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भूमिका 


श्रध्यात्म-चिन्तन एक सूक्ष्म, निगुढ़ एवं जटिल प्रक्रिया है। भारतीय मनीषियों 

ने इस दुर्बोध प्रक्रिया को अनेक पद्धतियों से सरल एवं सहज बनाने का प्रयास किया 
है। ब्रह्मविद्या के प्रसंग में वेदिक ऋचाश्ों और उपनिषदों में जो मन्त्र उपलब्ध होते 
हैं उनसे स्पष्ट है कि इस विद्या को ऋषि-पमुनियों ने सूक्ष्म चिन्तन के स्तर पर 
स्वीकार करते हुए भी सहज-संवेद्य या प्रतीतिजन्य बनाने के लिए कुछ माध्यम ग्रहण 
किये हैं। वे माध्यम, बोधव्य विषय के अ्रनुरूप भौतिक और अभौतिक, सूक्ष्म और 
स्थूल, शब्द परक और शब्दातीत सभी प्रकार के हैं । इन्हीं माध्यमों को प्रतीक शब्द से 
व्यवहृत किया जाता है। अ्रध्यात्म-चिन्तन के लिए ईश्वरीय शक्ति के जिन श्रधिष्ठानों 
की देवता के रूप में कल्पना की गई उनमें भी इस ग्रतीक योजना का रूप लक्षित 
किया जा सकता है। ब्रह्मा, विष्णु, महेश, गशेश, शेष, नटराज, गरुड़, लक्ष्मी, दुर्गा, 
सरस्वती आदि अनेकानेक देवी-देवताओं के स्वरूप या विग्रह आदि का निर्धारण 
प्रतीक-पद्धति से ही किया गया है और इनके साथ जिन तत्वों को संयुक्त किया गया 
है वे भी किसी न किसी भाव, विचार या कर्म के प्रतीक ही हैं । इन प्रतीकों को 
यथावत्‌ समझना और उनका यथोचित विनियोग करना भी एक जटिल कार्य है। 
जो इन्हें ठीक-टीक नहीं समभता उसे ये मूर्खतापूर्ण और उन्मत्त के प्रलापवत्‌ प्रतीत 

हो सकते हैं । 

वदिक वाह मय में प्रयुक्त प्रतीकों को ठीक रूप से न समभने के कारण 
पाव्चात्य विद्वानों ने या तो उनका उपहास किया या उन्हें वीभत्स वर्णान ठहराया 
है। देव-विग्रहों की विचित्रता को देखकर विसेंट स्मिथ भौर मास्केल जेसे संस्कृतज्ञ 
विद्वानों ने भी इनका उपहास किया है। भारतीय कला में पशु्रों के मस्तक तथा शअ्न्य 
अंग-प्रत्यंग या पशुभाव की योजना इन विद्वानों की दृष्टि में एक बड़ा दोष है, 
प्रतीकात्मकता के लिए उनकी दृष्टि में यहाँ स्थान ही नहीं है । वस्तुतः वेद भारतीयों 
के लिए परम पवित्र, श्राषंवाणी है जिनमें ब्रह्म विद्या के साथ जीवन और जगत्‌ के 
विविध रूपों का वर्शान है। इस वर्णान में सवंत्र स्पष्टता न होने का कारण प्रतीक 
दोली का विचित्र विधान है जिसे भ्रधिकांश पाइ्चात्य विद्वान समझ ही नहीं सके । 
शुल्क यजुर्वेद में एक प्रार्थवा-मन्त्र का उल्लेख करते हुए संस्क्ृतज्ञ विद्वान 


विटर निद्ित्स तथा लियोपोल्ड फोन श्रोडर ने उसे उन्मत्त का प्रलाप ही समभा है । 


मन्त्र इस प्रकार है--' 
विष्णो: क्रमोईसि सपत्नहा गायत्र छन्‍्द आरोह प्रथिवीसनु विक्रमस्व । 


विष्णो: क्रमोउस्यमिमातिहा त्रेष्ठुमं छन्द आारोह श्रन्तरिक्षमनु विक्रमस्व ॥। 
शुल्क यजुबद, १२-२३ 
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'इस मन्त्र को बुद्धि रहित तथा बेतुकी बात को दुहराने वाला, मूर्खतापूरां 
प्रलाप ठहराया गया है। विंटर निदत्स ने अपने संस्कृत साहित्य के इतिहास में इसी 
प्रसंग में आगे चलकर श्रोडर का मत उद्धत करते हुए लिखा है --“ऐसे कुछ सजा 
मिलते हैं जिन्हें पागलों ते ही लिखा था श्रोर मनस्तत्व का अ्रध्ययन करने वालों ने 
उन्हें तुरक्षित रखा है।' सर जॉन ने ऊंकार के विषय में अपने एक यूरोपीय मित्र 
का उल्लेख करते हुए लिखा है कि ऊंकार या ओ३म्‌ के सम्बन्ध में उनकी धारणा 
है कि यह गला खखारने' की क्रिया है। मन्त्रोचार से पहले ओ्रो३म्‌' का उच्चारण 
कोई तात्विक अथंबोध नहीं कराता । विचारणीय है कि जिन विद्वानों ने ऊँ का 
तात्पययं नहीं समझा उन्हें यदि यह गला खखारने' की क्रियामात्र लगे तो ग्राइचर्य 
भी क्या है। मंक्समूलर जैसे संस्कृतज्ञ पंडित ने भी वेदिक ऋचाश्रों के साथ पूर्ण 
न्याय नहीं किया है। ऋग्वेद संहिता की भूमिका में उन्होंने वेद मन्त्रों के सम्बन्ध में 
टिप्पणी करते हुए लिखा है कि, “ये मन्त्र प्रारम्भ में लोक गीत, छोटी-छोटी स्तुतियों 
और क्ृतज्ञता ज्ञापन थे। कभी-कभी ये सत्य, यथार्थ और उच्च विचार वाले भी हैं 
किन्तु प्रायः विचारहीन गन्दे श्ौर भ्रस्पष्ट हैं ।” मैक्समूलर ने इन्हें अस्पष्ट क्यों 
ठहराया ? इसका प्रमुख कारण प्रतीकात्मकता ही है। प्रतीकों को ठीक-दीक न समझ 
पाने के कारण ही ये मन्त्र अ्स्पष्ट और विचार-विहीन ठहरा दिये गये हैं । 


योरोपीय विद्वानों की चर्चा मैंने इस संदर्भ में जानबूऋकर इसलिए की है कि 
प्रतीक योजना का बोध न होने से उत्पन्न श्रान्ति का कुछ परिचय पाठक को 
मिल सके | 


वस्तुत: प्राचीनकाल से ही प्रतीक विधान एक विशिष्ट विद्या के रूप में 
उपलब्ध होता है । आ्रादिम मनुष्य ने अपने मनस्तोष के लिए सुन्दर और रमणीय को 
अंकित करने या रूप देते के लिए जिन रेखाओं और रंगों का उपयोग किया उन्हीं 
से प्रतीक का जन्म समझना चाहिए। उच्चरित ध्वन्यात्मक श्रक्षर को रेखाओं द्वारा 
रूपायित करना भी प्रतीक का ही एक रूप है । मनुष्य के विचार ज्यों-ज्यों विकसित 
और परिष्कृत होते गये प्रतीक भी उसी क्रम से विकसित होते गये श्र उनकी 
इयत्ता निर्धारण करना कठिन हो गया । विष्णु पुराण के प्रथम खण्ड के बाईसवें 
अध्याय में भगवान्‌ विष्णु की विभूति का वर्णन प्रतीकात्मक शैली से किया गया है। 
विष्णु की समस्त विभूति कौस्तुभ मणि, गदा, शंख, चक्र, वैजयन्तीमाला, बाण समूह 
 शाज्भ धनु, खड॒ग भ्रादि किसी न किसी भाव, विचार या पदार्थ के प्रतीक ठहराये 
गये हैं। भागवत पुराण में भी श्रीकृष्ण की विभूति को प्रतीकात्मक ढंग से प्रस्तुत 
करने वाले अनेक सुन्दर सन्दर्भ मिलते हैं ! 'मुरली' को तो परवर्ती कवियों ने भी 
: अतीक बैली से ही स्वीकार किया है । 


5 हा _अध्यात्म-चिन्तन से आगे बढ़कर साहित्य, कला और संगीत में भी इस प्रतीक 
रैली कोविविध रूपों में विकसित होता हुआ देखकर लगता है कि प्रतीक योजना 
वास्तव में एक स्वतन्त्र वाद या काव्य सिद्धान्त ही बन गई है। अंग्रेजी काव्यशास्त्र 


न 


में 'सिम्बोलिज्म' का वर्णन इस तथ्य को पुष्ट करने वाला है कि वर्णन की सूक्ष्म 
प्रणाली का आधार सिम्बल ही है श्रतः प्रतीकवाद (सिम्बोलिज्म) को स्वीकार करना 
काव्य मीमांसा के क्षेत्र में अनिवाये है। प्रतीक योजना से कवि सूक्ष्म अभिव्यक्ति को 
मूर्त रूप देना चाहता है। किसी साहश्य, सामंजस्थ, साहचर्य आ्रादि को मन में रखकर 
ही कवि मूतत, दृश्य, श्रव्य आदि का प्रतीक द्वारा प्रतिविधान करता है। साहित्य में 
प्रतीक योजना का क्रम नवीन नहीं है। मैं इसे पुरातया पाश्चात्य सिद्धान्त या वाद 
के रूप में ग्रहण नहीं करता । मेरी मान्यता है कि मानव की अभिव्यक्ति की अपुरणता 
ने प्रतीक को जन्म दिया है श्रौर शर्ने:-शरनें: यह शेली विकसित होकर एक वाद या 
सिद्धान्त बन गई है । किसी भी सूक्ष्म, अमूत या अद्श्य का स्थल, दृश्य या सू्ते 
विधान करने की प्रद्धवत्ति श्रादिम मानव में विद्यमान थी और उसी की परिणति 
प्रतीक विधान में हुई है । 

काव्य में प्रतीकों का स्थान निर्धारित करते हुए इनके सहृश श्रन्य उपकरणों 
पर ध्यान जाना आवश्यक है। श्रलंकार, अन्योक्ति, रूपक भआादि में प्रतीक के लक्षण 
देखकर इनको भी प्रतीक मानने का भ्रम हो सकता है। कहीं-कहीं तो उपमान को 
भी प्रतीक ठहराया गया है। किन्तु प्रतीक का यदि स्वरूप निर्धारण ठीक प्रकार से 
किया जाय तो इनका व्यावर्तक घर्म स्पष्ट हो सकता है और उपमान तथा प्रतीक 
समानार्थंक समभने के अ्रम का निराकरण भी सम्भव है । 


प्रतीकों का प्रयोग रहस्यथात्मक भावना या विचार को व्यक्त करने के लिए 
अधिक हुआ है। यह निर्विवाद है कि रहस्यात्मक अनुभूति सामान्य स्थुल भाषा में 
पूर्ण रूप से व्यक्त नहीं होती श्रतः उसके लिए प्रतीकात्मक होली को स्वीकार करना 
होता है। रहस्यमयी अनुभूति की अभिव्यक्ति के क्षणों में कवि या साधक को अपने 
निकट के स्थल और दृश्य उपकरण ही अ्रभिव्यक्ति के लिए उपादेय प्रतीत होने लगते 
हैं श्लौर वह उन्हीं को प्रतीक बनाकर अपनी मनोदशा को व्यक्त करता है। यदि वह 


सुृत कातकर जीवन-यापन करने वाला (जुलाहा) साधक है तो उसे चरखा शरीर 


का, रुई धुनना श्रपनी अ्रसद्‌ छत्तियों को धुनना प्रतीत होता है | पतभड़ में गिरते पीले 
पत्ते उसे जगत्‌ की क्षणमंगुरता श्रौर जीवन के अवसान का तथा माली के कली 
चुनने में कालचक्र का बोध होता है। फलत: अपने परिवेश के ये दृश्य पदार्थ किसी 
न किसी भाव, विचार या तत्व के उद्घाटक बन जाते हैं श्रौर काव्य में प्रतीक कहलाते 


हैं ।.प्रतीति जितनी गूढ़ एवं रहस्यमयी होगी प्रतीक उतना ही स्पष्ट तथा स्थूल 
( होगा यह विचित्रता हमें गहस्यवादियों की अ्रभिव्यक्तिय लक्षित होती है । 


हिन्दी सन्‍्त साहित्य में प्रतीकों का प्रयोग अपेक्षाक्ृतत अधिक मात्रा में उपलब्ध 
होता है। कारण स्पष्ट है; सन्‍त कवि साधना को अपने जीवन में प्रमुख स्थान देते 


कक 


थे। उनका लक्ष्य काव्य प्रशयन न होकर साधना द्वारा ईइवर प्राप्ति, ज्ञान प्राप्ति 


या मोक्ष प्राप्ति था। साधना की प्रमुखता के कारण उनकी कविता में भी तदनुरूप 


अभिव्यक्ति का प्राधान्य स्वाभाविक है। सन्त कवियों का लक्ष्य कविता न होकर 











द 


हट श्यूः ग्रीकर निगु सा 
ज्ञान या भक्ति है। भ्रतः अभिव्यक्ति का मुख्य विषय श्वुगार भ्रादि न ह गुण 


सगणात्मक ज्ञान या भक्ति ही है। फलतः दाशनिक भावभूमि इनके श्रधिक निकट 
पड़ती है, काव्य सौष्ठव या काव्य गुणा पीछे छूट जाता है । दार्शनिक भ्रर्थ की 
हे कि, ह है े धिः ४; 
प्रभिव्यक्ति के लिए प्रतीक योजना से बढ़कर और कोई दूसरी होली श्रद्याव 


ग्राविप्कृत तहीं हुई है। ऋग्वेद में भी परमात्मा और जीवात्मा का बोध कराने के 


लिए जो माध्यम गहीत हुआ है वह शुद्ध प्रतीकात्मक ही है । दा सुपर्णा सयुजा सखाया 
समान दक्ष परिषस्वजाते' में विहग-युगल का प्रतीक इतना स्थल एवं स्पष्ट है कि 
आत्मा-परमात्मा के दाशनिक विवेचन को सामान्य पाठक के लिए अगला बना देता 
है। जीवात्मा का हंस के प्रतीक के रूप में वन तो श्राज तक ज्यों का त्या चला 
ञ्रा रहा है । कुछ ब्राख्यान ऐसे हैं जो अपने स्थुल रूप में भ्रष्ट चरित्र का द्योतन 


कराते हैं किन्तु प्रतोकात्मक अर्थ का बोध होने पर उनका पड़ाव चमत्कृत करने 


वाला सिद्ध होता है| इन्द्र और अ्रहल्या की जार कथा का प्रतीकार्थ इस सन्दर्भ में 


पठनीय है। भागवत पुराण की समस्त कथाओ्रों को श्री वल्लभाचाय ने अपनी 


सवोधिनी टीका में प्रतीकार्थ द्वारा जो प्र्थ प्रदान किया है वह प्रतीक की साथंकता 


ला, 


का सबसे उत्कृष्ट निदर्शन है । 
हिन्दी सन्त-साहित्य में प्रतीक परम्परा को पूरी साथंकता के साथ ग्रहण 


किया गया है। कबीर, तातक, रंदास, मलुकदास, दाहूं, दरियासाहब आदि अनेक 


सन्‍्तों ने प्रत्तीकों का प्रभूत मात्रा में प्रयोग किया है | उनके द्वारा प्रयुक्त प्रतीकों का 


गवेषणात्मक तथा विश्लेषशात्मक ग्रध्ययन अत्यन्त उपयोगी एवं वाच्छनीय है । मुझे. 


हप॑ है क्रि इस कठिन कार्य को डॉ देवेन्द्र आये ने अ्रपने शोध प्रबन्ध द्वारा पूर्ण किया 
है। इस गम्भीर शोध कार्य के लिए वे समस्त हिन्दी जगत्‌ के धन्यवाद के पात्र हैं। 
हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान' शीष॑क शोध प्रवन्ध में केवल सन्त 


कवियों के काव्य में प्रयुक्त प्रतीकों का ही श्रनुशीलन नहीं है वरन्‌ प्रारम्भिक अध्याय 
में प्रतीक का ग्र्थ और स्वरूप, प्रतीक साहित्य का रहस्यात्मक स्वरूप, भारतीय 
वाडः्मय में प्रतीकों का विकास, हिन्दी साहित्य में प्रतीक परम्परा का उद्भव झोर 


_ विकास स्पष्ट करने के बाद सन्त काव्य में प्रतीक विधान पर विचार किया गया है । 


दूसरे शब्दों में यों कह सकते हैं कि विद्वान्‌ लेखक ने प्रतीक के स्वरूप विश्लेषण के 
साथ उसकी सम्पूर्ण परम्परा का भी इस शोध प्रबन्ध में प्रामारिशक शैली से उद्घाटन 


किया है । सन्त कवियों के द्वारा प्रयुक्त प्रतीकों का निरूपण करने में लेखक ने पूर्णतः 


वैज्ञानिक अनुसंघान परक शैली स्वीकार की है। मुझे यह देखकर हषंजनित विस्मय 
हुआ कि सन्त परम्परा में जो प्रतीक आये हैं उनकी प्रृष्ठभूमि वेदिक परम्परा में' 


भी लक्षित की जा सकती है और लेखक ने उन्हें सप्रमाण प्रस्तुत किया है । सिद्धों, 


नाथों, हठयोगियों आ्रादि की परम्परा से जो प्रतीक सन्त कवियों ने लिये हैं उन्हें भी 
लेखक ने पृथक्‌ू-पुथक्‌ वशित किया है । इस प्रकार इस शोध प्रबन्ध की आधार भूमि 


इतनी यबुष्ट और प्रामाणिक है कि सामान्‍य पाठक भी प्रतीक परम्परा के परिप्रेक्ष्य में 
सन्त काव्य की समस्त प्रतीक योजना को हृदयंगम कर सकता है । 





। 
। 
| 
। 
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व पकाववया० 55. 


े 


सन्‍त साहित्य का सम्पूर्ण इतिहास बहुत विस्तृत है। यदि समस्त सब्त 
साहित्य पर दृष्टिषात किया जाय तो देश और काल दोनों दृष्टियों से यह श्रत्यन्त 
व्यापक और विशद्‌ प्रतीत होता है। लेखक ने इस ग्रन्थ में बीस सन्त कवियों का 
चयन कर उनकी प्रतीक योजना का विश्लेषण किया है। बीस सन्त कवियों की 
प्रतीक योजना का गवेषणात्मक अ्रध्ययन छोटी बात नहीं है। इन कवियों में कबीर, 
नानक, दादू, दरिया, घरमदास, तुलसी साहेब जैसे दाशंनिक कोटि के सन्‍त साधक 
हैं। इन सभी सन्त कवियों ने प्रतीक विधान को भरपूर रूप में अपनाया है और 
कुछ प्रतीक ऐसे हैं जिनमें प्राय: साम्य है। दरियासाहब की प्रतीक योजना लगभग 
वेसी ही है जसी कबीर की है। दादू और कबीर में भी बहुत साम्य है। यदि 
परिशिष्ट में साम्प-वेषम्य मूलक प्रतीकों को एकत्र कर दिया जाता तो पाठक को 
ज्ञान वद्धन की श्रच्छी सामग्री मिल सकती थी फिर भी जागरूक पाठक के लिए 
इस ग्रन्थ में इतनी श्रधिक सामग्री जुटाई गई है कि उसे प्रतीक विधान के लिए किसी 
दूसरे ग्रन्थ के अवलोकन की श्रावश्यकता शेष नहीं रहती । 
इस ग्रन्थ के प्रकाशन से रहस्यवादी साहित्य के अरध्येता को भी प्रचुर मात्रा 
में उपयोगी सामग्री उपलब्ध हो सकेगी इसमें सन्देह का कोई श्रवकाश नहीं है । 
इस गम्भीर, गवेषणाएूर्ण ग्रन्थ के लिए मैं डॉ० देवेन्द्र आर्य को बधाई देता हैँ और 
ग्राशा करता हूँ कि वे श्रपने अ्रध्ययन क्रम को सतत बनाये रहेंगे तथा दाशंनिक 
चिन्तन एवं रहस्यानुमूति से संवलित हिन्दी काव्य पर भविष्य में अनुसंधान शैली से 
कार्य करेंगे । 


-- विजयेन्द्र स्नातक 
दिनाक ५-११-७० प्रोफेसर, हिन्दी विभाग 
दिल्‍ली विश्वविद्यालय, दिल्‍ली 











- ४ 8 
५ हट: 











जीविकथन 


ईश्वरीय विभूति से सम्पन्न इस प्रकृति के विशाल प्रांगण में विकीर्ण दिव्य 
ज्ञान-मौक्तिक का संचय ही सदकाव्य को सिद्धि है, और प्रतीक उस सिद्धि की 
अभिव्यक्ति का प्रबलतम कि बहुना एक मात्र साधन है। द॒क्षाच्छादित वन प्रान्त के 
किसी एकान्‍्त क्रोड़ में ग्रवस्थित रहस्य दृष्टा जिस अनन्त, असीम और विराट चेतन 
का साक्षात्कार अथवा अनुभव करता है, प्रतीक उस रहस्यमय अव्यक्त रूप को वाणी 
का मूर्तिमन्‍्त सौन्दर्य प्रदाव कर उसे जन-जन के लिए मुखरित कर देता है। जीवन 
औऔौऔर साहित्य के, सत्य और ज्ञान के अनेकानेक गतिशील आ्रायामों को मुखरित करता 
हुआ प्रतीक उसे सुसम्बद्ध रूप में बाँचने का कार्य करता है| “अबरन को का बरतिये 
मो पै लख्या न जाई” (कबीर) की भावना को प्रतीक किस प्रकार मुखरित कर देता 
हैं, इसका कुछ अधिक विस्तृत एवं मौलिक अ्रध्ययन प्रस्तुत करना ही मेरे इस शोध 
कार्य की मूल प्रेरणा है। श्रर्थ-वेविध्य और परोक्षापरोक्ष भावव्यंजता को यमक, 
रूपक, उपमा, अन्योक्ति श्रादि अलंकार भी व्यंजित करते हैं पर इस दिशा में प्रतीक 
बहुत आगे की मंजिलें तय करता है, इस टृष्टिकोण का व्यापक विश्लेषण प्रबन्ध में 
श्रतुस्यृत है । 


भारतीय साहित्य का, यदि शअत्युक्ति न हो तो सगव कहूँगा कि समस्त विश्व 
साहित्य का मूल प्रेरणा स्रोत वह्‌ वैदिक वाडः मय है जिसने बहुमुखी चिन्तनधारा को 
सतत गतिशज्ञीलता प्रदान की है । इस चिर प्रेरणा का अजख्र खोत इतना व्यापक रहा 
है कि अ्रनेकानेक प्रतिकूल परिस्थितियां भी इसके 'तामो-निश्ञां को मिटा तो न सकीं, 
वरन्‌ यहाँ की माटी की गन्ध में घुल मिलकर य्रहीं की बन कर रह गई । ऐसे विशाल 
श्रौर दिव्य वाह मय में प्रतीक दर्शन का जो भव्य रूप निखरा है उसमें सत्य झोर 
ज्ञान की चिरन्तन धारा बहुमुखी स्रोतों में प्रवाहित हुई है; भ्रावश्यकता उस समग्र 
प्रवाह को हृदयंगम करने की है । प्रस्तुत प्रबन्ध में मैंने कुछ भाव-बिन्दुग्रों को संचित 
करने का प्रयास मात्र ही किया है । सत्य हृष्ठा, तप: पूत मह॒षि अरविन्द ने वेद-गंगा 
में आ्रपादमस्तक अवगाहन कर जिन रहस्थों का उद्घाटन किया है उसने मेरे 
प्रतीकात्मक विश्लेषण को उचित भावभुमि प्रदान की है । इन्द्र, ब्रह्मा. विष्णु, इत्र, 
बल, परि तथा एतद्विषयक धारणामओं के प्रतीकात्मक विश्लेषण ने मुझे दूर तक 


प्रभावित किया है, मैं उस दिव्यात्मा का हृदय से कृतज्ञ हूँ। 


बेदों के परचात्‌ उपनिषदों, पुराणों तथा रामायण-महाभारत श्रादि काव्य ग्रन्थों 
में प्रतीकों का समुचित निर्वाह श्रौर पल्‍लवन हुआ है। पुराणों में वेदिक कथा सूत्रों 
का उपबहंण हुभा है| ब्रह्मा का स्वदुहितु प्रेम, इन्द्र का जारत्व, चन्द्रमा का युर पत्नी 
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तारा का अपहरण आदि कथाएँ इसी परम्परा की कड़ियाँ हैं। पुर रणों पर ३: : 
अइ्लीलत्व तथा मिथ्यात्व का ग्रारोप किया जाता है, पर प्रताक रा हष्टि से 
विश्लेषण करने पर वह सारा प्रारोपित कालुष्य स्वयमेव ही धुल जाता है, ऐसी मेरी 
घारणा है। रामायण, महाभारत ग्रौर संस्कृत 48 है लिंक में आप, रे प्रवा हित 
होती हुई इस प्रतीक-बारा का सिद्ध-ताथ साहित्य में पर्याप्त प्रसार हुआ हैं । संस्कृत 
काव्य-म्रस्‍्थों में स्वतन्त्र प्रतीक विधान के स्थान पर प्रत्योक्तिपरक प्रतीक योजना ही 
अधिक टृष्टिगोचर होती है। महाभारत में कूट शैली का ( जिसे प्रतीक का ही एक 
रूप माना जा सकता है) पर्याप्त विकास हुआ्ना; ग्रागे चलकर सूर में इस शैली का 
चरमोत्कर्ष देखने को मिलता है। सिंद्ध साहित्य के प्रतीक वैदिक और बौद्ध परम्परा 
से श्राये हैं। वज्यानी शाखा के इन सिद्धों में मेथुनपरक प्रतीकों (अज्ञा, उपाय 
युगनद्ध, आदि) का बाहुलय है जिनका समुचित परिहार नाथ परम्परा में हा गया है । 
नाथ-साहित्य में वेदिक, सिद्ध परम्परा से गृहीत प्रतीकों के साथ-साथ हठयोगिक श्रौर 
उलटबाँसीगत प्रतीकों का भी चरमोत्कर्ष दीख पड़ता है। सिद्ध-परम्परा के प्रतीकों 
को स्वीकार करते हुए भी वाथों में उनका मिथुनपरक रूप तिरस्कृत हो गया है । 


(्‌ 

वैदिक, सिद्ध और नाथ परम्परा से प्राप्त प्रतीक योजना का सन्त साहित्य 
में प्राइचर्यजनक रूप में प्रतिफलन हुग्ना है। तात्विक दृष्टि से देखा जाये तो सन्त 
साहित्य एक ऐसा विशाल और समृद्धतम सागर है जिसमें एक से एक अ्रवमोल रत्न 
अनबू# संख्या में भरे पड़े हैं। कबीर चाहे कह लें 'लालन को नहीं बोरियां पर 
शहरे पानी पैठ' कर जो कुछ भी देखने को मिला है उसके श्राधार पर मैं तो यही 
कहूँगा कि वहाँ प्रतीक-रूपी लालों के गोदाम के गोदाम भरे पड़े हैं, बस मरजीवा 
बनने की आवश्यकता है । सन्त साहित्य पर लिखने वाले विद्वान्‌ आलोचकों ने सच्तों 
की प्रतीक योजना पर यत्किचित प्रकाश तो अवश्य डाला है पर इस सागर की उस 
गहनता, गम्भीरता और समृद्धता को देखकर मुझे वह विवेचन प्राय: श्रपर्याप्त ही 
लगा जिसमें जाने श्रतजाने ही असंख्य परम्पराञ्रों के नदी, नद, नाले श्राकर समाहित 
होते चले हैं। अध्ययन-अध्यापनत काल में सत्य, ज्ञान और भक्ति का जैसा भव्य रूप 


सन्त साहित्य में देखने को मिला है, उसे मैं घण्टों मुग्ध सा बना देखता रहा हूँ, 
सोचता रहा हूँ । 


हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान को अ्रधिकाधिक पूर्णा बनाने की हृष्टि 
से मैंने ह व्यापक परिपेक्ष्य में देखने की चेष्टा की है। प्रस्तुत प्रबन्ध को नौ 
ग्र्यायों बॉटा गया है। प्रथम अ्रध्याय में प्रतीक के श्रर्थ श्रौर स्वरूप को तो स्पष्ट 


किया ही है, साहश्यमूलक अलंकार (उपमा, रूपक, रूपकातिशयोक्ति श्रादि) तथा _ 
शब्द शक्ति आदि से साम्य-वेषम्य के श्राधार पर तुलना कर प्रतीक विषयक आन्तियों 


का निवारण किया है। परिस्थिति और देशकाल प्रतीकों के निर्माण और प्रर्थ- 
परिवतन में सक्रिय होते हैं तथा मनोवैज्ञानिक हष्टिकोण भी इसके श्रर्थ-रूप विस्तार 


में सहायक होते हैँ ” इसका समुचित निर्वाह कर प्र तीक विषयक अध्ययन को अ्रधिक 
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वैज्ञानिक रूप प्रदान करने की चेष्ठा की है। काव्य में प्रतीकों के भ्रपरिहाये महत्व 
को सिद्ध करते हुए इस अ्रध्ययन को यथा सम्भव पूर्णाता प्रदान की गई है । इसी दृष्टि 
से दूसरे अध्याय में प्रतीकों का रहस्यात्मक और दार्शनिक विवेचन किया गया है । 

तीसरे अध्याय में प्रतीकों के परम्परागत स्वरूप का निर्वाह किया गया है। 
प्रतीकों की यह प्रबल घारा वेदों से निसत होकर समस्त भारतीय वाडः मय को 
रसाद्ं करती चली है । वेदों में रहस्यात्मकता को प्रतीकों के पर्द के भीतर प्ंजोया 
गया है। पुराणों में वेदिक कथा-प्रतीकों का उपछृहरण हुआ है । लौकिक संस्कृत काव्य 
तथा प्राक्ृत काव्य में अन्याक्ति तथा रूपकों के माध्यम से जो प्रतीक योजना की गई 
है उपमें वंदिक श्रौर पुराण साहित्य की धारा अ्जस्र रूप में प्रवहमान है । 

चौथे अ्रध्याय में सिद्ध और नाथ साहित्य में प्रतीक योजना का चित्रण कर 
इस परम्परा को एक सूत्र में बांधा गया है। सिद्ध-ताथ साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक 
जहाँ एक ओर वबेदिक परम्परा से प्रभावित हैं वहाँ दूसरी ओर बौद्ध-साहित्य से भी 
प्रभावित हैं। कुछ इनके अपने भी प्रतीक हैं जो समय और साधना पद्धति के कारण 
उतने ही गढ़ तथा गुह्य हो गए हैं। सन्‍तों की प्रतीक परम्परा को समभने के लिए 
इस भावधारा का अध्ययन भी आवश्यक हो जाता है । 


पांचवें अध्याय में सन्‍त काव्य में प्रतीकों की परम्परा और विकास को 
दिखाया गया है। सत्तों ने ज्ञाता-ज्ञात भाव से समस्त पूर्व॑वर्ती प्रभाव को ग्रहण 
कर उसे संतोचित चाशनी में पाग कर जनता के सामने प्रस्तुत कर दिया है | 
सन्‍्तों ने यह परम्परा वेदिक, सिद्ध और नाथ साहित्य से ग्रहण की है । 

छुठे अ्रध्याय में सन्‍त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीकों का विवेचन है । यहाँ मैंने 
सम्पूर्ण सन्‍्त साहित्य के प्रतीकों का व्यापक रूप से निर्वाह किया है। सुविधा तथा 
अध्ययन को व्यवस्थित करने के लिए सम्पूर्ण प्रयुक्त प्रतीकों को पाँच श्रेणियों में 
विभक्त कर दिया है--(१) भावात्मक रहस्यपरक प्रत्तीक (२) तात्विक या दार्शनिक 
प्रतीक (३) साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (४) संख्यावाचक प्रतीक और 
(५) विपर्यय प्रधान प्रतीक (उलटबाँसी) । 

सातवें श्रध्याय में बीस सन्‍तों के साहित्य का प्रतीकात्मक दृष्टि से विवेचन 
किया गया है । बसे तो सभी सन्‍्तों के प्रतीकात्मक रूप को प्रबन्ध में स्थान-स्थान 
पर अनुस्युत किया गया है फिर भी विषय को समग्रता प्रदान करने की दृष्टि से 
प्रत्येक सन्‍्त का प्रतीकात्मक दृष्टि से भ्रध्ययत आवश्यक हो जाता है । 


ग्राठवें अध्याय में सिद्ध/नाथ साहित्य की प्रतीक योजना का सन्त साहित्य पर 
भाव, साधना और दौली की दृष्टि से पड़े प्रभाव का चित्रण किया है । वेसे तो सिद्ध-ताथ 
परम्परा से आए प्रतीकों का अ्रध्ययत करते समय इस विषय का यत्किचित संकेत हो 
चुका है लेकिन इस प्रभाव की व्यापकता कुछ इतनी ग्रधिक रही है कि प्रथक श्रध्याय 
में इसका विवेचन करना आवश्यक सा हो जाता है । 
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सम्तकाव्य के प्रतीकों की भक्तिकालीन, रीतिकालीन और आधुनिक कालीन 
मैने नवें अध्याय में के 
साहित्य पर जो व्यापक प्रभाव पड़ा है उसकी विवेचन मैंने नवे अध्याय में क्या न्‍ ] 
प्रस्तुत ग्रन्थ मूल शोध प्रबन्ध का संशोधित रूप है। हे शोध-प्रबन्ध में मैंने 
य नर राम भक्ति काव्य की भी प्रतीकात्मक टृष्टि से 


सूफीकाब्य, कस भक्ति काव्य श्र 

ग्रध्यवन किया थीं, परे सम्तकाव्य के सन्दर्भ में इन काव्यधाराश्रों की अध्ययन परम्परा 

की दृष्टि से ही स्वीईत किया जा सकता हैं, यदि कभी अवसर मिला तो उक्त तीनों 
में कार्य करने की चेंष्टा करूंगा । 

मी सहजता और सदाशयता के मूर्तिमन्त प्रतीक श्रद्धेय डा० 


ही काव्य धाराश्रों पर ऊँ विस्तार 

यहाँ मैं सन्‍्तों से के 

विजयेद्ध स्तातक जी (प्रोफेसर, दिल्‍ली विश्वविद्यालय) के चरणों में अपनी श्रद्धा के 
सुमन अर्पित करता हुँ जिन्होंने अन्य की गवेषणापूर्ण मुमिका लिखने की कपा की है । 
महानच्द मिशन कालेज, गाजियाबाद के हिन्दी विभागाध्यक्ष डा० जयचन्द राय जी, 
सदी विभाग) के रीडर डा० नित्यानन्द जी शर्मा, पी० जी० 


जोधपुर विश्वविद्यालय (हि 
डी० 0० वीं० कालेज,नई दिल्‍ली के हिन्दी विभाग को प्र/ध्यापक डा० महेंस्द् जी को 


सश्रद्ध स्मरण करता हूँ जिन्होंने समय-समय पर महत्वपूर्ण सुझाव देकर ग्रन्थ को 
उपयोगी बनाया है। मित्रवर डा? विनय (हिन्दी विभाग, दयालसिंह कालेज, नई 
दिल्‍ली) के सक्रिय सहयोग के लिए कृतज्ञता ज्ञापन तो परम्परा का निर्वाह ही होगा । 
पूज्य माता-पिता एवं श्रद्ेय गुरुवर डा० ताराचन्दजी शर्मा, (अध्यक्ष-हिन्दी विभाग, 
किद्वोरी रमण कालेज, मथुरा) जिनके निर्देशन में यह काये निरविष्त सम्पन्न हुझा 
है, के श्रीचरणों में सादर नत हूँ जिनका प्रत्येक शब्द मेरे लिए नई प्रेरणा का सतत 
सृजन करता रहा है। 

ज्ञान भारती प्रकाशन तथा अजब प्रिच्टर्स के समस्त सहयोगी धब्यवाद के 
पात्र हैं जिनके सक्रिय योग के बिता इस ग्रन्थ का प्रकाशन सम्भव ही ने था, अनेक 
कठिनाइयों के रहते हुए भी उतको कार्य क्षमता स्तुत्य है। श्रन्त में उन सभी विद्वान 
लेखकों के प्रति इतज्ञ हूँ जिनके ग्रन्थों से परोक्षापरोक्ष रूप से सहायता ली गई है। 


बे 


बैसे तो सन्तसाहित्य को अबूभ गहराइयों को भला कौन माप सका है फिर 
भी मेरे इस लघु प्रयास से साहित्य और विद्वत्समाज क्िचित भी लाभान्वित हो सका 
तो मैं अपने परिश्रम को सफल समभूगा । 


ः क्‍ देवेन्द्र ग्राये 
हस्तिनापुर कालेज (सांध्य) 
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विषय-सूची 


प्रतीक : श्रथ ओर स्वरूप 


प्रतीक क्‍या है ? व्युत्पत्ति, व्याख्या एवं निष्कर्ष । प्रतीक और 
संकेत । प्रतीक और अलंकार--प्रतीक और उपमा, प्रतीक 
झौर रूपक, प्रतीक और रूपकातिशयोक्ति, प्रतीक और 
अ्रन्योक्ति । प्रतीक और रूपक काव्य । प्रतीक और दब्द 
शक्ति। परिस्थिति और देशकाल के श्रनुसार प्रतीकों में 
श्रन्तर और उतका सृुजन--जलवायु के श्राधार पर प्रतीक, 
सभ्यता ओर संस्कृति के आधार पर प्रतीक, धामिक एवं 
जातिगत संस्कारों के ग्राधार पर प्रतीक, ऐतिहासिक एवं 
सामाजिक परिवेद्य में प्रतीक । प्रतीक योजना में प्रेरक चित्त- 
दत्ति या मनोदशा । प्रतीक का मनोवज्ञानिक स्वरूप --स्वप्त 
ग्रौर प्रतीक । काव्य में प्रतीक की महत्ता । प्रतीक विषयक 
आन्तियाँ और उतका निराकरण । 


प्रतीक साहित्य का रहस्यात्मक स्वरूप 
प्रतीक साहित्य का दाशंनिक स्वरूप । 


भारतीय वाइ-मय में प्रतीकों का विकास 


वदिक साहित्य में प्रतीक--(१) ब्रह्म सम्बन्धी प्रताक । (२) 
जीव-सम्बन्धी प्रतीक--हंस प्रतीक, हंस का परमात्मा के रूप 
में, हंस का जीवात्मा के रूप में, जीवात्मा का श्रज के रूप में 
चित्रण । (३) देविक तथा प्राकृतिक शक्तियों में वर्णित प्रतीक 
अग्नि, इन्द्र, शिल्पी ऋभुगशा, मरुत, सूर्य, सोम, देवत्यी--- 
ब्रह्मा, विष्णु, महेश, दृषभ । दस्थुपरक श्राख्यानों का 
प्रतीकात्मक स्वरूप --दत्न, बल, परि। और दस्यु । निष्कष । 
पौराणिक साहित्य में प्रतीक - अहल्या का जार-इन्द्र, चन्द्रमा 
द्वारा गुरु पत्नी तारा का अपहरण, ब्रह्मा का स्वदुहित: पति, 
वेज्ञानिक सत्य, श्राध्यात्मिक रहस्थ, आ्राधिदेविक तथ्य । 


त्रिपुरवध: एक दार्शनिक रहस्य । अ्न्धकासुर बध । कृष्ण 


सुदामा चरित्र---एक प्रतीकात्मकः रूपक--आ्राध्यात्मिक 


१७-७० 


9७१५-८१ 


८२-१२६ 

















|) 


रहस्य । पुराणों में त्रिदेव--ब्रह्मा, विष्णु, शिव | संस्कृत 


साहित्य में प्रतीक--वानर ग्रौर राक्षम--प्रतीकात्मक 
स्वरूप । सीता के पीछे प्रतीकात्मक संकेत । महाभारत में 
प्रतीक । संस्कृत कवियों की प्रतीक योजना । प्राकृत काव्य में 
प्रतीक । 


! 


हिन्दी साहित्य में प्रतीक परम्परा का उद्भव 
ओर विकास 


सिद्ध साहित्य में प्रतीक--( १) तायक नायिका परक प्रतीक, 
(२) विरोधमूलक प्रतीक, (२) आपम्यमुलक प्रतीक, (४) 
साधम्य मलक प्रतीक, (५) विस्मय या अदुभुतरस त्रधान 
नीक, (६) तत्कालीन सामाजिक वातावरण एवं व्यवसाय 
परक प्रतीक, (७) श्रन्य प्रतीक--छक्ष सम्बन्धी प्रतीक, 
परमपद । नाथ साहित्य में प्रतीक योजना--(१) हेंठयाग 
परा रूपकात्मक प्रतीक--(क) कुण्डलिनी, (ख) गंगा 
« व संगम । (२) उलटबाँसी। परम्परा, (३) वेदिक 
साहित्य के परम्परागत प्रतीक। (४) सिद्ध साहित्य के 
प्रतीक  (क) घोड़ा तथा सवार का रूपक, (ख) तालाकु जी, 
(गा १र, (व) सास, ससुर, (ड) शून्य, (च) सहज 
... विध प्रतीक--(क) व्यवसायपरक प्रतीक । 


>रसिस्यमस.. 
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/भ्न 


सन्त काव्य में प्रतीक : परम्परा और विकास 


(१) वैदिक परम्परा में प्राप्त प्रतीक, (२) सिद्ध परम्परा से 
प्राप्त--शुन्य (क) शुन्य : आदितत्व के रूप में (ख) शून्य : 
अह्ेतज्ञान के रूप में, (ग) शून्य : सहस्रार चक्र या ब्रह्मारन्ध्र 
के रूप में, (घ) शून्य का सन्त साहित्य में तिरस्कार । 
सहज, (क) परमतत्व के रूप में (क) सहज स्वभाव के रूप 
में । बच्च । खसम-- (क) खसमावस्था या शुन्यावस्था के 
रूप में (ख) खसम : परमतत्व प्रमात्म रूपी पति रूप में, 
(ग) सच्चे तत्वज्ञान से रहित कूठा खसम या उपपति, (घ) 
खसम--माया ग्रस्त मन या जीव के रूप में | सुरति । 
तालाकु जी का रूपक । चोर का रूपक । नाथ परम्परा से 
प्राप्त प्रतीक-- (१) हठयोगपरक प्रतीक, (२) सामान्य लोक 


जीवन से गृहीत प्रतीक--स्वर्ण विशोधन व्यावसायिक प्रतीक, 


अमीरस । 
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( १५ ) 
सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक 


(क) भावात्मक रहस्थपरक प्रतीक--(१) श्रात्मा परमात्मा 
में एकता प्रदर्शित करने वाले माधुरय भाव के प्र तीक-- 
(१) दास्य भाव के प्रतीक, (२) सख्य भाव के प्रतीक (३) 
वात्सल्य भाव के प्रतीक, (४) दाम्पत्य भाव के प्रतीक- 
(क) पूर्वानुराग- एक आरन्तारक विश्वास (ख) मिलन की 
उत्सुकता, आकुलता और विरह भाव (ग) मिलन (घ) 


आध्यात्मिक विवाहोपरान्‍्त आनन्दोल्लास। (२) दिनचर्या / 


एवं जीविका के विविध क्षेत्रों से गृहीत प्रतीक--जुलाहा, 
बनजारा, कुम्हार, बाजीगर, बटढोही, कायस्थ, व्यापारी, 
किसान । (३) मानवेतर प्रकृति से शूहीत प्रेमपरक प्रतीक-- 
चातक, चकई-चकवा, मीन, हंस, दीपक-पतंग । (४) जड़ प्रकृति 
से ग्रहीत प्रतीक । (ख) तात्विक या दाशनिक प्रतीक --ब्रह्म- 
परमतत्व--( १) ब्रह्मा का निर्मगश रूप, (२) भक्ति मार्गीय 
ढंग पर ब्रह्म का सगुणात्मक रूप--राम, हरि, (३) यौगिक 
शब्दावली (प्रतीकात्मक शैली) द्वारा ब्रह्म निरूपण --हाब्द 
ब्रह्म--शॉकार शब्द, शून्य (४) माधुय भाव के ब्रह्मवाची 
शब्द प्रतीक (५) व्यावसाथिक शब्दों के माध्यम से ब्रह्म 
तिरझूपशा । जीवात्मा--जीवात्मा और परमात्मा का 
सम्बन्ध, (१) चेतन प्रतीक, (२) मानवेतर चेतन प्रतीक, 
(३) मानवेतर अचेतन प्रतीक । माया-(१) मानवीय चेतन 
प्रतीक, (२) मानब्ेतर चेतन प्रतीक, (३) मानवेतर 
अचेतन प्रतीक। जगत । (ग) साधनात्सक रहुस्यपरक 
पारिभाषिक प्रतीक (यौगिक प्रतीक) । (१) यम, (२) नियम, 
(३) आसन (४) प्राणायाम (५) प्रत्याहार (६) धारणा (७) 
ध्याव (८) समाधि । योग के प्रकार--मंत्रयोग, ज्ञानयोग, 
हंठगोग, राजयोग, सहजयोग । (घ) संख्या बाचक प्रतीक । 
(7) विपयेय प्रधान प्रतीक --उलटवाँसी । उलटबाँसियों का 
वर्गीकरण---(१) शोगपरक उलटबाँसियों में प्रतीक, (२) 
तात्विक उलटबॉसियों में प्रतीक योजना--(क) मानवीय 
सम्बन्धों के माध्यम से प्रतीक योजना, (ख) मानवेतर 
प्राणियों और वस्तओं के माध्यम से प्रतीक योजना, (३) 
उलटबाँसियों में विरोधपूुलक श्रलंकार प्रधान प्रतीक योजना 
(४) उलटबाँसियों में श्रदुभुत रस प्रधान प्रतीक योजना, (५) 
मानव शरीर तथा संसार से सम्बन्धित प्रतीक, (६) 
उपदेशपरक प्रतीक । निष्कर्ष । 


श्द०-र्दर्ड 














९६ 


सन्‍्त साहित्य--परिचयात्मक विवरण “*- ए८४-३६७ 
(प्रतीक योजना की दृष्टि से) 


१. कबीर 
, भक्त प्रवर रदास 
., घती धरमदास 
गुरु नातक देव 
दादुदयाल 
वषना 
, मलुकदास 
८. सुन्दरदास 
£, गरोबदास 
१०. बुल्ला साहिब 
2, बाबा घरनीदास 
१२९ दूलनदास 
३. यारी साहब 
१४. जगजीवन साहब । 
१५. दरिया साहिब (बिहार वाले) 
दरिया साहब (मारवाड़ वाले) 
गुलाल साहब 
१८, भीखा साहब 
पलट साहब 2 
. तुलसी साहब 


ल्‍ रे हैं ॥ 


है] 


हक 2 


ली 


हि 


कि. अलच्चिते 
पक 0 
रे ् 


# चिट 
#२22 


की 
छ 


८... सिद्ध और नाथ साहित्य की प्रतीक योजना का सन्त 
साहित्य पर प्रभाव ** ३९६८-४१४ 


(१) भावात्मक प्रभाव, (२) साधनात्मक प्रभाव (३) 
गैलीगत प्रभाव--घोड़ा सवार का रूपक, तालाकुंजी और 


चोर का रूपक । 
६. सन्त काव्य के प्रतीकों का इतर साहित्य पर प्रभाव ४१५-४२६ 
भक्तिकाल, रीतिकाल, आधुनिककाल 
१०. उपसंहार द द ४२७-४३० 


११९. सहायक ग्रन्थ... . ४ ३१-४४४ 





सम मेकरननसकनक->-नन+न “73 











५८-नपमानधकाा- पहल जन पर पलधटिताओा, डपललनिनद बन चमाफटामाम 3७७2 ७०७३००४८ ४४ |+ “बांका 


१, प्रतीक : अथ ऋौर स्वरूप 








भाषा मानव की हृदयगत भावनाओं और ग्रजित अनुभूतियों की अ्रभिव्यक्ति 
का सबलतम माध्यम है पर मानव मस्तिष्क में जाने श्रनजाने ऐसी बातें जन्म ग्रहण 
करती रहती हैं जितकी अभिव्यक्ति वह सामान्य भाषा में चाहकर भी नहीं कर 
पाता । यह समस्या उस समय और भी अधिक दुरूह हो जाती है जब ग्रभिव्यक्ति का द 
सम्बन्ध उस अनभिव्यक्त विराट चेतना से हो । वस्तुजगत का, दूर-दूर तक फैली 
सुरम्य दृश्यावली का जनोचित भाषा में चित्रण सरल है क्योंकि न्‍्यूनाधिक पदार्थों 
के लिए शब्द नियत हैं पर श्रन्तर की अबुभ गहराइयों में उद्देलित भाव तरंगों की 
अभिव्यंजना कुछ दुरूह ही होती है क्योंकि प्रत्येक अनुभावक का अपना एक अ्रन्तलेकि 
है जिसे वह अपने ढंग से देखता और अनुभव करता है। वह लोक भाषा से सम्बन्ध 
रखता हुआ भी उसके प्रचलित अर्थ को बहुत पीछे छोड़ आ्रागे बढ़ जाता है; भ्रपना 
अनुभूतार्थ भाषा को देकर तोष लाभ कर लेता है फिर भी अन्तराल में कुछ घुटा सा, 
ग्रनभिव्यक्त सा शेष रह जाता है जो टदृढ़तर प्राचीरों को ध्वस्त करके भी निर्भर सा 
बाहर फूट पड़ना चाहता है। इस प्रकार जब भाषा संवेदजन्य अनुभूतियों को अभि- 
व्यक्त करने में श्रपने को कुछ अ्रसमर्थ सा पाती है तब एक ऐसी कलात्मक युक्ति का 
अन्वेषण किया जाता है जो अमूर्त, सूक्ष्म और भावप्रवण अनुभूतियों को वाणी का 
परिधान पहना सके । प्रतीक ऐसे ही अमुर्त भावों को रूप प्रदान करता है, वाणी देकर 
मुखरित करता है। श्री परशुराम चतुर्वेदी ने इस तथ्य को काव्यात्मक शैली में वशित 
करते हुए कहा है कि प्रतीकरों की सहायता बहुधा ऐसे श्रवस्तरों पर ली जाती है जब 
हमारी भाषा पंगु श्ौर श्रशक्त सी बतकर मौन धारण करने लगती है, और जब 
श्रनुभवकर्त्ता के विविध भाव शिला से चतुर्दिक टकराने वाले स्रोतों की भाँति फूट 
निकलने के लिए मचलने से लग जाते हैं। ऐसी दशा में हम उनकी यथेष्ट अभिव्यक्ति 
के लिए उनके साम्य की खोज अपने जीवन से विभिन्‍न अनुभवों में करने लगते हैं और 
जिस किसी को उपयुक्त पाते हैं उसका उपयोग कर उसके मार्ग द्वारा अपनी भाव- 
धारा को प्रवाहित कर देते हैं।' डा० रामधन शर्मा ने भी कहा है कि, “कवि जब 


.. श्रपने भावों को सामान्य शब्दों के द्वारा व्यक्त करने में श्रसमर्थ पाता है तो वह 


प्रतीकों और रूपकों का श्राश्रय लेता है। प्रतीकों की श्रावश्यकता प्राय: श्राध्यात्मिक 
ओर दाशंनिक प्रसंगों के वर्णान में अत्यधिक होती है जहाँ उनकी सहायता से उत्पन्न 


कि गज 2 











मे हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
के पल ह 

सूक्ष्म और गहन तथ्यों को सरलता से ग्रभिव्यक्त एवं भावनाओं से परिपूण बनाया 
जाता है। इस अकार प्रतीक श्राध्यात्मिक और दार्शनिक अनुभूतियों की सफल 


अ्रभिव्यंजना तो करता ही है वह जीवन के सामाच्य क्षेत्र में भी श्रवैश कर गया है । 
सच तो यह है कि आज का बुद्धिजीवी प्राणी प्रतीकों के माध्यम से ही सोचता, 
“प्रतीक शब्द का प्रयोग उस दृश्य 


समझता और व्यवहार करता है। वास्तव में क्‍ 
भ्रथवा गोचर वस्तु के लिए किया जाता है जोकि अदृश्य (अगोचर या श्रप्नस्तुत) 


विषय का प्रतिविधान उसके साथ अपने साहचर्य के कारण करती है श्रथवा कहा जा 
सकता है कि किसी अन्य स्तर के विषय का प्रतिनिधित्व करने वाली वस्तु प्रतीक 
है । अमूर्त, अद्वय, अश्रव्य, अमश्नस्टुत विषय का प्रतीक प्रतिविधान मूर्ते, दृश्य, श्रव्य, 


प्रस्तुत विषय द्वारा करता है 

आ्राधुनिक प्रतीकवाद का जन्म पश्चिम में हुआ था । सन्‌ १८८३ में फ्रांस में 
जन्म ग्रहण कर इस धारा ने जर्मनी और अंग्रेजी साहित्य तथा कला में पर्याप्त विकास 
प्राप्त किया । जर्मन की आदर्शोन्मुखी दार्शतिक विचारधारा ने प्रतीकवाद की धारा 
को दूर तक प्रभावित किया। हीगेल और शोपेनहावर के प्रभाव से इस धारा में 
रहस्यद्वत्ति और श्रस्पष्टता के सिद्धान्त को स्वीकार किया गया । उनके अनुसार 
“टृश्य जगत वास्तविक सुष्टि का मिथ्या रूप-मात्र है। वास्तविक सृष्टि ग्रलोकिक 
गौर शाइवत है। उस सृष्टि के सम्बन्ध में कुछ भी कहने के लिए रहस्य और अ्रस्प- 
प्टता का सहारा लेना पड़ता है, किन्तु जिन रचनाग्रों में दृश्य जगत की बात कही 
जाएगी उनमें निराशा, दुर्बलता और कुत्सा का प्रवेश हो जाएगा ।” इस प्रकार 
पाइचात्य विद्वानों ते श्रनलौकिक भर शाश्वत की अभिव्यक्ति में प्रतीकों के महत्वपूर्ण 
योग को स्वीकार किया है । उन्होंने कल्पना, कला तथा अ्रन्य काउय विधाओं के 
समान प्रतीकों के स्वरूप एवं सीमाओ्रों की स्पष्ट व्याख्या श्रस्तुत की है । 


विद्वकोश के भ्रनुसार, “प्रतीक मानस प्रत्यक्ष और कल्पना के क्षेत्र में आने 
वाले विचारों, भावों और अनुभूतियों के गोचर संकेत या चित्त हैं। * 

“प्रतीक (चिह्त) शब्द का व्यवहार किसी ऐसे दृश्य पदार्थ के लिए व्यवहृत 
होता है जो हमारे मन में किसी प्रतक्य और अ्रप्रमेय वस्तु की अनुभूति उसके साथ 
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प्रतीक : श्रर्थ और स्वरूप 3 


अपने सम्पर्क के कारण करा देता है ।” यहाँ प्रतीकों की अ्रप्रस्तुत के प्रस्तुतिकरण 
की प्रवृत्ति पर ही अधिक महत्व दिया गया है । 

रहस्यवादी कवि कालरिज ने प्रतीक की व्याख्या कुछ भिन्‍न रूप से प्रस्तुत 
करते हुए उसे श्रतन्‍त की अभिव्यक्ति का श्रेष्ठतम माध्यम माना है। वे कहते हैं कि 
“प्रतीक व्यष्टि में विशेष अथवा विशेष में सामान्य अथवा सामान्‍य में किसी विद्व- 
व्यापी सत्ता का आभास देता है और सबसे ऊपर नदइवर में अनव्वर की ज्योति 
प्रतिभासित करता है । 


कालरिज ने प्रतीक को श्रमृर्त को मूर्त रूप देने का प्रबलतम माध्यम स्वीकार 
किया है। पर प्रतीक केवल सान्‍्त या अनन्त, नश्वर अश्रथवा अ्नव्वर सत्ता की भ्रभि- 
व्यक्ति का ही माध्यम है, ऐसा कहना तात्विक विवेचन की दंष्टि से उतना उपयुक्त 
नहीं । प्रतीक श्रतीन्द्रिय या अनश्वर की अभिव्यक्ति के साथ-साथ ऐन्द्रिय तथा भौतिक 
मावनाश्रों को भी मूर्त रूप प्रदान करता है। कबीर के शब्दों में जब हम “काहे री 
नलिनी, तू कुमिलानी, तेरे नाल सरोवर पानी” कहते हैं तो आध्यात्मिक और अ्रती- 
न्द्रिय अनश्वर की अभिव्यंजना होती है पर जब प्रसाद के शब्दों में “घिर जाती प्रलय 
घटाएं कुटिया पर आकर मेरी; तमचर्ण बरस जाता है, छा जाती अधिक अंधेरी” 
कहते हैं तो कुटिया, घटाएँ, तमचुर्ण और अंधे री आदि क्रमश: हृदय, अवसाद, उदासी 
और क्षोंभ के प्रतीक होकर भौतिक भावनाओ्रों को ही मूर्त रूप प्रदात करते हैं । इस 
प्रकार प्रतीकों को केवल अतीन्द्रिय या अ्नश्वर की श्रभिव्यक्ति का माध्यम मानना 
उसका एकांगी चित्रण ही होगा । वास्तव में प्रतीक तो व्यापक अ्रभिव्यक्ति का सबलतम 
माध्यम है चाहे उसका सम्बन्ध शअ्रतीन्द्रिय से हो या ऐन्द्रिय से । हाँ, अ्रतीन्द्रिय के 
वर्णन में प्रतीक रहस्याभिभूत होकर अधिक श्राकर्षक जान पड़ते हैं। 

वेबेस्टर डिक्शनरी में प्रतीक की परिभाषा कुछ अधिक विस्तृत पृष्ठभूमि पर 
आधारित है। उसके अनुसार, “प्रतीक अपने सम्बन्ध, सामंजस्थ, परम्परा अ्रथवा 
संयांग से किसी श्रन्य वस्तु की ओर संकेत करता है परन्तु वह सोहेश्य साहश्य मात्र 
नहीं है, वह तो विशेष रूप से मू्त अथवा दृश्य वस्तु के लिए अमृत विधान किया. 
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२० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


संकेत है । मा न 
* बहाँ हम वेबेस्टर की परिभाषा को कुछ अधिक पूरे हब हा पाते हैं । 
ब्रट॒श्य के दृश्य विधान को हम दूसरे शब्दों में श्रान्तरिक भाव-विचारों तथा अ्रवस्था 
का बाह्म प्रगटीकरण कह सकते हैं । वास्तव में साधना के महत्वपूर्ण क्षणों में मानस 
की असीम गहराइयों में से जो कुछ उफन सा उठता है, भावातिरेक में अन्तर का 
चेतन जाग्रत हो कुछ अनजाता सा गुनगुनाने लगता है, प्रतीक ऐसे महत्वपूर्ण क्षणों 
को रूप प्रदान करता है, उन अनभिव्यक्त भावनायरों का प्रतिनिधि बनकर सामने 
आ्राता है। साहश्य विधान प्रतीक के मूल में विद्यमान अवश्य रहता है पर साहश्य ही 
उसका एक मात्र उद्देश्य नहीं है, वह प्रभाव सास्य की भूमिका पर भी श्राधारित 
होता है। उदाहरणार्थ शुल ओर फूल दुःखद अथवा सुखद अनुभूति के प्रभाव साम्य 
पर ही दुःख, सुख, रुदत, हास आदि भावों के प्रतीक हैं। वैसे रूप और धर्म साम्य 
पर सुन्दरी के लिए चन्द्र, कमल आदि प्रतीक हैं परन्तु श्रधिकांश प्रतीक साहश्य अथवा 
रूप-धर्म साम्य पर निर्मित न होकर प्रभाव साम्य पर आ्राधारित होते हैं । हृदय में 
जो अमूर्त कल्पना जन्म लेती है प्रतीकों में उसका भ्रस्फुटन ब्रभाव सास्य के आधार 
पर ही होता है इसलिए वेवेस्टर का यह केथन कि प्रतीकों का उद्देश्य साहश्य नहीं 
वरन्‌ भाव या प्रभाव साम्य उपस्थित करना है, उचित ही है । प्रतीक मावव मन की 
गहराइयों से उत्पन्न आत्माभिव्यक्ति का सक्षम माध्यम है। मन की इन प्रबलतम 
भावनाओं को चित्रकार रेखाओं द्वारा तथा कवि काव्य द्वारा रूप प्रदान करता है, 
और उनके इस कृत्य में प्रतीक उनका सहयोगी बनकर आ्ाता है । बाउदोन के शब्दों 
में “प्रतीक जिसके द्वारा कल्पना-प्रवीण लेखक अ्रथवा चित्रकार का मस्तिष्क आत्मा- 
भिव्यक्ति के ऐसे मार्ग का अस्वेषण करता है, एक ऐसे प्रभाव से समन्वित होता है जो 

अन्तर की गहराइयों से उत्पन्न होता है। अज्ञात अवकाश के क्षणों में मी दृष्टा श्रथवा 
पाठक के मन में कुछ ऐसी भ्रनुभूति या प्रभाव होता है जो प्रस्फुटन के लिए झातुर सा 
रहता है। प्रतीकों की इस विश्वजनीन प्रभावशालिता का प्रमुख कारण यही है कि 
यह समष्टि रूप से मानव-जाति के उस व्यापार स्तर से उद्भूत है जो सभी में सम है | * 
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प्रतीक : श्रर्थ और स्वरूप ह २१ 


यहाँ वेबेस्टर के समान बाउदोन भी प्रभाव साम्य को प्रतीकों का आधार मानते 
हैं। वास्तव में चित्रकार, कलाकार और कवि के हृदयाकाश में भावों का घटादोंप 
छा जाने पर ही प्रतीकों का सहज प्रस्फुटन होता है, प्रतीक तो वह सहज स्रोत 
है जिसमें आन्दोलित किवा तरंगायित सरिता अपना मार्ग पाकर जन-मानस को 
आदर करती हुईं प्रवाहित हो जाती है। इसलिए बाउदोन का यह कथन प्रतीक के 
वास्तविक स्वरूप को प्रकट करता है कि प्रतीक आत्माभिव्यक्ति का सक्षम माध्यम है, 
वह आत्माभिव्यक्ति चाहे ऐन्द्रिय हो या अ्रतीन्द्रिय 


इस प्रकार पाश्चात्य समालोचकों की तात्विक विवेचना से स्पष्ट है कि प्रतीक 
अमूर्त अ्रथवा अदृश्य का मूर्त या दृश्य विधान है। प्रतीक अ्रूप तथा सृक्ष्मातिसृक्ष्म 
मानवीय भावनाओ्रों को रूप तथा वाणी प्रदान कर मूर्त किवा सर्वग्राह्य बनाता है । 
हिन्दी की प्रतीकवादी विवेचना पर पाइचात्य प्रभाव पर्याप्त मात्रा में पड़ा है। वैसे 
प्रतीक तथा प्रतीकात्मक विवेचन अथवा चित्रण भारतीय साहित्यशास्त्र में कुछ नया 
नहीं है । वेदिक वाडः मय तो आज भी अपने प्रतीकात्मक रूप में अ्रद्वितीय एवं अनुपम 
है। समग्र विवेचन की दृष्टि से भारतीय साहित्य में प्रतीक के स्वरूप का अ्रध्ययन 
भी अपेक्षित है। विश्वकोष' में प्रतीक का शाब्दिक अर्थ हैं--'अवयव, अंग, पता, 
चिह्न, निशान, किसी पद्य या गद्य के आदि या अन्त के कुछ शब्द लिखकर या पढ़कर 
पूरे वाक्य का पता लगाना आदि ।” अमरकोश" में भी प्रतीक का शाब्दिक पर्थ अ्रंग, 
अ्रवयव आदि माना है। प्रो० क्षेम ने प्रतीक की व्युत्पत्ति का उल्लेख करते हुए कहा 
है कि प्रतीक शब्द प्रति-पृर्वेक 'इण' घातु से बना है । गति: गमनम्‌, गति प्राप्ति:, 
गतिज्ञानम्‌ के अनुसार इसका श्रर्थ चलना, प्राप्ति या पहुँचना और ज्ञान होता है । 
प्रति +- इस (गतौ) में 'इण” का “'इ” ही शेष रहेगा । इसमें “क्विप' प्रत्यय और 
दीर्घीकरण से 'प्रती' बन जाता है, और फिर स्वार्थे 'कप्‌ प्रत्यय के योग से 'प्रतीक' 
शब्द सिद्ध हो सकता है। इस सिद्धि के अनुसार प्रतीक का श्रर्थ हुआ “वह वस्तु जो 
अपनी मूल वस्तु में पहुँच सके, अथवा वह मुख्य चित्न जो मूल का परिचायक हो। 

डा० बच्चुलाल अ्रवस्थी ज्ञान ने प्रतीक की व्युत्पत्ति कुछ भिन्‍न प्रकार से देते 
हुए कहा है, 'प्रतीक' शब्द 'प्र--तीक' घातु से अ्र' प्रत्यय द्वारा बना है। 'तीकृ धातु 
का गति श्रर्थ है और सभी गत्यर्थक धातु ज्ञानाथ्थंक एवं प्राप्यर्थक हुआ करती हैं श्रतः 


उसी के सहोदर 'टीकृ' घातु का “टीका” अर्थ ज्ञापन करने वाली दत्ति का नाम है। 


ग्रत: प्र >- प्रकृष्ट, तीकन --भ्र्थज्ञान या अर्थ प्राप्ति कराने वाले शब्द को प्रतीक कहना 


 चाहिए--प्रकृष्टं तीकते इति प्रतीकम्‌ (इगुपधज्ञाप्रीकिर: कः पाणिनिसूत्र ३,१, 


१३५)। व्यावहारिक दृष्टि से 'प्रतीक' उसी शब्द को कह सकते हैं जो अपनी-अपनी 


१. नागेन्द्र नाथ बसु, विश्वकोश--भाग १४, पृ० ५४६ 


२. अंग प्रतीकाजवयबो5पवनो5इकलेवरम्‌ । अमरकोश, मनुष्य वर्ग, इलोक सं० ७० 
३. छायावाद के गौरव चिह्नू, पु० २२६ 











२२ हिन्दी सन्‍त काव्य में प्रतीक विधान 
विदेष लाक्षसिकता के कारण प्रकृष्ट प्रथे की व्यंजना करता है। यह अर्थ प्रकृष्ट 
इसलिए होता है कि इसे यदि सीधे वाच्यरूप में लाया जाए तो वह विवि से 
दान्य रहकर पूर्ण प्रकाश से सम्पन्न नहीं रहता जबकि प्रतीकात्मक शब्द हारा का 
होने पर वह चित्रमयता लाभकर शहद ब्रह्म के पूर्ण प्रकाश से सम्पन्न हो जाता है । 
वाल गंगाधर तिलक ने भी प्रतीक की व्युत्पत्तिपरक व्याख्या श्रस्तुत करते 
हुए कहा है, नाम, रूपात्मक वस्तु उपास्थ परत्रह् के चिह्न, पहचान, अवतार, श्रंश 
या प्रतिनिधि के तौर पर उपासना के लिए आवश्यक है, उसी को वेदान्त शास्त्र में 
प्रतीक' कहते हैं। प्रतीक (प्रति +- इक) शब्द का धात्वर्थ यह है--प्रति-अपनी श्रोर, 
इक -- फ्रक्ा हेमा, जब किसी वस्तु का कोई एक भाग पहले गोचर हो ग्रौर फिर आगे 
उस वस्तु का ज्ञान हो, तब उस भाग को प्रतीक कहते हैं । हे 
उत्वत्यर्थंक इत सभी परिभाषाओं में प्रतीक को वह साधन माना है जिसके 
माध्यम से मूलभूत भावनाश्रों या वस्तुओं तक पहुँचा जा सकता है । दूसरे शब्दों में 
कह सकते हैं कि प्रतीक मूलभूत आतन्तरिक भावनाओं के प्रकाशन का सक्षम माध्यम 
है। अतीन्द्रियता अथवा ब्रह्मपरक अनुभूतियों को प्रतीक द्वारा ही पूर्ण प्रकाश तथा 
प्रभ्िव्यक्ति प्रदान की जा सकती है, बाह्य रूप में भावनाएँ चित्रमयता से शून्य ही 
रह जाती हैं । भारतीय मनीषियों ने प्रमुख रूप से प्रतीक की रहस्यपरक व्यास्या ही 
प्रस्तुत की है। प्रतीक अपने व्यापक सन्दर्भ में मतोविकारों और भावनाश्रों को मूर्ते 
रूप प्रदान करता है। हिन्दी के मूर्थव्य समालोचक झ्राचाये रामचन्द्र शुक्ल भी इसी 
तथ्य का समर्थन इन शब्दों में करते हैं, (किसी-देवता का प्रतीक सामने आने पर जिस 
प्रकार उसके स्वरूप और उसकी विभूति की भावना चट सामने आा जाती है उसी 
प्रकार काव्य में आई हुई कुछ वस्तुएँ विशेष मनोविकार या भावनाओ्रों को जाग्रत 
करती हैं। कुमुदिनी शुश्रहास की, चंद्र शदुल' भा की, श्राकाश सूक्ष्मता और 
अनन्तता की; इसी प्रकार सर्प से ऋरता और कुटिलता का, ग्रग्ति से तेज और क्रोध 
का, चातक से निस्वार्थ प्रेम का संकेत मिलता है। * द 
सन्त साहित्य के मूर्धन्य समालोचक श्री परश्राम चतुर्वेदी प्रतीक की 
प्रपेक्षाकृत पूर्ण व्याख्या प्रस्तुत करते हुए कहते हैं कि “प्रतीक से श्रभिप्रायः किसी 
वस्तु की ओर इंगित करने वाला न तो संकैत मात्र है और न उसका स्मरण 
दिलाने वाला कोई चित्र या प्रतिरूप ही है। यह उसका जीता जागता एवं पूर्ण 
क्रियाशील प्रतिनिधि है जिस कारण इसे प्रयोग में लाने वाले को उसके व्याज से 
उसके उपयुक्त सभी प्रकार के भावों को सरलताएूर्वक व्यक्त करने का पूरा अ्रवसर 
मिल जाया करता है। ऐसे प्रतीकों का प्रयोग अपनी भाषा में केवल किन्‍्हीं चमत्कारों 
द्वारा अधिक क्षमता लाने के उद्देश्य से भी नहीं किया जाता और न इससे उसमें उचित 





. १. काव्य में रहस्यवाद, पृ० २१८-१६ हे 
२. गीता रहस्य, तेरहवां प्रकरण, भक्तिमार्गं, पृ० ४१५ 
. है. चिन्तामणि, भाग २, पृ० ११८ शक पा 








प्रतीक : भ्रथ श्रोर स्वरूप 


वेचित्र्य का ही समावेश कराया जाता है। साहश्य मुलक दीख पड़ने के कारण इसे 5 
कभी-कभी उपमानों का स्थान दे दिया जाता है जो उचित नहीं है, यह उससे कहीं 
अधिक व्यापक हैं।* चतुर्वेदी जी ने प्रतीक को अधिक व्यापक परिपेक्ष्य में देखा है । वह 
वस्तु या भाव का जीता जागता रूप मू्तिमान कर देता है, वह सब प्रकार की अनु- 
भूतियों को, चाहे उसका सम्बन्ध भौतिक जगत से हो या अतीन्द्रिय-प्रदश्य जगत से, 
अभिव्यक्त करने का सशक्त माध्यम है। वेबेस्टर के समान आपने भी प्रतीक को 
साहश्य पर झ्राधारित न बताकर प्रभाव साम्य पर स्थित बताया है, इसी कारण वह 
उपमानों से भ्रागे की मंजिल है, उससे व्यापक अश्र्थ का द्योतन करने वाला साधन है । 


प्रत्येक प्रतीक अपने भीतर किसी व्यक्ति, समाज तथा देश की व्यापक संस्क्ृति 
भी समेटे हुए रहता है। विशेष परिस्थितियों की परिचितता प्रतीक को रूप प्रदान 
| करती है। प्रारम्भ में किसी कवि द्वारा अनुभूत तथा, त्रयुक्त प्रतीक कालान्तर में 
। सार्वजनिक बन व्यापक श्रर्थ के द्योतक हो जाते हैं। वास्तव में प्रतीक जीवन प्रवाह 
में ड्बकर ही नए श्रथ प्राप्त करते हैं। यथार्थ जीवन के साहचर्य से उसमें भ्र्थ और 
रूप वेभिन्‍्य की दृद्धि होती है। व्यक्तिगत जीवत और अनुभव से अ्रसम्पुक्त रहकर 
प्रतीक न तो श्रर्थवान हो सकते हैं और न उसमें जीवन को ग्रभिव्यक्त करने की क्षमता 
ही झा पाएगी । इस प्रकार प्रतीक मनोवेज्ञानिक दृष्टि से सरल या परिचित से कठिव 
किवा अ्परिचित की ओर गमन करता है। प्रारम्भ में सामान्य व्यक्तिगत जीवन में 
अनुभुत भावनाएँ कालान्‍्तर में उन्हीं भावनाओं की द्योतक प्रतीक बन जाती है, पर 
यही प्रतीक अधिक प्रयुक्त होकर अपना व्यंजित ग्रर्थ छोड़कर अभिधा मात्र रह जाते 
हैं और कवि को अन्य नए प्रतीकों के अन्वेषण में व्यस्त हो जाना पड़ता है । 

पाश्चात्य और भारतीय समालोचकों की इस प्रतीक विषयक विवेचना के 
पश्चात्‌ हम कह सकते हैं कि “प्रतीक सूक्ष्मातिसूक्ष्म श्रान्तरिक भावनाओं का ऐसा 
| मृर्त विधान है जो एकबारगी समस्त वातावरण को मुखरित कर देता है, चाहे उनका 
है (भावनाश्रों का) सम्बन्ध अतीन्द्रिय श्रौर अलौकिक से हो या भौतिक ऐन्द्रिक लोक से ।* 








प्रतीक ओर संकेत 


श्रप्रस्तुत विधान की प्रधानता के कारण प्रतीक और संकेत को साहित्य क्षेत्र 

में एक ही अर्थ का पर्याय माना गया है। “दधाते ये श्रश्वते सुप्रतीके”* मंत्र के भाष्य 
गे में सायण ने इसका श्रर्थ रूप किया है, भ्रमरकोश में इसका अर्थ एक देश किया है।* 
द संकेत का साधारण शअ्रथे 'इशारा' माना गया है। काव्य शास्त्र में इसको अर्थ के साथ 
साक्षात्‌ सम्बन्ध के लिए रूढ़ माना गया है।* संस्क्रत में संक्रेत सम्‌- कित्‌ (ज्ञाने) धातु 


«» कबीर साहित्य की परख, पृ० १४२ 

ऋग्वेद, १-१८५-६ 

प्रतिकूले प्रतीकस्त्रिष्वेकदेशेतु पुस्ययम्‌ ॥ अमरकोश, ३७-७ 

. संकेतों गह्मते जातौ गुण द्रव्यक्रियासु च । साहित्य दपषण २, कारिका ४. 


डे +(0 ह पे 








२४ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
से बना है जो 'ज्ञापक' अर्थ का प्रतिपादन करता है। प्रतीक श्रौर संकेत शब्दों का 
यौगिक अथवा रूढ़ अर्थ जो भी हो, इनका अ्रधुनातन ग्रथ १९वीं शर्ती में फ्रांस 
उद्भूत तथा समस्त पाश्चात्य साहित्य में संक्रमत' स्कूल आफ सिम्बालिज्म से प्रभा- 
वित है जिसका छायावाद, रहस्थवाद प्रौर प्रयोगवाद के निर्माण में काफी हाथ है] 
इसमें प्रस्तुत को छिपा हुआ रखकर प्रतीक के द्वारा ही अ्रभिव्यक्त किया जाता है 
ग्रथवा प्रस्तुत को वाच्य बनाकर अश्नस्तुत की ओर संकेत भर कर देते हैं। जब प्रस्तुत 
पर अप्रस्तुत का अभेदारोप हो और प्रस्तुत स्वयं निगीर्ण रहे, तब अश्नस्तुत ही प्रस्तुत 
का स्थानापन्‍त बनकर प्रतीक का काम देता है। काव्य-परिभाषा में इसे उपचार 
वक्रता कहते हैं। उपचार, विश्वनाथ के शब्दों में “बिल्कुल विभिन्‍न दो पदार्थों के 
मध्य परस्पर साहश्यातिशय की महिमा के कारण प्ेद प्रतीति के स्थगन को कहते हैं 
जैसे श्रग्ति और ब्रह्मचारी में ।' यह गोणी लक्षणा का विषय है क्योंकि यहाँ प्रस्तुत 
वस्तु का बोध लक्षणा द्वारा होता है। ब्यंजनता का कार्य यहाँ प्रस्तुत और अप्रस्तुत 
के मध्य गुण, क्रिया अश्रथवा व्या प्र-समष्टि का साम्य मात्र बताना होता है। इसी 
तरह प्रतीक हमें गुणी द्वारा गुर तक पहुँचाता है । शास्त्रीय भाषा में हम इसे व्यंग 
रूपक, अध्यवसित रूपक अ्रथवा रूपकातिशयोक्ति कह सकते हैं । किन्तु प्रतीक जब 
बीच में लक्षणा का आ्राश्रय न लेकर सीधा व्यंजना द्वारा अ्स्तुत की ग्रभिव्यक्ति कराता 
है, तब वह अप्रस्तुत प्रशंसा का विषय बन जाता है। कभी-कभी प्रतीक में उक्त दोनों 
स्थितियाँ घुल मिलकर अंगांगिभाव बनाएं रहती हैं। सूक्ष्म और रहस्यमय वस्तु का 
ज्ञान कराने के लिए साहित्य में प्रतीकों की बड़ी प्रयोजनीयता रहती है । इसके विप- 
रीत संकेत समासोक्ति का निर्माण करते हैं, क्‍योंकि इसमें स्थूल, प्राकृतिक अश्रथवा 
मानविक आधार बाच्य बनकर किसी अ्रप्रस्तुत परोक्ष वस्तु की अभिव्यंजना रहती है, 
फलत: यहाँ वाच्य प्रस्तुत प्रधान रहता है और पअ्रभिव्यक्तमान वस्तु गौणा । 


डा० जुग ने प्रतीक और संकेत के अन्तर को इस प्रकार स्पष्ट किया है, 
“जब परोक्ष या भ्रज्ञात वस्तु का चित्रण किया जाता है वहाँ उस चित्र को प्रतीक 
कहा जाता है और जब किसी प्रत्यक्ष किस्तु सूक्ष्म और भावात्मक सत्ता की अभि- 
व्यक्ति अपेक्षाकृत अधिक सामान्य और स्थल वस्तु के चित्रण द्वारा होती है तो उसे 
संकेत कहते हैं ।? प्रतीक और संकेत एक ही भाव या स्थिति के यत्किचित मात्रा में 
: पर्याय ही हैं क्योंकि संकेत प्रस्तुत के माध्यम से प्रस्तुत की ओर इंगित करता हे 
जबकि प्रतीक अप्रस्तुत का विशेष भ्र्थ में प्रयुक्त स्थानापन्‍्न प्रस्तुत विधान है । 
प्रतीक में आरोप्य वस्तु की प्रधानता रहती है लेकिन संकेत में श्रारोप्य विषय की । 





१. उपचारी नामात्यन्तं विशकलितयोः शब्दयो: (शब्दा्थयो:) सादृश्यातिशय-महिस्ना 


...._ भेद स्थगन-मात्र यथा अ्रग्तिमाणवकयो: । साहित्य दर्पण, परि० २१ 





३. हिल्दी-काब्य में श्रत्योक्ति, पृ० ६८-६६ । 
.._ ३. डा० आम्भुनाथ सिह, छायावाद युग, पृ० १२७ 
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द सभी प्रतीक किसी रूप में संकेत होते हैं, किन्तु सभी संकेत प्रतीक नहीं होते । 
सामान्यतः प्रतीक और संकेत को स्पष्ट करने के लिए कोई दृढ़ विभाजक रेखा नहीं 
खींची जा सकती, अ्रन्यथा इन दोनों में कोई भ्रान्ति, जेसी आज है, नहीं होती । 
संकेत प्रतीकों का स्थान ले सकते हैं और प्रतीक संकेतों में परिवर्तित हो सकते हैं 
फिर भी कुछ अन्तर तो करना ही पड़ेगा नहीं तो प्रतीकवाद की घूल भावना ही 
ग्रथहीव हो जाएगी । ऐसी श्रवस्था में हम विशज्ञेष प्रकार के संकेतों को प्रतीक की 
संज्ञा दे सकते हैं। * 

वस्तुगत रूप, गुण, प्रभाव शोर कार्य का साम्य बतलाने की दृष्टि से प्रतीक 

और संकेत बहुत कुछ अंशों में उपमान का भी काम करते हैं। यथा -- 
राते कंवल करहिं भ्रलि भवां, घृमहि माति चहहि भ्रपसवां (जायसी) में कमल 
नेत्र के लिए और अलि नेत्र के भीतर की काली पुतली के लिए प्रयुक्त होकर रूप 

साम्य गत प्रतीक हैं। इसी प्रकार क्रिया साम्य-- 
ग्रास करने नोका स्वच्छन्द, घूमते फिरते जलचर इुन्द, 

देखकर काला सिन्धु श्रनन्‍्त, हो गया हा ! साहस का श्रन्त । (महादेवी) 
प्रदर्शित करते हुए उक्त कविता में नौका, जलचर और सिन्धु क्रमशः जीवन, 
वासनाओं और संसार के प्रतीक हैं। प्रभाव साम्य लेकर चलने वाले प्रतीक विधान 
प्रस्तुत और अप्रस्तुत का समान रूप रंग, आ्राकार प्रकार अथवा क्रिया व्यापार लेकर 
नहीं चलता, प्रत्युत उसमें यह देखना पड़ता है कि उसका हमारे हृदय अथवा भावना 
पर कैसा प्रभाव पड़ता है ? छायावाद में प्रेयसी के लिए मुकुल, नव यौवन के लिए 
उषा और यौवन सुख के लिए मधु इत्यादि प्रतीक प्रभाव साम्य पर आधारित हैं । 
वे हमारे भीतर श्वृगार की मधुर भावना को उद्दीप्त कर देते हैं। रहस्यवाद का 
सारा का सारा प्रतीक विधान भी तो प्रभाव साम्य ही लिए हुए रहता है श्रन्यथा 
अरूप-रूप, निष्क्रिय-'नेति नेति” प्रतिपाद्य परोक्ष सत्ता के साथ भला किसका स्वरूप 
अथवा गुण क्रिया-साम्य हो सकता है ? उसके प्रतिपादक शब्द और प्रतिनिधि मूर्त 
'पदार्थ केवल संकेत मात्र ही हैं। छायावादी कवियों द्वारा प्रकृति के चित्रपट पर 
उतारा हुआ उसका रूप भी उसकी निरी स्थूल रेखाएँ हैं, जिनसे हृदय में उसका 
हल्का सा आभास अथवा प्रभाव पड़ जाता है। ऐसी स्थिति में “प्रतीक अ्रथवा संकेत 
गुण-क्रिया साम्य पर आधारित उपमान की सीमा से निकलकर अपना विस्तृत क्षैत्र 
बना लेता है और हृदय पर प्रभाव डालने वाले किसी भी स्थानापन्‍न वस्तु अथवा 
चिह्न (3५7००) का रूप धारण कर लेता है। काव्य जगत से बाहर व्यावहारिक 


. *“-हांशा5$ 7987 960076 $ज़छ05 क्षार्त $ज्ञाएतठे3 739 80 [0 8964 
१62थ7ल्वा० 770 डं875. 5076 तापरतवाएाएणा प्रापर्ड: ॥0ए6ए७/ 06 77806, 
०प्रढ्ण'ज्रांइ& ॥6 ०06 प्रतांण णी 597900579 5४2800765 776द0072288: 
एए& 787 488पर76, 707, [वा 5एछ700] 787 56 768 66776 85 
596टांब [0 ता अंश, [.क्ाहप्र488 क्ात॑ रिट्था(ए, 9- 404-405 
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२६ 
जीवन में भी प्रतीक भावोदबोधक एवं प्रेरणादायक एक चिह्न ही तो 
रहता है। 


संकेत और प्रतीक में सिद्धान्ततः चांहे भेद हो पर व्यावहारिक क्षेत्र में दोनों 
में साम्य है। कहा जा सकता है कि प्रतीक संकेत के और संकेत प्रतीक के पूरक ओर 
ये ही हैं। प्रतीक्ों का भ्रपना अस्तित्व है और वे हृदय या अनुभूति की 
अ्रवर्शनीय स्थिति का स्थानापन्‍त होते हैं, वास्तव में एक संकेत ही है जो का किसी 
विद्विप्ट भावना या अनुभव की ओर निर्दिष्ट करता है। सिद्धों, नाथों एवं अच्य 
रहस्यवादी कवियों द्वारा श्रयुक्त प्रतीक किन्‍्हीं श्रथों में आध्यात्मिक संकेत हैं । फिर 
भी संकेत की अपनी सीमा है । प्रतीक की सीमा संकेत से कुछ विस्तृत है, हम कह 
सकते हैं कि संकेत यदि जल की ऊपरी सतह है तो प्रतीक तल की अवृक्क गहरा ई।. 
संकेत भ्रमर कुज के सोख्य का सूक्ष्माभास है तो प्रतीक उसकी शीतल स्निग्ध किवा 
पूर्णां स्पर्श जन्य अनुभूति है । प्रतीक और संकेत एक ही सिक्के के दो श्रभिन्‍त पहलू 
या रूप हैं । 
प्रतीक और अलंकार 

सौन्दर्य के प्रति श्राकपंण मनुष्य की स्वाभाविक प्रदृत्ति है। प्रकृति की सुरम्य 
गोद में लहलहाती वनराजि में, उत्ताल तरंगों मिस थिरकते सागर में, गगत की सीमाश्रों 
को नापती हिमशैल की रजत सम ख्वेतता में (विमटिमाते नक्षत्र लोक में मानव ने 
अपनी सौन्दर्यंघषणा की परितृप्ति देखनी चाही है पर प्रत्यक्ष जगत के ये जड़ चेतन 
पदार्थ मनुष्य की इस स्वाभाविक सौन्दरयेषणा की तृप्ति नहीं कर पाते, ऐसी अवस्था 
में काव्य कला का श्राविर्भाव होता है। सौन्दर्य के सर्वांगीण चित्रण आर सम्यक्‌ 
आ्रास्वादत के लिए काव्य को सर्वोत्तम साधन बनाया गया । यहाँ भी सौन्दर्यान्वेषण की 
भावना बनी रही और काव्य में निहित सौन्दर्य, जो परमानन्द में लीत कर देने में 
समर्थ है, पराकला के नाम से भ्रभिहित किया जाता है। सौन्दर्य ही काव्य को आत्मा 
है । ऐसे परमानन्द सहोदर काव्य से जिसे लगाव नहीं वह पशु से कम नहीं । श्रल 
कार अपने उक्ति वैचित्र्य से काव्य में वह चमत्कार उत्पन्न कर देता है कि सहृदय का 
मन तुरन्त उस ओर आक्ृष्ट हो जाता है। अलंकार में 'अलम्‌' और कार दो शब्द 
हैँ । अलम्‌ का अर्थ है भूषण और “कार' जो अलंक्ृत या भूषित करे । अलंकार काव्य 
के बाह्य शोभाका रक धर्म है, इस धर्म का फल काव्य का श्रलकरण या सजावट हैं इस- 
लिए इसका प्राचीनतम अ्रभिधान अलंकार है। जिस प्रकार हारादि अलंकार रमणी 
के नेसगिक सौन्दर्य की शोभाइद्धि के उपकारक होते हैं उसी प्रकार उपमा आदि अलं- 
कार काव्य की रसात्मकता के उत्कर्षक हैं। वास्तव में अलंकार वाणी के विभूषण 


१. डा० संसारचन्द्र, हिन्दी काव्य में श्रन्योक्ति, घृ० ७०-७१ 
२. साहित्य संगीत कला-विहीनः साक्षात्पद्यु: पुच्छ विषाणहीन: | 
3 भत्‌ हरि नीति शतक, १२ 
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हैं। इनके द्वारा अभिव्यक्ति में स्पष्टता, भावों में प्रभविष्शुता और प्रेषणीयता तथा 
भाषा में सौन्दर्य का सम्पादन होता है। स्पष्टता और प्रभावोत्पादन के हेतु वाणी 
अलंकार का रूप धारण करती है। इसलिए काव्य में इनका महत्वपूर्ण स्थान है । 
अ्रग्तिपुराण में अलंकार रहित वाणी की तुलना विधवा नारी से की गई है जो सदा 
हतश्री रहती है ।* जयदेव ने भी काव्य के लिए अलंकारों को परमावश्यक घोषित 
करते हुए कहा है कि जो विद्वान्‌ अलंकार विहीन शब्दार्थ को काव्य मानते हैं वे यह 
भी क्‍यों स्वीकार नहीं कर लेते कि अग्नि में उष्णता नहीं होतीं ।* 

अलंकार के सम्बन्ध में विभिन्‍न विद्वानों का पृथकू-पृथक निरूपण है । आचार्य 
विश्वनाथ के अनुसार, शब्द और अर्थ के उन अस्थिर धर्मों को अलंकार कहते हैं जो 
दब्दाथधेय काव्य की शोभा को प्रवधित करते हैं तथा रस और भावादि के उपकारक 
एवं उत्कर्ष कारक हैं ।* ग्ाचारय मम्मट ने गुणों को रसों का अभिधमं-शौर्यादिक 
आत्मांगी धर्मों के समान तथा रसों के उत्कषष के हेतु मानते हुए अ्र॒लंकारों को हार 
आदि आभूषणों के सदृश्य गुणों का उपकारक माना है ।* दण्डी ने काव्य के शोभा- 
कारक धर्म को अलंकार माना है ।* इस प्रकार संस्कृत के विद्वानों ने काव्य की शोभा 
बढ़ाने वाले तत्व या धर्म को अलंकार कहा है । द 

हिन्दी के रीतिकालीन कवियों ने भावानुभूति को उत्कषंता और तीव्रता प्रदान 
करने वाले साधनों में अलंकार को प्रमुख माना है। अलंकार काव्य का श्र गार है,” 


प्राण है ।* भाव, रस, गुणों के सौन्दर्य से अलंकारों का विकास होता है ।* सब प्रकार 


१. हिन्दी साहित्य कोश, पृ० ६७. 
२. श्रर्थालंकार रहिता विधवेव सरस्वती । अग्निपुराण ३४५-२ 
३. श्रंगी करोति यः काव्य शब्दार्थावनलंकृती। 

अ्रसो न सन्‍्यते कस्मादनुष्णमनलंकृती ॥॥ चन्द्रालोक, १-८ 
४. दाब्दाथयोरंस्थिराये धर्मा: शोभाति शायिन:। 


रसादीनुपकु वन्तो5लंका रास्तड्भदा दिवत्‌ ॥ 
साहित्य दर्पण । हिन्दीसंत साहित्य प्‌, १११ से उद्धत 


५. येरसस्थांगिनोधर्मा: शौर्यादक इवात्मन: । न 
उत्कषहेतवस्तेस्पुरचलस्थि तयो गुणा: ॥॥ 
उपकुर्वन्ति त॑ सन्त येडज़्द्दोरण जातुचित्‌ । 
हारादिवलंकारास्तेष्नुप्रासोप मादयः ॥। काव्य प्रकाश, ८७, ८८ 
६. काव्यशोभाकरान्‌ धर्मान्‌ श्रलंकारान्‌ प्रचक्षते । काव्यादर्श २-१ 
७. श्रलंकार ज्यों पुरुष को हारादि सन झानि। 
प्रसोपस आदिक कवित्त अलंकार ज्यों जानि ।। 
.. चिन्तामरणि, कविकुल-कल्पतरु, प्रक० २-१ 


- ८. देव, दाब्द रसायन । 


ह, दाब्द, अर्थ, रचना रुचिर, ग्रलंकार सो जान । 
भाव भेद गुन रुूपते, प्रगट होत है श्रान ॥---गोपकवि, रामचन्द्र भूषण । 
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द्८ 
से सरस और गुरा युक्त कविता यदि अलंकार रहित है तो वह शोभा को प्राप्त नहीं 
हो सकती ।* अलंकार सम्प्रदाय के आचार्य मानते हैं कि काव्य रोचक और आातन्द- 
दायी तभी होता है जब उसमें श्रलंकारों की सुष्ठु योजना हो ।* वर्तमान आलोचकों .ा 
में मूर्धन्य आ्राचाय॑ रामचन्द्र शुक्ल ने कहा है, “ भावों को उत्कर्ष दिलाने और वस्तुग्रों 
के रूप, गुण, क्रिया का अधिक तीव्र अनुभव कराने में कभी-कभी सहायक होने वाली 
_युक्ति ही अलंकार है ।* एक अन्य स्थान पर शुक्ल जी ने अलंकारों की उपयोगिता 
पर प्रकाश डालते हुए कहा है कि [ “अलंकार चाहे अप्रस्तुत वस्तु योजना के रूप में 

हो (जैसे उपमा, उठ््ेक्षा आदि में), चाहे वक्रता के रूप में हो (जैसे अप्रस्तुतप्रशंसा, हि 

परिसंख्या, व्याजस्तुति, विरोध ग्रादि में), चाहें वर्ण विन्यास के रूप में (जैसे अनुप्रास द 
में) लाए जाते हैं, प्रस्तुत भाव या भावना के उत्कर्ष साधन के लिए ही कवियों की 

पिट में भी अलंकार उपयोगी तत्व है ।” कविवर सुमित्रानन्दन पन्त ने भी बड़े ही 
सन्दर शब्दों में अ्रलंकार का स्वरूप इस प्रकार वर्णित किया है, “अलंकार केवल 
[णी की सजावट के लिए नहीं, वे भाव की अभिव्यक्ति के विशेष द्वार हैं, भाषा की 
पुष्टि के लिए, राग की परिपूर्णता के लिए श्रावश्यक उपादान हैं, वे वाणी के आचार, 
व्यवहार, रीति-नीति हैं, पृथक्‌ स्थितियों के पृथक स्वरूप, भिन्‍न अवस्थाओ्रों के भिन्‍न 
चित्र हैं ।"''वे वाणी के हास, अश्वु, स्वप्त, पुलक, हीव-भाव हैं। जहाँ भाषा की 
जाली केवल अलंकारों के चौखटे में फिट करने के लिए बुनी जाती है, वहाँ भावों की 
उदारता शब्दों की कृपण जड़ता में बंधकर सेनापति के दाता और सूम की तरह 
इकसार हो जाती है ।* द 

इस प्रकार अलंकार भावों का उत्कर्ष कर उन्हें प्रेषणीय बताकर सौन्दर्य की 

सृष्टि करते हैं। प्रतीक भी सौन्दय की सृष्टि करते हैं, भावों को अधिक प्रेषणीय 
और माभिक ढंग से प्रस्तुत करते हैं। जब हृदयस्थ उद्दीप्त भावना और संवेदना 
आवेग रूप में कवि के मानसलोक को इस सीमा तक उद्ध लित कर देती हैं कि वह 
उन आवेगों को मूतत रूप देने को व्याकुल सा हो उठता है तो श्रमृर्ते का यह मूर्ते | 
विधान ही अलंकार की या दूसरे शब्दों में प्रतीक की सृष्टि करता है। मन की यह | 
आवेग पूर्ण मावना सीधे सादे शब्दों में व्यक्त होकर सन्तुष्ट नहीं हो सकती । वे 
काव्य के सौन्दयंपूर्णा धरातल पर ग्रवतरित होकर सहृदय को अपनी उपस्थिति से रसाद्रें 
करना चाहती है, यही सौन्दर्यपूर्णा अभिव्यक्ति साहइयमूलक अलंकारों और प्रतीकों 


पु 


डे 


भ््प 


(5 


कै 


न्श्प 





१. जद॒पि सुजाति सुलच्छतो, सुबरत सरस सुवत्त । 
क्‍ भूषन बिन न विराजई, कविता बनिता सित्त १! --केशव, कविप्रिया, ५/१ 
२. तदेवमलंकारा एव काब्ये प्रधानिति प्राच्यानां सतम्‌ ।--अलंकार सर्वस्व । कं 
.. ३. गोस्वासी तुलसीदास, पृ० १ २७-९८. 0 कम 
(2) चिन्तामणि भाग १, पृ० २४७... 
. ४. पल्‍लव भूमिका।.._ हर 
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का आधार है। इस दृष्टि से अलंकार और प्रतीक एक वस्तु के दो रूप या पर्यायवाची 
हैं । ऋचे ने भी प्रतीक और अलंकार को अभिव्यंजना की विधियाँ माना है। 'शब्द' 
अभिव्यक्ति के सबल माध्यम हैं जिनकी सफल अभिव्यक्ति अलंकारों में होती है और 
वास्तव में अ्रलंकारों का प्रतीकात्मक महत्व शब्द की लक्षणा और व्यंजना शक्ति पर 
ग्राधारित है । शब्द और उनके अर्थ विस्तार पर ही अलंकार तथा प्रतीक की 
ग्रावारशिला प्रतिष्ठित है। पर अलंकार में प्रयुक्त प्रतीकात्मक शब्द विधान केवल 
चमत्कार की वस्तु नहीं, उसका महत्व तो विचारों और भावों को रमणीय श्ौर 
प्रमावोत्पादक रूप देने में है । 

प्रतीक और अलंकार जहाँ एक दूसरे के पूरक हैं, अन्योन्याश्रित हैं, वहाँ 
इनका प्रथक-प्रथक्‌ महत्व भी है। दोनों ही अप्रस्तुत को अपनी-श्रपनी सीमाश्रों में 
अधिक स्पष्ट, बोधगम्य, चमत्कारपूर्ण एवं प्रभावोत्पादक बनाना चाहते हैं पर प्रतीक 
का आधार साहश्य या साधम्यं नहीं बल्कि भावना को जाग्रत करने की शक्ति में 
निहित है, जबकि अलंकार में उपमान का आधार साहइ्य या साधम्य ही माना जाता 
है । इसलिए सभी उपमान प्रतीक नहीं हो सकते आर जो प्रतीक होते हैं वे काव्य की 
बहुत श्रच्छी सिद्धि करते हैं । 

प्रतीक और अलंकार की भेद रेखा सूक्ष्म तो है फिर भी दोनों में कुछ अन्तर 
है । सम्यक विवेचन के लिए प्रतीक और प्रमुख साहब्यमूलक अ्रलंकारों का विवेचन 
अपेक्षित है -- 

प्रतीक और उपसा--उपमा को काव्य की सम्पत्ति और कविवंश की माता 
माना जाता है।" उपमा समस्त साहश्य मूलक काव्य में बीज रूप में विद्यमान रहती 
है । यह काव्य की रंगभूमि पर अनेक भूमिका भेदों से विविध रूपों में नटी के समान 
सहृदय का भरपूर मनोरंजन करती है । 

उपमा के सम्बन्ध में ग्रनेक विद्वानों ने विचार किया है। संस्कृत के श्राचार्यों 
ने काव्यबन्धों में साहश्य के आधार पर गुण-आकृति के आश्रय से तुलना को 
उपमा कहा है ।* उपमा में उपमान-उपमेय दोनों में चमत्कृत सौन्दर्यपूलक साहश्य 
होता है ।* इसमें कार्य कारणादि का साधर्म्य नहीं होता बल्कि उपमान-उपमेय का 


साधरम्य होता है ।* शब्द और भ्रर्थ दोनों की समता होती है, उपमान कल्पित नहीं 
8 विजन नम 


१. अलंकार शिरोरत्नं सबस्व काव्य सम्पदाम्‌ । 

उपभा कविवंशस्य मारतवेति मतिर्मम्‌ ॥--राजशेखर, अलंकार शेखर, पृ० ३२ 
२. उपमेषा शैलूषी सम्प्राप्ता चित्रभूमिकासेदात्‌ । 

रंजयति काव्य-रंगे नत्यन्ती तद्विदां चेत: ॥--अ्रप्पयदीक्षित, चित्रमीमांसा, पृ० ६ 
३. यत्किचित्काव्यवन्धेषु सादृश्येनोपभीयते । 

उपमा नाम विज्ञेया गुणाकृतिसमाश्रया । --भरत, नाट्यशास्त्र, १७/४४ 
४. उपमा यत्र सादश्य लक्ष्मींसललसिति दयो: ।--जयदेद। चन्द्रलोक, ५/११ 


५. उपमानोपमेययोरेव न तु कार्यंकारणादिकयों: साधम्यम्‌ । 
--मम्मट, काव्यप्रकाश, उल्लास १०, छत्ति १२५ 














दी 3 | ..हिल्‍्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


होता ।* इस प्रकार उपमा में प्रस्तुत और श्रश्नस्तुत दोनों का समान रूप से कथन 
किया जाता है। लुप्तीपमा में प्रस्तुत लुप्त रूप में विद्यमान रहता है । साथम्य एवं 


रहता है । प्रतीक में केवल अप्रस्तुत ही होता है, प्रस्तुत ही 
में विद्यमान होता है | प्रस्तुत एवं अग्नस्तुत हा सम्बन्ध 
हित शक्ति पर प्राधारित होता है। जे से -- 


साहइय का भाव भी बनता 
अप्रस्तुत के स्थातापन्न डप 
किसी भावना को जागृत करने की नि 
लिपटे सोते थे मन में, सुख दुख दोनों ऐसे । 
चन्द्रिका अंबेरी मिलती मालती कूज में ऊसे। 

यहाँ सुख-दूख प्रस्तुत हैं, चच्द्रिका और अन्बेरी का अ्प्रस्तुत प्रयोग भाव को 
ग्रधिक प्रेष्णीय बना देता है, वेसे चन्द्रिका ओर प्रन्थेरी का प्रयोग प्रतीकात्मक हो 
सकता है पर यहाँ सुख के लिए चन्द्रिका और दुख के लिए अन्लेरी का प्रयोग उप 
मानवत्‌ (अप्रस्तुत) हुआ है प्रतीकवत्‌ नहीं । 
बीत रहे पल पल जीवन के 
कभी अंबेरी कभी उजाली।* 
यहाँ ,अंवेरी और 'उजाली' का प्रयोग प्रतीकवत्‌ है ।' अन्बेरी' जीवन के तिराशात्मक 
दुखपूर्णा क्षण की और 'उजाली' सुखपुर्ण क्षण की अभिव्यक्ति है। उपमा में जो उ पान 
प्रथवा अप्रस्तुत है वही किसी भावता का प्रतीक भी है। जो प्रञ्नस्तुत है बही उपभा 
का विषय हो सकता है । उपमा और प्रतीक में इस दृष्टि से कोई विशेष प्नन्तर नहीं 
है, फिर भी दोनों में प्रयोग का अन्तर है। यदि अप्रस्तुत का प्रयोग किसी उपमेय 
का उपमानवत्‌ हुआ है तो वह उपमा ही होगी, जैसा कि उपयु क्त उदाहरण 
से सिद्ध है, और यदि शप्रस्तुत का प्रयोग इस प्रकार हुआ है कि उसी से प्रस्तुत का 
आ्राभास हो, तो वहाँ प्रतीक होगा, उपभमा नहीं । उपमा और अतीक में श्रप्रस्तुत के 
प्रयोग का ही अन्तर है । 

प्रतीक और रूपक-सा टश्यमूलक अलंकारों में रूपक का स्थांव उपसा के पश्चात 
ग्राता है । संस्कृत आचार्य वासन ने रूपक को उपमा का प्रपंच सानते हुए कहा है कि 
उपमान के साथ उपमेय के गुण का साम्य होने से उपमेय में उपमान के अ्रभेद का आरोप 
ही रूपक है।* इसमें उपसेय और उपमान का परस्पर भेद तिरोभृत हो जाता है।* हिन्दी 
के रीतिकालीन आचार्यों ने भी संस्कृत के आधार पर हूपक की व्याख्या भ्रपने ढंग से 


पर मम मी अल न आजम व 
१. शब्द अर्थ समता कहै, दोउन को जेहि ठौर । 
र्नाहि कलपित उपमान जहूं, सो उपमा सिरमोर ॥॥-- कुलपति, रस रहस्य 
२. प्रसादर्शासू, पृ० ४डंड... " हे 
३. नरेन्द्र शर्मा शुलफूल, पृ० १८ द 
४. उपसानोपमेयस्य गुण साम्यात्‌ तत्वारोपो रूपकम्‌। काव्यालंका रसूतरदत्ति ४/३/६ 


. 9, दण्डी काव्यादर्श, ए० रश्ड ६६. 








प्रतीक : श्र्थ और स्वरूप... / ८ ४ 980" १ ३१ 


हा है हक मे. किन 


| 
की है ।* रूपक और प्रतीक को कुछ विचारक एके ०३३०४ में रखते हैं.] उतका कथन 
है कि प्रतीक रूपक ही होते हैं श्लौर केवल रूपक से ही>प्राविभू तृ दे [/हैं। लेकिन 
एक ही सिक्‍के के दो रूप अथवा एक दूसरे के प्रक होतेपहुएं,औी..प्रतीक रूपक से कहीं 
ग्रधिक व्यापक अर्थ का द्योतन करता है। रूपक जिस सीमा पर आकर रुक जाता 


है, प्रतीक की यात्रा उससे भी आगे की मंजिल की और श्रग्नसर होती है । 


रूपक में उपमेय-उपमान' का श्रभेद स्थापन अपेक्षित है". इस कारण भिन्नता 
तो अवश्य रहती है पर ज्ञान अभेदात्मक होता है क्योंकि अभेदात्मकता आहाये है 
“ अनिवाये नहीं | विषयी (भ्रारोप्यमाण) में विषय (आरोप का पात्र) इस प्रकार लीन 
. हो जाता है कि प्रतीति का अवसर ही उपस्थित नहीं हो पाता ।* इस प्रकार रूपक 
में उपमेय और उपमान की अभिन्नता या तद्गपता के रहते हुए भी दोनों की सत्ता 
विद्यमान रहती है, दोनों का अपना-अपना महत्व है, इस तद्र॒पता में भी विलगता 
'भाँकती रहती है परन्तु प्रतीक में ऐसा नहीं होता । प्रतीक का अपना स्वतन्त्र भ्रस्तित्व 
होता है | वह पूरे सन्दर्भ को अपने अन्दर समेटे रहता है। रूपक के समान प्रतीक में 
उपमान या उपमेय की प्रथक-पृथक सत्ता नहीं रहती, इसमें उपमात (या कहीं-कहीं 
उपमेय ) के द्वारा ही सम्पूर्ण स्थिति स्पष्ट हो जाती है। डा० वीरेन्द्रास्चह के श्रतुसार 
जब उपमान में उपमेय विलीन या अन्तभूृ त हो जाता और उपमान ही पूरे सन्दर्भ 
को, किसी भाव, विचार का वाहक बनकर किसी विशेष श्रर्थ की व्यंजना करता है तो 
वह प्रतीक बन जाता है ।'* प्रतीक रूपक की सापेक्षता में व्यक्त और गअव्यक्त का एक 
साथ श्रन्तलंय अपने में कर लेता है । वह अपने में काय कारण का रूप मुखर करता 
है। वह (प्रतीक) म॒र्ते और अमृत की तरह अकेला कार्य करता है । यथा-- 


कबीर काइश्रा कजली बनु, भइया मनु कु जरु मयमंतु । 
अंकसु ग्यानु रतनु है खेबदठ विरला संतु ॥४ 
यहाँ रूपक के द्वारा नर श्रौर वन का चित्रण किया गया है। 'काइश्रा', मनु, 
ज्ञानं, सन्‍त आदि उपमेय हैं जिन पर कजली वनु, मयमंतु कंजरु, अंकसु, खेवट आदि 
उपमान का आ्रारोप किया गया है। इस उदाहरण में उपमेय और उपमान का 
अपना-अपना महत्त्व है, उपमान का आरोप है पर बिनाउपमेय के उपमान की उतनी 








१. 'उपमा के ही रूप सों सिलल्‍यो बरनि में रूप--केशव, कविप्रिया १३/१२ 
'बरनत विषयी विषयकों करि भ्रभिन्‍न तद्र प--मतिराम, ललितललाम ६८ 
'कहुँ कहिये ये दूसरों कहुँन राखिए भेद--- भिखारीदास, काव्यनिर्णशंय, १० 
उपमा अरु उपसेय को भेद परे नह जान । 
समता व्यंग रहे जहाँ, रूपक ताहि बखान ।।--कुलपति रस रहस्य 

. तद् पकमभेदों थ उपसानोपमेययोः । काव्यप्रकाश: दशमोल्लास प० ३७७ 

« वही, द्वितीयोल्लास, पृ० १५ 

. हिन्दी काव्य में प्रतेकवाद का विकास, ए०११४ 

- सन्त कबीर, सलोकु २२४--पृ० २८० 
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नदी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 
३२ हिन्दी सन्त काव्य प्रतीक विधा 


सबल और सशक्त प्रभिव्यक्ति सम्भव नहीं थी । प्रतीक में तिरोहित उपमेय का उपमानत 


द्वारा ही भाव होता है-- क्‍ । 
काहे री नलिनी * तू कुमिलानी, तेरे नाल सरोवर पानी । 


प्रस जुलाहा का मरम न जाता | जिन्ह जग आतनि पसारिन्हि ताना। 


सहि अ्रकास दोउ गाड खंदाया, चाँद सुरज दोउ नरी बनाया । हे 


ऐ > 2 
घिर जातीं प्रलय घटाएं, कुटिया पर आकर मेरी । 
तमचूर्ण बरस जाता है, छा जाती अधिक अंबेरी ।* 

उपयुक्त उदाहरणों में 'तलिनी +-आ्त्मा का, पानी, जुलहा -त्रह्म का, 
ताना>-सांसारिक प्रपंच का, महि, अ्रकास पिंड प्रौर ब्रह्माण्ड का, चाँद शोर 
सुरज -+ इंडा और पिंगला का, कुटिया, घटाएँ, तमचुर्ण और अंधेरी क्रमशः हँदय, 
प्रवसाद, उदासी भर क्षोभ के प्रतीक हैं। यहाँ केवल मात्र उपमात कथन से ही 
सम्पूर्ण सन्दर्भ की भाव व्यंजना की गई है । प्रतीक की यही विशेषता है कि वह एक 
इब्द से ही समस्त वातावररख की सृष्टि कर देता है । वन के किसी श्रज्ञात कोने में 
एक छोटी सी निबंल कुटिया पड़ी है, चारों ओर प्रलयंकारी घटाएँ उठ रही हैं, अन्धकार 
का साम्राज्य है। प्रकृति के सन्दर्भ में अब ततिक मनःस्थिति की कल्पना कीजिए--- 
हृदय अवसाद से भरा है, चारों ओर जहाँ तक टृष्टि जाती है निराशा है, दुःख है, 
क्षोभ है, आशा की कोई धुंघली किरण भी दिखाई नहीं पड़ती । यहाँ प्रकृति का 
वातावरण मन की सुख-दुःख भरी अनेक स्थितियों को स्पष्ट करता चला है । 

इस प्रकार हम कह सकते हैं कि प्रतीक रूपक को आधार मूल रूप से 
ग्रहण तो करता है पर जहाँ रूपक रुक जाता हैं, प्रतीक भाव पथ की अग्रिम मंजिलों 
को तय करने के लिए अ्नवरत उपमान बढ़ता जाता है । 

प्रतीक ओर रूपकातिशयोक्ति--रूपका तिशयोक्ति में केवल उपमान के द्वारा 
ही उपमेय का कथन होता है। उपमेय पूर्ण रूपेण उपमान में अन्तर्लय हो जाता है । 
इस अभेद के मूल में रूप, धर्म अथवा प्रभाव का साइय होता है । इसमें उपमान द्वारा 
उपमेय का निगरण/(प्न्तभ त)किए जाने पर उसके कल्पित अभेद का कथन होता है ।* 

कनकलतयाति इन्दु इन्दु माँहि श्ररविन्द, भरें भ्रविन्दन तें बुद मकरन्द के ।* 


2५ < >८ 


क्‍ क्‍ 
, कबीर ग्रन्थावली, पूृ० १०८ पद ६४ 

, बीजक, रसेनी २८ 

आँसू, पृ० १६, हे | 

, 'जहूं केवल उपमान ते प्रगट होत उपमेय --मतिराम, ललितललाम ४० ११६ 
“उपभेयहि को कहत जहेँ तजि सुझर्थ उंपसान'--पद्माकर, पद्माभरण पृ० ६२ 

2 'विदित जान उपसानकों, कथन काव्य में देखि--भिखारीदास, काव्य निर्णय क्‍ ११ 
५. भूषण-शिवराज भूषण, १०६ कक 


0 2० ०० 
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झ्रद्भुत एक अनुपस बाग । 

जुगल कमल पर गजबर क्रीडत, तापर सिह करत श्रनुराग ॥। 
हरि पर सरवर सर पर गिरिवर, गिरि पर फूले कंज पराग । 
रुचिर कपोत बसत ता ऊपर ता उपर अ्रमरित फल लाग॥ 


फल पर पुहुप पुहुप पर पल्‍लब ता पर सुक पिक सृगसद काग । 
खंजन धनुष चन्द ता ऊपर ता ऊपर इक सनिधर नाग ॥* 


५ ५ ५ 


बाँधा है विधु को किसने इन काली जंजीरों में । 
मणि वाले फणियों का सुख क्‍यों भरा हुआ होीरों से । 


उपयुक्त सभी उदाहरणों में केवल उपमानों के कथन द्वारा उपमेय का वर्णन 
किया गया है। 
रूपकातिशयोक्ति में प्रयुक्त उपमान प्रसिद्ध होना चाहिए, वे उपमात अपने एक 
विशेष अर्थ में रूढ़ हो जाते हैं। जैसे उपयुक्त उदाहरण में इन्दु, विधु --मुख के 
हे लिए, सिह "> कटि के लिए; सरवर >-नाभि प्रदेश के लिए, गिरिवर-"-उन्नत पुष्ट 
' उरोजों के लिए, कपोत -- ग्रीवा के लिए, शुक >- नासिका के लिए, पिक -- झदुवचन के 
लिए, खंजन--श्राँख के लिए, धनुष -- बंक भौहों के लिए, मनिधर नाग-->वेणी के लिए 
॥ लोक प्रसिद्ध उपमान हैं और क्रमशः अपने अर्थ में रूढ़ हो गये हैं। ये उपमान दो 
|| .. अर्थ की व्यंजना नहीं करते । प्रतीक में और रूपकातिशयोक्ति में मुलरूप से बहुत कम 
प्रन्तर है, पर प्रतीक का व्यापक भर्थ में प्रयोग होता है । रूपकातिशयोक्ति में प्रतीक 
का रूप अप्रस्तुत परक ही अधिक होता है, इसी से इन प्रतीकों को हम श्रप्रस्तुत 
प्रतीक की संज्ञा दे सकते हैं। रूपकातिशयोक्ति झ्राकार ओर गुण के स्थूलत्व पर 
आ्राधारित होती है जबकि प्रतीक पद्धति में यह आधार श्रधिक सूक्ष्म और भावव्यंजक 
होता हैं | प्रतीक अपने अन्य सहधर्मियों का प्रतिनिधित्व भी करता है, उसमें बहिरंग 
सम्बन्ध के अनुपलब्ध होने पर भी प्रभाव साम्य ही इष्ट होता है-- 
विचारों में बच्चों की साँस ।* द 
यहाँ हम “बच्चों की साँस” को श्रप्रस्तुत मानकर उसमें भोलेपन का श्रध्यवसान 
स्वीकार कर रूपकातिशयोक्ति मान सकते हैं पर वास्तव में यहाँ “बच्चों की साँस! 
उसमें निहित 'भोलेपन” का प्रतीक है । बालक अबोध होता है, सांसारिक छल कपट 
उसे छ भी नहीं पाते, वह उतना ही मासूम होता है जैसा प्रकृति ने उसे बनाया है । 
'बच्चों की साँस” कहने से कवि का तात्पर्य बच्चों में निहित 'भोलेपन' की ओर इंगित 
करना है। उसका उद्देश्य परम्परागत उपमान का प्रयोग या चमत्कार उत्पन्त करना 





न जनननत>+>ललननलानननन।ख+पवनन+लल+लनननिभभन।+जओ आओ 
१. स्रसागर, पद २७२८ 

. २. प्रसाद---श्रांस, पृ० २१ 
३. पन्त--श्रांस की बालिका, १० ११ 











रे हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


हि 


र पर यह प्रतीक का उदाहरण है रूपकातिश- 


नहीं है, अतः प्रभाव साम्य के आधा 
लेकर रूपकातिशयोक्ति अधिक मार्मिक, 


योक्ति का नहीं | प्रतीक का इस अ्रकार सहारा 


व्यंजक और प्रेषणीय बन जाती है । 
हूपकातिशयोक्ति और प्रतीक आपस में इतने घुले मिले हैं, लगभग समान 


वत्तियों के कारण हम रूपकातिशयोक्ति पर श्राधारित प्रतीकों को अप्रस्तुत परक 


प्रतीक भी कह सकते हैं । 


प्रतीक और अन्योक्ति 
ध्रन्योक्ति काव्य का प्राण, कला का मूल और कवि की कसौटी है ।* व्यंजना 
(या ध्वनि) इसकी बहुत बड़ी शक्ति है और इस शक्ति का जब कवि उपयोग करता है 
वो कविता में एक श्राभा छलछला उठती है, अर्थ गोरव भी बढ़ जाता है।'* श्रन्‍्योक्ति 
में कवि प्रकृति के किसी उपकरण या दृश्यमान जगत के किसी घटना-व्यापार को प्रतीक 
बनाकर उसके माध्यम से हृदयस्थ किसी भ्रस्तुत लौकिक या श्रलौकिक वस्तु, सिद्धान्त 
अथवा व्यापार समष्टि का बोध कराता है और इस प्रकार सारा प्रसंग सीधा अभि- 
व्यक्त न होकर प्रतिबिम्ब रूप से अ्भिव्यक्त होता है । यह वह कथन है जिसका 
अर्थ सामर्थ्य के विचारों से कथित वस्तु के अतिरिक्त अन्य वस्तुओं पर घठाया जाए, 
या दूसरे शब्दों में इसमें अग्रस्तुत या प्रतीक के माध्यम से प्रस्तुत का व्यंगात्मक वर्णन 
किया जाता है ।* अन्योक्ति और प्रतीक शब्दान्तर से एक ही वस्तु के दो नाम हैं । 
्व्योक्ति में प्रतीक की स्थिति नितान्‍्त स्वतन्त्र रूप में अपने सम्पूर्णा व्यक्तित्व और 
विशेषताओं के साथ उभर कर आती है। अन्योक्ति में (और प्रतीक में भी) उपमान 
और उपमेय की एकाकारिता प्राप्त होती है, एक की अ्रभिव्यक्ति से ही दूसरे की स्थिति 
अधिक स्पष्ट और सबल रूप में उभर जाती है । वह वस्तु, व्यक्ति या भाव जिसे अन्योक्ति 
(या दूसरे शब्दों में व्यंग) का माध्यम बनाया जाता है उसका मुख्य धर्म उस प्रक्रिया 
में इतना विस्तार प्राप्त कर लेता है कि सम्पूर्ण सन्दर्भ को अपने भीतर समाहित करने 
की क्षमता प्राप्त कर लेता है और वह पूरे सन्दर्भ का प्रतीकोकरण कर देता हैं। 
इस प्रक्रिया में अन्योक्ति परक अप्रस्तुत में जितना प्रतीकत्व होगा, व्यंगार्थ उतना 
ही ग्राह्म, सबल और मामिक होगा । इस श्रकार की श्रप्रस्तुत योजना द्वारा प्रस्तुत 
पर कल्पना का आवरण पड़ते ही उसमें हृदय को स्पशश कर देने वाला एक विचित्र 
और अननुमत खुमार सा जागृत हो जाता है जो काव्य को चेतनता से भर देता है । 
यह चेतनता प्रारम्भ में अरणु रूप में विकास पाती हैं, पुनः सहृदय के प्रांगरा में 
अपना जो रूप फैलाती है वह घनीकृत रूई के समान सर्वत्र फैल जाती है | यहाँ तक 


रामदहिन सिश्र--काव्य में श्रप्रस्तुत योजना, पृ० ७३ 
डा० सुधीर्ध-हिन्दी कविता में युगान्‍्तर, पृ० २६४ 
डा० संसार चरद्व-हिन्दी-काव्य में श्रन्योक्ति, पृ० १५ 
हिन्दी साहित्य कोश, पृ० ३८... पु द 
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कि उस विस्तार में पूरा जीवन ही समाहित हो जाता हैं| प्रतीक परक यह अन्योक्ति 
अभिव्यक्ति का कितना सबल माध्यम हो जाती है, एक उदाहरण दृष्टव्य है-- 

पदु पांखे भखु कांकरे, सपर परेई संग। 

सुखी, परेवा ! पुहुसि मे, एक तुहीं बिहंग ॥।'* 
“झरे शो परेवा (कबूतर) ! इस (व्यवधान, व्याधि, संघर्ष आदि से युक्त) संसार में बस 
तू ही एक ऐसा है जो सुखी हैँ क्योंकि तेरे पंख ही तेरे वस्त्र हैं, सर्वे सुलभ कंकड़ 
पत्थर ही तेरा भोजन है; मन माने रूप में धरती और आकाश में मुक्त उड़ान भर 
सकता है, सुखी पारिवारिक (या दाम्पत्य) जीवन का भोग करता है । प्रिया से कभी 
भी वियोग नहीं होता।” पारावत को सम्बोधित करते हुए कवि का यह प्रतीकात्मक 
व्यंग अपने अन्दर जीवन की विविध कुण्ठाश्रों को समेटे हुए है। चेतन जगत का पूरा 
एक दृश्य साकार हो जाता है। “परेवा' (शपप्रस्तुत विधान) को प्रस्तुत रूप में एक 
पुरुष माने तो देखिए पूरा एक जीवन पृष्ठ किस प्रकार खुल जाता है--- 

परेवा प्रतीक है एक ऐसे पुरुष का जो स्वतंत्र नहीं है। मन में अनेक महत्वा- 

कांक्षाएं, वासनाएँ निवास करती हैं। वह परेवा के समान स्वतंत्र रूप में विचरण 
नहीं कर पाता ; नित नूतन वस्त्र धारण करना चाहता है, स्वादिष्ट भोजन खाना 
चाहता है, जो कुछ समय पर अच्छा या बुरा मिल जाए उसी से सनन्‍्तुष्ट नहीं 
होता। सपर परेई संग” कथन बहुध्वन्यक है। पत्नी है पर मन में पल रही 
कुण्ठाओं के कारण दोनों का मिलन नहीं हो पाता, या पत्नी रूठ कर नैहर चली 
गई है और एक मीठी टीस बदले में दे गई है | भ्रथवा पत्नी है, साथ भी है, पर इस 
संघर्ष मय संसार में जीवन की सुविधाएँ जुटाने में ही अधिकांश समय लग जाता है, 
पत्नी के पास बंठकर दो मीठी बातें करना भी नसीब नहीं होता । प्रथवा पुरुष 
विधुर है और जब भी संसार में युगल दम्पत्ति क्रो देखता है मन में अज्ञात ईर्ष्या 
उभर आती है । परेवा दम्पत्ति के दर्शन से उठी यह ईष्याँ या प्रियतमा से मिलनो- 
त्कण्ठा वियोग-श्रु गार का पूरा चित्र उपस्थित कर देता है, मन में एक मधुर टीस 
उठ-उठकर रह जाती है। इस प्रकार प्रतीक परक अन्योक्ति (परेवा-प्रसंग) में किस 
प्रकार जीवन का चित्र और व्यापक भावों का समावेश हुआ है । 


अ्न्योक्ति में प्रतीकों का चयन मानवेतर जड़ प्रकृति या चेतन प्रकृति से किया 


जा सकता हूं; उद्देश्य है भाव और रस की अभिव्यंजना करते हुए उसमें अ्रधिक प्रेष- 
णीयता लाना । कलाकार प्रकृति से ऐसे श्रप्रस्तुत उपादानों का चयन करता हैं 
जिनके माध्यम से वह स्वसंवेद्य भावों की सफल अभिव्यक्ति कर सहृदय को रसाद्र कर 
देता है । सफल भाव व्यंजना के बिना अन्योक्ति का प्रभाव न तो मर्मस्पर्शी ही हो 
सकता है और न चिर स्थायी । श्रन्योक्ति की सफलता तो कवि प्रतिभा पर आश्रित 


है, जिस सीमा तक वह “वस्तु” को प्रतीक रूप में रूपान्तरित कर सकेगा, भाव का 


प्रभाव उतना ही गहरा होगा । 


१. बिहारी रत्नाकर, दोहा सं० ६१८७ 














हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


श्रच्योक्ति के अप्रस्तुतों में प्र तीकत्व रहता है, पर ये प्रतीक स्वतंत्र प्रतीक के 
समान बलवान नहीं होते । प्रसंग सापेक्ष एवं रूढ़िगत होने के कारण सीमित भअ्र्थ 
की व्यंजना करते हैं। फिर भी अपनी सशक्त अ्र्थोत्पत्ति और भाव व्यंजना के लिए 
ग्नन्‍्योक्ति को अतीक की ओर देखना पड़ता है। प्रतीक ही अन्योक्ति के श्राण तथा 


भावों की खान है । 


प्रतीक और रूपककाव्य (5॥०82०%५) क्‍ 

रूपक कथाकाव्य से तात्पय उस कथात्मक प्रबन्ध से है जिसमें प्रस्तुत कथा 
के भीतर कोई अन्य अप्रस्तुत कथा अन्तःसलिला को भाँति छिपी रहती है ।* न्यू 
वेबेस्टर इन्टरनेशनल डिक्शनरी के अ्रनुसार 'एलिगरी एक ऐसा लम्बा रूपकात्मक 
कथा काव्य है जिसमें एक कथा दूसरी कथा में प्रस्तुत या अग्नस्तुत रूप में छिपी रहती 
है, घटनाएँ प्रतीकात्मक तथा पात्र मानवीकृत या टाइप होते हैं ।* 

डा० नगेन्द्र के अनुसार 'एलिगरी एक प्रकार के कथा रूपक को कहते हैं । 
इस प्रकार की रचना में प्रायः एक द्यर्थक कथा होती है, जिसका एक अथ्थें प्रत्यक्ष 
और दूसरा गूढ़ होता है ।' कथा रूपक में कवि-लेखक एक बहुत बड़े सन्दर्भ का 
प्रतीकीकरण करता है क्योंकि वह इसके द्वारा किसी प्रस्थापना या “सत्य को व्यंजित 
करना चाहता है चाहे वह भौतिक जड़ माध्यम हो या चेतन, या कोई ऐसा व्यक्ति 
विशेष जिसके माध्यम से किसी अन्य तत्व, भाव या वस्तु की व्यंजना हो सके | रूपक 
कथा काव्य के सभी पात्रों का (चाहे मानवेतर प्रकृति से लिए गए हों या मानवीय 
व्यक्तित्व से) उद्देश्य किसी भाव या सत्य को कथा के माध्यम से अभ्रभिव्यक्त करना हे । 


रूपक कथा काव्य का चाहे अपने आप में कितना ही महत्व क्‍यों व हो, पर 
प्रतीक के बिना वह पंगु हो जाएगी । उसका सारा भवन प्रतीक की नींव पर खड़ा 
है । प्रतीक प्राण भूत तत्व बनकर काव्य को रूप प्रदात करता चलता है। प्रतीक- 
वाद का ही आधार लेकर संसार के महानृतम काव्य ग्रन्थों की रचना हुई है । युगों 
की सांस्कृतिक चेतना, मानवी सभ्यता ने अपने आपको इसी शैली में सुरक्षित रखा है । 
इस शैली में लिखे गए काव्य ग्रन्थ अपने भीतर सांस्कृतिक सभ्यता के विकास की 
कहानी समेटे हुए हैं भ्रन्यथा न जाने यह चेतना कब की रसातल में पहुँच चुकी होती । 
वेद, उपनिषद्‌ और पुराणादि में यह प्रतीकात्मक कथा रूपक शेली अपने उन्‍नत और 
विकसित रूप में प्रयुक्त हुई है।.... 


१. हिन्दी साहित्य कोश, पृु० ७२६ 
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प्रतीक : श्र्थ और स्वरूप ३७ 


रूपक कथा काव्य में प्रतीकों का महत्व है परन्तु इससे प्रथक प्रतीक के 
स्वतंत्र महत्व की ओर दृष्टिपात करें तो रूपक कथा में प्रयुक्त प्रतीक की अपेक्षा 
स्वतंत्र प्रतीक कहीं भ्रधिक व्यापक श्रथ की व्यंजना करते हैं, क्योंकि रूपककथा काव्य 
के प्रतीक को रचयिता द्वारा प्रेरित अनेक क्रिया कलापों को पूरा करना पड़ता है 
एक कथा प्रवाह में आने के कारण उनका अश्रथे अपेक्षाकृत सीमित भी हो जाता है । 
वह कथा प्रवाह की सीमा को लाँघकर भ्रन्य प्रदेश में स्वतंत्र बिचरण नहीं कर सकता 
इसलिए व्यंजना और मामिकता में कुछ पीछे छूट जाता है । 

ऊपर हमने कुछ प्रमुख साहश्य मूलक श्रलंकारों और प्रतीक का संयुक्त 
विवेचन करते हुए अलंकारों से प्रतीक के साम्य और अन्तर पर प्रकाश डाला है । इस 
आधार पर हम कह सकते हैं कि प्रतीक किसी वस्तु या भाव के समान धर्मी समस्त 
पदार्थों के प्रतिनिधि रूप में झाते हुए भी अनेक नए-नए भावों की व्यंजना अनूठे ढंग 
से करता है परन्तु अलंकार किसी निर्दिष्ट धर्म, रूप, गुण, या भाष के साहश्य प्रद- 
शंन के लिए ही श्रयुक्त होते हैं। उनमें प्रयोगकर्ता के निदिष्ट अर्थ या भाव से विलग 
होकर सौन्दर्योत्पत्ति की उतनी क्षमता नहीं होती क्योंकि अलंकारों का सम्बन्ध या 
आ्राधार प्राय: स्थूल एवं चाक्षुष प्रत्यक्ष से होता ह जबकि प्रतीक का सम्बन्ध सूक्ष्म 
और मानस प्रत्यक्ष से ही श्रधिक होता है । प्रतीक में प्रयुक्त शब्द प्राय: स्वतंत्र होते 
हैं। भ्रपती भावाभिव्यंजना के लिए उन्हें किसी अन्य प्रत्यक्ष या प्रस्तुत की आवश्य- 
कता नहीं होती, अ्ललंकारों में जबकि प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से प्रस्तुत की अपेक्षा 
रहती है । 

प्रतीक में प्रथमत: हम स्वतंत्र रूप से प्रयुक्त शब्द की विशेषताओं पर विचार 
कर लक्षण द्वारा सम्बन्धित वस्तुओं पर उन विशेषताओं का आरोप करते हैं (पर 
ऐसा करने में भी शब्द की स्वतंत्र सत्ता बनी रहती हे) पर अलंकार में प्रस्तुत 
के ही सन्दर्भ और सापेक्षता में श्रप्रस्तुत के गुण धर्म आदि पर विचार करते हैं. 
क्योंकि अलंकार में हमारा उद्देश्य प्रस्तुत या अप्रस्तुत के द्वारा इच्छित सौन्दर्य की 
सृष्टि करना होता है । ' 

प्रतीक रूप में प्रयुक्त शब्द या भाव में अलंकार की अपेक्षा अर्थ वेविध्य भी 
ग्रधिक रहता है, इसका कारण है प्रतीक की स्वतन्त्र प्रकृति; जबकि अलंकारों में 
प्रयुक्त उपमान आदि किसी विशेष श्र में रूढ़ होकर आते हैं। जेसे उपमान रूप में 
प्रयक्‍त सिंह रमणी की क्षीण कठि की ओर ही संकेत करेगा, शुक नासिका और सर्प 
वेणी का ही बोध कराते हैं, पर प्रतीक रूप में प्रयक्त ये ही शब्द अनेकार्थवाची हो' 
जाते हैं-- द द 

एक अश्रचम्भौ देखा रे भाई, ठाढ़ा सिघ चरावे गाई 
नित उठि स्थार स्थंघ सू्‌ जूस ।* 

उक्त उदाहरणों में सिंह ज्ञानवान मन और मलित मन का प्रतीक है। इसी 

प्रकार सिंह का आत्मा, शक्ति, टढ़ निश्चय के श्रथों में, सर्प का मन, माया आदि श्रर्थों में 


१. कबीर ग्रन्थावली, पद ११६ तथा १२० । 








३८ हिन्दी सन्‍त काव्य में प्रतीक विधान 
इद 

भी प्रयोग होता है। 'कली शब्द प्रतीक रूप में प्रयुक्त होकर आह या यौवन के 
द्वार पर आहरूढ़ होने को आंतुर नायिका के लिए, हृदयस्थ भाव” शोर भ्रसहाय 
मरणशील प्राणी का बोध कराता है। इसी प्रकार प्रलंकार की दृष्टि से (उपमान रूप 
से) गाय (गो) का अर्थ भोले श्लौर निरीह प्राणी के रूप में लिया जा सकता है, पर 
प्रतीक रूप में यह शब्द झात्मा, वाणी, माया, ६ जिह्ा,” किरण, दुषराशी, 
इच्द्िय, सरस्वती, श्राँख-दृष्टि, माता ग्रादिग्र्थों में भी प्रयुक्त हो सकता है। | 
हे कि प्रतीक भावगत चमत्कार, आकपरा, अभाव एव 


इस प्रकार हम देखते हैं है 
प्रेषणीयता की दृष्टि से अलंकारों (जो किन्‍हीं भ्र्थों में सीमित भाव व्यजना युक्त होते 


हैं) से बहुत आगे बढ़ जाते हैं । 


प्रतीक और शब्द-शक्ति : 
बब्द में शब्द-शक्ति का बड़ा महत्व है। शब्द की सार्थकता उसकी शक्ति पर 
ही झ्ाश्वित रहती है । जब शब्द वावय में प्रयुक्त होता है तो उसकी शक्ति प्रत्यक्ष 
होकर उसकी विश्येषता का प्रतिपादन करती है। शब्द-शक्ति को सुचारुता प्रदान 
करने के लिए शब्द का सार्थक, उपयुक्त एवं सुष्ठु प्रयोग नितान्त भ्रावश्यक माना गया 
है । इससे काव्य में श्रभिप्सित अर्थ की प्रतीति के साथ-साथ भाषा में भी रमणीयता «६ 
और चमत्कारिता उत्पन्न होकर कवि की बाणी को प्रभावोत्पादकता प्राप्त होती है। 
“झतएव श्रेष्ठ साहित्य या काव्य में ऐसे ही शब्दों का प्रयोग किया जाता है जो रच- 
थिता में तो सुप्त भावों का उदय करे ही, पाठक या श्रोता को भी अनुरंजित करते 
हुए उसमें यथावसर संवेदनशीलता को यहाँ तक उद्बुद्ध करने में समर्थ हो कि वह 
निष्किय या निश्चेष्ट न रहकर सजग और सक्रिय हो जाये । * 
पृ: द्र्नी, कली हो सो बंध्यो'*'। बिहारी रत्तनाकर, दोहा ३२८ 
२. क्या तुम्हें देख कर श्राते यों, मतवाली कोयल बोली थी, 
उस नीरता में श्रलसाई कलियों ने आँखें खोली थीं । 
द प्रसाद, कामायनी, कामसर्ग २० 
माली झ्रावत देखकर कलियन करी पुकार, कबीर ग्रन्था०, ० ७२ 
एक गाइ नो बछड़ा, गोरखबाती, ११३ 
चारि ब्रिछु छव साथा वाके पंत्र श्रठारह भाई । 
एतिक लेगम कीद्सि गइया, गेया अ्रति हर हाई । कबीर बीजक, १६५ 
६. गया पिये बछरुह दुहिया । कबीर बीजक १७१ 
(संसार में जीव के प्रपंच में रत हो जाने पर गाय (माया) ने बछड़े (जीव) का 
दूध (ज्ञान) दृहकर पी लिया ।) द 
... ७. गादब्देनोदिता जिह्ना तत्पवेशों हि तालुनि। ही 
.. गोमांस भक्षणं ततु महापातक नाशनम्‌ ॥ हृठयोग प्रदीपिका--३/४३प० ४३ 
. ८. नालन्दा विज्ञाल शब्द सागर, पृ० ३३२ कप 
६. डा० प्रेमताराण टण्डन 'सूर की भाषा, पृ० उठ... 


नंद ७ 
] हि हि 
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काव्य में तीन ही शब्द-शक्तियाँ मानी गई हैं--अ्भिधा, लक्षणा और व्यंजना । 
ग्रभिधा शक्ति से तो द्योतित वाच्यार्थ की उपलब्धि का पाठक शब्द या वाक्य का 
सीधे-सीधे तात्पये ग्रहणा कर लेता है। सरलतापूर्वक शब्द के संकेतित श्रथ॑-बोध में 
ग्रभिधा वगक्ति ही सहायक होती है। यथा --- 

“झाजु नन्‍द के द्वारे भीर । 

इक शआ्रावत इक जात विदा है, इक ठाढ़े मन्दिर के तीर ।* 
में अभिधा शक्ति की सहायता से पाठक सीधा श्रर्थ-ग्रहण कर लेता है, उसे कोई 
कठिनाई नहीं होती । । 

किन्तु कलाकार की यह सामान्‍य प्रद्धत्ति होती है कि वह कोरे साधारण अथ्थे- 
मात्र से अवगत कराने में ही कला की शक्ति नहीं मानता । वह ग्रथंबोध कराने के 
साथ-साथ ही वण्यं-विषय का संपूर्ण चित्र पाठक के समक्ष उतार देने के लिए उता- 
वला रहता है। निसस्‍्सन्देह, ऐसे श्रवसरों पर भी श्रभिधा शक्ति उसकी बड़ी सहायता 
करती है किन्तु हृदय को हृढ़ भावताओों और गम्भीर विचार-सरणियों के क्षेत्र में 
ग्रभिधा कृतकारय नहीं हो पाती । वहाँ अनेक स्थान ऐपे संकेतों एवं चमत्कारों से परि- 
पूर्ण होते हैं कि लक्षणा-शक्ति का सहारा श्रपरिहायं हो जाता है। निस्सन्देह, जहाँ 
प्रच्छन्न भावों की व्यंजना का प्रश्न उठता है वहाँ लक्षणा या व्यंजना शक्तियाँ ही 
अ्रपना चमत्कार प्रस्तुत करती हैं । इस सम्बन्ध में उल्लेख करते हुए आचाये रामचनद्र 
शुक्ल ने एक निबन्ध में लिखा है कि “भावोन्मेष, चमत्कारपुर्णो अनुरंजन इत्यादि 
और जो कुछ भाषा करती है, उसमें अर्थ का योग अवश्य रहता है । श्र्थ जहाँ होगा 
वहाँ उसकी योग्यता और प्रसंगानुकुलता अपेक्षित होगी । जहाँ वाक्य या कथन में 
यह योग्यता, उपपन्तता या प्रकरण संबद्धता नहीं दिखाई पड़ती, वहाँ लक्षणा और 
व्यंजता नामक शक्तियों का झाह्वान किया जाता है और योग्य श्रथवा प्रकरण सम्बद्ध 
अर्थ प्राप्त किया जाता है | यदि इस अनुष्ठान से भी योग्य या सम्बद्ध श्र की प्राप्ति 
नहीं होती, तो वह वाक्य या कथन प्रलाप मात्र मान लिया जाता है।...अयोग्य और 
अनुपपन्न वाच्यार्थ ही लक्षणा या व्यंजना द्वारा योग्य और बुद्धिग्राह्म रूप में परिण॒त 
होकर हमारे सामने आता है ।/* 

मनुष्य श्रपनी बौद्धिकता से यहाँ तक विवश है कि उसे “साधारण” से सन्‍्तोष 
नहीं होता । इसी से कवि अपनी रचनाश्रों में साधारण शब्दावली या साधारण भावा- 
भिव्यंजन प्रणाली को विशेष प्रश्नय नहीं देता । वह उन्हें अधिकाधिक सुन्दर और 
प्रभविष्णु बना देना चाहता है। वह सांकेतिक प्रणाली अपनाकर अपने हृदय का 
प्रस्फुटन करना झधिक समीचीन समझता हे अन्यथा फिर साधारण व्यक्ति और उसके 
व्यक्तित्व की विभाजन-रेखा कहाँ मानी जायेगी ? कहने की झ्रावश्यकता नहीं कि 
साहित्यकार की इसी प्रद्मत्ति ने ही लक्षणा और व्यंजना शक्तियों को जन्म दिया है । 





१. सुरसागर, १०-२५ हर 
२. आचायें रामचन्द्र शुक्ल, “इन्दोर-सम्मेलन का भाषण, पृ० ७ 











5 हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


ध्वनि और प्रतीकों के उद्भव के मूल में भी यही दरत्ति मुझे क्रियाशील दिखाई देती 


हैं। “सुमतों की सुकुमारता का अनु भव करके किसी के कोमल करों को वह (कवि) 
“कमल” बताता है, उसकी स्तिग्धता और सुगन्धपूर्ण सरसता देखकर किसी सुन्दर 
मुख की मधुर मनोहर वाणी को “फूलों का भड़ता या हे उसकी सस्वरता को 
“कोकिल की कुजन” समझता है ।...ऐसे प्रयोगों में वह शब्द के मुख्य ३, साक्षात्‌ 
संकेतित अर्थ से होता हुआ तत्सम्बन्धी एक नवीन अर्थ का बोध कराता हैं जा असा- 
क्षात्‌ होते हुए भी अ्योग्य, अनुपयुक्त या ग्रसंगत तो होता ही नहीं, साथ-साथ पाठक 
या श्रोता के सामने वण्यं-विषय, वस्तु या व्यापार का साकार या मूर्त-सा चित्र भी 

| भी कल्पना और कभी प्रकृृत ज्ञान द्वारा सहज ही ग्राह्म 


उपस्थित करता है जो के 
होता हैं। काव्यभाषा की चित्रमयता नामक विशेषता प्राय: इस लक्षणा-शक्ति की 


ही देन होती है ।”* वास्तविकता यह है कि रहस्थात्मक शुवं आलंकारिक उक्तियों के 
मर्म को यदि कोई शक्ति स्पष्टता प्रदान करती है तो वह लक्षणा-शक्ति ही हैं । जब 
बब्द के वाच्यार्थ से श्र्थ की कोई संगति नहीं बेठती तब “लक्षणा' से ही काम चलता 
है। “चित्र भाषा शैली या प्रतीक-पद्धति में वाचक पदों के स्थान पर लक्षक पदों का 
व्यवहार होता है ।* यथा--- 

“पिय बिनु नागिन कारो राति, 

कबहुँक जामिनि उबति जुन्हैया, डसि उलदी ह्व॑ जात ॥ * 
“काली रात” को सपिणी-दंशन के समान भयानक कष्टप्रद स्वभाव वाली जानकर 
ही उक्त पद में उसे “तागिन” कहा गया हैँ । निस्सन्देह, इस पद का जो आत्म- 
सौन्दर्य “लक्षणा” द्वारा प्रस्फुटित हुआ हैं वह “प्रभिधा' द्वारा किसी भी रूप में 
सम्भव नहीं हो पाता । 

काव्य में कवि या साहित्यकार कभी-कभी ऐसे भी प्रयोग कर बैठता है जिनमें 
साधारण के साथ-साथ कुछ विशेषार्थ भी निहित रहता है । ऐसे निहित श्र का अ्चस्फु- 
टन करने में “व्यंजना” जक्ति ही कृतकार्य हो पाती है । काव्य या कथन का यह ध्वनि- 
तार्थ अभिधा और लक्षणा की क्रियायें सम्पन्न हो जाने के बाद व्यंजित होता है । 
जैसे--“कयामत आई है और लपटन साहब की वर्दी पहन कर झाई है ।* 

.... इस वाक्य में जब अभिधा' द्वारा श्र्थ की उचित व्यवस्था नहीं हो पाती तब 
“लक्षणा” से शब्दार्थ की योग्यता प्रस्थापित हो जाती है (प्रर्थात्‌ श्रापत्ति काल है और 
कोई ब॒त्रु हमारे लेफ्टीनेण्ट साहब की वर्दी धारण करके हमारे शिविर में आरा गया 
है) | किन्तु इससे भी गढ़ एक और श्रर्थ कि “था तो हमारे 'लपटन' साहब पकड़ 
लिये गये हैं या उनका बंध हो गया है” ध्वनित होता है जो व्यंजना-शक्ति का 
काम है । द हे 
१. डा० प्रेसनारायण टण्डन, सूर की भाषा, पृ० ४६२ 
२. श्री रामचन्र शुक्ल, हिन्दी साहित्य का इतिहास, पृ० ८०७ 

३. सरसागर, ३२८९० लय ० ५ ५ 


४. श्री चन्द्रधर शर्मा गुलेरी, “उसने कहा था” 
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प्रतीक' भी अ्रपनी विहित शक्ति से अप्रस्तुत अर्थ की व्यंजना करता है । यहाँ 
भी जब शब्दों के वाच्याथथे से अभीष्ट भ्र्थ की प्रतीति नहीं होती, तब लाक्षणिकता का 
सहारा लेकर ही उसे प्रकट किया जाता है । गम्भी रतापूर्वक देखा जाय तो लाक्षणिक 
श्र्थ, व्यंग्यार्थ और प्रतीकार्थ में कोई मूलभूत अन्तर दिखाई नहीं देता । भारतीय 
काव्यशा सत्र में शब्द शक्तियों के जिस व्यापक स्वरूप की चर्चा की गई है, उसमें प्रतीक _ 
का अस्तित्व ही विलुप्त प्रायः दिखाई देता है और ध्वनि-साहित्य के अ्रध्ययनकर्ता के 
लिए तो ध्वनि और प्रतीकार्थ में श्रन्तर स्पष्ट कर सकना एक समस्या बन जाता हू । 
तथापि “प्रतीक” की अपनी कतिपय विशेषतायें इस प्रकार हैं--- 


१. प्रतीक' किसी भाव-विद्येष के लिए रुढ़ होते हैं परन्तु 'लक्षणा' में रूढ़ता का 
प्रायः अ्रभाव रहता है । (यह गुण-साम्य पर विशेष झ्राधारित रहती है ।) 

२. प्रतीक स्वतन्त्र होते हैं जबकि “लक्षणा या व्यंजना, को प्रयुक्त शब्दावली का 
पल्‍ला पकड़कर हो श्रभीष्ट श्रर्थे की प्रतीति करानी पड़ती है । 

३. प्रतीक में प्रस्तुत-श्रप्रस्तुत का तादात्म्य रहता है जबक्ति शब्द-शक्तियों में नहीं। 

४; 'प्रतीक' में भावाभिरंजन की चित्रोपभ्तता का आग्रह होता है परन्तु शब्द-शक्तियाँ 
अ्र्थ' के प्रति विशेष उन्मुख होती हैं । 


परिस्थिति और देशकाल के अनुसार प्रतीकों में अन्तर और उनका सृजन 


प्रतीक भावाभिव्यंजना के प्रबल माध्यम हैं पर भिन्न-भिन्न देशों की सभ्यता 
संस्कृति, तज्जन्य घारमिक, राजनीतिक, सामाजिक आन्दोलन, जलवायु, प्रकृति एवं 
परिस्थितियों का इनके ,निर्माण और विकास में महत्वपर्ण हाथ रहता है। प्रतीकों 
का भाव, रूप-विधान व्यक्ति तथा समाज सापेक्ष है। जैसी चले बयार पीठ तब तेंसी 
दीजें, का मूर्ते रूप प्रतीकों में देखने को मिलता ऐसे प्रतीक कम ही हैं जो सावं- 
भौम हैं जेसे 'सिंह' प्रायः सभी स्थानों पर शुरता, निर्भीकता का श्ुगाल कायरता 
और चालाकी का, द्वेत रंग पवित्रता, स्वच्छता, प्रकाश, ज्ञान और सुख का एवं तम 
अज्ञान और दुख का प्रतीक माना जाता है । द ः 


जलवायु के आधार पर प्रतीक 


भारत और यूरोपीय देशों की जलवायु में महान श्रन्तर है। भारत के अधि- 
कांश भागों में उष्णता का प्राधान्य है जबकि योरोप के देशों में शीताधिक्य रहता 
है । इसलिए उष्ण कटिबन्ध के देशों में शीत झानन्ददायक है जबकि शीतप्रधान देशों 
में वह दुखदायी है । वहाँ उष्णता सुख, आ्रानन्द और उल्लास का प्रतीक हैं, स्वागत 
के साथ उष्णता का प्रयोग 'वार्म वेलकम' (फ7 ५४०००४०) इसी का परिणाम 
हो सकता है, पर योरोप की यह श्रानन्‍्ददायी उष्णुता भारत के लिए कष्टब्रद ही हे। 
कवियों ने इस व्याकुलता का स्थान-स्थान पर वर्शुव किया हँ-- 


























४२ हिन्दी सन्‍्त काव्य सें प्रतीक विधान 

बष को तरनि तेज सहसा किरन करि। 

ज्वालन के ज्वाल विकराल बरसत हैं ।* ॥ 
वैसाख और जेष्ठ मास की उष्णता, चारों भ्रोर धुल भरे बवण्डर उठ ह हैं, 
घरती तवे सी धधक रही है, पशुपक्षी व्याक॒ल हैं, ग्रीष्मराज का चारों 4 
है । छाया भी इस पीड़ा को न सहकर किसी आश्रय की तलाश में है । का र्कृ हि 
उष्णता उस समय असहनीय हो जाती है जब बिरहिन के कन्त परदेश में हों । ह 
तपन कन्त के रहने से कम हो जाती है ।? पर प्रिय के न होने हे शीतलता देने 
वाली वस्तु भी जलाने लगती है,” जलन और भी बढ़ जाती है ।* यही उष्णता 
शीत प्रधान देशों के लिए वरदान हैं। सूर्य की उजली धूप (प्रानन्‍्द का प्रतीक) जनमन 
रंजन करती है, चारों श्रोर एक नई उत्फुल्लता फल जाती है ।' आन्तरिक शक्ति से 
प्रभिभ्त प्रकति में सौन्दर्य के साथ एक शक्ति, गति व्याप्त हो जाती है । मानव उससे 
तादात्म्य स्थापित कर उसी के स्वर में स्वर मिलाकर गुनभुवाना या भ्रांसू बहाना 
चाहता है ।* दुख-सुख की यह श्रांख मिचौनी जीवन में एक नया रस घोल देती है । 
सघन वनमाला, उच्च दैल शिखरावली, दूर-दूर तक फैली विस्तृत गम्भीर जलराशि 
भारत जैसे देश के लिए आनन्द के प्रतीक हो सकते हैं पर फारस वालों के लिए तो ये 
कष्ट और यातना के ही प्रतीक हैं । 


सभ्यता ओर संस्कृति के आ्राधार पर प्रतीक 


भारतीय और पाश्चात्य संस्कृति को यदि तुलनात्मक दृष्टि से देखें तो उनमें 
पर्याप्त श्रन्तर दीख पड़ता है । भारतीय संस्कृति का मूलभूत आधार आ्रास्तिकवाद पर 





१. कवित्त रत्नाकर ४८/११ 
२. देखि दुपहरि जेठ की छांहों चाहति छांह ।--बिहारी रत्नाकर, ५२ 
३. ऋतु ग्रीष्म के तपनि न तहाँ । जेठ श्रसाढ़ कन्‍्त घर जहाँ 
क्‍ जायसी ग्रन्थावली, षटऋतु वर्णान खण्ड, पृु० १४८ 
४. भा वेसाख तपनि श्रति लागी चोशा चीर चन्दन भा श्रागि--वही, पृ० १५६ 
५. सीतल चन्द अग्रिन सम लागत--सू रसागर, पद ३६७५ 
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प्रतीक : अर्थ श्रोर स्वरूप ४३ 


आधारित है । श्रात्मा के स्वरूप का ज्ञान प्राप्त कर ब्रह्म और मोक्ष तक जाना जीवन 
का चरम लक्ष्य है। मोक्ष आत्मा का चरम गच्तव्य है। भौतिक मान्यताएँ नगण्य हैं । 
इसके विपरीत पाश्चात्य दर्शन में भौतिक जगत की व्याख्या और ज्ञान ही प्रमुख हैं । 
विज्ञान, गणित, सामाजिक, राजनीतिक व्यवस्था सम्बन्धी आग्रह इसी जड़ात्मवादी' 
दर्शन की प्रक्रिया ही है। वहाँ के अध्यात्मवादी या प्रत्यववादी विचारक प्राय: 
विश्व को परब्रह्म की अभिव्यक्ति ही कहते रहे हैं । भारतीय दर्शन के अनुसार मायिक 
नहीं । यही कारण है कि जब भारतीय दर्शन ब्रह्म और आत्मा की व्याख्या के नए 
सोपान खोज रहा था, पाइ्चात्य दर्शन से श्रभिभुत देश विज्ञान को वरदाव मानकर 
शक्ति और समृद्धि की नई-नई मंजिल तय करने में जुटे हुए थे । 


सभ्यता और संस्कृति के इस मूलभूत श्रन्तर के कारण प्रतीकों के सुजत श्ौर 
विकास में भिन्नता के दर्शन होते हैं। ब्रह्म और आत्मा के धारमिक विश्लेषणवाद की 
छाया में पले भारत में गंगाजल, कैलाश, मानसरोवर, शंख, कामधेनु, कल्पढ्क्ष, हंस, 
मयूर, स्वांति श्रादि शब्द जिस पवित्र अर्थ की अभिव्यक्ति था भावनाओं का प्रति- 
पादन करते हैं वह अन्य देश के लिए सम्भव नहीं है । इसी प्रकार बुलबुल, जाम 
सुराही, कोहनूर तथा इसी श्रेणी के अन्यान्य शब्द फारस देश में जिस ग्रथ या भावना 
का द्योतक करते हैं वह यहाँ सम्भव नहीं । गतिमान चक्र भौतिक प्रगति का स्पष्ट 
प्रतीक है। जान गैम्बल के मतानुसार 'क्रास' का झ्रादितम रूप झत्यु का द्योतक नहीं था 
वरन्‌ मृत्यु पर विजय प्राप्त करने का प्रतीक था; * ऋरस की भावना में दुःखात्मक 
ग्रवसाद का आरोप अनेक शताब्दियों के बाद हञ्ना । क्रास के व्यापक अर्थ का आरम्भ 
उस समय से होता है जब उसे जीवन दक्ष के रूप में देखा गया ।* क्रास का प्रतीकाथ 
उस उध्वंगामी दशा का द्योतक हैं जहाँ पर समस्त पापों का शमन हो जाता हू । 
श्रत: क्रास के प्रतीक रूप में मानवीय, भावनात्मक और विश्व सम्बन्धी तथ्यों का 
सुन्दर समन्वय प्राप्त होता हैँ | क्रास सम्पूर्ण ईसाई धर्म के नाटक का परम प्रतीक है. 
समस्त पाप, पीड़ा, क्लेश और उनसे मुक्ति का द्योतक है । क्रास से ईसा मसीह के 
बलिदान की स्मति सजग हो जाती है अश्रतः यह चिन्क्न पवित्रता, बलिदान, त्याग 
उत्थान स्वर्गीय शान्ति आदि भावनाओं का प्रतीक बन गया। भारतीय संस्कृति से 
पोषित स्वस्तिक चिह्न भी इन्हीं भावनाश्रों का ही द्योतन करता हूं । 


धामिक एवं जातिगत संस्कारों के आधार पर प्रतीक 


दार्शनिक सिद्धान्तों पर आधारित धर्म भारतीय संस्कृति का वह मूलभूत प्राण 
है जिसमें बहुदेववाद को सिद्धान्त तथा व्यवहार दोनों रूपों में सामान्यतः: स्वीकार किया 
गया है । गशोेश सभी देवताओं में शीषेस्थ हैं जिनकी उपासना दो खरूपों में की हूं 





१. इन्साइक्लोपीडिया आफ रिलीजन एण्ड इथिक्स, भाग १२ (१६२१) 


२. साइकोलोजी श्रॉफ द अ्नकान्दास, यु ग, पु० १६३. 
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््र हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
आदिशक्ति परमात्मा ब्रह'* और (२) गुणाभिमानी तथा निमित्ताभिमानी देवता 
के रूप में ।* ऊँ को भी गणेश का प्रतीक माना गया हैं । ऊे के ऊपर का भाग मस्तक 
का दत्त, नीचे वाला भाग उदर का विस्तार, संड नाद श्नौर लड्डू बिन्दु है। इनको 
मोदक प्रिय माना जाता हैं। असंख्य जीव ही मोदक जो प्रतीकात्मक हैं जो इनके 
आकाझ रूपी विशाल उदर में समाते हैं। गणेश का एक नाम “लम्बोदर' भी है । 
इनका यज्ञोपवीत, तीन नेत्र,” चार भुजाएँ* (जिनमें पाश, अंकुश, वर और अ्रभय 
सुश्ोभित हैं)* सू ड, वाहुन' सभी कुछ प्रतीकात्मक हैं । 

मृषिक विध्न का प्रतीक है पर विशाल बुद्धि के (गणेश का विशाल शरीर) 
प्रभाव से समस्त विघ्त चाहे वे कितने ही विशाल क्‍यों न हों मूषिक से लघु, कृश' 
और असहाय हो जाते हैं। 'सूंड' (लम्बी नाक) प्रखर बुद्धि का प्रतीक है और बुद्धि 
के ग्रधीश्वर गणेश का गजानन के रूप में चित्रण प्रतीकात्मक है । स्वयंभ ब्रह्मा के 
चार मुख ओर चार भुजाएँ ऋग्वेदादि चारों वेद, कृत श्रादि चारों युग तथा 
ब्राह्मणादि चारों वर्णों के प्रतीक हैं।” वाहन राजहंस शुद्धता ,शान्ति, पवित्रता 
और प्राणज्क्ति का प्रतीक है। कमल से उत्पन्त होने वाले ब्रह्मा को 'अब्जयोनि' 
कहा है, कमल के पत्ते प्रकृति का, केसर-परिवर्तत या विवर्त का और नाल चेतना का 
प्रतीक है।* भील के विस्तृत और धुंघले तल पर तैरते हुए उज्ज्वल कमलों में, 





१. परब्रह्मरूपं चिदानन्दरूपं परेशं महेश गुणाब्धिं गणेशम्‌ । 
गुणातीतमोशं मयूरेशवन्दय गणेश नता:स्मो नताःस्मो नता:स्म: । 
मयूरेइ्वरस्तोत्रमू, इलोक १, भा० प्र० विद्या पृ० ३६ से उद्धत 
२. यज्ञोपवीतं त्रिगुणस्वरूप॑ सोवर्णमेब सहिनाथभूतम्‌ ।' (इनका यज्ञोपवीत कभी 
काल--सर्प ओर कभी त्रिगरुणात्मक प्रणव है ।) 
गशेशमानस पूजा, इलोक २१, भा० प्र० विद्या पृ० ४० से उद्धृत 
३. शशिभास्करवीतिहोत्रहक--गरेशस्तवराज, इलोक ८ 
४. दिशब्चतस्रव्यय वाहवस्ते--विष्णुपुराण, ५-४-९६ 
५. राग: पाक्म:, हं षोंईकुद:---भावनोपनिषद्‌ --तथा 
.. इच्छाशक्तिमय पाश्मंकुश ज्ञानहपिणम्‌ -वामकेद्व रतंत्रमू, भा० प्र० विद्या पृ० ४० 
६. वृष, सिह, गरुड़ और मयूर गणेश के वाहन माने जाते हैं जो धर्म के प्रतीक हैं । 
सूधिक धर्म के रूप में इनका एक प्रमुख वाहुन साना जाता है-- 
अधुना सस्प्रवक्ष्यासि रहस्यं मूषिकस्य च। वृषाकारमहाकाय वृषरूप महावल । 
धर्मेरूप वृषस्त्वं हि गणेशस्थ च बाहनस्‌ । 
.... कालीविलासतन्त्रमु, पटल १८, इलो० १०-११, भा० प्र० विद्या से उद्धत 
७. ऋग्वेदादि प्रभेदेन कृतादियुगभेदत: । 3293 है? ३ ४ ह 
... विप्रादिवर्णभेदेन चतुबकां चतुर्भजम्‌ ।| रूपमण्डन, भा० प्र० विद्य , पृष्ठ ५१ 
5. अकृतिमय पत्रविकारमय केसरसंविन्तालादिबि शेषणशील प्मम्‌।. 
द ललितासहस्ननाम (सौभाग्य-भास्करभाष्य) प्‌० ८१ 





प्रतीक : श्रर्थ और स्वरूप ड़ 


प्रभातकालीन बालदिवाकर की रश्मियों के प्रथम श्रालिगन से प्रस्फुटित होती और 
श्रस्ताचलगामी सूर्य के साथ बन्द होती कलियों में, कीचड़ की गहराइयों में छिपी विस्तृत 
| जड़ों में सम्पूर्णा सृष्टि ही प्रतीक रूप में दिखाई पड़ती हैँ ।* 

विष्णु और उनकी चार भुजाएँ चारों दिशाओं का प्रतीक हैं ।* श्राकाश ही 
। उनका मस्तक है,? सूर्य और चन्द्र उसके दो नेत्र हैं ।४ विष्णु की चार 
भुजाओं में शंख (वाक्‌ या शब्द-ब्रह्म का प्रतीक, सृष्टि का कारण होने से रजोगुण 
का प्रतीक), चक्र (संहार शक्ति का प्रतीक होने के कारण अधर्म को मिठाकर धर्म 
की स्थापना करने में सहायक), गदा (तमोगुणात्मक संहार शक्ति का प्रतीक) शोर 
पद्म (सृष्टि विकास का प्रतीक) है । विष्णु का वाहन गरुड़ भी वेद और धर्म का 
प्रतीक है। शेषनाग की शबय्या काल का प्रतीक हैं जो असंख्य रूपों में सृष्टि का 
विकास और संकोच करता है ।* 





शिव और उनके तीन नेत्र--इच्छा, ज्ञान और क्रिया-शक्ति तीन गुण, सूर्य, 

चन्द्र एवं श्रग्नि के प्रतीक हैं ।* दिशाएँ उनको भुजाएँ हैं, उपदिशाएं करण, चमकता हुआ्ना 

आ्राकाश ही उनका मुख है तथा नभोमण्डल ही उनका उदर है ।” डमरू शब्दब्रह्म का 

: प्रतीक है। घर्मं रूप दृषभ इनका वाहन है ।” मस्तक की चन्द्रकला अमृतमय आनतन्‍्द 
का प्रतीक है । 


सरस्वती, गायत्री, दुर्गा, काली आदि को ब्रह्म की शक्ति के प्रतीक रूप में 
माना गया है । इनके वाहन इनकी शक्ित के प्रतीक हैं । हंस आत्मा का प्राचीन प्रतीक _ 
है। सिंह शौर्य का प्रतीक है। महिष काल का प्रतीक है। इन्द्र का ऐरावत हाथी 
उसके ऐश्वर्य का प्रतीक है । लक्ष्मी का वाहत उलूक मदान्धता का प्रतीक है । 





................नतनततजजनननीदत न नननननननीती--न लिन. 5 
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४६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 

इस प्रकार भारतीय दर्शन से पोषित धर्म में देवी छा और उनसे बा न्धित 
सभी वस्तओं की प्रतीकात्मक अ्रभिव्यक्ति हुई है । ईसाई धर्म में भी ऐसे प्रतीकों की 
प्रचरता है जिसमें ईसाई धर्म के मुलभूत सिद्धान्तों की अभिव्यक्ति हुई है। मरणो- 
परान्त जीवन के प्रति श्राशा और भय के भाव प्रकट कण के लिए कब्र पर लगाए 
गए गुलाब तथा अन्य फलने-फूलने वाले पादप और पुष्प स्वग के प्रतीक हैं। मंगलमय 
मेषपाल (गडरिया), मृतकों का अ्धिरक्षक है, भेड़ें मृतक हैं । उनमें से एक मेष को वह 
अपने कन्घे पर विठाए हैं । मछली ईसा से तादात्म्य का प्रतीक है । तसले या जग से 
पानी पीती हुई पेंडुकी (पण्डुक) जीवन द्रव से अ्रपने को तृप्त करती आ्ात्मा है । 
बारहसिंहा आत्मा का प्रतीक है। जहाज धर्म संघ का, मेष और सिंह ईसा के, मयूर 
प्रमरता का, फीनिक्स पुनरुज्जीवत का और सांप श्तान का प्रतीक है। मछली भी 
ईसा के लिए प्रयुक्त प्रतीकों में से एक है |? इसी प्रकार कितने ही शब्द लौकिक 
टृष्टि से भिन्‍न अर्थ रखते हुए भी धामिक दृष्टि से प्रतीक हैं। इसी प्रतीकवाद के 
आधार पर किसी जाति द्वारा अपनाया गया कर्मकाण्ड, संस्कार, मूरति और मन्दिरों 


आदि का निर्माण अ्रवलम्बित रहता है । 

यदि विस्तृत रूप से देखा जाए तो मनुष्य का समस्त जीवन ही प्रतीकों से परिपूर्ण 
है। गम्भीर आध्यात्मिक तत्वों की श्रभिव्यक्ति ही नहीं सामान्य देनिक जीवन की 
: वस्तुओं के लिए भी प्रतीकों का प्रयोग प्रारम्भ काल से होता आया है। मनुष्य प्रतीकों 
के माध्यम से ही सोचता और व्यवहार करता है । इस प्रक्रिया में कुछ प्रतीक साव॑- 
भौमिक हो गए हैं (जंसे--सिह वीरता का, श्र्‌गाल कायरता का, लोमड़ी चातुर्य का, 
: इबेत रंग पवित्रता भर शुद्धता का, काला रंग अ्ज्ञान और तमोगुण का प्रतीक माना 
जाता है) और कुछ प्रतीक विशेष कबीले, जातियों, समाजों, राष्ट्रों के राजनीतिक, 
सामाजिक, व्यक्तिगत चेतना या विशेषता को अभिव्यक्त करने के माध्यम बन गए 
हैं। भारत में पीपल, बरगद, आंवला, तुलसी, बेल, धतूरा ग्रादि पेड़ पौधे विशिष्ट 
भावनाओं को प्रकट करते हैं। गाय हमारे लिए पवित्रता का प्रतीक है। कामघेनु 
रूप में वह मनुष्य की प्रत्येक अतृप्त इच्छाएँ प्री करती है, बेतरणी पार करने में 
सहायक होती है। वही भारत के भ्राथिक तन्त्र की धुरी है। कभी-कभी कोई पशु, 
पक्षी, पुष्प आदि किसी राष्ट्र के लिए गौरव के चिह्न बन जाते हैं। कमल भारत का 
राष्ट्रीय पुष्प है, उसी प्रकार गुलदाउदी चीन और जापान का, लिली इंगलैण्ड का 
राष्ट्रीय पष्प है। मोर भारत का और कंगारू श्रास्ट्रेलिया का राष्ट्रीय पक्षी है। उलक 
अमेरिका का बुद्धिमान पक्षी (५४0०7 ॥॥70) है (जबकि भारत में उलक प्रशञान, 
मूर्खता और तम का प्रतीक है) इसी, प्रकार 'गर्दभ' भारत में मूर्खता का प्रतीक है 
. परन्तु श्रमेरिका में यही पशु “श्रम! का प्रतीक है। ध्वजा किसी राष्ट्र की एकता, 
. चेतना और सांस्कृतिक पुनरुत्थान का प्रतीक मानी जाती है। उसके विभिन्‍न रंग 
. विभिन्‍न भावनाओं को भ्भिव्यक्त करते हैं। भारत का तिरंगा ध्वज अपने पीछे एक 


६. हिन्दी साहित्य कोश, भाग १ पृ० (१६ 
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प्रतीक : अर्थ और स्वरूप ४७ 


पूरा राजनेतिक इतिहास लिए है। उसका केसरिया रंग वीरता, विनय, बलिदान, 
पवित्रता और भक्ति का; छझुशञश्न रंग ज्ञान का और हरा रंग क्मक्षेत्र, हरियाली तथा 
सौख्य का प्रतीक है ।* यह ध्वज भारतीय चेतना का जाग्रत रूप है।* राष्ट्रीय ध्वजा 
का अर्द्धोत्तालित फहराना शोक का प्रतीक है । 


ऐतिहासिक एवं सामाजिक परिवेश्ञ सें प्रतीक 


किसी देश की राष्ट्रीय चेतना, राजनीतिक उथल-पुथल तथा ऐतिहासिक 
सन्दर्भ में भी कतिपय प्रतीकों का निर्माण होता है। रावण, कंस, शिशुपाल आरादि 
अत्याचार, अ्रधर्म भौर श्रसत्य के प्रतीक हैं जिन पर धर्म, दया और सत्य के साक्षात्‌ 
ग्रवतार राम और कृष्ण ने विजय प्राप्त की थी। सीता, मन्दोदरी, द्रोपदी, साविन्नी, 
अनुसूया और दमयन्ती आदि स्त्रियाँ पातिब्नत की प्रतीक हैं, उवंशी, पद्मिनी आदि सौन्दर्य 
की, लक्ष्मीबाई, जोधाबाई वीरता की, राधा, मीरा भक्ति की प्रतीक मानी जाती हैं। 
विभीषरा, जयचन्द्र, मीर जाफर आदि देशद्रोह के, कृष्ण और चाणक्य कटतीति के, 
हरिदचन्द्र सत्य के, दधीचि त्याग के, दुर्वासा ऋरेध के, कर्ण दान के, हनुमान भीष्मादि 
ब्रह्मचरय के प्रतीक माने जाते है। इसी प्रकार पश्चिमी देशों में डेनियल न्याय का, 
शाइलाक सूदखोर, कंजूस व्यापारी का, रोमियो जुलियट, लैला-मजनू, शीरी-फरहाद 
हीर-रांका आदि आदर्श, शुद्ध आत्मिक प्रेम के युगल प्रतीक माने जाते हैं। 

सामाजिक वातावरण और जातिगत संस्कारों से प्रतीकों के निर्माण और 
सुजन में अन्तर ञ्रा जाता है। किसी भी जाति के जीवन की पृष्ठभूमि उसकी आराध्या- 


 त्मिक चेतना और दाशंनिक मान्यता पर आधारित होती है। जो संस्कार उसे परम्परा 


से प्राप्त हुए हैं उसकी अभिव्यक्ति काव्य के माध्यम से होती रही है। जातिगत 
संस्कारों? के साथ-साथ युगगत प्रभाव भी कवि के चेतन मानस को उद्देलित करते 
रहे हैं। सामाजिक अथवा व्यक्तिगत कृण्ठाएँ भी सांस्कृतिक और जातिगत परिधि से 
पृथक होकर नए मार्ग का निर्माण करती चलती है-- क्‍ 


१. कर्म क्षेत्र हरा है अपना, ज्ञान शुक्र सनमाना, 


बलि बलवती विनीत भक्ति का कल केसरिया बाना । द 
--मंथिलीशरण गुप्त, ध्वज-वन्दना 
२. हिन्द चेतना के जाग्रत ध्वज । ध्वज वन्दन, सुमित्रानन्दन पन्त । 
३. एक लड़ाकू जाति का महात्मा-कवि भी जातिगत संस्कारों से प्रभावित होकर 
तदनुरूप ही प्रतीकचुनता है। संकल्प दक्ति और श्रमपुर्ण शक्ति के साथ वह प्रहार 
के लिए इस्पात की तेज धार बाला शस्त्र रूपी उहेश्य की प्रार्थना करता है--- 
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फध हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
__'सब भिन्‍न परिस्थितियों की है मादक घूट पिए सी 
__मांसल सी श्राज हुई थी हिमवती प्रकृति पाषाणी ।_ 

मांसल' निश्चय ही भारत की आदि संस्कृति के विरुद्ध 
ञझं को अधिक स्पष्ट करने में युगगत श्रभाव गौर व्यक्तिगत 
अभिरुचि के प्रदर्शत को ही मान्य समझा है। भारत भूमि पर भी सूफी कवियों ने 
ईरानी प्रभाव को व्यक्त किया है। विरहावस्था में हाड मास का सूख जाना? रक्‍त 
के आँसू गिराना * मांस का गल जाता* भारतीय परम्परा के विरुद्ध है, पर ग्रति- 
शयता के प्रदर्शन में इस वर्णन को स्वीकार किया जा सकता है| भारतीय संस्कृति 
में आत्मा को सदैव स्त्री रूप में चित्रित किया है पर सूफी कवियों ने परम प्रेम के 
आलम्बन को स्त्री रूप में चित्रित कर जीव को प्रेमी रूप में प्रस्तुत किया है। इसका 
कारण इस्लाम के जातिगत संस्कार ही हैं । वहाँ पुरुष पर संयमित जीवन बिताने के 
लिए धामिक और जातिगत बच्धन हैं। पर्दा प्रथा के कारण इन्होंने नारी को सर्देव 
आकर्षण की वस्तु माना है। उत्का यह ग्राकर्षण स्वाभाविक रूप में उस नियन्ता 
तक भी जा पहुँचा, फलत: सूफियों ने ईश्वर की स्त्री रूप में आराधना की है। _ 

सामाजिक परिवेश में यदि हम वैदिक युग में आरण्यक जीवन व्यतीत करने 
वाले ऋषि मुनियों की परिस्थितियों का अध्ययन करें तो हम देखेंगे कि प्रकृति की क्रोड़ 
में रहने के कारण उन्होंने सूर्य, पृथ्वी, चन्द्रमा, उषा, सन्ध्या, वन, दक्ष, लताओं श्रादि 
को प्रतीक रूप में ही व्यवहृत किया है| यही परम्परा संस्कृत के कवियों वाल्मीकि, 
व्यास, मास, कालिदास भ्रादि में भी पनपती रही । हिन्दी के कवि आचार्यों ने भी इस 
परम्परा को आगे बढ़ाया । सिद्धों और नाथों ने अपनी रहस्यमुलक साधनात्मक श्रनु- 
भूतियों को विरोधात्मक शैली में प्रगट किया । बौद्ध धर्म से प्रभावित होकर इन 
सिद्ध कवियों ने भी वन में प्राप्त पव॑त, अहेरी, चोर, साह, मृग, सिह, शावक, स्थार, 
सांप, मेंढक, मोर, गाय बैल, बछड़ा,' गंगा, यमुना, सरस्वती नौका, बालरंडा, 


का 


यहाँ 'मादक घूंठ और 
पड़ेंगे, पर कवि ने भाव 


१, कामायनी-आनन्द, पृ० २०६ 
२. वही-आनन्‍्द, पृ० २६४ 
३. हाड़ भए सब किगरी, नसे भई सब ताँति । 
रोव॑ रोवं ते धुनि उठे, कहों बिथा केहि भांति ॥। 
क्‍ जायसी ग्रन्था० नागमती सन्देश खण्ड २, पृ० १५६ 
४. कुहुकि कुहुकि जस कोइल रोई । रकत-आँसु धुधची वन वोई । 
वही, नागमती वियोग खण्ड १९, पृ० १५८ 
५. रकत दुरा मांसू गरा, हाड़ भयउ सब संख । 
हे रा क य आ _बही, नागमती वियोग खण्ड १० पृ० १५४ 
६. बेंगस सांप बडहिल जाभ्य ।"*'बलद बिश्राश्नल गविश्वा बाके । ; 
पिठहु दुहिश्रिद ए तिनों सांके ।:"“जो सो चोर सोई साथी । 
नितिसिश्नाला सिहे सम जूसआ क्‍ क्‍ 
...: सिद्ध ढेंढ़ण (तंति) पा, हिन्दी काव्यधारा, १० १६४ 
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चाँद सूरज,' शवरी बाला, भीलनी, गु जामाला आदि को अपनी विरोध मूलक अभि- 
व्यक्ति का माध्यम बनाया | गोमांस, सुरा, अमर वारुणी" विशेष स्थितियों तथा 
मुद्राग्रों के रहस्य प्रतीक बने । सन्‍्तों की सामाजिक स्थिति कुछ भिन्‍न थी । ये सन्त 
प्रायः समाज में कहे जाने वाले निम्नवर्ग से सम्बन्धित थे । कबीर जुलाहा, दादू 
धनिया और रंदास चमार थे । इन सनन्‍्तों के प्रतीक विधान में व्यवसाय मूलक चरखा 
सूत, ताना, बाना, चदरिया? आदि का बाहुल्‍य है। श्रधिकांश सन्‍्तों के समान कबीर 
पड़े लिखे न थे, पर सन्‍त समागम और हरिकथा से जो ज्ञान उन्हें प्राप्त हुआ था वह 
अद्वितीय था। अ्रपनी ग्राध्यात्मिक अभिव्यक्ति में उन्होंने खसम, राड, जोर, बाँफ,* 
डाइन* आदि ग्राम्य शब्दों का प्रतीकात्मक प्रयोग किया है । 


| सगुण भक्त कवियों ने भक्ति की तल्लीनता में जिन प्रतीकों का प्रयोग 
। किया है उसमें कामघेनु, कल्पतरु, चिन्तामरिं, हीरा, मणि, कुरंग, चातक, चकोर, 
। अ्रमर, चाँद, सूरज, घन, काली रात, स्वांतिजल आदि प्रमुख हैं। रीतिकाल श्र गारी 
युग था, इस युग में जिन कोमल और सरस प्रतीकों की उद्भावता की गई है, उनमें 
मराल, कोकिल, भ्रमर, चकोर, सौरभ, कलि,” गुलाब आदि प्रमुख हैं। प्रतीकों का 
प्रयोग रीति कविता में श्रत्यन्त विरल है। जो प्रतीक प्रयुक्त हुए हैं वे रूढ़ तथा 





१. गंगा जउंना सांभे बह॒ुइ नाई । >८ >< चंद-सूृज्ज दुईं चक्‍का सिठि संहार पुलिन्दा । 
सिद्ध डोम्बिपा, चर्यापद १४, हि० का० धा०, पूृ० १४० 

। गंगायमुनयोमंध्ये बालरण्डा तपस्विनी । हठ० प्रदी० ३/१०६९ 
| २. गोमासं भक्षयेन्नित्यं पिविदमरवारुणीम । 
बा कुलीनं तमहं मन्ये चेतरे कुलघातका: ॥। वही, ३/४७ 
| ३. भीनी भीनोी बीनी चदरिया । कबीर साहब की शब्दावली, शब्द १५, पृ० ६४ 
ही ग्रथवा 
ः जो चरखा जरि जाइ, बढ़ेया न जरे । _ 
'मैं कातों सृत हजार, चरखुला जिन जंर ।” कबीर बीजक शब्द ६७, पृ० १७४ 
जो यह चरखा लखि परे, ताको श्रावागवन न होई ।--क० ग्र० पृ० १३८ 
खसम बिचारा मरि गया जोरु गावे तान ।--पलटू साहब की बानी, पृ० ८२ 


. खसम न चोीन्‍्हें बावरी, का करत बड़ाई । 
बीर, पद ५९, प० २६९, सम्पा० हजारी प्रसाद द्विवेदी 


'खसम मरे तो नारि ना रोबे, उस रखबारा औओरो होव : क० ग्र०, पृ० २८० 
५. बैल बियाइ गाइ भई बाँक' । वही, पद ८० पृ० ११३ 
, इक डाइन मेरे मन में बसे रे । नित उठि मेरे जीव को डसे रे । 
या डांइन के लरिका पाँच रे । निसि दिन सोहि नचादवे नांच रे।... 
वही, पृ० १६८/२३६ 
. श्रलि कली ही सों बन्ध्यो'*'। बिहारी, बिहारी रत्नाकर, दोहा ३८, ए० २२ 











रा हिन्दी सन्‍त काव्य में प्रतीक विधान 
__सब भिन्‍न परिस्थितियों की है मादक घृट पिए सी ' 
__पांसल सी श्राज हुई थी हिसवती प्रकृति पाषाणी । * 

भमांसल' निरचय ही भारत की श्रादि संस्कृति के विरुद्ध 
को अ्रधिक स्पष्ट करने में युगगत प्रभाव आ्ौर व्यक्तिगत 
अभिरुचि के प्रदर्शत को ही मात्य समझो है। भारत भूमि पर भी सूफी क न] ने 
ईरानी प्रभाव को व्यवंत किया है। विरहावस्था में हाड मास का सूख जाना 3 रक्‍त 
के आँसू गिराना * मसि का गले बाला ४ भारतीय परम्परा के विरुद्ध है, पर अति- 
शयता के प्रदर्शन में इस वर्णन को स्वीकार किया जा सकता है । भारतीय संस्कृति 
में आत्मा को सदैव स्त्री रूप में चित्रित किया है पर सूफी कवियों ने परम प्रेम के 
प्रालम्बन को स्त्री रूप में चित्रित कर जीव को । प्रेमी रूप में प्रस्तुत किया है। इसका 
कारण इस्लाम के जातिगत संस्कार ही हैं । वहाँ पुरुष पर संयमित जीवन बिताने कै 
लिए धामिक और जातिगत बत्धन हैं। पर्दा प्रथा के कारण इन्होंने नारी की सदव 
आकर्षण की वस्तु माता है। उनका यह आकषरा स्वाभाविक रूप में उस नियन्ता 
तक भी जा पहुँचा, फलत: सूफियों ने ईश्वर की स्त्री रूप में आराधना की है। 

सामाजिक परिवेश में यदि हम वैदिक युग में आरण्यक जीवन व्यतीत करने 
वाले ऋषि मुन्रियों की परिस्थितियों का अध्ययन करें तो हम देखेंगे कि प्रकृति की क्रोड़ 
में रहने के कारण उन्होंने सूर्य, पृथ्वी, चन्द्रमा, उषा, सन्ध्या, वन, इ॒क्ष, लताग्रों श्रादि 
को प्रतीक रूप में ही व्यवहृत किया है | यही परम्परा संस्कृत के कवियों वाल्मीकि, 
व्यास, भास, कालिदास आदि में भी पत्पती रही । हिन्दी के कवि झाचायों ने भी इस 
परम्परा को श्रागे बढ़ाया । सिद्धों और नाथों ते अपनी रहस्यमूलक साधनात्मक झनु- 
भतियों को विरोधात्मक शैली में प्रगट किया | बौद्ध धर्म से प्रभावित होकर इन 
सिद्ध कबियों ने भी वन में प्राप्त पवेत, अहेरी, चोर, साह, मृग, सिंह, शावक, स्यार, 
सांप, मेंढक, मोर, गाय बेल, बछड़ा,' गंगा, यमुना, सरस्वती नौका, बालरंडा, 


यहाँ मादक घूँट और 
पढ़ेंगे, पर कवि ने भावनाश्रा 


ना 


१, कामायनी-ग्रानन्‍्द, पू० २८६ 

२. वही-श्राननद, पृ० २६४ 

३. हाड़ भए सब किगरी, नस भई सब ताँति । 

रोवं रोवं ते धुनि उठे, कहों बिथा केहि भांति ॥। 
द जायसी ग्रन्था० नागमती सन्देश खण्ड २, पु० १५६ 
४, कुहुकि कुहुकि जस कोइल रोई । रकत-प्राँसु धुधची वन बोई । 
वही, नागमती वियोग खण्ड १६, पृ० १४८ 

५. रकत दुरा मांसू गरा, हाड़ भयउ सब संख । का 

.......-.-... वही, नागमती वियोग खण्ड १० पृ० १५४ 
६. बेंगस सांप बडहिल जाभ्र ।**“बलद बिश्राश्नल गविश्ना बाँके । . रे 
... पिठहु दुहिभ्नइ ए तिनों सांके ।**“जो सो चोर सोई साधी । 
... निति सिप्नाला सिहे सम जूकबरा॥ 

इक काल अब 30 सिल ढेंढ़ण॒ (तंति) पा, हिन्दी काव्यधारा, पृ० १६४ 
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चाँद सूरज, शवरी बाला, भीलनी, गु जामाला आदि को अपनी विरोध सूलक अभि- 
व्यक्ति का माध्यम बनाया । गोमांस, सुरा, अमर वारुणी" विशेष स्थितियों तथा 
मुद्राग्रों के रहस्य प्रतीक बने । सन्‍तों की सामाजिक स्थिति कुछ भिन्‍न थी। ये सन्त 
प्रायः समाज में कहे जाने वाले निम्नवर्ग से सम्बन्धित थे । कबीर जुलाहा, दादू 
धुनिया और रंदास चमार थे । इन सन्‍्तों के प्रतीक विधान में व्यवसाय मूलक चरखा 
सूत, ताना, बाना, चदरिया? आदि का बाहुल्‍य है। अधिकांश सन्‍्तों के समान कबीर 
पड़े लिखे न थे, पर सन्‍त समागम और हरिकथा से जो ज्ञान उन्हें प्राप्त हुआ था वह 
अद्वितीय था। अ्रपनी ग्राध्यात्मिक अभिव्यक्ति में उन्होंने खसम, राड, जोरू,* बाँक,* 
डाइन* आदि ग्राम्य शब्दों का प्रतीकात्मक प्रयोग किया है । 


सगुण भक्त कवियों ने भक्ति की तल्‍लीनता में जिन प्रतीकों का प्रयोग 
किया है उसमें कामघेनु, कल्पतरु, चिन्तामरिं, हीरा, मणि, कुरंग, चातक, चकोर, 
अमर, चाँद, सूरज, घन, काली रात, स्वांतिजल आदि प्रमुख हैं। रीतिकाल श्र गारी 
युग था, इस युग में जिन कोमल और सरस प्रतीकों की उदुभावना की गई है, उनमें 
मराल, कोकिल, भ्रमर, चकोर, सौरभ, कलि,” गुलाब आदि प्रमुख हैं । प्रतीकों का 
प्रयोग रीति कविता में श्रत्यन्त विरल है। जो प्रतीक प्रयुक्त हुए हैं वे रूढ़ तथा 


१. गंगा जउंना मांभे बह॒ुइ नाई । >< >< चंद-सुज्ज दुईं चकक्‍का सिठि संहार पुलिन्दा । 
सिद्ध डोम्बिपा, चर्यापद १४, हि० का० धा०, पूृ० १४० 
गंगायमुनयोमेंध्ये बालरण्डा तपस्विनी । हुठ० प्रदी० २/१०६ 
२. गोमासं सक्षयेन्तित्यं पिविदमरवारुणोम्‌ । 
कुलीन तमहं मन्ये चेतरे कुलघातका: ॥ वही, २/४७ द 
« भीनी भीनी बीनी चदरिया । कबीर साहब की शब्दावली, शब्द १५, पृ० ६४ 
; श्रथवा द 
'जो चरखा जरि जाइ, बढ़ेया न जरे । 
मैं कातों सृत हजार, चरखुला जिन जंर । कबीर बीजक शब्द ६७, पृ० १७४ 
जो यह चरखा लखि परे, ताको आवागवन न होई ।--क० ग्र० पृ० १३८ 
'खसम बिचारा मरि गया जोरु गावे तान ।--पलट्ू साहब की बानी, पृ० पर. 


'खसम न चीन्‍्हें बावरी, का करत बड़ाई । 
बीर, पद ५९, प० २६९, सम्पा० हजारी प्रसाद द्विवेदी 


'खसम मरे तो नारि ना रोबे, उस रखवारा औरो होव : क० ग्र०, पु० २८० 

भू, बेल बियाइ गाइ भई बॉक । वही, पद ८० पृ० ११३ 

, इक डाइन मेरे मन में बसे रे । नित उठि मेरे जीव को डसे रे । 

या डांइन के लरिका पाँच रे। निसि दिन सोहि नचादव नांच रे । । 
वही, ध० १६८/२३६ 

, श्रलि कली ही सौं बन्ध्यो'**। बिहारी, बिहारी रत्नाकर, दोहा ३८, प० २२ 











भू हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
सर्वंसम्मत काम प्रतीक हैं । रीतिकाल के प्रतीक अधिकांशत: श्रसन्न झ्ौर विकच हैं ।'* 
रीतिकाल की घोर शगारी प्रद्धत्ति का परिष्कार तथा रूप परिवर्ततन छायावादी 
कविता में हञ्मा | द्विवेदी काल की शुष्क इतिद्त्तात्मकता में जब सरसता दम सा 
नोंडने लगी तो कवियों ने प्रकृति के उपादानों में श् गारी भावता की उदभावना 
प्रतीक रूप में की । इस काल में भाषा श्रौर भाव दोनों ही नए रूप में सामने आए 
हैं। शैलीगत और भावगत चमत्कार सत्र देखने को मिलता है। सरस भावों की 
अभिव्यक्ति प्रकृति के माध्यम से हुई है । 

प्रगतिवाद और प्रयोगवाद में मशीत के साथ-साथ काव्य का भी निर्माण 


ग्रा है। समाज में फैली विषमता के प्रति रोष की भावना का व्यापक प्रदर्शन काव्य 
में हुआ है । विकट परिस्थितियों में मानव की कुण्ठाग्रों ने नए रूप घारण किए हैं 

हंसिया, हथौड़ा, कुदाल, लाल रंग साम्यवादी क्रान्ति के श्र प्रगति के प्रतीक हैं । 
घधकते कोयलों में धुत्रा उयलती मिल की चिमनी में मानों मजदूर का अस्तित्व जल 
रहा है, उसके खून को पीकर ही उषा का रंग लाल है ।* पूजीवादी दमत चक्की में 
पिसकर मानव की आत्मा चीख उठती है, वातावरण में एक अ्रजीब दुर्गन्‍्ध फेल 
जाती है, सुबह शाम, रक्‍त का सूर्य घुल रहा है ।* दीन हीन आत्मा सूखे, विवश मौन- 
ठक्ष सी गिर जाती है ।£ समाज की कुत्सित मनोद्गत्ति का बड़ा ही मामिक चित्रण 


छ्जे 


4 








१. डॉ० नगेन्द्र, रीतिकाल की भूमिका तथा देव और उनकी कविता, पृ० १८२ 
२. शिथिल स्वप्निल पंखुड़ियां खोल, श्राज श्रपलक कलिकाएं खिल । 

गू जता भूला भोंरा डोल सुमुखि, उर के सुख से बाचाल । पंत, गृंजन, पु० ५२ 
* जल उठे हे तन बदन से, क्रोध में शिव के नयन से । 

खा गए निश्चि का अंधेरा, हो गया खूनी सवेरा ।। 

जग उठे मुरदे बेचारे, बन गए जीवित अंगारे । 

रो रहे थे मुह छिपाए, श्राज खूनी रंग लाए | 

“कै भ्रग्रवाल, 'कोयले' दूसरा तार सप्तक, 


की 


४. धरा पर गन्ध फेली है 

हवा में सांस भारी है 

रमक उस गन्ध की है 

जो सडाती मानवों को 

बन्द जेलों में, 

सुबह में 

साँक में है 

बुलरहा 

यह रक्त का सूरज |. 

गरुन्तला माथुर “ताजा पानी' दूसरा तार सप्तक, प० ५२. 

४. शमशेर बहादुरसिह दूसरा तार सप्तक, पृ० ११२ 








प्रतीक : श्रर्य और स्वरूप प्9 


करते हुए इन प्रयोगवादी कवियों ने सर्वेधा नए प्रतीकों का सृजन किया हैं जिसमें 
सड़ी गली परम्पराओं से विरोध और नवनिर्माण का सुनहरा स्वप्न है ।' 
आज के वैज्ञानिक युग में संचार साधनों की तीक्ता ने संसार को एक लक 
परिवार में बदल दिया है | एक देश की सम्यता-संस्कृति, भाषा केवल उसी देश की 
बपौती मात्र नहीं है, वह विराट रूप का एक लघु अंश ही है । कोई देश अपने तक 
ही सीमित नहीं रह सकता । उसे विश्व के श्रन्य देशों के साथ कदम मिलाकर चलना 
पड़ता है। इस कारण एक देश की सम्यता, संस्कृति, भाषा, खान-पान, रहन-सहन 
आदि में परिवर्तन परिवर्धन हो जाता है। भाषा एक गतिमान सरिता के समान है | 
अन्य भाषाओं के छोटे बड़े नदी, नद उसमें मिलते रहते हैं, इससे इसका रूप बनता 
बदलता है। एक भाषा में दसरी भाषा के प्रतीक उसी अर्थ में या यत्किचित 
परिवर्तित रूप में आकार ग्रहण कर लेते हैं। हिन्दी भी इस सर्वंसम्मत प्रवाह से 
अछती नहीं है | अंग्रेजी, जमेत, फ्रांस, अरबी, फारसी आदि विविध भाषाओ्रों के शब्द 
इसमें प्रयुक्त होते हैं । श्ररबी, फारसी के साकी, शराब, प्याला, आबेहयात आदि 
प्रतीकात्मक शब्दों का प्रयोग प्रायः उनके प्रचिलित अर्थ में ही हुआ है । इस सन्दभ_ 
में एक बात विशेष उल्लेखनीय है कि विराट विश्व का एक अंश होते हुए भी किसी 
देश विशेष का अपना प्रथक्‌ अस्तित्व होता है। इसी कारण भिन्न-भिन्न देशों में सभ्यता 
और संस्कृति का वैविध्य देखने को मिलता है। एक भाषा का शब्द तब तक किसी 
देश की भाषा का अंश नहीं बन पाता जब तक कि वह शब्द कुछ अपनापन छोड़कर 
दूसरे की प्रकृति में मिलने को तेयार नहीं हो जाता । अंग्रेजी के हॉस्पिटल को हमने 
अस्पताल” बॉटल को बोतल और स्टेशन को टेशन झ्रादि बना दिया । यह भाषा की. 
प्रकृति है । ऐसी अवस्था में विदेशी भाषा के प्रतीकों को ग्रहण करते समय सावधानी 
बरतने की झावश्यकता होती है । प्रतीकों पर किसी भी देश की सभ्यता, संस्कृति का 
प्रभाव होता है। भिन्‍न परिस्थितियों में उनका प्रयोग हास्यास्पद हो सकता है । जैसे 
मन्दिर में झ्राध्यात्मिक ग्रभिव्यक्ति के लिए साकी, शराब आदि शब्दों का प्रयोग वरजित । 
हो सकता है | 7086 ॥,88 776 80॥6 ० [6 का प्रयोग अंग्रेजी साहित्य में जीवन 


१. सड़ी भीलों से उड़ते आज 
लोभी माँस के बगले 
दबाये चोंच में मछली 
वहीं बंठे हुए हैं गिद्ध 
रहे हैं घूर 
मछली को 
गिरी जो... 
चोंच से मछलो 
लगाए घात बढठे है । 
»< «६ >८ नया मानस लगाता आ रहा है । 
नया सूरज बनाना आआ रहा है। शकुन्तला माथुर, दूसरा सप्तक, पृ० ५२ 








हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


श्र 


की अन्तिम यात्रा का प्रतीक है, इसके स्थान पर 'मेरे जीवन के न लि का ; 
ने न तो अर्थ की समुचित अभिव्यक्ति ही होगी और न वर्णन में काव्यात्मकता ही 
मामिकता ही आ सकेगी, हाँ यह हंसी का विषय के आक। बन सकता है हक 
प्रकार मुहावरों की प्रतीकात्मकता को भ्रन्य भाषा में शब्दश: अनुदित कर भावविभोर 
नहीं हुआ जा सकता, भाव सम्प्रेषण का तो प्रइन ही नहीं । क्‍ 


प्रतीक योजना में प्रेरक चित्तवृत्ति या मनोदशा : क्‍ 

मनुष्य का मत वह अ्रथाह सागर है जिसमें के नवीन विचारोभियाँ तरंगा- 
यित हो अनुभूति के तट पर झाकर रूप ग्रहरा करती हैं। वाणी उन विशद्‌ अनुभू 
तियों की सफल प्रभावोत्यादक अभिव्यक्ति चाहती है, पर जब भाषा का सामान्‍य रूप 
उससे सहयोग नहीं करता तो उसे अन्य माध्यम का सहारा बना पड़ता है, इस प्रक्रिया 
में प्रतीक प्राकार ग्रहण करने लगता है। ये प्रतीक अधिक व्यजक और प्रभावोत्पादक 
होते हैं। भ्रतः सूक्ष्म से सृक्ष्मतम अनुभूतियों को व्यक्त करने में सूक्ष्म प्रतीक काव्य के 
लिए बहुत उपयोगी हैं। शतशः शब्द भी जहाँ किसी 5 2 को स्पष्ट नहीं कर 
पाते, वहाँ एक ही प्रतीक अलौकिक चमत्कार की सृष्टि कर देता है। एक सूक्ष्म किन्तु 
स्पष्ट चित्र आँखों के सामने खिच जाता है ।" मनुष्य का जीवन नश्वर है, न जाने 
कब उस नियन्ता का बुलावा भरा जाए, विश्व के शतदल पर झोस की बूंद सा जीवन 
फिर भी कितना सुन्दर है।* वाष्प के रूप में भ्रन्तरिक्ष में निवास करने वाली, विभिन्न 
परिस्थितियों में रूप ग्रहण कर पुनः उसी में लीन हो जाने वाली ओस' से जीवन 








[. ४6 ए४९ थातं फणणाए086 णी' इ$ज़ाए0ए 8 क्‍0 86७ लिए एशंशं0ा& 0 
&0096 (07658 जीरा ०8॥70 06 वह्यए 6" िए ७एछ/28520 (0 
6 फएडत्यां ९ए६ ० छक्का, ण' 6ए९ा एॉ6्बाए एणए४ए०त 9५ 6 गगा- 
(60 0068 ० गप्राक्षा प्र6., #| [द्ाशप१३2० 8 7 ॥6 [88 768077 
छज़ाएएणाए0, जाएं सशाशंणा$ क्‍क्राशप्826 8 2॥. 889९९ 068768 07 वा. 
&706870प्रा5६ 0 [76567 & गाप्रशका'ए, 3 78॥09 [0 0069 6007 ए०0705.. 
6 गशब१6 07 8णज़ए00 8००९४ ॥6 एछणए056 850 07 छा०एंवाए ॥ 
गाहाशा4।! ॥0 इपच्यो8068 07 8 एणाएशाश। 00]6० ० 76ए९८0९0, (0 
766 6 722800$ ॥660, 
सलालक्बल्वांद ी ऑशाहांका दावं 22॥2८, ५४० >।!, 2826 39 
२. किसी नक्षत्र लोक से दूट 
विश्व के शतदल पर श्रज्ञात, 
 ढुलक जो पड़ी श्रोस की बूंद 

तरल मोती-सा ले मृदुगात, 

नाम से, जीवन से, अनजान, रे क्‍ क्‍ 
कहो, क्‍या परिचय दे नादाब |. --महादेवी वर्मा, यामा, प्रु० ६३ 
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शतीक : अर्थ और स्वरूप भ३ 


को तुलना कितनी सुन्दर है । झ्ादि और अन्त जिसके अज्ञात में खोए हैं, केवल म६ 
उसका व्यक्त रूप ही ज्ञात है। श्रोस का जीवन क्षरशिक है पर मोती-सा सुन्दर भी है। 


' जीवन की कितनी गहरी व्यंजना है ? यह प्रतीक का ही चमत्कार है । इसी प्रकार 


यौवन के सम्पूर्ण चित्रण के लिये 'वसनन्‍्त' कह देना ही पर्याप्त है । 

अनादि काल से वाणी की असमर्थता के कारण प्रतीकों का प्रयोग होता 
आया है। वेदिक साहित्य में एक बड़ा सुन्दर उदाहरण देखने को मिलता है--- 

योउस्मान्‌ हे ष्टि यंवय॑ द्विष्मस्तं वो जम्मे दध्स:* द 

“जिसके साथ हम हद ष॒ करें या जो हमसे द्वंष करे, उनको हम अपनी दाढ़ों में 
रखते हैं । बात सीधी सी है पर जरा इसकी व्यंजना तो देखिए--“जम्भे दध्म: उस 
उग्र क्रोध का परिचायक है जो हम अपने झछात्र पर प्रकट करते हैं, श्रर्थात्‌ हम अपने 
शत्र को उसी प्रकार चबा डालें जिस प्रकार मूह में ग्रास चबा दिया जाता है। स्पष्ट 
है कि हम शत्र को प्रत्यक्षतः दाढ़ों से चबा नहीं सकते, उसे मार सकते हैं, क्रोधावेश 
में उसके टुकड़े-टुकड़े कर सकते हैं पर चबा नहीं सकते, लेकिन “जम्भे दध्म' में भावों 
तीव्रता दृष्टव्य है । 

ग्राध्यात्मिक जगत में जब साधक की उस अ्रसीम से तदाकार दरत्ति हो जाती 
है, उस समय जिस आह्वादोल्लास की उसे अनुभूति होती है वह वर्णनातीत है | वह 
मन ही मन मुस्कराता है आानन्दित होता है पर कह नहीं पाता, क्योंकि वह आनन्द 
वाणी से श्रगम है,” भाषा अश्रसमर्थ है, पर साधक चुप केसे कहे ? रह रहकर उसके 
भाव निर्भेरवत्‌ बाहर फूट पड़ना चाहते हैं, उस अनुभूति को वह सबकी अनुभूति बना 
देने को व्याकुल हो उठता है, पर भाषा ऐन मौके पर साथ छोड़ देती है, साधक की 
स्थिति किनारे पर आकर ड्बते हुए व्यक्ति की सी हो जाती है| डूबते को तिनके 
का सहारा, वह असीम की अभिव्यक्ति के लिए लौकिक जगत में विद्यमान प्रकृति 
के उन मनोरम स्थलों को चुनता है जो वैसा नहीं तो उससे मिलता जुलता समीप- 
तम आनन्द का स्रोत है । प्रकृति की इस मनोरम विभूति का चित्रण कर वह समझ 
लेता हैं कि उसके मनोगत भावों ने श्रभिव्यक्ति की मंजिल पा ली। संसार में दाम्पत्य 
सुख सर्वोपरि माना जाता है उसी को दिशानान्तरण प्रदान कर कवि सुख लाभ 
करता है । आत्मा का मिलन होता है, अन्य सभी कुछ फीका पड़ जाता है।? 


१. वाजसनेय संहिता, अध्याय १६, मंत्र ६४ 


. श्रविगत गति कछु कहत म श्राव 
ज्यों गुगे मीठे फल कौ रस अन्तरगत ही भाव । 
कह मे के >८ 


.. सनबानोी को श्रगमस अश्रगोचर जो जाने सो पाब ।--सूरसागर, पद, २, प्र० १ 
३. लिखा लिखी की हे नहीं देखा देखी बात । | 

दूल्हा दुल्हिन सिल गए फीकी परो बरात । 

2 कबीर वचनावली, दो० ७६, १०/१०० 
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पड 
क्‍ ति बोधगम्य नहीं हों पाती केवल होठों पर मधु 


पर इतना करने पर भी अलचुभू बा हे 
मस्कान फैल जाती है ।* अभिव्यक्ति की यही समस्या कवि-साधक के प्रतीकत्व की 
ओर ले जाती है। इसके श्रतिरिक्त प्रतीक योजना के अन्य कारण भी हैं 


कवि जहाँ अपनी अनुभूति को व्यापक बनाना चाहता हैं उसके विपरीत उसमें 
जाति के (या किन्‍्हीं अंशों में व्यक्ति के) प्राध्यात्मिक तथा ग्राभ्यन्तरित ज्ञान, भ्रनु- 
भति को छिपा कर रखने की भावना भी पाई जाती है जिससे श्रर्थ की रक्षा हो सके । 
क्योंकि प्राय: अध्यात्मज्ञानियों की यह धारणा है कि देवता सम्बन्धी आत्मज्ञान को 
गप्त रखा जाए जिससे उसकी पावनता की रक्षा हो सके । कुत्सित मनोदत्ति वाले 
स्वार्थवश उलट पुलट प्रर्थ लगाकर इस ज्ञान का दुरूपयोग कर सकते हैं। इसके 
साथ-साथ उन लोगों के सामने इसकी पवित्रता की रक्षा का भी प्रदन था, फिर 
साधारण बुद्धि वाले मनुष्यों के लिए यह ज्ञान व्यर्थ किया भयश्रद भी था ।* वेदिक 
साहित्य में भी इस प्रकार का एक प्रसंग उल्लेखनीय है जिसमें विद्या ब्रह्मज्ञानी से 
प्रार्थना करती है कि मैं तुम्हारी निधि हूँ, मुझे चोर, कत्सित मनोद्वत्ति वाले, क्टिल 
प्रौर असंयत लोगों से बचाकर रखना । केवल उसी से मुझे कहना जो अधिकारी ही, 
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प्रतीक : श्रथ और स्वरूप प्र्प्‌ 


शुचि, मेधावी और मन वचन कर्म से ब्रह्मचारी हो ।* साधक अपने प्रत्येक शब्द को 
अत्यन्त पवित्र और हीरे-सा मूल्यवान मानता हैं। सिद्धों, नाथों और श्रन्य तान्त्रिक _ 
उपासकों ने इसी कारण गुह्य साधनाश्रों को गुह्मभाषा (सन्धा-भाषा) के माध्यम से 
प्रकट किया हैं। अधिकारी उसे स्वयं ही खोज लेगा, अनधिकारी के लिए वह ज्ञान 
व्यर्थ ही है । इन योग साधकों ने बार-बार दुहराया है कि अमुक पद का अर्थ विरला 
ही समझ सकता हें ।* सिद्धों, नाथों और सन्‍्तों की इस गुद्यात्मक प्रद्गत्ति में तत्कालीन 
देशकाल और परिस्थितियों का भी पर्याप्त हाथ है । यह वह समय था जबकि 
सामाजिक परम्पराएँ टूट रही थीं, बौद्ध धर्म में विकृति अपने चरमोत्कर्ष पर पहुँच 
गई थी। समाज में ब्राह्मणों, साधु, सन्‍्तों का मान घट रहा था । ऐसी भ्रवस्था में 
कौतुहल और चमत्कार के माध्यम से अपनी महत्ता बनाए रखने के लिए सॉकेतिक _ 
किवा गुह्यात्मक भाषा में रचना कर इन लोगों ने अपनी श्रेष्ठता सिद्ध करने का प्रयास _ 
किया है। इस गुद्यात्मक विद्वता का भोली-भाली जनता पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा । 
सीधे-सीघे बात न कहकर उल्टे ढंग से उन सिद्धनाथों ने अपने आध्यात्मिक ज्ञान को 
अभिव्यक्त किया हैं। यथा--माँस पसार कर चील रखवाली करती है,” चींटी पर्वेत 
को उखाड़ फेंकती है,“ हाथी को निगल जाती है, स्थाल सिंह को खाकर तृथ्त हो 
जाता है, जल में रहने वाली मछली अग्नि में सुखानुभव करती है, पंगु पर्वत पर चढ़ 
जाता है, काल स्वयं झतक से डर जाता है,* इसी प्रकार बाँफ के पुत्र होना, बिना 
जड़ के दक्ष का फलना फूलना, बिना बीज के अंकुर, बिता तना के छक्ष बिना शाखा- 
ओं के फल लगना, रूपहीन नारी और परिमल हीन पुष्प तथा बिना जल के ही 
सरोवर का भरना* आ्रादि अनेकानेक “उल्टा ख्याल द्वारा इन्होंने विद्वत्स माज को 
चुनौती देते हुए ललकारा है | अ्रटपटी, सांकेतिक गुह्मयता और उलटबांसियों के प्रयोग 
से इन सिद्ध सन्‍्तों की बानी भी ब्रह्म के समान दुर्बोध, दुरूह और सर्वंसाधारण की 
पहुँच से दूर हो गई है । 
नवीनता के प्रति झ्राकर्षण कवि समाज में सदेव से बना हुश्ना हैं। अज्ञेय के 
शब्दों में परिवर्तन की “यह क्रिया भाषा में निरन्तर होती रहती है। और भाषा के 


१. विद्याह वे ब्राह्मणममाजगाम गोपाय या शेवधिष्ट5हमस्मि । 
>< >८ >< क्‍ 
यस्तेन द्ह्म त्‌ कतसमच्च नाह तस्में सा बूया निधिपाय बरह्मान ।--निरुक्त २/४ 
२. टेंटण पाएर गीत बिरले बृझगश्न । सिद्ध ढेण्हणपा (८5४५) 
हि क्‍ -- हिन्दी काव्य धारा पु० १६४ 
कहै कबीर ताहि गुर करों, जो या पदहि बिचारे | क० ग्र० पद, १६१ 
साँस पसारि चील्ह रखबारी --क० ग्र०, पद ८०, पृ० ११३ 
चींटी परवत ऊषण्याँ, ले राख्यों चोड़े--वही, पद १६१, प्ू० १४१ 
सुन्दरदास, सुन्दर बिलास, विपजेय का अंग हे, (० ८७ 
कबीर ग्रन्थावली, पद १४८, पु० १४० द 
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विकास की एक अनिवार्य क्रिया है। चमत्कार मरता रहता है श्लौर चमत्कारिक भ्र्थ 
अभिषेय बनता रहता है। यों कहें कि कविता की भाषा निरन्तर गद्य की भाषा होती 
है। इस प्रकार कवि के सामने हमेशा चमत्कार की सृष्टि की समस्या बनी रहती है: 
वह झब्दों को निरन्तर नया संस्कार देता चलता है भर ते गक ह 8 

मानस में पैठकर फिर ऐसे होजाते हैं कि उस रूप में कवि के काम के नहीं रहते । 
“बासन अधिक पिसने से मुलम्मा छूट जाता है। इस सनन्‍्दम में--सिह, 
हस्ति, हंस, ठगिती, घट, सागर आदि निर्गुण-पंथियों द्वारा प्रयुक्त शब्द आ्रात्मा, मन, 
माया, घरीर, संसार आदि के ग्रथ में रूढ़ या वाचक हा गए थ । चिरनवीन के श्रन्वे- 
षक छायावादी कवियों ने भ्रपती आध्यात्मिक प्रनुभूतियों की अभिव्य क्ति के लिए 
इन घिसे-पिटे उपमानों-प्रतीकों को अ्रपर्याप्त किवा व्यर्थ पाया । उक्ति में नवीन भाव 
व्यंजना और विलक्षण लाक्षरणिक भंगिमा के लिए इन्होंने जिस प्रतीक विधान का 
निर्माण किया उसमें मेष, ज्योत्स्ता, मोती, अचल बदली, अंबेरी रात, सुनातट, भझा, 
नी रद, गर्जन आदि प्रद्धत्ति परक शब्दों की प्रधानता है। हृदय के लिए वीणा, हृदयगत 
भावोन्मेष-तरंग के लिए वीणा की भंकार, नवयौवन के लिए वसन्‍्त, उषा, प्रभात, 
ढुद्धत्व के लिए पतभड़, सन्ध्या आदि शब्द छायावाद के साँचे में ढले प्रतीक हैं । 
पश्चिम की प्रतीकवादी धारा ने छायावाद की इस नवीन प्रतीक योजना को काफी 
दूर तक प्रभावित किया है। शैले, कीट्स, वर्ड सवर्थ श्रादि कवियों के प्र कृति चित्रण 
को इन कवियों ने सतृष्ण नेत्रों से देखा, उसके रूप को सराहा और अपने देशकाल 
और वातावरण के अनुसार ग्रहण कर काव्य को नया रूप प्रदान किया । पर यह 
नवीन छायावादी प्रतीक विधान भी प्रयोग के परम्परागत प्रवाह में पड़कर किन्‍्हीं 
श्रथों में अपनी व्यंजकता खो चुका है । यही कारण है कि आ्रांज के प्रयोगवादी या 
प्रगतिवादी कवि इन प्रतीकों पर नया मुलम्मा चढ़ा रहे हैं। समय बदल गया, मान्यताएँ 
बदल गईं, जीवन के मानदण्ड में परिवर्तन श्रा गया । कवि को उषा की लालिमा में 
. आज जीवन का विकास नहीं किसी अ्रसहाय का रक्त बिखरा टृष्टिगोचर होता है,* 
 खिलते पुष्प में उसे जीवन का अन्त नजर आता है, हंसिया, कदाल, हल की नोक 
आदि में वह जीवन का विकास खोजता है क्योंकि आधुनिक युग के श्रम के देवता 


१. दूसरा सप्तक भूमिका, पृ० ११ 
२. “खा गए निशि का श्रन्घेरा' द 
हो गया खूनी सवेरा ।--केदारनाथ श्रग्रवाल, 'कोयले' 
तथा---सुबह में 
सांकझ में हे 
घुल रहा . द 
..... यह रक्त का सूरज | शक्‌न्‍्तला माथुर 'ताजापानी --दूसरा सप्तक पृु० ५२ 
... ३. क्‍या खाक वसन्‍्त सनाऊँ मैं ॥. कम वीक. 
.. में देख रहा हूं श्राया वसन्‍्त, लेकिन वसन्‍्त का राग नहीं 
..._ वंधव्य भोगती तरुराजी, कोयल का क्‍या सुहाग नहीं -पद्मसिह शर्मा 'कमलेश 








कै 


प्रतीक : श्रर्थ और स्वरूप क्‍ . ७ 


उसमें निवास करते हैं। खिलते गुलाब के लाल रंग में उसे किसी का द्दे नजर 
आता है।'* 


प्रतीक योजना के अन्य कारणों पर प्रकाश डालते समय यदि हम मनोविश्ले- 
षणात्मक दृष्टि से विचार करें तो उसके मूल में व्यक्तिगत और समाजगत कुण्ठा को 
सक्रिय पाते हैं। भीतर की असीम ग्राध्यात्मिक अनुभूति जब अ्रभिव्यक्ति का प्रतीका- 


त्मक मार्ग पा लेती है तो लौकिक सुखों की तीक्रतर एवं प्रत्यक्ष अनुभुति उसी माध्यम 


से रूप ग्रहण करने को आतुर हो जाती है और वासनाओों की श्रसामाजिकता को 
स्वतन्त्र विचरण का मानों राजमार्ग मिल जाता है । 


मनोविज्ञान के क्षेत्र में यह कुण्ठा दो रूपों में व्यक्त होती है -- 


व्यक्तिगत--व्यक्ति श्रपनि दमित इच्छाओं श्रथवा कुण्ठित, अपूुर्ण कामवासनाञओं 


का रेचन चाहता है। वह संसार के नावाविध पदार्थों को अपने ढंग से देखना और 


भोग करना चाहता है, पर जब उसकी इस इच्छा, भावना अथवा उलभन को अभि- 
व्यक्ति का उचित माध्यम नहीं मिलता, वस्तुओं को उसे दूसरे की इच्छा से देखने को 


बाध्य होना पड़ता है तो मन व्यक्त अथवा अव्यक्त रूप में अनेक चित्र खींचता है। 
'तुष्टि' विचित्र रूप ग्रहण करती चलती है। कला कुण्ठा ग्रस्त मन का सुन्दर उप- 
चार माध्यम है। वह प्रतीक रूप में शब्दों में या तूलिका में ऐसा रंग भरता है जो' 
उसके दमित मन के श्रनुकुल होता है । इस विधि से वह बहुत कुछ कहता हुझा भी 
समाज के नेतिक अंक॒श की तीखी नोक से अपने को बचाए रखता है। 


समाजगत--काल विशेष में जब समाज के नैतिक बन्धन अ्रधिक रूड़िग्रस्त 
होकर जकड़ जाते हैं तो चेतन मानस में जो कृण्ठाएँ पनप उठती हैं वे समस्त जाति और 
समाज को अपने अन्दर समेट लेती हैं। कलाकार व्यक्तिगत रूप से कृण्ठाग्रस्त न होते 
हुए भी सामाजिक कृण्ठा में बंधकर जिन प्रतीकों का चुनाव करता है उसमें तदनुरूप 
वातावरण ही प्रमुख होता है। उदाहरणार्थे, जब रीतिकाल की अतिश्वंगा रिक भावना 
को द्विवेदी काल में व्यापक नैतिक बन्धनों का सामना करना पड़ा तो एक बार अ्रतिशय 
जआुंगारिक अ्रभिव्यक्ति कुछ कम-सी हुई, पर धीरे-धीरे यह आग सुलगती रही और छाया- 
बाद के रूप में समस्त कृण्ठा एकबारगी नया रूप घारण कर श्रभिव्यक्त हो उठी । 


१. श्रबे सुन रे गुलाब । 
भूल मत गर पाई खुदबू रंगोशाब 
खून चूसा खाद का तूने भ्रशिष्ट 
डाल पर इतरा रहा कंपिठलिस्ट । 
कितनों को तुने बनाया गुलाम |... 
माली कर रखा सहाय जाड़ा धाम । --“निराला' कुक्रमुत्ता पु० ३ 














हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


ग्रव भोली नायिका ही मातों कुसुम बनकर मधुकर को योवन रक्त पिलाने लगी ।*_ 
नायक किसी का घंघट पट खोलकर मुग्ध है, तरुणी के स्तान करत हव पर वह 
ग्रधीर हो उठता है,” उस यौवन की मतवाली का वसन फट जाता है जिसमें से 
उसका सौन्दर्य बिखरा पड़ रहा है, बेसूधी में अंचल कहीं छुट जाता है ।* प्रकृति के 
माध्यम से दमित भावनाओं की ग्रभिव्यक्ति से कण्ठाओं का शमन तो हुआ ही, काव्य 
को एक नया खूप भी प्राप्त हुआ । इस्लाम में सुरा का प्रयोग वर्जित है पर छिपे रूप 
में इसका सेवन व्यापक रूप से चलता रहा | कवि के चेतन मानस में विद्रोह भड़क 
उठा, उसने इस बँधी कृण्ठा के रेचन स्वरूप सुरा क्षेत्र से ही प्रतीकों का चयनकर 
ग्रपनी आत्मा को, वाणी को अभिव्यक्ति प्रदान की | मदिरालय, शराब, प्याला, 
सुराही, साकी आदि प्रतीकों के माध्यम से रूमी, उमर खैयाम , हाफिज, राबिया आदि 





चिट ई 
ञ् 


देखता हुं जब उपवन 

पियालों में फूलों को 

प्रिये / भरभर कर अपना योवन 

पिलाती है मधुकर को । पंत, पल्‍लव, पृ० १५ 


« शिथिल स्वप्निल पंखडियाँ खोल, 
आज अ्रपलक कलिकाएं बाल 
गृ जता भूला भौंरा डोल, 
सुमुखि, उर के सुख से वाचाल |--पंत, गु जन, पृ० ५२ 


-ध 


२. नग्न बाहुओों से उछालती नीर, 
तरंगों में डूबे दो कुसमों पर, 
हुसता था एक कलाधघर 
. ऋतुराज दूर से देख उसे होता था भ्रधिक भ्रधीर ।---निराला, परिमल, प्र० ५० 
(स्पष्ट ही दो कुसुम दो उरोज़ों के, कलाकार मुख श्रौर ऋतुराज नायक का 
प्रतोक है ।) 
४. पगली हाँ सम्भाल ले कसे 
छूट पड़ा तेरा अंचल, 
देख, बिखरती है मणिराजी 
प्री उठा बेसुध चंचल । 
फटा हुआ था नील बसन क्या 
ओ यौवन की सतवाली | 
देख श्रकिचन जगत लूटता . 
तेरी छवि भोली भाली । क्‍ 
...  “>प्रसाद, कामायनी, प्रृ० ४० 








प्रतीक : ग्रथ और स्वरूप पूछ 


फ़ारसी सूफी कवियों ने उस परोक्ष सत्ता की चर्चा की है । वैराग्य प्रधान इस्लाम के 
प्रति इन कवियों के भीतर एक कलात्मक विद्रोह ने जन्म लिया, जिसमें कवि जाहिद 
को गाली देता है और शराब पीने का निमनन्‍्त्रण देता है जिसकी बेहोशी में उसे उसके 
दर्शन होते हैं। कवि इतनी मदिरा पी लेना चाहता है जिससे भूत के सन्‍्ताप और 
भविष्य के भय भाग जाएँ । खेयाम के अनुसार तरुशाखा के तले रोटी का एक 
ठुकड़ा, एक सुराही मदिरा, कविता की पुस्तक और पाइवब में गाती हुई 'तुम' हो तो 
यह जंगल ही मेरे लिए स्वर्ग हो जाए। “यह पलायन और निराशा इसलिए है क्‍यों 
कि 'परों के नीचे बालू की जमीन खिसकती जाती है। न मालूम कितने बड़े-बड़े नरेश 
सत्ताधारी एवं विद्वान आए और चले गए। प्रतः जीवन शराब सूख जाए, इसके 
पहले ही उठो, और मदिरा पी पीकर भूख बुकालो ।” अनागत कल श्रभी उत्पन्त 
नहीं हुआ और विगत कल मर चुका है ञ्रत: “उसका” चिन्तन छोड़ श्राज को आनन्द- 
मय बनाश्रो ।”!हिन्दी काव्य में भी हालावाद भ्रचानक ही उत्पन्न होने वाला स्फुलिग 
मात्र नहीं था, यह समाजगत कण्ठा की ही प्रतिक्रियात्मक अभिव्यक्ति है क्योंकि 
स्वतन्त्रचेता कवि किसी वस्तु को छिपकर नहीं सबके साथ मिलकर और खुलकर 
भोगना चाहता है। 


तांत्रिक साधना में पंचमकारीय प्रतीक भी सामाजिक कृण्ठा के परिणाम हैं 
जो बौद्धधर्म के संयम प्रधान जीवन चर्या से उत्पन्त हैं | शक्ति पूजा से पूर्व पंचमकार 
(मद्य, मांस, मत्स्य, मुद्रा और मेथुन) का सेवन अनिवार्य कहा गया है। आगे चल- 
कर सामाजिक, राजनीतिक, धामिक तथा भश्रर्थ सम्बन्धी स्थितियों और वातावरण के 
बदल जाने पर इन तांत्रिक साधनाश्रों का विरोध प्रारम्भ हुआ और समाज विरोधी 
साधनाओों और अचेना की भोग प्रधान विधि को यथावत्‌ रखना कठिन हो गया तो 
पंचमकार को नए श्रर्थों से सुसज्जित किया गया । मद्य को ब्रह्मरन्ध्र से भरने वाले 
अग्बत का, मांस को, माज- जिह्ठा-+अंश -- भाग -- जिह्लांश या वाणी का, मत्स्य 
को इडा-पिंगला में प्रवाहित होने वाले श्वास का, मुद्रा को कसंग के त्याग और सुसंग 
के साथ का वाचक और मंथुन को शिवशक्ति या मूलाधारस्थ कृुण्डलिनी का सहस्रा- 
रस्थ शिव के साथ सामरस्य या समागम का वाचक तत्व माना गया ।* पंचमकारीय 
तत्वों को आध्यात्मिक साधना या अनुभूति को अ्भिव्यक्त करने वाले प्रतीक मान लेने 
पर भी इतना तो निविवाद कहा जा सकता है कि पंचमकार तथा उसके समकक्ष 
युगनद्ध, महामुद्रा आदि साधनाओ्रों द्वारा इन तांजिक साधकों, सिद्धों ने सामाजिक 
कण्ठा का ही परिचय दिया है। जिसे हम स्पष्टत: भोग नहीं सकते, कह नहीं सकते 
उसे संद्धान्तिक आदश या धर्म का मुलम्मा चढ़ाकर सुपाच्य बना लेते हैं और इस 
प्रक्रिया में नए या पुराने शब्दों का अभिनव प्रतीकीकरण करते चलते हैं । 


१. हिन्दी साहित्य कोदा, प्रथम भाग, पृु० ६६२-६६४। 
२. वही, पृ० ६६५-६६ । 











६० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
प्रतीकों का एक कारण दमन (जैसा कि मनोविश्लेषणवादी कहते हैं) ही 

नहीं, भावातिरेक भी है। कवि चेतना के उस उच्चतम धरातल गा श्रासीन हा रा 
है जहां स्थूल से उसका नाता टुट जाता है, कोई विशेष “नाम” किसी विशेष “रूप 
का द्योतक नहीं रह जाता। रूप श्रागे बढ़ता रहता है नाम उसके साथ स्वतः ही 
जुड़ता चलता है। समस्त स्थुल चेतना का पराभव हो जाता है; सव्वेत्र सूक्ष्म ही सूक्ष्म 
दृष्टिगोचर होता है। भावातिरेक में सत्र नया ही नया होता है श्रौर कविता उस 
आ्रत्मिक सुक्ष्म को नए शब्दों में स्वरूप प्रदान करती चलती है ।' पर उसमें बनावट 
नहीं होती, अलंकारों का आग्रह नहीं होता क्योंकि श्रृंगार सज्जा या अलंकरण उस 
तक पहुँचने में बाधा उपस्थित करते हैं, श्रलंकारों की भतकनन उस मूद्ु वीणा के 
द्ान्त एकान्त रव को डुबा देती है जिसे सुनने को आत्मा व्याकुल रहती है । उस 
हाकवि के चरणों में बैठकर कवि जो प्रतीक विधान करता है वह अभिनव, सात्विक 
सरल, सूुघढ़ और अ्रपरिमेय होता है। दृष्टव्य है कि प्रतीक अभिव्यक्ति का एक 
माध्यम श्रथवा साधन है साध्य नहीं । सीमा लांघकर यदि प्रतीकों के प्रति आग्रह 
रहेगा तो न तो 'उसकी' सम्यक्‌ अ्रभिव्यक्ति ही हो सकेगी और न काव्य का रसा- 
त्मक रूप ही जीवित रह सकेगा। अतः प्रतीक आ्रात्मिक श्रनुमूतियों को व्यक्त करने, 
मनोभावों के भ्रधिक व्यंजक, श्रव्यक्त को व्यक्त, अमुर्त और सूक्ष्म को मूर्तें, भावाति- 
रेक को अधिक प्रभावोत्पादक बनाने, गुह्य ज्ञान को श्रनधिकारी से गुप्त रखने और 
काव्य को तया रूप प्रदान करने के सबल माध्यम हैं, यही उसकी सीमा हैं और यहीं 


तक इसका प्रयोग श्रेयस्कर भी है । 
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जी 88 97680 (0 0ए प्रालीर्ट, ॥ 00005 0 ए$ 09ए [॥6 ५०070 ॥0 
6007 ० इंपरॉ,--ाआठ पिए्ाठ 90०7५9--99 7 4६007 40, 2422 26. 

2. 9५७ इ0ाह [85 एप णी ॥क 8007रशाल्ा, 576 988 70 97706 07 07९६5 

क्या 6600का0॥. 0पाक्षाआड एछ0परव6 गाक्षा 0प्ा प्रांगण, ॥6ए ए०पा१ 
९06 76 ़९छ॥ 68 6 6; था शांगह।ह ए०प7त 007 ॥6५ 
जञतएश$- छ 

(५ 90678 एक्यांए त6४ 7॥ $॥76 06076 ॥769 शं8770, 0 'श३४०' 

फ06 9 ॥8ए6 $ब. 60ण7 का पाए हिह॑- 0ग्ाए क्‍6 ग्राल गाब्बाद6 ग्राए गहि 

झगरए]९8 70 इथ्ए7, (6 & गीप्र& ० 7686 600 866 ॥40 ॥॥ ज्ञात 
प्राप४९- फिबरशंडवाव खा 7४६०९, एगक्रांधा, 248४7: 








प्रतीक : श्रर्थ श्रोर स्वरूप - ६१ 


प्रतीक का मनोवेज्ञानिक स्वरूप 


मन की सम्पूर्ण शक्तियों श्र चेतना के विकास तथा उसके नवीन स्तरों का 
उद्घाटन एवं अध्ययन ही मनोविज्ञान है । पाइचात्य मनोविज्ञान मन के तीन स्तर 
(चेतन, अचेतन, उपचेतन) मानता है पर भारतीय मनोविज्ञान सम्पूर्ण मन' का ही 
ग्रध्यपन करता है जिसका लक्ष्य मन से भी परे मानवीय शक्तियों का विकास दिखाते 
ए भश्रवेतन श्रौर उपचेतन की सीमा से परे उध्वे या अ्तिचेतन की ओर अग्रसर कर 
उस आत्मिक जगत्‌ का साक्षात्कार कराना है जो उस परम ज्योति के चिर सानिध्य 
का मार्ग प्रशस्त कर दे। मन की चंचल द्वत्तियों का दमन करके ही पुरुष नवद्वार 
वाले इस देह रूप घर में सुख से रहता हुआ" तथा कल्मष को दूर करता हुश्ना उस 
परम ब्रह्म को प्राप्त कर सकता है ।* भारतीय दर्शन में मन और इन्द्रियों को उद्धत 
दुनिवार और चंचल अइ्व बताते हुए इनके सप्रयास निग्नह पर विशेष बल दिया है, 
मन को लगाम लगाकर ही आत्मा उस परम पद को प्राप्त करने में समर्थ हो सकती 
है । पादचात्य मनो विज्ञान में मन की क्रियाञ्रों को दमित वासनाओं का रंगस्थल 
माना गया है। अचेतन मन में ये दमित वासनाएं अपनी ग्रभिव्यक्ति के लिए जिस 
माध्यम को चुनती हैं उसमें स्वप्न तथा यौन प्रतीकों का बाहुल्‍य है। मनःस्थिति के 
सन्तुलन के लिए मनोविश्लेषणवादी रेचन को महत्वपूर्ण मानते हैं जबकि भारतीय 
विचारधारा “निप्रह| पर आधारित है क्योंकि 'मन' चेतना का एक अंश मात्र ही है 
जिसे निग्रह कर मानवीय चेतना को निम्न स्तरों से उच्चस्थिति की ओर उन्मुख 
करना ही भारतीय साधना का लक्ष्य है । 
प्रतीक सुजन की दृष्टि से मनोविज्ञान में मन के दो स्तर--चेतन तथा श्रचे- 
तन--माने गए हैं, इन दोनों के मध्य उपचेतन मन को भी माना गया है। भारतीय 
मनोविज्ञान में चेतना के चार स्तर माने गए हैं--सुषुष्ति, स्वप्त, जागृत और तुरीया- 
वस्था । अचेतन में सुषुप्ति और स्वप्न की अ्रवस्थाएं समाहित हो जाती है। अ्चेतन 
के महासागर में न जाने कितनी दमित वासनाएं, कामनाएं, इच्छाएं और अभिला- 
षाएं निरचेष्ट श्रवस्था में दबी पड़ी रहती हैं, सुषुप्ति की अवस्था में जब चेतन 
मस्तिष्क ढीला पड़ जाता है, मानव का अचेतन मन सक्तिय हो जाता है और दमित 
वासनाएं समय पाकर स्वप्न तथा यौन प्रतीकों के माध्यम से अभिव्यक्त होने लगती 
हैं। ये विचार प्राय: अश्यु खलाबद्ध ही होते हैं। प्रतीकीकरण सम्बन्धी मनोविश्लेषण 
के सिद्धान्त पर दृष्टिपात करने पर दो बातें प्रमुख रूप से सामने श्राती हैं, एक तो 
यह कि प्रतीकेय विषय-वस्तु का सम्बन्ध उन प्रमुख इच्छाओं और रुचियों से है जो 


१. नव द्वारे पुरे देही नव कुबन्त कारयन्‌ । श्रीमद्भगवदगीता ५/१३ 
२. वही ५/२५ 
३. श्रात्मानं रथिनं विद्धि शरीर रथमेव तु । 
बुद्धि तु सारथि विद्धि मन: प्रग्रहमेव च ॥ कठ5० ३/३ 
४. गीता, ५/६ हे 











हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


ल्ड 
पा 


अत्यधिक प्रातन और प्राकृत हैं। दूसरे यह कि प्रतीकों का सम्बन्ध उत भावनाओं 
प्रथवा संबेगों से है जो श्रादिकाल से सहज रूप में दमित अवस्थाञ्रा में पड़े हैं और 
द्रतिबन्ध के कारण ज्ञानया वेतन मन में नहीं आ पाते । आदिम विचारों से 
सम्बन्धित होने के कारण इनका संबेगात्मक पक्ष भी है, इसके लिए जिस भाषा का 
प्रयोग किया गया वह स्वाभाविक रूप से प्रतीकात्मक है । जोन्स ने मनोविश्लेषण के 
दृष्टिकोण से प्रतीक के आधार विषय मानते हैं-- अज्ञात भाव ग्रन्थियां, अवरोधक 
वक्तियाँ, जो इन्हें दमित श्रवस्था में रखती हैं। श्रशञात ग्रस्थियों का निर्माण उन 
प्रवाँडनीय इच्छाग्रों ढारा होता है जो सामाजिक मर्यादा, परम्परा एवं सीमाश्रों के 
कारण सन्तष्ट नहीं हो पाती । दमन से ही प्रतीकों की विषय-बस्तुग्नों का निर्माण 
होता है । फ्रायड के प्रतुसार प्रतिबन्धक श्रवरोध का काम करते हैं और इच्छाश्रों को 
वास्तविक रूप में ज्ञात मन में भ्राने से रोकते हैं। किसी भी प्रतीक का स्वरूप व्यक्ति- 
विशेष की मानसिक शक्ति को मूल प्रद्धत्त से हटाकर उसे भ्रसामाजिक से वांछनीय 
दिशा की ओर अभिमुख करने की क्षमता पर निर्भर है। भ्रतएवं किसी प्रतीक का 
श्र्थ वास्तव में अज्ञात ग्रन्थियों पर ही भ्राधारित है । अज्ञात विषय वस्तु को ज्ञातमत 
के पर्दे पर आने से रोकने वाली प्रतिबन्धक शक्ति का कुछ ही मात्रा में प्रतीक निर्माण 
पर प्रभाव पड़ता है और आंशिक रूप में ही प्रतीक का विषय परिमाजित दछत्तियों से 
प्राप्त होता है ।" फ्रायड के अनुसार प्रतीक किसी सूक्ष्म भाव की अभिव्यक्ति नहीं 
बल्कि वह स्थूल इच्छाश्नों के वाहक हैं जो प्रमुख रूप से काममूलक होते हैं। फ्रायड 
जैसे मनोविश्लेषणवादी कला, काव्य आ्रादि में ही नहीं, देनतिक जीवन की सामान्य 
घटनाओं में भी काम ग्रतीकों को सक्रिय पाते हैं। लेखन को भूल, बोलते समय कुछ 
का कुछ कह जाता, कार्य सम्पादन में त्रुटि कर देना या इसी प्रकार की छोटी-छोटी 
बातें जो प्रायः हो जाया करती हैं, फ्रायड के अनुसार काम प्रेरित ही हैं । उनकी 
सामान्य निष्पत्ति है कि मनुष्य की बहुत सी क्रियाएं एवं व्यवहार दैलियां चाहे वे 
जटिल हों या सरल, प्रह्षत हों या परिष्कृत, उसके अतीत जीवन की श्रतृप्त इच्छाओं 
की अभिव्यक्तियां हैं; ऐसी इच्छाएं जो चेतन अ्रथवा ज्ञात मन से बहिष्कृत करदी 
गई हैं परन्तु पृष्ठभूमि से व्यवहार और आचरण को प्रभावित करती रहती है ।”* 
स्वप्त में व्यक्ति के इस मानसिक संघर्ष और द्वन्द्व का प्रस्फुन काम श्रथवा यौन 
प्रतीकों में होता है । द 


स्वप्न ओर प्रतीक : द 

स्वप्न अज्ञात मन में छिपी भाव ग्रन्थियों की अभिव्यक्ति का एक माध्यम है। 

. “स्वप्त निष्क्रिय, काल्पनिक तत्वहीन असंगत तथ्यों का असम्बद्ध जमघट नहीं है, 

_ बाह्य रूप में यह जेसा भी अप्रासंगिक, विलक्षण लगे, यह ऐसी महत्वपूर्ण मानसिक 

..... १. डा० पद्मा अग्रवाल, प्रतीकवाद, प्रृ० २०-२१ 
२. वही, १० २३ ३ 








प्रतीक : श्रर्थ और स्वरूप 


नी 
>प् 


प्रक्रियाओं की अभिव्यक्ति है जिनका निश्चित श्र्थ होता है और जिनका जीवन से 
सम्बन्ध होता है और जिनका प्रभाव पड़ता रहता है। इनमें स्वप्न दृष्टा की आच्त- 
रिक ग्रन्थियों-संघर्षों का प्रतिबिम्ब मिलता है ।? हैवलांक एलिस के अनुसार “स्वप्न 

वेग एवं अपूर्णा-अविकसित विचारों का विज्ञाल विस्तृत जगत है जिसके अध्ययन से 
हमें मानसिक जीवन के आदिम विकास के स्तरों का अचुमान होता है ।* फ्रायड, 
यंग, स्टेकल, एडलर आदि मनोवे ज्ञानिकों ने माना है कि अ्रधिकांशत: स्वप्न प्रती- 
कात्मक होते हैं और इनका उद्धव मन के उस भाग से होता है जिसके विषय में 

नुष्य या स्वप्नहृष्टा को स्वयं ज्ञान नहीं होता । फ्रायड ने स्वप्न की प्रतीकात्मक 
प्रद्यत्ति पर विशेष बल देते हुए कहा है कि स्वप्त उन दमित इच्छात्रों का सामान्य 
तृष्टीकरण है जिनको किन्‍्हीं विशेष आभ्यन्तरित सीमाओं, सामाजिक परम्पराश्रों 
तथा नैतिक बन्धनों के कारण व्यापक स्वीकृति नहीं मिल पाती । युंग ने माना है कि 
ग्रज्ञात मन में जिन मूल तथ्यों का संगम होता है वे पूर्वजों से पेतृक सम्पत्ति के रूप 
में प्राप्त होते हैं। सारांश यह है कि मानसिक द्वत्तियों का यह अभ्रस्वाभाविक दमन 
परम्परागत है जिसकी अभिव्यक्ति का प्रतीकात्मक प्रयत्न स्वप्त रूप में होता आया 
है। स्वप्न-प्रतीक के सम्बन्ध में प्रमुखत: दो समस्‍यायें उठती हैं, एक-श्रज्ञातमन 
अपनी अभिव्यक्ति के लिए प्रतीक थैली ही क्‍यों ग्रपनाता है ? वह श्रपनी इच्छाप्रों- 
भावनाओं को अपने प्राकृतिक रूप में क्‍यों नहीं देखता ? नाना प्रकार के छद्म रूप 
और वेश धारण करने में क्या तातप॑ सिद्ध होता है ? दूसरा यह कि मनुष्य को 
इच्छाएँ और भाव किस प्रकार विचित्र किवा विक्ृत (प्रतीकात्मक) रूप धारण कर 
लेते हैं ? इस सम्बन्ध में मनोविश्लेषण-झ्ास्त्र का कथन है कि श्रज्ञात मन में सामा- 
जिक, राजनीतिक, धारमिक, नैतिक परम्पराञ्रों और बन्धनों के कारण कितनी ही 
इच्छाएं समाविष्ट और संग्रहीत हो जाती हैं जो ज्ञात मन की दृष्टि से विकृृत और 
अ्रवांच्छनीय हैं । ज्ञात मन चेतनावस्था में इन विकृत इच्छाओं को मुल रूप में अभि- 
व्यक्त होने से रोकता है। चेतन मस्तिष्क के इस प्रबन्ध के कारण ये तथाकथित विक्ृत्त 
अभिव्यक्तियाँ या इच्छाएं अज्ञात मन के लिए सदेव एक बोझ बनी रहती हैं। स्वप्न 
ज्ञात और श्रज्ञात मन के मध्य एक सामंजस्य स्थापित करने का माध्यम है । स्वप्न में 
अज्ञात मन की प्रत्यावर्तनात्मक अभिव्यक्ति स्वाभाविक रूप से प्रतीकात्मक होती 
है। स्वप्त में अ्ज्ञातमन आ्रादिम इच्छाओं को इस प्रकार व्यक्त कर लेता है जो ज्ञात 
मन के लिए भी भ्रग्राह्म नहीं रहती, इस प्रतीकात्मक प्रत्यावर्तत से ही अज्ञात मन _ 
अपना बोफ हल्का कर पाता है। मानसिक क्षेत्र में इस प्रकार निरन्तर विचरर 
करने वाली ग्राद्याग्राह्म श्रादिम भाव प्रतिमाए स्वप्न में निर्बाध रूप प्रतिबिम्बित 
होती रहती हैं। इस विवेचन के श्राधार पर हम उक्त दोनों समस्याओ्रों के समाधा- 
नाथ कह सकते हैं कि सामाजिक प्रतिबन्धनों से आक्रान्त अज्ञात मन स्वप्न प्रतीकों के 
माध्यम से सर्वग्रा'ह्म अभिव्यक्ति करता है। 


१. वही पूृ० ३५ 
२. हैवलांक एलिस : दि वल्ड आफ ड्रीम्स, डा० पद्मा अग्रवाल,प्रतीकवाद, पृ० २६ 











६४ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
फ्रायड ने स्वप्न प्रतीक की चार प्रमुख विशेषताओं का वर्णान किया है- 
(१) स्वप्लद्रष्टा स्वप्न में प्रतीकों के माध्यम से निहित भावनाओं की अभिव्यक्ति 

चेतन मस्तिष्क या मन की क्रियाएं शिथिल हो जाती हैं 


करता है। निद्रावस्था में कर 
परन्त अचेतन या अज्ञात मन अधिक सक्रिय हो उठता है, ऐसी भ्रवस्था में अज्ञात मत 


की कृष्ठित, प्रताड़ित भावना या इच्छाएं क्रियाशील हो जाती हैं ओर वह श्रने च्छिक, 
प्रतिबन्धित कामजन्य चेष्टाओों को सर्वग्राह्य और कामशून्य अवस्था में परिवर्तित 
कर प्रतीक रूप में व्यक्त करता है । इच्छागत्रों का यह परिवर्तन स्थानापन्‍न ज्ञात मन 
को ग्राह्म होता है । 

ह दूसरी विशेषता--अतीक न केवल स्वप्न में वरन्‌ जीवव के विभिन्‍न श्रंशों में, 
कला, काव्य, पौराणिक आख्यात, लोककथा या परीकथाग्रों में भी सक्रिय रहता है । 
कलाकार प्रतीकात्मक चित्रण के द्वारा मानव मन की आदिम, मौलिक एवं तात्विक 
अनुभूतियों-भावकल्पना की अ्रभिव्यक्ति करता है। इसका भी एक कारण है मानव- 
प्रकृति, सभ्यता और संस्कृति सदेव से प्रवहमान रही है। विकास की प्रक्रिया में 
उसका जीवन क्रमशः सरलता से जठिलता की श्रोर, प्रत्यक्ष से परोक्ष की ओर तथा 
विस्तार से संक्षेपण' की शोर बढ़ता चला गया है, यहां प्रतीकात्मक शैली का 
पग-पग पर उसे सहारा ग्रहण करना पड़ा है जिसमें ज्ञाताज्ञात मन की काम्याकाम्य 
भावकल्पनाओं का सफल प्रदशन सम्भव था । 

स्वप्न-प्रतीक की तीसरी विशेषता है उनका काम भाव से प्रेरित होना | फ्रायड 
के इस संकुचित दृष्टिकोण की व्यापक आलोचना हुई है । युंग के अनुसार स्वप्न में 
केवल काममूलक भाव प्रतिमाञ्रों का ही चित्रण नहीं होता, स्वप्न भ्रज्ञात मन का 
दर्पण है, पर घटित कथानक-चित्रों का अ्रपना अलग ही मूल्य है जिसमें व्यक्तिगत 
भाव इच्छाओं के भ्रतिरिक्त जातिगत संस्कार, घोषित भाव प्रतिमाएं भी रूप ग्रहण 
करती हैं । मनोविश्लेषणवादियों ने काम (यौन सम्बन्ध, 5८५) की व्यापकता को इस 
सीमा तक स्वीकार करने से मना कर दिया है जिसमें व्यक्ति श्रोर समाज के समस्त 
सामाजिक, पारिवारिक, धामिक कृत्य, आ्राकांक्षाएं और सौन्दर्य बोध समाहित हो 
जाए । अबोध बालक की क्रियाएं प्रोढ़ व्यक्ति के समान कामाभिभूत नहीं होती । 
माना तो जा सकता है कि काम बीज रूप में बालक में विद्यमान रहता हे जो समय 
के जल-वायु से सिचित होकर विशाल दक्ष का रूप धारण कर लेता है, पर बीज को 
ही अपने मूल रूप में दक्ष समझ लेना प्रवंचना मात्र ही है। 
द चौथी विशेषता--अपने बाद के अ्रध्ययन और विश्लेषण में फ्रायड ने स्वप्न 
प्रतीकीकरण को एक स्वतत्त्र प्रक्रिया माना और स्वीकार किया कि नेतिक निषेध 
के अभाव में भी स्वप्न में मूल तथ्य विक्ृत ही रहते हैं | 
: स्वप्न प्रतीकों के मूल में काम की प्रमुखता का खंडन करते हुए फ्रायडेतर 
मनोविश्लेषणवादियों ने कहा है कि मानव की जीवन सम्बन्धी प्रेरणाएं और प्रद्धत्तियाँ 
. बहुमुखी होती हैं, एक ही घटना या वस्तु के प्रति विभिन्न व्यक्तियों का विभिन्‍न 
इष्टिकोरा या प्रभाव हो सकता है। जैसे- कप द द 





. न 2] है रे 
े ज्ब्कत सका कक ० के के कस कदर व न 52 लक, 0 अ ३ 





: प्रतीक : अर्थ और स्वरूप ले 


“एक नववधू्‌ स्वप्त में एक व्यक्ति को अपने पीछे छुरा लेकर आती हुई 
देखती है, वह भयभीत होकर जाग उठती हैं ।” फ्रायड इस स्वप्न की परिभाषा 
काम भाव से करता है, पर सम्भव हैँ नववध्ष्‌ में भय की यह भावना किसी ज्ञाता- 
जात अपराध के कारण हो, और उसके नैतिक मन ने स्वाभाविक ताड़ना स्वरूप 
यह स्वप्न उपस्थित कर दिया हो । यह स्वप्न वध की हीनत्व प्रन्थि या डरपोक प्रद्ध॑क्ति 
का सूचक भी हो सकता है । 


फ्रायड ने काम स्वप्न-प्रतीक का उदाहरण प्रस्तुत करते हुए लिखा है--- 

“स्वप्न दृष्टा अपनी लिखने की मेज की दराज के सामने खड़ी है और वह 
जानती है कि यदि कोई भी उसे स्पर्श करेगा तो वह सचेत हो जाएगी ।” यहाँ 
लिखने के मेज की दराज, श्रन्य दराजों, वक्ष और सन्दृकों के समान स्त्री योनि का 
प्रतीक है, स्पर्श सम्बन्धी ज्ञान योन-सम्बन्ध का प्रतीक है ।? 


के, 


यूंग ने मन की तुलना सागर से करते हुए ज्ञात मन को द्वीप के समान 
बताया है । मनोवैज्ञानिक सत्य यह है कि अनुभूति कैसी भी अस्पष्ट और धुधली 
क्यों व हो यह पूर्ण रूप से मिटती नहीं है । प्रयास करने पर स्घ्वति और भी गहरी 
हो जाती है। अतीत की धुघली और स्पष्ट तस्वीरें तथा अनुभूतियां धीरे-घीरे अज्ञात 
मन में संग्रहीत होती रहती हैं जो ज्ञातरूप में सम्पूर्ण व्यक्तित्व का संचालन करती 
हैं। फ्रायड ने अज्ञात मन को वर्जित इच्छाग्नों का समृद्ध संग्रहालय माना है। गति- 
शील स्वभाव के कारण इच्छाएं अभिव्यक्ति चाहती हैं पर नैतिक मन का बलिष्ठ 
पहरेदार उन्हें द्वार से ही लौटा देता है, यह संघर्ष चलता रहता है। आम्यन्तरिक 
क्षेत्र में संघ विद्रोह का रूप घारण कर लेता है और निद्रावस्था में वरणित इच्छाएं 
छद्मवेष (प्रतीकात्मक रूप) में बाहर निकल पड़ती हैं। काम ही नहीं, स्वप्न-प्रतीकों 
कां क्षेत्र व्यापक है जो जीवन के अन्य पहलुश्रों को भी अपने भीतर समेट लेता है । 


१ डा० पद्मा अग्रवाल, 'प्रतीकवाद', प० ४४ 
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दर्द हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
ग्राना--जन्म का प्रतीक है; “यात्रा मृत्यु की 
सूचक है; “वस्त्र नग्तावस्था के लिए; मेदान, कमरा, महल, किला, सन्दूक, जेब, 
तितली, गिरजाघर-स्त्री के लिए; घड़ी, पिस्तौल, सूई, चाकू, पेंसिल, गुम्बज-पुरुष के 
लिए; सर्प” मनुष्य की पशु प्रद्धत्ति के लिए; स्वप्न में गांठ खोलना'--जटिल 
समस्याञ्रों को सुलझाने का प्रतीक है; 'पहरेदार' चेतन क्रिया का; 'अजायबधर' उस 
मस्तिष्क का प्रतीक है जिसमें विभिन्न स्मृतियां संचित हैं; 'मोटर के यंत्र' मन को 
जटिलता का, 'घड़ी का घण्टा अज्ञात मन के क्रियात्मक स्वभाव का प्रतीक है; ओटो- 
मोबाइल का स्वप्न इंगित करता है कि किस प्रकार मानव मन की बलवती संवे- 
गात्मक इच्छाएँ ग्रभिव्यक्ति का नवीन उपाय खोजती हैं; 'थैला' जीवन यात्रा में संचित 
पाप के बोझ का प्रतीक है; पहाड़ पर या सीढ़ी पर चढ़ता काम का प्रतीक है; वायु 
का बहना कायिक प्रतीक है; पैर का फिसलना श्राचरण से गिरे हुए नेतिक मन का 
प्रतीक है। 

ग्रतः स्वप्न सम्बन्धी विचित्रताश्रों के आधार पर हम कहे सकते हैं कि समाज 
द्वारा प्रतिबन्धित आदिम भावकल्पनाश्रों, इच्छाओं का दमन अथवा भावातिरेक ही 
प्रतीकों का कारण नहीं है, समाज द्वारा स्वीकृत एवं बहुकाँक्षित भाव-स्मृतियां भी 
मानव के अज्ञात मन को इस दूर तक प्रभावित करती हैं कि श्रन्तरतम की गहराइयों 
से जो भी चित्र मानस पटल पर उभरते हैं वे छम्मवेश किवा प्रतीक रूप में होते हैं । 
स्वप्नावस्था में श्रात्मा श्रपनी विभूति का दर्शन कर पूर्वानुभृत वस्तुओं का पुनः पुनः 
स्वप्न रूप में चित्रण करती है ।' 


जैसे-.'जल में प्रवेश करता या बाहर 


काव्य में प्रतीक को महत्ता : 


प्रतीक अभिव्यक्ति का वह सबल माध्यम है जो अनभिव्यक्त भावों को मूर्ते 

रूप प्रदान करता है। भाषा, साहित्य, कला, धर्म, दर्शन यहाँ तक कि मनुष्य जीवन ; 
का नित्य प्रति का कार्य व्यवहार भी प्रतीकों का चिर अ्वलम्बन लिए चलता है ।£ 

भाषा-वेज्ञानिकों के मतानुसार भाषा का प्रारम्भिक प्रतीक रूपों में ही था । 

: सृष्टि के प्रारम्भ में प्रथम व्यक्ति द्वारा कहे गए प्रथम शब्द के साथ ही प्रतीकवाद का 

आरम्भ माना जा सकता है। विचार या भावों से संयुक्त जिस लिपिबद्ध शब्द से 

. अभिव्यक्ति हुई वह प्रतीकपरक ही थी। भाव या श्रर्थ के समन्वय के बिना वर्ण्ों 


१. प्रइनोपनिषद्‌ चतुर्थ प्रदन-५, ईशादि नो उपनिषद्‌, पृ० १७१ 
२. //क्या वए68 जा 8 इज़ाए0णी० प्रधांपह३6०, श्राएए४2०, प्रजा, दा 870 
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लि । 


या शब्दों का अपना कोई स्वतन्त्र रूप सम्भव नहीं हो सकता । शब्द के साथ ही वस्तु 
का रूप और उस रूप के साथ उसकी प्रद्गत्ति आदि उत्पन्न होती है। शब्द के इस 
प्रद्नीकात्मक रूप ने ही भाषा को सशक्त जीवन, हृढ़ता और कवित्व पूर्ण गति प्रदान 
की है ।* 


। श्राध्यात्मिक तथा साहित्यिक क्षेत्र में प्रतीकों की महत्ता स्पष्ट है। बहनाम- 
: बरी, जगत्‌ के कण-कण में व्याप्त उस अ्रूप ब्रह्म की अ्रभिव्यक्ति के लिए सामान्य 
भाषा सक्षम और पर्याप्त नहीं, साधना एवं योग की चरम स्थिति में पहुँचकर साधक 
ने परम रहस्यमय, अ्गोचर ब्रह्म का वर्णात सांकेतिक भाषा में किया है क्योंकि बहनाम 
धारी होकर भी वह नाम रहित है, समस्त वरणंनों से परे है जबकि समस्त वर्णान 

| उसी में समाए हुए हैं, इसी कारण वह मस्तिष्क की शक्तियों से परे है 2 


स्थयवादी और छायावादी कवियों ने श्रपनी स्वाभाविक अभिव्यक्ति के लिए 
प्रतीकात्मक शैली को ही चुना है। झ्राध्यात्मिक ज्ञान की उपलब्धि किस प्रकार होती 
इसका वरन करत हुए आचाय रामचन्द्र शुक्ल ने कहा हैं कि जब साधक के... 
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द्ट्द हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
ज्योति की किरण झलक की तरह क्षणमात्र के लिए 
ग्रा जाती है तब या तो उस परमतैज का चकाचौंध कम करने के लिए अ्रथवा उसके 
द्वारा प्रकाशित ज्ञान को दूसरों तक कुछ पहुँचाने योग्य बनाने के लिए उस प्रेषित 
जान के तथ्य को व्यंजित करने के उपयुक्त पाथिव जगत का ऊुछ अनूठा डप विधान- 
हूपक सामने आ जाता है। सूर्फियों में इसी परम्परा का निर्वाह शराब, प्याले आदि 
के रूपकों में मिलता है जो एक प्रकार के प्रतीक से हो गए हैं। निर्गण पंथ की बानियों 
में विशेषतः कबीर की बानी में जो वेदान्त ग्रादि की बातों को लेकर पहेली के ढंग 
के रूपक बाँधने की प्रद्धत्ति पाई जाती है वह भी इसी रूढ़ि का निर्वाह है ।* 
कवि परम्परा में यह बात सर्वत्र देखने को मिलती है कि वह कम से कम 
दड्दों में अधिक से अधिक भावों को भर देना चाहता है। गागर से सागर भरने 
वाला कविश्रेष्ठ ही अपने भ्रभियान में सफल हो पाता है, प्रतीक कवि की इस उद्देश्य 
पूर्ति में दूर तक सहायक होते हैं। प्रतीक हमारे मन में भावों की एक सम्पूर्ण रूप 
रेखा ही प्रस्तुत कर देते हैं, साधारण शब्द भावों का इतना विशद और सर्वागीर 
चित्रण नहीं कर पाते । यथा : 
भका भकोर गर्जन था 
बिजली थी नीरद माला । 
पाकर इस शुन्य हृदय को 
सबने भ्रा घेरा डाला ।£ 
अंफावात से हम सभी परिचित हैं। भंफा के आने पर चार्रो शोर का वातावरण 
एक अजीब सी घुटन से भर जाता हैं, एक नीरब विक्षब्धता छा जाती है, फिर कुछ 
ही क्षण में सब कुछ उथल-पुथल कर देने वाली स्थिति पैदा हो जाती है, बीच-बीच 
में बिजली की चमक वातावरण को और भी अभ्रधिक गम्भीर बना देती हैं । कवि के 
मन में भी कैसी उथल-पुथल है ! भावों की तीव्रता, मन की चंचलता और इन सबके 
बीच डांवाडोल अस्तित्व; यह सारा चित्रण मंफा, बिजली, शुन्यता आदि शब्दों से' 
साकार हो उठता है । 
प्रतीकों में लाक्षरिक चमत्कार उत्पन्न करने की शअ्रपृर्व शक्ति होती है जिसके 
प्रयोग से भाषा में लाक्षशिकता और व्यंजकता का विकास होता हैं, यदि प्रत्ीकों का 
प्रयोग भाषा में न होता तो न जाने कितने भाव अ्रनकहे ओर अनसुने ही रह जाते, 
क्योंकि प्रतीक कम से कम शब्दों में अधिक से अधिक कह सकने में समर्थ हैं ।* 


हृदय-देश में हृदय की भेजी हुई 





१. आचार्य रामचन्द्र शक्ल, सूरदास पृ० ६६ 
२. प्रसाद, आंसू, पु० १४५ द 
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प्रतीक : श्रथ और स्वरूप 


हि । 
73 


अन्त में “हिन्दी साहित्य कोश (पु० ४७३) के वर्णात के आधार पर हम कह 
सकते हैं कि-- 

(क) प्रतीक किसी विषय की व्याख्या करते हैं 

(ख) प्रतीक किसी विषय को स्वीकृति प्रदान करते हैं, 

(ग) प्रतीक पलायन का पथ भी प्रस्तुत करते हैं, 

(घ) प्रतीक चेतन अथवा अचेतन मन में सुप्त किवा द्मित आदिम भाव-- 
कल्पनात्रों को व्यक्त तथा जाग्रत करते हैं 

(डः) प्रतीक अ्रलंकारों की भांति किसी उक्ति को उत्क्ष तथा सौन्दर्य प्रदान 
करते हैं, 

(च) प्रतीक क्रम से कम शब्दों में अधिक से अधिक भावों को गति प्रदान 
करते हैं । सम्पूर्ण चित्र उपस्थित करते हैं । 


प्रतीक विषयक अआन्तियां और उन्तका निराकरण 

प्रतीक श्रान्तिरक भावों की अभिव्यक्ति का एक ऐसा सफल साधन है जिसका 
अपना पृथक अ्रस्तित्व है पर कुछ विद्वानू उपमा, रूपक, रूपकातिशयो क्ित प्रश्न ति अल॑ं- 
कारों को न्यूनाधिक्य साम्य के कारण प्रतीक मान बैठे हैं। अप्रस्तुत के प्राधान्य के 
आधार पर यह ज्रान्त धारणा सम्भव है । उदाहरणार्थ--- 

“चन्द्रबदीन म्रग सावक लोचनि” में पं० रामदहिन मिश्र ने (काव्य विमशे- 
पु० २७५) “चन्द्रबदीन' को प्रतीक रूप माना है और “छग सावक लोचनि को उप- 
समान । उनका कथन है कि बदन को “चन्द्र! कहने से चन्द्रमा की शीतलता, स्निग्धता, 
आह्वादकता, मनोहरता, उज्ज्वलता आ्ादि विविध भाव मत में जाग्रत हो जाते हैं, 
इस प्रकार “चन्द्र इन विविध भावनाश्रों का प्रतीक है, जबकि सीता जी के नेत्र 
मृगशावक के समान विशाल, सुन्दर हैं अतः विशेषण रूप या उपमान रूप हैं । 

... एक श्रन्य उदाहरण “सिय मुख ससि भए नयन चकोरा' में मिश्र जी के कथ- 
तानुसार 'मुख ससि, नयन चकोरा' दोनों ही प्रतीक रूप हैं क्योंकि 'चको र कहते ही 
श्रादर्श प्रेमी का रूप उभर आता है। चकोर प्रद्धत्ति के अनुसार चन्द्रमा को अंगार 
समभकर भी उसके भक्षण को तत्पर रहता है । 

परन्तु उपयुक्त दोनों ही उदाहरण उपमा-रूपक के अधिक समीप हैं प्रतीक 
से तो दूर ही हैं । “चन्द्र और 'मृग सावक' उपमान रूप में ही प्रयुक्त हुए हैं। “चन्द्र 
कहने से उसका भावनागत रूप ही अधिक उभरता है, भौतिक या जड़ रूप में “चन्द्र 
भी पृथ्वी झ्रादि विविध ग्रहों के समान एक ग्रह है, और श्राज के वैज्ञानिकों के मता- 
नुसार “चन्द्र के कठोर, गड्ढे युक्त घरातल को यदि स्वीकार किया जाए तो नायिका _ 
के मुख का समस्त लावण्य ही तिरोहित हो जाएगा। इसीलिए “चन्द्र कहने से उसका 
स्निग्ध, उज्ज्वल, कोमल और मनोहारी रूप ही उभरता है, और इस भावमयी रूप. 
को नितान्‍्त उपमान स्वीकार केरने में कोई भी वैधानिक कठिनाई उपस्थित नहीं हो 
सकती । इसी प्रकार 'मुग सावक' कहने से उसके नेत्रों का सौन्दयं, विशालता झादि 
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का ही भाव-रूप उभरता है। यहाँ साधारण धर्म का लोप है भरत: लुप्तोपमा का ही 
रूप है, प्रतीक नहीं । इसी प्रकार दूसरे उदाहरण में ससि-मुखः तथा नयन-चको रा' 
में हूपक अलंकार है, मुख में संस का और नयन में चकोरा का आरोप किया गया 
है। चकोर कहने से चकोर की समस्त विशेषता उभर आ्राती है, भाव सौन्दर्य साम्य 
के कारण ही तयन को चकोर कहा गया है । 
इसी प्रकार 
आत्मान रथिनं विद्धि शरीर रथमेव तु । 
बुद्धि तु सारथि विद्धि मन प्रग्नहमेव च ॥ 
में रथ, रथी, सारथी और लगाम को क्रमशः शरीर, आत्मा, बुद्धि और आत्मा का 
_ब्रतीक मानना भी अमपूर्ण है। सूक्ष्म दृष्टि से देखा जाय तो वास्तव में उक्त शब्द 
प्रतीक रूप में प्रयुक्त नहीं हुए हैं। शरीर, आत्मा, बुद्धि और मत के पारस्परिक 
सम्बन्ध को रथ, रथी, सारथी और लगाम के रूपक से समझाया गया है, जिस 
प्रकार सारथी रथ के चंचल घोड़ों को लगाम के द्वारा वश में करती है उसी प्रकार 
बुद्धि मन से समस्त शरीर की क्रियाओं का संचालन करता है। यहां प्रस्तुत और 
अप्रस्तुत दोनों का ही स्पष्ट कथन किया गया है, इसलिए प्रतीक के स्थान पर 
उत्प्रेक्षा है । 
इसी प्रकार रूपकातिशयोक्ति को प्रतीक रूप में चित्रित करना अ्रमपूणा है-- 
श्रदूभुत एक अनुपम बाग । क्‍ 
युगल कमल पर गजवर क्रीड़त, तापर सिंह करत अनुराग ।* 
यहाँ साम्याधिक्य के कारण रूपकातिशयोक्ति हैं पर कमल, गजवर, सिंह को क्रमश: 
चरण, गति और कटि का प्रतीक मान लेना नितान्त भ्रम ही है । कमल, सिंह आदि 
. काव्य के प्रसिद्ध उपमान है और एक विशेष अर्थ (चरण, कटि) में प्रयुक्त होने के 
कारण रूढ़ि हो गए हैं । 
... प्रतीक, जैसा पूर्व विवेचन से सिद्ध हो चुका है, अपनी व्यापकता में उपमा, 
रूपक, उद्पेक्षा, रूपकातिशयोक्ति आदि साहश्यमूलक अलंकारों को अपने भीतर किन्‍्हीं 
. अंशों में समेटे हुए तो अवश्य है पर फिर भी प्रतीक और अलंकारों का अपना अपना 
.. अस्तित्व है। प्रतीक और अलंकारों को एक ही वस्तु के दो नाम समभना श्रान्त 
. धारणा मात्र है। 


.._ १. कठोपनिषद, तृतीय बल्ली, इलोक ३. 
.. २. सुरसागर, पद, २७-२८, पृ० ६६६ द 
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२. प्रतीक साहित्य का रहस्यात्मक स्वरूप 





बाल दिवाकर की भोली अ्रुणिमा अश्रनजाने ही जिस ज्योतिमय का आलोक 
कणकरा में बिखरा देती हैं, शीतल-मन्द-सुगन्ध समीर की बेसुधी एक छोर से दूसरे 
छोर तक बहकर जिसके गीत ममर स्वर में गुतगुना जाती है, रात्री में मौक्तिक-हार 
पहने कछ लजाती सी, छिटकी सी ज्योत्स्ता जिस अव्यक्त सत्ता की सत्ता को व्यक्त 
करने की चेष्टा करती है, उसकी अनुभूति और उसको अभिव्यक्त करने की कठिनाई 
के मूल में ही रहस्यात्मकता का उद्गम स्रोत माना जाता है। रहस्यभावना मनुष्य 
की स्वाभाविक मनोद्धत्ति रही है, और यह दछत्ति उस्त समय और भी अधिक रहस्य- 
मय हो जाती हैं जब उसका सम्बन्ध उस अ्रव्यक्त से हो । काव्य और कला के इस 
क्षेत्र में इस गुद्य दत्ति को लेकर जिस वाद की सृष्टि की गई है उसे रहस्यवाद के 
नाम से अभिहित किया गया है। भ्रमरकोश" में 'रहस्‌' का अर्थ एकान्त, निर्जेन, गुप्त, 
गुह्य है, उससे सम्बन्धित वस्तु रहस्य (रहसिभवं-रहस्यं) कहलाती है, इस प्रकार रहस्य 
का अर्थ हुआ 'एकान्त सम्बन्धित विषय' । श्री परशुराम चतुर्वेदी “रहस्य शब्द का 
व्युत्पत्तिपरक श्र देते हुए कहते हैं, “रहस्य शब्द का मूल “रहस्‌' पर आधारित है 
जो स्वयं “रह त्यागे' के अनुसार 'त्याग करना, अ्र्थ रखने वाली धातु 'रह' से, उसके 
आगे असुन' प्रत्यय लगाकर बना कहा जा सकता है। ऐसे “रहस” का अर्थ साधा- 
रणतः “विविक्त', विजन, 'गुदह्या और 'एकान्त' होता हैँ जिस कारण इसके द्वारा 
अधिकतर 'गोपनीयता' का बोध होना स्वाभाविक है । इस प्रकार इन व्युत्पत्तिपरक 
व्याख्याश्रों से भी यही सिद्ध होता है कि किसी श्रव्यक्त या गोपनीय से सम्बन्धित 


कथन रहस्यवाद हूँ । 


रहस्यवाद, उसके स्वरूप और विशेषताञ्रों का उल्लेख करते हुए पाश्चात्य 
तथा भारतीय चिन्तकों ने अनेक परिभाषाएं दी हैं । श्रार० एल० नेटलशिप ने रहस्य- 
वाद को अनुभूति की कोटि में रखते हुए कहा है, 'सच्चा रहस्यवाद इस बात का 
बोध हो जाना है कि जो कछ हमारे अनुभव में आता है वह वस्तुत: एक अंश अथवा 


१. विविक्तविजनच्छन्ननि:शलाकास्तथा रहः । 


रहश्चोपांशु चालिड्भः रहस्यं॑ तज्वे ज्िषु ॥॥ 
“--अमरकोदय, काण्ड २, वर्ग ८, श्लोक २२, २३ 


२- परशुराम चतुर्वेदी--रहस्यवाद, पृ० १ 








३२ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
केवल एक अंश मात्र है श्र्थात्‌ अपने वास्तविक रूप में, वह अपने । से आलिक किसी 
वस्त का प्रतीक मात्र है ।* रहस्यवाद के आलोचकों ने इसे चेतना, 'संवेदन', भअनु- 
भूति' और 'मनोद्गत्ति' का भी नाम दिया है। ई० केयर्ड इसे एक मनोद्वत्ति बताते हुए 
ऋहते हैं कि, “रहस्यवाद अपने चित्त की वह मनोद्धत्ति विशेष है जिसके बन जाने पर 
ग्रन्य सारे सम्बन्ध ईव्वर के प्रति ग्रात्मा' के सम्बन्ध के अन्तर्गत जाकर विलीन हो 
जाते हैं।2 इसी प्रकार डा० रानाडे भी शब्दान्तर से रहस्यवाद को एक मनोद्चत्ति 
विशेष ही मानते हुए कहते हैं, 'रहस्यवाद उस मनोद्त्ति को सूचित करता हूँ जिसमें 
ईद्वर का स्पष्ट, ग्रव्यवहित एवं प्रत्यक्ष प्रातिभ ज्ञान हो जाया करता हैं आर जिसमें 
उसका हमें कोई मौन आस्वादन तक होने लगता है ।” यहाँ स्पष्ट हें | कि रहस्यवाद 
केवल एक मनोद्व॒त्ति मात्र ही नहीं है जिसमें ईश्वरीय सम्बन्ध की ओर मोन संकेत 
भर कर दिया जाता है वरन्‌ उससे कुछ निकट का सानिध्य सा हो जाता हैँ । करण- 
कण में वह उसकी सत्ता को ही व्यक्त हुआ पाता है । सुरम्य प्रकृति के किसी श्रज्ञातत 
क्रोड में बैठा सत्य धर्मा साधक उसी सानिध्यावेश में चरणनत हो प्रार्थना करता हैं 
कि हे पृषन्‌ | हिरण्मय पान्न से सत्य का मुख श्राइत्त है कृपया उसे अनाहछत कर दो 
ताकि मैं उसे देख सके,” क्योंकि (तेरे सानिध्य से श्राज) मैं अनुभव कर रहा हूँ कि 
मैं और तुम कोई दो नहीं हैं, जो तू है वही मैं हूँ, और जो मैं हूँ वही तू है, भरत: 
तुम अपनी किरणों को समेट लो, मैं सम्पूर्णात: तुम्हारा रूप निहार कर निहाल हो 
जाना चाहता हूँ,* यह ज्योतिर्मय आ्रावरण (भी) जब तक बना हुश्रा है सत्य रूपी 
प्रम तत्व का साक्षात्कार कठिन हो जाता है। यह रागात्मक सम्बन्ध ही तो साधक 
का सब कुछ है । पर रहस्यवाद के क्षेत्र में चेतना, संवेदन, अनुभूति और मनोदत्ति एक 
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४. हिरण्सयेन पात्रेण सत्यस्थापिहितं मुखस्‌ ।. 
... तत्त्व पूषन्तपाइणु सत्यधर्माय द्रष्टये ॥ ईश० १५ 
४. वही, इलोक १६ 2 अल पर ग 
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प्रतीक साहित्य का रहस्यात्मक स्वरूप... ७३ 


सीमित दृष्टिकोण प्रस्तुत करती हैं, उसमें क्रियात्मकता का होना भी आवश्यक है। 
प्रिगल पैटिसन ने इसी क्रियात्मकता की ओर संकेत करते हुए कहा है कि “रहस्यवाद 
मानवीय चित्त द्वारा करिए गए उस प्रयास के सम्बन्ध में दीख पड़ता है जो सारी 
वस्तुओं के ईश्वरीय सार तत्त्व श्रथवा अन्तिम तथ्य को आत्मसात्‌ करने के लिए तथा 
सर्वोत्कृष्ट सत्ता को प्रत्यक्ष सानिध्य का परम सौभाग्य प्राप्त करने के उद्द श्य से किया 
जांता है। इनमें से प्रथम अंश रहस्यवाद के दाशेनिक पक्ष का है और दूसरा उसके 
धामिक अ्रंश या पक्ष से सम्बद्ध है जहां ईश्वर केवल एक बाह्य वस्तु ही न रहकर 
अनुभूति का भी रूप ग्रहण कर लेता है ।* यहाँ पेंटिसन महोदय ने स्पष्ट ही 
रहस्यवाद के व्यावहारिक पक्ष की ओर निर्देश किया है। साधक के सभी प्रयासों का 
लक्ष्य उस रहस्यमय का. सानिध्य पाना ही है। आत्मा का अन्तिम लक्ष्य उस परम 
सत्ता में अपने को लीन कर देना ही है ।इस प्रकार रहस्यवाद एक जीवन दर्शन है । 
आचार्य परशुराम चतुर्वेदी बड़े ही सुन्दर और काव्यात्मक झोली में कहते हैं कि 
“रहस्यवाद एक ऐसा जीवन-दर्शन है जिसका मूल आधार, किसी व्यक्ति के लिए 
उसकी विश्वात्मक सत्ता की अनिदिष्ट वा निविशेष एकता का परमात्म-तत्व की 
प्रत्यक्ष एवं श्रनिवंचनीय अनुभूति में निहित रहा करता हैं और जिसके अनुसार किये 
जाने वाले उसके व्यवहार का स्वरूप स्वभावत: विशव्वजनीन एवं विकासोन्मुख भी हो 
सकता है ।? इस परिभाषा में मुख्य रूप से पाँच बातों की विवेचना की गई है । 
एक तो रहस्यवाद एक 'जीवन दशंन है, द्वितीय-परमतत्व के स्वरूप को किसी न 
किसी प्रकार निर्धारित करना, तुतीय उसकी प्रत्यक्षानुभूति' का परिचय देना, 
चतुर्थ, ऐसे श्रनुभव की अनिवंचनीयता पर विचार करना तथा पंचम--रहस्यवादी 
पुरुष के व्यवहार का निरूपण । 

उक्त सभी परिभाषाश्रों में रहस्यात्मक अनुभूति को अनिरवंचनीय और दुर्बोध 
कहा है। इस अनुभूति का सम्बन्ध उससे है जो तत्त्वतः अ्रनिदिष्ट, निविशेष एवं शब्दातीत 
है । प्रतीकात्मक दृष्टि से हम ब्रह्म के इस अनभिव्यक्त या अनिवंचनीय रूप को ही मूर्त 
रूप प्रदान करते हैं । सामान्यतः रहस्यात्मक अनुभति को अभिव्यक्त करने का उपयुक्त 
माध्यम का अभाव ही रहता है। हम अपनी सामान्य अनुभूतियों को तो सामात्य 
भाषा के माध्यम से प्रकट कर देते हैं क्योंकि उनका जन्म उस लौकिक्र जगत में ही 
होता है जिनके लिए शब्द नियत हैं, पर उस रहस्यानुभूति को अनुभव कर्ता लाख 
प्रयत्न करने पर भी सामान्य भाषा में अभिव्यक्त नहीं कर पाता । हर बार हृदय में 
तुफान सा उठता है पर होठों तक श्राते-श्राते उसका समस्त यौवन मानों क्षत-विक्षत 
सा हो हट जाता है, बस मौन रहकर ही उसे कसमसाना पड़ता है, ठीक उसी प्रकार 
जिस प्रकार मिठाई खाकर ग॑गे को। वह अतीव श्रानन्द के उन क्षणों को व्यक्त 
करना चाहता है पर सिर्फ होठ हिलाकर या हाथ चमका कर रह जाता है। इस 


१. परशुराम चतुबंदी, रहस्यवाद, प्रु० १८ 
. २. वही, ए० २५ 











हो हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
रहस्यानुभूति की अनिर्वंचनीयता का कारण यह भी है कि सामान्य 0 की 
दद्मा में हम बुद्धि से काम लेते हुए तदनुझूप भाषा का निर्माण कर लेते हैं पर जो 
स्वयं ही धब्यक्त है, असीम और अनुपम है उसकी अनुभूति हे विचित्र तथा अ्रवष्ये 
है । उसकी विवशता, आचार्य चतुर्वेदी के शब्दों में 'उस मधु में आखुड़ निमग्न मक्षिका 
की जैसी हो रही है जो लाख प्रयत्न करने पर भी अपने पंख नहीं मार पाती और न 
इसी कारण कभी उड़ान ही भर पाती है। ऐसा अनुभव कर्ता अपनी भ्रभिव्यक्ति में 
बार-बार प्रयास करता है किन्तु अपने गृढ़ भावों द्वारा प्राय: अभिभृत बने रहने के 
कारण वह कभी पूर्ण सफल नहीं हो पाता ।! अनुभव कर्ता अनुभव करते हुए भी 
इतना कह पाता है आसीनो दूरं ब्रजति"**। और फिर ग्रपनी अ्रसमथता प्रकट कर 
देता है कि उसे बाह्य दर््ियों द्वारा प्राप्त अथवा प्रगट नहीं क्रिया जा सकता,. वहाँ 
मन और वाणी की कोई गति नहीं ।* ऐसी झसहायावस्था में कुछ विभिन्न वर्णान 
शैलियों (प्रतीकात्मक शैली) का आश्रय लेना पड़ता हैं। इसलिए अपनी अतीन्‍्द्रिय 
प्रतुमृतियों की सम्यक्‌ अ्भिव्यंजना के लिए रहस्थ काव्य को ग्रनिवार्यतः प्रतीकों के 
सहारे चलना पड़ता है, क्योंकि प्रतीक ही अर्थ को रढ़ियुक्त कर गत्यात्मकता प्रदान 
करते हैं। इस प्रकार रहस्य उस विराट की श्रनिवंचनीय अनुभूति हैँ तो प्रतीक उस 
प्रनुभूति की अ्रभिव्यंजना का प्रवलतम माध्यम । रहस्य उदात्त भावना हैं, प्रतीक भी 
उसकी अभिव्यक्ति में उदात्त हो जाते हैं। वे प्रतीक जो लौकिक प्रेम भावना को 
स्पष्ट करते हैं, रहस्थात्मकता के समावेश से उनका उदात्तीकरण हो जाता हे भ्रथवा 
इसे हम यूँ भी कह सकते हैं कि लौकिक प्रेम के काव्य में भी उदात्त प्रतीकों के 
समावेश से अलौकिकता, रहस्यात्मकता श्रा जाती हैं | इस दृष्टि से देखें तो लौकिक 
प्रेम प्रधान सूफी काव्य रहस्यपूर्ण और उदात्त हो गया है। विशाल प्रक्ृति में चहूँ 
ओर फैला हुआ अनुपम सौन्दर्य कवि की प्रेरणा का श्रजस्र स्रोत रहा हैं। मन्द-मन्द 
मुस्कराते फूल सहज ही जनमानस को विमोहित कर लेते हैं। प्रकृति के इस व्यापक 
क्षेत्र से प्रतीकों का चयन प्रेयसी के हास” को ईश्वरीय आभा की क्षणिक अनुभूति 
का रूप देता हैं, प्रतीकों का यह रहस्यात्मक स्वरूप ही काव्य को अनुपम सौन्दर्य और 
गरिमा प्रदान कर देता है । 
रहस्यात्मक ग्रनुभूति में की जाने वाली प्रतीक योजना का वास्तविक आधार 
उस एकत्व की अनुभूति से भिन्‍न नहीं जिसका परिचय किसी रहस्यवादी को क्षण- 
क्षण में हो जाता है। रहस्य-भावता से उदात्त रहस्यवादी का चित्त भौतिक जगत 
को छोटी से छोटी वस्तु में उस विराट सत्ता का संकेत पाकर जो प्रतीक विधान 
करता हैँ, उस प्रकाश में वह वस्तु मूल्यवान हो जाती है | भ्रब वह रुई धुनने में श्रपने 


१. आचार्य परशुराम चतुर्वेदी--रहस्थवाद, पु० ८१ 
. २. नेब वाचा न सनसा, प्राप्तु दाक्यों न चक्षुपा । कठ० २/३/१२ 
._झयतो बाचो निवर्तन्ते । श्रप्राप्य मनसा सह । तैत्तरीय० ब्रह्मानन्दवल्ली, श्रनु० ४ 
.._ है. विकसित सरसिज वन-वेभव, सधु ऊषा के अंचल में । हा 
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चित्त की असदृद्धत्तियों को ही धुना पाता है, चंचल चुहिया उसके चंचल चित्त का 
प्रतीक हो जाता है, पत्भड़ में गिरते पीले पात में उसे जगत की नश्वरता तथा जीवन 
के अन्तिम क्षणों का आभास होता है, माली के कलिका-चयन में उसे कालचक्र ही 
सक्रिय दीख पड़ता है, व्यावसायिक क्षेत्र के चरखा-शरीर और बढ़ेया-ब्रह्म का बोध 
कराने लगते हैं। इस प्रकार रहस्यात्मक स्वरूप से प्रतीकों का व्यापक उदात्तीकरण 
हो जाता है; अनेकत्व में एकत्व की भावना तथा प्रत्यक्ष बेषम्य के भीतर व्यापक 
साम्य की अनुभूति मुखर हो जाती है । 

रहस्यवादियों की अनुभूति के स्वरूप की ओर ध्यान रखते हुए कु० अण्डरहिल 
ने जिस प्रतीक योजना का निर्वाह किया है उसमें जीवात्मा के विवाह (१४७॥४४926 
० 5०0) का भी उल्लेख है ।* सन्त काव्य और सूफी काव्य में इस आध्यात्मिक 
विवाह का पदे पदे उल्लेख किया है। सूफी काव्य में उपास्य और उपासक को पत्नी 
और पति के रूप में चित्रित किया गया है पर सन्त काव्य में यह क्रम उलट कर पति- 
पत्नी भाव में परिणत हो गया है । सन्‍्तों ने इस आ्राध्यात्मिक विवाह के एक से एक 
सुन्दर चित्र प्रस्तुत किए हैं । उनका वह अदृष्ट-अलेख ब्रह्म कन्‍्त, पिय-पिया, परदेसी, 
साजन, भरतार, बलम, स्वामी हैँ जिसके साथ आत्मा (दुलहिन, सोहागिन, विरहित) 
अद्भुत विवाह रचाती है । वे रामदेव पाहुन बनकर आते हैं, यौवन मदमाती दुलहिन 
को राजा राम भमरतार आ्राज “ब्याहन' आए हैं, सब मिलकर मंगलाचार गाओश्रो, इस 
परिणय वेला में साधकात्मा का शरीर ही वेदी हे, स्वयं ब्रह्मा वेद मंत्रों का गायन 
करते हैं, पांचों तत्त्व बराती हैं, धरती और श्राकाश के सभी देवता कौतुक देखने 
श्राए हैं, और इन सभी विधानों के पश्चात्‌ एक अविनाशी पुरुष ब्याह कर चले जाते 
हैं ।* उस परम पुरुष से परिचय होने पर 'नेहरवा' (माया-शवलित संसार) श्रच्छा 
नहीं लगता । पिया मिलन के बाद भी आत्मा का उस सम्पूर्ण सत्ता में लय नहीं 
होता, इसके लिए विरह का भाव जामृत करना श्रावश्यक है । विरह की धघकतोीं 
ज्वाला में समस्त द्वैत जनित कालुष्य भस्म हो जाता है, आँसुझ्ों की धार में मेल 
बह जाता है। इस चिर विरह के पश्चात्‌ जो मिलन होता है आत्मा उसमें अपने 
प्रिय के साथ होली का आयोजन करती है, मजीठ रंग में आत्मा सराबोर हो जाती 
है । प्रिय के साथ प्रेम हिडोलना क्ूलकर जीवन लाभ प्राप्त करती है । इस प्रकार 
सन्‍्तों ने इस आध्यात्मिक विवाह का अनेकद्यः प्रतीकात्मक चित्रण किया है। प्रतीक 
साहित्य का यह रहस्यात्मक स्वरूप बड़े भव्यरूप में सन्त साहित्य में चित्रित हुआ है । 
 बस्तु की सुक्ष्म्ता और रहस्यमयता को सम्पन्न करने में प्रतीकों का बड़ा हाथ रहता 





उपहास करावे श्रपता, जो हंसी देखले पल में ॥। प्रसाद, आँसू 
१. आचाये परशुराम चतुर्वेदी --रहस्यवाद, ४० ८5रे 
२. दुलहिन गावहु मंगलचार, हम घरि आ्राए हो राजाराम भरतार । 
>< >< कर द 
कहि कबीर मोहि ब्याह चले हैं पुरिष एक अश्रविनासी । क० ग्र०, पद १ 
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हैंड हिन्दी सन्‍त काव्य में प्रतीक विधान 
है तथा रहस्यमयता से प्रतीकों में नई वैभव गरिमा भर जाती है। रहस्यात्मक 
प्रतीकों का निर्माण साहह्य या प्रभाव-साम्य पर श्राधारित होता हैं । सुख, आ्रानन्द, 
यौवनादि के लिए उषा, प्रभात, मधुकाल आदि का प्रयोग मन में मूल वस्तु जैसा 
प्रभाव ही उत्पन्न करता है। प्रभाव-साम्य की सा्वभौमिकता के आधार पर कुछ 
रहस्यपरक प्रतीक तो स्वंसम्मत रूप में प्रचलित हो गए हैं। यथा:--प्रिया के लिये 
मुकल, कली; प्रेमी के लिए मधुप, मलयानिल; अस्पष्ट धंधले रहस्याभास के लिये 
स्वप्न या स्वप्निल; मन के कोमल भावों के लिए लहर; विषाद के लिए अंधकार, 
श्रमा, सन्ध्या की छाया; विक्षोभ के लिए फंका' श्रादि। बालक स्वभाव से ही 
कोमल, सरल, निष्कल्मष और पवित्र मुग्ध होता है। रहस्यवादी काव्य में बालक 
को इन सभी भावनाओं का जीता जागता प्रतीक माना है। बाइबिल में तो बालक 
के स्तिग्ध-मुग्ध हृदय को ईश्वर का राज्य कहा है। ब्लेक और वर्ड सबर्थ ने भी 
प्राकृतिक और पवित्र जीवन का प्रतीक बालकों को ही बनाया है । बालक वास्तव 
में ईश्वरीय विभूति है, वह अपने समस्त भोलेपत और निशछलता को बाल-रूप में ही 
साकार करता है, इस दृष्टि से बालक सभी पवित्र, निरछल भावनाश्रों का प्रतीक 
है। पंत ने विचारों में बच्चों की साँस तथा बालक के कंपित अधरों सी कह कर 
इसी कोमलता को अभिव्यंजित किया है। 

इस प्रकार 'रहस्य” उस विराट चेतना की व्यापक अनुभूति है तो प्रतीक उस 
स्वरूप का व्याख्यता किवा उद्घोषक है । 


ग्रतीक साहित्य का दाशेनिक स्वरूप : 


प्रत्येक ज्ञान का महाविकास अ्रथवा ग्रन्त दर्शन के महा ज्ञान में होता है । 
सभी ज्ञान क्षेत्रों का ऊध्बंगामी रूप दार्शनिक तत्व चिन्तन में परिणत हो जाता है । 
महाज्ञान सम्मत इस दाशनिक तत्व चिन्तन को उदात्त प्रतीकों द्वारा अधिक तक॑- 
सम्मत रूप में प्रस्तुत किया जा सकता है। भारत की समस्त दार्शनिक पद्धतियाँ जिस 
ज्ञान का उद्घाटन करती हैं उससे सारा जीवन और काव्य उदात्त भावनाओं से पूर्ण 
हो गया है । क्‍ 

धरमंप्रधान देश की समस्त विचारधारा दरशंन पर ही आधारित है। दर्शन 
विचारों के सत्यासत्य का निर्णय एवं उसके सामान्यीकरण द्वारा विभिन्न सिद्धान्तों 
.. की स्थापना करता है । वह 'सत्‌' (सत्ता) की खोज करता है। सत्‌ को ही तत्त्व 
. या पदार्थ कहते हैं। यही परमतत्त्व, सत्य और अन्तिम सत्ता है। यह सत्‌ है कि 
.. नहीं ? यह भाव है या अ्रभाव ? यह एक है या भअ्रनेक आदि प्रश्नों के फलस्वरूप 
.._१- अंझा भकोर गर्जन था बिजली थी नीरद-माला । 
..._ पाकर इस शून्य हृदय को सबने झा घेरा डाला ॥ प्रसाद--आँसू, पृ० १५ 
... २. पल्‍लविनी, पृ० ३ हट अल जक द 
. है. डा० गरपति चन्द्र गुप्त, साहित्य विज्ञान, पृ० १६२ 








ज्त्कू 
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अनेकानेक वादों का जन्म हुआ है । कुछ लोग सत्‌ को एक मानते हैं, कुछ अनेक, 
कछ सत्‌ को न एक मानते हैं न अनेक । जो सत्‌ को एक मानते हैं उनके सिद्धान्त को 
एकत्ववाद: जो दो मानते हैं उसे द्वित्ववाद और जो दो से अधिक मानते हैं उसे 
बहुत्ववाद के नाम से श्रभिहित किया जाता है। सत्‌ को एक मानने वाले सिद्धान्त को 
एकत्ववाद या अद्वेतवाद कहा जाता है। अद्वेतवाद का प्रमुख सिद्धान्त है--बरह्मसत्यं 
जगन्मिथ्या जीवो ब्रह्मनापर:। श्रर्थात्‌ ब्रह्द ही सत्य है, जीव उसी ब्रह्म का एक 
अंश है, जीव और ब्रह्म के बीच जो भेद या व्यवधान है उसका मूल कारण माया 
है । जगत भिथ्या है पर उसकी अनुभूति भश्रमवश् ही होती है। ज्ञान होने पर साधक 
त्रिगुणात्मिका माया के बन्धन से मुक्त होकर उस श्रंशी में तदाकार हो जाता है । 
वेदान्त का ध्येय ब्रह्म का अद्वत प्रदर्शन है जिसके लिए काव्य में अनेक प्रतीकों की 
उदभावना की गई है। इस दाशनिक चिन्तन की तरलता में ही प्रतीकों का प्रयोग 
हुआ है । सन्‍त काव्य में इस अद्वेत प्रदर्शत को विभिन्न प्रतीकों (पिंड और ब्रह्माण्ड, 
जल और कृम्भ तथा बँद, लहर और समुद्र) द्वारा अ्रभिव्यंजित किया गया है। 


इस समस्त अस्थिर चराचर जगत की रूपराशि के पीछे भी एक स्थिर तत्व 
परतब्रह्म है। यहं अ्रनन्त रूपराशि और असीम की एकसूत्रता ब्रह्मांड और पिडाण्ड में 
स्थित समतत्व से प्रतिभासित होती है। वेदान्त के अ्रनुसार इस पिण्ड में ही समस्त 
ब्रह्माण्ड समाहित है अथवा इस ब्रह्माण्ड में ही पिण्ड समाया हुआ है । कबीर ते इस 
तथ्य को इस प्रकार कहा है-- 


खालिक खलक खलक में खालिक सब घट रह्या समाई ।* 
सन्त पलटू दास भी कहते हैं --- 


खालिक खलक खलक में खालिक ऐसा अजब हजूरा है ! 
घट झौ सठ ब्रह्म ड सब एक है ।* 


'पिण्ड और ब्रह्माण्ड में एक तत्व की समानता से तात्पयं शरीर और उससे बाहर 
भासित जगत मात्र नहीं है। पिण्ड वह दृश्य जगत है जो काल ओर समय की क्षुद्र 
सीमाझ्रों में आाबद्ध है अत: क्षर है और ब्रह्माण्ड वह तात्विक जूगत है जो काल और 
समय की सीमा से परे है भ्रतः अनन्त, असीम और अक्षर है। गीता (१५/१६) में इस 
क्षर और अक्षर के सम्बन्ध में कहा है-- द 


द्वाविभो पुरुषों लोके क्षरशचाक्षर एव च। 
क्षर: सर्वारिंग भूतानि कूटस्थो5क्षर उच्चते ॥ 





१. हिन्दी साहित्य कोदाय, पु० १८ 
२. कबीर ग्रन्थावली, प० ८३ 
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बडे हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 


इस अ्रसीम और ससीम का परमतत्व में पर्यवसान हो जाता है। इस अमरतत्व को 
(हरि! कहते हुए कबीर कहते हैं-- 

प्यंड ब्रह्मण्ड कथे सब कोई, वा श्रादि श्ररु अंत न होई । 

प्यंड ब्रह्मण्ड छांडि जे कथिए, कहै कबीर हरि होई ।!!* 
जो तत्व पिण्ड और ब्रह्माण्ड में निहित है वह आदि, अ्रन्त से रहित है, अनन्त और 


श्रसीम है, वही परमतत्व है । 
ग्रसीम में ससीम का तिरोभाव--इस भाव को सन्‍्तों ने जल और कम्भ के 


_ ब्रतीक से स्पष्ट किया है। कबीर कहते हैं-- 

जल में कम कूभ में जल है, बाहरि भीतरि पानी । 

फूटा कुंभ जल जलहि समाना, यहु तत कथों गियानी ॥ * 
प्रसीम में श्रन्तिम रूप से विलय से पूर्व ससीम (कुंभ) का अस्तित्व बना रहता है, इस 
स्थिति को वेदान्त के शब्दों में मिथ्याभास कह सकते हैं, ज्ञानोदय होने पर कुंभ का 
कंभत्व विलीन हो जाता है श्लौर वह अ्रन्तिम रूप से असीम की अनन्त सत्ता में लय 
हो जाता है। इसी तथ्य को सन्‍्तों ने समुद्र और लहर के प्रतीक से भी स्पष्ट किया 
् 


(्‌ 
बूंद समानी समंद में सो कत हेरी जाय ।* 


पर केवल ब्‌ द (पिण्ड, ससीम) ही समुद्र में नहीं समाती, समुद्र (ब्रह्माण्ड, असीम) भी 
बँद में समाहित हो जाता है। इस दृष्टि से देखा जाए तो प्रतीत होता है कि समुद्र 
और बंद अपने व्यक्तिगत परिवेश में लघु श्रथवा महान्‌ होते हुए भी एक 'महा अस्तित्व! 
में विलीन होने का उपक्रम करते हे -- 
समुद्र समानता बूंद में सो कत हेरा जाय ।* 
तात्विक दृष्टि से बूंद अ्रथवा समुद्र अथवा लहर में एक ही तत्व विद्यमान है, जीव 
की निष्पत्ति उस परमतत्व से होती है और श्रन्त में उसी में विलीन भी हो जाती है । 
भीखा साहब कहते हैं:-- 
जहां तक समुद्र दरियाब जल कूप है 
. लहरि अरु बंद को एक पानी । 
ऐ ३३ ्‌ 


भीखा इक आतमा रूप बहुत भयो 
बोलता ब्रह्म चीन्‍्हे सो ज्ञानी ॥* 


१. कवीर ग्रन्थावली, पृ० १४६९ 
.. ३. वही, पृ० १०३ 
.. ३. वही, प० १७ 
४. वही, प० १७ पर 
. ४ भोखा साहब की बानी, रेस्नता ८, प० ५४-५४ 





प्रतीक साहित्य का रहृश्यात्मक स्वरूप ७६ 


ब्रह्म और जीव के पारस्परिक सम्बन्धों में दतवाद अद्व तवाद से नितान्‍्त भिन्‍तन है। 
दूं तवाद अद्व तवाद की प्रतिक्रिया में आविशृत हुआ । मध्वाचार्य ने श्रुति और तके 
के आधार पर सिद्ध किया कि संसार मिथ्या नहीं है, जीव ब्रह्म का आभास नहीं है 
ग्रौर ब्रह्म ही एकमात्र सत्‌ नहीं है । इस प्रकार अद् तवाद के अभेद का खण्डन करते 
हुए उन्होंने पांच नित्य भेदों को सिद्ध किया, (१) ईश्वर का जीव से नित्य भेद है, 
(२) ईश्वर का जड़ पदार्थ से नित्य भेद है, (३) जीव का जड़ पदार्थ से नित्य भेद 
है, (४) एक जीव का दूसरे जीव से नित्य भेद है और (५) एक जड़ पदार्थ का दूसरे 
जड़ पदाथ से नित्य भेद है । 

ब्रह्म श्रोर संसार के सम्बन्ध को लेकर निम्बाकाचाय ने हताह्ुतवाद की प्रति- 
स्थापना की । उनके अनुसार ब्रह्म से संसार की भिन्‍नता और अभिन्‍नता दोनों समान 
महत्व की है, इसलिए इस मत को दंत (भिन्‍तता मानने वाला मत) और अद्व त 
(अभिन्‍नता मानने वाला मत) दोनों एक साथ कहा जाता है। यह बात कुछ विपरीत 


सी लगती है पर है वास्तव में ठीक । “जैसे कार्य (घट) कारण (मिट्टी) से अ्रभिन्न 


है, क्योंकि दोनों की सामग्री एक ही है, और साथ ही भिन्‍न भी हैं क्‍योंकि दोनों के 
नाम, रूप, आकार और प्रयोजन आदि पृथक्‌-पृथक्‌ है। बसे ही संसार (कार्य) और 
ब्रह्म (कारण) से भिन्‍न और अभिन्‍न दोनों नित्य सत्य हैं। अ्रद्व तब्रह्म (कारण) ही 
हत संसार का वास्तविक रूप धारण करता है ।* 

बिशिष्टाह त के श्रनुसार ईश्वर, जीव (चित्‌) और प्रक्ृति (ग्रचित्‌) ये तीन 
नित्य और स्वतंत्र पदार्थ हैं। परमात्मा अन्तर्यामी रूप से जीवन और प्रकृति में विद्य- 


. मान है। वह (अंगी) है और जीव तथा प्रकृति उसके अंग (अ्रंशी) हैं। चित्‌ श्र 


अचित्‌ से विशिष्ट परमात्मा ही एक मात्र सत्‌ है। ईइ्वर का चितृ्‌-अचित्‌ के साथ 
विशेषशा-विशेष्य का सम्बन्ध है। वह ईश्वर ही अपने अन्दर से मकड़ी के जाले के 
समान जगत की सुष्टि करता हैं। वह जगत का निमित्त और उपादान कारण है। 


सृष्टि माया नहीं, वास्तविक है । जीव (चित) अजड़, आनन्दरूप, नित्य, भ्रणु, अव्यक्त, 


अचिन्त्य, निरवयव, निविकार और ज्ञानाश्रय है | क्योंकि उसमें शेषत्व है इसलिए वह 
सदा अपने शेषी-ईश्वर पर निर्भर करता है । मुक्त होने पर भी जीव की ईश्वर से 
भिन्‍नता बनी रहती है । अ्चित्‌ (प्रकृति) तत्व ज्ञान शून्य यही अश्रविद्या, माया 
के नाम से अभिहित की गई हैं । 

गंकराद्वत में ब्रह्म माया-शबल है। इसके विरोध में वल्लभाचार्य ने शुद्धा- 
द्ैतवाद की स्थापना की । इसमें ब्रह्म माया सम्बन्ध से रहित होने के कारण शुद्ध 
है । कारणरूप और कायरूप, दोनों प्रकार से ब्रह्म शुद्ध है, मायिक नहीं । 
मायारहित ब्रह्म ही एक अ्रद्गत तत्व है। सारा जगत्‌ प्रएंच उसी की लीला का 


 विलास है। सर्व खलु इदं ब्रह्म सब कुछ बह ही है। वही ब्रह्म एक अद्वितीय सत्‌ 


१. हिन्दी साहित्य कोश, पृ० रे४८ 
२. वही, पृ० ३४६ 
३. वही, पृ० ७२२९-२३ 
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नम हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
है जिसे उपनिषदों ने ब्रह्म, गीता ने पुरुषोत्तम तथा भागवत्त्‌ ने परमात्मा या कृष्ण 
कहा है। कृष्ण ही ब्रह्म ईरवर या परमात्सा है। उसके स्वरूप से ही (शक्ति या माया से हर 
नहीं) समस्त जगत आविभत होता है, और ऐसा होने पर भी वह ग्रविकृत रहता हैं । 
जगत कार्यरूप से ब्रह्म ही हैं। जगत की उत्पत्ति या विनाश नहीं होता, श्रत्युत आवि- 
भाव और तिरोभाव होता हैं। अनुभव योग्य होने पर जगतू की आ्रविर्भाव होता हैं 
और अनुभव योग्य न होने पर तिरोभाव । इस मत में जगत और संसार में विलक्षण 
#इवर की इच्छा के विलास से सदंश से प्रादर्भत पदार्थ को जगत्‌ 


भेद किया गया है । ई 

कहते हैं और ग्रविद्या या अज्ञान के द्वारा जीव से कल्पित ममता श्रहन्ता डप पदार्थ 

को संसार कहते हैं । संसार की सत्ता ग्रविद्या, श्रज्ञान के कारण है, शानोदय होने पर हे 

संसार का नाश होता हैं पर जगत्‌ ब्ह्महूप होने से सदा गविनाशी तथा नित्य रहता 

है । वल्लभाचार्य ने अक्षर ब्रह्म की कल्पना की है। जैसे अग्ति से स्फुलिग निकलते 

हैं उसी प्रकार अक्षर ब्रह्म से जीवत श्ौर जगत निकलते हैं ।' 

इस प्रकार ईइवर, जीव और प्रकृति के परस्पर सम्बन्ध को लेकर विभिन्‍न 

आचार्यों ने अनेकानेक मतों की प्रस्थापना की है । प्रतीकात्मक चित्रण की दृष्टि से 

(संतों के विशेष सन्दर्भ में) ईश्वर, जीव भर प्रकृति (जगत या संसार) के जिस रूप 
की ही प्रधानता है । सन्‍्तों ने परत्रह्म को अंशो 


का चित्रण हुआ है उसमें भ्रद्व त ज्ञान 
रूप में चित्रित करते हुए उसे तरुवर, तापस,* बाजीगर,* बढ़ैया,* कुम्हार,' आदि 
विविध प्रतीकों से चित्रित किया है । इसी प्रकार जीव को पंखी”, कली, हंस,* बूंद) , 


लहर" *झादि से; माया को नारी,** सर्प,** बेल,१ ४ डाइन, ' ४ ठगिनी,* * 


रे 
! 
। 
॥॥ 
। 
है 
रथ 
' 
हा 
गा 
व 
। रे 
हा 
हे 
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प्रतीक साहित्य का रहस्यात्मक स्वरूप प्र 


बहन" सुहागिन* (वेश्या) तथा संसार को हाठ, नगर,” सेमल का फूल, देसू का फूल 
ग्रादि विविध प्रतीकों में चित्रित किया है। 
इस प्रकार दाशंनिक ज्ञान का समष्टिकरण प्रायः प्रतीकों हारा होता है। दाशे- 

निक प्रतीकों का स्वरूप संकल्पात्मक होता है इसलिए जब इनको विशाल और 
व्यापक अर्थ की व्यंजना करनी होती है तो ये भी तदनुरूप अर्थ धारण कर उदात्त हो 
जाते हैं, सामान्य व्यंजित अर्थ बहुत पीछे छूट जाते हैं। दाशेनिक श्रर्थ की समस्त 
ग्राधारशिला उनके प्रतीकों के प्रयोग और विवेचन पर निर्भर करती है। ये प्रतीक 
जिनके उदात्त, व्यापक और सूल्यवान्‌ होंगे, दा्श निक अथंगरिमा भी उतनी व्यापक, 
उदात्त और सर्वग्राही होगी, क्‍योंकि ज्ञान मूल्य सापेक्ष है अर्थात्‌ बिना मूल्य के ज्ञान 
मानव सापेक्ष नहीं हो सकता । दर्शन का महत्व भी मानव सापेक्ष है। ब्रह्म, जीव, 
जगत आदि की भावना और उनका महत्व भी मुल्य सापेक्ष है क्योंकि उनके सम्यक्‌ 
ज्ञान द्वारा ही मानव सत्यासत्य का निर्णय कर जीवन को ऊध्वंगामी करने का सफल 
अभियान करता है। इन दाशं॑निक मूल्यों को स्थिर करने तथा उन्हें उनके भ्रथेपरक 
तत्व को स्वरूप प्रदान करने का महती कार्य प्रतीक द्वारा ही सम्पादित होता है, पर 
केवल प्रतीक द्वारा ही दा्शनिक ज्ञान का मूल्यीकरण हो ऐसा नहीं है।॥ स्वयं प्रतीक 
भी दर्शन से रूप तथा तात्विक अर्थ ग्रहण कर मृल्यवान्‌ हो जाते हैं। दर्शन से 
साधारण से साधारण प्रतीक भी श्रर्थ गौरव की उच्चतम बुलन्दियों पर पहुँच जाते 
हैं । दर्शनगत गाम्भीयं से ही बँद भौर समुद्र जेसे साधारण प्रतीक गहनतम गभिव्यंजना 
करने में सफल हो पाते हैं। इस प्रकार श्रन्योनन्‍्याश्रित भाव से यदि दर्शन प्रतीक को अर्थ 
गाम्भीर्य की ऊँचाइयों की ओर श्रग्सर करता है तो प्रतीक दर्शन को ऐसी व्यापक 
अ्रनु भूति प्रदान करता है कि उसका रूप अ्रगरिगत ग्राभाग्रों से दमक उठता है । 

इस प्रकार उस विराट चेतना के आध्यात्मिक एवं रहस्यात्मक स्वरूप को 
मूर्त एवं व्यक्त रूप प्रदान करता हुआ प्रतीक दार्शनिक भावभूमि से अर्थगाम्भीयं का जो 
प्रादान-प्रदात करता है उससे दोनों के ही रूपों में निखार श्लौर श्रलोकिक उज्ज्वलता 
भर जाती है। 


नि डर कक लक दल लक कल तल ले 
१. कबीर ग्रन्थावली, पद २७० द 
२. वही, पद ३७०; पलटू बानी १, पृ० १७ 
३. कबीर ग्रन्थावली, पद ११३ 
४. बही, चितावणी अ्रंग १३/२१ 
४. वही, ८/२१ द 











३, भारतीय वाडमय में प्रतीकों का विकास 
__न्‍्ाियख< 2्आ ज ््खच्च्खच्च्:श च्च्शच्च्च्स्‍्क_-_ि्सिज 
वैदिक साहित्य में प्रतीक 

वेद प्राचीन काल से ही पवित्र ज्ञान-निधि के रूप में समाहत हैं। अन्त:स्फुरित 

दिव्य ज्ञान के इस विशाल संग्रह को तपःपुत ऋषियों, अ्रन्तह् ष्टा सन्‍्तों की ऐसी 
आदर्श कृति माना जाता है जिसमें उन्होंने काल्पनिक उड़ान के स्थान पर एक महान, 
व्यापक, शाइवत, चिर एवं अपौरुषेय सत्य को अपने शन्तर्मन में सम्पूर्णत: प्रकाशित 
एवं धारण कर दिव्य शक्ति युक्त मन्त्रों को मृतेरूप प्रदान किया है; ये मन्त्र सामान्य 
धरातल से नहीं वरन दिव्य स्फुरण एवं स्रोत से निसुत थे। ये ऋषि-कवि सत्य के 
द्रष्टा, दिव्य-सत्य को श्रवण करने वाले थे ।' रहस्यवादी इन कवियों ने विश्व के बाह्य 
रूप के अ्रन्तराल में छिपे एक सत्य को, वास्तविकता को जाना था । प्रकृति के रहस्यों 
शक्तियों को खोजा था जो भौतिक जगत की रहस्य और शक्तियाँ नहीं थी परन्तु 
जिनके द्वारा भौतिक जगत और वस्तुओं पर गुप्त प्रभुत्व प्राप्त किया जा सकता था; 
पर इन रहस्थवादियों ने चिर अ्रभीष्सित इस काय॑ में पर्याप्त गुप्तता बरती है। प्रतीकों 
का एक पर्दा रचा गया जिसकी झ्रोट में ये रहस्यात्मक बातें आश्रय प्रहरा कर सकती 
थीं। बोलने के कुछ सूत्र भी बनाए गए थे जो दीक्षितों द्वारा ही समझे जा सकते थे 
जो स्वभावतः श्रन्यों को या तो झ्रविदित ही होते थे या उनके द्वारा एक ऐसे बाह्य श्र 
ही समझे जाते थे जिससे उनका असली अ्र्थ और रहस्य सावधानतापूर्वक छिपा 
रहे ।* वेदिक ऋषियों का विश्वास था कि उनके मन्त्र चेतना के उच्चतम स्तरों से 
अन्त:प्रेरित हुए हैं, इसलिए तत्ववेत्ता ही उस रहस्य को समझ सकता है। ऋग्वेद 
में वामदेव ऋषि कहते हैं कि मैं अ्न्त:प्रकाश से युक्त अपने को विचार तथा दब्दों 
के द्वारा व्यक्त कर रहा हूँ। पथप्रदर्शक या आगे ले जाने वाले और गुह्य वचनों 
को, ये द्रष्ठज्ञान के शब्द हैं जो कि द्रष्टा या ऋषि के लिए अपने आन्तर श्रर्थ को बोलने 
वाले हैं ।? इस गुद्यता के कारण वेदों में प्रतीक निर्वाह उतना ही प्राचीन है जितना 
स्वयं वेद हैं। वेद ने स्वयं स्वीकार किया है कि वेद का भश्रर्थ अश्रपनी प्रतीकात्मक 
गुह्मयता के कारण सभी के लिए सुलभ नहीं । केवल सत्य द्रष्टा ही इसके गुद्य श्रथे 

'कविसेनीषी परिभू: स्वयंभू:--यजुर्वेद ४०/८ तथा ईश० ८ 

कवि कविनामुपसश्रवस्तमम्‌ --ऋग्‌ ० २/२३/१ 
२. श्री अरविन्द, वेद रहस्य, तृतीय खण्ड, प्राकक्थन, पृ० १४-१५ 
हे. एता विदवा विदुषे तुम्यं वेधो नीथान्यग्रे निण्या वर्चासि . 

निवचना कवचे काव्यान्यशंसिषं सतिश्रिविप्र उकथे: ॥ ऋग्‌० ४/४/१६ 








भारतीय वाइुसय में प्रतीकों का विकास ण्रे 


का साक्षात्कार कर सकते हैं अन्य लोग जो वारी के वेद रूपी गौ के दूध पीने में 
असमर्थ होते हैं यू ही साथ-साथ फिरते हैं जैसे यह गौ दूध देने वाली है ही नहीं; या 
उनके लिए वाणी उस द्क्ष के समान है जो फल और पृष्प रहित है ।* 

वेदिक साहित्य में प्रतीकों का प्राचुय है; पर सबका विवेचन न तो विषया- 
नुकूल होगा और न सम्भव ही है। प्रतीक परम्परा को स्पष्ट रूप से समक्त सकने के 
लिए प्रतीकों का संक्षिप्त विवेचना दृष्टव्य है। बैदिक प्रतीकों को हम इस प्रकार 
विभक्त कर सकते हैं-- 

१. ब्रह्म सम्बन्धी, प्रतीक 

२. जीव सम्बन्धी प्रतीक 

३. देविक एवं प्राकृतिक शक्तियों में वणित प्रतीक 

४. दस्युपरक आख्यानों का प्रतीकात्मक स्वरूप 


बह्मय सम्बन्धी प्रतीक 


वेदिक साहित्य में ब्रह्म के प्रतीक रूप में ऊंकार की बड़ी महिमा है । कठोप- 
निषद्‌ में यमराज परब्रह्म के वाचक ऊंकार को प्रतीक रूप में बतलाते हुए कहते हैं कि 
समस्त वेद नाता प्रकार और नाना छन्दों से जिसका प्रतिपादन करते हैं; सम्पूर्ण तप 
आदि साधनों का जो एकमात्र परम और चरम लक्ष्य है, जिसकी इच्छा से मुमुक्ष 
ब्रह्मचय का पालन करते हैं उस परम ब्रह्म को संक्षेप में कहता हँ--वह है ऊं ।* यही 
एक भ्रक्षर ब्रह्म और परम ब्रह्म है तथा इसी अक्षर को जानकर समस्त इच्छाएँ पूर्ण 
हो जाती है।* क्‍ 
ब्रह्म--परमात्मा का जीवात्मा से घनिष्ठ सम्बन्ध है, एक प्रकृति चित्र के 
माध्यम से ब्रह्म और जीव का प्रतीक रूप दृष्टव्य है--- 
दवा सुपरर्णा सयुजा सखाया समान वक्ष परिषस्वजाते 
तयोरन्य: पिप्पल स्वाह्वत्यनश्नन्नन्यो श्रभिचाकञ्ञीति ॥ * 
यहाँ दो सुपर्णो-विहगों के प्रतीक में जीव और परमात्मा का विवेचन किया 
गया है। विह॒गों के समान वे भी उत्तम पंख-सुपर्ण वाले हैं । सयुज-- समान योग-- 
सम्बन्ध वाले हैं । जीवात्मा का माया से सम्बन्ध विदित ही है। परमात्मा का अपना 
रूप जीवात्मा है अतः दोनों में श्रभेद सम्बन्ध है। दोनों में आत्मा” समान रूप से 
विद्यमान होने से समान ख्यान (नाम) वाले हैं। 'सायर' के मतातुसार 'ख्यान' का 





१. ऋग्‌०--१०/७१/५ 

२. कठ० १/२/१४ 

३. कठ० १/२/१६ गीता (८/१३) में की ऊँकार का स्वरूप वरित है । 
४. ऋग्‌० १/१६४/२० अथर्व ० ६/६/२० मुण्डक ३/१/१, इवे० ४/६-७ भागवत 
११/११/६ वायुपुराण ६/११० में ही इस मंत्र की विस्तृत व्याख्या की गई है । 
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पड हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतोक विधान 
ज्ञान अर्थ भी है क्योंकि आत्मा और परमात्मा दोनों चिंदुरूप हैं पर ऊपर से माया के 
आ्रावरण के कारण भेदपरक हत बुद्धि बनी रहती है। दोनों सखा भाव से एक 
दी दक्ष-संसार में रहते हैं; ताशवान प्रकृति के कारण संसार को इक्ष कहा है । 
उन दोनों में एक-जीवात्मा तो स्वादु मनोहर पके फल-पाप, पुण्यमय कर्म के सुख-दुःख 
रूप फल का भोग करता है और दूसरा >> श्राप्तकाम परमात्मा कोई फल नहीं खाता, 
साथी मात्र होकर सर्व द्रष्टा बनकर संसार को देखता है। 
विह्गों के प्रतीक द्वारा जीव-बह्म के इस प्राकृतिक रूपक का आधुनिक युग के 
प्रमुख छायावादी कवि पंत ने बड़ी सुन्दरता से वर्णन किया है-- 
दो पक्षी हैं सहज सखा, संयुक्त निरन्तर, 
दोनों ही बेठे अ्रनादि से उसी वृक्ष पर । 
एक ले रहा पिप्पल फल का स्वाद प्रतिक्षण, 
बिता श्रद्यन, दूसरा देखता श्रन्तलचिन । 
बेदों में ब्रह्म का वर्णात अनेक रूपों में हुआ है | सभी शक्तियाँ उसी से उत्पन्न 
होती हैं और उसी में समाहित भी हो जाती हैं। विभिन्न गुणों के कारण ही वह 
इन्द्र, मित्र, वरुण, अग्नि, यम, मातरिश्वा है, वही गरुत्मान और दिव्य 'सुपर्ण है।* 
वही आ्रादित्य, वाय, चन्द्रमा, प्रजापति भी है |? वैदिक साहित्य में उस श्रनन्त शक्ति 
सम्पन्त ब्रह्म का अनेकश:ः वर्णात किया है। वर्णानातीत उसका वर्णन सववत्र प्रतीकात्मक 


ही है। 


२. जीव सम्बन्धी प्रतीक 


वेदिक साहित्य में जीवात्मा को विविध प्रतीकात्मक रूपों में चित्रित किया 
गया है-- 


हंस” प्रतीक 


हंस वेदों और उपनिषदों का बहुचाचित प्रतीक है। यह कहीं जीवात्मा के 
अर्थ में और कहीं परमात्मा के श्रर्थ में प्रयुक्त हुआ है । 





१. स्वेकिरण, पृ० ६४, 
२. ऋग्‌० १/१६४/४६ 
३० यजु० ३२/१ क्‍ 
४. सन की मुक्त हुई शक्तियाँ विस्तृत पंखों वाले पक्षी हैं, यह मानसिक सत्ता या 
आत्मा ऊपर की ओर उड़ने वाला हंस है जो प्रणणित श्रज्ञानान्धकार रूपी 
द लोह भित्तियों को तोड़कर बाहर निकल आता है ओर आ्रानन्द धाम के ईर्षालु 
संरक्षकों से सोम की सुरा (आनन्द तत्व) छीन लाता है। द द 
द ...... अरविन्द--वेदरहस्य, खण्ड, ३ पृ०, ४७-४८, 








नकल नन्‍नरीनल-बकातपनभ गधा < का पितलना नयी स्का ००० 


भारतीय वाहय में प्रतीकों का विकास प्प्‌ 


हँस का परमात्मा के रूप सें 


एक हंसो भुवनस्यास्य मध्ये स एवागरिनि:ः सलिले सन्निविष्ट: । 
तमेव विदित्वाति मृत्युमेति नान्‍्य: पन्‍्था विद्यतेडयनाय ॥।* 
यहाँ स्पष्ट हीं भुवन >> ब्रह्माण्ड रूपी जलाशय का प्रतीक है, 
हँस -- प्रकाशस्वरूप परमात्मा का और 
मृत्यु -- संसार सागर का प्रतीक है 


हंस का जीवात्मा के रूप में 


हंस: शुचिषद्वसुरन्तरिक्षसद्धोता वेदिषदातिथिदु रोणसत्‌ । 
नुषद्‌ वरसद्तसद्‌ व्योमसदब्जा गोजा ऋतजा श्रद्विजा ऋत॑ बहत्‌ ॥ 


यहाँ जीवात्मा को हंस, वसु, होता और अतिथि के प्रतीक रूप में चित्रित 
किया गया है। गुण साम्य के आधार पर इत भिन्‍त रूपों का चित्रण किया गया है-- 
हंस--शुद्ध ब्रह्म में निवास करने वाला, 
वसु--शरीर के भीतर हृदयाकाश में रहने के कारण जीवात्मा वसु है। 
होता--जिस प्रकार वेदि के सामने स्थित होकर यज्लञादि कर्म करता है उसी 
प्रकार होतृरूप जीव तीनों नाचिकेत अग्नि का चयन करता है । 
ग्रतिथि-- जिस प्रकार अ्रतिथि आश्रम की कुटिया को अपना घर समभकर 
बैठा नहीं रहता उसी प्रकार जीवात्मा इस शरीर रूपी कुटिया में अ्रतिथि रूप में ही 
आती है, सदा के लिए अपना घर नहीं समभती क्योंकि उसकी मंजिल तो कुछ और 
ही है। इस प्रकार हंस, वसु, होता, और अतिथि रूप जीवात्मा उत्तरोत्तर विकास 
करती हुई क्रमशः नरदेह से वरदेह, ऋतदेह और व्योमदेह में प्रवेश कर जाती है । 
इसी प्रकार-- क्‍ 
नवद्वारे पुरे देही हंसो लेलायते बहिः । 
बशी सर्वेस्थ लोकस्य स्थावरस्प चरस्य च ॥।* 
इलोक में-.. 
नवद्वार >> शरीर की इन्द्रियाँ ही हैं; 
पुरे--शरीर तथा 
हंस--उस शरीर रूपी नगर में रहने वाला शुद्ध श्रात्मा का प्रतीक है एक अन्य 
स्थान पर शरीर रूपी पुर को ग्यारह द्वारों वाला बताया है।४ ः 


६] 








१. इ्वेताइवतर--अध्याय ६, इलोक १४५ 
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पद हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


जीवात्मा का अज के रूप में चित्रण 
ग्रजामेका लोहितशुक्लक्ृष्णं बह्ची: प्रजा: सृजमाना सखपा: 
अ्रजो हां को जुषमाणो5नुशेते जहात्पेनां भुक्तमोगामजोउन्यः ॥ 
अर्थात अपने ही सहश्य बहत से मत समुदायों को रचने वाली तथा लाल 
सफेद और काले रंग की एक श्रजा को निश्चय ही एक अभ्रज आसकत हुझ्ा भोगता 
है और दूसरा भ्रज इस भोगी हुई को त्याग देता है । 


यहाँ अग्रज (बकरा) और ग्रजा (बकरी) का वर्णन प्रतीकात्मक है । न जायते 
इति अजा' इस व्यूतत्ति के श्राधार पर प्रकृति ही श्रजा' है क्योंकि यह अनादि काल 
से चली आा रही है। 'अ्रजा' के तीन रंग माने हैं--लाल, श्वेत और क्ृष्ण जो क्रमश 
सत्व, रज और तम प्रक्ृतिः के प्रतीक हैं। सत्वगुण निर्मल एवं प्रकाशक होने से 
ब्वेत, रजोगूण रागात्मक होने से लाल और तमोगुण अज्ञानरूप एवं श्रावरक होने से 
कृष्णा माना गया है। भश्रज (बकरे) से माया मोह में फंसे हुए जीवात्मा (क्योंकि 
जीवात्मा ही अजन्मा है) की ओर संकेत होता है । तीन रंगों वाली बकरी--प्रकृति 
ही बकरे--वद्ध जीव के संयोग से अपने ही जैसी तिरंगी--त्रिगुरामयी सन्तान पैदा 
करती है। भ्रज, अजा और उसकी प्रज्ञा से जीव, प्रकृति और संसार का बोध होता 
है। भुक्त भोगी श्रन्य श्रज से तात्यय॑ मुक्त आत्मा से है । 

गीता में अ्परा प्रकृति” और परा अथवा चेतन प्रकृति के नाम से," क्षेत्रज्ञ 
के नाम से* तथा अक्षर पुरुषः के नाम से जिसका वर्णान किया गया है उसके दो भेद 
हैं, एक तो वे जीव, जो उस अपरा प्रकृति में आसक्त होकर उसके साथ एक रूप 
होकर उसके विचित्र भोगों को अपने कर्मानुसार भोगते हैं । दूसरा समुदाय उन ज्ञानी 
महापुरुषों का है, जिन्होंने इसके भोगों को भोगकर इसे निस्सार एवं क्षणभंगुर 
 समककर उसका सर्वथा परित्याग कर दिया है। ये दोनों प्रकार के जीव स्वरूपत: 
ग्रजन्मा और अनादि हैं प्रत: 'ग्रज' कहे गए हैं । 


3. देविक और प्राकृतिक शक्तियों में वाणित प्रतीक 


अग्नि--वेंदिक देवताओं में भ्रग्नि सबसे अधिक महत्वपूर्ण एवं व्यापक है । 
भौतिक जगत में वह सामान्यतः भक्षक और उपभोक्ता है। वह प्राण का भी संकल्प 
है, क्रियाशील जीवन शक्ति है। अग्नि के बिना यज्ञिय ज्वाला आत्मा की बेदी पर 








१. इबे० ४/५ 

२. सत्वराजस्तमसां साम्यवस्था प्रकृति: । सांख्य दर्शन 
- गीता--७/४ 

४. वही, ७/५ 

४. वही, १२/१ 

६. वही, १५/(१६ 

















भारतीय वाइसय में प्रतीकों का विकास ८७ 


प्रदीप्त नहीं हो सकती ।” अग्नि! की वह ज्वाला संकल्प की सप्त जिह्न शक्ति तथा 
ज्ञान के प्रेरित परमात्मा की एक शक्ति है। यह सचेतन (जागृत) तथा बलशाली 
संकल्प शक्ति हमारी मत्यंता के अन्दर अ्मत्य श्रतिथि है, एक पवित्र पुरोहित* और 
दिव्य कार्य-कर्ता है, पृथ्वी और थौ के बीच मध्यस्थता करने वाला है। जो कुछ हम 
हवि प्रदान करते हैं उसे वह उच्चतर शक्तियों तक ले जाता है और बदले में उनकी 
शक्ति, प्रकाश और आनन्द हमारी मानवता के श्रन्दर ले झाता है ।* 

वंदिक साहित्य में अग्नि का प्रतीकात्मक चित्रण स्थान-स्थान पर हुआ है-- 

अ्ग्निजम्भस्तिगितरत्ति भवति योधो न दान्रुन्त्स बना न्यूडजते ।* 

अग्नि अ्रपनी तीक्ष्ण दवंष्ट्राओं से वन को निगलती है। जैसे कोई योद्धा अपने तीक्ष्ण- 
वस्त्रों से अपने शत्रुओं का नाश करता है। यहाँ तीक्ष्ण द्ंष्ट्राएं -- भीषण ज्वालाओं 
का प्रतीक है । 

अग्नि की उत्पत्ति का एक अन्य प्रतीकात्मक वर्णन दृष्टव्य है जिसमें वह 
उत्पन्न होते ही भ्रपती माता को निगल जाती है ।* अग्नि के तीन जन्म स्थान माने 
गए हैं--अ्राकाश में सूर्य के ताप के रूप में, जल में विद्युत और पृथ्वी में दो समि- 
धाओ्नों के वंघर्ष के रूप में । प्राचीन काल में दो लकड़ियों को परस्पर रगड़कर अग्नि 
उत्पन्न की जाती रही है अ्रतः ये दो समिधाएं मातुस्वरूपा हुईं जिन्हें भस्म करके ही 
ग्रग्ति रूप धारण करती है । 

इन्द्र--वेदिक साहित्य में दूसरे पराक्रमी देव हैं जो कि शुद्ध अस्तित्व और 
दिव्य मन के रूप में स्वतः अभिव्यक्त शक्ति है | इन्द्र की स्तुति ब्रह्म को अजेय शक्ति 
के प्रतीक रूप में की गई है ।* वही सोमरस (आनन्द) का पानकर दूत्र (अंधक्रार 
आवरणाकर्ता) का वध करता है,* और उसके पंजे से ज्योति का उद्धार करता है । 

विजयाभियान में इन्द्र का औजिष्ठ वज्त॒ प्रमुख आयुध हैं । वह दुष्ट कर्म करने 
वालों को जो चोर या भेड़िया के समान अनाचारी, छली और अत्याचारी हों, चमकते 
तेजस्वी शस्त्र से प्रहारकर पराभ्त कर देता है ।* अध्यात्म पक्ष में श्रोजिष्ठ बच्च तप, 
ज्ञान, वेराग्य का प्रतीक हैं। इन्द्र मन की शक्ति का और विशेषकर दिव्य या स्वत: 
प्रकाश मन का प्रतीक है। शक्ति से आ्राविष्ट प्रकाश रूप में वह इन्द्र दो से हमारे 


. अग्निमीले पुरोहित यज्ञस्य देवमृत्विजम्‌ । होतारं रत्नधातमम्‌ । ऋग्‌० १/१/१ 
श्री अरविन्द, वेदरहस्य भाग ३, पृ० ४२ 
ऋग्‌०--१/१४३/५ 
. तद्ाम॒तं रोदसी प्रब्रवीसि जायमानों मातरा गर्भो अत्ति । 
नाहुं देवस्य मत्यंश्चिकेतार्निरंग विचेता: सप्रचेता ॥॥ ऋग्‌० १०/७६/४ 
५. वही १/१/४, ५, 
६. वही १/४/८ 
७. वही २/१/११/१८ 
८. वही ४/४१/४ 
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बेड हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 
जगत्‌ (पृथ्वी) पर एक पराक्रमी वीर योद्धा के रूप में उतरता है; अ्रपने चमकीले 
घोड़ों के साथ और अपनी विद्युतों, बच्चों के द्वारा अन्धकार तथा विभाजन का हनन 
करता है, जीवन दायक दिव्य जलों की वर्षा करता है, कि (अन्तर्मंन) की खोज के 
द्वारा सोई हुई या छिपी हुई ज्योतियों को खोज निकालता हैं, हमारी मनोमयता के 
चूलोक में सत्य के सूर्य को ऊंचा चढ़ा देता है ।' | 
शिल्पीऋभुगण--इन्द्र के (दिव्य मत के) मानसिक खूपों के निर्माता हैं, शिल्पी 
ऋणभुगरा । ये मनुष्य शक्ति के प्रतीक हैं इन्होंने मत के द्वारा इन्द्र के शर्वों का, अग्त 
देनेवाली विश्वरूपा गौ? का बृहस्पति के लिए निर्माण किया । ये अधिविनों के रथों, 
देवताओं के शस्त्रों तथा यात्रा और युद्ध के समस्त साथनों का निर्माण करते हैं । 


मरुत्‌--सत्य के, प्रकाश के प्रदाता* और दृत्रहन्ता के सहायक रूप * में हैं 
मरुत्‌ जो संकल्प, वातिक या प्रारिक बल की शक्तियाँ हैं, समस्त विचार शऔर वाणी 
के प्रेरक रूप हैं, तथा परम चेतना के प्रकाश, सत्य और आनन्द को पहुँचाने के लिये 
युद्ध करते हैं । मरूत वायुझ्रों का प्रतीक है ।* 

सूथें--देविक शक्ति के रूप में सत्य का स्वामी (सत्ता का सत्य, ज्ञान का 
सत्य, प्रक्रिया, क्रिया, गति और व्यापार का सत्य) है इसलिए सूर्य सब वस्तुओझ्रों का 
स्रष्टा तथा अभिव्यंजक है, हमारी आत्माश्रों का पिता, पोषक और प्रकाश दाता 
है। जिन ज्योतियों की हम निरन्तर प्रार्थना करते हैं वे सूर्य के गोयूथ हैं, गोएँ । हैं 
सूर्य ही दिव्य उषाओ्रों के पथ से श्राकर हमारे अन्दर रात्री के श्रन्धकार में पड़े एक 
के बाद एक जगत्‌ (ज्ञान) का उद्घाटन और प्रकाशन" करता हुआ हमारे लिए 


१. वेद रहस्य, खण्ड ३, पृ० ४२-४३ 

२. ये हरी मेघयोकथा मदल्त इस्द्राय चक्र: युयुजा ये अइवा: । ऋग्‌० ४/३३/१० 

३. वही, ४/३४/६ तथा १/१६१/३ 

४. वही, १/१६१/६ 

५. वही, १/८६/१० 

६. वही, १०/११३/३ 

७. संक्‍्डानल, ए० ए,- वेदिक देवशञास्त्र, पृ० २०३ श्रनु० डा० सूर्यकान्त 

* ऋतेन ऋतमपिहितं प्र वं वा सूर्यस्य यत्र विमुचन्त्यश्वान्‌ । 
दश शता सह तस्थुस्तदेक देवानां श्रेष्ठ वपुषामपदयम्‌ ॥ ऋग्‌०--५/६२/१. 
सत्य से ढका एक सत्य है जहाँ कि वे सूर्य के घोड़ों को खोल देते हैं। ईशोपनिषद 


| 


. में यही भाव इस प्रकार आया है--- 
 हिरण्सयेन पात्रेण सत्यस्थापिहितं मुखम्‌ । 
तत्व पूषन्तपाहणु सत्यधर्माय दृष्ठये ॥| ईश० १५... 
सांसारिक भोगों में रत मनुष्य के लिए आध्यात्मिक ज्ञान छिपा ही रहता है 


परम सत्य और ज्ञान का देवता सूर्य उस सत्य को स्पष्ट कर देता । 





: जहा? खेलकर 


का 





भारतीय वाइमय में प्रतीकों का विकास धर 


सर्वोच्च परम आनन्द का द्वारमुक्त कर देता है। सूर्य ही यज्ञ की शक्तियों को क्रम 
से स्थापित करने वाला, सब दृश्यों को जानने वाला, वन्दनीय है।' सूर्य के स्वरूप 
का वरान प्रतीकात्मक शली में इस प्रकार किया गया हैं :--- 


सप्त युअजन्ति रथमेकचक्रमेको अइवों वबहति सप्त नामा । 

जत्रिनासि चक्रमजरसनर्व यत्रेसा विधश्वा भुवनाभि तस्थुः।'* 
सूर्य सप्त चक्र रथ है । गतिमांन होने से रथ है। व्यापक होने से श्रश्वा है। सात 
ग्रह उसमें लगते हैं। वह सातों को धारण करता है। स्वयं अपने, ग्रह और उपग्रह 
तीनों को बाँधने से त्रिनाभि है श्रथवा तीनों लोकों को बाँधने के कारण त्रिनाभि है। 
ध्रव होने से श्रजर और अ्रचर है। स्वतः गतिमान होने से श्रनर्वा है। ये सब पृथिवी 
आदि लोक उसी पर आश्चित है । यहाँ सप्त श्रश्व--सात रंगों के; चिनाभि -- ग्रीष्म, 
वर्षा, शीत इन तीनों ऋतुओों की प्रतीक है । 

(श्रात्मा से संयुक्त देह एक आत्मा रूपी रथी से युक्त रथ भी इसका भश्रन्य अर्थ 
हो सकता है | सप्त भ्रश्व--सात गौरा प्राण और मुख्य प्राण अह्व के रूप में; तरिनाशि 
वात, कफ,पित; तीन घातु या अग्नि, जल, वायु तीन तत्वों का प्रतीक है। परमात्मा 
पक्ष में“ रथ -- सबका संचालक होने से स्वयं परमेश्वर, तीनों लोकों, प्रकृति के तीनों 
गुणों को बाँधभे वाला होने से त्रिनाभि है । 


सूर्य के साथ अन्य देव भी जुड़े हैं जो उसके कार्य व्यापार की पृष्ठभूमि तेयार 
करते हैं क्योंकि सत्य को हमारी मत्य प्रकृति में स्थापित होना है तो कुछ अवस्थाग्रों 
का होना आ्रावश्यक है । इन सहायक देवताओं में एक है 'बरुणदेव' जो पवित्रता और 
स्वच्छु विशालता को स्थापित करते हैं तथा पाप एवं कूटिल मिथ्यात्व का विनाश 
करते हैं । प्रेम और समावेशन की ज्योतिर्मय शक्ति के रूप में दूसरे सहायक हैं 'मिन्र 
देव' जो हमारे विचारों, भावों और संबवेगों में सामन्‍जस्य स्थापित कर आगे बढ़ाते 
हैं। अभीप्सा और प्रयत्न की एक अमर शक्ति--पराक्रम के रूप में 'अयंमा' तथा 
समस्त पाप, दुख, आन्ति, पीड़ा का विनाश कर समस्त ऐद्वर्य, सुखमय स्वयं स्फूर्ति 
स्वरूप “भग' भी सूर्य की सहायिका शक्ति रूप में है । 


सोम---आ्रानन्द का प्रतिनिधिभूत देवता सोम है जो आनन्द के रस (सुरा) 
रूप में पृथिवी के उपचयों में, पौधों श्रौर सत्ता के जलों में छिपा रहता है। वेद में 
सोम तथा सोमरस का बार-बार प्रयोग हुआ है । इसी सोमरस का पान कर सभो 





ऋगू० ५/८१/१ 

ऋगू० १/१६४/३ 

ऋग्‌० १/१६४/२ 

एक श्रन्य मंत्र में भी श्रदव सूर्य के प्रतीकरूप में प्रयुक्त हुआ है जिसमें उषा 
एक दवेत श्रइव को ले जाती है--देवानां चक्षुः सुभगा वहन्ती इवेतं नयन्ती 
सुहशीकमहवस ।--क ७/७७/३ एवं १/१६३/२ 


७ #ए | “3 
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8० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
देवता और ऋषिगरण आनन्द विभोर हो उठते हैं। यह सोम सच्चिदानन्द आनन्‍्दा- 
म॒त है, यहीं ब्रह्मानन्द का उन्‍्माद है। अपने शुद्धतम रूप में सोम (इच्छाशक्ति) ब्रह्म 
का आनन्द स्वरूप ही है। सारे देव और मनुष्य जिसको मधु कहते सर्वत्र घृमते हैं 
बथार्थ में हमारा भीतरी प्राण या जगदम्बा अदिति ही है। उस सोम (आनन्द का 
प्रतीक) का पान करते ही हम अ्मृतमय हो जाते हैं, हमें ज्योति” मिल जाती है, 
देवता मिल जाते हैं ।* ब्रह्माण्ड के सोम का गुण प्रकाशत्व है; वह सूर्य के समान 
चमकता है* अपने प्रकाश से अन्धकार को मारता है” बह सूर्य” और विद्यत* से 
उत्पन्न होता है, पर्जन्य इसका पिता है ।* सोम चन्द्रमा भी है ।” सोमरस का कलश 
(जिसमें इन्द्र के पान हेतु सोमरस संचित किया जाता है) मनुष्य के भौतिक शरीर का 
प्रतीक है जिसमें छान कर सोमरस परिशुद्ध किया जाता है वह दयो के स्थान (पृष्ठ) पर 
तनी छातनी (परिशुद्ध करने का उपकरण ज्ञान--चैतस्‌) से प्रकाशित हुआ मन का 
प्रतीक) है । चितकबरे बैल (पृष्टित) के रूप में सोम परम पुरुष और गो भ्रर्थात्‌ स्त्रीरूप 
वक्ति का प्रतीक है ।* ॒ 

सोम के दिव्य आ्रानन्द के प्रवल और प्रचण्ड मद को हर कोई नहीं सम्भाल 
सकता । जीवन की बडी-बड़ी भ्रग्नि ज्वालाओों में तपाई गई कठोर ज्वालाओं के उत्पी- 
डन पर विजय प्राप्त करके ही इस रहस्यमय सोम की शभ्राग्नेय तीव्रता को सम्भाला 
जा सकता है, अन्यथा सचेतन सत्ता चखते ही या चखने से पूर्व इसे खो देगी, बिखेर 
देगी या वह इसके स्पर्श से मानसिक और भौतिक रूप में मग्न हो जाएगी ।”' 


ऋग०, ८/४िं८/ १, रे 
वही, ६/१/६; ७२/३; ११३, ३ 
बही, ६/६/७, & १६--२२; ६६, २४; १००, 5; १०८, १२ 
वही, ६(६३/१/८ 
वही, ६/८२/३ 
वही, ६/5२/३ 
वंदिक साहित्य में चद्धमा को एक राजा के रूप में चित्रित किया है। वह ब्राह्मण 
की जाया को (हरण या जबरदस्ती छीनकर) बिना लज्जा किए निलेज्जतापुर्वक 
लौटा देता है । द द 
(सोमो राजा प्रथमों ब्रह्मजायां पुत्रः प्रायच्छदह॒णीयमाण: । अथवं० ५/१७/२) 
एक ग्रन्य स्थान पर भी बृहस्पति सोस हारा लौटाई गई अ्रपनी जाया को प्राप्त 
करते हैं (तेन जायामन्वविन्दत्‌ बृहस्पति: सोमेन नीताम्‌ । अ्र्थव० ५/१७/५.) 
बुद्ध सोमपुत्र है जो वृहस्पति-जाया से उत्पन्न हुआ है | वेद की इस संकेत पूर्ण 
.. अ्रतीकात्मक शेली का पुराणों में पूर्ण कथा के रूप में विकास हुआा है । 
८. ऋगू० /८३/२. हे 
. वही, ६/5३/१. 
१०. वही, ६/5३/३. 
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सोम पर श्री अरविन्द का कथन द्रष्टव्य है-- 

बल विजय और सिद्धि के लिए सोम पीने की अलंकृति वेदों में सत्र पाई 
जाती है । इन्द्र और अइवी बड़े सोमपायी हैं किन्तु अमरत्व प्रदात करने वाले इस पीने 
में सभी सम्मिलित हैं । अश्ंगिरा भी सोम के बल पर जीतते हैं, देवशनि सरमा परियों 
को धमकाती है । यह एक बड़ी भारी शक्ति है जिससे लोगों को सत्य मार्ग पर चलने 
का बल मिलता है। इन्द्र मुझे सोम के उसी मद की आवश्यकता है जिससे तुमने स्व: 
के बल को बढ़ाया (प्रथवा स्वरात्मा स्वणंरम) जो दशरश्मि को मत्त कर देते 
हैं और ज्ञान का प्रकाश देते हैं श्रथवा अपनी शक्ति से समस्त सत्ता को हिला देते हैं । 
(दशग्वन्‌ वेपयन्तम्‌) जिससे तुमने समुद्र को पुष्ट किया; वह सोम मद जिससे तुमने 
रथ की तरह बड़ी जलराशि को समुद्र की ओर बहाया.. .सोम इतना शक्तिशाली है 
कि वह पर्वत को नष्ट कर खोल देता है, अ्र्धकार के पुत्रों को मार देता है। सोम 
ही वह मधु हैं जो ऊपर के अदृश्य विश्व से आता है, वही सप्तसिन्धु में बहता है, 
वही रहस्यात्मक यज्ञ का घृत है । यही मधुमय तरंग है जो जीवन सागर से उठती 
है। ऐसे रूपों का एक ही अश्र्थ हो सकता है कि यह सभी सत्ताओ्रों के भीतर छिपा 
वह दिव्य आनन्द है जो एक बार प्रकट होने पर समस्त उत्तमोत्तम कार्यों का अश्रव- 
लम्बन बन जाता है । यह वह शक्ति है जो देवताओ्रों का अमृत है तथा मत्य को अ्रमर 
बना देता है ।* 'सोम का दिव्य आनन्द समग्र रूप से हमारी प्रकृति में स्थापित हो 
जाए इसके लिए हमारे शरीर, मन और प्राण की अवस्था का सुखमय, प्रकाशमय 
. एवं अविलांग होना आवश्यक है, यह कार्य भ्रश्विनी युगल द्वारा सम्पन्न होता है। प्रकाश 
को दुहिता से विवाहित, मधुपान करने वाले, पूर्ण सन्तुष्टियों को लाने वाले, व्याधि 
और अंगभंग के भेषज्यकर्ता ये अश्विनीकुमार माहमारे ज्ञान के भागों और हमारे कर्म 
के भोगों को अ्रधिष्ठित करते और हमारी मानसिक, प्रारिं]क तथा भौतिक सत्ता को 
एक सुगम और शक्तिशाली आरोहरा के लिए तैयार कर देते हैं ।* 

देवत्रयी--ब्रह्मा, विष्णु शौर महेश पौरार्िक त्रिमृति के मूल हैं। वेदों में 
इनका वर्णन गौण रूप से ही हुझा है । 

ब्रह्मा--खष्टा हैं जो अपने शब्द के द्वारा,? रव के द्वारा सर्जन करते हैं। वह 
अभिव्यक्त करता है, समस्त अस्तित्व, सचेतन ज्ञान, जीवन की गति तथा ग्रन्तिम 
परिणत रूपों को नि३चेतना के अन्धकार से बाहर निकालकर प्रकट करता है। ब्रह्मा 
ही समस्त सष्टि की उत्पत्ति करते हैं । 

वष्णु--जो तीन पादक्रमों से इन सब लोकों को धारण करते हैं अ्रत: च्राता 

ये तीनों कऋ्मण वही नाम, रूप, कर्म; अथवा वाक, मन, प्राण हैं जो एक दृष्टि 


श्री श्रविन्द, ऑन दी बेद, पृ० २०६, १०. 
वेदरहस्य, स० ३, पृ० ४४ 

ऋग्‌० १०/८१/७; १०/5२/३. 

वही, १०/८5२/४; ७/६६/३; १००/४. 

वही, १/१५४५४/१, ३/४; १/१५५/४; ६/४९, १३, 








हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 


से सवंत्र विद्यमान होते हुए भी यथार्थतः: कारण शरीर ( विज्ञानमय) सूक्ष्म दरोर 
(मनोमय) और स्थूल शरीर (प्राशमय, अन्नमय) में स्पष्ट होते हैं। दो कमर तो 
मत्यंजन की पहुँच में हैं पर तीसरा कमर (जिसे विष्णु का परमपद भी कहा गया 
है) उसकी पहुँच से परे है। वाक्‌ (गायत्री) मन (त्िष्ठुप) प्राण ( जगती) में से वाक्‌ 
ही, जो गरुड़* का प्रतीक है, (विष्णु का वाहन भी गरुड़ हैं) उस पद तक पहुँच 
पाता हैं । 
विष्णु के तीत पद सूर्य पथ के बोधक हैं । प्रकृतिपरक व्याख्या के अनुसार द 
विष्णु के तीन पद सूर्य के उदय, मध्याह्न और भ्रस्त के प्रतीक हैं । गतिमान' स्वरूप ऊ+ 
होने से विष्णु सूर्य के तद्रप ठहरते हैं । 
पुराणों में विष्णु के वामनावतार की कल्पना की गई हैं जो तीन पदों से तीन 
लोकों को नाप लेते हैं। बेदों में इस रूपक का गौण रूप से चित्रण मिलता है-- 
विष्णु ने पीड़ित मनु के लिए तीन बार परिक्रमा की । उन्होंने पृथिवी” की परिक्रमा 
उस पर मनुष्यों के श्रावास स्थापित करने के लिए की; ? पाथिव लोकों की परिक्रमा 
जीवन को उरू गाय बनाने के लिए की;* इन्द्र के साथ उन्होंने 'उरुक्रमण' किया और 
हमारे जीवन के लिए अन्‍न्तरिक्ष और लोकों को विस्तृत बनाया ।* 
विष्णु इन्द्र के सहायक, मित्र* हैं, ढत्र हनन में इन्द्र की सहायता करते है” । 
वेदों में विष्णु भी इन्द्र का ही एक (पालक) रूप है। क्‍ 
महेश--(रुद्र) प्रचण्ड और दयालु श्रजेस्वी देव हैं जो अपने आपको सुस्थित 
करने के लिए होने वाले जीवन के संघर्ष के भ्रधिष्ठाता हैं। वे परमेश्वर की शस्त्र 
सज्जित, मन्युयुक्त तथा कल्याणकारी उस शक्ति के प्रतीक हैं जो सृष्टि को ऊपर की 
झोर उठाती है और जो कोई विरोध या प्रतिरोध करता है उस पर प्रह्मार करती है; 
परन्तु जो क्षत, दीन दुखी है, विनय की प्रार्थना करता है तो आशुतोष रूप में उसे  » 
नवजीवन दान करती है, आनन्दमय बना देती है। इस प्रकार रुद्र को दो रूपों में 
चित्रित किया गया है, एक-पालनात्मक रूप में जिसमें रोग, व्यसन आ्रादि से ग्रस्त 
शरीर, मन के अनुपयुक्त अशुभ पक्ष के विनाश द्वारा शुभ और कल्याणकर पक्ष की 
सृष्टि हो जाती है, और दूसरा-प्रलयात्मक रूप जिसमें समस्त नाम रूप कर्म मूल 
प्रकृति में लीन हो जाता है--रात्री में प्रविष्ट कर जाता है । 





« ऋग्‌०--४/२६/४-५७; ४/२७/१-- ३ 
- वही, ६/४६/१३ 
* वि चक्रमे पृथिवीमेष एतां क्षेत्राय विष्णुरमनुये दशस्थन्‌ । वही, ७/१००/४ 
: यः पाथिवानि त्रिभिरिद्विगासभिरु ऋमिष्टोरुगायाय जीवसे । वही, १/१५ 4885 
"वही, ६(६६/४ “| ः द 
: इन्द्रस्यः युज्यः सा । वही १/२२/१६ 
- वही, ६/२०/२ यो 
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भारतीय वाइससय में प्रतीकों का विकास &्रे 


वेद में रुद्र को भी इन्द्र ब्रह्म का एक संहारक रूप माना है; वे चूलोक के अरुण 
वराह हैं,' वे दृषभ हैं, वे छहत्‌,? दृढ़,” बलवानों में बलिष्ठ,४ अजेय,* कवि” हैं । 
कल्याणकारी होने से शिव है |: 
सत्रीलिगी शक्तियों में सरस्वती (वाणी, दिव्य अन्त:प्रेरणा की देवी), गौ 
(ज्योति तथा प्रकाश का प्रतीक)९, अदिति (देवों की श्रसीम माता), भारती, इडा, 
सरमा (भ्रन्तर्ज्ञन की देवी द्यूलोक की शुनि जो अवचेतना की गुफा में प्रवेशकर छिपी 
हुई ज्योतियों को खोज लेती है) और दक्षिणा शआ्रादि हैं जिनका प्रतीकात्मक रूप वेदों 
में प्राप्त होता है । 
वेदिक साहित्य में गौ के साथ-साथ अ्रश्व, दृषभ प्रादि के बड़े सुन्दर प्रती- 
कात्मक वर्णान उपलब्ध होते हैं । वेदिक अ्रश्व का प्रतीकात्मक अभिप्राय बड़ी स्पष्टता 
और बल के साथ इस प्रकार प्रकट हुआ है-- 
देवानां चक्ष: सुभगा वहन्तो, बवेतं तयन्ती सुदशीकमद्वम्त्‌ । 
उषा श्रदर्शि रश्सिभिव्येक्ता, चित्रमआा विश्वमनु प्रभूता ॥।* * 
यहां ब्वेतमव्वम्‌ प्रकाश युक्त किरणों --भ्रग्नि का प्रतीक है । 
वृषभ--का अनेकार्थवाची प्रतीक रूपक वेद में बड़े आकर्षक रूप में चित्रित 
हुआ है -- 
चत्वारि श्यू गा त्रयो श्रस्थ पादा हे शीर्ष सप्त हस्तासो अस्य । 
त्रिधा बद्धो वषभो [रोरवीति महो देवों मत्यां श्रा विवेश ॥।** 


उलटवांसियों जेसा चत्वारि श्गा** इस बल का वर्णन सर्वथा प्रतीकात्मक है। 


« ऋग० १/११४/५ 

« वही, २/३३/७ 

« वही, ६/१०/४ 

« वही, १/४३/१ 

. वही, २/३३/३ 

« वही, ६/४६/१ 

वही, १/११४/४ 

- वही, ७/४६/१ 

. वही, १०/६२/६ 

- वही, ७/७७/३ 

वही, ४/५८/३ 

. चत्वारि श्ु गा--इस मंत्र की दो प्रकार की व्याख्याएं पुराणों में मिलती हैं-- 
स्कन्दपुराण के काशी खण्ड (७३ अ्र०, ६३-६६ इलोक) में इसका शिवपरक 
श्र्थ किया गया है। भागवत (८/१६/३१) ने इस मंत्र की यज्ञपरक व्याख्या की 

_ है। छषभ को धर्म के प्रतीक रूप में भी चित्रित किया गया है--भाग ० १/१७/१, 
२, हे, ४, ७,२२९, २४, २४, ४२ द द 
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हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 


सायण के अनुसार यहां दृषभ (वर्षतीति हृषभः) से फलों के देने वाले यज्ञ से तात्पये 
है । इस यज्ञ के चार सींग हैं-“-चार ऋत्विक्‌ -- होता, उद्गाता, श्रध्वर्य और ब्रह्मा; हा 
तीन पैर--प्रात:, माध्यन्दिन और सायं सवन इसके अंग हैं; गायत्री श्रादि सात छुन्द : 
इसके हाथ हैं; ऋग्वेद, यर्जुवेद और सामवेद इसके तीन बन्धन हैं क्योंकि यज्ञ कर्म 
इन्हीं तीनों बेदों की व्याख्या के अ्रनुसार ही सम्पन्न होता है; स्तोत्र एवं शास्त्र पाठ से 
मुखरित यह यज्ञ देवता है । 
पतंजलि मुनि के अनुसार द्वषभ प्रस्तुत वाक्‌ है। चार सींग चार प्रकार के 
शब्दों -- नाम, आाख्यान, उपसर्ग और निपात का प्रतीक है; तीन पर - भूत, भविष्य न 
औद वर्तमान काल; दो सिर--सुप्‌ और तिछः प्रत्यय है; सात हाथ-सात विभक्तियां हे" 
हैं तथा तीन बांधने के स्थान--हृदय, कण्ठ ओर मुख हैं । 
प्रष्यात्म पक्ष में-अश्रध्यात्म ज्ञान रूपी दृषभ हैं, सत्‌ू-चितू और आनन्द 
स्वरूप होने के कारण त्रिधा बद्ध है; साधन चतुष्टय चार सींगों का प्रतीक है; 
तीन पैर--श्रवरा, मनन, और निदिध्यासन है; दो सिर--जीवन और मोतज् है, 
चिदनुभूति की अ्रविद्या, आवरण, विक्षेप, परोक्ष ज्ञान, अपरोक्ष ज्ञान, शोकापगम और 
तृप्ति ये सात अवस्थाएँ ही इसके सात हाथ है; श्रहं ब्रह्मास्मि, श्रादि इसका रव है। 
प्राणमय आत्मा पक्ष में - अन्त:क रण चतुष्टय--चार सींग; मत, वाणी और 
कार्य--तीन पाद; प्राण और उदात -दो सिर; सप्त शीष॑गत अंग सात हाथ; शिर, 
 कण्ठ और नाभि तीन स्थान पर बद्ध है, वह बलवान प्राण सब में विद्यमान है । 
सूर्यपक्ष में, चार सींग--चार दिशा; तीनपाद--तीन चातुर्मास्य ऋतु, दो 
सिर--दो अयत, सात हाथ--सात मास, तीन लोकों में बद्ध होकर संवत्सर रूप 
होकर व्याप रहा है । द 
एक अन्य अर्थ के अनुसार अज्ञानान्धकार नाशक चार वेद हू। चार सींग हैं; 
ऋग्‌, यजु और सामगान से तीन प्रकार उसके तीन चरण हैं; अ्रभ्युदय और नि:श्रेयस है 
दो सिर हैं--मुख्य ध्येय हैं; पाँच ज्ञानेन्द्रिय, अ्रन्त:क्रण और आत्मा--सात हाथ साधन 
हैं; मन, वाणी और कम तीनों नियमों से बँधा होने से त्रिधाबद्ध है । 
हिन्दी के प्रमुख छायावादी कवि सुमित्रानन्दन पन्‍्त ने वेद के इस अनेकार्थ- 
वाची प्रतीकात्मक चित्रण को “ज्योति द्ृषभ: शीर्षक से इस प्रकार अ्रभिव्यक्त 
किया है-- क्‍ 
द स्वर्ण शिसर--से चतुश्च॒ ग हैं उसके शिर पर, 
दो उसके शुभ शीर्ष: सप्त रे ज्योति हस्त पर, 
तीन पाद पर खड़ा, मत्यं इस जग में श्राकर 
त्रिधाबद्ध वह वृषभ, रंभाता है दिश्ध्यनि कर । 
महादेव वह, सत्य : पुरुष और प्रकृति शीर्ष हय, 
चतुश्तु ग॒ सच्चिदानन्द विज्ञान ज्योतिसय । 
सप्त चेतना-लोक, हस्त उसके नि:संशय, 
महादेव वह सत्यः ज्योति का वृषभ वह निदचय। 











भारतीय वाइसय में प्रतीकों का विकास क्‍ ९६५ 


सत्‌ रज तसम से त्रिधा बद्ध पद अन्त प्राण सन, 

सत्य लोक में कर प्रवेश वह करता रेखण । 

महादेव वह सत्य: मुक्ति के लिए अनामय 

फिर फिर हंंभा रव करता जय ज्योति वषबभ जय।* 

भुवनस्य नाभि:, अमृतस्यथ नाभि: आदि का वेदों में कई बार प्रयोग हुझा 

है। प्रतीक रूप में यही विष्णु की नाभि है । जिससे सृष्टि उत्पन्न होती है, यही सदा- 
शिव की नाभि है जिससे सृष्टि कमल उत्पन्न होता है जिस पर ब्रह्मा की तरह त्रिपुरा 
बेठी रहती है। सृष्टि की उत्पत्तिः का वेदों में उलटबांसी के रूप में वर्णान 


ठुआ है 
दोमें पिता जनिता नाभिरत्र बन्धुर्में माता पुथिवी महीयम्‌ । 


उत्तानयोब्चम्वोयो निरन्तरत्रा पिता दुहितुर्गर्भंभाधात्‌ ॥* 
“मेरे जन्मदाता पिता दो हैं, बन्धु नाभि है, यह विस्तृत प्रथ्वी माता है| यहाँ 
सीधे पड़े हुए दो चम्‌ (सोमपात्र) के भीतर मध्य भाग में पिता ने पुत्री में गर्भदान 


यहाँ द्यावापृर्थिवी का विस्तार चिदाकाश का त्रिस्तार है; नाभि तथा दो 
चमृपात्र ये तीन बिन्दु त्रिशक्ति के प्रतीक हैं जो शिव जिन और बुद्ध के त्रिशुल तथा 
अ्रन्य देवों में रंग, रूप और आायुध के प्रतीक रूप में विद्यमान हैं । 

पिता ने पुत्री में गर्भादान किया--बाह्य रूप से देखने में यह वर्णन विचित्र 
सा लगता है, बाद की परम्परा में सिद्ध, नाथ और सनन्‍्तकवियों में इस प्रकार की 
उलटी बात (उलटबांसी) विशद रूप में दर्शन मिलते हैं जिसमें उन्होंने हढ़तम 
श्राध्यात्मिक भावों की अभिव्यक्ति की है। इसका श्रर्थ है जिस त्रिशक्ति को बिन्दु ने 
उत्पन्न किया, उससे ही सृष्टि की रचना की । यहाँ त्रिबिन्दु का बना हुश्ना त्रिकोश 
योनि है । क्‍ 
दस्युपरक आख्यानों का प्रतीकात्मक स्वरूप 

बृत्र, बल, पणि और दस्यु--वेदिक साहित्य में देव और दानव युद्ध का 
अतिरंजित चित्रण स्थान-स्थान पर हुआ है। पाइचात्य अध्येताशों ने इस युद्ध को 


केवल भौतिक रूप से ही देखकर वेदों को गडरियों का गीत और झा तथा द्रविड़ 
जाति का युद्ध बता दिया | उन्होंने द्रविड़ प्रान्त के रहने वालों को राक्षस या वैदिक 





१. स्वर्ण धूलि, पृ० २, 

२. ऋग्‌०, १/१६४/३३ 

३े. वही १०/१२/१९०/१,२३ द 

४. इसी प्रकार का श्रन्य वर्णन उपनिषदों में हो श्राया है 

2 4 ऊध्वंमूलो वाकशाख: एषोड्इ्वत्थ सनातन: ॥ 
तदेव शुक्र तद्ब्र॒ह्म तदेवामृतमुच्यते ॥ कठ० २/३/१ 

५. ऋग्‌० १/१६४/३३ 








हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


दस्यु कहा हैं, ! उनके अनुसार श्रार्य बाहर से आई बह जाति है 5 08 मूल 
निवासियों (द्वविड़ों) से कठिन संघर्ष करता पढ़ा था, उसी का जा मर का | 
पर पाइचात्य या आधुनिक भौतिकवादी प्रध्येताश्रों की यह धारण अन्त ही हे क्ये 
बेद न तो गडरियों के गीत हैं गौर न द्रविड-आय का संघर्ष हक संघष है । हे 
भारतीय मनीषियों की साधना को प्रन्तःप्रेरित दिव्यता हैं जिसे श्रनधिकारी से बचा 
के लिए प्रतीक का पर्दा रचा गया है । 
के हमारा जीवन एक यज्ञ है, अनवरत यात्रा है, युद्ध ट देवों के प्रतिग मन है । 
हम अग्नि को (आन्तरिक ज्वाला को) अपना जैता और मार्गदशक बनाकर जलती 
यात्रा को अमरत्व के सोपान तक ले जाना चाहते हैं। वस्तुतः हमारा जीवन सत्य 
और प्रकाश की (देवों की शक्तियों) तथा अन्चकार की पाक के बीच चलने वाला 
चिर संघर्ष है। अन्धकार की ये शक्तियाँ विविध नामों--हत्र, वल, दस्यु आदि से 
पुकारी गई हैं। अन्वकार की इन शक्तियों के विरोध को नष्ट करने के लिए हम देवों 
की शक्तियों को पुक्रारते हैं क्योंकि ये विरोधी शक्तियाँ हमारे प्रकाश ) को छिपा 
देती हैं, हमसे छीन लेती हैं। ये विरोधी शक्तियाँ ही सत्य कौ धाराश्र और घूलोक 
की धारा के बहने में बाधा डालकर बआ्रात्मा की उध्वंगति में प्रतिरोध उपस्थित 
करती हैं । हा मु 
“देव पैदा हुए हैं अदिति” से, वस्तुश्र के उच्चतम सत्य में; दस्यु या का 
पैदा हुए हैं (दिति' से, निम्ततर (अवर) अन्धकार में | देव प्रकाश के श्रधिपति हैं और 
दस्यु रात्री के अ्रधिषति है; पृथ्वी दो और मध्य के लोक (शरीर, मन और इनको 
जोडने वाले जीवन प्राण) इस त्रिगुणा लोक के आरपार इन दोनों का आमना सामना 
होता है । ३ दत्र (आ्राइत करने वाला) वह दस्पु है जो शुद्ध बुद्धि को मलिनता से 
आदत्त कर देता है। जब ज्ञान अज्ञान से आइत्त हो जाता हे तो प्राणी मोह में पड़ 
जाता है--अज्ञानेनाइतं ज्ञानं तेन मुह्यन्ति जन्तवः । छत्र जलों को भ्ौर प्रकाश को 
अवरुद्ध करता है। यही गौओं (प्रकाश, ज्ञान) को चुरा कर तम रूपी गुहा में छिपा 
देता है। परमात्म-शक्ति ही अ्रविद्या (बत्र) का नाश करती है इसलिए वेदों में केवल 
इन्द्र” ही नहीं, दृहस्पति,* सरस्वती * ग्रादि भी दृत्रहन्ता हैं ! 
ऋग्वेद में इन्द्र-छन्न संघर्ष पर यूक्त के यूक्त भरे पड़े हैं । ऐतिहासिक दृष्टि से 
दृत्र त्वष्टा के पुत्र हैं, पर यास्क ने छत्र (आइत करने वाला) को मेघ और इन्द्र को 
वायु के प्रतीक रूप में चित्रित किया है । मेघ और वायु के संघर्ष से छष्टि तथा बिजली 
हि र  ट लिक कीनि लि की आज मम 

१, ऋग्‌० ६/५१/१४ 

२. वही, ५/१२/२; ७/४३/४ 
३. वेद रहस्य, प्रथम खण्ड पृ० ३२२ 
४. ऋग्‌० २/११/१८ द 
५. वही, ६/७३२/२ 
६. वही ,६/६१/५ 
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के संयोग से गर्जन-तर्जन का होना एक वैज्ञानिक सत्य है। प्रकृति के इस निरन्तर 
संघर्ष को तत्वदर्शी आप्तकाम ऋषियों ने प्रतीक रूप में ही प्रस्तुत किया है। छत्र 
और इन्द्र के साथ मेघ और वायु का रूपक वेदों में इस प्रकार घुला मिला चलता है 
कि स्पष्टतया कोई एक अ्रर्थ नहीं लिया जा सकता। ऐतिहासिक दृष्टि से ईरानी 
पुराण ग्रन्थों में, तथा पारसियों के प्राचीन धर्मग्रन्थ 'अ्रवेस्ता' में भी इस व्यापक 
युद्ध का वर्णन आया है। जरथुस्त्र (ईरान का प्राचीन धर्म) में गसत्‌' और “असत्‌' 
इन दोनों शक्तियों के निरन्तर संघर्ष को ही जीवन माना है। सत्‌ का देवता श्रहुरमज्द 
है ओर अ्रसत्‌ प्रद्त्तियों का देवता अ्रहिमन' है; ये दोनों ही प्रद्वत्तियाँ मानव जीवन 
को अपनी रणस्थली बनाकर सर्देव जूभती रहती हैं परन्तु इस संघर्ष में सदेव सत्‌' 
(अहुरमज़द) की ही विजय होती है, क्योंकि संसार के प्रत्येक धर्म ने आनन्दवाद की 
प्राप्ति को ही जीवन का चरम लक्ष्य माता है । 
वल, परि, दस्यु श्रादि सभी अज्ञान और श्रविद्या के पारिवारिक जन हैं जो 
मर कर भी बार-बार जीवित हो जाते हैं तथा प्रकट होकर ब्रह्मप्राप्ति में बाधक होते 
हैं । ब्रह्म की समस्त शक्तियां और रूप इसी छत्र' (और उसके परिवार) का नाश कर 
साधकों का मार्ग प्रशस्त करते हैं। इस प्रकार वेदिक वाहमय में वणित झ्रायों या 
दस्युओं का संघर्ष या देव-दानवों का संघर्ष प्रतीकात्मक ही है । हम रोज के कार्य 
व्यापार में भी इस युद्ध को घटित होता देखते हैँ । जीवन प्रवाह में कभी सद्द्॒त्तियाँ 
(शान्ति, क्षमा, दया, करुणा आदि देवता) प्रबल हो जाती हैं और कभी शअ्रसद्दवत्तियाँ 
(काम, क्रोध, लोभ, मोह भ्रादि दानव) प्रबल हो उठती हैं। सदृद्॒त्तियाँ जहाँ बाह्य 
जगत का निर्माण, सृजन करती हैं, वहाँ श्रसदृद्वत्तियाँ विनाश करती है। निर्माण भर 
विनाश का यह क्रम-संघर्ष चलता रहा है और भविष्य में भी श्रनवरत रूप से चलता 
रहेगा । मनुष्य की आरात्मा सत्ताश्रों से भरा हुआ एक संसार है, एक राज्य है जिसमें 
परम विजय पाने के लिए या उसमें बाधाएँ डालने के लिए सेनाएं संघर्ष करती हैं । 
एक घर है जिसमें देवता हमारे अ्रतिथि हैं और जिसे श्रसुर अधिकृत करना चाहते 
हैं; इसकी शक्तियों की पूर्णता और इसकी सत्ता की विशालता यज्ञ के किसी स्थान 
को उसके स्वर्गीय अ्रधिविशन के लिए विस्तृत, व्यवस्थित श्रौर पविन्रीकृत कर 
देती है ।”* 
निष्कर्ष--अन्त में हम कह सकते हैं कि श्रपौरुषेय कहे जाने वाले वेदों में 
अन्त्द्रष्टा तप: पुत ऋषियों ने जो दिव्य ज्ञान-निधि संजोई है उसमें प्रतीकात्मकता को 
पर्याप्त स्थान प्राप्त हुआ है । कहा जा सकता है कि प्रतीकों के दिव्यावरण में अदभुत 
श्ौर जनहितकारी ज्ञान संजोकर ऋषियों ने मानव जाति का चिर कल्याण किया है 





१. पुराण वतच्र और बल को युग्मरूप (मद मोह) देकर आ्राध्यात्मिक युद्ध क्षेत्र में लाते 
हैं, गीता (३/३७/३८/३९ में इन्हें) ही संयुक्त रूप से काम शोर क्रोध कहा 
गया है । द 

२. वेद रहस्य, तृतीय खण्ड, पृष्ठ ८४ 








श्प हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
और इसका स्पष्ट प्रमाण यही है कि वेदों की भावभूमि पर पतप कर इस प्रतीक- 
पादप ने अपनी शाखा प्रशाखाओं से समस्त भारतीय, और विशाल टृष्टिकोण से देखें 


तो भारतीयेतर साहित्य को भी आच्छादित कर लिया है । 


पौराणिक साहित्य में प्रतीक क्‍ 
प्रतीकों और रूपकों के माध्यम से जिस मूल सिद्धान्त का वेदों में प्रतिपादन 
हुआ है उसको यथार्थतः समझना एक विषम पहेली है। पुराणों में इसकी कुंजी 
प्रन्तनिविष्ठ है | पुराणों की सहायता से वेदों का यह गम्भीर तत्व उद्घाटित किया है 
जा सकता है । जो तत्व वेदों में रूपकालंकार तथा प्रतीकों के श्रावरण में गुह्यरूप से द 
निर्दिष्ट है, वही पुराणों में सरल, सरस, सुबोध शैली में जनसामान्य के ज्ञान वर्धन 
और मनोरंजनार्थ अभिव्यक्त हुआ है। वेदिक प्रतीकों की व्याख्या पुराणों में कहीं 
सुबोध शैली में और कहीं ऐतिहासिक शैली में हुई है । 
पुराण वेदों के उपद् हरा' ही हैं । पुराणों के वर्णनों में असम्बद्धता, असंगति 
तथा व्यवहार विरुद्धता आदि का जो दोष दृष्टिगोचर होता है उसका प्रमुख कारण 
वैदिक प्रतीकों को सम्यक्‌ रूप से न समझता ही है। पुराण तो वेदिक प्रतीकों की 
रहस्यात्मकता के रोचक व्याख्याता हैं | यहाँ हम पुराणों में श्रभिव्यक्त प्रतीक पद्धति 
का संक्षेप में वर्शंन कर इस बात की पुष्टि करेंगे -- 
पुराणों में वेदिक मन्त्रों की बहुशः व्याख्या मिलती है जिसमें मूलमन्त्र का 
तात्पय कभी थोड़े ही शब्दों में और कभी विशदतः वर्णाव किया गया है-- 
दवा सुपर्णा सयुजा सखाया'“'“वेदिक साहित्य का एक प्रसिद्ध मन्त्र है जिसमें 
प्रतीकात्मक रूप से ईश्वर और जीव की स्थिति को स्पष्ट किया गया है; पुराणों में क्‍ 
इस मन्त्र की व्याख्या विशद रूप से हुई है -- हा 
दिव्यों सुपणों सयुजों सशाखो पटविद्रमौ । 
एकस्तु यो द्व म॑ वेति नान्‍्य: सर्वात्मिनस्ततः ।* 
भागवत? में भी इस मन्त्र की व्याख्या विशद रूप में प्रस्तुत की गई है। 
इसी प्रकार “चत्वारि श्ंगा त्रयोस्स्यपादा“'वेद के इस अनेकार्थ वाची मन्त्र की. 
पुराणों में दो प्रकार की व्याख्याएँ मिलती हैं । स्कन्द पुराण“ ने इस मन्त्र की शिव-..... 
प्रक और भागवत“ ने यज्ञ परक व्याख्या की है । द है 
१. इतिहास-पुराणास्यां वेदाथंमुपव हयेत । 
. विभेत्यल्पश्न्‌ तादू वेदों सामय॑ प्रहरिष्यति । पद्मपुराण २/५२ 
.. *. वायुपुराण--६/११/११९ के द 
रे, भाग० ११/११/६ 
४. स्कन्द० काशीखण्ड ७३ भ्र०, ६३-६६ 
. है. भाग० ८/१६/३१ 3 
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अब्वत्थर ढक्ष भी एक ऐसा ही लोकप्रिय प्रतीक रहा है जिसको वेदिक 
साहित्य के बाद पुराणों ने विस्तृत रूप से अपनाया है। इसकी परम्परा आगे सिद्ध- 
सच्तों में भी पाई जाती है। कठोपनिषद्‌ (२/३/१) में भी इस अव्वत्थ छक्ष का 
वर्णन आया है। ु 

यह इक्ष ऐसा है जिसकी जड़ें ऊपर गई हैं परन्तु शाखाएं नीचे गई हैं, 
तथा यह पत्तों से खूब ढका है, यह अव्यय-अविनाशी है अ्रतः वेदविद्‌ ही इसके रहस्य 
को समभ सकता है। अश्वत्थ एक विशेष जाति का इक्ष (पीपल) होता है। इसका 
दूसरा अर्थ 'कल तक न ठहरने वाला अस्थायी या नहवर (अज>"-नहीं, शव ->कल और 
त्थ >> ठहरने वाला) है । यह आध्यात्मिक अर्थ तिलक के अचुसार निरुक्त के पीछे का 
कथन है" । प्राचीन धर्मों में भी इस दक्ष को 'जगतद्ग॒क्ष या विश्वद्रक्ष के नाम से 
अभिहित किया गया है। गीता में इस विश्वरूप द्वक्ष को और भी अधिक स्पष्ट रूप 
में चित्रित किया गया है ।* छन्द --वेद ही इस ढ॒क्ष के पत्ते हैं। इस संसार का मूल 
कारण वह ईश्वर है जो ऊपर (उध्वे) नित्यधाम में रहता है और जिसका प्रसार 
(शाखा, प्रशाखाएं) नीचे मनुष्य लोक में होता है। वह अव्यय-अ्रनश्वर है । अद्वत्य 
वक्ष से नह्वरता का बोध होता है परन्तु इस नश्वरता का सम्बन्ध उस परमशक्तिमय 
से नहीं वरन्‌ सांसारिक पदार्थों से है, जिनमें निर्माण और विध्वंस की प्रक्रिया अनवरत 
रूप से चलती रहती है। यह संसार-प्रकृति भी ब्रह्म के समान नित्य है जो अनादि 
काल से समष्टि रूप में धारावाहिक चली आ रही है और चलती रहेगी; प्रलय के 
बाद भी निर्माण क्रम की पुनराद्त्ति होती है । इसलिए इस प्रवाह नित्यता के कारण 
इसे ग्रविनाशी कहा गया है। वेद ही इस अ्रव्वत्थ दक्ष के पत्ते हैं। उचित वेदविहित 
कर्मों के अनुष्ठान से इस जगत-समाज रूपी छक्ष की इद्धि होती रहती हैं अभ्रधम या 
अव्यवस्था से यदि ये पत्त भड़ गए तो यह दक्ष भी शुष्क हो जाएगा । 

7गवत में इस शाश्वत सतातन हक्ष का वर्णोत्त इस प्रकार आया है-- 


हद श्रस्यव्ीजे शलसूलस्त्रिनाल: पंचस्कन्ध पंचरसप्रसूति: । 
दशेकाशाखा हिसुपर्णनीडस्त्रिवल्कलो द्विकलो$के प्रविष्ट: ॥४ 


यहां विश्वरूपी छक्ष के दो बीज--पाप, पुण्य हैं, सेकड़ोंमुल--अनगिनत आाककाँक्षाएं हैं, 
तीन नाल--सत्व, रजस्‌ और तमस हैं; पांच स्कन्ध--धथ्वी, जल, अग्नि, वायु और 
आ्राकाश हैं; पांच रसीले फल--इन्द्रियानुभव-हैं; दशक शाखाएं--दस इबन्द्रियां और 





१. ऋग्‌० (१/२४/७ तथा ५/५४/१२) में वर्णन है कि वरुणलोक में एक ऐसा 
वक्ष है कि जिसकी किरणों की जड़ ऊपर (उध्वें) है और उसकी किरणें ऊपर से 
नीचे (निचीना:) फलतो हैं द 


२. तिलक--गीता रहस्य, पृ० ८०० 
» गीता, १५/१, २, ३, 
४, भागवत, ११/१३/२३२२ ॥ कूठकाव्य एक श्रध्ययत्न, पु० ६५ से 








. बही, ७०/२-२७ 





45७६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
श्रन्त:ररण हैं; दो सुपर्णा-पक्षी--जीव ग्रौर परमात्मा हैं, तीव वल्कल--तीन लोक हैं; 
दो फल--सुख और दुख हैं। एक और इलोक इसी भाव को प्रकट करता है-- 

एकायनो5सो ह्िफलस्त्रिमूलश्चतू रसः पंचविध: षड़ात्मा । 

सप्त लगष्ट विटपों नवाक्षों दहाच्छदी द्विखगो ह्याविवृक्षः ॥* 

इस संसार रूपी आदि छक्ष का प्रकृति ही एक अयन-श्राश्रय है; दो फल-- 

सृख और दुख हैं; तीव शाखाएं--सत्व, रज,तप है: चोर रसे लव, अब कोड) 
पो क्ष, हैं; पांच प्रका र--पंचे निद्रयाँ हैं; छः आत्माएं---उत्पत्ति, स्थिति उन्नति, परिवतन, 
ति, विनाश हैं; सात वत्कल--र, रुधिर, मांस, भेद, अ्स्थि, मज्जा, शुक्र हैं; झ्राठ 
घाखाएं--पांच महाभूत (क्षिति, जल, पावक, गगन, समीर), मन, बुद्धि श्रोर अहंकार 
हैं; नौ आंखें--एक मुख, दो नासाछिद्र, दो नेत्र, दो कर्ण, एक गुदा भाग, एक 
मृत्रेन्द्रिय ++ ६ हैं; दस पत्ते --प्राण, अपान, समान, उदान, व्यात, भाग, कर्म, कमल, 
देवदत और धनंजय है; दो पक्षी--जीव भौर ईश्वर हैं । 
वायु पुराण में इस इक्ष का वर्णन प्रतीकात्मक के स्थान पर रूपकात्मक 


ग्रधिक है । 
सम्भवतः आदिमानव भी छक्ष की इस प्रतीकात्मकता से अपरिचित न था 


उसने 'बनदेवता' के रूप में इसकी पूजा की है। वह दक्ष को सृष्टि का, प्रजनन' का, 
जीवन तथा ब्रह्म का प्रतीक मानता आया है । 

दक्ष के इस प्रतीक को सिद्धों,? ताथों और सन्‍्तों* ने विभिन्‍न रूपों में अ्प- 
ताया है। आधुनिक कवि पंत ने इसका रोचक चित्रण कर इस परम्परा को शोर 


आगे बढाया है । हि हा हे 
पुराणों में इस प्रकार वैदिक मंत्रों की व्याख्या से स्पष्ट हो जाता हैं कि 


पुराणों के रचयिताओं ने वेदमन्त्रों के तात्पर्य का विशदीकरण इस प्रकार किया है 
कि वे सामान्य जनता के लिए सरल और बोधगम्य हो गए है। शैली यहां भी 


व] जे 


/जा? 





अधि 


. बायुपुराण--(६/११४, १५, १६, १७) 
, सिद्ध सरहपाद, दोहा कोष, पृ० ३१३ 
, गोरखबानी, पद १७, १८, पु० १०६-६ 
, कबीर बीजक (हनुमानप्रसाद पोह्ार) पृ० ३६१; बीजक (पुरन साहब) पृ० १४४ 
पद ५३; धनीधरमदास की बानी, शब्द ६ पृ० ३३; गरीबदास जो की बानी, 
अरिल ३, प्रृ० १२४; पलदू बानी पद ३१ पु० ५६; भीखा साहब की बानी; पद 
४ पघु० ४०-४१; तुलसी साहब की शब्दावली, भाग १ पृ० १०० द 
६. स्वर्ण किरण, प्‌ृ० ६४ है 
७, बलदेव उपाध्याय के शब्दों में--वेदिक साहित्य में--संहिता तथा ब्राह्मण में- 
प्रसंगवद्य अनेक भ्राख्यान स्थान-स्थान पर विभिन्‍न देवताश्रों के स्वरूप विवेचन 
के समय वर्णित हैं। इन समस्त आख्यानों के सुक्ष्म वैदिक संकेतों की पुराणों ने 
बड़े ही वेशद्य के साथ व्याख्या की है। यह व्याख्या पद्धति पुराण की प्रकृति के 
सर्वथा श्रनुकूल है। पुराणों का प्रणयन लोक समाज को सुलभ दोली में गस्भौर 
_ बैदिक तत्वों का लोकप्रिय उपदेश देने के निमित्त ही किया गया है ।” ॥ 
आय आल 3 27 आई, पुराण विमर्श, पृ० २४७ 


लिए 


उ>ध ॥ हा 











भारतीय वाडः मय सें प्रतीकों का विकास १०१ 


प्रतीकात्मक रही है परन्तु पर्दा इतना फीना है कि उस पार की वस्तुग्रों की ऋलक 
स्पष्ट मिल जाती है। पुराणकार ने जहाँ आवश्यक समझा है वहां वह इस भं।ने 
पर्दे को भी उत्तार कर यथार्थ चित्रण की ओर अग्रसर हो गया है। ऐसे स्थानों पर 
प्रतीक रूपक या उपमा के माध्यम से व्यक्त हुआ है । 

पुराणों में वैदिक मंत्रों के साथ-साथ वैदिक कथाझ्रों का (जो सूक्ष्म या संकेत 
रूप में विद्यमान थी) उपढ हरा हुआ है। यहां पुराणों में प्रतीकवाद के विकास के 
टृष्टि से कुछ मुख्य उदाहरण द्रष्टव्य हैं-- 

ऋग्वेद के सूक्तों में उस्गाय त्रिविक्रम विष्णु का अनेकशः वर्णन हुआ है। वे 
वामन रूप में अ्रसुरों से पृथ्वी छीनकर देवों को दे देते हैं,' पुराणों में इस वामन रूप 
का विस्तार इस सीमा तक हुआ कि एक प्रथक पुराण (वामन पुराण) इसी घटता 
का विस्तार से वर्णान करने के लिए है । 


श्रहल्या का जार--इन्द्र : 

“इन्द्र अ्रहल्या का उपपति (जार) था', यह कथा संकेत रूप में भ्रनेक वंदिक 
ग्रन्थों में मिलती हैं ।* “पूर्व दिशा का स्वामी इन्द्र सहख्राक्ष हो जाने से प्रतिपश्य या 
क्रान्तदर्शी हुआ' श्रर्थात अहल्या का जार इन्द्र सहख नेत्र सम्पन्न था |” इस कथा- 
सूत्र का विकास पौराणिक ग्रन्थों * में गौतम और अ्रहल्या की लोक विश्वुत कथा रूप 
में हुआ है । देवराज इन्द्र गौतम ऋषि की पत्नी अहल्या का धर्षण करते हैं; कद 
होकर ऋषि अहल्या को पाषाण और इन्द्र को सहग्रभग होने का शाप देते हैं, बाद में 
प्राथंना करने पर अहल्या को भगवान राम के चरण स्पर्श से मुक्ति पाने का तथा 
इन्द्र को 'सहस्नेत्र' होने का आशीर्वाद देते हैं । 

पर इस कथानक का रहस्य क्या है ? इन्द्र, अहल्या, गोतम क्या वास्तव में 
कोई शरीर घारी प्राणी थे ? इन प्रइनों का समाधात कुमारिल भट्ट (सप्तमशति) ने 
अपने ग्रन्थ तन्त्रवातिक में बड़ी सुन्दरता से प्रस्तुत किया है । उनके अनुसार यह 
सारी कथा प्रतीकात्मक है जिसमें सूर्य और रात्री के दैनिक व्यवहार को अ्रंकित किया 
गया है । नी 
चन्द्रमा ही गौतम है (उत्तम गावों रश्मयो* यस्य सः गौतमः), रात्री ही उसकी 
पत्नी अहल्या है (अहर्लीयते यस्यां सा--श्रर्थात्‌ दिन जिनमें लीन हो जाए--स्पष्टत: 


१. शतपथ ब्राह्मण, १/२/५/१ द द 
२. शत० ३/३/४/१८; तैति० १/१२/४; लादयायन श्रोत सूत्र १/३/१ 
३. श्रथवं० ११/२/१७ द 
४, देवी भागवत १/५/४६, ब्रह्म वेवर्त, कृष्ण जन्म खण्ड ६१/४४/४६; बा० रासा- 
_यणा, बालकाण्ड झ० ४६ हर बे 
५. सुषुम्णः सूर्य रश्सिश्चर््रमा गन्धर्व निगमो भवति । सो5पि गोरुच्यते...... 
सर्वेडपि रइसयो गाव: उच्यन्ते । निरुक्त २(२/२ क्‍ 








१०२ . हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
रात्री दिन को निगल जाती है), परमैश्वयं होने के कारण सूर्य ही इन्द्र ' है । चन्द्र की 
पत्ती अहल्या (रात्री) सूर्य के उदय होने पर क्षीण होकर भाग जाती है, यही सूर्य 
(इन्द्र) का धर्षण या जारत्व है! द 

प्राणों में इस कथा का उप हरा हुआ है । वाल्मीकि रामायण? में इन्द्र के 

इस धर्षण का कारण वर्णित है । एक बार गौतम ग्रपनी तपस्या के बल पर समस्त 

युष्टि को नष्ट करने में समर्थ हो गए थे, स्वभाव से भीरु देवताओं ने भयाक्रान्त होकर 

मृत की तपस्या को भंग करना चाहा। तपस्या के फल को भंग करने के लिए ्रेध 

उत्पन्न करना आवश्यक था; सबकी भलाई की कामना से इन्द्र इस कार्य में प्रदृत्त 

होते हैं ; वे अहल्या का धर्षण करते हैं। इस घटना से क्षुब्ध ऋषि शाप देते हैं, इस 
इस प्रकार उनका तप भंग हो जाता है । 

प्राणों में इन्ध को इस दुष्कर्म के लिए दण्डित किया जाता है जिसका विधान 

बेदों में नहीं है । उसे दषण॒हीन (कल्पान्तर से सहख्रभग) होना पड़ता है, पर परमार्थ 


देते हैं। ऊपर से देखने में यह घटना निन्‍्दवीय हो सकती है पर जब हम इसके 
प्रतीकार्थ पर विचार करते हैं तो समस्त कालुष्य धुल जाता हैं । 


चन्द्रमा द्वारा गुरु पत्नी तारा का अपहरण : 
चन्द्रमा और देवगुरु ढहस्पति से सम्बन्धित श्राख्यायिका सूत्र रूप में वेदों में 
उपलब्ध है, जिसको एक साथ गूंफित करने पर कथा का रूप इस प्रकार निखरता 


ली नलल, 


(रि4४ 


“चन्द्रमा अपने गुरु बृहस्पति की पत्नी तारा का हठात्‌ श्रपहरण कर लेता 
है--हजार बार मांगने पर भी जब चन्द्रमा तारा को नहीं लोटाता तो घनघोर देवा- 
सुर संग्राम छिड़ जाता है। ब्रह्मा बीच बचाव करते हैं। इसी बीच तारा से “बुध 
तामक पुत्र उत्पन्न होता है, तारा हहस्पति को और “बुध” चन्द्रमा को लौटा दिया 
जाता है ।” पुराणों“ में भी यह कथा इसी रूप में प्राप्त होती है परन्तु वेद कथा रूप 
से इसका प्रतीकार्थ स्पष्ट नहीं खुलता । भागवत इसका रहस्योद्घाटन इस प्रकार 
करता हैं -- 

सुरासर विनाशो5भूत्‌ समरस्तारकासय: ।* 


१. य एप सुर्यस्तपति, एप उ एवं इन्द्रा । शतपथ ४/५/६/४ 
२. आदित्यो5त्र जार उच्चते राज्रजरयिता । निरुक्त ३/३/४ 
३, वा० रा०, बालकाण्ड ४६ 

. ४, अ्रथवंवेद, ५/१७/२; ५/१७/४-५ 
४, विष्णु पुराण--चतुर्थ अंश, अध्याय ६, इलोक १०-३३ 
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इस घटना के पद्चात्‌ जो देवासुर संग्राम छिड़ गया था वह ऐतिहासिकता से 
दूर तारकाओं का युद्ध था । 'समरस्तारकामयः ही इस प्रतीकात्मक कथा की कुंजी 
है । भागवत के अनुसार जब बार-बार कहने पर भी चन्द्रमा ने तारा को वापिस नहीं 
किया तो शुक्राचाय ने चन्द्रमा को (इहस्पति के द्वेष के कारण) असुर पक्ष में मिला 
लिया, उधर शिव और इन्द्र ने देवगणों के साथ ढहस्पति का पक्ष लिया। देवासुर 
संग्राम छिड़ता है, अ्रन्त में दृहस्पति को तारा मिल जाती है और “बुध को चन्द्रमा 
का पुत्र ठहरा कर उसे दे दिया जाता है । 

इस कथा का वैज्ञानिक--खगोलश्ास्त्रीय सिद्धान्त के सन्दर्भ में व्याख्या 
करते हुए पण्डित माधवाचाय॑ शास्त्री) के मतानुसार बृहस्पति, चन्द्रमा, तारा तथा 
बुध--ये चारों ही खगोलीय नक्षत्र हैं । बृहस्पति की कक्षा में भ्रमण करने वाला 
तारा नामक उपग्रह चन्द्रमा के विशेष आाकषंण से पथ-अ्रष्ट होकर उसकी कक्षा में 
चला जाता है पुनः सूर्य (रूपी प्रजापति) के श्राकषंण के कारण तारा पुनः ब्हस्पति 
की कक्षा में स्थापित हो जाता है । खगोलीय इस उथल पुथल में चन्द्रमा का कुछ अंश 
प्रथक हो गया जो श्राकाश के अन्य गैसीय मिश्रण से एक प्रथक ग्रह बुध बन गया । 

डा० मुरारिलाल शर्मा के आधार पर डा० बलठेव उपाध्याय इस मत का 
खण्डन ज्योतिष के आधार पर करते हुए कहते हैं कि चन्द्रमा से दृहस्पति सौर मण्डल 
इतनी अ्रधिक दूरी पर है कि इन दोनों के आकषंण की कल्पना ठीक नहीं जमती । 
दूसरी बात यह कि 'बुध' ग्रह है श्ौर चन्द्रमा उपग्रह जो 'बुध' की अपेक्षा छोटा है । 
इस दा में चन्द्रमा के शरीर से बुध के निकलने का संकेत भी संगत नहीं होता।” 

डा० उपाध्याय इस वेद सम्मत और पुराणों द्वारा उपद हरित कथा का 
ज्योतिष परक विदश्लेषरा प्रस्तुत करते हुए लिखते हैं कि पुराण में गुरु (दृहस्पति) 
को देवतांझ्ों का गुरु माना गया है श्रौर चन्द्रमा को एक देवता । अतः चन्द्रमा को 
सा गुरु का शिष्य मानना एक पौराणिक कल्पना है। प्राचीन काल में बेदिक श्रायं लोग 
ग्रहों का वेध पृष्ठभूमि में स्थित तारों के सन्दर्भ से किया करते थे। ग्रहों की 
स्वाभाविक गति होने के कारण वह दूरस्थ तारों से कुछ हट-बढ़ जाते थे । अतः 
उन्हें ग्रह मान लिया जाता था। हृहस्पति का भी इसी प्रकार का ज्ञान हुग्ना होगा । 
सम्भवतः बृहस्पति ऋरान्तिद्गत के समीपस्थ किसी चमकीली तारा के साथ देखने से 
ही ज्ञात हुआ होगा कि हृहस्पति वर्ष भर में एक राशि अ्रथवा ३० पूर्व की ओर चलता 
है । भ्रत: उसका पूर्वोक्त प्रकाशवती तारा के पास दृश्य होता तथा उसके साथ-साथ 
बहुत दिनों तक दिखलाई पड़ना सम्भव है| यदि दो प्रकाश वाले तारा ग्रह एक अंश 
से अधिक दूरी पर हों तो उनके योग को समागम कहते हैं" | सम्भवतः दृहस्पति उक्त 
तारा से एक अंश से कुछ अधिक दूरी के दरान्तर पर होगा। इसी समागम के कारण 
उक्त तारा की हृहस्पति की पत्नी के रूप में कल्पता की होगी । यही उस तारा को 


३ $ ७ ७  ऋऑ ऑा:ाणण/: 


१. पुराण दिग्दशेंन, पू० २६५१-६७ 


२. समागमों दादधिके भवतदचेद्‌ बलान्वितौ । पुराणविमश पुृ० २५५ से उद्धत 
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संज्ञा पड़ गयी होगी । कालान्तर में बृहस्पति के स्वगति से कुछ दूर जाने पर परिचम 
से पूर्व को जाते समय चन्द्रमा से उस तारा की युति होने से वह ढकी गई होगी । 
इसको उसका चन्द्रमा द्वारा ध्षण माना गया होगा । उसके बाद चन्द्रमा शीघ्र गति 
होने के कारण दहस्पति की ओर अग्रसर हुआ होगा । यदि बृहस्पति युति के आसच्न 
काल में कृष्ण पक्ष की द्वादशी या त्रयोदशी रही होगी तो युद्ध के पश्चात्‌ चन्द्रमा का 
क्षीणकान्ति हृदय होना स्वाभाविक है। यदि गुरु तथा चन्द्रमा का शरान्तर एक श्रंश 
से कम हो तो ऐसी स्थिति की संज्ञा अपसब्य युद्ध है। अतएवं गुरु और चन्द्रमा 
के युद्ध की कल्पना है। तत्पश्चात्‌ चन्द्रमा के अ्रमान्त के श्रासन्न होने के कारण बुध के 
पास होना भी सम्भव है। सामान्य अवस्थाम्रों में बुध ग्रह की ओर ध्यान नहीं जाता 
क्योंकि वह सूर्य के श्रत्यासन्न रहता है, किन्तु विशेष परिस्थिति में वेधकर्ता आर्यों 
का ध्यान उस तारा की तरफ भी गया। बुध की गति शअत्यधिक होने से उसका 
हत्व शीघ्र ही ज्ञात हो गया होगा । इस प्रकार आ्रार्यों ने एक नये ग्रह को खोज 
लिया जिसमें चन्द्र की तारा से युति ने ही उनका ध्यान श्राक्ृष्ट किया था। अ्रतएव 
उसे चन्द्रमा द्वारा तारा के धर्षण से उत्पन्न चन्द्र सुतत्व कल्पित किया? ।”! 
दृहस्पति गुरु हैं, और चन्द्रमा शिष्य है, तारा गुरु की पत्नी है जिसका चन्द्रमा 
धर्षण करता है; दोनों के संयोग से बुध नामक पुत्र उत्पन्न होता है; 
. प्रतीक रूप में :--- 
ब्रहस्पति--ब्रह्म ज्ञानी गुरु का प्रतीक हैं, 
तारा >> आ्रानन्ददायिनी बुद्धि या ज्ञान का प्रतीक है, 
चन्द्रमा योग्य शिष्य का प्रतीक है और 
बुध +-आात्मबोध का प्रतीक है। 
योग्य शिष्य (चन्द्रमा) सर्वज्ञ, प्रात्मज्ञावी गुरु के चरणों में बैठकर विद्या, ज्ञान 
प्राप्त करता है, ज्ञान प्राप्त करके ही शिष्य को आत्मबोध की प्राप्ति होती है। इस 
बात को वेदों में प्रतीक शैली में तारा और चन्द्रमा के धर्षणत्व रूप में वर्शित किया 
गया है । 
ब्रह्म स्वदं हित: पतिः 
वेदिकः ग्रन्थों में सूत्र या संकेत रूप में वर्णित कथा के अ्रनुसार प्रजापति ने 
अपनी पुत्री का धर्षण किया?; अनुगमन किया*; पिता ने पुत्री में गर्भ स्थापित 
किया। “प्रजापति आरम्भ में श्रकेला था, दूसरी वाक थी, ये दोनों मिथुन बने तथा 
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१. पुराण-विमज्, पृ० २५५-२५६ 
२. ऋग्वेद, १/७१/५ तथा १ ०/६१/५ 
है: पिता यस्‍्त्वां दुहितरसधिष्कन्‌ । ऋग्‌० १०/६१ /७ 
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वाक ने गर्भ धारण किया" । 


पुराणों में इस कथा को कुछ परिवतेन के साथ ग्रहण किया है । श्री मद्‌- 
भागवत्‌ में यह कथा इस प्रकार आई है--'काम से वशीभूत होकर स्वयम्भू ने कामना 
हीन वाक्‌ नाम्ती अपनी पुत्री को चाहा, अपने पिता को इस प्रकार श्रधर्म काये में 
में प्रह्ातत होता देख मरीचि आदि पुत्र भत्संना करते हैं, अपने पुत्रों द्वारा निन्दित 
ब्रह्मा लज्जावश शरीर त्याग देते हैं ।' 


मैत्रायशी संहिता (४/२/१२) में भी एक गाथा श्राती है कि एक बार प्रजापति 
अपनी पुत्री उषा पर आसक्त हो गए । तब उषा ने अपने आपको हिरनी के रूप में 
परिवतित कर लिया, इस पर प्रजापति ने भी अपने आपको हिरन बना लिया । 
प्रजापति के इस कृत्य पर कऋद्ध होकर रुद्र ने बाण सन्धान किया तो प्रजापति को होश 
आया और उन्होंने प्रतिज्ञा की कि यदि रुद्र उन पर बारसन्धान न करें तो वे उन्हें 
पशुपति बना देंगे । 


वेदों और भागवत में वर्शित कथा में श्राकार सम्बन्धी परिवर्तन तो नहीं है 
परन्तु पुत्रों हरा समझाने पर ब्रह्मा का आत्मग्लानि वश्ष प्रायश्चित स्वरूप शरीर 
त्याग देना' मुलकथा में नहीं है । पुराण द्वारा यह दण्ड व्यवस्था इलाघनीय ही कही 


- जाएगी । 


वेज्ञानिक सत्य--ब्राह्मण ग्रन्थों में प्राप्य इस व्याख्या के बीज का पल्‍लवन 
कमारिल भट्ट ने इस प्रकार किया है--प्रजाश्रों के पालन करने के कारगर सूर्य 
को प्रजापति कहा गया है। प्रतिदिन देखने में श्राता है कि प्राची में उषा का 
आगमन पहले होता है और सूर्य का आगमन पीछे । वास्तव में सूर्य के आगमन पर 





१. प्रजापतिर्वा इदभमासोत्‌ । तस्य वाक्‌ द्वितीयासीत । तां सिथुनं समभवत्‌ । 
सा गर्भभाधत्त ।--ताण्ड्य ब्राह्मण, २०/१४/२ 

२. इस कथा में प्रजापति काम, मद, श्रहुकार श्रादि से ग्रस्त पश्ु या जीव के प्रतीक 
ही हैं, विष्णु पुराण (१/५०९) में अ्ज्ञान में पड़े एवं कुमार्ग में चलने वाले को 
पद्ु कहा है । क्‍ 
रुद्र ऐसे मोह तथा काम ग्रस्त जीव का उद्धार करने के कारण पशुपति हैं । 

३. इस वेज्ञानिक व्याख्या के बीज ब्राह्मण ग्रन्थ (ताण्ड्य० ब्र० ८/२/१०) में मिलते 
हैं--प्रजापतिरुषसमध्यत्‌ स्वां दुहितरम्‌ । कुमारिल भट्ट ने श्रपने ग्रन्थ तन्त्र- 
वातिक (१/३/७) में इसकी व्याख्या इस प्रकार की है :-- । 
'प्रजापतिस्तावत्‌ प्रजापालनाधिकारात्‌ आदित्य एवोच्यते । सच श्ररुणोदय 
वेलायामुषसमुधन्नभ्येत्‌ ।. सा व्‌ तदागमना देवोपजायते इति तद्‌ दुहितृत्वेन 
व्यपदिश्यते । तस्यां चारुणकिरणाख्यबीज निक्षेपात्‌ स्त्रीपुरुषयोगवदुपचारः:। 

४. दिवो धर्ता भुवनस्य प्रजापति: । श्रजीजनत्सविता सुम्नमुक्थ्यम्‌ | ऋग्‌० ४/५३/२ 
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उषा का जन्म होता है, इसलिए वह उसकी दुहिता है, सूर्य अपनी अरुण किरण 
रूपी बीज का वपन उषा में कर दिवस रूपी पुत्र को उत्पन्न करता हैं। इस अरुण 
किरण रूपी बीज के निक्षेप के कारण स्त्री पुरुष का उपचार किया गया है।' 

उषा का सूर्य द्वारा अनुगमन ही पुत्री का पिता के द्वारा अनुगमन है, अरुण 
किरणों का निक्षेप ही वीर्याघान की प्रक्रिया है, फलस्वरूप दिन का होना ही 
पुत्रोत्पत्ति है। इस वेज्ञानिक सत्य को वेद श्नौर पुराणों के सत्य द्रष्टा ऋषियों ने 
ब्रह्मादुहित, के प्रतीक रूप में अभिव्यंजित किया है। कथा को इस व्याख्या के सन्दर्भ 
में देखने पर उस पर ग्रारोपित कालुष्य घुल जाता है । 

आध्यात्मिक रहस्य--वेंदिक साहित्य में प्रजापति को मन? की तथा 
सरस्वती को वाक्‌ की संज्ञा दी गई है। मन की सत्ता वाणी से पूर्ववर्तिनी है। मनुष्य 
मन द्वारा जो कुछ संकल्प करता है उसे वाणी द्वारा अ्रभिव्यक्त करता है। इसी 
सम्बन्ध के आधार पर मन को प्रजापति का प्रतीक और वाणी को सरस्वती का प्रतीक 
माना जा सकता है । जब मन रूपी पिता (प्रजापति) वाणी रूपी पुत्री में संकल्प 
या प्रेरणा रूपी वीय॑ का आधान करता है तो शब्द रूपी पुत्र का जन्म होता है । 
इस भाषा वज्ञानिक या आध्यात्मिक सत्य को प्रजापति-दुहित के प्रतीक से स्पष्ट कर 
वेद पुराण सख्रष्टा ने अपनी काव्यात्मकता किवा चमत्कार-प्रियता का सुन्दर प्रदर्शन 
किया हूँ । 

अ्राधिदविक तथ्य--आझ्राचायं)ं बलदेव उपाध्याय” के मतानुसार इस 
कथानक की गभ्राधिदेविक स्तर पर भी व्याख्या की जा सकती हैं। सृष्टि रचना के 
अवसर पर ब्रह्मा ने अपने शरीर को दो भागों में विभक्त कर दिया, उतका वाम 
भाग स्त्री और दक्षिण भाग पुरुष बना; ” इन दोनों के संयोग से ही यह समस्त 
चराचरमय सृष्टि उत्पन्न हुई है ।* ब्रह्मा वाली कथा इसी आझ्रादिम सृष्टि रहस्य की 
प्रतिपादिका है । 

इस प्रकार सूत्र या संकेत रूप में वणित कथा अपने भीतर एक महान्‌ तथ्य 
को छिपाए हुए है। कथा का वाह्मरूप नेतिक दृष्टि से ग्राह्म नहीं है पर अपने प्रती- 
कात्मक परिवेश में रूप सवंथा स्पृहणीय हो उठा है, कालुष्य के स्थान पर भव्यता 
और उज्ज्वलता श्रनुपम श्र गार कर बंठी है । 


१. यत्‌ प्रजापतिस्तन्सन |--जेमिनी उप० १/३३/२ 
२. बाग वे सरस्वती ।--कौशीतकीब्राह्मण ५/१ 
३. पुराण विमर्श, पृ० २५०/५८ 
४. इस तथ्य का समर्थन करते हुए मनुस्मृति (१.३२) में कहा गया है :-- 
ह द्विधाकृत्वाउञत्मनो देहधर्मेन पुसुषोडभवत्‌ |. 
अधन नारी तस्यां तु विराजमसूजत प्रभु: ॥। 
४. शतशथ ब्राह्मण (१४/३/४/३) में भी ऐसा ही वर्णन श्राया है । 
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ज्रिपुर वध-एक दाहॉनिक रहस्य : 


पुराणों में मय जाति के त्रिपुर नामक राक्षस की कथा का वर्णन भ्राया है । 
प्रसिद्ध है कि इसके सोने चांदी और लोहे के तीन पुर) थे जिनमें वह इच्छानुसार एक 
साथ ही रहा करता था । इन दुर्भद्य पुरों में रहने वाले त्रिपुर को मारना बड़ा कठिन 
कार्य था। अन्त में शिव ने विष्णु, वेद, चन्द्र, सूर्यादि की सहायता से उसका विनाश 
किया । पुष्पदन्त* ने इसका इस' प्रकार वर्णात किया है :-- 
रथ: क्षोणी यन्‍ता शतधतिरगेल्दरों धनुरथों। 
रथाज्भाः चन्द्राकां रथचरणपाणि: श्र इति ॥ 
श्र्थात्‌ त्रिपुर के संहार में पृथ्वी रथ बनी, इन्द्र सारथी, हिमालय धनुष, 
. चन्द्रमा और सूर्य रथ के पहिए और विष्णु बाण बने । द 
: पुराणों में वरित यह त्रिपुरवध सम्पूर्णातः प्रतीकात्मक ही है। त्रिपुरासुर 
शप्रहंकार, महामोह श्रर्थात अ्रविद्या का प्रतीक हैं। मानव जीवन में भ्रहंकार या मोह 
ही उसका सबसे बड़ा राक्षस है जो विविधेन उत्पात मचाता रहता है। इस राक्षस 
के तीन पुर-स्थान हँ--स्थूल शरीर, सूक्ष्म शरीर और कारण शरीर, जिनमें अ्रहंकार 
निर्वाध रूप से विचरण करता है। छान्‍्दोग्योपनिषद्‌ में इन पुरों का वर्ण लोहित, 
शुक्ल और कृष्ण है जो स्पष्टतः रज, सत्व श्रौर तम के प्रतीक हैं। सोने, चांदी और 
लोहे के बने त्रिपुर, त्रिगुण से उत्पन्न और उसमें निवास करने वाला महामोह भ्र्थात्‌ 
श्रविद्या है। अहंकार और अविद्या से दुर्दान्त अ्सद्द्धत्तियां उत्पन्न होती हैं वही इस राक्षस 
की सेना है। ससेन्‍्य इस राक्षस को शिव--ञ्यान्त समाधिस्थ जीव ही मार सकता 
हैं। अकेले शिव ही इसका संहार करने में पूर्णतः: समर्थ नहीं हैं जब तक कि समस्त 
देवताओं (मन की सदद्वत्तियां) का सक्तिय योग रथ रूप में नहों। वह रथ 
वेद रूपी अध्वों से ही खींचा जाना चाहिए। हिमालय (हृढ़ निश्चय) के धनुष पर 
वष्णु--सत्व, शक्ति--के बाण से ही उसका संहार हो सकता है । इस भयंकर 
राक्षस के पास अदभुत संजीवनी शक्ति है, देवताओं के तनिक भी प्रमाद से वह पुनः 
सक्रिय हो उठता है। मन की सद्द्धत्तियों के विलुप्त या सुप्त होते ही श्रहंकार जागृत 
हो जाता है, इसलिए मनुष्य का श्राचरण सर्देव ही वेद सम्मत श्रोर सजग रहना 
चाहिए 


न्यकारसुर वध : 

इसी प्रकार हिरण्याक्ष के पुत्र अन्धकारसुर की वध कथा भी प्रतीकात्मक हैं । 

हाथी के रूप में सर्वध्वंसी महापराक्रमी भयंकर राक्षक का शिव काशी में संहार 
करते हैं । 

१. ऐतरेय ब्राह्मण (१/४/६) में लिखा है कि देवासुर संग्राम में श्रसुरों ने योः 
श्राकाश झौर प्रथ्वी पर तीन पुर (दुर्ग) बना लिए थे जो क्रमशः सोने, चांदी 
श्रोर लोहे के थे |. 

२. भारतीय प्रतीक विद्या,पृ० ८२. 














हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


हिरण्याक्ष साक्षात्‌ अनैश्वय का प्रतीक है, अविनाशी ऐश्वर्य के द्वारा ही उसका 
नाश हुआ । * 

हिरण्याक्ष का पुत्र भ्रन्धक प्रतीक है-- विचार शक्ति और ज्ञान को श्रन्धा 
कर देने वाले महामोह का'। रक्त बीज के समान बढ़ने वाले इस मोह का ताश 
सरलता से नहीं हो सकता । शिव--आ्रात्मबो ध---ही उसका संहार काशी --प रमेश्वर्य 
ओर महातन्द की साधना भूमि--में कर सकते हैं। इस प्रकार अन्धकासुर के 
संहार का अ्रर्थ है--तत्व ज्ञान के विरोधी और प्रबल विध्नकारी, आ्रात्मा को निरन्तर 
गते की ओर से जाने वाली अ्रविद्या का नाश । 

श्री गोपीनाथ राव का मत इस संम्बन्ध में द्रष्टव्य है । वे कहते हैं--- 

वराहपुराण के अनुसार अन्धकासुर की कथा एक रूपक तत्व ही है। यह 
अन्धकार-अ्रविद्या के साथ आत्मविद्या का युद्ध है। शिव रूप में विद्या ही अविद्या 
रूपी अन्धकासुर से संघ करती है। विद्या जितना ही आक्रमण करती है कुछ समय 
के लिए अविद्या उतना ही अ्रपना विस्तार करती है, अन्धकासुर के रूपों की संख्या 
में दद्धि इसी बात की द्योतत है। जब तक मन के काम, क्रोध श्रादि भ्रष्ट विकार 
पूर्णतः विद्या के वश्ञ में नहीं श्रा जाते तब तक अन्धघकार का नाश श्रसम्भव है? । 

इस प्रकार इन कथात्मक चित्रों पर भौतिक आ्रावरण डालकर प्रतीक पद्धति 
में एक अश्राध्यात्मिक रहस्य की सफल, पूर्ण मारमिक अ्रभिव्यक्ति पुराणों में विशदतः 


हुई है । 





१. सूतिमन्तनेश्वर्य हरिण्याक्ष॑विदुबु धा: । 
ऐश्वर्यंगविनाशेन स निरस्तो5रिमर्दत: । 
प्रतिमालक्षण:, पृ० ३०, भारतीय प्रतीक विद्या प्रृ० ८२ से उद्धृत 
. ३. तमो मोहो महामोहस्तमिस्रा हान्धसंज्ञितः । 
श्रविद्या पंचपर्वेषा प्रादुभू ता महात्मनः ॥ विष्णुपुराण १/५/५ 
3. 20008 40 [86 ५/8॥8 एशिप्रा॥0, 6 8९०९०0फ7 शाएशा 45078 ० 
खिाताबाटब5प्रा', , ,. ४. &॥ 468079; 34 697686९785 (78 ५099 ० 
आछपरापक्क 95007 88 ज़्षायाडई़ 488: क्‍ैगावाबवाट॥0, 6 १६7/00055 07 
प्राडग0क्षा०8, . .॥6 छाप ० जात 7897686700. 9ए 8४78, 87$ 
जा 300॥9[78577, 66 (4658 ० 36१५9, 7॥6 7076 ॥78 48 8(8- 
00966 ६0 96 8080:6१ ७५ जाए, 6 .र076 6065 70 (७00 (0 उ॥0:०४५5९ 
. 07 & [ए6, 478 (06 45 769788९४80 9७ए (॥6 प्रपत्राएथा0णा ठ86 
. शं8फा65 0 470 474877 [77058 [॥6 थंडा 6शं तृण्धां।० काम, कोध 
श९०. क्षा& ०0ाएा०शए ए078॥६ प्रावक्न गा. ०. शा699 ४70 ॥697 
प्रात 760वगा, ६ एक70 76ए6० डत700680 7 एापाधए १09 47क्‍ा[ध्वा, 
-शाहशाशयाड ०0 ' मात पर [007087479. ५०. ॥]. 
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कृष्ण सुदामा चरित्र-एक प्रतीकात्मक रूपक 


भागवत में श्रीकृष्ण भगवान को सभी सुखों का आ्राधार बताया है। वह 
स्नेहमूति कन्हैया प्रेम का अगाध समुद्र है, सख्य का सागर है। भगवान की ग्रनन्त 
लीलाओों में सुदामा का प्रसंग एक अनोखी मोहकत्ा धारण कर जन-मन रंजन करता 
हुआ भक्तजनों के मन में प्रेम श्रौर श्रद्धा का अनन्त सागर उमड़ा देता है। लौकिक 
रूप में कृष्ण सुदामा बालसंघाती हैं, एक साथ खेले और पढ़े हैं । 


सुदामा दरिद्र हैं और श्रीकृष्ण द्वारिकाधीश । पत्नी के आग्रह करने पर 
सुदामा श्रीकृष्ण के पास जाते हैं, श्रीकृष्ण बालमित्र के श्रागमन पर प्रसन्नता प्रकट 
करते हैं और समस्त दरिद्रता दूर कर देते हैं। अपने सीधे सादे लौकिक प्रर्थ में 
कृष्ण-सुदामा की कथा भक्त मनोहरिणी है। भगवान की सदाशयतता पर भक्त हृदय 
से मुग्ध है, अपने जीवन को धन्‍्यकर भक्त चिरकाल तक परमानन्द की अ्रमराइयों में 
विचरण करता हुआ श्रन्त में तदाकार हो जाता है। कथा के लौकिक रूप के साथ- 
साथ इसका आध्यात्मिक रूप भी द्रष्टव्य है-- 


ग्राध्यात्मिक रहस्य -- यदि हम कथा के बाह्य तलछट को छोड़ गहरे पानी 
पंठ सके तो वहाँ जो मोती प्राप्त होंगे वे अपनी जगमग से सहुदयों को चमत्कृत 
अवह्य कर देंगे । कथा में वर्णित सुदामा, उनकी पत्नी, तन्दुल, उसकी टूटी छान, 
श्रीकृष्ण, द्वारिका आदि सभी कुछ प्रतीकात्मक है । 

दामन” का अर्थ है रस्सी, (पशु दुहने के समय पांव) बांधने की रस्सी । 
यशोदा मंया के रस्सी बाँधने के कारण श्रीकृष्ण का एक नाम 'दामोदर' भी है। इस 
सन्दर्भ में सुदामा का अथे हुआ रस्सियों से भली प्रकार बांधा गया पुरुष विशेष, 
ग्र्थात्‌ दूसरे शब्दों में माया के बन्धन से पूर्णरूपेण बाँधा हुआ जीव--बद्धजीव । इस 
सांसारिक माया मोह के पाश में श्राबद्ध जीव सब कुछ, यहाँ तक कि अ्रपता स्वरूप 
भी भूल जाता है। आ्राकर्षण उसके स्वरूप को कभी भी उभरने नहीं देते । सुदामा 
सनन्‍्दीपनि गुरु के यहाँ श्रीकृष्ण के सहपाठी हैं। जीव भी आत्मतत्व को प्रकाशित करने . 
वाले ज्ञान के साथ होने पर उस जगदाधार परब्रह्म का सखा है ।* जीव को जब तक 
ज्ञान का आश्रय मिलता रहता है तब तक वह अपने वास्तविक रूप में परब्रह्म-- 
श्रीकृष्श--का सखा बना हुआ है पर गुरुकुलवास छूट जाने पर जीव को सांसारिक 
असदृद्वत्तियाँ घेरने लगती हैं, माया के दृढ पाश में आबद्ध सुदामा--भ्रपने बाल- 
संघाती--परब्रह्म--को भी भूल जाता है। ब्रह्मांश--जीवात्मा की सात्विक बुद्धि-- क्‍ 
सुदामा की सती साध्वी पत्नी--बारम्बार उसे सच्चे मित्र का स्मरण कराती है। 





१. अ्रमरकोश, इलोक ७३ ; कक 
२. वेदों में वणित--द्वा सपर्णा सयुजा सखाया''ऋग्‌० १/१६४/२०; अथर्वे० 
६/६/२०; मु० ३/१/१; श्वे० ४/६ मन्त्र का कथात्मक चित्रण कितना सुन्दर है । 











११० . हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
जीव भी सात्विक बुद्धि के साथ चिर सुखी रहता है । जीव की दुरवस्था से दुखी या 
प्रेरित होकर जब जब सात्विक बुद्धि का विकास या उद्बोधन होता है तब तब वह 
ग्राबद्ध जीव को अपने पुराने स्थात पर लौठ जाने के लिए--चिरन्तन आनन्द स्वरूप 
परब्रह्म सखा को पाकर समस्त मायिक बन्धनों को छुड़ा देने के लिए पुन:-पुनः आग्रह 
करती है। आबद्ध जीव--सुदामा--अपनी श्रकर्मण्यता के वश्ीभृत होकर दुर्देव को -- 
भाग्य को ही कोसा करता है| सचेत करने पर भीं परब्रह्म के धाम द्वारिका जाने की 
नहीं सोचता । पर सात्विक बुद्धि जीव की इस कायरता अथवा श्रकमंण्यता को भला 
कैसे सहन कर सकती है ? उसके सामने तो आत्मा का चिर सत्य, लक्ष्य हमेशा 
ज्योतिस्तम्भ बना उस मार्ग की ओर निर्देश करता रहता है। आभाखिर हार कर 
जीव--सुदामा--को पत्ती की बात मानकर द्वारिका जाना ही पड़ता है। पत्नी 
ही चावलों--पृण्यों--को संग्रहीत करती है। परमात्मा से मिलने जब जीव जाता है 
तो उसे कुछ न कुछ उपायन तो चाहिए ही । सात्विक बुद्धि ही जीव के लिए उपायन 
(चावल)--पुण्यों, सुकमों--का उपचय करती है। आत्मोद्धार की कामना से विरत 
संकोची, उदासीन और अकर्मण्य जीव को प्रथमतः द्वारिका--मोक्षधाम दूर ही 
लगता है परन्तु जब वह सद्ब॒द्धि से प्रेरित होकर अपने कृत्याकृत्य--पुण्यों की पोटली 
बगल में दबाए हृढ़ विश्वास और सच्चे मन से उत्त ओर प्रयाण कर देता हैं तो लक्ष्य- 
द्वारिका सामने ही दीखने लगती है। भला फिर भक्त और भगवान के बीच दूरी 
कसी ! ्वदीय वस्तु गोविन्द तुम्यमेव समपये' के भाव को ग्रहण कर भक्त तो उसे 
सामने ही पा लेता है | वह दूर है तो अ्रकर्मण्यता से, छलकपट या दिखावे से; भक्त 
के सच्चे हृदय की एक पुकार के बाद भगवान उससे दूर नहीं । 

सुदामा द्वारिका पहुँचे और द्वारपाल से सखा के आगमन की सूचना सुनते ही 
दौड़ पड़े । भगवदंश जीव के अन्तर्मुख होते ही भगवान स्वयं लिवाने आा जाते हैं; * 
उसके अंगों से लिपट कर स्वयं भी आ्रानन्दमन्न हो जाते हैं। बाल संघाती जो हैं । 
भला ऐसा हो भी क्‍यों न ? जब भगवान को पाकर भक्त-जीव -परम निद्वत्ति 
प्राप्त कर लेता है तो भक्तों--अपने ही भ्रंशों से मिलते समय उनके मानस में भी 
आनन्द का सागर उमड़ पड़ता है, प्रेमाश्रुत्नों से सारा कालुष्य, थकान, मतभेद धुल 
जाता है । 

भक्त से मिलकर भगवान पुछते हैं--कुछ उपायन--पुण्य कर्म लाए हो ? 
भक्त लज्जित है, उसके पास है ही क्‍या, इन तुच्छ चावलों को भला कैसे दिखाए ? 
पर भगवान के लिए भक्त का प्रेम ही सर्वस्व है, वे कांख से पोटली छीन लेते हैं। 
द चाहते हैं कि भक्त को सब बुछ दे डालें पर बीच में ही रुक्मिणी (श्री, भगवान की 
ऐश्वर्य शक्ति) ऐसा करने से रोक देती है। पर सुदाभा--जीव--को अ्रघिक और क्‍या 
चाहिए ? झ्राखिर भगवल्लोक ही तो उसकी मंजिल हैं । उसे सन्‍्तोष है तो बस इतना 


.._- सन्त कबीर ने बड़े सुन्दर शब्दों में इसी भाव को इस प्रकार कहा है-- 
... सलिरी गाओ्नो मंगलाचार, हमरे घर श्राए राजाराम भरतार, कबीर ग्र०, पद १ 
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कि उसने अपने पुण्यों, सत्कर्मों को उस नियन्ता को श्रपित कर दिया परन्तु भक्त-जीव 
के मन में कुछ शंका बनी रहती है, पता नहीं उसने मेरा प्रसाद स्वीकार किया या नहीं 
एक बार तो उसे अपनी स्थिति से क्षोभ होता है परन्तु जब अ्रन्तमंत से अपनी 
कुटिया--भौतिक शरीर--को देखता है तो सर्वत्र ग्रात्मस्वरूप की चकमक टहृष्टिगोचर 
होती है । उसे भ्रम हुआ कि वह पुनः द्वारिका में तो नहीं चला झ्राया पर समय पर 
पत्नी--सद्बुद्धि -- पुत: सहायता करती है । मायाबद्ध जीव की यह काया पलट करने 
वाली सात्विकी बुद्धि आनन्द धाम-भवन में उसका स्वागत करती है | जीव के जन्म- 
जन्मान्तर का पाप, कालुष्य घुल जाता है और वह विषयों से श्रनासक्त होकर परम 
सोख्य का अ्रनुभव करता हुआ चिरेण उसमें निवास करता है और भ्न्‍्त में उसी में. 
लीन हो जाता है । 
इस प्रकार द्वा सुपर्णा सयुजा सखाया' का यह कथात्मक प्रतीक बड़े ही मधर 
ढंग से पुराणों में वरित है । 
आचाय बलदंव उपाध्याय) के अ्रनुसार “पुराणों के भ्राख्यान प्रतीकात्मक हैं । 
उन आख्यानों में किसी ऐतिहासिक दत्त का भी संकेत है परन्तु एतावन्मात्र से आख्यानों 
का तात्पय गतार्थ नहीं होता । वे एक गम्भीर आध्यात्मिक रहस्य की भी अभिव्यक्ति 
करते हैं। तत्व है नितान्‍्त निगृढ़, परन्तु अभिव्यक्ति का प्रकार है नितान्त बोधगम्य ।” 
अपनी इस बात की पुष्टि के लिए आचार्य ने दो पौराशिक आख्यानों का इस प्रकर 
विश्लेषण प्रस्तुत किया है-- 
दक्ष प्रजापति के यज्ञ का शिवगरणों के द्वारा विध्वंस एक प्रख्यात पौराणिक 
प्राख्यान हैं ।* तदनुसार दक्ष प्रजापति ने अपने विशाल यज्ञ में शत्रुता से प्रेरित 
होकर शिव को कोई भाग नहीं दिया जिससे क्रुद्ध होकर सती ने योगागि्नि द्वारा अपने 
शरीर को उस यज्ञ में हवन कर दिया। इसी का दण्ड था यज्ञ विध्वंस तथा दक्ष 
का शिरोच्छेद | इस साधारण आख्यान के भीतर एक गृढ़ आध्यात्मिक तत्व का संकेत 
है.। दक्ष जगत में नवीन चातुरी रचना का प्रतीक है। विज्ञान के द्वारा जो नवीन निर्माण 
हो रहे हैं मानव के आपातत:ः सौख्य के लिए, दक्ष (--दक्षता) उसी का प्रतीक है । 
दूसरे शब्दों में दक्ष भौतिकवाद का प्रतिनिधि है। नयी-नयी सुष्टि के उत्पादक होने 
के कारण वह प्रजापति हैं। इधर शिव विश्व के समस्त सामूहिक कल्याण तथा मंगल 
का प्रतीक है । इसी शिव से दक्ष का विरोध है। भौतिकवाद आ्राध्यात्मिक कल्याण की 
उपेक्षा कर स्वत: स्वतन्त्र रूप से अरध्युदय चाहता है। शिव का आआाग्रह है कि दक्ष को 
उसके सामने चत मस्तक होना चाहिए, श्राध्यात्मिक समष्टि कल्याण के सामने भौतिक- 
वाद को भुकना चाहिए। जगत में यह संघर्ष महान अनर्थ का कारण होता है।. 
शिव से विरोधकर दक्ष रह नहीं संकता; समष्टि कल्याण की उपेक्षा कर भौतिक- 


. वाद जगत की सुख समृद्धि का उत्पादक कभी भी नहीं हो सकता । जामाता होने से... 


दक्ष का पद उससे न्यून हैं। इस मौलिक तथ्य के विरुद्ध दक्ष विद्रोह करता है । इस 


१. पुराण-विभशें पृु० ६१३-१४ 
२. भाग० ४/२-७ द 
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8. हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
घोर अपराध के कारण उसका सिर काटा जाता है और उसके यज्ञ का (जिससे वह 
संसार का कल्याण करना चाहता है) सद्य!ः विध्वंस किया जाता है। जब 
समष्टि कल्याण के साथ भौतिकवाद का सामंजस्य स्थापित होता है तभी विश्व 
का कल्याण हैं। निष्कर्ष हे कि भ्रतियन्त्रित भौतिकवाद श्राध्यात्मिकता को उदरस्थ 
करने में किसी प्रकार रुक नहीं सकता, यदि उसका मस्तक उड़ा न दिया जाए । 
विव्व के सच्तुलन में शिव का प्राधान्य अपेक्षित है, दक्ष का नहीं । विश्व को कल्याण 
के चरम लक्ष्य तक पहुँचने में शिव का सामथ्य है, दक्ष का नहीं । शिव का वाहन 
है दृपभ जो सांकेतिकता की दृष्टि से धर्म का ही प्रतीक है। शिव दृषभ पर चढ़कर 
चलते हैं--इसका तात्विक श्रर्थ है कि कल्याण धर्म का ग्राश्रय लेकर ही प्रतिष्ठित 
होता है। धर्म का आश्रय छोड़ देते पर कल्याण का उदय कभी नहीं हो सकता । 
इसलिए भौतिक सुख से सम्पन्न होने पर भी धर्म विहीन समाज की कल्पना भारत 
की पुण्यमयी भूमि में नितान्त निराधार है।” 

“भारत के तत्वदर्शी चिन्तक हमारे मनीषी डंके की चोट प्रमाणित करते 
आरा रहे हैं कि अर्थ की उपासना मानव समाज को परम सौख्य की ओर कथमपि 
कदापि अग्रसर नहीं कर सकती । धन से तथा भोग विलास से क्षणिक आराम 
की प्राप्ति तो अवश्य होती है, परन्तु वास्तविक सौरुय की नहीं | आराम और सुख में 
अन्तर होता है । पहिला है ऊपरी तो दूसरा है भीतरी । पहला है क्षणिक तो द्सरा 
है चिरस्थायी ।” इस तथ्य का प्रतिपादन प्रक्लाद का पौराणिक चरित्र वेशद्येन करता 
है । हिरण्यकशिपु के पुत्र रूप में प्रह्नाद का जन्म अ्रवश्य होता है, परन्तु पुत्र ही पिता 
के सवंनाश का कारण बनता है ।**“कशिपु' वेदिक भाषा का शब्द है जिसका अर्थ 
होता है कोमल शैया या मुलायम सेज । सत्यां क्षितौ कि कशिपो: प्रयास, (भागवत 
२-२-४) की इस प्रख्यात सूक्ति में “कशिपुर का तात्पय शैया से ही है। अतः 
हिरण्यकशिपु का अर्थ है सोने की सेज वाला प्राणी--भोग विलास में आसक्त मानव, 
आधुनिक परिभाषा में पूंजीपति--कैपिटलिस्ट | प्रह्लाद का स्पष्ट श्रर्थ है---.प्रकृष्ट 
आह्वाद, सातिशय आनन्द । धनी के ही घर में प्रह्लाद जनमता है । हिरण्यक शिपु 
के घर प्रह्नाद नहीं जनमेगा तो क्या वह दीन हीन' टूटी खाट पर सोने वाले दरिद्र 
के घर पैदा होगा ? नहीं, कभी नहीं । पव॑त से प्रकह्ताद गिराया जाता है, परन्तु वह 
मरता नहीं । पहाड़ों पर घूमने से विलासी धन कुबेर का श्रानन्‍न्द कभी कम नहीं होता, 
अत्युत वह बढ़ता हूँ । जल में. डुबाने से प्रक्लाद मरता नहीं । भ्राज भी समुद्र की सैर 
सुख उपजाती है । परन्तु हिरण्यकशिपु भ्ौर प्रक्लाद का संघर्ष श्रवश्यंभावी है। भोग 
की भित्ति पर, धन के श्राधार पर वास्तविक आनन्द टिक नहीं सकता। त्याग के. 

संग में ही श्रानन्द चिरस्थायी होता है । जगत के मूलभूत तत्व शक्तिमान परमेश्वर 

. अथवा निखिल सामथ्यंमयी शक्ति की उपेक्षा करने से चरम सौरुय की प्राप्ति कथमपि 
नहीं होती । * 2 - उप द 





.. १. भाग ७/६/१६ 








भारतीय वाह मय में प्रतीकों का विकास ११३ 


धामिक सनन्‍्तुलन के प्रतिष्ठापक भगवान नृसिह हिरण्यकशिपु को अपने नखों 
से विदीण कर प्रह्लाद की रक्षा करते हैं! **"तात्परयं यही है कि प्रह्लाद का अस्तित्व 
भगवान की सत्ता में--श्रद्धा मानने में और आध्यात्मिक जीवन यापन में ही है, 
श्रन्यथा नहीं ।” इसलिए भौोतिकवाद के स्वरूप हिरण्यकशिपु को मरना पड़ता है; 
ग्रात्मोन्नति और आनन्दोपलब्धि स्त्रछप प्रल्नलाद को निरन्तर जीवित ही रहना होगा । 


भागवत में श्रीकृष्ण की रासक्रीडा और चीरहरण लीला का शअ्रतिरंजित वर्णत 
ग्राया है। स्तान करती गोपियों के वस्त्र उठा लेवा--चीर हरण-लोकिक दृष्टि 
से निन्दनीय ही है परन्तु इन कथागझ्रों के पीछे भी एक शआ्राध्यात्मिक रहस्य छिपा 
हुआ है । 

लौकिक दृष्टि से शुंगार का परिधान पहन कर प्रणय लीला में निमग्त राधा 
और गोपियाँ उन जीवात्माश्रों की प्रतीक हैं जो ब्रह्म कात्म्य के लिए आातुर रहती हैं । 
उनका प्रत्येक कार्य इसी हेतु है। जीव और ब्रह्म का एकात्म मिलन तभी हो सकता 
है जब बीच में कोई श्रावरण न हो । लोकलाज और स्वाभाविक श्रस्मिता उस महा 
मिलन में बाधक हैं, चीर हरण इसी की श्रोर संकेत करता है। “श्रीकृष्ण उनके 
बस्त्रों के रूप में उनके समस्त संस्कार--अआवरणों को श्रपने हाथ में लेकर समीपस्थ 
कदम्ब दक्ष पर चढ़कर बैठ गए। गोपियाँ जल में थीं और वहाँ अपने आपको सर्व- 
व्यापक सर्वदर्शी भगवान से प्रच्छन्‍्न समझ रही थीं। उनकी इसी भूल का सुधार श्री 
कृष्णु करता चाहते हैं। हम संसार के श्रगाध जल में आकण्ठ मग्त हैं और भगवान 
को भूले हुए हैं। भगवान यही बताते हैं कि हे भक्तो ! संस्क्रार शुन्य होकर, निरावरण 
होकर, माया का पर्दा हटाकर मेरे पास आओ | तुम्हारा मोह का पर्दा मैंने छीन लिया 
है, अब तुम इस पर्दे के मोह में क्‍यों पड़े हो ? यह पर्दा ही तो परमात्मा ग्रौर जीव 
के बीच बड़ा व्यवधान है जो भगवत्परेम से ही दूर हो सकता है। प्रभु के सम्पर्क से 
ही वह पर्दा प्रसाद रूप हो जाता है । | 

रास भी अपने श्रन्तराल में महान्‌ श्राध्यात्मिक रहस्य छिपाए है । इसका 
प्रायोजन गोपियों के अहंभाव को दूर करने के उद्देश्य से किया गया है। इसी से 
ब्रह्मान्वेषणका रिएी गोपियों की साधना पूर्ण होती है । रास के श्रन्त में श्रीकृष्ण इसी 
उद्देश्य से उन्हें घर लौट जाने का आदेश देते हैं ।* डा० हरवंशलाल शर्मा ने रास 
का भोगपरक और वैज्ञानिक श्रर्थः कर इसके प्रतीकाथथं को सिद्ध किया है। भागवत 
की यह माधुर्य भावना भागीरथी की पवित्र धारा के समान जयदेव, विद्यापति, 
सूरदास, नन्‍्ददास, मीरा, हरिश्रौध, महादेवी, पन्‍त श्रादि विभिन्न कवियों की वाणी 
से निसृत हुई है। ही कु. 

१. डा० हरबंदलाल हार्सा सुर श्रोर उनका साहित्य-- पू० २०७-८ 

. २. भागवत १०/२२/२७ हे 
.._ ३. सुर और उनका साहित्य, पृ० २०६ 
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११४ हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 
सष्टि की उत्पत्ति और प्रलय भी पुराणों का प्रिय वर्ण्य विषय है। पुराणों 
में उल्लेख किया गया है कि विष्णु ने सृष्टि की इच्छा की और उनकी नाभि से पद्म 
निकाला ।'*“उस पर चारों वेद रूपी चार मुख वाले ब्रह्मा उत्पन्न हुए ।' 

प्रतीकार्थ लेते हुए हम कह सकते हैं कि विष्णु (सूर्य /) के नाभि केन्द्र से 
पद्म (पृथ्वी?) की उत्पत्ति हुई। पृथ्वी भी पद्म के समात गोलाकार है| सूर्य से 
पृथ्वी का उत्पन्त होना वैज्ञानिक सत्य है । वैज्ञानिकों के अ्रतुसार सूर्य मण्डल से एक 
भाग टूटकर कालान्तर में ठण्डा होता गया, वही पृथ्वी बन गई। धीरे-धीरे पृथ्वी 
प्र वनस्पति आदि उत्पन्न हुए, इक्ष, लतादि, बने, तत्पश्चात्‌ जीव सृष्टि हुई । इस 
प्रकार पद्म से ब्रह्मा की उत्पत्ति का श्र्थ पृथ्वी का चारों दिशाओ्रों में फैला प्राण तत्व 
ही है। चार भुजाओं से चार दिशाएँ? संकेतित हैं । द 

सृष्टि और प्रलय का यह चक्र मानव सन में भी सदेव चलता रहता है । 
सृष्टि (अहंकार) ब्रह्म से ही उत्पन्न (सृष्टि) होती है और जब जीव विवेक रूपी 
तलवार से आत्मा को बाँधने वाले मायामय अहंकार का बन्धन काट डालता है तब 
वह अपने एक रस आत्मस्वरूप से साक्षात्कार की स्थिति में हो जाता है ।* श्रहंकार 


- का नाश ही प्रलय है। इस प्रकार मानव शरीर, मन और भश्रात्मा में सृष्टि---प्रलय 


का यह चक्र शार्वत चलता रहता है। 
द पुराणों में त्रिदेवों (ब्रह्म, विष्णु, महेश) का विस्तार से वर्णन हुम्ना है । वेदों 
में ये देवता एक प्र कार से गौरणा थे पर पौराणिक काल में प्राते प्राते ये प्रमुख हो गए । 
इन दैविक शक्तियों का, जैसा वेदों में भी वर्णित है, प्रतीकात्मक वर्णन पुराणों में 
मिलता है। 

विद्व में दो शक्तियाँ मानी जाती हैं, एक पोषक शक्ति तथा दूसरी शोषक 
दक्ति। पोषक शक्ति जगत्‌ का पोषण और शोषक शक्ति शोषण या संहार करती 
है। शोषक या अग्नि तत्व के प्रतीक रूप में रुद्र हैं श्रोर पोषक शक्ति-सोम के प्रतीक 
रूप में विष्णु हैं । द ह 

 विष्णु--को पुराणों में विश्व में व्याप्त शक्ति के रूप में चित्रित किया गया 

है। सिद्ध और योगीजन ही उसके परमपद को प्राप्त कर सकते हैं ।* विष्णु को 
विभिन्‍न आयुधों और भ्राभूषणों से सज्जित किया हैं। ये समस्द्र“श्राभूषण भौर प्रायु५ 
विभिन्‍त शक्ति और तत्वों के प्रतीक हैं-- का 

कौस्तुभमणि--जगत्‌ के निलेप निर्गुण तथा निर्मल क्षेत्रज्ञ स्वरूप का प्रतीक है। 


१. थोग झस्त्र, ब्रह्म संहिता पृ० ३११, इलो० १२८, भारतीय प्रतीक विद्या प्‌० भ& 


२. वेदों में विष्णु को सूर्य के रूप सें चित्रित किया है । ऋग्‌० १/१६४/४८ 
* पद्मपुरारा (सृष्टि खण्ड, श्रध्याय ४) में पृथ्वी को पद्म के रूप में कहा है । 


४. “दिशश्चतस्रव्ययवाहवस्ते ।” विष्णु पुराण, ५/४/६६ 
४. भागवत--१२/४/३४ द 
६. 


. ६- विष्णु पुराण १/२/१६ 
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भारतीय वाइमय में प्रतीकों को विकास ११५ 


श्रीवत्स--मूल प्रकृति का प्रतीक है। 

गदा---बुद्धि का प्रतीक है जिस प्रकार गदा शत्रु को नष्ट करने में समर्थ 
है उसी प्रकार बुद्धि-ज्ञान तम, अहंकार और भज्ञान को नष्ट कर देती है। इस प्रकार 
गदा तमोगुणात्मक संहार शक्ति का प्रतीक है । 

शंख--वाक या शब्द ब्रह्म का प्रतीक है । 

चक्र- रक्षा शक्ति का प्रतीक है जो अ्रधर्म का संहार कर धर्म की रक्षा करता 


: है। शांगे (धनुष) इन्द्रियों को उत्पन्न करने वाला राजस अहंकार का प्रतीक है। 


बाण--कमें रिद्रिय तथा ज्ञानेन्द्रियों का प्रतीक है । 

वेजयन्ती माला--पंच महाभूुतों का प्रतीक है । 

शिव--(रुद्र) की अ्रभिव्यक्ति उसके झ्ायुधों से स्पष्ट है । शिव के चार प्रसिद्ध 
आयुध हैं-- 

त्रिशुल--ज्ञान, इच्छा, क्रिया--त्रिगुण (सत्व, रज, तम) का प्रतीक है," 

डमरू--शब्द ब्रह्म का प्रतीक हैं, 

मृग--वेद का प्रतीक है, 

परशु-- पथभ्रष्ट लोगों को सत्य पथ पर लाने वाले ज्ञान-बुद्धि का प्रतीक है । 

श्रब्जयोति ब्रह्मा के चार मुख--चा रों वेदों श्रौर चार हाथ - ब्राह्मणादि चार 
वर्णों के प्रतीक हैं । 

पुराण साहित्य में प्रतीकों के इस विवेचन के आधार पर हम कह सकते हैं 
कि पुराणों में वंदिक सूत्रों और सृक्ष्मरूप में प्राप्त संकेतात्मक कथ्थांञ्ञों को विस्तत 
रूप प्रदान किया है। श्रनधिकारियों से बचाने के उद्देश्य से ही शायद यहाँ भी प्रतीकों 
का परदा रचा गया है, फिर भी कथाओं का भौतिक रूप कम रोचक नहीं है। 
इन विभिन्‍त कथानकों के माध्यम से तपः पूत कवि-द्रष्टाओ्ं ने अपने तप संचित ज्ञान 
ओर आध्यात्मिक रहस्य की जो भ्रभिव्यक्ति पुराणों में की है वह भारतीय धर्म और 
दर्शन, सभ्यता तथा संस्कृति की अमूल्य निधि है। कोई भी देश इस साहित्य पर गवं 
कर सकता है। 


संस्कृत साहित्य में प्रतीक द 
रामायण संस्कृत का आदि महाकाव्य है जो सिद्ध कवि वाल्मीकि की वाणी 
से निसृत हुआ है। “राम” का एक राजा के रूप में सर्वप्रथम उल्लेख वेदों“ में आया 





१. स्कन्‍्द पुराण (विष्णु खण्ड१०/३२) में इसके प्रतीकत्व का इस प्रकार वर्ण 
किया है--- ज्ञानाहुकारकश्वयंदब्दबह्यासि केशव । 
चक्र पद्म गदाशंखपरिणामानि धारयन्‌ ।। 
२. इच्छा ज्ञान क्रिया कोणं तन्मध्ये चिचिनीक्रमम्‌ । श्री तन्‍्त्रालोक, इलोक ६४ 
शिवकवचस्तोत्रमू, ह्लोक १२ 
४. ऋग्‌० १०/६३/१४ 








११६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 
है। ग्रन्थ रचता से पूर्व भी राम का चरित लोक में सामान्यरूप से गाया जाता था। 
वाल्मीकि ने इस लोक विश्वुत कथा को काव्य का रूप देकर इस गाथा को श्रमरत्व 
प्रदान कर दिया है। रामायरा में इतिहास और काव्य का अभूतपूर्व सम्मिश्रण 


हुआ है । 


बानर और राक्षस-प्रतोकात्मक स्वरूप 

ऐतिहासिक दृष्टि से जब हम बानर और राक्षसों की स्थिति के बारे में 
विचार करते हैं तो बुद्धि श्राइचर्य से भर जाती है। रामायण श्र उसके बाद के 
रामकाव्य में बानरों को साधारण बन्दर और राक्षसों को मनुष्यों को खा जाने वाले 
असुरों के रूप में चित्रित किया है। बानर और असुर-राक्षस दोनों ही मनुष्य की 
भाषा बोलते हैं। राक्षसों का अ्रधिपति रावण तो समस्त वेद वेदांगों का पूर्णो ज्ञाता 
था। तो फिर ये बातर और असुर कौन थे ? यह विचारणीय प्रश्न है। बानर 
वास्तव में कोई भरना जाति थी जो ग्रादिम रूप में वनों, गुहाश्रों, पर्वतों आदि में 
रहा करती थी । पत्थर, द्रक्ष आदि ही इनके शस्त्र थे। दक्षिण पथ में इन लोगों का' 
अखण्ड साम्राज्य था। असुरों से इनका स्वाभाविक वर था, इसलिए शअ्रनार्य होते 
हुए भी वे राम के साथ अपने शत्र॒ओ्नों को नष्ट करने के उद्देश्य से हो लिए । ये बानर 
नगर और सेतु निर्माण में अ्रपती विशेष योग्यता रखते थे । ये बलिष्ठ और चंचल 
प्रकृति के भी रहे होंगे, इसीलिए सम्भव है इन्हें बन्दर कह दिया गया हो । श्राज भी 
नटखट बालक को प्रायः बन्दर की उपाधि से विभूषित कर देते हैं। पीतवर्ण जापा- 
नियों की चुस्ती और कूद फांद देखकर रूसी लोग इन्हें पीले बन्दर (५४&॥०७ 
3807769) कहते हैं । ये बन्दर प्रभु भक्त थे। राम के साथ मिलकर इन्होंने राक्षसों 
का नाश करने में सहायता दी और इस प्रकार सम्पूर्ण भारत में झ्राय॑ संस्कृति की 
आधार शिला स्थापित करने में महत्वपूर्ण योग दिया । 

. इसी प्रकार राक्षस भी ब्रह्मा की अद्भुत सृष्टि नहीं हैं। जीवन के सामान्य 
आदर्श और देनिक व्यवहार में भेद होने के कारण कोई भी व्यक्ति मनुष्य या राक्षस 
हो सकता है। रावण समस्त बेद वेदांगों का पूर्ण ज्ञाता, पुलत्स्य ऋषि का नाती, 
महान्‌ राजनीतिज्ञ और विद्वान था। श्रीकृष्ण के मामा कंस को भी राक्षस कहा 
जाता है; मामा राक्षस, मागिनेय भगवान्‌ और पिता उम्रसेन परम धामिक राजधि । 
शिशुपाल श्रीकृष्ण का मौसेरा भाई था पर (ग्राचरण के कारण) राक्षस था। इस 
प्रकार राक्षस कोई पृथक सृष्टि नहीं वरन्‌ कार्य व्यवहार के कारण ही यह संज्ञा दी 
जाती रही है। 








१ हनुमान जब रास लक्ष्मण से प्रथम भेंट करते हैं तो द्विज रूप में जाते हैं। उनकी 
शुद्ध संस्कृत की स्वयं राम प्रशंसा करते हैं-- द 

नूत व्याकरण कृत्स्तमनेन बहुधा श्र्‌ तम्‌ । बहुव्याहरताइनेन न किचिदप- 

द्राब्दितम्‌ ।--किष्किधा काण्ड, इलोक ४३ 











भारतीय वाइसय में प्रतीकों का विकास ११७ 


मनु ने मद्य, मांस, सुरा, और आसव को अन्न के समान व्यवहार करने वाले 
को राक्षस कहा है ।" इसी प्रकार बिता मर्जी के रोती चिल्लाती कन्या को घर से 
निकाल लाने को राक्षस विवाह कहा जाता है।* स्वयं रावण भी इस बात को सीता 
के सामने स्वीकार करता है ।* इस प्रकार श्राचरणहीन, पतित, पशुप्राय लोगों को 
राक्षत कहा जा सकता है और उन पर आरोपित सींग, पूंछ, बड़े-बड़े दांत, मयंकर 
आकति आदि को असद्द्धत्तियों का प्रतीक माना जा सकता है। 

इसी प्रकार रावण को दशानन कहा जाता है। क्‍या एक ही व्यक्ति के दश- 
मुख की कल्पना की जा सकती हूँ ? तक बुद्धि से तो यह बात सिद्ध होती नहीं । 
वास्तव में दशानत की कल्पना भी प्रतोकात्मक है । जैसे एक मुखी सिंह को पंचानन 
कहा जाता है, देवताओ्नों के सेनापति कातिकेय को षडानन कहा जाता है। चारों 
दिशाओ्रों और ऊपर की दिशा--आकाश का ज्ञान रखने के कारण सिंह पंचानन है, 
उसी प्रकार चारों दिश्ात्रों, अपर तथा नीचे--इन छ: दिशाश्रों का ज्ञान होने के कारण 
कारतिकेय का नाम षडानन है | सेनापति को इतना सतके होना ही चाहिए, तभी वह 
अपने शत्रु की प्रत्येक गतिविधि पर नजर रख सकता है। रावण महान्‌ विह्वान्‌, 
नीतिज्ञ था। चार दिशा, चार उपदिशा, दो दिशा ऊपर नीचे की--इन दस दिश्याश्रों का 
उसे ज्ञान था, इसी कारण वह दशानन है । भ्रथवा चारों वेद और छः शास्त्रों का पूर्ण 
ज्ञाता होने के कारण रावण दशानन था, जिस प्रकार चारों वेदों या चारों वर्णों 
(ब्राह्मण श्रादि) के अ्रधिष्ठाता होने के कारण ब्रह्मा चतुर्मुखी हैं । 

डा० जनादंन मिश्र ने रावण के दशशि रत्व के सम्बन्ध में लिखा हे कि "ऐसा 
मालूम पड़ता है कि जनसाधारण में राम के नर रूप का प्रचार था और ब्रह्मज्ञानी 
प्रमार्थ सिद्धि के लिए उनके नारायणरूप का ध्यान करते थे जिसमें विश्वव्यापी महामोह 
को महा पराक्रमी और अधर्मी दशमुख रावण कहा जाता था ।* पीछे जब राम कथा 
के दोनों ही रूपों का प्रचार होने लगा और चमत्कारपूर्ण पौराणिक शैली चल पड़ी 
तब नर नारायरा राम तथा एकमुख शोर दशमुख रावण को मिलाकर एक कर दिया 
गया है ।“< 


१. यक्षरक्ष: पिशाचन्त सत्य सास सुरावसम्‌ । मनुस्मृति १/३७ 


२. हित्त्वा छित्त्वा च भित्त्वा च करोशन्तींरुदतों गहात्‌ । 
प्रसह्य कन्याहरणं राक्षसों विधिरुच्यते ।। मनु ० ३/३३ 


. ३. स्वधर्मो रक्षसां भीर सर्वेथव न संशय: । 


गसन वा परस्त्री्णां हर्ण सम्प्रसथ्य वा || वा० रामायरा, सुन्दर काण्ड २०/५ 
४. श्रविद्या श्रर्थात्‌ महामोह की विश्वव्यापी शक्ति और प्रभाव के कारण रावण 
दशमुख है। महामोह सर्वव्यापी है, दशों दिश्ञाश्रों में व्याप्त है, इसलिए महामोह 
. के साक्षात्‌ रूप रावण को दक्षसिर के प्रतीक रूप में चित्रित किया है । 
५, भारतीय प्रतीक विद्या पु० १३७ 








११८ क्‍ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


रावण के सिर पर गधे के स्रिर की स्थापना भी बाद की ही कल्पना मालूम 
पड़ती है। गधा दुर्बृद्धि, मू्खता का प्रतीक है। हम मूर्खतापूर्ण कार्य करने वाले को 
गधे की उपाधि से विभूषित कर देते हैं। रावण बसे तो महाविद्वानू, नीतिज्ञ तथा 
परम बलवान था, पर था अभिमानी । अन्त में यही श्रहंकार उसे ग॒त्यु के मुख में भी 
घसीट ले गया । इस प्रकार गधे का सिर उसमें व्याप्त गवे, श्रहंकार, मूखेंता या जन 
विरुद्ध अ्नैतिक कार्य (सीता का श्रपहरण ) का ही प्रतीक है । 

यदि हम रूपक तत्व की दृष्टि से देखें तो रामकथा भी इसका अ्रपवाद नहीं 
है । राम को नारायश और नर इन दो रूपों में देखा जाता है। नारायरा रूप में के 
परब्रह्म ही हैं। अ्रध्यात्म रामायण में राम को ब्रह्मा, विष्णु, महेश आ्ादि रूपों में 
चित्रित किया है तदनुसार ही सीता को चित्रित किया गया है। रावण का वध करने 
के लिए ही राम अ्रवतार धारण करते हैं, सीता योगमाया श्र लक्ष्मण शेष हैं जो 
सदा राम के पीछे लगे रहते हैं।' मानस रामायरा में तुलसीदास जी ने राम को 
ब्रह्म, सीता को माया और लक्ष्मण को जीव रूप में चित्रित किया है ।* 

“प्रतीक रूप में राम ब्रह्म हैं, सीता माया हैं, लक्ष्मण जीव हैं, भरत शंख (शब्द 
ब्रह्म) और शत्रुघ्न चक्र हैं। विष्ण॒वत्‌ पीताम्बर दिक्‌ है, धनुष काल है श्नौर इससे' 
जितने वाण निकलते हैं, वे घड़ी, घन्टा, पल, दिन, रात गआ्रादि हैं ।/१ भानस रामायण 
में रामकथा और पात्रों को प्रतीक स्वरूप माना है ।९ 


सीता के पीछे प्रतीकात्मक संकेत : 


रामायरा में राम-पत्नी सीता का प्रयोग प्रतीक रूप में ही है। श्रमर कोश * 
में सीता का अ्र्थ--हल चलाने से प्रथिवी पर पड़ी हुई रेखा' है। सामान्यत हम 
देखते हैं कि हल से ऊपर उठी हुई रेखा पुनः उसी में विलीन हो जाती है। जनक 
पुत्री सीता भी प्रथिवी से उत्पन्न होकर अन्त में प्रथिवी में ही समा जाती है । वेदों में 
सीता को कृषि की अधिष्ठात्री देवी मानकर प्रार्थना की गई है कि 'हे सीते-- हल के 
अग्रभाग--तू हमें उत्तम अन्न सम्रद्धि रूप फल देने वाली हो ।६ इसी प्रकार गद्यसत्रों 
में सीता को अन्न बद्धि करने वाली इन्द्र-पत्ती के रूप में चित्रित किया गया है |? 


2 कपल आम कक कद 0 कप कटी 
१. श्र० रा०, श्रयोध्या काण्ड २/६/४३-४४. 

२. श्र्‌ति सेतु पालकराम तुम जगदीश माया जानकी । 

जो सृजति पालति हरति पुनि रुख पाइ कृपा निधान की । 


। ड़ --रा० मा०, श्रयोध्या काण्ड 
- भारतीय प्रतीक विद्या पृु० १३१. 


. बही, प्‌० १३ 

सीता लांगलपद्धति:---श्र० को०, बेश्य बर्ग 9, इलोक १४ 

* ऋग्‌० ४/५७/६ तथा वही ५/५७/७. द 

' इन्द्रपत्नीसुपह्नये सीताम्‌ | सा से श्रन्तपायिनी भुयात्‌ कर्मणि कर्मेरिः सवा । 
पारस्करं गह्यसूत्र २/(६/९ 


























भारतीय वाइसमय में प्रतीकों का विकास ११९ 


एक जनश्रुति के आधार पर एक बार जनकपुरी में भीषण अकाल पड़ा, सभी वर्गों 


के प्रतिनिधि रूप स्वयं राजा ने हल चलाया था। इस प्रक्रिया में सीता की उत्पत्ति 


हुई जिसका उन्होंने पुत्री रूप में पालन किया था । 

यह स्वाभाविक ही है कि कृषि प्रधान देश में राजा सीता (जुती हुई भूमि) को 
पुत्रीवत्‌ ही स्वीकार करे । इस सन्दर्भ में हम कह सकते हैं कि सीता और जनक का 
यह श्राख्यान संकेत करता है कि श्रार्यों ने किस प्रकार देश के गहन वनों को काटकर 
क्ृषि योग्य बनाया था, इस वनप्रान्त को उन्होंने उपनिवेश में परिणत कर उत्तरोत्तर 
अपनी सीमाओं का विस्तार किया था । इस प्रक्रिया में दक्षिण भाग के आदिवासियों 
से संघर्ष भी स्वाभाविक है । 

इसी प्रकार राम का अहल्या उद्धार भी प्रतीकात्मक है। अ्रमरकोश" में 
जोते हुए खेत' को हल्य, सीत्य, कृष्ट कहा है। इस आधार पर ञझ+- हल्य -+ अहल्य, 
असीत्य का अर्थ होगा बिता जुती बँजर भूमि । राम अपने चरण स्पर्श से अहल्या 
का उद्धार करते हैं। स्पष्ट हैं कि राम ने दक्षिण की पथरीली भूमि को तोड़कर 
(अहल्या पत्थर की ही थी) उसे कृषि योग्य भूमि में परिणत किया होगा। ऐसा 
कमंठ व्यक्ति जो बंजर भूमि को लहलहाते खेतों में बदल दे स्वभावतः ऋषियों की 
प्रशंसा का पात्र होगा । गोस्वामी तुलसीदास की यह व्यंगोक्ति भी इस ओर संकेत 
करती है कि ऋषिगरण प्रसन्न हैं कि यदि सभी पत्थर नारी-(सुसंस्कृत कृषि योग्य भूमि) 
बन जाएं तो सववंत्र आनन्द ही आनन्द छा जाए।* 

राम रावण युद्ध को भी वेदों-पुराणों में बहु्चाचत देव-दानव युद्ध ही कह 
सकते हैं। दानव भ्सत्‌ और देवता सत्‌ के प्रतीक हैं। सदासद्‌ दत्तियों में स्देव 
संघर्ष होता रहता है । विष्णु के अवतार राम (सत्‌) महाप्रतापी रावण (श्रसत्‌) को 
उसके परिवार और सेना सहित युद्ध में मार देते हैं। जिस प्रकार महामोह, अ्रहुंकार, 
अविद्या स्वरूप दत्र का इन्द्र; हिरण्यकशिपु का विष्णु; त्रिपुर, गजासुर तथा श्रन्धक 
का शिव; महिषासुर का दुर्गा; कंस, शिशुपाल आदि का कृष्ण संहार करते हैं उसी 
रूप में राम रावण का संहार करते हैं। रावण के रूप में राम अविद्या, श्रहंकार ओर 
महामोह का ही नाश करते हैं। सोने की लंका ही ऐश्वयं है जिसका आश्रय पाकर 
अहंकार पनपता है । राम रावण के साथ-साथ लंका को भी जलाकर पुन: सद्द्वत्तियों के 
स्थापनाथे विभीषण का राज्याभिषेक करते हैं । डा० संसार चन्द्र ने कहा है कि “सीता 
के रूप में भोगवाद जब सत्य के पाप से चेतना का हरण कर लेता है, तो चेतना और 
सत्य दोनों कराह उठते हैं। लंका दहन रूप में भौतिकवाद का पाप पंक 'पावक वाहन 


१. सीत्यं कृष्टं च हल्यवत्‌---अ्रमरकोश, बेद्य बर्ग ६, इलो० ८. 


२. विन्ध्य के वासी उदासी तपोत्नत धारी, महा बिनु नारी दुखारे । 
गौतम तीय तरी तुलसी सों कथा सुनि भे सुनिवुन्द सुखारे ।। न 
हूं हैं सिला सब चन्द्रमुखी, परसे पद पंकज कंज तिहारे । कु 
कीन्हीं भली रघुनायक जू करुना करि कानन में पग्रु धारे। --कवितावली 
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१२० 

भस्म कर देता है और बाद में 'भौतिकवाद'--रावरा के निष्प्राण किए जाने पर 

विश्व चेतता और सत्य का पुनर्मिलन हो जाता है झ्रौर सवंत्र सुख शान्ति छा पु 
जाती है ।* 


इस प्रकार रामकथा का ऐतिहासिक महत्व तो है ही, प्रतीक रूप में भी इसका 
महत्व कुछ कम नहीं है । राम, सीता, लक्ष्मण, रावण ग्रादि सभी पात्र प्रतीकात्मक हैं। 


महाभारत में प्रतीक : 

लौकिक संस्कृत में लिखा गया महाभारत दूसरा महाकाव्य है। ऐतिहासिक हु 
दृष्टि से इस महाकाव्य का अपना विशिष्ट महत्व है पर ऐतिहासिकता के साथ-साथ 
प्रतीकों को इस प्रकार संजोया गया है कि एक घुला मिला आध्यात्मिक अर्थ भी 
भलकता चलता है। गीता, जो महाभारत का ही एक अंश है, कौरव पाण्डवों के ऐ ति- 
हासिक उत्तात्त की पृष्ठभूमि पर मानव जीवन की आध्यात्मिक, आत्मिक और नैतिक 
समस्याओ्रों और उसके समुचित हल की ओर संकेत करती चलती है। इस दृष्टि से 
महाभारत भी प्रतीक शैली में लिखा एक महाकाव्य है। 

कुरुक्षेत्र की ऐतिहासिक भूमि पर हुआ कौरव पाण्डवों का संघर्ष अपने भीतर 
एक श्राध्यात्मिक संकेत छिपाए है | यह संघर्ष वास्तव में मानव जीवन में निरन्तर चलते 
रहने वाला अन्तहवन्द् ही है। कौरव (भ्रासुरी प्र८त्तियां, छल, दम्भ, अ्रहंकार, असत्‌ ) 
पाण्डवों (हृदयस्थ सद्वृत्तियों) से छल द्वारा उनका राज्य छीन लेते हैं। पाण्डव संयम 
से काम लेते हैं। श्रीकृष्ण (ब्रह्म के प्रतीक) दोनों में समभौता कराना चाहते हैं, पर 
कोरव खुले शब्दों में कह देते हैं--सूच्यग्र नैव दास्यामि विना युद्धेन केशव: 
(ठोक भी है, आसुरी प्रवृत्तियां साम की नहीं दण्ड की भाषा समझती हैं) घनघोर 
युद्ध में पाण्डव विजयी होते हैं, धर्मराज युधिष्ठिर सिंहासवासीन होते हैं--(असद्‌ ः 
दत्तियों से रहित सद्प्रधान श्रात्मा पर ॒ धर्म ही राज्य करता है । बहुत दिनों तक पे 
राज्योपभोग के बाद पाण्डल हिमालय की श्रोर प्रस्थान करते हैं। धीरे-धीरे सभी 
पाण्डव विगलित होते जाते हैं केवल घर्मराज ही सशरीर स्वर्गारोहण करते हैं । यदि 
हम गहराई से विचार करें तो हिमालय कुछ और नहीं--शिव का आनन्द धाम ही 
है, स्वर्ग रोहण उस आनन्द में लीन हो जाता है, आत्मा का परमात्मा-मिलन ही परम 
आनन्द है । द 

गाँधी जी के शब्दों में “कुरुक्षेत्र का युद्ध तो निमित्त मात्र है। सारा युद्धक्षेत्र 
हमारा शरीर है। यही कुरुक्षेत्र है और धर्मक्षेत्र भी है। यदि हम इसे ईश्वर का 
निवास स्थान समझें और बनावें तो यह धर्मक्षेत्र है। इस क्षेत्र में कुछ-न-कुछ लड़ाई. 
तो नित्य चलती ही रहती है और ऐसी ही अधिकांश लड़ाइयां 'भेरा' 'तेरा” को 
लेकर होती हैं, इसलिए श्रागे चलकर भगवान्‌ भ्र्जुन से कहेंगे कि राग द्वेष सारे 
अधर्म की जड़ है। जिसे अपना” माना जाता है, उसमें राग हुआ, जिसे 'परायाः 


..._ १. हिन्दी काव्य में श्रन्योक्ति, पृ० £ 2, मी 
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जाना, उसमें ढ ष-वेरभाव झा गया । इसलिये मेरे 'तेरे' का भेद भूलना चाहिए या 
यों कहिए कि राग-द्वंष को तजना चाहिए। गीता और सभी भधर्मग्रन्थ पुकार पुकार 
कर यही कहते हैं । '* द 

महाभारत के इस युद्ध में भीष्म का शरशय्या शयन, कर्ं-वध, जयद्रथ वध 
हिमालयारोहरा भ्रादि घटनाएं डा० संसार चन्द्र तथा डा० फतहसिह? के भी अनुसार 
प्रतीकात्मक हैं । 

महाभारत ऐतिहासिक, आध्यात्मिक दृष्टि से ही नहीं काव्यत्व की दृष्टि से 
भी उत्तम महाकाव्य है। कुट-पदों का, जो प्रतीक का ही एक दूसरा रूप है, पर्याप्त 
मात्रा में प्रयोग हुआ है । एक इसी प्रकार का प्रतीकात्मक चित्र द्रष्टव्य है--- 

ततन्न छेद विश्वरूपे युवत्यों वयसस्तंतुृन सतत वर्तेयन्त्यों । 
कृष्णान्‌ सितांइचेब विवतेयन्त्यों भूतान्यजस्त्र भुवनानि चेब धो 
अर्थात्‌-विश्वरूपा दो युवतियां कृष्ण और श्वेत तन्तुश्रों से निरन्तर बुनती 

जा रही हैं तथा समस्त प्राणियों और लोकों को विवर्तित करती जा रही हैं । 

यहां स्पष्ट ही प्रतिक्षण परिवर्तन शील संसार का सुन्दर चित्र उपस्थित किया 
गया है । दो युवतियाँ मनुष्य की दो प्रमुख अ्वस्थाएँ--बाल्यावस्था और द्॒द्धावस्था 
हैं; कृष्ण और दवेत तन्तु दुख और सुख के प्रतीक हैं जो निरन्तर मनुष्य के जीवन को 
प्रभावित करते हैं । 

वेदों में संसार को अव्वत्थ द्क्ष के रूप में चित्रित किया है। गीता* में इसी 
भाव को सुन्दर रूप से अभिव्यंजित किया गया है। पुराणों में भी इस छक्ष रूपक 
को विशदतः अ्रपनाया गया है। इस प्रकार महाभारत में हम उस विद्याल सत्ता को 
सबंत्र अभिव्यक्त हुआ पाते हैं जिसमें सभी मानापमान, क्षोभ, क्रोध, सुख: दुख, हानि- 
लाभ की लोौकिक भावनाएं तिरोहित हो जाती हैं और मानव (अज नादि) झानन्द के 
चरम उत्कर्ष---हिमालय पर पहुँचकर तदाकार हो जाता है। उस समय समस्त कारये 
व्यापार उसी के द्वारा संचालित होते हैं, जीवन, मरण में उसी एक ब्रह्म की ही 
अभिव्यक्ति होती है । 


संस्कृत कवियों की प्रतीक योजना : 


संस्क्ृत साहित्य में कालिदास का नाम गौरव से लिया जाता है। अपने 
काव्य में जो रस इन्होंने घोला है उससे सहृदय सराबोर हो जाता है। अलंकारों का 
झ्रौर विशेषकर उपमा का ऐसा विशाल और सुन्दर उपवन इन्होंने लगाया है कि मत 
बार-बार उस ओर उड़ जाता है। 





१. गीता माता, पृ० ६ 
२. हिन्दी काव्य में अ्रन्योक्ति, (० १६०. 
३. कामायनी सोन्दये, प० ५६, 
४. सहाभारत १/३/१४७: 
५. उध्वेसूलमध:'**वेद स वेदवित्‌ ॥ गीता, १५/१ 
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कालिदास अपने विश्व विख्यात नाटक अभिज्ञान शाकुन्तल का प्रारम्भ 
प्रतीकात्मक शैली में ही करते हैं : “- 
या सृष्टि: खप्ठुराद्या, वहुति विधिहुतं या ह॒वियया चर होनी । 
ये दं काल विधतः, श्र्‌ तिविषय गुणा यां स्थिता व्याप्य विध्वम । 
यामाहुः सर्वेबीज प्रकृतिरिति, यया प्राणिन: प्राणवन्त: । 
प्रत्यक्षाति: प्रपन्‍्तस्तनु भिरवतु वस्ताभिरष्टाभिरीश्: ॥।* 


यहां शिव की श्राठ मूर्तियों वाले ईश के रूप में स्तुति की गई है । जो ब्रह्मा की आदि 
सृष्टि- जल है, जो विधिपूर्वक हवन की हुईं श्राहुति को ग्रहण करती है--अग्नि; त- 
जो होता है--यजमान; जो दो कालों- दिन और रात्री का विधान करती हे वे दो 
ज्योतियां - सूये और चन्द्र: जिसका गुण शब्द है और जो विश्व में व्यापक है-... 
आकाश; जिसको सब बीजों की प्रकृति माना गया है--प्रथिवी, तथा जिसके द्वारा 
सभी प्राणी प्राणवान्‌ है--वाय, ऐसी आठ मूर्तियों द्वारा ईश (शिव) तुम्हारी रक्षा 
करें। 
हाँ कवि ने ईश वन्दना तो की ही है पर प्रतीक रूप में नाटक को समस्त 
वटना का सूक्ष्म रूप में संकेत भी कर दिया गया है। ईशरूप में कवि दुष्पन्त की 
ओर संकेत भी करता है। आगे की घटनाएँ भी श्राठ रूप में प्राप्त होती हैं --सौन्दय॑ 
की आदि सृष्टि शकुन्तला से प्रथम साक्षात्कार; गन्धर्व विवाह और गर्भधारण ही 
विधिपूर्वंक हवन की श्राहुति ग्रहरा करना है; दो स खियाँ, जो शाप की बात को 
जानती हुई भी शकुन्तला से उसकी चर्चा नहीं करती, दो कारण हैं, शकुन्तला के 
सौन्दर्य की ख्याति, प्रशंसा ही आकाश है, भारतीय संस्कृति के बीज रूप भरत को 
रस करना; अन्त में राजधानी आकर न केवल राजा को वरन्‌ समस्त प्रजा को 
अरखवन्त करता, आनन्दित कर देना । इस प्रकार अन्योक्तिपरक प्रतीकों के द्वारा कवि 
ईंश वन्दना के साथ-साथ नाटक की समस्त घटना का वर्णोत भी करता चलता है। हे 
नाटक में भ्रन्यत्र भी प्रतीक योजना द्रष्टव्य है। नाटक के प्रारम्भ में राजा दुष्यन्त 
भृगया हित कप्व ऋषि के आ्राश्रम में प्रवेश करते ही हैं कि वैखानस कहता है, “यह 
तो आ्राश्षम का ग्ग है, इसे मत मारो ।”* कथा के सन्‍्दर्म से इसकी व्यंजना तो देखो; 
राजा रतिक्रीडा में कुशल है, उसके विपरीत शकुन्तला रति कीड़ा से अनभिज्ञ, भोलीं 
भाली, कुसुम सी कोमल* एक आश्रम बालिका मात्र है। उस पर (काम) वाण 
सनन्‍्धान कहां तक उचित है। यहां कालिदास मानों अनन्‍्योक्ति से कहना चाहते हैं कि 
'शकुन्तला आश्रम कन्या है, तू ( राजा) उससे अ्रस्थिर  प्रणय का प्राण लेवा खेल 
मत खेल |”? ४ द 


१. (६. अ्रभ्ि० शाकु० ११ 77 शाकु० १/१ 

२. वही, १/१०. द ५ 

* पनाअ्ना् धुष्पं किसल्यमलून॑**- "वही, २/१०. 3. 23 
४. प्रभाकर साचवे, व्यक्ति और वाइमय, पृ० २० से प्रो० मेंहदले का उद्धृत कथन 
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शकुन्तला के रूप यौवन पर मुग्ध राजा को कवि ने अमर के प्रतीक रूप में 
चित्रित किया है | कवि अ्रमर बाधा के रूप में राजा को ही प्रतीक रूप में चित्रित 
कर देता है । राजा को भ्रमर रूप में चित्रित करना साभिप्राय है| स्वभाव से नवरस 
लोलुप अ्रमर एक कलिका का रसपान कर श्रन्यत्र उड़ जाता है; राजा गन्धवे विवाह 
करके भी शकुन्तला को भूल जाता है | हंसपदिका कितना सटीक उपालम्भ देती है-- 
ग्रभिनव सधुलोलुपो भवांस्तथा परिचुब्य घूसमंजरीम्‌ । 
कमस्ल वसति मात्र निव तो मधुकर ! विस्मृतोःस्थेनां कथम्‌ ॥'* 
यहां अभिनव मधुलोलुप मधुकर -- राजा दुष्यन्त का प्रतीक हैं; 
रसाल मंजरी -- शकुन्तला का प्रतीक हैं; 
कमलवास -- राजधानी की अन्य रानियों के सहवास का प्रतीक है । 


देवयोग से मछेरे के द्वारा शकुन्तला को स्घ्वतिरूप में दी हुई अंगूठी राजा को 
मिल जाती है, सारी घटना आँखों के सामने थिरक उठती है । शोकाकुल राजा प्रकृति 
की शरणा में चला जाता है; मालिनी के प्रवाह में, हरिण श्र हरिणी के प्रेम व्यवहार 
में राजा अपने को साकार हुआ देखता है ।* 

.. संस्कृत काव्य में स्वतन्त्र रूप से प्रतीक विधान कम ही देखने को मिलता है । 
जो मिलता भी है उसमें रूपक, रूपकातिशयोक्ति, अन्योक्ति की ध्वनि ही प्रमुख है । 
यदि हम विस्तृत सन्दर्भ में विचार करें तो उक्त सभी अलंकार प्रतीक में समा- 
हित हो जाते हे इस दृष्टि से श्रन्योक्तिपरक प्रतीक विधान संस्कृत काव्य में श्रन्यत्र भी 
मिलता है। अन्योक्ति मुक्तावली, भट्ट लललट का 'अन्योपदेश शतक', नीलकण्ठ दीक्षित 
का “अन्योपदेश” पण्डितराज जगनताथ का 'भामिनी विलास' इस दृष्टि से उल्लेखनीय 
हैं। अ्रन्योक्ति काव्य में भामिनी विलास को एक प्रकार से सर्वश्रेष्ठ स्थान प्राप्त हैं । 
प्रतीकों के माध्यम से बड़ी चुटीली उक्तियाँ उसमें मिलती हैं। कुछ उदाहरण 
द्रष्टव्य हैं :-- 

संसार में समृद्ध व्यक्ति को प्राय: चाटुकार स्वार्थवश सदैव घेरे रहते हैं, इन 
चाटु-उक्तियों में वह समृद्ध व्यक्ति अ्पने सच्चे मित्रों तक को भुल जाता है-- द 
भ्रयि, दलदरविन्द, स्पन्दमानं मरनदं, द 
तब किसपि लिहन्तो मंजु गु जस्तु भू गाः। 
दिशि दिशि निरपेक्षस्तावकीन विवृण्वन्‌, 
परिमलमयमन्यों बान्धवों गन्धवाहः ।।* 
यहां अ्ररविन्द -- सम्र॒द्ध व्यक्ति का प्रतीक है; 
भू गगण -- चाटुका र, स्वार्थी मित्रों का प्रतीक है तथः 


१. अभि० शाकु० ५/१ 
२. वही, ६/१७ 
३, भाभिनी विलास ३ 
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१२४ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


दिशदिशि परिमल-गन्ध को फैलाने वाला समीरण --सच्चे बन्धुबान्धवों का 
प्रतीक है, क्योंकि सच्चा हितैषी प्रत्युकार की कामना से रहित होकर कार्यरत 
रहता है । 

दीन व्यक्ति सबके सामते हाथ पसारता फिरता है, पर सभी तो दानी नहीं 
होते; इस भाव को लेकर भतृहरि ने कितना सुन्दर चित्र उपस्थित किया है- 


रे रे चातक सावधान मनसा मित्र, क्षणं श्र यतांमस्थोद । 

बहुवो हि सन्ति गगने सर्वे तु लेतादुशाः । 

केचिद्‌ वृष्टिभिराद्र यन्ति बसुधां गर्जन्ति केचिद्‌ वृथा । 

य॑ं यं पश्यसि तस्य तस्य पुरतो मा बृहि दोनंवचः ।॥ * 

यहाँ चातक>-दीन, साधन हीन याचक का श्रोर 

मेघ--समद्ध, साधन सम्पन्न व्यक्ति का प्रतीक है । 

संस्कृत की श्रन्योक्तिपरक प्रतीक योजना का हिन्दी काव्य पर व्यापक प्रभाव 

पड़ा है। बिहारी, मतिराम, दीनदयाल गिरि, इन्द, रहीम आदि अनेकानेक कवियों 
ने इन अन्‍्योक्तियों का विशद वर्णान किया है। 


कथात्मक प्रतीक जो सूत्ररूप में वेदों में मिलते हैं, पुराणों में जिनका उपबधहण 
हुआ, संस्कृत काव्य में भी इनका प्रचुर मात्रा में चित्रण हुआ है । संस्कृत के महा- 
काव्यों में इसकी सफल अभिव्यक्ति हुई है। कालिदास कृत 'कुमारसम्भव” संस्कृत 
काव्य का एक सुप्रसिद्ध महाकाव्य है। शिव पाती की जिस पावन कथा को लेकर कवि 
चला है उसका प्रारम्भ ही उसने प्रतीक शैली में किया है। नगाधिराज हिमालय 
को सजीव रूप प्रदान कर कवि ने देवात्माओ्रों का निवास स्थान बताया है। डा० 
फतहसिह के अनुसार “पव॑त का अर्थ है पवंवान्‌ । पहाड़ में अनेक पर्व होते हैं इसलिए 
उसे पर्वत कहते हैं। * पिण्डाण्ड और ब्रह्माण्ड में भी अनेक पव हैं, ग्रतः वैदिक साहित्य 


. की भांति कुमारसम्भव' में पवव॑त इन दोनों के प्रतीक रूप में श्राया है। पव॑त कन्या 


पार्वती पिण्डाण्ड तथा ब्रह्माण्ड में व्यापक शक्ति है जिसे वैदिक साहित्य में 'हेमवती 
उमा या केवल “उमा” कहा गया है। यह पव॑त बड़ा भारी प्रजापति है, जिसके राज्य 
में अनेक देव कर्मों द्वारा यज्ञ विस्तार पाता है, परन्तु अ्रसुरत्व के प्रतीक तारक आदि 
से आक्रान्त होने से इसकी सम्भावना नहीं की जा सकती । इस तारक का वध उक्त 
उमा तथा अभ्रजरामर शिव-ब्रह्म के संयोग से उत्पन्न 'कुमार' ही कर सकता है। अतः 
इस दिव्य संयोग तथा कुमार जन्म को लक्ष्य करके “'कुमारसम्भव” लिखा गया है । 
कवि ने न केवल व्यक्तिगत साधना के क्षेत्र में, श्रपितु दाम्पत्य जीवन तथा सामाजिक 
जीवन में भी इस लक्ष्य की पूर्ति दिखाने का प्रयत्त किया है ।”3 





१; नीतिशयक, २३/५१ द 
. २. 'पववान्‌ पवेतः पर्वत पुनः पृणाते । निरुक्त, १/६/२० 
३. डा० फतहसिह, कामायनी सौन्दर्य, पृ० ५६ 











भारतीय वाइमय में प्रतीकों का विकास क्‍ २५ 


कालिदास की एक अन्य महत्वपूर्ण कृति 'मेघदूत' है जिसमें नवविवाहिता 
प्रियतमा से वियुक्त एक यक्ष की करुण गाथा है। काम मानव सुष्टि का मूल है, इस 
दृष्टि से यक्ष काम वि्लुल मानव का प्रतीक ही है। डा० वासुदेव शरण श्रग्रवाल के 
शब्दों में मेघदूत में जो काम की प्रबल धारा बही है और जिसके प्रभाव से चेतन 
ग्रचेतन जगत में कोई भी अछूता नहीं बचा है, वह स्थूल भोग को  पुष्ट करने के लिए 
नहीं है, प्रत्युत उसके द्वारा कवि ने यह दिखाया है कि काम का आश्चय लेकर भी 
किस प्रकार विराट प्रकृति का ज्ञान प्राप्त करके अन्त में परम शिवात्मक ज्योति के 
दहन सम्भव हैं । जो मेघ निविन्ध्यादि नायिकाओ्ओं के साथ अनेक विलास करता है, 
वही अन्त में मरणिशितट पर शिव और पावती के श्रारोहण में सहायक होता है । योगियों 
के मरितट, बुद्धों के मशिपज्म और ज्ञात की पुरी काशी की मरण्िकरशणिका में कोई 
भेद नहीं है। वहां पहुँचकर आनन्द ही श्रानन्द है ।* 

संस्कृत में अश्वघोषकृत 'शारिपुत्र-प्रकरण', कृष्णमिश्र कृत 'प्रबोध-चन्द्रोदय' 
कालिदास कृत विक्रमोबंशीय' यशपाल कृत 'मोहपराजय, परमानन्द दास सेन कृत 
चैतन्य चन्द्रोदय” आदि प्रतीकात्मक नाठक (308070% ॥072779) हैं जिसमें 
विभिन्न पात्र विभिन्न मानवीय भावनाश्रों के प्रतीक हैं । संस्कृत के प्रभाव से हिन्दी में 
भी 'पाखण्ड विखण्डन' (भारतेन्दु) और “कामना (प्रसाद) आदि प्रतीकात्मक नाटक 
रचे गए हैं । 

पंचतंत्र और हितोपदेश जैसे नीतिपरक ग्रन्थों का प्रतीकात्मक दृष्टि से विशेष 
महत्व है जिसमें विभिन्न पशु-पक्षियों की कथाश्रों के माध्यम से सुन्दर प्रतीक योजना 
की गई है। इसमें करटक दमनक आदि को मानवीय भावनाश्रों का प्रतीक माना जा 
सकता 

इस प्रकार संस्कृत के काव्य ग्रन्थों में भी प्रतीकों को सम्यक्‌ स्थान मिला है। 


प्राकृत काव्य में प्रतीक 

संस्कृत में अन्योक्ति रूप में जो प्रतीक योजना की गई है उसका सम्यक्‌ 
. विकास प्राकहृत में भी देखने को मिलता है। हाल की गाथा सप्तशती श्रौर गोवधना- 
. चार्य की 'आ्रार्या सप्तशती' इस दृष्टि से उल्लेखनीय हैं । इनमें अन्योक्ति के माध्यम से 
बड़ी ही चुटीली प्रतीक योजना की गई है जिनका पर्याप्त प्रभाव रीतिकालीन अन्योक्ति 

प्रक काव्य पर दीख पड़ता है । 

प्रतीक परम्परा की दृष्टि से प्राकृत काव्य से कुछ उदाहरणा द्रष्टव्य हैं-- 

भ्रमर बहुनायिका भोगी नायक का मान्य प्रतीक है। हाल ने एक ऐसे ही 
नायक का प्रतीकात्मक चित्रण किया है जिसने मालती कलिका का विकास होने से _ 
पूर्व ही मदन कर दिया-- क 





१, मेघदूत,/पुृ० ८रे-फ४ 








१२६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
जाव रा कोस-विकासं पावईइ ईसीस सालई-कलिओआ । 
मश्न रन्द-पाणा लोहिल्ल म्लमर ! तावच्चिश्र सलेसि 
बिहारी की नहिं पराग नहिं मधुर मधु वाली प्रसिद्ध उक्ति पर इसकी छाया 
स्पष्ट है, बिहारी ने आगे कौन हवाल” कहकर भावों को श्रधिक सम्प्रेषणीय बना 
दिया है । द 
इसी प्रकार अन्यत्र भी भ्रमर के माध्यम से पतिपरायणा पत्नी को छोड़कर 
अन्यासक्त लम्पट नायक की ओर संकेत किया गया है--- 
केसर रज विच्छुडडे मश्नरन्दों होइ जेन्तिश्रों कमले । म 
 भ्रमर ! तेन्तिश्रो अ्रण्णहिपि ता सोहसि भसनन्‍्तो ॥* द 
कलिका का रसपान करते समय भ्रमर अपना सारा भार पंखों पर सम्भाले 
रहता है, वह बड़ी सावधानी से मालती कलिका को जाग्रत कर रसपान करता है, 
कवि ने म्रमर के माध्यम से भोली-भाली, किशोरी नायिका का एक प्रतीकात्मक चित्र 
इस प्रकार खींचा है-- 
णि अववक्‍्खारो विश्व देह भाररित उण्ण रसं लिहन्तेण । 
विश्वसाविश्नण पिज्जई मालइ कलिया महु श्ररेश ।।* 
इस प्रकार प्राकृत काव्य में अन्योक्ति के माध्यम से प्रतीक परम्परा का सुन्दर 
विकास हुआ है; रीतिकालीन भन्‍्योक्तिपरक काव्य पर इसका व्यापक प्रभाव पड़ा है। 
कहीं-कहीं तो शब्दान्तर से उसी भाव का ज्यों का त्यों चित्रण भी देखने को 
मिलता है। द 


निष्कर्ष 

अन्त में निष्कर्ष रूप में हम कह सकते हैं कि प्रतीकवाद की दृष्टि से वँदिक 
साहित्य पर्याप्त समृद्ध है। शब्ागे के साहित्य में वैदिक प्रतीकों का उपद्द हर तो हुआ 
ही है, समय और परिस्थिति भेद से श्रनेक नए प्रतीकों ने भी जन्म लिया है । वेदों से 
तनिसुत इस सरिता का पुराणों, रामायण, महाभारत तथा लौकिक संस्कृत काव्य में 
पर्याप्त पोषण हुआ है । श्रागामी हिन्दी साहित्य पर भी इस प्रतीक धारा का व्यापक 
प्रभाव पड़ा है । 


१. गाथा-सप्तशती ५/४४. हे 
२. वही, ४/८७. 
रे वही, ५/४२ ड़ 











हिन्दी साहित्य में प्रतीक परम्परा का 
उद्भव और विकास 
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वैदिक और संस्कृत साहित्य में प्रतीकों की सम्॒द्ध परम्परा के विश्लेषण के परचात्‌ 
जब हम हिन्दी साहित्य पर इस दृष्टि से विचार करते हैं तो हमारा ध्यान प्रारम्भिक 
काल के उन सिद्धों और नाथों की ओर आ्राकृष्ट हो जाता है जो शुढ़ार्थ भाषा शैली में 
_रहस्थात्मक पदों की रचना करते हुए अपने आ्राध्यात्मिक और दाशंनिक तथ्यों का 
निरूपण कर रहे थे । सिद्ध बौद्धों के महायान सम्प्रदाय की वज्जयान और सहजयान 
गाखा के अनुयायी थे । महायान के उदय के साथ बौद्ध धर्म जनसाधारण के निकट 
सम्पर्क में आने के कारण अधिक लोकप्रिय हो चला था । प्राचीन हीनयान सम्प्रदाय 
ने बौद्धधर्म के मूल उपदेशों ब्रतपालन, निर्वाण प्राप्ति आदि को अधिक महत्व दिया । 
निर्वाण प्राप्ति के लिए उन्होंने ब्रह्मचर्य और सन्‍्यासी जीवन को प्रमावश्यक माना | 
नियम, उपासना, तन्त्रमन्त्रों के श्रनुष्ठानों की कठोरता को देखते हुए महायान ने कुछ 
अधिक व्यापक दृष्टिकोण अपनाया । महायान में त्याग, विरक्ति, ब्रह्मचयं-पालन, 
सनन्‍्यास आदि के स्थान पर सुखी सांसारिक जीवन व्यतीत करने का विधान किया । 
बंक (वक्र) मार्ग छोड़कर ऋजु मार्ग पर चलने का उपदेश किया-- 
उजु रे उजु छाडसि मा लेहु रे बंक । णिश्रहि बोहि मा जाहु रे लाइक ।* 
चौथी और सांतवीं झताब्दि के मध्य ब्राह्मण धर्म का पुनरुत्थान हुआ, इसमें 
तीन धाराएँ प्रमुख थीं-- शव, शाक्त और वैष्णव सम्प्रदाय । उपासना पद्धति और 
दाशनिक विचारधारा में यत्किचित वेभिन्य के साथ-साथ इनमें कुछ घधामिक समान- 
ताएँ भी थी । लोकप्रियता ग्रहण करने की दृष्टि से महायान ने भी हिन्दू धर्म के धामिक 
संस्कारों एवं उपासना पद्चधतियों को ग्रहण करना प्रारम्भ कर दिया। शाकक्‍त सम्प्रदाय 


की तन्‍्ज्ञ मन्त्रात्मक उपासना पद्धति का महायान पर अ्रधिक प्रभाव पड़ा, जिसके प्रभाव 


से महायान भी तत्कालीन तान्त्रिक सम्प्रदायों में लोक प्रिय हो चला | यही सम्प्रदाय 
“मन्त्रतन्‍्त्र को अपनाकर पहले मन्त्रयान बता और बाद में मेरवी चक्र में प्रवेश तथा 
_ सुरासुन्दरी के उपभोग की ओर प्रढ्नृत्त होने पर वज्जयान' बन गया ।”* और जंसा 
स्वाभाविक ही है सम्प्रदायों में विकति श्रा जाती है। सुरा-सुन्दरी के स्वतन्त्रतापुर्वक 
उपभोग की छूट के कारण इसका पतन हुआ; सदाचार की समस्त सीमाश्रों का 
उल्लंघन कर दिया गया। : 9०8 


१. दोहाकोश, भूमिका, पु० ३१ सिद्ध सरहपाद, सम्पा० राहुल सांकृत्यायन 
२. डा० रामधन शर्मा, कूटकाव्य : एक श्रध्ययन, पृ० ७३ म आ 








श्श्८ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
ग्राठवीं शताब्दि के झ्रास-पास शंकर के अद्वैतवाद के प्रचार से ध्वस्त प्राय: बौद्ध 
धर्म भारत से बाहर श्रन्य देशों में भी फैल गया । भारत में बौद्धधर्म को ब्राह्मण धर्म 
से सन्धि करनी पड़ी । शैव सम्प्रदाय की योग कियाग्रों श्र तन्त्रमन्त्र युक्त तान्त्रिक 
चमत्कारों से ये लोग जनता को चमत्कत करने लगे । उपासना की कठोरता और 
तन्त्रमन्त्रों की जटिलता को स्वीकार करने वाले बौद्धधर्म का यह रूप सहजयान 
कहलाया और उसके आचाय सिद्ध कहलाए। इन सिद्धों ने जहाँ एक ओर वाममार्ग 
से मिलते-जुलते महासुखवाद को स्वीकार किया वहाँ दूसरी ओर अपने घट में ही 
अलख निरंजन को खोजने का उपदेश दिया । सिद्धों का महासुखवाद झौर गुह्यसाधना 
रहस्य के नाम पर कामवासना को तृप्त करने का साधन था । 


महापण्डित राहुल सांकत्यायन के अनुसार वजयान के सिद्धान्तों में श्रगाध 
श्रद्धा रखते हुए भी इन सिद्धों ने अपने सम्प्रदाय के परम्परागत दृष्टिकोण में ऋत्ति- 
कारी परिवर्तन लाने का प्रयास किया ।* उन्होंने विहारों के कृत्रिम और धमंनिरपेक्ष 
जीवन को स्वाभाविक रूप देने की दृष्टि से आत्मा का सहज के साथ तादात्म्य 
स्थापित करने का उपदेश किया जिसे वे महासुख अथवा महाभाव कहते थे । उन्होंने 
गाहंस्थ्य जीवन को श्रेष्ठ माना । उनका मत था कि गाहुस्थ्य जीवन और भौतिक 
आवद्यकताओं की पूर्ति न केवल आवश्यक है वरन्‌ उनका दमन अस्वाभाविक और 
हेय है। जीवन का प्राकृत मार्ग मर्यादा का पालन करते हुए निर्वाण सिद्धि और 
ग्रन्त: साधना में सहायक है बाधक नहीं । सिद्धों के उपदेशों का जनसाधारण पर 
प्रभाव तो पड़ा, पर वे सम्भोग के द्वारा निर्वाण प्राप्ति के अपने सिद्धान्तों का खुलकर 
जनता में प्रचार नहीं कर सकते थे क्योंकि ऐसा करने पर न केवल जनता का वरन्‌ 
अपने अनुयायियों का भी प्रबल विरोध सहत करना पड़ सकता था। इसलिए अपने 
श्रस्तित्व के प्रति संशक इन लोगों ने अपने सिद्धान्तों का उपदेश एक सीमित समुदाय । 
को ही दिया । सामान्य अभिव्यक्ति के लिए जनसाधारण की भाषा का प्रयोग करते 3 
हुए भी ये सिद्ध सरल और स्पष्ट रूप में अपनी साधना पद्धति को जनता के सम्मुख है 
नहीं रख सकते थे ब्रतः अपने सम्प्रदाय के रहस्यों की रक्षा और सिद्धान्तों के प्रचार 
के लिए जिस प्रतीकात्मक भाषा का प्रयोग किया उसमें वाच्यार्थ की अपेक्षा गम्भीर 
अ्र्थ ही अधिक निहित था। 


ये सिद्ध-कवि मुख्यतः रहस्यवादी थे। रूपकों में बात करने के प्रेमी थे । हे 
रहस्यात्मक सांकेतिकता को देखकर महामहोपाध्याय हरप्रसाद शास्त्री, डा० विनयतोष बे 
भट्टाचाय आदि आचायों ने इन सिद्धों की भाषा को 'सब्ध्या भाषा' तथा पण्डित ह 
. विधुशेखर शास्त्री, डा० बागची आदि विद्वानों ने 'सन्धा भाषा' कहा है। इनकी 
भाषा की प्रक्ृति मन्त्रात्मक थी जिसमें प्रत्येक अक्षर और शब्द का एक गुह्य, दिव्य 
या परम अ्रथ होता था । “भगवान तथागत का यह भी आदेश था कि औपम्य द्वारा 
ज्ञान को सरलता से रखा जा सकता है क्‍योंकि उससे सुविज्ञजन तत्व को तत्क्षण 





' हिन्दी काव्यघारा, पृु० ४७. 
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ग्रहण कर लेते हैं।' कालान्तर में ये श्रप्रस्तुत रूढ़ होकर सर्वमान्य प्रतीक बन गंए । 
इन्हीं प्रतीकों का प्रयोग कर सिद्धों ने ऊपर से लौकिक (शव गार परक) लगने वाले 
पदों में प्रशोपायात्मक कमल कुलिश योग के गम्भीर श्रर्थों के संकेत समाविष्ठ किए 
थे। यह समस्त प्रतीकात्मक योजना प्रज्ञोपायात्मक या नायक नायिका परक है।'* 
इसी बात का समर्थन करते हुए राहुल सांक्ृत्यायन ने कहा है--रहस्योक्तियाँ तो 
सरह' की होनी ही चाहिए, क्‍योंकि वह मूलतः रहस्यवादी विचारक हैं। इनके 
इलेष परमपद परक होने पर भी साधारण कामुकता को भी प्रकट करते हैं। जिसके 
कारण पीछे यह घोर वामाचार के सहायक बन गए ।** स्वयं सरहपा श्रतिशय गुद्यता 
का समर्थन करते हुए कहते हैं-- द 

 विदिष्ठ संयोगारक्ष सुखानुभवः कस्मिननपि कथावेद्योन भवतीति । 

तथाच सरहपाद । को पतिज्जइ कासु कहमि श्रज्ज कडाइग्र आउ; पियदंसणे हले 
ने टलेसि संसार फड जाए । ४ 

सरहपाद कहते हैं कि महासूख रूपी परम तत्व को केसे झभिव्यक्त किया 
जाए ? इसमें साधक की परिस्थिति उसी कुमारी की भाँति होती है जिसने पहली 
बार सम्भोग का अनुभव किया हो और जब सखियाँ उससे बार-बार पूछती हों कि 
अपने सुख का ऊुछ वर्णोन तो करो, तो वह हार कर कहती हो कि उसके विषय में 
कहें भी तो क्‍या ? वह वाणी से बताया ही नहीं जा सकता, उसे तो तभी समभोगी 
जब तुम स्वतः परिणय के उपरान्त प्रिय से मिलोगी | वह तो अनुभव की वस्तु है 
अभिव्यक्ति की नहीं। श्रौर उस अनुभूति की उपलब्धि का मार्ग यही है कि हम अपने 
मन को नायक रूप में और शुन्यता खसम को नायिका रूप में आयोजित कर दिन 
. रात सहज भाव से रहें ।* 

रहस्यात्मक अचुभूति की प्रतीकात्मक शअ्रभिव्यक्ति की परम्परा हम वेदिक 
साहित्य से आज तक निरन्तर पाते हैं। यहाँ हिन्दी साहित्य की प्रतीक परम्परा पर 
विचार करते हुए सर्वप्रथम सिद्ध साहित्य में प्रतीकों का श्रध्ययन करेंगे । 


सिद्ध साहित्य में प्रतीक 


सिद्धों के साधनापरक धामिक साहित्य में भी प्रतीकों का खुला प्रयोग हुश्रा 
है । अध्ययन की सुविधा की दृष्टि से हम इन प्रतीकों को निम्न प्रकार से विभाजित 
कर सकते हैं--- क्‍ द 

१. नायक, नायिका परक प्रतीक _ 


२. विरोधमलक प्रतीक 


१. सिद्ध साहित्य, पृू० २७०-७१ 
२. वही, पृ० २७१ द 
३. दोहाकोश, भूमिका, पु० २४ 
४, बोद्धगान औ दोहा, ए० ३५ बज 
५. डा० धर्मवीर भारती--सिद्ध साहित्य, पृ० २४६ 











१३० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
, औपस्यमूलक प्रतीक 

, साधम्यं मूलक प्रतीक 

. विस्मय या अ्रदूभुत रस प्रधान प्रतीक 

, तत्कालीन सामाजिक वातावरण एवं व्यवसायपरक प्रतीक 


७. श्रन्य प्रतीक 
(१) नायक-तायिका परक प्रतीक--नायक और नायिका के रूप में सिद्धों ने 
प्रतीकात्मक शैली का आश्रय ग्रहण किया है, किन्तु लौकिक दृष्टि से भी उन्हें यथार्थ 
बनाने का प्रयास किया है। उनके नायक उपाय और नायिका प्रज्ञा के प्रतीक रूप 
में आए हैं। वात््तव में प्रज्ञा और उपाय का युगनद्ध सिद्धों की चिन्तना और 
साधना की मूलभित्ति हो गई जिसकी उन्होंने विभिन्‍न रूपकों के माध्यम से स्थान- 
स्थान पर अभिव्यक्ति की है। प्रज्ञा और उसके समस्त अप्रस्तुत “'भग' के तथा 
उपाय और उसके समस्त अप्रस्तुत 'लिग' के प्रतीक हैं। प्रज्ञा और उपाय को स्त्री 
तथा पुरुष के रूप में परिकल्पित करने की प्रद्वत्ति तान्त्रिक प्रद्धत्त का बौद्ध रूप है। 
युगनद्ध मिथुनपरक रूप है। भगवान्‌ बज्ञ और भगवती नेरात्मा, चित्तवत्ञ और 
नेरात्म भाव, वज्न तथा खसम, कुलिश और कमल, मरि औझौर पद्म, शुक्र और रज, 
चन्द्र और सूर्य आदि रूपकों में इसी प्रज्ञोपायात्मक युगनद्ध सिद्धान्त का ही विस्तार 
है। युगनद्ध की भावना बौद्ध धर्म की महायानी शाखा में प्रमुख रूप से पाई जाती 
है। धर्म, बुद्ध और संघ युगनद्ध की भावना में ढलकर नए रूप में प्रयुक्त हुए हैं। 
धर्म ही प्रज्ञा है; उपाय बुद्ध हैं और संघ दोनों का युगनद्ध है। इस रूप को अधिक 


नी #&८ ० आफ 


वास्तविक बनाने के लिए दो धातुग्नों की भी कल्पना की गई; प्रज्ञा के लिए गर्भधातु 


और उपाय के लिए वजधातु; दोनों मिलकर ही मण्डल चक्र की रुचना करते हैं । 
. सिद्ध भ्रज्ञोपायात्मक मिथुन परक रूप को काया का सर्वश्रेष्ठ सहज रूप मानते हैं 
जिसकी साधना कर साधक स्वयं बुद्ध हो जाता है । 


सिद्ध साहित्य में नायक को साधक, शबर, चण्डाल, योगी, वीर, कपाली, 
बंगाली आदि की संज्ञा दी गई है और नायिका को डोम्बी, कपाली, चण्डाली, शबरी, 
मातंगी, शुण्डिनी, योगिनी, सहज सुन्दरी, वध, ग्रहिणी, कमिलिनी, पद्मिनी श्रादि 
रूपों में चित्रित किया गया है। 

शबरी नेरात्मा का प्रतीक है। सहखार चक्र में मेरशिखर पर वास करने से 
नायिका नेरात्मा को शबरी कहा गया है। शबरी जाति की स्त्रियाँ मध्यप्रदेश के 
ऊँचे पव॑तों और बिन्ध्य के शिखरों पर रहती हैं। सिद्ध शबरपा ने श्यू गार के लौकिक 
रस सें सराबोर हो कर एक रूपक इस प्रकार प्रस्तुत किया है-- 


ऊचा-ऊचा पाबत तहि बसइ सबरी बाली । 

सोरंगि पिच्छि प (हि) रहि सबरी गीवत गुजरी माली ।। 
ऊम्त सबरो पागल शाबरो साकर गुली-गुहाडा । 

तोहोरि णिश्र घरिणी सहज सन्दरी 


॥ 
| 
] 
8 
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णाणा तरुवर मोलिल रे गश्नणति लागेलि डाली ।। 

एकलि सबरी एबण हिडंइ कर्ण कुण्डल वच्च्धारी ।। 

तिउ धाउ खाट पडिला सबरो महासुह सेज्जि छाइली ।। 
सबरो भुजंग णइरामणि दारी, पेक्ख, (त) राति पोहाइलो ॥। 
हिए तावोला महासुहे कापुर खाई । 

सूत्र निरामणि कण्ठे लइग्ना महासुहे राति पोहाई ॥। 

गुरु वाक पुछिग्रा बिन्ध णिश्र सणे बाण । 

एके दर सन्‍्धाने बिन्धह, बिन्धहु, परम णिवाणें ॥। 

उसत सबरो गुरुआ रोषे, 

गिरिवर सिहर सन्धि पइसन्ते सबरो लोडिव कइस !॥* 


अर्थात्‌ एक ऊंचा और बहुत ऊंचा पर्वत शिखर है जिस पर एक शबरी बाला, 
मयूर पच्छ से सज्जित अ्रंगों का घुघचियों की माला से शव गार किए रहती है । सांसा- 
रिक सुखों-विषयों से विरक्त मैं उन्मत्त, पागल शबर प्रेमी हूँ, मेरा मन तो बस उसी 
सहज सुन्दरी शबर बाला में रम गया है। पव्॑त पर छक्षों के सघन कंज हैं जिसकी 
डालियाँ गगन को चुम लेती हैं । कानों में वज्न कुण्डल धारण किए शबरी बाला उस 
एकान्त बन में भ्रकेली विचरण करती फिरती है। मैं नाग सा उन्मत्त, श्रावेश युक्त 
शबर तीन धातुओ्नों की (काय, वाक्‌, चित्त अथवा रूप, काम और धर्म) खाट डाल कर 
महासुख शब्या का प्रबन्ध करता हुआ प्रेयसी नेरात्मा (रूपी शबरी) को ग्रहण कर 
सुखपूर्वक प्रणय रात्रि व्यतीत करूगा। हृदय ताम्बूल को महासुख रूपी कपूर के 
साथ खाकर शून्य नैरात्मा (शबरी) को गले लगाकर महासुख रात्री व्यतीत करूँगा । 
गुरु के वाक वाण से बिधकर मुझे परम निर्वाण प्राप्त हो गया है ।” 

यहाँ यदि लौकिक दृष्टि से विचार किया जाए तो समग्र चित्रण श्वू गारिकता 
से ओतप्रोत है । प्वंतवासिनी शबरी बाला के प्रति प्रेमोन्मत्त शबर का प्रणय निवेदन 
एक विशेष मनस्थिति का चित्रण करता है | परन्तु ऊपर से श्यू गार परक इस पद में 
शबरी बाला वास्तव में नेरात्मा या सहज सुन्दरी है, उन्मत्त शबर प्रेमी साधक है । 

लौकिक काव्य की दृष्टि से सिद्धों ने नायिका के स्वकीया रूप पर विशेष बल 
दिया साधक ललना रसना. का त्याग कर उसी (अ्रवधती-वध्) को ग्रहण करता 
है । यही नरात्मा गरहिणी भी हूँ । इसी प्रज्ञा महामुद्रा रूप ग्रहिणी को उसी प्रकार 
चित्त में धारण करने का उपदेश सिद्धों ने दिया हैं जिस प्रकार नमक पानी में घुल 
जाता है ।* तरुणी गृहिणी के निरन्तर स्नेह के बिना इस जन्म में बोधि प्राप्त नहीं 
होती; ग्रहिणी में मन को सम्पूर्णातः डुबो देने से ही परमबोध प्राप्त होता है । यही 
ग्रहिणी महामुद्रा और चण्डाली भी है । काण्हपा इसी वध्‌ को गृहिणी रूप में स्वीकार 


१. हिन्दी काव्यधारा, पृ० २०, तथा दोहाकोश, भूमिका, छ० २४-२५, 
२. जिस लोणख विलिज्जद पाणिएहि तिम घरिणी लइ चित्त । 
समरस जाइ तक्खणे जइ पुणु ते सम णित्त 
-दोहाकोश पृ० ४६, सिद्ध साहित्य ए० २६६ से उद्धृत 
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करने के लिए वर यात्रा सजाकर प्रस्थान करते हैं; पटह, मृदंग, मादल, पालकी 
दन्द्रभिनाद सभी कुछ हैं । 
योगी की ग्रहिणी होने के कारण नायिका योगिनी भी हैं । गुण्डरीपा कहते हैं 
कि हे योगिनी: तीनों ताडियों को दबाकर मुझे भरपूर आलिंगन का सुख दो, इस 
कमल-कुलिश योग में समय बीतता जाए और हमें ज्ञान न हो मैं तुम्हारे बिना एक 
पल भी जी नहीं सकता; मैं तुम्हारे मुख को चुमकर कमल रस पीऊंगा ।* 
 योगिनी ज्ञानहप है; यही प्राण और भ्रपानवायु से सम्बद्ध है; यही डोम्बी 
। हैं जो गंगा यमुना के बीच से पार कराने वाली भ्रवधुतिका है; कृष्णाचार्यपा इसी 
ग्रेम्बी से विवाह रचाते हैं | यही काम-चण्डाली भी है | काण्हपा इसी डोम्बी बालिका 
से कापालिक के रूप में प्रणय भिक्षा मांगते हैं-- 
नगर बाहिरे रे डोम्बि तोहोरि कुडिश्रा । छोइ छोइ जाइसो बाह्मण नाडिश्ा ॥ 
ग्रालो डोम्बि तोए सम करिब म सांग । निधिण काहन कापालि जोइ लांग ॥| 
एक सो पदुमा चोषडी पापुडी । तहि चढ़ि नाचश्र डोम्बी बापुडी ॥* 
यहाँ डोम्बी के माध्यम से एक प्रतीक रूपक प्रस्तुत किया गया है--श्रवध्ती 
डी ही डोम्बिती है, चंचल चित्त ही ब्राह्मण है। डोम्बिनी से छू जाने के भय से 
श्रभागा ब्राह्मण भागा-भागा फिरता है। विषयों का जंजाल नगर के रूप में है श्ौर 
श्रवधृती रूपी डोम्बिनी इसके बाहर रहती है। काण्हपा कहते हैं कि हे डोम्बिनी ! तुम 
नगर के बाहर कहीं भी रहो, यह निधघ्चण, नग्न कापालिक तुम्हारा संग करेगा । 
प्रज्ञोपायात्मक ज्ञान से रहित अबौद्ध ही इस परिशुद्धावधृती से बाहर-बाहर भागते हैं 
पर नेरात्म-्योगिनी को पराभृत करने में समर्थ योगी--कापालिक---काण्हपा को 
भला क्या भय, वह तो डोम्बी का संग करेगा । 
काव्यशास्त्रों में नायिका विवेचन करते समय उसे अभिसारिका रूप में भी 
चित्रित किया गया है। एक चर्या में कुक्क्रीपा नायिका को अभिसारिका रूप में 
चित्रित करते हुए कहते हैं--कच्छपी को दुहने से भाजन छुलक उठा है, दूध बतेन 
में समा नहीं रहा है। इक्ष की इमली घड़ियाल खा रहा है। ओ तरुणी वधू, तेरे 
घर में ही आंगन है, तेरे मलिन वस्त्र भ्रद्धंरात्री के समय चोर चुरा कर ले गया है। 
सासु सो रही है परन्तु बहू जाग रही है, जो तेरे कपड़े चुरा लिए गए हैं उन्हें किससे 
गोगी ? दिन में जो काक के शब्द मात्र से डरती है वही रात्री में श्रभिसार के लिए 
कामरूप तक चली जाती है। कुक्कुरीपा इस प्रकार की चर्या गा रहे हैं जिसका श्र्थ 





१. हिन्दी काव्यधारा, पृ० १५२ 


२. तिश्डा चापि जोइनि दे अंकवारी । कमल-कुलिश घोंटि करहु बिश्राली ॥। 
. जोइनि तहूं बिनु खनहि न जीवामि | तो मुह उम्बि कमल रस पीवामि । 
. >हिन्दी काव्यधारा, पृ० १४२ 
३. डा० हरिवंश कोछुड, चर्यापद १०, अ्रपश्नश साहित्य, पृ० ३१३ 
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करोड़ों में से कोई एक ही समक सकेगा ।* 

दास गुप्ता ने इसका नेयार्थ देने का प्रयास किया है। वे दुलि का श्र्थ स्तन 
कहते हैं: कच्छप नहीं । उन्होंने बौद्धगान औ दोहा' में दी हुई संस्कत दीका के 
आधार पर *ुलि', का दो अ्र्थ कर यह भ्रर्थ दिया है--दो से तात्परय है दक्षिणा और 
वाम नाडियाँ, दुहि हुई वस्तुएँ हैं। संवृत्ति-बोधिचित्त और भांड (पिटा-पीठ) है 
मणिपुर चक्र । वक्ष शरीर है इमली बोधि चित्त रूपी शुक्र है और घड़ियाल कुम्भक 
प्राणायाम । बहू अ्रवधृतिका है, मलिनवस्त्र (या कर्णाभूषण) दोष, चोर सहजानन्द और 
अरद्धंरात्री समाधि । सास-प्राण वायु, दिन प्रवृत्ति, रात्री निवृत्ति और कामरूप महासुख 
चक्र है ।* इस प्रकार यहाँ प्रतीकों के माध्यम से कहा गया है कि योग का मार्ग बहुत 
गूढ़ है और प्रारम्भिक साधक महासुख कमल की साधना को नहीं समझ सकते। 
उसके लिए पहले कुम्भक योग द्वारा बोधिचित्त को निःस्वभाव (नैरात्म स्वभाव) 
कर देना चाहिए। अ्वधूती पहले मलिन वच्त्रों, क्लेश वासनादि से श्रावत्त रहती है 
किन्तु जब वज्जजापादि के द्वारा वह विरमानन्दरूपी यह में प्रतिष्ठित होकर परमाथर्थ- 
रूपी ब्रांगन का ज्ञान प्राप्त कर लेती है तब वह निद्रा (अ्ज्ञान) खो देती है और इवास 
निरोध के बाद जागृत हो जाती है। इसके दोषादि अपहृत हो जाते हैं; उसमें उपाय 
की, साहस की प्रतिष्ठा हो जाती है और वही वध जो दिल में काग से भी डरती थी 
रात को अकेले अभिसार के लिए कामरूप पीठ को प्रस्थान करती है । महासुख कमल 


में प्रवेश करती है । 
इसी प्रकार नायिका को गंगा-यमुना की नौकावाहिनी मातंगी के रूप में 


चित्रित करते हुए डोम्बीपा? कहते हैं-- 
१. दूलि दृहि पिठा घरण न जाईं। रूखेरते तुक्ति कु भीर खाई । 
गंगण घर पण सुन हे भोविश्वाती । कानेट चोरी निक्त अधराती । 
सुसुरा निद बहुडी जागञ्न । कानेट चोरे निक्त का गइ मागश्र । 
दिवस बहुडी काग डरे साञ्र । राति भदक्त कामरू जाश्न । 
अइसन चर्या कुक्कुरिपाए गाइठउ । कोडि माझ्के एकु हि अ्रहि समाइउ ॥। 
-: हिन्दी काव्यधारा, पृ० १४२-४४ 
२. हिन्दुस्तानी पन्निका (त्रमासिक) भाग २०, अंक २, अप्रैल जून १६९५९ में नलिन 
विमोचन शर्मा का 'सिद्धकर्टा लेख, प्‌० ६ 
२. गंगा जउना मांफे बहुइ नाइ । तेंह बुडिली मातंगी पोइश्ना लीलें पार करेइ । 
बाहतु डोम्बी, बाहलो डोम्बी, बाठ भइल उछारा । द 
सद्गुरु पाश्न-प (सा) ए जाइव पुनु जिनडरा ॥ 
पांच केडुआल पडन्‍न्ते मांगे पीठत काच्छी बाँधी । 
गश्नरर-दुखोले सिच॒ह पाणी न पइसइ सांघी _ 
चंद सुज्ज दुइ चक्‍का सिठि-संहार पुलिन्दा । 
बामस दुहिन दुइ साग न चेवइ वाहतु छन्दा ॥। 
वडी न लेइ वोडी न लेइ सुच्छडे पार करई। 
जो एथे चडिया बाहब न जा(न)इ कूल कूल बुडाई | हिन्दी काव्यघारा, पृ० १४० 
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१३४ हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 
गंगा और यमुना इन दोनों के बीचोंबीच से एक नौका बह रही है, उसमें बैठी 
मातंगी लीलाभाव से सहज ही योगियों को पार उतार देती है। झ्रो डोम्बी, खेती 
चलो, खेती चलों, मार्ग में देर हो रही है । सतगुर पाद के उपदेश से हम पंचजितपुर 
(पंच तथा गतों का देश) में शीघ्र पहुँच जाएँगे । पाँच पतवार इस नांव को खे रहे 
हैं। पाल बंधे हुए हैं । गगनशुत्य पात्र से नौका में भर आने वाले जल को मैं उलीच 
रहा हूँ | सूर्य भ्रौर चन्द्र ये दोनों दो चक्र हैं--सृष्टि और संसार के पालों को फंलाने 
और उतारने के वाम और दक्षिण इन दोनों कलों से बचकर स्वच्छन्द मार्ग पर चलती 
चलो । यह डोम्बी कौडी लेकर पार नहीं उतारती, स्वेच्छा से श्रम करती है । 
जिल्होंने यह पान ग्रहण नहीं किया और रथ पर चढ़े हैं वे (अ्रन्य सम्प्रदाय के योगी) 
पार नहीं उत्तर पाते ।' ' 

यहाँ स्पष्ट ही गंगा जमुता, वाम और दक्षिण, सूर्य और चन्द्र, ललना और 
रसता (इडा, पिगला) वाड़ियों की प्रतीक हैं; नौका जो सहज पथ से लोगों को 
(साथक, सिद्धों को भवसागर से) पार उतार रही है, सहजयान का प्रतीक है; 
मातंगी, डोम्बी नेरात्मा का प्रतीक है, पाँच डाँडों का अ्रर्थ पंचक्रमोपदेश है । वाम 
और दक्षिण तठ छोड़कर स्वच्छन्द मार्ग से चलना रसना और ललना को छोड़ मध्य- 
वर्ती श्रवधृति को ग्रहण करना ही हठयोग साधना में सहज पद्धति या मध्यम मार्ग 
है जिसका अनुसरण कर योगी महामुद्रा सिद्ध कर सकता है । 


उपयु क्त विवरण से स्पष्ट है कि सिद्धों ने नायिका का विविधेन चित्रण किया 
है। नायिकाग्रों के स्वकीया, परकीया, सामान्‍्या, मुग्धा, मध्या, प्रौढ़ा, अभिसारिका 
आदि सभी रूप मिलते हैं । नायक और नायिका अपने भौतिक श्रथे में प्रयुक्त होते हुए 
भी वास्तव में प्रतीक स्वरूप हैं। डा० धर्मवीर भारती के शब्दों में “भाव साधना के 
वास्तविक तायक और नायिका तो तथागत श्र उनकी भगवती नैरात्मा है। उसी 
विश्वव्याप्त प्रशय केलि को साधक बोधिचित्त को नायक और नैरात्म्य ज्ञान को 
नायिका मानकर अपने चित्त में श्रायोजित करता है । डोम्बी के प्रति कपाली का प्रेम 
निवेदन, चण्डाली के प्रति भुसुक बंगाली का प्रेम निवेदन, यह सब वास्तव में बोधि- 
चित्त और बृन्यता की ही प्रणय केलि के विभिन्‍न रूपक हैं ।****** शनन्‍्यता कामिनी है 
ओर प्रतिभास रूपी बोधिचित्त उसका नायक है। दोनों एक दूसरे से श्रलग नहीं रह 
पाते, एक दूसरे के बिना वे अपूर्ण हैं, मृत हैं । अतः वे अपने विरह का अतिक्रमण 
कर एक दूसरे से मिलने के लिए प्रद्धत्त होते हैं। किन्तु ज्ञान के बिना वे शंकित हैं । 
उन्हें पथ नहीं ज्ञात, एक दूसरे का व्यक्तित्व और प्रकृति नहीं ज्ञात । श्रत: गुरु उनके 
बीच की दूरी को कम करता है और उनका मिलन करा देता है। इस मिलन से 
सहज प्रेम उत्पन्न होता है और अनुत्तर की प्राप्ति होती है, निःस्वभाव का उदय 
होता है ।7* हम कि आय, ट 26 कट. 





। 
| 
| 
| 
॥। 
| 
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हिन्दी साहित्य में प्रतीक परम्परा का उद्भव और विकास १३५ 


(२) विरोधसूलक प्रतीक--सिद्धों में विरोध मूलक प्रतीक योजना भी प्रचुरता 
से प्राप्त होती है। विरोधमूलक काव्य शैली उस समय तक लोक प्रचलित हो गई 
थी। तत्कालीन संस्कृत काव्यशास्त्री रुब्यक ने विरोध मुलक अलंकारों को एक पृथक 
वर्ग में ही विभाजित कर दिया है । बाद में हिन्दी के आचार्य कवियों ने भी विरोध- 
मूलक अलंकारों का वर्णान करते हुए उसकी परिभाषा इस प्रकार की है-- 

देखने में, कहने में और सुनने में कुछ बेमेल बात दिखाई दे तथा श्रर्थ में भी 
जहां चमत्कार हों, वहां विरुद्ध अलंकार होता है! । इसमें अप्रस्तुतों तथा धर्मों की 
विरोधमूलक योजना रहती है जिसका मुख्य उद्देश्य चमत्कार उत्पन्न करना ही रहता 
है । वेदिक साहित्य से लेकर आज तक इस चमत्कार प्रधान शैली का कवियों ने प्रयोग 
किया है| अ्रथवंवेद में कहा है कि हे विद्वानों, जो भी इस सुन्दर एवं गतिशील पक्षी 
के निहित रूप को जानता है, बतलावे, उसकी इन्द्रियां अ्रपने शिरोभाग द्वारा क्षीर 
प्रदान करती है और चरणों से जल पिया करती हैं ।* ईशावास्योपनिषद्‌र तथा 
कठोपनिषद्” में भी इसी प्रकार के विरोधमुलक कथन मिलते हैं । इसी विरोधमूलक 
श्रप्रस्तुत योजना ने उलटबांसी का रूप धारण कर लिया। सिद्ध ढेण्द्णापा की एक 
चर्या इस सम्बन्ध में विशेष उल्लेखनीय है-- 

टालत मोर घर नाहि पडिवेशी । हॉडीत भात नाहि निति श्रावेशी ॥॥ 

वेंगस साप बडहिल जाअ् । दुहिल दुधु कि बेन्टे समाश्न ॥। 

बलद बिश्लाग्बल गविश्ना बांके । पिटहु दुहिश्िई ए तिनो साँफ्ले ॥। 

जो सो बुधी सोध निबुधी । जो सो चोर सोई साथी ॥ 

निति सिश्वाला सिहे सम जूकग्म । टेंटण पाएर गीत बिरले बुकगश्म ।।* 

अर्थात्‌ टीले पर मेरा घर है, परन्तु कोई पड़ौसी नहीं है । हांडी में भात का 
दाना भी नहीं है, पर अतिथि आ रहे हैं। सपप मेंढक से भयभीत है, दुह्ा हुआ दुग्ध 
क्या पुनः थनों में समा जाएगा ? बेल ने प्रसव किया है, परन्तु गाय बांक है, बछड़ा 
तीनों समय दुह्ा जाता है | जो बुद्धिमान है वही निर्बद्धि है, जो चोर है वही स्वामी 
है। श्गाल नित्य ही सिंह से युद्ध करता है। ढेंढण॒पा के इस गीत का श्रर्थ कोई 
बिरला ही समझ-बुकझ सकता है। 

.. इसमें ऐसे प्रतीकों को योजित किया गया है जिनके धर्म विरोधी हैं किन 
सांकेतिक श्र॒र्थों में उनकी पूर्ण संगति बेठती हैँ । पड़ोसी का श्रथ यहाँ चन्द्र-सूय रूपी. 
ग्राह्म ग्राहक भाव है, जिनका अस्तित्व भ्रब नहीं रहा | हाँडी का ग्र्थ साधक की 
काया है जिसमें भात का अर्थ है संछत्त बोधि चित्त । आमन्त्रित अतिथि स्वतः योग 


१, आचाये भिखारीदास, काव्य निर्णय, प० ३२६ 


२. ईह ब्बीतु य ईयंग वेदास्य बासस्यथ निहितं पद वे । 
दीष्ण क्षोरे दृहिते गावो अ्रस्यं वन्नरि बसाना उदक पदायु: ॥ अथवववेद ६/६/५ 
ईद्ा०, मंत्र सं० ५ द बम के 
४, कठ० बहली, २, मंत्र २१-२२ 
५. हिन्दी काव्य धारा, पद ३३, पृ० १६४ 











१३६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
मार्ग में प्रदत्त साधक हैं। प्रभास्वर रूपी मेंढक से विज्ञान श्वु खला रूपी सर्प भयभीत 
है । दुह्म हुमा दुग्ध अर्थात्‌ मुलाधार में स्थित बोधिचित्त, पुन: स्तनों में अर्थात्‌ महा- 
सुख चक्र में समा जाता है। बलद अर्थात्‌ संद्त्त चित्त संसार का प्रसव करता हैं, 
मैरात्म रूप गाय हो जाने पर बांक हो जाता हैं । बछंड़ा का तीनों समय दोहन किया 
(नि:स्वभावीकरण) जा सकता है । जो सविकल्प चित्त का ज्ञानी है वही अ्ज्ञानी है । जो 
इसी सविकल्प चित्त से विषय सुख का अपहरण करते हैं वे चोर हैं। गुरू के उपदेश 
से वे ही साधु हो जाते हैं। मरणादि भय से व्याकुल कायर श्वगाल की भाँति मन 
ही गुरु उपदेश से ज्ञान लाभ कर शून्यता रूपी सिंह से भी युद्ध करता है । करुणा 
रूप में शृन्यता के समकक्ष हो जाता है। इसमें श्वुगाल में वीरता, बल में प्रसव, सर्प 
में मेंढक से भय आदि विरुद्ध धर्मों का आरोप हैं जिसकी संगति प्रतीकाथों द्वारा 
बैठती हैं । 

कबीर आदि सन्त कवियों ने भी ढेण्डशुपा के इस चर्या गीत को अपनाया है ।* 

(३) श्रोपम्य मूलक प्रतीकृष--ओऔपम्यमूलक प्रतीक शैली को सिद्धों ने प्रचुरता 
से अपनाया है क्‍योंकि सिद्ध अ्रन्तर और बाह्य में अ्रभेद मानते थे और सर्देव बाह्य 
अनुष्ठानों से आन्‍्तरिक साधना की प्रक्रिया तथा आन्तरिक योग से बाह्य अनुष्ठानों 
को अनुशासित करते थे । पाथिव और अपाधथिव का यह अभेद अ्र॒लंकार दौली में 
प्रस्तुत तथा श्रप्रस्तुत का अभेद बन गया था । कुछ उदाहरण द्रष्टव्य हैं--- 

वीणापा ने वीणावादन को सम्पूर्ण आध्यात्मिक रूपक प्रदान करते हुए उसे 
हेस्‍क ज्ञान की वीणा के रूप में परिकल्पित किया है, इस वीणा में सूर्यरूपी तुम्बी में 
शशि रूपी तंत्री लगी है, अनाहत का दण्ड दोनों को सम्बद्ध करता है। आाली (स्वर) 
तथा काली (व्यंजन) इसके प्राथमिक सरगम हैं। साधक वज्रन॒त्य कर रहा है, सह 
साधिका योगिनी गा रही है, बुद्ध नाटक का अभिनय कर रहा हैं ।* 

इसी प्रकार शबरपाईँ द्वारा वरिंत उन्मत्त शबर का शबरी बालिका के प्रति 
प्रशय निवेदत में मेरु पर्वत मेरुदण्ड का झारोप्यमाण रूप प्रतीक है। नैरात्मा के 
लिए पर्वंतवासिनी शबरी भ्रप्रस्तुत बन गई । शबरी बाला के अंगों में सजे मोर पंख 
श्रौर घुघची की माला भी उसके नाना रूप विकल्प और उसकी ग्रीवा (कण्ठस्थित 
सम्भोग चक्र) में मंत्र हार के आरोप्यमाण मान लिए गए । पर्वत पर उगे दक्ष अविद्या 
के तथा वज्र कुण्डल मुद्रा के श्रप्र॒स्तुत हो गए । इस प्रकार एक रूढ़ प्रतीक को सम्पूर्ण 
बनाने के उद्देश्य से उसका सांग वर्णन किया गया है । 


इसी प्रकार काण्हपा: द्वारा वशित वरणयात्रा में डोम्बी को वधु रूप में परि- 


कल्पित कर अन्य समस्त साज सज्जा (पट, दुन्दुभि, मादल आदि) का सांग चित्रण 


१. सिद्ध साहित्य, प० २८४५ 
२. कबीर ग्रन्थावली, पद ८०, प० ११३ 
३. सिद्ध साहित्य, पृ० २८5०, ८१... 
- हिन्दी काव्य घारा, पृ० २०. 
कर बही, पृ० १५२ 











हिन्दी साहित्य में प्रतीत परम्परा का उद्भव और विकास १३७ 


किया है । इस औपम्य मूलक शैली का एक साम्प्रदायिक कारण भी था। भगवान 
तथागत ने स्वयं औपम्य शैली को प्रधानता दी क्‍योंकि इस शैली में अशिक्षित भी 
गूढ़तात्विक रहस्यों को समभने के योग्य हो जाते थे । 

उपमा को काव्यशास्त्रियों ने प्रमुख अलंकारों की मूल प्रकृति माना है। 
साधम्यं मूलक अ्रलंकारों में उपमा किसी न किसी रूप में विद्यमान अवश्य रहती है । 
सिद्ध सरहपा मन को करम रूप में चित्रित करते हुए एक स्थान पर कहते हैं, “हे 
सखि, यह मन तो करभ (हाथी) के समान है जो बंधा होने पर तथा बोक लदा होने 
पर इतस्तत: दौड़ता है परन्तु मुक्त होने पर एक स्थान पर निश्चल खड़ा हो जाता 
है ।! एक अ्रन्य स्थान पर सरहपा चित्त को गजेन्द्र रूप में चित्रित करते हुए कहते हैं 
कि-- “चित्त रूपी गजेन्द्र को मुक्त कर दो । इसमें पूछताछ न करो । गगन (शून्य) 
रूपी गिरि नदी के जल को पीके उसके तट पर उसे स्वच्छुन्द बेठने दो ।* 

(४) साधम्य मूलक प्रतीक--इस श्रेणी के श्रन्तर्गत समानधर्मी अप्रस्तुत प्रतीक 
रूप में आते हैं। वस्तु, धर्म के साथ जिस किसी भी उपमान (अप्रस्तुत) का साधम्यें हो 
उसे ही अ्रतिशयोक्ति अलंकार की शैली पर उस वस्तु का वाचक मान लिया जाता है। 
अर्थात्‌ जहां प्रस्तुताथथ का अप्रस्तुतार्थ द्वारा निगिरण हो गया होता है वहां धर्म ही 
संकेत का कारण होता है, धर्मी नहीं । उदाहरणार्थ जब 'मन' को मच्छ या हरिण 
कहते हैं तो 'मन' से संकेतित चांचल्य धर्म होता है, चांचल्य धर्मी हरिण नहीं । 
साधम्यंवश 'हरिण” मच्छ आदि दब्द किसी अन्य भाव या वस्तु के द्योतक भी हो 
सकते हैं । प्रसंगवश विभिन्न भाव ग्रहसणण किए जा सकते हैं। हरिण अपेक्षाकृत भीत 
स्वभाव का पशु है, यह भाव किसी कमजोर साधक या भोले-भाले संसारी जीव का 
भी द्योतत कर सकता है | एक उदाहरण द्रष्टव्य है, भूसुकपाद कहते हैं--- 

“अपणा मांसे हरिणा देरी । खनह न छाडञश्न भूकु अहेरी । 

तिण न छुआइ हरिण पिवइ तन पाणी । हरिणा हरिणीर मिलश्रन जाणी ॥।* 

| हरिण -+चित्त ; 

आखेटिक -- स्वयं भूसुकपाद (साधक) 

हरिणी -ज्ञानमुद्रा का प्रतीक है । 
इसमें 'हरिण , हरिरि। शब्द जो भिन्न-भिन्न अर्थों में प्रयुक्त हुए हैं, वे दो भिन्न धर्मों 
के कारण हैं, धर्म भी एक अर्थगत है, दूसरा शब्दगत । चित्त को हरिण इसलिए कहा 
गया है कि वह चांचल्यधर्मी है और ज्ञानमुद्रा को हरिणी इसलिए कहा गया है कि 
विषपान और भवग्रह आदि को हरण करती है और भूसुकपाद अपने को श्राखेटिक 
इसलिए कहते हैं कि उनमें गुरु के वचनरूपी वाणों से चित्त चांचल्य को बेध सकते 


१. बद्धों धावईइ दस दिसाहि, मुक्को णिच्चल टठाश्न । 

. एमइ करहा पेक्‍्ख सहि. विवरिश्र महु पडिहाश्र ॥ 
दोहाकोश, सरहपा, भूमिका, पृ० २४ 

२. वही, पृ० ३१ 

३. हिन्दी काव्य धारा, ए० १३२ 
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योग्य आखेटकत्व धर्म विद्यमान है । 
इसी प्रकार संसार के विषय भोगों में फंसा हुआ अज्ञानी चित्त का प्रतीक 
अंधेरी रात का चुहा वरणित किया गया है-- 

रिस्ति अंधारी मृत्ता करश्न श्रचारा । असिश्र भखञ्न सुसा करश्न अहारा ॥। 

के ः > >< 

जब्वे मूसा अचार तुटई। भूसुक भणइ तबे बंधण फिट्टई ॥४ 

अज्ञानी चित्त हो चुहा है। चूहा अंघेरी रात में विचरण करता है, चित्त 
अज्ञानास्थकार में विहार करता है। घुहा बतेनों से भोजन चुराता है, उसे नष्ट एवं 

पेत करता है, चित्त रूपादि स्कन्धों का भक्षण कर अमृत तत्व को दूषित कर देता 
है । घृह्ा चंचल होता है, श्रज्ञानी चित्त भी चंचल होता है । घूहे के उपद्रव से परेशान 
गरृहपति उसे मारकर चेन की साँस लेता है, चंचल कुत्सित द्वत्ति वाले चित्त को योगी' 
मार देता है। इस प्रकार चित्त और चुहे में सभी धरम, स्वभाव, प्रकृति समान हैं, अ्रतः 
साधम्यं के आधार पर चित्त को चूहे का प्रतीक बनाया गया है। किन्तु चित्त हमेशा 
चुहा ही नहीं रहता; विचार, स्थिति, मनोभाव आदि के परिवर्तन से वह शअ्रत्य उप- 
मान धारण करने में समर्थ हो जाता है। चांचल्य दत्ति छोड़ चित्त बलशाली हुआाा 
सांसारिक विषय भोगों, दत्तियों से मुक्त हुआ, महासुख चक्र रूपी कमल में उसने प्रवेश 
कर लिया तो वही मृषक चित्त गजेन्द्र बन जाता है, और महारस का पान यथावत्‌ 
करने लगता है। मुक्त चित्त को गजेन्द्र कहने का एक कारण यह हो सकता है कि 
करुणा युक्त बोधिचित्त ही मुक्त होता है । एक कारण और भी हो सकता है । “सिद्धों' 
ने महासुख चक्र तथा अ्रन्य चक्रों के लिए 'कमल' प्रतीक का प्रयोग किया है। कमल 
जल में होता है, गज को जलक्रीडा से विशेष प्रेम है, स्वभावत: जल में उत्पन्न कमल 
भी उसे प्रिय है। अ्रतः अपनी प्रकृत्यातुसार गज कमल सरोवर में प्रवेश कर उसका 
उपभोग करता है। इसी परम्परागत सम्बन्ध के कारण कमल के साथ-साथ गज को 
भी प्रतीक रूप में स्वीकार कर लिया गया । 'कमल' हठयोग की परम्परा का प्रतीक 
है और उस पर अवलम्बित गज को (भन्य अप्रस्तुत) भी प्रतीक रूप में ग्रहण कर 
 लिया। इस प्रकार कमल के सन्दर्भ में गजेन्द्र बोधिचित का द्योतक बन गया । 

(५) विस्मय या श्रदूभुव रस प्रधान प्रतीक--इसमें कवि का उद्देश्य पाठक को 
विस्मयोत्पादक उक्तियों से चमत्कृत करना होता है । कवि धर्मानुसार गम्भीरता का 
पालन करता हुआ भी सहृदय को उस तिराहे पर लाकर खड़ा कर देता है जहां से 
एक ओर चमत्कार, दूसरी ओर से साम्प्रदायिक उद्देश्य तथा तीसरी ओर से आकर्षण 
एवं काव्यत्व के मिले जुले रास्ते निकल जाते हैं। इस प्रकार सिद्धों के जिन चर्यापदों 
में हठयोग की साधनाओ्रों की अ्रभिव्यक्ति के लिए ऐसे प्रतीकों का प्रयोग किया है जो 
बाह्य भौतिक रूप में तो विरोधी से लगते हैं; वहां कार्य और कारण, विशेषण और 
विश्येष्य तथा वस्तु और धर्म का ऐसा विचित्र सम्बन्ध दिखाया है जो भौतिक जगतः 


१. हजारी प्रसाद हिवेदी, कबीर, पृ० ८६ 
२. हिन्दी काव्य धारा, पु० १३२. 
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में प्रायः देखने को नहीं मिलता, पर श्रान्तरिक रूप में कुछ भी श्रनचाहा सा नहीं 
रहता, ऐसे स्थानों प्रर प्रमुखतः विस्मय भाव की ही उत्पत्ति होती है । 

विस्मयोत्पादक कथन सिद्धों से पूर्व वैदिक साहित्य में भी प्रचुरता से पाए 
जाते हैं।"* यह परम्परा श्रागे मी यथावत्‌ चलती रही है। धम्मपाद में कहा गया है 
कि ब्राह्मण माता-पिता, राजा, व्याप्न, पुरुष श्रादि को भी मारकर निष्पाप चला 
जाता है ।* कुक्कुरीपा) की चर्या में कच्छपी के दूध से बरतेन मर जाता, कुम्भीर का 
वक्ष की इमली खाना, ढेण्ढ्णप्पाएँ की चर्या में सर्प का मेंढक से भयभीत होना, दुहे 
हुए दूध का पुनः स्तनों में लौट जाना, बैल का प्रसव, गाय का बांक होता, बछड़े का 
तीनों समय दुह्ा जाता, बुद्धिमान का अज्ञानी होना, सियार का सिंह से युद्ध करता 
आदि स्थल अ्रद्ध तरस प्रधान ही हैं | बाह्य रूप से चर्याओं के ये सभी रूप विरोधात्मक 
हैं, प्रतीकात्मक अर्थ भी कम विस्मयकारी नहीं 

स्पष्ट है कि “इस प्रकार की अ्र्ज त प्रतीक योजना निश्चय ही सचेत रूप से 
श्रोताश्रों को विस्मय मुग्ध करने के लिए की जाती रही होगी ।* इसी कारण कुक्कु- 
रीपा और ढेण्ठणपा ने सगर्व॑ कहा है कि उनकी इस चर्यापद का शअ्रर्थ करोड़ों में से 
कोई एक ही समभा सकता हैं। 

(६) तत्कालीन सामाजिक वातावरण एवं व्यवसायपरक प्रतीक--साहित्य 
समाज का दर्पण है इस कसौटी पर जब हम सिद्ध-साहित्य को परखते हैं तो हमें 
तत्कालीन सामाजिक एवं व्यक्तिगत जीवन की एक भलक देखने को मिल जाती हैं । 
सिद्ध स्वभावत: रहस्यवादी और चमत्कारवादी कवि थे; इसलिए सामाजिक चित्रण 
में भी उनकी रहस्यात्मक शैली बरावर चलती रही है । 

हिन्दी के सन्‍त कवियों के समान सिद्धों में मी बहुत से लोग जीवन के निम्न 
वर्ग से आए थे। जो लोग उच्च वर्ग से भी आए थे वे भी अपनी उच्चता का परि- 
त्याग कर एक ही रंग में घुल मिल गए थे। भला साधु की क्या जाति ! सिद्ध 
साहित्य में उनके व्यवसाय से सम्बन्धित रूपक भी आाध्यात्मिक शेली में वरणित हुए 
हैं। उदाहरणार्थ -- 

शान्तिपा ने रूई धुनने का एक सुन्दर रूपक प्रस्तुत किया हैँं। बारबार धुनने 
से रूई सक्ष्म से सक्ष्मतर होती जाती है । सुक्ष्मातिसूक्ष्म ज्ञान और चित्त विशोधन को 
प्रक्रिया को रूई धुनने के रूपक द्वारा चित्रित किया है ।* 


१. कठोपनिषद, २/१/३; केन० १/२/४/५/८5; ख्वेता० ३/१४/१६; यजुर्वंद 
३१/१, ऋग्‌० १०/६०/१, अथवं ० १०/६/१ गीता १३/१३, १४, १६ 
. प्रो० इन्द्र०, धम्मपद, पद ५/६, पृ० १४८-४६ 


३. हिन्दी काव्य घारा० पृ० १४२-४४ 
४. वही, पृ० शृद४॑_ 

५, सिद्ध साहित्य, पु० २५६-५७ 

६. तुला घुरिग धुरिप अंशुहि अंशू ।'*** “हिन्दी काव्यघारा, पृ० २४० 
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तस्त्रीपा* भी रूई धुनने के रूपक से अपनी अध्यात्म चर्या का वर्णन करते 


हुए कहते हैं कि मैं काल पंचक रूपी तंत्र पर निर्मल वस्त्र बुन रहा हुँ। मैं तंत्री हूँ, 
जुलाहा हूँ । मेरा निज स्वभाव ही सूत्र है। मैं उसका रूप नहीं जानता । साढ़े तीच 
हाथ का ताना बाना तीन शोर फैला है । इस ताने बाने से सारा गगन 'शुन्यः ढक 
गया है। जब मुझे वयनरस की प्राप्ति हुई तो मैं मोह मल से मुक्त हो गया । 
आठवीं, नवीं शताब्दि के झ्रास-पास के लोक-जीवन में मदिरालयों का एक 
महत्वपूर्ण स्थान रहा होगा; यह मद्य विक्रय स्त्रियों द्वारा होता था | सिद्ध विरूपा * 
ने प्रतीकात्मक आध्यात्मिक शैली में उसी मद्य विक्रय का वर्णन किया है जिसमें 
उन्होंने श्रवधृती की उपमा शुण्डिनी मद्यविक्रेता नारी से दी है । 
इसी प्रकार ज्ञान के सो जाने पर बहू के प्रणयाभिसार के लिए जाने के दृश्य 
से उस समय की सामन्‍्ती परिवार की मर्यादा की ओर स्पष्ट संकेत होता है ।? नौका, 
घाट, लकड़ी चीौरता, रूई धुनना, आखेठ करना आदि सामान्य जीवन के रूप हैं 
जिनको इन सिद्ध कवियों ने प्रतीकात्मक शैली में ढालकर आध्यात्मिक रूप प्रदान 
किया है। संसार से विरक्त सिद्धों का साधना केन्द्र प्रायः वन ही रहा होगा, इसी 
कारण उनके काव्य में सिह, श्ुगाल, मोर, हरिण, हरिणी, करभ, साँप, मेंढक, मूषक, 
बल, गाय, शबर, अ्रहेरी, डोम्बी, पर्वत, दक्ष, मेघ, नौका आदि वनगत जीवन से 
सम्बन्धित शब्दों का प्रतीकात्मक प्रयोग हुआ्ना है । 
(७) श्रन्य प्रतीक--- 
इक्ष सम्बन्धी प्रतीक -हक्ष प्रतीक रूप में वैदिक काल से ही लोकप्रिय रहा 
| सिद्धों ने भी रूपकात्मक शैली में इसे श्रपनाया है। सिद्ध कण्हपा कहते हैं -- 
मरा तरु पांच इन्दि तसु साहा । आसा बहल पात फल बाहा ॥। 
>< »< ८ 
सुण्णा तसुवर गश्नण कुठार | छेवइ सो तरु भूल ण डाल ॥। 
सी प्रकार सिद्ध लुईपा भी काया को हक्ष का रूपक देते 
काशझ्मा तरुवर पंच बिडाल। चंचल चीए पहटद्ढा काल ।* 
यहाँ बंदिक मंत्र दवा सुप्णा सयुजा सखाया'*******- : मंत्र की स्पष्ट छाया 
दीख पड़ती है । दर ' 
विनय श्री ने भी परमतत्व को तरुवर के रूपक से अपशिव्यक्त किया हे 
. १. सिद्ध साहित्य, टिप्पणियां, पृ० ५१२, १३ 
२. एक से शोंडिनि ढुइ घरे साँधश्र । चौश्र न धाकलश्न वारुणी बांधग्न । 
क्‍ द चर्यापद, हिन्दी काव्य घारा, पृ० १३६ 
३. हिन्दी काव्य धारा पृ० १७४२-४४ द जा की 
४. वही, प० १५४ 
भू. वही, प० १३६-३८ । द 
६. निमूल तरुवर डाल न पाती। निभर फल्लिल्ल पेखु विश्राती | दोहाकोश, पृ० ३८ 
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परमपद--उपनिषद के एक भाव--न तत्र सूर्यो भाति१****** को सरहपा 
ने इस प्रकार वर्णित किया है-- 
जाह मण पवण ण संचरइ, रवि, ससि णाहि पवेस । 
तह बढ़ चित विसाम करु, सरहें कहिश्न उऐस ॥ 


उसका आदि श्रन्त नहीं है-- 
ग्राइ ण अन्त ण मज्क तह, णउभव गउ णिव्वाण । 
एहु सो परम महासूह, णउ पर णउ शअ्रप्पाण ।॥।* 


संक्षेप में यदि हम कहें तो सिद्ध साहित्य में विभिन्‍न उपमान, प्रतीक रूप में 
आए हैं । उदाहरणार्थ-गंगा -> शक्ति या इडा । यमुना 55 पिगला । कुंजी-ताला -- श्वास 
निरोध | वज्ञ कपाट -- दक्षमद्वार में दवास निरोध । दीपक >-ब्रह्मा ग्ति का प्रकाश । चन्द्र 
-> प्रज्ञा, शिव । सूर्य --शक्ति या उपाय । सास “-सुपुम्ता, साया, श्वास । तनद 5 
वासना । साली -- सृष्टि जाल । मेरुपवंत -- मेंदण्ड । अन्धाव्यक्ति --अज्ञानी गुरू या 
श्रद्धाहीत शिष्य । तरुवर -- काया, चित, सृष्टि विस्तार, सहज या परमतत्व । करभ 
-- मन । गाय "- इन्द्रियाँ। बैल"-बोधिचित, मन । गज "माया ग्रस्त मन, साधना 
प्रद्ततत मन । सूषक, झगाल, मेंढक, सिंह, भंवरा, मृग, काग>>ज्ञानी तथा शअज्ञानी 
मन । जुलाहा, हंस, अरहेरी -- चित्त, साधक। नौका >> काया, ईदइवर । हरिणी -> 
माया । हरिण मांस सोना ८""ज्ञान शुन्य । चौपड़, शतरंज->ज्ञानक्रीड़ा। मेघ॒॑- 
करुणा, गुण, आदि । 

अन्त में, हम कह सकते हैं कि सिद्ध साहित्य भाव पक्ष और कला पक्ष की 
दृष्टि से अत्यन्त समृद्ध है। नीतिपरक उपकदेझों में प्रतीकों का प्रयोग श्रपेक्षाकृत न्यून 
है तथा काव्यगत चमत्कार भी कम है । प्रतीकात्मक शैली में इन सिद्ध कवियों ने कहीं 
प्र्ध _त रहस्यात्मक उक्तियों से श्रोताओ्रों को चमत्कृत किया है; कहीं परस्पर विरोधी 
बात कह कर इस चमत्कार को इिगुरित किया है; कहीं भाव या रस के श्रभाव 
में चमत्कार पूर्ण उक्तियों से जनता को आाकषित कर अपना प्रभाव जमाया है; कहीं 
साम्प्रदायिक सिद्धान्तों और गृद्य साधना पद्धति का विवेचन सम्प्रदाय में दीक्षित 
लोगों के लिए ही किया है; कहीं जनसामान्य की दृष्टि में हेय या अवरणंनीय यौन 
भावनाओं को (प्रज्ञोपाय, युगनद्ध) अभिव्यक्त किया है; कहीं सामान्य जीवन के कार्य 
व्यापार को रहस्यात्मक रूप प्रदान किया है। इस प्रक्रार सिद्ध साहित्य में गहरे पानी 
पैठकर अन्वेषण किया जाए तो प्रतीक रूपी मोतियों की नितनृतन छंठा जनमन मोह 
लेगी, ऐसा विश्वास पूवेक कहा जा सकता है । द 





. ३. इबेता०, अध्याय ६, इलोक १४. 
४. दोहाकाश, भूमिका, पृ० ३५. 
५. वही; पृ० ३५. 








१४२ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
नाथ' साहित्य में प्रतीक योजना : 
सिद्ध साहित्य के समान नाथ साहित्य में साम्प्रदायिक रहस्यों आर दार्शनिक 
तत्वों की प्रतीकात्मक भाषा में अभिव्यक्ति हुई है। इन ज्ञानद्रष्टा कवियों के धामिक 
सिद्धान्त रहस्यवादी थे और उनको रहस्यात्मक भाषा में ही श्रभिव्यक्त किया है । 
..नाथपंथ वज्जणनी सिद्धों की सहज साधना का ही प्रबल और सशक्त रूप 
था। हठयोग प्रदीषिका में नाथ पंथ का सम्बन्ध 'शिव' से जोड़ा है। आादिनाथ स्वयं 
शिव ही थे और उन्होंने ही वाथ सम्प्रदाय चलाया ।* बौद्ध तान्त्रिक सम्प्रदाय में 
शगेव साधनाएँ और प्रद्धत्तियाँ प्रविष्ट हो गई थीं। इस प्रकार नाथ सम्प्रदाय बोद्ों से 
ओर बौद्ध साधनाएं ताथ परम्परा से घनिष्ठ रूप से सम्बद्ध थीं। डा० बडथ्वाल के 
मतानुसार अधिकांश बौद्ध सिद्ध विचारधारा के अनुसार नाथपंथी किन्तु साम्प्रदायिक 
परम्परा के अनुसार बौद्ध थे। इस प्रकार कुछ लोग गोरखनाथ और उसके सम्प्रदाय 
को वज्यात की शैव शाखा मानते हैं और कुछ लोग स्वतः बौद्ध सिद्धों को प्र च्छन्न 
नाथपत्थी | इत विभिन्‍त धारणाओं के झ्ाधार पर हम अनुमान कर सकते हैं कि एक 


भुभाग में बहुत समय तक शव झोर बौद्ध तन्‍्त्र एवं योग साधनाएं समानानन्‍्तर रूप से चलती. 


रही श्र जसा स्वाभाविक ही है दोनों पद्धतियों में पर्याप्त श्रादान-प्रदान चलता रहा 
होगा; इसी कारण नाथ और सिद्ध एक दूसरे से प्रभ्नावित हैं। हाँ एक बात अवश्य --- 
ताथपन्थी गोरखनाथ ने योगमार्ग को एक व्यवस्थित रूप प्रदान किया | उन्होंने शैव 
प्रत्यभिज्ञा दर्शन के सिद्धान्तों के आधार पर बहुधा विस्नस्त कायायोग के साधनों को 
व्यवस्थित किया, आत्मानुभृति और शव परम्परा के सामंजस्य से चक्रों की संख्या 
नियत की; उन दिलों पत्यन्त प्रचलित वजत्रयानी साधना के पारिभाषिक शब्दों के 
साम्दतिक श्रर्थ को बलपूर्वक पारमाथिक रूप दिया गया और अन्नाह्मणा उद्गम से 
उद्भूत सम्पूर्ण विरोधी साधना मार्ग को इस प्रकार संस्कृत किया कि उसका रूृढ़ि 
रूप ज्यों का त्यों बना रहा किन्तु उसकी भशिक्षा जन्य प्रमादपूर्णो रूढ़ियाँ परिष्कृत 
हो गई ।* इस प्रकार गोरखनाथ की साधना का मूल स्वर शील, तयम और शुद्धता- 
वादी है और उन्होंने तान्त्रिक उच्छ खलताश्रों का विरोध कर “निर्मम हथौड़े से साधु 
और ग्रहस्थ दोनों की कुरीतियों को चुरा विधुर्ण कर दिया । लोक जीवन में जो 
१. ना का श्रथ्थ है श्रनादि रूप और “थ” का श्रर्थ है (भुवत त्रय का) स्थापित होना; 
इस अ्रकार नाथ सत का स्पष्टार्थ वह श्रनादि धर्म है जो भुवनत्रय की स्थिति 

का कारण है। श्री गोरक्ष को इसी कारण से नाथ” कहा जाता है। फिर 'ना? 
शब्द का श्रर्थ नाथ-ब्रह्म जो मोक्ष दान में दक्ष है; उनका ज्ञान कराना है, झौर 

'थ का अर्थ है (अ्ज्ञान के सामथ्यं को) स्थगित करने वाला | घुकि नाथ के 
आश्रयण से इस नाथ-ब्रह्म का साक्षात्कार होता है और अज्ञान की माया अवरुद्ध 


॥+ पल 


होती है इसलिए नाथ शब्द का व्यवहार किया जाता है”! 


३. हठयोग प्रदीषिका १/५ 
._ ३- नाथ सम्प्रदाय, पृ० €८ 





“हजारो प्रसाद द्विवेदी, नाथ सम्प्रदाय, पृ० ३. 
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धामिक चेतना पूर्ववर्ती सिद्धों से आकर उसके प्रमाथिक उद्देश्य से विमुख हो रही थी 
उसे गोरखनाथ ने नई शक्ति से अनुप्रारितत किया ।” इस प्रकार नाथों ने सिद्धों की 
परम्परा में नई प्राण शक्ति फूँंकते हुए नई प्रतीक योजना की, नए पारमाथिक रूप में 
उदभावना तो की, पर इसके साथ-साथ परम्परागत प्रतीकों से नाता भी बना रहा । 
उन्होंने निरीश्वर शून्य के स्थान पर सेश्वरशुन्य स्वीकार कर लिया और इस प्रकार 
अपने धर्म में 'ईश्वरवाद' का समावेश किया । नाथों की ग्राध्यात्मिक साधनाएँ शैवमत 
समस्त थी । डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी के अतुमानानुसार गोरखनाथ से पहले दो प्रकार 
के दल थे। एक तो वे जो योग मार्ग के अनुयायी थे, परन्तु शव या शाक्त नहीं थे 
और दूसरे वे जो शिव या शक्ति के उपासक थे, शेवागमों के अनुयायी थे परन्तु गोरक्ष 
समस्त योग मार्ग के उतने नजदीक नहीं थे । इस प्रकार दोनों ही प्रकार के मार्गों से 
ऐसे बहुत से सम्प्रदाय श्रा गए जो गोरक्षनाथ के पूर्ववर्ती थे" “और उनके प्रवर्तकों को 
गोरक्षगाथ का शिष्य समझा जाने लगा ।? नाथ सम्प्रदाय में हृठयोगर" का पूर्णा 
हि वही, पृ० श्छ८ 
२. डा० रामधन दार्मा, कूटकाव्य; एक श्रध्ययन्र, प्‌ृ० ७६ 
३. नाथ सम्प्रदाय पृ० १४७ 
४. शास्त्रग्नन्थों में हुठयोग साधारणतः प्राणनिरोध प्रधान साधना को ही कहते हैं । 
सिद्ध सिद्धान्त पद्धति में 'ह का पअ्रर्थ सूयें बतलाया गया है और 'ठ' का श्रर्थ 
चन्द्र । सूर्य ओर चन्द्र के योग को ही हठयोग कहते हैं-- 
हकारः कथिन सुयष्ठकारइ्चन्द्र उच्चते | सुर्यचन्द्रससोयोगात्‌ हठयोगा निगद्यते ॥ 
ब्रह्मनन्द के मत से 'सूर्य' से तात्पय॑ प्रारावायु का है और चन्द्र से श्रपात वायु का । 
इन दोनों का योग श्रर्थात्‌ प्राणायाम से वायु का निरोध करना ही हठयोग है । 
दूसरी व्याख्या यह है कि सूर्य 'इडा' नाडी को कहते हैं और चन्द्र (पिगला' को 
(ह5० प्र० ३/१५) इसलिए इडा और पिगला ताडियों को रोककर सुषुम्ना मार्ग 
से प्राण वायु के संचारित करने को भी हठयोग कहते हैं, इस हठयोग को हठ- 
सिद्धि देने वाला कहा गया है । वस्तुत: हठयोग का मूल अर्थ यही जान पड़ता है 
कि कुछ इस प्रकार अ्रभ्यास किया जाता था जिससे “हठात्‌! सिद्धि मिल जाने की 
ग्राशा का जाती थी । हठयोग का अभ्यासी शरीर की बनावट से अपरिचित 
..._ रहकर सिद्धि नहीं पा सकता । मेरुदण्ड जहाँ सोधे श्राकर वायु और उपस्थ के 
 मध्यभाग में लगता है वहाँ एक स्वयंभू लिग है जो एक त्रिकोण चक्र में अ्रवस्थित 
है, इसे श्रग्विचक्र कहते हैं। इसी त्रिकोण या अग्निचक्र में स्थित स्वयंभलिंग 
को साढ़े तीन वलयों में लपेटकर सर्पिणी की भाँति कुण्डलिनी अ्रवस्थित है । 
यह ब्रह्मद्वार को रोधकर सोई हुई है । इसे जगाकर शिव से समरस कराना योगी 
का चरम लक्ष्य है। अन्याय विधियों से भी मोक्ष प्राप्त किया जाता है, परन्तु 
चाभी से जिस प्रकार ताला हठात्‌ खुल जाता है उसी प्रकार कुण्डलिनी के उद्बो 
धन से हठात्‌ मोक्ष द्वार अनायास ही खुल जाता है (गो० श० १/५१); हठात्‌ 
मोक्षद्वार खोलने की विधि बताने के कारण ही इस योग को “'हठयोग” कहते हैं । 
नाथ सम्प्रदाय, पृ० १२३-२४ 








१४२ हिन्दी सन्‍त काव्य में प्रतीक विधान 


नाथ' साहित्य में प्रतीक योजना : 
सिद्ध साहित्य के समान नाथ साहित्य में साम्प्रदायिक रहस्यों और दार्शनिक 
तत्वों की प्रतीकात्मक भाषा में अ्रभिव्यक्ति हुई है । इन ज्ञानद्रष्टा कवियों के धार्मिक 
सिद्धान्त रहस्यवादी थे और उनको रहस्यात्मक भाषा में ही श्रभिव्यक्त किया है। 
नाथपंथ वजयानी सिद्धों की सहज साधना का ही प्रबल और सशक्त रूप 
था। हठयोग प्रदीषिका में नाथ पंथ का सम्बन्ध 'शिव' से जोड़ा है। आदिनाथ स्वयं 
शिव ही थे और उन्होंने ही नाथ सम्प्रदाय चलाया ।* बौद्ध तान्त्रिक सम्प्रदाय में 
देव साधनाएँ और प्रद्धत्तियाँ प्रविष्ट हो गई थीं। इस प्रकार नाथ सम्प्रदाय बौद्धों से 
और बौद्ध साधनाएं नाथ परम्परा से घनिष्ठ रूप से सम्बद्ध थीं। डा० बडथ्वाल के 
मतान॒सार अ्रधिकांश बौद्ध सिद्ध विचारधारा के अनुसार नाथपंथी किन्तु साम्प्रदायिक 
परम्परा के अनुसार बौद्ध थे । इस प्रकार कुछ लोग गोरखनाथ और उसके सम्प्रदाय 
को वज्जयात की शेव शाखा मानते हैं श्र कुछ लोग स्वतः बौद्ध सिद्धों को प्रच्छन्त 
ताथपन्थी । इन विभिन्‍न धारणाओं के श्राधार पर हम अनुमान कर सकते हैं कि एक 
भूभाग में बहुत समय तक शव और बौद्ध तन्‍्त्र एवं योग साधनाएँ समानान्तर रूपसे चलती 
रही और ज॑सा स्वाभाविक ही है दोनों पद्धतियों में पर्याप्त ग्रादान-प्रदान चलता रहा 
होगा; इसी कारण नाथ और सिद्ध एक दूसरे से प्रभावित हैं। हाँ एक बात ग्रवश्य--- 
नाथपन्थी गोरखनाथ ने योगमार्ग को एक व्यवस्थित रूप प्रदान किया | उन्होंने शैव 
प्रत्यभिज्ञा दर्शन के सिद्धान्तों के श्राधार पर बहुधा विद्नस्त कायायोग के साधनों को 
व्यवस्थित किया, आत्मानुभृति और शैव परम्परा के सामंजस्य से चक्रों की संख्या 
नियत की; उन दिलों अत्यन्त प्रचलित वज्यानी साधना के पाश्भिाषिक शब्दों के 
साम्द्रतिक श्र्थ को बलपुवबंक पारमाथिक रूप दिया गया और अ्त्राह्मरा उद्गम से 
उद्भूत सम्पूर्ण विरोधी साधना मार्ग को इस प्रकार संस्कृत किया कि उसका झृढ़ि 
रूप ज्यों का त्यों बना रहा किन्तु उसकी ग्शिक्षा जन्य प्रमादपूर्ण रूढ़ियाँ परिष्कृत 
हो गई ।* इस प्रकार गोरखनाथ की साधना का पूल स्वर शील, धयम और बुद्धता- 
वादी है श्लौर उन्होंने तान्त्रिक उच्छ खलताश्रों का विरोध कर “निर्मम हथौड़े से साधु 
श्रौर ग्रहस्थ दोनों की कुरीतियों को चूर्ण विधुर्ण कर दिया। लोक जीवन में जो 
६. ता का अर्थ है अनादि रूप और “थ' का भ्र्थ है (भुवन त्रय का) स्थापित होना; 
इस श्रकार नाथ मत का स्पष्टार्थ वह श्रनादि धर्म है जो भुवनत्रय की स्थिति 
का कारण है। श्री गोरक्ष को इसी कारण से “नाथ” कहा जाता है। फिर “ना? 
शब्द का श्रर्थ ताथ-ब्रह्म जो मोक्ष दान में दक्ष है; उतका ज्ञान कराना है, और 
'थ का अर्थ है (अज्ञान के सामर्थ्य को) स्थगित करने वाला । घु'कि ताथ के 
आश्रयरा से इस नाथ-ब्रह्म का साक्षात्कार होता है और अज्ञान की माया श्रवरुद्ध 
होती है इसलिए नाथ शब्द का व्यवहार किया जाता है ।” है 
के :... हजारी प्रसाद दिवेदी, नाथ सम्प्रदाय, प्र० ३. 
२. हठयोग प्रदीषिका १/५ कर द कार 
. हे. नाथ सम्प्रदाय, पु० ६८ 
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घामिक चेतना पूर्ववर्ती सिद्धों से आकर उसके परमाथिक उद्देश्य से विमुख हो रही थी 
उसे गोरखनाथ ने नई शक्ति से अनुप्रारितत किया | इस प्रकार नाथों ने सिद्धों की 
परम्परा में नई प्राण शक्ति फूकते हुए नई प्रतीक योजना की, नए पारमाथिक रूप में 
उद्भावना तो की, पर इसके साथ-साथ परम्परागत प्रतीकों से नाता भी बना रहा । 
उन्होंने तिरीश्वर शून्य के स्थान पर सेश्वरशून्य स्वीकार कर लिया और इस प्रकार 
अपने धर्म में 'ईश्वरवाद' का समावेश किया । नाथों की ग्राध्यात्मिक साधनाएँ शैवमत 
समस्त थी । डा० हजारीप्रसाद हिवेदी के अनुमानानुसार गोरखनाथ से पहले दो प्रकार 
के दल थे। एक तो वे जो योग मार्ग के अनुयायी थे, परन्तु शैव या शाक्त नहीं थे 
और दूसरे वे जो शिव या शक्ति के उपासक थे, शैवागमों के अ्रनुयायी थे परन्तु गोरक्ष 
समस्त योग मार्ग के उतने नजदीक नहीं थे । इस प्रकार दोनों ही प्रकार के मार्गों से 
ऐसे बहुत से सम्प्रदाय आ गए जो गोरक्षनाथ के पूर्ववर्ती थे** "और उनके प्रवर्तकों को 
गोरक्षगाथ का शिष्य समझा जाने लगा ।? ताथ सम्प्रदाय में हृठयोगर्ट का पूर्ण 
, १. वही, ० १८८ 
२. डा० रामधन शर्मा, कूटकाव्य; एक श्रध्ययन्न, पु० ७६ 
३. नाथ सम्प्रदाय पृ० १४७ 
४. शास्त्रग्नन्थों में हहयोग साधारणतः प्राणनिरोध प्रधान साधना को ही कहते हैं । 
सिद्ध सिद्धान्त पद्धति में हा का श्रर्थ सूयं बतलाया गया है श्लोर 'ठ' का भ्रर्थ 
नर्द्र । सुयें और चन्द्र के योग को ही हठयोग कहते हैं-- 
हकारः कथिन सु्यष्ठकारब्चन्द्र उच्चते | सुयंचन्द्रससोयोगात्‌ हठयोगा निगड्यते ॥ 
ब्रह्मनन्द के मत से सूर्य से तात्पय॑ प्राणवायु का है और चन्द्र से अपान वायु का । 
इन दोनों का योग अ्र्थात्‌ प्राणायाम से वायु का निरोध करना ही हठयोग है । 
दूसरी व्याख्या यह है कि सूर्य 'इडा' नाडी को कहते हैं और चन्द्र 'पिगला' को 
(हठ० प्र० ३/१५) इसलिए इडा और पिगला नाडियों को रोककर सुषुम्ना मार्ग 
से प्राण वायु के संचारित करने को भी हठयोग कहते हैं, इस हृठयोग को हठ- 
सिद्धि देने वाला कहा गया है । वस्तुतः हठयोग का मूल अर्थ यही जान पड़ता है 
कि कुछ इस प्रकार अभ्यास किया जाता था जिससे 'हठात्‌' सिद्धि मिल जाने की 
ग्राशा का जाती थी । हठयोग का अ्रभ्यासी शरीर की बनावट से अ्परिचित 
रहकर सिद्धि नहीं पा सकता । मेरुदण्ड जहाँ सोधे श्राकर वायु और उपस्थ के 
मध्यभाग में लगता है वहाँ एक स्वयंभू लिग है जो एक त्रिकोण चक्र में अवस्थित 
है, इसे अ्रग्तिचक्र कहते हैं। इसी त्रिकोण या अग्निचक्र में स्थित स्वयंमूलिंग 
को साढ़े तीन वलयों में लपेटकर सर्पिणी की भाँति कुण्डलिनी अवस्थित है । 
है ब्रह्मह्मार को रोधकर सोई हुई है । इसे जगाकर शिव से समर॒स कराना योगी 
का चरम लक्ष्य है। अन्याय विधियों से भी मोक्ष प्राप्त किया जाता है, परन्तु 
चाभी से जिस प्रकार ताला हठात्‌ खुल जाता है उसी प्रकार कुण्डलिनी के उद्बो- 
धन से हठात्‌ मोक्ष द्वार अनायास ही खुल जाता है (गो० श० १/५१); हठात्‌ 
मोक्षद्वार खोलने की विधि बताने के कारण ही इस योग को 'हठयोग' कहते हैं । 
नाथ सम्प्रदाय, पृ० १२३२-२४ 








हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतीक विधान 


१४डं 


विकास हुआ, परन्तु साधना की जटिलता के कारण इस पंथ का विशेष प्रचार न हो 
सका । पंथ के गुरु भी साथकों पर अनेक प्रतिबन्ध लगाते थे । धर्म के बाह्यरूप के 
स्थान पर ये लोग प्राचीन परम्पराओ्ों की रक्षा की ओर अश्रधिक ध्यान रखते थे। 
यही कारण था कि इनकी दाशंनिक और सैद्धान्तिक शब्दावली परम गुप्त श्रौर रहस्य- 
मयी बन गई जो जनसाधारण के लिए दुर्बोध हो उठी । प्रतीकों का श्र्थ समझे बिना 
गुह्य भ्र्थ को समझ सकता कठिन हो गया ।* समाज में इन योगियों का काफी प्रभाव 


2, ज्ाथ पन्‍्थी योगियों की गुछ् वाणी को समझने के लिए इतकी हठयोगपरक साधना 
पद्धति की जानकारी प्राप्त कर लेना श्रावश्यक है। इनके सिद्धान्तातुसार महा- हि 
कुण्डलिनी नामक एक शक्ति है जो सम्पूर्ण विश्व में व्याप्त है; व्यष्टि में व्यक्त 
होने के कारण इस शक्ति को “कुण्डलिनी' कहा जाता है । कुण्डलिनी और प्राण 
शक्ति को लेकर जीव मातृ वुक्षि में श्रवेश करता है; जीव की तीनों अ्रवस्थाग्रों 
(जागृत, सुपुप्ति और स्वप्न) में कुण्डलिनी निश्चेष्ट पड़ी रहती है। कुण्डलिनी 
त्रिकोण में स्थित स्वयंभूलिग को साढ़े तीन वलयों में लपेटकर सर्पिणी की भाँति 
पड़ी रहती है । योगी का उद्देश्य इस कुण्डलिनी को उद्बुद्ध कर षटचक्तों का भेदन 
करते हुए इसे सहख्नार चक्र में ग्रवस्थित करना है । षटचक्र इस प्रकार हैं--(१) 
मूलाधार चक्र--यह कुण्डलिनी के ऊपर चार दलवाला कमल है; (२) इसके 
ऊपर नाभि के पास छः दलों के कमल के आकार का स्वाधिष्ठान चक्र है; (३) 
इसके ऊपर दस दल पद्म के श्राकार का मणिपुर चक्र है; (४) उसके ऊपर हृदय 
के पास १२ दल के आकार का अनाहतचतक्र है, (५) इसके ऊपर १६ दल के श्राकार 
का कण्ठ के पास विशुद्धार्यचक्र और (६) उसके भी ऊपर अ्र मध्य में दो दलवाला 
श्राज्ञा चक्र है। इन षटचक्रों के भेद करने के बाद मस्तिष्क में वह शुन्‍्य चक्र 
मिलता है जहाँ उद्बुद्ध कुण्डलिनी को पहुँचा देना ही योगी का लक्ष्य है। सहस्र 
दलों के आकार का होने के कारण इसे सहस्तार चक्र भी कहते हैं। यही शून्य चक्र 
गगनमण्डल है, पिण्ड का केलाश है; यहीं शिव का निवास है। (शिवसंहिता, 
पृु० १४५१-५२) 
यहाँ यह कह देना अरप्रासंगिक नहीं होगा कि कबीर ने सहस्रार चक्र से 
भी ऊपर एक श्रन्य चक्र-सुरतिचक्र की कल्पना की है। उनकी धारणा है कि 
सहस्तार तक पहुँचे हुए योगी का चित्त समाधि टूटने के बाद पुनः वासना में ग्रसित 
हो जाता है परन्तु सुरति चक्र में विलास करने वाले सन्त का चित्त हर > 
प्रकार की बाधाओं और वासनाश्रों से मुक्त तथा निश्चिन्त हो जाता है। द ५ 
मेरुदण्ड में प्राण वायु को वहन करने वाली नाडियों को इडा (वामभाग 
में बहने वाली) और पिगला (दाहिनी ओर बहने वाली) कहा जाता है, इन दोनों 
के मध्य सुषुम्ता नामक नाडी है जिसके सहारे कुण्डलिनी शक्ति ऊपर चढ़ती है । 
.. सुषुम्ता के भीतर प्रज्ञा, उसके भीतर चित्रिणी और उसके भी भीतर ब्रह्मनाडी है 
_ जो कुण्डलिती का असली मार्ग है। सुषुम्ना इन तीन नाडियों का एकीभावरूप 
द जल 5 हो कपल हा .... (ऋमशः) 
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था; इनकी यौगिक क्रियाएँ जनता के लिए आइचर्य और श्रद्धा का विषय बनी रही। 
इनकी साधनाएँ श्रौर सामान्य विषयों का भी जनसाधारण से कोई साम्य नहीं था। 
थे हठयोगी नाथपंथी सगव घोषणा करते थे कि वे तीन लोक से न्‍्यारे हैं, सारी दुनिया 
भ्रम में उल्टी बही जा रही; हठयोग की साधना करने वाले योगी ही ठीक मार्ग पर 
चल रहे हैं, योग के श्रतिरिक्त सभी सम्प्रदायों के उपदेश और मार्ग भ्रष्ट हैं। संसार 


है । इडा, पिगला और तीन नाडियों से युक्त सुषुम्ना को पंचधारा या पंचस्रोत 
भी कहा गया है परन्तु सामान्यतः: इडा, पिंगला और सुषुम्ता का ही वर्णांत होता 
है। सिद्धों ने इसी को ललना, रसना और अवधूती नाम से श्रभिहित किया. है । 
इन तीनों का ब्रह्मरन्ध्र में संगम होता हैं; इडा को गंगा और पिगला को यमुता 
भी कहा जाता है। इसी कारण ब्रह्मरन्ध्र के मिलन स्थान को प्रयाग या त्रिवेणी 
संगम भी कहा गया है; इसी संगम में स्तान करना ही योगियों का परम 
लक्ष्य है । (शिवसंहिता, ७/१३१) 
शरीर में तीन परम शक्तियाँ हैं (१) बिन्दु श्रर्थात्‌ शुक्र (२) वायु और 
(३) मन । चंचल होने के कारण ये शक्तियाँ मनुष्यों के काम नहीं आती । 
हठयोगियों का सिद्धान्त है कि इन तीनों शक्तियों में से किसी एक को भी वश में 
कर लिया जाए तो शेष दो शक्तियाँ स्वयंमेव ही वश् में हो जाती हैं। योगी 
साधना और अभ्यास के द्वारा बिन्दु को उध्वेमुखी बनाता है, इससे मन और 
प्राण अ्रचंचल हो जाते हैं। ब्रह्मचर्य और प्राणायाम इसमें सहायक होते हैं । 
घषटठकर्मों--धौति, बस्ति, नेति, त्राटक, नौलि और कपालभाति-से नाडी के 
शुद्ध होने पर बिन्दु स्थिर हो जाता है, सुषुम्ना का मार्ग साफ हो जाता है, 
प्राण और मन अ्रचंचल हो जाते हैं, प्रबुद्ध कुण्डलिनी परमेश्वरी सहस्नार चक्र 
में स्थित शिव के साथ समरस हो जाती है और योगी चरम प्राप्तव्य पा जाता 
है । साधारण मनुष्यों में यह कुण्डलिनी अ्रधोमुखी रहती है इसलिए वह काम, 
क्रोध आदि का क्रीतदास बना रहता है। साधना द्वारा कुण्डलिनी के उद्बुद्ध 
होकर ऊपर उठने पर स्फोट होता है जिसे “नाद कहते हैं। नाद से प्रकाश 
होता है और प्रकाश का ही व्यक्त रूप महाबिन्दु है। यह बिन्दु तीन _ 
प्रकार का होता है--इच्छा, ज्ञान और क्रिया । इसी को. पारिभाषिक शब्दा- 
वली में योगी सूर्य, चन्द्र, अग्नि या ब्रह्मा, विष्णु और शिव कहते हैं। (कल्याण, 
योगांक, पृ० ३८६) सुषुम्ना पथ के उन्सुक्त होने पर, कुण्डलिनी की शक्ति के 
_ जाग्रत होने पर प्राण स्थिर हो जाता है और योगी शुन्यपथ से निरन्तर उस 
अनाहत ध्वनि को सुनने लगता है। पहले शरीर में समुद्र ग्जेन, मेघ गर्जन, 
. भेरी, निर्भर का शब्द सुनाई देता है फिर मदल, शख, घण्टा, काहल और श्रन्‍्त _ 


में किकिणी, वंशी, भ्रमर भर वीणा के मधुर गूंजार की ध्वनि सुनाई पड़ती 


है। श्रन्त में जिस प्रकार मकरन्द पान में मत्त अमर गंध की ओर देखता तक द 
नहीं उसी प्रकार योगी का नादासक्त चित्त नाद में ही रम जाता है और वह 
सांसारिक विषयों कीं इच्छा भी नहीं करता । द 








१४६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
का क्रम उल्टा है; जैसे ब्रह्मचयं, ग्ृहस्थ, वानप्रस्थ ओर सन्यास; धम, अ्र्थ काम 
और मोक्ष; शव गार, हास्य, करुण, रौद्र, वीभत्स, भयावक, श्रदुभुत्‌, शान्त; पृथ्वी, जल, 
तेज, वाय, श्राकाशः ; ब्रह्मा, विष्णु महेश--सभी क्रम उल्टा है । वास्तव में जो वस्तु 
सर्वोत्तम है उसे प्रथम स्थान मिलना चाहिए, यथा: सन्यास, वानप्रस्थ, ग्रृहस्थ, ब्रह्मचय; 
मोक्ष, काम, श्र्थ, धर्म; शान्त अद्भुत, आदि; शिव (महेश) विष्णु ब्रह्मा । यही 
योग सम्प्रदाय की रीति है जिसका परिणाम यह हुआ कि ये योगी सामान्य जीवन 
में भी उल्दी बात* कहने के अभ्यस्त होगए; परन्तु मजे की बात तो यह कि इस 
प्रकार की उल्टी बात कहने पर भी इन योगियों का सम्मावत समाज में बढ़ता ही गया । 
इसका प्रभाव यह हुआ कि “थे लोग अ्रधिकाधिक उत्साह से डंके की चोट सीधी बात 
को भी उल्टी करके, जटिल करके, धक्‍का-मार बनाके कहते गए।* 

नाथ साहित्य में प्राप्त प्रतीक योजना को हम मुख्य रूप से निम्नलिखित भागों 
में विभक्त कर सकते हैं-- 

१. हठयोंगपरक रूपकात्मक प्रतीक 

२. उलटबांसी 

३. बेदिक साहित्य के परम्परागत प्रतीक 

४. सिद्ध साहित्य के प्रतीक । 

५. विविध प्रतीक, तरुवर, बेली, माया, इन्द्रियादि । 

(१) हठयोगपरक रूपकात्मक प्रतीक--नताथपन्थी साम्प्रदायिक दत्ति के परि- 
णामस्वरूप उल्टी बात कहने के अभ्यस्त हो गए थे । उन्होंने हठयोग में वरणित इडा, 
पिगला, सुषुम्ता, सूर्य, चन्द्र, कुण्डलिनी आदि की प्रतीकात्मक शैली में अभिव्यक्ति 
की है। द द 
सूर्य सामान्य जीवन में जीवन और प्रकाशदाता हैं पर हठयोग के साधकों के 
लिए यह बात गलत है क्योंकि वास्तव में सूर्य ही झत्यु का कारण है, क्योंकि चन्द्रमा 
से जो भी अमृत भरता है उसे सूर्य ग्रस लेता है; उसका मु ह बन्द कर देता ही योगी 
का परम कत्तंव्य है; अमृत के ग्रास से ही जीव जरा और व्याधि युक्त हो जाता है ।* 
गगन में तपने वाला सूर्य वास्तविक नहीं है; नाभि के देश में अ्ग्निरूप सूर्य रहता है 
और तालु के मूल में अमृत रूप चन्द्रमा स्थित है । 

गोमांस सेवत करता और अमर वारुणी पीना तो कुलीनता का सूचक है; 
इन्हें प्राप्त करना तो बड़े पुण्य का कर्म है। जो ऐसा नहीं करते वे कुलघातक हैं । 
वास्तव में 'गो' जिद्ठा का नाम है और तालु के समीप उध्वे छिद्र (ब्रह्मरंश्र) में जिद्बा 
का प्रवेश ही गोमांस भक्षण है; यही महापातकों का नाशक है। तालु के उध्वेछिद्र 
में जि्वा के प्रवेश से उत्पन्न हुई ऊष्मा से उत्पन्न हुआ जो सोमरस' चन्द्रमा से भरता 
: है अर्थात्‌ भृकुटियों के मध्य में वामभाग में स्थित चन्द्रमा से बिन्दुरूप सार गिरता है. 

१. बाद सें इसो उल्टी बात को उलठबांसी की संज्ञा दी गई। 


२. डा० हजारीप्रसाद द्िवेदी, कबीर पृ० ८१ 
है. हठयोग प्रदीपिका ३७७ 
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वही श्रमर वारुणी है जिसका पान करना बड़े पुण्य का फल इस मुद्रा को खेचरी 
मुद्रा कहा गया है।* बाल विधवा सम्भानीय है, उसके सम्मान और रक्षा का 
उत्तरदायित्व सारे समाज का है, बात बिल्कुल गलत है क्योंकि गंगा भ्रौर यमुना के 
मध्यवर्ती पवित्र भूभाग में वास करने वाली एक तपस्विनी बाल विधवा है, उसका _ 
- बलात्कारपूर्वेक ग्रहणा करना ही विष्णु के परमपद को प्राप्त करना है। कारण स्पष्ट 
है, गंगा इडा है और यमुना पिंगला, इडा और पिंगला की मध्यवर्ती नाडी सुषुम्ता में 
कुण्डलिती नामक बाल रंडा निवास करती है, उसे बलात्‌ उठा ले जाता (कुण्डलिनी 
को हठपुर्वक उद्बुद्ध करता) ही तो योगी का चरम लक्ष्य है।* 
द सुविधा के लिए हम हठयोग परक प्रतीकों को विभिन्न शीर्षकों में विभाजित 
' कर सकते हैं--- 
(क) कुण्ड लिनी--गोरखनाथ ने तीनों लोकों को डसने वाली स्पिणी के 

प में कुण्डलिनी की कल्पना की है। वे कहते हैं कि मैंने त्रिभुवन को डसती हुई एक 
सरपिणी को देखा है | उसने उसे मारकर (वश में कर) भौरे को जगा दिया जिसने 
इस सपिशी को मार दिया, कोई उसका क्‍या बिगाड़ सकता है ? सपिणी कहती है 
कि मैं श्रबला हूँ फिर भी ब्रह्मा, विष्णु, महेश सभी को अपने वशीभूत कर लेती हूँ। 
मतवाली वह सर्पिणी दशों दिशाओ्रों में दौड़ रही है, गारुडी गोरखनाथ पवन (प्राणा- 
याम) के बल से उसे वश में करते हैं-- द 


मारो मारो स्पनी निरसल जल पेठी 
त्रिभुवन डसती गोरषनाथ दीठी ।। 

>< >< ८ 
माती माती स्रपणी दसों दिसि धाव, 
गोरषनाथ गारडी पवन वेगि ल्याव | 


(ख) गंगा यमुना संगम--बौद्ध धर्म में जिसे ललना, रसना और अवश्ृति के 
नाम से अ्भिह्ठित किया गया है, नाथ सम्प्रदाय में उसी को इडा, पिगला और सुषुम्ता 
कहा गया है, इसी को गंगा, यमुना और सरस्वती तथा इंडा को शक्ति और पिंगला 
को शिव भी कहा गया है; श्रतः इडा, पिंगला के मिलन को शिव श्रोर शक्ति का _ 
मिलन ही माना गया है। इडा तथा पिगला को शक्ति तथा शिव का प्रतीक होने के द 
कारण अ्ध: और ऊध्व भी कहा गया है। इडा, पिगला को चन्द्र शर सूर्य के प्रतीक 





ह॒ठ० प्रदी० ३/४७/४८, ४६ हक दर 
२. कूँची ताली सुषमन करे, उलटि जिश्या लै तालु में धरे | गो रखबानी, पृ० ४६ 
३. हुठ० प्रदी० ३/१०६/१० 
४. नाथ साहित्य में कुण्डलिनी के लिए ऑंधाकुआ (गो० बानी ६/२३), देवी 
(५३/१५५), धरती (५६/८१/२६७) गगरि (१४२/४७) भुजंगम (१४७/५०) 
गंगा (पृ० २) भी कहा है । 
» गोरखबानी, पृ० १३९६-४० 








न्फ़ः 
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्थ्द 


दारा भी व्यक्त किया गया है। चन्द्र और सूर्य नाड़ियों के रोक देने से ही सुषुम्ता का 


पथ खुलता है ।* नाड़ियों में इड़ा चन्द्र रूप है और षोडश कला वाली है, पिगला 


द्वादश कला वाली रविनाडी है, सुष॒म्ता में अ्संख्य कला वाले तत्व का वास है।* 


जब तक पवन का निरोध नहीं होता तब तक चन्द्रमा के अमृत को सूर्य 
सोखता रहता है। पवन निरुद्ध होते ही कालाग्नि सूर्य भी निरुद्ध हो जाता है 
ब्रह्मास्नि प्रज्ज्वलित हो जाती है, दशमद्वार खुल जाता है भौर योगी अमतपान करने 


लगता है 
चालत चंदरबां खिसिखिसि परे, बेठा ब्रह्मा श्रगनि परजल ।* 


गंगा तीर मतीरा अ्रवधू, फिरि फिरि वणिजां कीज । 
चंद सूर दोऊ गगन विलूधा, भईला घोर अंधार । 
पंच वाहक जब न्यर्द्रा पोढ़्या, प्रकटया पौलि पगार ।* 
यहां गंगा -- इडा, चन्द्रनाडी; मतीरा "-शीतलता दायक ज्ञान; पंचवाहक -- 
पंचेन्द्रिय श्रादि के प्रतीक 
एक अन्य स्थान पर गोरखनाथ ने चन्द्र, सूर्य उपमानों को गंगा-यमुता से 
सम्बद्ध कर एक सुन्दर रूपक की योजना की है-- 
पवनां रे तृ जासी कोने बादी । 
जोगी श्रजपा जप त्रिबेणी के घाठी । 
चंदा गोटा टीका करिले, सूरा। करिले बादी । 
भू ती राजा लूगा धोवे, गंग जमुन के घाटी ॥।* 
है पवन (प्राण) तुम किस रास्ते जाओगे ? त्रिवेणी (त्रिकुटी) में जोगी 
अ्रजपा जाप कर रहा है (वह मागग बन्द है), चन्द्रमा को साबुन की टिकिया और 
सूरज को पाटी (जिस पर पटक कर धोबी कपड़े धोता है) बनाकर सुषुम्ना में स्थित 
होकर योगी राजा शरीर रूपी कपड़े को धोता है। द 
गोरखबानी में इडा, पिगला, सुषुम्ना को लेकर अनेक चित्र खींचे गए हैं; एक 
भोर उदाहरण द्रष्टव्य है-- 
बाँधों बांधो बछरा पीशो पीशो षीर । ८ >८ ८ 
आकास की घेनु बछा जाया। ता घेनु के पूछ न पाया ।। 
बारह बछा सोलह गाई । बेन दुह्दवत रति बिहाई । 
अ्रचरा न चर घेन कटरा न षाई। पंच ग्वालियां कों सारण धाई । 
यही घेन का दूध जु मींठा । पीबे गोरषनाथ गगन बईठा ॥।* 


है चन्द्र सुर नीं मुद्रा कीन्ही'** “****“सुबमती चढ़ अ्रसमान ।। 


--गोरखबानी, पूु० ११०-११ 
२. वही, पृ० ३३ 
३. वही, पृ० १८ 
ढ, वही, पृ्‌० ६६ 
२. वही, पृ० ११६ 
६. वही, पृ० १४७-४८ 
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यहां बछड़ा >-- मूलाधार में स्थित सूर्य (जों अमृत का शोषण करता है) 
तथा बहिमुख मन के निम्त, चंचल और द्रोही स्वभाव का प्रतीक है; 
दूध (षीर)--अमृत; गाय (घेन) सहस्नार स्थित चन्द्र; बारह बछा, सोलह 
गाई -- क्रमश सूर्य की बारह और चन्द्रमा की सोलह कलाएं हैं; भ्रचर गाय +- स्थिर 
ब्रह्मानुभूति; पंच ग्वालियाँ--माया ग्रस्त पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ हैं जो ब्रह्मानुभूति रूप अमृत 
को बांधकर रखना चाहती हैं । 
(२) उलठबांसी--- 
परम्परा--उलटबांसी की परम्परा वैदिक साहित्य" से ही मिलती है। 
सिद्धों और नाथों में श्राकर इस शौली का पर्याप्त विकास हुमा । परवर्ती साहित्य 
(सन्त ग्रादि) पर भी इसका पर्याप्त प्रभाव पड़ा है। यहां हम गोरखबानी से गुरु 
गोरखनाथ की कुछ उलटबाँसियों का अ्रध्ययन करेंगे । ः 
तत्व रूपी बेल को गो रखनाथ जानते हैं, इस बेल की न शाखाएं हैं, न जड़ें हैं, 
न फूल है, न छाया है और बिना पानी दिये बढ़ती रहती है । इस बेल पर जब 
प्राग (संसार की दुख रूप अग्ति) लगती है तो इतनी भयंकर कि उसकी लपटे 
(ज्वाला) श्राकाश तक पहुँच जाती हैं, परन्तु ज्यों-ज्यों बेल पर श्राग लगती जाती है 
त्यों त्यों उसकी शाखायें कोंपल डालने लगती है (प्रर्थात्‌ भवाग्नि माया के प्रसार के 
लिए बहुत अनुकुल है, जितनी संसार की जलन (तृष्णा) बढ़ती है, उतना ही मनुष्य 
उसमें अधिकाधिक उलभता जाता है) यह बेल काटे नहीं कटती, जितना इसे काटने 
का प्रयत्त किया जाता है उतनी ही यह बेल फलती फूलती रहती है पर ज्ञान रूपी 
श्रमृत से सींचते ही कुम्हला जाती है। 
यहां बेल--माया; आग लगना - भवाग्ति; गगन >> ब्रह्म रन्त्र; कूपल (कोंपल) 
- विविध प्रकार के गुणावगुण, जल से सींचना -- ज्ञानामृत चन्द्रख्नाव का प्रतीक है । 
- माया और जीव के सम्बन्ध को व्यक्त करते हुए गोरखनाथ कहते हैं-- 
नाथ बोले श्रमत बांणी, बरिषेगी कंबली भीजगा पाणी । 
गाडि पडरवा बांधिले घटा, चलें दर्माँमां बाजिले ऊदा ।। 
कउवा की डाली पीपल बासे मूसा के सबद बिलइया नासे। 
चले बटावा थाकी बाठ, सोबे डुकरिया ठोरे षाट ।। 
_ हकिले कूकर भुकिले चोर, काढ़े धणी पुकार ढोर। 
_ ऊजड़ घेडा नगर मझ्कारी, तलि गागरि ऊपरी पनिहारो । 
मगरी परि चूल्हा धू धाइ, पोवणहारा को रोटी खाइ । 
कांमिनी जरे अ्ंगीठी तापे, बिचि बेंसंदर थरहर कांप |। 
एक जु रढ़िया रदती श्राई, बहू बिवाई सासू जाई। 


१. चत्वारि श्ूु गा *** “” ऋग्‌० ३/४/५८/३, ४/५/४७५, १/१७/१५/६५, 
ब्रथर्व ०, ६/६/५, ब्वेता० ३/१६, कठ० १/२/२१ 
, गोरखबानी, १०६/७/८ 
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नगरी कौ पांणी कुई श्रावे, उल्टी चरचा गोरख गाव ॥।* 

नाथ अमृतवाणी बोलता है--कंवली (देहिक मानसिक कर्म जो सामान्यतया 
योगी को अमृत की वर्षा में भीगने से बचाते रहते हैं श्रब शुद्ध होकर) अमृत (मय 
कर्मों के रूप में) जल (बिन्दु निरमित अस्तित्व) के ऊपर बरस रही है । पडरवा श्र्थात्‌ 
अविवेक को (जो माया रूप गाय या पशु की सन्‍्तान है) गाड़ कर खूंटे को (भ्रर्थात्‌ माया 
जो जीव को बाँधने के लिए खंटे का काम करती है) बाँध लो (उसका निरोध कर 
लो), दमामा (अनाहुत नाद) चलता है, बन्द नहीं है, निरन्तर सुनाई दे रहा है, जिससे 
ऊंट (स्थूल मन) पर तड़ातड़ मार पड़ रही है, वह बाजे को तरह बजाया जा रहा है । 
कोौओझा (ल्षुद्र, अविवेकी, ग्राह्माग्राह्म पर विचार न रखने वाला मन) पीपल (बड़ा 
पवित्र और छाया देने वाला दक्ष अर्थात्‌ ब्रह्मानुभव) की शाखा (ऊंची श्रवस्था) पर 
बेठकर बोलता है। चूहे (सूक्ष्म श्रन्त्मूंख जीवन) का शब्द सुनकर बिल्ली (माया, 
जो पहले आध्यात्मिक जीवन को भगाने में समर्थ थीं, श्रब निबंल पड़कर) भागने लगी 
है। चलता तो है (ज्ञान मार्ग का) बटोही किन्तु थकता है (थककर बन्द हो जाता है) 
मार्ग (क्योंकि ज्ञान मार्ग पर चलने से मोक्ष प्राप्त होता है और मोक्ष प्राप्त हो जाने 
पर कुछ करना शेष नहीं रह जाता, ज्ञान मार्ग पर चलना श्रथवा मार्ग ही नहीं है) 
डुकरिया (माया) श्रव॒ तक जो. आध्यात्मिक जीवन को खाट बनाकर उसे दबा कर 
सो रही थी भ्रब स्वयं निरबंल पड़ गई है और अ्रब उसे ठौर (लेटने की जगह) बनाकर 
आत्मा (जो पहले खाट बना था) अश्रब उसके ऊपर बंठ गया है। श्रब तक मन कुत्ते 
की तरह रखवाली कर रहा था और श्ात्मज्ञान को चोर की तरह भागाता रहता था, 
ग्रव वही कुत्ता (द्रोही मन) छिप गया हैं और उसका स्थान ज्ञान ने ले लिया है, जो 
भोतिक भावों को भगाता रहता है, यही चोर (आरात्मज्ञान) का भौंकना है। लकड़ी 
(जंगल) पड़ी है श्रर्थात्‌ जल रही है (जीव जो पहले भवताप से जला करता था अरब 
श्रपने वास्तविक स्वरूप का ज्ञान हो जाने पर ताप रहित हो गया है) और चृल्हा 
वह स्थान या वस्तु जिसमें रखकर लकड़ी जलाई जाती है स्वयं धुआधार जल रहा 
है (श्र्थात्‌ माया जिसके संसर्ग से जीव जलता था, स्वयं जल रही है, नष्ट हो रही 
है।) इन्द्रियाँ, नवरन्ध्र श्रादि से बसी हुई जो माया की नगरी थी अरब वह उजड़े गांव 
सी हो गई हैं, इन्द्रियां श्रादि ग्ब विभव हीन हो गई हैं, श्रब उन्हें विषयों का खाद्य 
नहीं मिलता है। इस नगरी (शरीर) में गागर नीचे है और पनिहारी ऊपर है। आ्रात्मा 
(पनिहारित) का निवास स्थान ब्रह्मरन्ध्र है और कुण्डलिनी (गागर) का, जिसके द्वारा 
ब्रह्मानन्द रस का अचुभव होता है, मूलाधार है। जितने विभेद हैं वे सब' माया के 


बनाए हैं श्रौर उन विभेद वस्तुओं को बनाकर माया फिर नष्ट कर देती है जैसे रोटी 


पकाने वाली रोटी को खा जाती है। किन्तु अब अवस्था बदल गई है। पकाने वाली 
. (माया) को रोटी (जीव, जिसका ब्रह्म से विभिन्न रूप माया कत है) खा रही है। 
ब्रह्मानुमभूति होने पर माया नष्ट हो जाती है। 





१. गोरखबानी, पद ४७, पृ० १-४२ 


लि सच अल 2 पक हल की काजल 2322 की 3 कआज  अ >> मम 


जलन का पति - 


लक कल लनकत3 लक नस नस ८ 4० «+. «.. हे 





ए डेट: 3 अल हे पहक 5 टपच2३4: 22904 बे 
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सामान्य अवस्था में भ्रंगीठी (जीवात्मा-त्रयताप से) जलती है श्रौर कामिती 
(माया) तापती है किन्तु अरब (ब्रह्म साक्षात्कार के कारण) कामिनी (माया) जल रही 


है और अ्ंगीठी ताप रही है। जीवात्मा को ब्रह्मानन्द प्राप्त हो रहा है। जलती हुई 


माया ब्रह्माग्ति में थर-थर कांप रही है, क्योंकि उसे पूर्रातया नष्ट होने का भय है । 
एक हठ करने वाली दृढ़ निशचया बहू (आ्ात्मा) हठ करती ग्राई तो ऐसी अवस्था भरा 
जाती है कि बह सास को जन्म देती है। मायिक उलभन बहू है। वह अपने पति- 
जीवात्मा को मोहित किए रहती है| जीवात्मा ब्रह्मसत्ता का पुत्र है इसलिए ब्रह्मसत्ता 
माया अथवा मायिक उलझन सास हुई। दृढ़ लगन श्रौर साधना से यह मायिक 
उलभन (संसर्ग) भी ब्रह्मानुभूति (ब्रह्म सत्ता) को जन्म दे देता है। यही बहू का सास 
जनना है । । । 

जैसे कुएँ से पाती निकालकर नगर में पहुँचाया जाता है उसी प्रकार ब्रह्मत्व 
(या ब्रह्मरन्ध्र) से निकलकर योगशक्ति कुण्डलिती मूलाधार चक्र में स्थित है। योगी 
अपनी साधना के द्वारा उसे उलठकर फिर मूलस्थात पर पहुँचा देता है। यही तगर 
के पानी को कुए पर पहुँचाना है। गोरख ऐसी उल्टी चर्चा गाता है ।' इस प्रकार 
गोरखबानी में “उल्टी चर्चा' के स्थान स्थान पर दर्शन होते हैं, सबका वर्णन न तो 
सम्भव ही है और न समीचीन ही । नाथ सम्प्रदाय साहित्य की इन उलटबाँसियों का 
सनन्‍्तकवियों पर व्यापक प्रभाव पड़ा है । 

(३) बेदिक साहित्य के परम्परागत प्रतीक : 

वैदिक साहित्य में प्रतीकों की एक स्वस्थ और लम्बी परम्परा के दर्शन होते 
हैं, समस्त परवर्ती साहित्य वैदिक साहित्य के व्यापक श्रभाव से अछूता नहीं है, नाथ 
साहित्य में भी वैदिक प्रतीकों का यत्रतत्र प्रयोग मिल जाता है । 

वैदिक साहित्य* में परमात्मतत्व की अभिव्यक्ति इक्ष के माध्यम से की गईं 
है। गुरु गोरखनाथ ने इस विशाल हक्ष को तत्वरूपी बेल का रूपक दिया है। वे कहते 
हैं कि इस बेल की न शाखाएँ हैं, व जड़ हैं और न छाया है। बिना पानी के ही यह 
बढ़ती रहती है । इसका मूल शशधर के समान है जो सहसख्रार में स्थित है, सूर्य जेसे 
पत्ते हैं; (यहां चन्द्रमा ज्ञानामृत का और सूर्य माया का प्रतीक है), यह माया ऊर्ध्वे- 
मूल और शअ्रध: शाख है ।* बेल को माया का प्रतीक माना जा सकता है । इस मिथ्या 


संसार के क्षणिक सुखों को सर्वेस्व मानने वाले व्यक्ति की सत्ता गगन पुष्प या जल 


में प्रतबिम्बित ऊध्वंमूल अ्ध:शास्त्र वाले छक्ष के समान है, क्‍योंकि यह संसार रूपी 
फूल गगन में निराश्रय ही फूला है जो कि इक्ष रूप है जिसकी मर्त्यादि लोक रूप डालें 


'मानरान 4५ नननन-५3५८ान--- नमन» नकली नननन ना 4 ननंनन-+ नमन ना नानगग-44“+५५३५+++नन-क ० नननन न नम न िभनिननीननन>ण+ 77५ े 
१, डा० बडथ्वाल, गोरखबानी, पृ० १४१,४२,४२३२ द 


२. ऋग, १/१६४/२०; भ्रथवं ० ६/२४/२०, मुण्डक० ३/१/१ कठ० ३/१;गीता१५/१ 
३. तत बेलो सो तत बेली सो, श्रवधू गोरखनाथ जाणीं ॥... 28 
डाल म सूल पुहुप नहीं छाया, बिरधि करें बिन पाणीं ॥। 
द >< 2६  >%<- 
काटत बेली कुपल सेल्ही सीचतँंडा कुमिलाये ॥। गो० बानी, पृ० १०६, ७, ८ 











हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


श्ग्र 


नीचे फैली हैं और ईइवर हिरण्यगर्भ लोकादि रूप मूल ऊपर फंली हैं । इसके आ्राश्रय 
में अविद्या, श्रज्ञान, मोह, कर्म रूपी शाखा-प्रतिशाखाएँ संसार में मिथ्या रूप में फंली 
हुई हैं। इस प्रकार वेदिक साहित्य से ढ॒क्ष के प्रतीक को ग्रहरा कर गोरखनाथ ने एक 
विस्तृत रूपक योजना प्रस्तुत की है । 
वेदों में उस परम तत्व की पुरुष रूप में कल्पना की गई है । ईश्वर के स्वे- 
व्यापी प्रभाव और विशालता को चित्रित करने के लिए पुरुष को सहख्र शीषेवाला, 
सहस्र आंख, सहस्र पैर वाला बताया है, उसने पृथ्वी को चारों ओर से आकान्त कर 
रखा है, किन्तु फिर भी वह नाभि से दशांगुल ऊपर हृदयाकाश में स्थित है, सर्वव्यापी 
भर महान्‌ होते हुए भी वह हृदय रूप एक देश में स्थित है ।' ऐसा अजन्मा अनन्त 
आ्त्मरूप तत्व को न शस्त्र काट सकते हैं, नपावक जला सकती है, न पानी गला 
सकता है और न वायु सुखा सकती है।' इस दार्शनिक विचारधारा का परवतीं 
काव्य पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा है। गुरु गोरखनाथ कहते हैं आत्मतत्व का अनुभव 
प्राप्त कर लेने पर पुरुष को न तो आकश गुप्त कर सकता है, न अग्नि सुखा सकती 
है, न हवा इधर उधर भोंके से उड़ा (प्रेरित कर) सकती है, न पृथ्वी का भार तोड़ 
(विभक्त) सकता है, न पानी ड्ुबा सकता है; पर जनसाधारण से सामान्यतया विरोध 
होने के कारण मेरी इस बात को कौन मानेगा ? पर वास्तव में उसी के स्वाद से 
सारा जग मीठा है, सारे जगत में सुगन्धि व्याप्त है, जिसको ब्रह्मानन्द का आस्वाद 
मिल जाता है उनके लिए संसार के आ्रात्यतिक दुख की कटुता' मिट जाती है ।* क्‍योंकि 
वह परमात्मा सब कारणों का भी कारण है। सब कारणों का कारणात्व उसी से 
प्राप्त हुआ है । स्वयं उसके लिए उन काररों में कोई कारणत्व नहीं । लवण उसके 
सामने अ्लौना है, उस शक्ति को बह स्वाद प्रदान नहीं कर सकता; घी भी उसके 
सामने रूखा है, शोषण शक्ति से रहित हवा प्यासी है, श्रन्त भूखा हो जाता है, अग्नि 
जाड़े में मरने लगती है, कपड़ा नंगा-नंगा चिल्लाने लगता है,” जिन-जिन वस्तुओं में 
जो भी प्रभाव होता है उसके सामने सब नष्ट हो जाता है। वास्तव में आत्मा की 
सत्ता ही ऐसी है जिसकी समस्त भारतीय दर्शन और साहित्य में अभिव्यक्ति हुईं है। 
१. सहस्रशीर्षा पुरुष सहस्नाक्ष सहस्नरपाद | 
स॒ भूर्सि विश्वते वृत्वात्यतिष्ठद्‌ दक्ांगुलमू । ऋग्‌० १०/६०/१, यजु० २१/१ 
अ्रथवे० १६/६/१ 
२. गीता, २/२३ 
- गगने न गोपंत तेजे न सोथंत पवने न पेलंत बाई । द 
मही भारे न भाजंत उदके न डूबंत, कहो तो को पतियाई ।। 
बास सहेंती सब जग बास्या, स्वाद सहेता मीठा । द 
. सांच कहूं तो सतगुरु मांते, रूप सहेता दीठा ।-- गो रखबानी, पृ० ११७-११८ 
४. लू र॒ कहे अ्रलू णां लागू, घृत कहै मैं रूषा । आज 
... अ्रनल कहे में प्यासा सूवा, अ्रन्न कहै मैं भूखा ।। 
_पावक कहे में जाडण मूवा, कपड़ा कहै में दागा। हट 
श्रनहद मृदंग बाज, तहां पागुल नाचन लागा ॥ वही, पृ० ११७-११८ 





जता 





हिन्दी साहित्य में प्रतीक परम्परा का उद्भव और विकास १५३ 


(४) सिद्ध साहित्य के प्रतीक 


नाथपंथ वज्ञयानी सिद्धों की सहज साधना का ही सशक्त रूप था। नाथ 
साहित्य पर शव और सिद्ध-बौद्ध विचारधारा का व्यापक प्रभाव पड़ा है। स्वभावत: 
सिद्धों की प्रतीकात्मक (पारिभाषिक) शब्दावली का नाथ साहित्य पर पर्याप्त प्रभाव 
पड़ा है । विषय को स्पष्ट करने के लिए यहाँ हम कुछ उदाहरण प्रस्तुत करेंगे-- 
(क) घोड़ा तथा सवार का रूपक--पवन निरोध के लिए पवन को घोड़ा 
मानकर उसे वशीभूत करने का रूपक सिद्धों ने बाँधा है ।* 
नाथपनन्‍्थी योगियों ने इस' रूपक का चित्रण इस प्रकार किया है-- 
सहज पलाण पवन करि घोड़ा ले लगांस चित चबका । 
चेतनि श्रसवार म्यान गुरु करि और तजौ सब डबका ।|।* 
अर्थात्‌ उस परब्रह्म रमता राम से चौगान का खेल खेलने के लिए सहज की 
जीन, पवन का घोड़ा और लय की लगाम बनाग्रो, चेतत (आत्मा) को सवार बनाओ 
और इस प्रकार सब उपायों को छोड़कर सवारी करते हुए गुरु ज्ञान तक पहुँचो, उसे 
प्राप्त करो ।* 
(ख) ताला कु जी--पवन निरोध का रूपक सिद्धों ने तालाकूजी के उपमानों 
द्वारा प्रस्तुत किया है। प्राणायाम द्वारा पवन के बन्ध को वज्ञयानी सिद्धों* ने श्रधः 
और ऊध्व मार्ग में ताला लगाने के रूपक से वर्णित किया है । 


१. एहु मण सेल्लह पवण तुरंग सचंचल । 


सहज सहावे णे बस होइ खिच्चल ॥| सिद्ध साहित्य, पु० ४६२ 
२. गोरखबानी, १० १०३ 
३. सन्त कवियों ने भी पवन निरोध के लिए इसी रूपक को श्रपनाया है। सहज के 
पांवडे से युक्त मनरूपी श्रश्व पर कबीर जी की सवारी दर्शनीय है--- 
देह मुहार लगामु पहिरावउ, सगलत जीन गगन दउरावउ | 
अपने बीचारि अ्रसवारी कीज, सहज के पांवर्ड पगु घरि लीज ॥। 
सन्त कबीर, पृ० ३३. 
पवन के घोड़े पर सुरत को सवार बनाकर पलट ने एक सुन्दर प्रतीक योजना की है -- 
सत्त को जीन, सन्‍्तोष लगाम है, गुरु ज्ञान को पाखर जाय डारा | 
बिस्वास रकाब सें जुगति की एड दे, पांच पचीस सवास मारा ।| 
पवन का घोड़ा सुरति श्रसवार है, प्र॑स की माल है मर्म माला । 
विवेक देवान इन्साफ पर बढठि के मुक्ति को कद जंजीर डाला।॥ 
पलट साहिब की बाती, भाग २, रेखता ३७, पृ० १३ 
४. पवण गमण दुआरे दिढ ताला वि दिज्जई । काण्हपा, हिन्दी काव्य धारा पृ० १४८ 
सासु घरे घालि कोंचा ताल 
चांद सुज वेणि पव्वा फाल । गुण्डरीपा, वही, पृ० १४२ 











१५२ हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 
नीचे फैली हैं और ईइ्वर हिरण्यगर्भ लोकादि रूप मूल ऊपर फंली हैं। इसके आश्रय 
में अविद्या, अज्ञान, मोह, कर्म रूपी शाखा-प्रतिशाखाएँ संसार में मिथ्या रूप में फेली 
हुई हैं। इस प्रकार वेदिक साहित्य से ढक्ष के प्रतीक को ग्रहण कर गोरखनाथ ने एक 
विस्तुत रूपक योजना प्रस्तुत की है । 

वेदों में उस परम तत्व की पुरुष रूप में कल्पना की गई है । ईश्वर के स्वे- 
व्यापी प्रभाव और विशालता को चित्रित करने के लिए पुरुष को सहखर शीषषेवाला, 
सहस्र आंख, सहस्र पेर वाला बताया है, उसने पथ्वी को चारों ओर से आक्रान्त कर 
रखा है, किन्तु फिर भी वह नाभि से दशशांगुल ऊपर हृदयाकाश में स्थित है, सर्वव्यापी 
श्र महान्‌ होते हुए भी वह हृदय रूप एक देश में स्थित है ।' ऐसा अजन्मा अनन्त 
ग्रात्महूप तत्व को न शस्त्र काट सकते हैं, नपावक जला सकती है, न पानी गला 
सकता है और न वायु सुखा सकती है।* इस दार्शनिक विचारधारा का परवतीं 
काव्य पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा है। गुरु गोरखनाथ कहते हैं आत्मतत्व का अनुभव 
प्राप्त कर लेने पर पुरुष को न तो आकश गुप्त कर सकता है, न अग्नि सुखा सकती 
है, न हवां इधर उधर भोंके से उड़ा (प्रेरित कर) सकती है, न पृथ्वी का भार तोड़ 
(विभक्त) सकता है, त पानी डुबा सकता है; पर जनसाधारणा से सामान्यतया विरोध 
होने के कारण मेरी इस बात को कौन मानेगा ? पर वास्तव में उसी के स्वाद से 
सारा जग मीठा है, सारे जगत में सुगन्धि व्याप्त है, जिसको ब्रह्मानन्द का आस्वाद 
मिल जाता है उनके लिए संसार के आत्यतिक दुख की कटुता मिट जाती है ।* क्योंकि 
वह परमात्मा सब कारणों का भी कारण है। सब कारणों का कारणात्व उसी से 
प्राप्त हुआ है । स्वयं उसके लिए उन कारणों में कोई कारणत्व नहीं। लवण उसके 
सामने अलोना है, उस शक्ति को वह स्वाद प्रदान नहीं कर सकता; घी भी उसके 
सामने रूखा है, शोषण शक्ति से रहित हवा प्यासी है, प्रन्न भूखा हो जाता है, भ्रग्नि 
जाड़े में मरने लगती है, कपड़ा नंगा-नंगा चिललाने लगता है,“ जिन-जिन वस्तुओं में 
जो भी प्रभाव होता है उसके सामने सब नष्ट हो जाता है। वास्तव में आत्मा की 
सत्ता ही ऐसी है जिसकी समस्त भारतीय दर्शन और साहित्य में अभिव्यक्ति हुई है। 


१. सहस्रशीर्षा पुरुष सहस्नाक्ष सहस्नरपाद । 
स भूमि बिश्वते वृत्वात्यतिष्ठद्‌ दशांगुलम ।। ऋगू० १०/६९०/१, यजु० २१/१ 
अ्रथवें० १६/६/१ 
२. गीता, २/२३ द 
३. गगने न गोपंत तेजे न सोषंत पवने न पेलंत बाई । 
.. सही भारे न भाजंत उदके न डूबंत, कहो तो को पतियाई ।। 
. बास सहेती सब जग बास्या, स्वाद सहेता मीठा । क्‍ 
सांच कहूं तो सतगुरु मांने, रूप सहेता दीठा ।-- गो रखबानी, पृ० ११७-११८ 
४. लूख कहे अलू रा लागू, घृत कहै मैं रूूषा ।... 
अनल कहै मैं प्यासा सूवा, श्रन्न कहै मैं भूखा ।। 
पावक कहै सैं जाडण सूवा, कपड़ा कहै मैं नागा। 8 वेब 
. अ्रनहद मुदंग बाज, तहां पागुल नाचन लागा ॥ वही, पृ० ११७-११८ 
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(४) सिद्ध साहित्य के प्रतीक 


नाथपंथ वज्यानी सिद्धों की सहज साधना का ही सशक्त रूप था। नाथ 
साहित्य पर शव और सिद्ध-बौद्ध विचारधारा का व्यापक प्रभाव पड़ा है। स्वभावत: 
सिद्धों की प्रतीकात्मक (पारिभाषिक) शब्दावली का नाथ साहित्य पर पर्याप्त प्रभाव 
पड़ा है । विषय को स्पष्ट करने के लिए यहाँ हम कुछ उदाहररा प्रस्तुत करेंगे-- 

(क) घोड़ा तथा सवार का रूपक--पवन निरोध के लिए पवन को घोड़ा 
मानकर उसे वशीभूत करने का रूपक सिद्धों ने बाँधा है ।* 

नाथपन्थी योगियों ने इस' रूपक का चित्रण इस प्रकार किया है--- 


सहज पलाण पवन करि घोड़ा ले लगांस चित चबका । 
चेतनि श्रसवार स्थान गुरु करि श्रोर तजों सब डबका | 


ग्र्थात्‌ उस परब्रह्म रमता राम से चौगान का खेल खेलने के लिए सहज की 
जीन, पवन का घोड़ा श्र लय की लगाम बनाओ, चेतन (आत्मा) को सवार बनाओो 
और इस प्रकार सब उपायों को छोड़कर सवारी करते हुए गुरु ज्ञान तक पहुँचो, उसे 
प्राप्त करो ।* द 


(ख) ताला कुजो--पवन निरोध का रूपक सिद्धों ने तालाकुंजी के उपमानों 
द्वारा प्रस्तुत किया है। प्राणायाम द्वारा पवन के बन्ध को वच्ञयानी सिद्धों” ने भ्रध:ः 
झौर ऊध्वे मार्ग में ताला लगाने के रूपक से वरणित किया है । 


१. एहु मण मेल्लह पवण तुरंग सुचंचल । 
सहज सहावे णे बसइ होइ रिच्चल ।। सिद्ध साहित्य, प्ृ० ४६२ 
२. गोरखबानी, १० १०३ 
३. सन्त कवियों ने भी पवन निरोध के लिए इसी रूपक को अपनाया है। सहज के. 
पांवडे से युक्त मनरूपी भ्रवव पर कबीर जी की सवारी दर्शनीय है-- 
देह मुहार लगामु पहिरावउ, सगलत जीन गगन दउरावउ । 


अ्रपन बीचारि श्रसवारी कीज, सहज के पांवड पगु धरि लीजे ॥ 
सन्त कबीर, पृ० ३३. 


पवन के घोड़े पर सुरत को सवार बनाकर पलटू ने एक सुन्दर प्रतीक योजना की है -- 
सत्त को जीन, सन्‍्तोष लगाम है, गुरु ज्ञान को पाखर जाय डारा । 
बिस्वास रकाब में जुगति की एड दे, पांच पचीस सवास मारा ॥ 
पवन का घोड़ा सुरति श्रसवार है, प्रेम की माल है मर्म माला । 
विवेक देवान इन्साफ पर बंठि के सुक्ति को कद जंजीर डाला |! 
पलटू साहिब की बानी, भाग २, रेखता ३७, पृ० १३ 


४. पवरण गमण दुआरे दिढ ताला वि दिज्जई । काण्हपा, हिन्दी काव्य धारा पू० १४८ 
सास घरे घालि कोंचा ताल 
चांद सुज वेणि पल फाल । गुण्डरीपा, वही, पृ० १४२ 








१५४ हिन्दी सम्त काव्य में प्रतीक विधान 
नाथपंथी बानियों में भी ताला और कुजी का रूपक पवन बन्ध के अर्थ में 
आया है पर वहाँ इस प्रतीक का दो भ्रर्थों में प्रयोग हुआ है-- 

(क) नाद को श्रन्तर्मुखी करने के लिए; अश्रवः ऊध्व पवन को ताली लगाकर 
(केवल कुम्भक द्वारा) मन को स्थिर करने के श्रर्थ में -- 

अ्रधे उरधें लाइल कू ची, थिर होवे मन तहां थाकीले .पवर्ना । 
दसवां द्वार चीन्हिले, छूट आवां गमनां |” 

(ख) ताला लगाने के साथ-साथ ब्रह्मरन्त्न या दशमद्वार का ताला खोलने 
की कल्पना भी ग्रहण की गई है | यहाँ शब्द का ताला है और चरमावस्था निः:शब्द 
की कु जी है--- 

सबदहि ताला, सबदहि कू ची, सबदहि सबद जगाया । 

सबदहि सबद रचू पाया हुआ सबदहि सबद समाया ।* 

अ्रवध्‌ निहुसबद कू ची सबद ताला ॥।* 
दब्द ही ताला है, वही परम तत्व को बन्द किए रहता है। शब्द की धारा सूक्ष्म 
परमतत्व पर स्थल आवरणों को बाँधकर सुष्टि का निर्माण करती है। मूल अ्रधिष्ठान 
तक पहुँचने के लिए शब्द की धारा पकड़कर वापिस आना पड़ता है इसीलिए शब्द 
कुजी भी है, जिससे ताला खोला जा सकता है। स्थूल शब्द के द्वारा सूक्ष्म शब्द का 
परिचय होने पर स्थूल शब्द सूक्ष्म शब्द में समा जाता है । 

गोरखनाथ ने खेचरी मुद्रा के अर्थ में भी ताला-कुजी के रूपक को 
ग्रपनाया है ।* 

(ग) चोर--चंचल, काम, क्रोध, वासना, क्लेश ग्रादि विकारों से ग्रस्त या 
अभिभृत मत के लिए चोर दब्द का प्रयोग हुआ है । हृठयोग साधना में प्राणायाम 
आदि श्वास निरोधक साधनों से स्थिर मन तत्वरूपी श्रमर धन को प्राप्त करने लगता 
है तभी इस बात की झाशंका जागृत हो उठती है कि कठिन परिश्रम से प्राप्त किए 
तत्वरूपी इस धन को कहीं वासना विकल प्रद्वत्तियाँ रूपी चोर चुरा न ले जाए। 
इसीलिए सिद्धों ने कहा है कि जो स्वामी है वही चोर भी है ।४ यही वासनाभिभूत 
मन (या माया इवलित ग्रन्तः:करण) ही साधना पथ का सबसे बड़ा श्रवरोधक है। 
यह सर्देव घात लगाए बैठा रहता है कि कब स्वामी सोए और कब यह अपना काम 


करे। साधक अनजान सा बना बैठा रहता है और यह चतुर चोर उसका तत्वरूपी _ 


धन चुराकर उसे वंभवहीन कर जाता है। इसलिए साधना पथ में इस चतुर चोर से 
सावधान रहने का उपदेश गोरखनाथ देते हैं-- 


१. गोरखबाती, पृ० ११७ 
२. वही, पृ० ८ हा 
३. वही, पृ० १६६ कक 
* 8५ वही पृ० ४६ | ः | 
५. जो सो चोर सोई साधी' । सिद्ध ढेण्ढ्णपा, हिन्दी काव्य घारा; पृ० १६४ 
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काया हमार सहर बोलिये, मन बोलिये हुज॒दार । 
चेतनि पहर कोटवाल बोलिये, तो चोर न भंक हार ॥।* 

(घ) सास ससुर--सिद्ध और नाथ साहित्य में सास-ससुर का प्रतीकात्मक 
प्रयोग हुआ है । सिद्धों ने परिशुद्धावधृति को वधू रूप में ग्रहण करने का उपदेश 
देकर सास (इवास तथा इन्द्रियादि) और ससुर को सुलाने या मारने * का आदेश दिया 
है कुबकुरीपा ने सुसुरा के सोने और वध्च के जागने का प्रतीकात्मक वर्णन अपने एक 
चर्यापद में किया है ।* इसमें सुसुरा (इवास) को चतुर्थानन्द (सह॒जाननन्‍्द) अ्रवस्था में 
योग निद्रा में लीन होने का प्रतीक माना जा सकता है । गुण्डरीपा इसी इ्वास निरोध 
को सास के घर में ताला बन्द करने की प्रतीकात्मक शैली में कहते हैं ।* 

सिद्धों के बहुचाचत सास, ससुर, नन्‍्द, साली आदि के इस प्रतीकात्मक वर्णत 
का नाथपंथी योगियों पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा है। नाथपंथियों ने कुम्भक समाधि द्वारा 
मणिपुर चक्र में स्थित प्राण और अ्पान वायु को सास ससुर की संज्ञा दी है। गु 
गोरखनाथ कहते हैं--- 

कौंण श्रस्थांनिकि तोरा सास्‌ नें सुसरा, 
कोंण श्रस्थान क तोरा बासा । 

>< >< >< 
नास श्रस्थांत क मोरा सासु नें सुसरा 
ब्रह्म श्रस्थान-क मोरा बाला | 

(४) शुन्पध--बौद्ध सिद्धों ने अपनी प्रज्ञोपायात्मक साधना पद्धति में शुत्य को 
नेरात्मा बालिका, प्रज्ञा तथा महामुद्रा रूप में ग्रहण किया है, महासुखचक्र में भी इसी _ 
शून्यता की स्थिति मानी है। नाथ सम्प्रदाय में भी शुत्य को परमतत्व के रूप में 
ग्रहण करते हुए भी उसमें अ्रपने अनुसार कुछ परिवतंन कर लिए हैं। गुरु गोरखनाथ 
ने एक स्थान पर शून्य के सम्बन्ध में कहा है--- 

बसती न सनन्‍्यम सनन्‍्यस ते बसती अ्रगस श्रगोचर ऐसा । 
गगन सिषर महि बालक बोले, ताका नांव धरहुगे कसा ।* 

दन्‍्य को “गगन सिषर महि बालक बोले” रूप में पूव॑वर्ती बौद्ध सम्प्रदाय ने 
कभी चित्रित नहीं किया । गोरखनाथ ने ऐसा कहकर शून्य का सम्बन्ध शब्द या नाद 
तत्व से जोड़ दिया है । वास्तव में शिव और शक्ति की कल्पना नाद तथा बिन्दु के 
रूप में हठयोंगी तथा तांत्रिक सम्प्रदायों में बहुत पहले से थी जिनमें नाद तत्व या _ 


शब्द ब्रह्म को समस्त सृष्टि का मूल कारण माना गया था । 


. गोरखबानी, पु० १२० 

मारिश्र सास नणंद घरे शाली'*'। हिन्दी काव्य धारा, पृ० १५० 
'सुसुरा निद बहुडी जागश्म । वही, ए० १४२-४४ 
सासु घरे घालि'**। वही, पृ० १४२ 

- गोरखबानी, पू० १०४५... 

वही प्‌ृ० २१ 

सिद्ध साहित्य, पृ० ३३८५ 





कु 


छः. 
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नाथ सम्प्रदाय में शून्य को शब्द या परम नाद का पर्याय मान लिया है 
जिसकी ग्रभिव्यक्ति के लिए नाथ योगी सिंगी धारण करते थे, उसे बजाते थे, क्योंकि 
वह सिंगी ताद का प्रतीक थी। इसे अ्रनहद नाद की ध्वन्ति मानते हुए कहा गया है--- 

सुनि गरजत बाजन्त नाद आलेष लेखंत ते निज प्रवांणी ।* 

यह नाद या शब्द सृष्टि का मूलकारण तथा परम तत्व, परम ज्ञान, परम 
स्वभाव था, अश्रतः नाथ सम्प्रदाय में इसे माता, पिता तथा सर्वेस्व बताया गया है-- 

सुनिक साइ सुनि ज बाप । सु नि निरंजन आपे झ्राप । 

सुत्ति के परिचे भया सधीर । निहचल जोगो गहिर गंभीर ॥।* 
परन्तु इस परमतत्व के ज्ञान को गो रखनाथ दुलंभ बताते हैं-- 
घटि घटि सुष्यां ग्यांन न होइ । बनि बनि चंदन रूख न कोइ ॥* 

नाथ साहित्य में सहस्रार में स्थित ब्रह्मरन्ध्र के रूप में भी शून्य का प्रयोग 
हुआ है-- | 
गगन मंडल में सु नि हर । बिजली चमके घोर श्रन्धार ।। 

गगन मण्डल को शून्य मण्डल के रूप में भी चित्रित किया गया है-- 

सुनि मण्डल तहां नीऋर भरिया । चंद सुरज से उनसनि धरिया ।* 
इस प्रकार बोद्ध वज्ञयानी सिद्धों से शून्य शब्द को लेकर नाथ साहित्य में उसका 
विविधेन चित्र॒रा हुआ है । 

(च) सहज-शून्‍्य के समान सहज शब्द का प्रयोग भी सिद्धों में परमतत्व के 
अर्थ में हुआ है। काण्हपा कहते हैं कि 'सहज ही परमतत्व है, वही एकमात्र परम- 
तत्व है, काण्हपा ही इसे जानते हैं किन्तु बहुत से शस्त्रागम का पठन पाठन और श्रवण 
करने वाले उसे नहीं जानते, किन्तु जो उस सहज लक्ष्य को जान लेता है उसको विषय 
विकल्प रूपी संसार से छुटकारा मिल जाता है।* इसी सहज रूपी परमतत्व में 
स्थित होकर जिस अ्रमृत रस की उपलब्धि होती है उसे न गुरु कह सकता है न शिष्य 
समझ सकता हैं। साधक सहज सुख प्राप्त होने पर योगनिद्रा में लीन हो जाता है । 
चेदताएं मिट जाती हैं, अपने पराए का भेद मिट जाता है। स्वसंवेद्यावस्था में सारा 


संसार स्वप्तवत्‌ प्रतीत होने लगता है। इस ज्ञान निद्रा में त्रिभुवन शन्‍्यमय हो जाता. 


है, आवागमन के बन्धन छिन्न-भिन्‍न हो जाते हैं-- 
सुण वाह तथता पहारी । मोह भण्डार लइ सश्नला श्रहारी ॥ 
स्वपणे सइ देखिल तिहुबण सुण । छो लिया श्रवणागवण विहुण ।।” 


गोरखबानी, पृ० ३२ 

» वही, पृ० ७३ 

* वही, पृ० नु८ 

»बेहो प्‌० ६० 

बही, पृ० २० 

« हिन्दी काव्य धारा, पृ० १४६-४८ 

डा० हरिवंश कोछड़, चर्यापद ३६, अ्रपश्र श साहित्य 


«७ ० 0 ०७ 
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हिन्दी साहित्य में प्रतीक परम्परा का उद्भव और विकास १५७ 


सिद्धों ने सहज को अत्यधिक महत्व प्रदान किया है। उन्होंने अपनी साधना से सम्ब- 
न्धित प्रत्येक वस्तु का नाम सहज दिया है। यथा--सहज तत्व, सहज ज्ञान, सहज 
स्वरूप, सहज सुख, सहज समाधि, सहज काया, सहज पथ, यहाँ तक कि बुद्ध को सहज 
सम्बर और नेरात्मा या शून्यता को सहज सुन्दरी कहा जाने लगा ।* 

नाथ साहित्य में भी सहज को व्यापक रूप में ग्रहण किया गया है। डा० 
धर्मवीर भारती के अनुसार सहज का प्रयोग निम्नलिखित रूपों में मिलता है -- 

क, परम तत्व के रूप में* 

ख. परम ज्ञान, परम स्वभाव के रूप में 

ग. देह के अ्रन्दर योगिनी या शक्ति से संगम लाभ करने की योग पद्धति 

घ. सहज समाधि 

डः, परमपद, परमसुख अथवा आनन्द के रूप में और 

च. जीवन पद्धति के रूप में ।* 

(५) विविध प्रतीक - ऊपर जिन प्रतीकों का विवेचन हो चुका है उसके अति- 
रिक्त भी नाथ साहित्य में इतने प्रतीक भरे पड़े हैं कि उनका विशद्‌ विवेचन सम्भव 
नहीं है, फिर भी यहां हम कुछ ऐसे प्रतीकों का संक्षिप्त विवेचन करेंगे जिनके बिना 
यह प्रसंग अधूरा ही रह जाएगा। 

(क) व्यवसाय परक प्रतीक--गुरु गोरखनाथ व्यापारी हैं, वे सहज ज्ञान का 
व्याप'र करते हैं; वे पांच इन्द्रिय रूपी बेल भ्ौर नो रल्त्र रूपी गाय बेचने आए हैं-- 


सहज गोरषनाथ बाणिज कराई, पंच बलद तो गाई ।* 
सुनार के रूप में गोरखनाथ आत्मानंद, अमृत रूपी सोना बेचते हैं-- 
सोना ल्‍यौ रस सोनां लयौ, मेरी जाति सुनारी रे । 
हक. >< »< 
उनमनि डांडी सन तराजू पवने कीया गदिसांनां । 
आपे गोरषनाथ जोषण बेठा, तब सोना सहज स्मातां॥* 


सिद्ध साहित्य, पृ० १७६ 
गोरखबानी, पूृ० १०० 
वही, पृ० १६६, ११६ 
वही, पृ० १००, १०४२ 
वही, पृ० १०४/२१८ 
बही, पृ० २३१ 

बही, पृ० ११,७९६ 
वही, पृ० १०४ 

वही, पृ० ६१,६२ 
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|. १२. बारें बरसे बंछ ब्याई | वही, पृ० १२६९ 





श्प्र्८ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


संक्षेप में अन्य प्रतीक इस प्रकार हो सकते हैं--इन्द्रियां -- गाय" । मन >- बैल, 
गज, मृग। हंस - चित्त, पवन या प्राण* | साधक -- भुजंग, * पारथी,” । काया -- 
न्नेंगरी,5 । कपूर युक्त ताम्बुल-"एक विस्तृत प्रतीकात्मक रूपक*। माया-- 
बाधिन,' सपिणी,* * बाँक, * गाय,*? खरहा१ ४ आदि । 

इस प्रकार नाथ साहित्य प्रतीकों की दृष्टि से काफी समृद्ध है। ये प्रतीक जहां 
उन्हें पूर्ववर्ती बौद्ध तथा शैव परम्परा से प्राप्त हुए हैं, वहाँ साम्प्रदायिक विशेषत्ताश्रों 
से अभिभूत इनकी अपनी पृथक प्रतीक योजना भी है । नाथ साहित्य में प्रतीकों के 
माध्यम से सिद्धान्त कथन ही अधिक हुआ्ना है। काव्य का भाव पक्ष या कला पक्ष 
अपेक्षाकृत उतना कलापूर्ण नहीं है। वास्तव में नाथपंथ समय की एक प्रबल प्रति- 
क्रिया थी । उसमें तत्कौोलीत समाज में फैली धामिक बिडम्बना, थोथी, निमृल 
साधना पद्धति, मिथुनपरक सिद्धियां, भ्रनाचार आदि के प्रति व्यापक विद्रोह का स्वर 


उभर कर आया है | गोरखनाथ वज्ञ्रयानी सिद्धों की परम्परा को तोड़कर एक ज्योति 


स्तम्भ के समान शअज्ञानान्धकार को दूर करने में समर्थ हुए हैं; पर साधनात्मक 
जटिलता के कारण नाथ सम्प्रदाय भी जन सामान्य में उतना प्रचलित नहीं हो 
पाया। फिर भी सिद्धों और ताथों के उपदेशों, बानियों आदि का परवर्ती साधकों 
(सन्त कवियों) पर व्यापक प्रभाव पड़ा है । 





. ॥ एक गाइ नो बछड़ा पंच दुहेबा जाइ । गोरखबानी, पृ० ११३ 
२. 'भन बछो, वह, पृ० २५४ 
३. दसवें दरवाजे कूची सार, मेमन्‍्त हस्ती बंधिवा बार ।--वही, पृ० १७५ 
४. हैयौ हो मगलों बेधियों बाण |--वही, पृ० ११६. 
५. सोहम्‌ बाई हंसा रूपी प्यंड बहै | वही, प्‌ृ० ६६ 
६. ऐसा भवंगम जोगी करे | धरती सोधे अम्बर भरे । 
क्‍ कुण्डिलनी रूपी नागिन का स्वामी, वही, पृ० १७४ 
: ७. श्राइसों भील पारधी हाथि हाथ न पाई। वही, प० ११६ 
८. काया हमारे सहर बोलिये सन बोलिय हुन॒दार | वही, पृ० १२० 
६. काम कोध वाली चूना कीथा, कंद्रप कीया कपूर | 
.... सन पवत दो काथ सुपारी, उनसमनी तिलक सीदूरं | वही, पृ० १०६ 
.. १०. दिवसे बाधणि मन मोहे राति सरोवर सोधे | 
... जाणि बूक्ति रे मूरिष लोया घरि-घरि बाघिण पोषे । वही, १० १३७ 
११. मारो सारो स्रपती निरमल जल पंठी, त्रिभुवन डसती गोरषनाथ दीठी । 


वही, पृ० १३६ 


.._१३. ग़ायां बाघ विडारयाजी । वही, पृ० १५४ 
१४. सुसले समदां लहरि सनाई । वही, पृ० २५४ 


नम: साहेब. 
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५, सन्‍त काव्य में प्रतीक : परम्परा गऔ,्औौर विकास 








निर्गण ब्रह्म को आराधना का आधार बनाकर सन्त काव्य के प्रतिनिधि कवि 


कबीर ने समय की बहुत बड़ी आवश्यकता की पूति की । उस समय के सामाजिक, 


राजनीतिक और धामिक कारणों ने इस आध्यात्मिक आन्दोलन (निर्गृण सम्प्रदाय) 
को अर्थ गम्भीय और रूप की नवीनता प्रदान की । अद्वेत के सर्वेद्वरवाद और मुसल- 
मानों के एकेब्वरवाद को ग्रहणा कर कबीर ने सर्वव्यापी और सर्वेतत्वभूत सर्वान्तर्यामी 
शक्ति की आराधना का उपदेश देते हुए दोनों को एक ही मंडे के नीचे लाने का 
भगी रथ प्रयत्न किया । सब धर्मों के मूल में उन्हें एक ही ईश्वर की छाया दीख पड़ी। 
थोथे कर्मकाण्ड का विरोध करते हुए कबीर ने निर्गुण की जो दिव्य ज्योति प्रकाशित 
की उससे समस्त वातावरण आलोकित हो उठा था, पर उस दिव्य ज्योति और दिव्य 
रूप की सामान्य भाषा में अभिव्यक्ति सम्भव न थी अतः इन ज्ञानद्रष्टा कविर्मनिषियों 
ने जिस भाषा को अपनाया वह प्रतीकात्मक ही थी । निर्गणपन्‍्थी सन्तों ने प्रतीकों 
की ही भाषा में तत्व निरूपण किया है । द 
सनन्‍्तकाव्य में कबीर, दादू, नानक, रेदास, मलुकदास, पलट श्रादि उन 
सन्‍्तों की गणना की जाती है जिन्होंने न कभी मसि कागद छुम्मा और तन कभी कलम 
हाथ गही, पर प्रेम का ढाई आखर पढ़कर पण्डित हो गए। जिस तिराकार 
तनिर्गणा राम की इन सन्‍्तों ने उपासना की, वह सू्तिमन्त राम से भिन्‍त था। इस 
संसार की सत्ता उसी से है। इनका भक्ति मार्ग शुद्ध भारतीय वेदान्त सम्मत 
एकेश्वरवाद पर आधारित है पर इसमें वह शुष्कता नहीं है क्योंकि सूफी कवियों 
के प्रेमाश्रओं से इसकी प्रृष्ठभूमि आई है | रागात्मक तत्व आजाने के कारण सन्त 
मत सिद्धान्त प्रदर्शत करने वाले नाथ पन्थ की शुष्कता से मुक्त रहा । इस मत की 
सबसे बड़ी विशेषता ज्ञान और भक्ति का सुन्दर समन्वय है पर इसके साथ- 


साथ कर्म के क्षेत्र में ये सिद्ध और नाथपन्थी योगियों के ही प्रनुयायी रहे हैं ।.. 
_ विज्ञान, शून्य, निरंजन, निर्वाण, सहज, सुरति, वज्ञ आदि अनेकानेक शब्दों पर 


बौद्ध वज्भयानियों का स्पष्ट प्रभाव है; हठयोगपरक शब्द कुण्डलिनी, षट्चक्र, इड़ा, 


: पिगला, सुषुम्ता, श्रमृंत कुण्ड आ्रादि शब्दों पर नाथपन्थी योगियों का प्रभाव है । अन्त:- 


शरीरी को अ्रभिव्यक्त करने के लिए इन्होंने जिन प्रतीकों का चयन किया हैं उन पर | 
वैदिक साहित्य का प्रभाव भी दृष्टिगोचर होता है । भ्रन्तमुं खी यौगिक एवं श्राध्यात्मिक 


अनुभूतियों को उलटबांसियों के माध्यम से अभिव्यक्त किया है । डा० बड़थ्वाल ने 
बड़े सुन्दर ढंग से कहा है कि प्रतीकात्मक शब्दों का प्रयोग “आग्राध्यात्मिक अनुभव की 








१६० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


अनिर्वेचनीयता के कारण और''*'अर्थ को जानवृूभकर छिपाने के लिए भी हुआ्रा 
जिससे आध्यात्मिक मार्ग के रहस्यों का पता अयोग्य व्यक्तियों को न लगने पाये 


ग्रथवा यदि बाइबिल के शब्दों में कहा जाए तो मोती के दाने सूञ्रों के आगे न 


बिखेर दिए जाएं ।”* पूर्ववर्ती मतों और सम्प्रदायों से प्रभावित होते हुए भी सन्तों के 
अपने भी रूपक और प्रतीक हैं जिनके द्वारा उन्होंने तपः पूत मानस की अलनुभूतियों का 


विश्वद चित्रण किया है । 

परम्परा की दृष्टि से सन्‍त साहित्य के प्रतीकों को हम इस प्रकार विभाजित 
क्र सकते हैं-- 

९. वेदिक परम्परा से प्राप्त प्रतीक और 

२. सिद्ध और नाथ परम्परा से प्राप्त प्रतीक 


(१) बेदिक परम्परा से प्राप्त प्रतीक 
परमात्म तत्व के रूप में छक्ष का प्रतीकात्मक प्रयोग प्रारम्भ से ही होता रहा 
है | यह स्वस्थ परम्परा वैदिक साहित्य से ही पनपती रही है। नाथों ने जिस मूल, 
दाखा और छाया रहित बेल का वर्णान किया है सन्त साहित्य में भी इसे सर्वेत्र 
चित्रित किया गया है। हक्ष तत्व चिन्तकों का इतना प्रिय प्रतीक रहा है कि उन्होंने 
किसी न किसी रूप में, कहीं न कहीं इसका चित्रण अवश्य किया है । कबीर ने जिस 
ऊध्वंमूल अधःशाख वाले दक्ष का वर्णान किया है उसका (संसार रूपी) फूल गगन में 
निराश्रय ही फूला है, (मर्त्यादि लोक रूपी) डालें नीचे फंली हुई हैं। इसके झ्राश्रय से 
(अ्विद्या, क्रोध, शोक, अज्ञान, कर्म आदि रूप) शाखा प्रतिशाखाएं संसार में मिथ्या- 
रूप फेली हुई हैं। मिथ्या होने पर भी यह मूल डार पात के बिना ही भली भांति 
फूला हैं और ऐसा होने पर भी सत्य दिखाई पड़ता है । इससे उत्पन्न होने वाले फूलों 
को (पग्रविद्या, कुबृद्धि रूपी) मालिनी ने भली भाँति गूथा है अर्थात्‌ सबके साथ सम्बन्ध 
करा दिया है किन्तु (धोखे सहृश होने पर) जब फूल मुरभा गया श्रर्थात्‌ संग्रह की हुई 
वस्तुओं का नाश हो गया तो भंवरा (रूपी अ्ज्ञानी जीव) निराश हो उठता है । 
मूर्ख मनुष्य इस सिथ्या परन्तु सुन्दर मनमोहक संसार के विषय-वासना रूपी पुष्पों से 
ग्राकृष्ट हो जाए तो कोई आझाइचये की बात नहीं किन्तु झ्राइचयें तो तब होता है 
जब पण्डित जन भी इस फूल के सहज सौन्‍न्दय्ये से श्राकृष्ट होकर नाना विधि 
दुखोपभोग करते हैं और उस परमतत्व राम से पृथक्‌ जा पड़ते हैं। । एक श्रनन्‍्य 
१. हिन्दी काव्य में निगुण सम्प्रदाय, पृ० ४०६९ 
२. में कासे कहुँ को सुने को पतिश्राई | फुलबक धुवत भंवर मरि जाई ।। 

गगन सण्डल मध्य फूल इक फूला | तर भो डार उपर भौ सूला ।। 

जोतिय न बोइये सीचिय न सोई । डार पात बिनु फूल एक होई ॥। 

फूल भल फूलल सलिन भल गांथल । फूल विनशि गो भंवर निराशल ।॥। 

कहहि कबीर सुनहुं सन्‍तो भाई | पण्डित जन फूल रहल लोभाई | क. बी. पृ० ३६१ 

इसमें श्राए प्रतीकों का नेयार्थ इस प्रकार किया जा सकता है-- 


फुलवक +- सहख्नदल कमल, भंवर -> जीव या मत, गगनमण्ड ल -- ब्रह्म ण्ड, फूल ++ 
संसार या शरीर, मालिनि"८"/-माया । 


व कल की मकर हक जनक पटल मत कर कि अमल, कप >> कक 





सथ- तय >मपलपनसभ-<>- 
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स्थान" पर भी कबीर इसी बात की पुनराद्वत्ति करते हैं-- 
तरवर एक पेड़ बिन ठाढ़ा, बिन फूला फल लागा। 
साखा पन्न कछ नहीं बाके, अष्ठ गगन सुख बागा ।।* 
कबीरदास के परमशिष्य धनी धरमदास भी यही बात इस प्रकार कहते हैं-- 
जल भीतर इक वच्छा उपजे तामें श्रगिन जर । 
ठाढी साखा पवन झाकोरे, दीपक जोति बरे ॥* 
ऐसे तरुवर को लगाना सरल कार्य नहीं है, वही शिष्य योग्य है जो बिना 
छक्ष के ही फल और फूल लगा सके । यह दक्ष हर क्षण अपना रूप बदलता रहता 
है ।” यारी साहब ने भी इस श्रदुभुत इक्ष को लगाते समय अनुभव किया कि उस लोक 
में डार, पात, मूलादि से रहित एक ऐसा बाग है जो बिना सींचे ही सहज रूप में फूल 
रहा है, बिता 'डांडी' के खिले फूल की मादक सुगन्ध में भंवरा भूल बठा है। माया 
के इस लुभावने रूप का झ्राकर्षण कुछ ऐसा जादुई है कि ज्ञानवान्‌ पुरुष भी इससे बच 
नहीं पाता, केवल विरले लोग ही दरियाव पार कर उस भूले पर भूल सकते हैं, पर 
जो एक बार भूल लेता है वही सच्चा भक्त हो जाता है । सन्त गरीबदास इस 
अ्रदूभुत्‌ छक्ष को देखकर आश्चर्यान्वित हो उठते हैं-- 
बिना मूल भ्रस्थूल गगन में रम रहा, 
कोई न जान भव सकल सब भ्रम रहा, 
श्रछे वक्ष विस्तार श्रपार श्रनोख है, 
। नहीं गामा, नहीं धामा मुक्त नहिं मोख है ॥'* 
हु कोई भी इस दक्ष के बारे में पूर्णोरूपेणा नहीं जानता | सन्त पलटुदांस वंदिक 
मन्त्र 'द्वा सुपर्णा सग्रुजा सखाया' के भ्राधार पर ही कहते हैं कि एक बिना मूल 
का दक्ष खड़ा है, जिस पर दो पक्षी बैठे हुए हैं। एक तो गगन में उड़ गया और दूसरा 
बगुला भगत के समान मछली का ध्यान किए बैठा है; अर्थात्‌ दक्ष माया रूप है जिस 


3 रस कह पक कप 
१, कबीर ग्रन्थावली, पद २६८ पु० १७६ 
२. कबीर का रहस्यवाद, परिशिष्ट, पृ० १४५ 
३. धनी धरमदासजी की शब्दावली, शब्द ६ पृ० ३१ 
४, बिन तरवर फल फूल लगाबे, सो तो वाका चेला । 
छिन में रूप श्रभेक धरत है, छिन में रहे श्रकेला । 
द .. --मलूकदास की बानी, शब्द २, पु० २ 
५. जहं मूल न डारि न पात है रे, बिन सींचे बाग सहज फूला । द 
.. बिन डांडी का फूल है रे, निर्बास के बास भंवर भूला ॥ 
दरियाव के पार हिडोलना रे, कोड बिरही विरला जा भूला | 
यारी कहै इस भूलने में, भूले कोऊ श्रासिक दोला॥_ कप 
के व] --यारी साहब की रत्नावली, पद ६ पृ० १५ 
६. गरोबदास जी की बानी, श्ररिल ३, पृ० (४८. | 7 





लिन 
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पर एक पक्षी ;सन्‍्त रूप होकर ईश्वर में तललीन है अतः वह ब्रह्म लीन हो गया है 
और दूसरा माया जाल में फंस गया है, परिणामतः गगनगामी पक्षी अमर हो गया 
झौर जो इस विद्व के माया जाल में फंस जाता है वह जन्म मरण के, श्रावागमन के 
चक्र में फंस जाता है। मैं स्वयं दोनों के बीच में खेल रहा हूँ। 


भीखासाहिब भी तीन डाल वाले आदि मूल दक्ष का वरशांत करते हैं-- 
आदि मूल इक रूखबा तामें दिलि डार ! 
ता बिच इक शअ्रस्थूल है साखा बहु विस्तार ।। 
हर >< 24 
डार पात फल पेड़ में देख्यो सकल श्ाकार । 
भीखा दूसर गति भयो सुद्ध सकूप हमार ॥* 
पेड़ एक लगे तीन डार | ऊपर साखा बहु तु सार ।। 
कली बेठि गुरुज्ञान मूल । बिगसि बदत फूलो भ्रजब फूल ॥।* 
तुलसी साहब (हाथरस वाले) ने भी एक ऐसी प्रदूभुत बेली का वर्णोत किया 
है जिसका भेद कोई भी नहीं जान सकता, यहां तक कि ब्रह्मा, विष्णु, महेश भी 
इसके भेद को समझ लेने में पूर्णातया असमर्थ हैं--- 
बेली एक सिनन्‍्ध तजजि आई | कंबल कूप किया बासा जी ॥। 
जड़ नही पेड़ पात नहिं साखा | भवन तीन फल पाका जी ।। 
बेली बेल फैल घन छाई | तीन लोक लिपटाई जी ॥। 
ब्रह्मा बिस्‍नु बेद और सेसा । दस झतार महेसा जी 
बेली फूल मूल नहिं पावं। खोजि खोजि पछताई जी ।। 
तुलसीदास बेलि लख पाई ! भव जम जाल नसाई जी ॥। 


रीतिकालीन कवि दीनदयाल “गिरि' ने भी इस दक्ष प्रतीक को लेकर एक 
ग्रन्योक्ति इस प्रकार कही है--- 
देखो पन्‍थी उघारि के नीके नर विवेक । 
अचरजमय यह बाग में रांजत है तर एक ।॥। 
राजत है तरु एक मूल ऊरध अध शाखा । 
है खग तहां अचाह एक इक बहु फल चाखा । 


१. बिन मूल के र्ाड इक ठाढ़ि रहा, तिस पर आा बेठे ढुइ पच्छी । 
इक तो गगन में उड़ि गया, इक लाय रहा बकु ध्यान मच्छी ॥। 
गगन में जाइ के ऊपर भया, वह मरि गया चारा जिन भच्छी ॥ 
पलटू दोऊ के बीच खेले, तिहि बात है श्रादि श्रनादि श्रच्छी ॥ 
..... .. पलट साहिब की बानी, भाग २, पद ३१ पृ० ४७-४८ 
२. भीखा साहिब की बानी, हिडोलना ३, पृ० ३७-३८ 
३. वही, बसन्‍्त २, पृ० ४० 
४. तुलसो साहिब (हाथरस वाले) की शब्दावली, प्रथम भाग, कहेरा १, पृ० १०० 
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बरने दीनदयाल खाय सो निबल विसेखो। 
ज्यो न खाय सो पीन रहे श्रति अद्भुत देखो ।* 


यह कहना अ्रप्रासांगिक न होगा कि वैदिक काल से अद्यावधि दक्ष का प्रयोग 
किसी न किसी रूप में होता आया है। आधनिक्र छायावादी कविवर समित्रानन्दन 
पन्‍्त ने इस दक्ष को विद्व रूप में कल्पित किया है जिस पर प्रात्मा और परमात्मा 
स्वरूप दो पक्षी भिन्न-भिन्न भाव से निवास कर रहें हैं ।* ब्रांग्ल भाषा के कवि 'ईट्स 
ने भी 'दो इक्षा। (४० एछ० 776०७) नामक कविता में दक्ष प्रतीक के माध्यम से 
ईदवबरीय विभूतियों और आसुरी प्रद्वत्तियों का सुन्दर विश्लेषण किया है। वे कहते 
हैं कि उक्ष जो ईश्वरीय विभूतियों से सम्पन्न है, शुद्ध मन से उत्तन्न होता है, और 
सदंव हरा-भरा रहता है; इसके विपरीत दूसरा दक्ष आसुरी द्ृत्तियों के दर्पण में 
अंकित है और मुरफाया हुआ तथा नष्ट श्री है। ईट्स के दोनों दक्ष ऋमदश: देवी 
ओर आसरी दत्तियों के प्रतीक स्वरूप हैं । 

इस प्रकार भावुक चिन्तकों में वक्ष विषयक प्रतीक की यह उदात्त परम्परा 
वंदिक काल से अद्यावधि अ्नवरत रूप से प्रवहमान है । वेयक्तिक एवं धामिक स्तर में 
अन्तर आ जाने पर भी उसके स्वरूप में कोई विशेष अन्तर नहीं आया है। मूल 
भावना सर्वत्र ही प्ररणा और अ्रभिव्यक्ति के स्रोत रूप में विद्यमान है | सिद्ध और 
नाथ साहित्य से प्राप्त इस परम्परा का सन्त साहित्य में जमकर विकास हुश्ना है । 
सन्‍्तों ने अपने सामाजिक और धामिक परिवेश में जो प्रभिव्यक्ति की है वह प्राचीन 
परम्परा की एक श्यूखला होते हुए भी अश्रपनी कुछ नवीन विशेषताएँ लिए हुए है । 
प्राचीन और नवीन का यह संगम उस अनिवेचनीय श्रानन्द का स्रोत बन सया है जिसमें 
भावुक रसिकजनों ने गहरे पानी पेठ जिन मोतियों का चयन किया है उसे किनारे 
प्र डर कर बेठा रहने वाला “बपुरा' ग्रहरा नहीं कर सका है। 


१. अ्रन्योक्ति कल्पद्रस, चोथा भाग (पथिक) पृ० २४५ 


२. स्वर्ण किरण, पृ० ६४ 

3. छ60ए86, 2828 |7 [76 0एए0 67. 
पृछ& 800 (68 45 870ज़ात३8 0076. 
एफणा 70979 06 #09 छाक्मा0068 8ाध्वाए, 

- जात दी (6 पद्षाणाएए गी०0फ्लड 69 6६7 
(3६28 90 70786 प 6 शाक्ष 8888... 
|'॥6 66707$3, पा 07 5प006 श2प॥8, 
[॥7॥ प9, 7४0०8 प्र& शीश [869 9885, 

७0४ छाणटशा 720प्रश5$, 0282६67606 08५65 
खत 7008 वास 06670 प्रा66/ ४70फ्5. 
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श्द्द्ड हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 
(२) सिद्ध परम्परा से प्राप्त प्रतीक 

संत काव्य के कवि केवल निर्गुरा को ही लेकर नहीं चले थे, उनका मूलस्वर 
भक्ति का था जिसके सम्बन्ध में डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी ने लिखा है, 'केवल एक 
वस्तु वे कहीं से नहीं ले सके । वह हैं भक्ति | वे ज्ञान के उपासक थे ओर लेशमात्र 
भावालुता को भी बर्दाइत नहीं कर सकते थे ।! जिस नवीन भक्ति साथना से इन 
सन्‍्तों का परिचय हुआ्ना था, उसके प्रति उनमें एक नवीन उत्साह, निष्ठा शोर आस्था 
थी पर फिर भी योग मार्म की सतत प्रवहमान धारा का परित्याग नहीं किया था । 
उस समय के साधकों और गुरुप्नों में भक्ति और योग का समान सम्मिश्चण था । स्वयं 
कबीर के गरु रामानन्द भक्ति श्रौर योग के समन्वित श्रवतार थे। डा० धर्मवीर 
भारती के शब्दों में 'कबीर को भक्ति की दीक्षा जिस गुरु से मिली, वह भी योगमार्ग 
को भक्ति का विरोधी नहीं मानता था और इसलिए कबीर ने भी भक्ति के साथ-साथ 
योग को भी प्रश्नय दिया और योग मार्गी परम्परा में जो. भी वज्ञयानी साधना पद्ध- 
तियां, पारिभाषिक शब्द, प्रतीक और उलटबासियां चली श्रा रही थीं वे 
' सबको तथा उसके अनुयायी सन्‍्तों को उत्तराधिकार रूप में प्राप्त हुई ।* परन्तु तब 
तक वज्रयानी सिद्धों का कोई प्रत्यक्ष प्रभाव शेष रहा होगा ऐसी सम्भावना कम है । 
हाँ तत्कालीन छोठे-मोटे सम्प्रदायों तथा साधारण निम्न वर्ग की जनता में इनका कुछ 
प्रभाव अपने विकृत रूप में शेष रहा होगा; कबीर आदि सन्त भी सामान्यतः जनता 
के निम्न वर्ग से आए थे, अतः इन सिद्धों का अ्रप्रत्यक्ष प्रभाव उन्होंने परम्परा से ग्रहण 
किया होगा । उन्हीं सम्प्रदायों द्वारा स्वीकृत शब्दावली को अपनाकर सन्‍्तों ने उसे 
अपना स्वाधीन श्रर्थ भी प्रदान किया । सन्त सन्त थे, किसी चटसार में बैठकर 
उन्होंने शास्त्राष्ययन नहीं किया था, वे पोथी पढ़कर नहीं वरन्‌ प्रेम का ढाई अक्षर 
पढ़कर पण्डित हुए थे। भ्रमणश्ील प्रकृति के कारण “सन्तन ढिंग बेठ-बैठकर जो 
ज्ञान उन्होंने अजित किया था उसे अपनी अटपटी, जनसामान्य की भाषा में अ्भि- 
व्यक्त कर दिया । इसलिए वज्रयानी सिद्धों या नाथों का प्रभाव उन पर इस रूप में 
नहीं था कि उन्होंने सिद्ध साहित्य का अ्रध्ययन-मनन किया हो या सिद्धों के वचन 
सन्‍्तों के समय तक ज्यों के त्यों प्रचलित रहे हों और सन्‍तों ने श्रधिकांशतः उनको 
अपना लिया हो | वास्तविकता तो यह रही होगी कि इन सन्‍्तों ने जिन प्रतीकात्मक 


दब्दों को जाने अनजाने ग्रहण किया है, उन्हें आभास भी न होगा कि अमुक अमुक 


शब्द उन्हीं सिद्धों के हैं जिनको वे श्रपेक्षाकृत श्रनादर की दृष्टि से देखते हैं। यही 
कारण है कि सन्‍्तों ने वत्नयानी सिद्धों के पारिभाषिक शब्दों को ग्रहण तो किया है 
पर सम्पूर्णेतः उसी परम्परागत अर में नहीं, अपनी प्रकृति, प्रद्मत्ति के अनुसार उसमें 
यथेष्ट परिवर्तत कर दिया है । वेसे सिद्ध साहित्य में प्रयुक्त शब्दों का सन्‍्तों के हाथों 
यथेष्ट भाग्य विपयेय भी हुआ है । 





९. नाथ सम्प्रदाय, पृ० शृ८८ । हू. हे 
२, सिद्ध साहित्य, पृ० ३२७... 


| 
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विषय को अधिक स्पष्ट करने तथा सिद्ध साहित्य के प्रतीकात्मक दब्दों का 
सन्त साहित्य में विकास और प्रयोग की दृष्टि से कुछ उदाहररा द्रष्टब्य हैं 
गुन्य--सिद्धों के समस्त तत्वज्ञान की मूल भित्ति विज्ञानवाद की शून्य कल्पना 
पर आधारित है। अपनी प्रज्ञोपायात्मक साधना पद्धति में इसी शून्य को उन्होंने 
नरात्म बालिका, प्रज्ञा या महामुद्रा रूप में ग्रहण किया है तथा महासुख चक्र में इसी 
बन्यता की स्थिति स्वीकार की है। नाथ सम्प्रदाय में भी शून्य को परमतत्व के रूप 
में स्वीकार किया गया है। सन्‍्तों ने शून्यतत्व को कई रूपों में स्वीकार किया है--- 
(क) शून्य : आदि तत्व के रूप में-परमतत्व या आदितत्व के रूप में गुरु 
नानक ने शन्‍्य और दब्द को एक माना है 
सुन्त शब्द ते उठे भंकार । सुन्त शब्द ते श्रो ऊंकार ।।* 
बाद में कबीर आदि सन्‍्तों में शब्द और शून्य की एकता कुछ कम होती चली गई । 
दन्य से ही संसार की उत्पत्ति है, कबीर इस तथ्य को रूपक दौली में इस प्रकार व्यक्त 
करते हैं-- 
सहज रूंनि इकु बिरवा उपजि धरती जलहरु सोखियओा । 
कहि कबीर हु ताका सेवक जिनि इहु बिरवा देखिशा ।॥* 
सत्तों ने शृन्य के परमतत्व रूप को भुलाकर उसे आकाश का ही पर्याय मान लिया है। 
(ख) शब्य : श्रद्व त ज्ञान के रूप में-- सिद्ध शून्य में दृयता का निषेध करते 
थे, नाथों से होती हुई यह परम्परा सन्‍्तों में भी पाई जाती है । सन्त शन्‍्य की स्थिति 
को अ्रद्वय की मध्य स्थिति मानते हैं-- 
पहले ज्ञान का किया चांदना पाछे दिया बुझाई । 
सुन्‍त सहज में दोऊ त्यागे राम न कहूँ सुखदाइ ।॥।* 
सहजरूप मन का भया जब हूं ह्वो सिठी तरंग।ं* 
सन्त सुन्दरदास ने शून्य के अ्रद्यय की परिभाषा कुछ दूसरी ही की है--- 
पाप न पुस्त न स्थूल न सुन्य, न बोले ने मौन न सोव न जागे । 
एक न दोइ न पुषं न जोइ, कहे कहां कोइ न पीछे न आगे । 
ज्योति अ्रज्योति व जान सके कोउ, आदि न श्रन्त जिव न भरे है । 
तत्व श्रतत्व कह्यो नहि जात, जू सुन्य श्रसुन्य डरे न परे है | 
यहाँ एक बात द्रष्टव्य है कि सुन्दरदास ने शृन्‍्य को परमतत्व के रूप में प्रहण करते 
हुए उसके अ्रद्वयय निरूपण में तो सिद्ध और ताथ परम्परा का निर्वाह किया है परन्तु 
विषय प्रतिपादन में उनका वेदान्त और उपनिषद्‌ विषयक ज्ञान सहायक हुभ्ना है । 


१. प्राण संगली, पृ० २०२ 

२. डा० राम कुमार वर्मा, सन्‍त कबीर, पृ० १८१ 

३. रदास जी की बानो, प० २ 

४. दादू दयाल जी की बानी, भाग १, सधि को अंग, प० १६०-६१ 
५. सुन्दर विलास, पु० १६८ 








१६६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


सन्‍्तों ने शून्य को समस्त द्वन्द्ातीत 'केवल' स्थिति मानता है, जहाँ मानवात्मा 
समस्त राग द्वेषादि विकारों से ऊपर सहजानन्द का पान कर श्रन्यत्र जाने का नाम भी 
नहीं लेता ।: 
और वास्तव में 'सहज सुंनि' के नेह की कल्पना ऐसी ही सुखद एवं आानन्द- 
दायिनी प्रतीत होती है-- 
सहज सुनि को नेहरो गगन मण्डल सिर मौर ।* 
सन पवना गहि झातम खेला, सहज सुना घर मेला ।? 


शुन्य शब्द के पर्याय के रूप में महल, गढ़, गगन, मानसरोवरर आदि शब्दों का प्रयोग 
हुआ है । 


ग) शून्य : सहस्रार चक्र या बह्मरन्थ् के रूप में -सन्‍तों के सहस्रार के 
मध्य शुन्य स्थान को महल, मण्डप, शिखर, नगर, हाट श्रादि रूपों में चित्रित 
किया है--- 


कबीर : अ्ररध उरध सुख लागो कासु, सुन॑ मंडल, महि करि परगासु ।* 
सुन्न महल में दियना बरिले, श्रासा से मत डोल रे ।* 

सलुकदास : सुन्त महल की जुगती बतावे केहि विधि कीजे सेवा | 

भीखा : सुन्‍्न सिखर पर मांडो छायो, इंगला पिगला चौक पुरायो ।* 

गुलाल : सुस्त नगर में आसन मांडे, जगमग जोति जगावे ।६ 


शुत्य का सन्त साहित्य में तिरस्कार - सिद्धों एवं नाथों ने शून्य को परमतत्व, 
आ्रादितत्व, ब्रह्मरन्ध्र के विभिन्न रूपों में ग्रहण किया है। सन्‍तों ने भी शन्‍्य का विवि- 
धेन चित्रण किया है, परन्तु बाद में शून्य शब्द का तिरस्कार होने लगा। शब्य अपना 
समस्त तात्विक अर्थ खोकर केवल स्व, बेकुण्ठ आदि का भौतिक पर्याय मात्र रह 
गया । स्वयं सिद्धों ने शून्य के साथ करुण तत्व का समन्वय किया है, निष्करुण शब्य 
ज्य है। सन्‍्तों ने सिद्धों की करुणा के स्थान पर रामभक्ति को शन्य के साथ 
गठित कर दिया । ऐसी ग्रवस्था में शून्य का तात्विक अर्थ शिथिल पड गया और 








१. कबीर ग्रन्थावली, प० १११ 

२. वही, ए० ६४ 

३. दाद बानी, भाग २, पृ० ६७ 

४. कबोर ग्रस्थावली, परचा कौ अंग, पृ० १३, १५ 

५. सन्‍्त कबोर, प० २२७ 

६. संत बानी संग्रह, २, प० १३ 

७. सलूक बानी, पु० ४ 

८. भीखा बानी, प० ६२ 

६. गुलाल बानी, पृ० २, द्रष्टव्य पृ० २१, ३२, ३४, ३७, ४१, ५० 
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भक्ति ही प्रधान हो चली । परमार्थ हरि भक्ति के बिना चून्य भ्रमात्मक ही है ।* 

सहज--सिद्धों में सहज शब्द स्वाभाविक प्रद्मतिमुलक मार्ग का द्योतक है, 
इसके साथ-साथ एक ऐसी साधना पद्धति का ब्र्थ भी ग्रहरा करता है जिसमें पुरुषतत्व 
और शक्तितत्व (प्रज्ञा और उपाय) का समागम (युगनद्ध) माना गया है। सिद्धों में 
सहज को “'महासुख' और बोधिसत्व के रूप में ग्रहण किया गया है। नाथों में भी यह 
परम्परा अक्षण्ण बनी रही । उन्होंने सहज को परमपद तथा ज्ञान, परमतत्व और 
योगसाधना की मिथुन परक क्रिया के लिए ग्रहण किया है । सहज समागम को शिव- 
शक्ति, नाद-बिन्दु तथा जोगी-जोगितनी के समागम के रूप में नाथ योगियों ने चित्रित 
किया है ।* 

सिद्ध और नाथ परम्परा से कछ पृथक श्रथ में सहज का प्रयोग सन्‍्तों में 
मिलता है। सन्‍तों का 'सहज' मध्यम मार्ग का द्योतक है और समन्वय पर आाश्वित 
तत्वचिन्तत का विषय है। सन्‍्तों ने सहज का प्रज्ञोपायात्मक युगनद्ध रूप तिरस्कृत 
कर दिया था। कबीर आदि सन्‍्तों ने “अपनी स्वाधीन चिन्तना के गौरव के अनुकुल 
सहज को विभिन्न मतवादों की संकीर्णाताशों से परे उस परमतत्व के रूप में माना 
जो समस्त बाह्याचारों से मुक्त मनुष्य की सहज स्वाभाविक अनुभूति में प्रस्फुटित होता 
है और जिसकी उपलब्धि एक सहज सनन्‍्तुलित जीवन पद्धति द्वारा ही हो सकती है, 
विभिन्न मतवादों की संकीर्णाता में उलककर नहीं ।? हालाँकि सन्‍्तों ने योग साधना 
में सहज के प्रज्ञा और उपाय के मिथुनपरक रूप को तिरस्क्ृत कर दिया था, किन्तु 
सहज भावना के स्वाभाविक मानवीय अर्थ को ग्रहरा करते हुए भी उसके योगपरक 
श्र्थ को सर्वेथा भूल नहीं सके हैं । 

सन्‍तों में 'सहज' कई रूपों में व्यवहृत हुआ है-- 

(क) परमतत्व के रूप में--सहज का वर्णन करते हुए सन्‍तों ने माना है कि 
वास्तविक तत्व के रूप में सहज सीमाग्रों में बंधकर नहीं रह सकता, उस सहज तत्व 
में तो सहज द्वारा ही समाया जा सकता है-- 

कंतिक कहों कहा नहिं मानें सहजे सहज समाना ॥ 
दादू ने सहजराम की साधना को परमतत्व का रूप ही माना है -- 

सांसे राम सुरते राम सबदे रास समाइले । 

अंतरि राम निरंतरि राम झ्रातमराम ध्याइले ।॥। 
सहज का साक्षात्कार सहज द्वारा ही होता है और तभी उसका 'तूरा एवं तेज सर्वे 
कालिक, चिन्मय आनन्द का गअजस्र स्रोत होता है ॥४ द 


१. भरमस तो लौ जानिए सुन्त की करे श्रास! ।--रैदास जी की बानी, पु० ४ 


२. गोरखबानी, पृ० १००; १०५, १६६ 

३. डा० धर्मवीर भारती, सिद्ध साहित्य, पृ० ३७२ 
४. बीजक, शब्द ४. 

५. स्वामी दादू दयाल की बानी, पृ० ५१५/र७४ 
६. वही, पृ० ४५७/२२७ 








है 
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रैदास जी के अनुसार भी बिना सहज के सिद्धि नहीं हो सकती-- 
भाई रे सहज बन्दो लोई, बिन सहज सिद्धि न होई ।* 

सहज ही आदितत्व का प्रतीक रूप है, उसी से सब उत्पन्त हुए हैं और उसमें समा 
जाते हैं-- 

कहु कबीर हउ भइग्रा दिवाना | सुसि सुसि मनुश्ना सहरजि समानता । 

ज्ञान गहे गुरुदेव का दादू सहज समाई ।* 
सिद्धों और नाथों के बाद सन्‍्तों ने सहज के परमतत्व के योगपरक रूप को अ्रपनी 
सगुणा भक्तिभावना के अनुरूप भावपरक रूप ही श्रधिक प्रदान किया है। सन्त परम 
तत्व को एक वैयक्तिक ईइ्वर के रूप में मानते थे जो स्वतः इच्छामय है, भक्तों पर 
कृपालु है, अनुरागी है |” दादू ने सहज के प्रसंग में राम का उल्लेख किया है-- 

मतसा बाचा कर्ता, तेहि तत सहज समाइ ।।* 

(ख) सहज स्वभाव रूप में--सन्‍्तों ने सहज स्वभाव को सर्वोपरि माना है। 

नानक देव ने सहज हाट की कल्पना की है जिसमें मत सहज स्वभाव स्थिति में रहता 
है-- क्‍ 


सहज हाट मन कीआ निवासु । सहज सुभाव सनि कीश्ा प्रगास ।* 


सहज स्वभाव में सन्‍्तों ने भक्ति भावना का भी समावेश किया है; मन सहज स्वभाव 


में स्थित हो गया है, राम ने भवन को अपना लिया है-- 
अब सोहि रामु अपुना करि जानिश्ना 
सहज सुभाई सेरा मनु मानिश्रा ।। 
इस भाव को दाद ने एक रूपक से व्यक्त किया है। भक्तिवाद की आ्रानन्दमयी आात्मबेली 
गगन गृह पर आच्छादित है-- 
बेली आ्रानन्द प्रेम समाइ 
सहज सगन रामरस सींच दिन दिन बधती जाइ । 
आ्रातम बेली सहज फूल सदा फूल फल होई। 
कायाबाडी सहज निपज, जाणं बिरला कोई | 
दादू बेली अमर फल लागे, सहजि सदा रस पीवे ॥7 





# 


रेदास जी की बानी, पृ० २० 

सन्त कबीर रागु भैरठ ४, पृ० २०९ 

दादू दयाल जी की बानी, १, प०, ३,५,१६ 
डा० धर्मवीर भारती, सिद्ध साहित्य, प० ३७ 
दादू दयाल ज्ञी को बानी, पृू० १९ 
प्राणसंगली, पृ० १४७ 

सन्‍त कबीर, पृ० २१ हि 
_ दादृदयाल की बानो, भाग २, पृ० ८१-८२ 
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सन्‍्तों ने सहज को हठयोग के अर्थ में,' बाह्याचार मुक्त भावयोग के अर्थ में,” सहज 
समाधि? आदि के रूप में भी चित्रित किया है। कबीर ने सहज समाधि की योग 
साधना में गंगा और यमुना के बीच की सुष॒म्ना को सहज पथ या सहज घाट माना है-- 
गंग जमुन उर अन्तर, सहज सुन्ति ल्‍यों घाद । 
तहां कबीरे मठरच्या, मुनि जन जोवबें बाद ॥४* 
वज्च्र--वज्ञ शब्द का इतिहास ऋणवेद से प्रारम्भ होकर सन्‍तों तक आते- 

आते अनेक रूप धारण कर चुका है। निषप्टु में रुद्र शब्द के पर्यायवाची शब्दों में 
वज्त॒ भी एक है। सिद्धों में इस वज्ञ के स्वरूप को प्रज्ञा से जोड़कर उसे बोधि-चित्त 
का प्रतीक बनाया गया । इस प्रज्ञा की भावना में शिव रूप का भी समाहार हो गया 
है ।॥ यही शिव ही शक्ति के साथ, झागे चलकर 'ुगनद्ध' रूप में अवतरित हुश्रा । 
महासुख इसका भी लक्ष्य हो गया । सिद्धों के यहां शिव और शक्ति का युगनद्ध रूप 
वज्र की धारणा से सम्बन्धित है। सिद्धों ने अपनी प्रज्ञोपाय साधना में इसे पुरुष, 
पति, या उपाय से समन्वित कर वच्ञास्त्र योग या कुलिश कमल योग की साधना का 
उपदेश दिया था । वज्जयान में वज्र को प्रमुखता मिली थी, बाद में इसके साथ मुद्रा 
मैथुन साधनाओं का सम्बन्ध रहा, इस कारण शुद्धतावादी झ्ाचरण वाले नाथ 
पन्थियों ने वजन शब्द का एक प्रकार से बहिष्कार ही किया है। सन्‍्तों में वज् 
शब्द का प्रयोग तो हुआ है पर सिद्धों के समान मुद्रा मैथुन के रूप में नहीं । सन्‍्तों ने 
त्रिकूटी में शून्य मण्डल या महल की कल्पना की है, इसके समीप दशमद्वार स्थित है 
जिसमें वजत्ञ कपाट लगे हैं-- द 

धरे ध्यान गगन के मांहि लाये वज् किवार ।* 

ग्रउघट घाट विषम है बाद । गुरुमुख खोले वच्च कपाद । 

जड़ि ताला वज्च॒ कपाठ को तहं बठे श्रातमराम ।* 

खसम--सिद्ध साहित्य के जिन पारिभाषिक शब्दों का अर्थ विपयंय सन्त 

साहित्य में हुआ है उसमें खसम शब्द का एक मनोरंजक इतिहास है। खसम शब्द 
का शब्दार्थ (ख --ग्राकाश, सम --समानत) झ्राकाश के समान या शून्य के समान है। 


१, वही, १० 5, दोहा ८५२; पृ० ८४, दोहा ३३, भीखाबानी, हिडोलन ३,६,४,३; 
प्‌० रद 

२. कबीर ग्रन्थावली, पृ० ४१-४२ सहज को अंग १, २, ३, ४ 
३. तन महि होती कोदि उपाधि । उलटि भई सुख सहज समाधि ।. 
ि सन्‍्त कबीर, रागु गउडी १७, पृ० १६ . 
पलटू बानी २, अरिल, पूृ० ६१. पक के कलम 
४. कबीर पग्रस्थावली, ले का अंग, पृ० १८ 
५. बीजक, पृ० ४२५ द 
६० नानक--प्राण संगली, पृ० २७६ 
७. भीखा साहिब की बानी, पृ० ७६ 
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सिद्धों में खसम सहजावस्था या शून्यावस्था का वाचक प्रतीक है। सिद्ध बोधिचित्त 
की साधना में मत को शून्य या खसम स्वभाव धारण करने का श्रभ्यास करते थे । 
उतका विश्वास था कि मन शून्य रूप होकर स्वत: ही शून्य या 'ख' में मिल जाता है । 


सिद्ध सरहपा कहते हैं--- 
सब्बर्ञ तह खसम करिज्जइ, खसम सहावें सणवि धरिज्जद ।* 


भगवती प्रज्ञा स्वरूप खसम है-- 
मणह भश्नवा खसम भश्नव्द दिवा रात्ति सहजे रहिश्रइ । 


डा० हजारी प्रसाद हिवेदी के मतानुसार सहजयानी लोगों में खसम शब्द का 
प्रयोग शनन्‍्यावस्था और नेरात्मभाव के लिए किया जाता था । नैरात्म का स्थान 
भावाभावविनिमु क्तावस्था' ने ले लिया, अर्थात्‌ बौद्ध लोग जहाँ इन शब्दों से आत्मा 
के लुप्त होने का भाव लिया करते थे (नराक्त), वहाँ योगी श्रौर तान्त्रिक लोग एक 
ऐसी अवस्था का अर्थ समझने लगे जिसमें साधक को न भाव का अनुभव होता है न 
अभाव का न तो वह 'है को महसूस करता है और न “ना' को (भाव अ्रभाव विनिमु क्त 
अवस्था) नाथपन्थी योगियों ने खसम शब्द का व्यवहार तो नहीं किया पर लगभग 
उसी प्र्थ में गगनोपम' शब्द का प्रयोग किया है। गगनोपमावस्था (या खसम 
अवस्था) जहां हैत और अद्वत, नित्य और अनित्य, सत्य और असत्य, देवता और देव 
लोक आदि कुछ भी प्रतीत नहीं होते, जो माया प्रपंच के ऊपर हैं, जो दम्भादि व्यापार 
के अतीत हैं, जो सत्य और असत्य से परे है जो ज्ञान रूपी अभ्रमतपान का परि- 
णाम है ।* 

सन्त साहित्य के विवेचन के आधार पर डा० द्विवेदी खसम' शब्द का श्रर्थ 
निक्ृष्ट पति करते हैं। उनका अनुमान है कि कबीरदास खसम' शब्द की पुरानी 
परम्परा से जरूर वाकिफ़ थे और उन्होंने जान बुभकर खसमावस्था की तुलना 
निक्ृष्ट पति से की है ।* सन्त साहित्य में 'खसम' का प्रयोग कई रूप में हुआ है-- 


(क) खसमावस्था या शून्यावस्था के रूप सें--- 
इतु संगति नाही मरणा, हुकुम पछानिता खसमें मिलणा ।* 
खसम बिनु तेली को बेल भयो । 
खसमहि छांड़ि विषय रंग राते पाप के बीज बयो ।* 





१. बा० दोहाकोश, पृ० ३२ 
२. तिलोपा, बा० दोहाकोष, पु० ५५--सिद्ध साहित्य पृ० ३६३ से उद्धत 
३२. कबीर, पृ० ७६ 
डं, वही, पृ० छडझ | 
५. सन्‍्त कबीर, पृ० १ 
. ६. बीजक पृ० २७८ 
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(ख) खसमः परमतत्व परमात्म' रूपी पति रूप में---सन्त साधकों ने आत्मा 
को पत्नी और परमात्मा को पति रूप में चित्रित किया है। विरहावस्था में दुलहिन 
प्रमप्रिय से मिलने को सदेव उत्सक रहती है। इस परमात्मा स्वरूप खसम 
या पति में साधक को पतिब्रता के समान अ्रटूट भक्ति और लगन रखनी चाहिए । 
उसे तो रात दिन उसी की सेवा में तत्पर रहना चाहिए। आदर्शानुसार स्वप्न में भी 
पर पुरुष का ध्यान उसे उच्चासन से गिरा देता है। पतिब्नता नारी अपनी साधना के 
बल पर खसम को पुर्णोे रूपेणा हृदयंगम कर लेती है और वह भी यदि सच्चा खसम 
है तो उसे धारण कर लेगा :--- 

कहु कबीर आखर दुई भाखि । होइगा खसम त लगा राखि । 

जीवन में वसन्‍्त एक बार श्राता है, बावरी (आत्मा) उसे सोने में गुजार दे 
तो भला उसे कनन्‍्त कैसे मिल सकते हैं ? “ऋतु भरि खेलने के लिए खसम का 
चित्तानुरूप होना आवश्यक है । पलट साहब चेतावनी देते हैं-- 

खसम रहा है रूठि नहीं तु पठव पाती ।* 

उस 'खसम' से परिचय होना भी आवश्यक है केवल नाममात्र लेने से वह 

अपना नहीं कहलाता--- 
लेइ खसम को नांव खसम से परिच नाहीं ।* 
गुलाल साहेब के अनुसार अपने खसम के प्रति निष्ठा त्याग कर पर पुरुष 
का चिन्तन करने वाली नारी (साधक) प्रताडना की अधिकारिणी हैं -- 
श्रपनो नाह (खसम) नेक नहिं जानहि, पर पूरुष पहुं जाई हो ।॥।* 
एकनिष्ठ सन्‍्तों ने घरनि के लिए खसम के प्रति विश्वास श्र आस्था 
घारण करना आवश्यक माना है, 'लगवारे' सर्वथा निन्दनीय है-- 
जाड़न मरे सुपेदी सौरी, खसम न चौज्नें घरनि भे बोरी । 
सांझ सकारा दियना बारे, खसम छोड़ि सुसिरे लगवार ।॥।* 

(ग) सच्चे तत्वज्ञान से रहित झूठा खसम या उपपति--सन्‍्तों ने खसम शब्द 
का प्रयोग निक्ृष्ठ पति के रूप में भी किया है। यह भूठा खसम वास्तव में तत्वज्ञान 
रहित बाह्याचार मात्र हैं जो निन्दनीय ही है -- 


१. पानी से पेदा कियो सुनु रे सन बौरे, ऐसा खसम खुदाय कहाई रे । 
द धरनीदास जी की बाती, शब्द ७ प० ४. 
२. श्राज न सुत्ती कन्त स्यों, श्रग मुंडे सुड जाय । द 

जाय पुछो डुहागिनो, तुम क्यों रेन बिहाय ।। --गुरु ग्रन्थ साहब 
३. सन्‍्त कबीर राग गउडी ३३पृ० ३५, 
४ पलदटू बानी, १ कुण्ड० ४१ पृ० १८५ 
५- वही, पृ० १७ 
६. गुलाल बानी, दब्द ४, पृु० २२ 
७. कबीर पु० ७८ 
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गरदन मार खसम की लगवारन के हेत ॥। 
>< दे >< 
पलटू जिउ को भारि के बल देवतन को देत ।* 


(घ) खसम -माया ग्रस्त मन या ज्ञोव के रूप समें--सत्तों ने जिसे राम, प्रभु, 
पति, स्वामी श्रादि कहा है उसी को जीव रूप में भी चित्रित किया है। जिस प्रकार 
निकृष्ट पति पत्नी को वश में न कर सके, इन्द्रियों के दास मन-जीव को भी ऐसे ही 
खसम के प्रतीक रूप में कहा गया है--- 

भाई रे चुन बिलूटा खाई । 

बाघनि संग भई सबहिन के, खसम न भेद लहाई। 
सब घर फोरि बिलूटा खायौ, कोई न जाने भेव । 
खसम निपुतो श्रांगरि सूतौ, रांड न देई लेब ॥* 

यही खसम (माया शवलित जीव) जब मर जाता है तो परम ज्ञान प्राप्त कर 
लेने के बाद शून्य स्वभाव धारण कर निर्वाण प्राप्त कर लेने वाली चित्त (आत्मा) 
रूपी घरणी का उल्लास प्रर्दशत करना स्वाभाविक ही है। इस खसम को मारता, 
. जीते जी भक्षण कर जाना ही पतिदन्नता, सुहागिन का परम कतंव्य है क्योंकि माया 

ग्रस्त जीव शौर उससे उत्पन्न अ्रहंकार आदि का हनन ही साधक रूपी शुद्ध-बुद्ध 

आत्मा का चरम लक्ष्य है-- ह 

खसस बिचारा मरि गया जोरू गाव तान ॥। 

जोरू गाव तान फिरा अहिबात हमारा । 

भूठ सकल संसार माँग भरि सेन्दुर धारा ॥। 

हम पतिबरता नार खसम को जियते मारी । 

. बाको सूडों मूड सरबर जो कर हमारी । 
दुतिया गई है भाग सुनो अरब राँध परोसिन । 
. पिया मरे आारास सिला सुख सो कहे दिन दिन ।। 
.. पलटू ऐसे पद कहे बुक सोई निरबान । 
कस  खसम बिचारा मरि गया, जोरू गावे तान ॥। 
० खसम' के मरने पर नारी के सिर से एक भारी बोझ उतर गया है क्योंकि 
... अब अम की डोरी टूट गई है, मन की दुविधा छूट गई है; आत्मा श्रपने अनुसार 
|. काये करने में स्वतन्त्र है-- द 
। | खसम मुबों तो भल भया सिर की गई बलाय ॥। 

सिर की गई बलाव बहुत सुख हमने पाया । 
सूत्तों पांव पसारि भरम की डोरी दूठी । 
मने कोन अब करें खसस बिन दुविधा छूटी ॥ _ 
.. १. पलटू बानी १, कुण्ड ० २१६, पृ० ६० द ै 
२. कबोरे ग्रस्थावली--पद ८१, प० ११३ 
"हे. पलदू बानी १, पृ० ७५ 
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पलदू सोई सुहागिनी जियते पिय को खाय । 
खसम मुवा तो भल भया सिर की गई बलाय ॥' 
सरति--सुरति और निरति इन दो छब्दों का सन्‍्त साहित्य में प्रेमक्रीडा, 
स्मृति आदि श्रर्थों में प्रचुर मात्रा में प्रयोग मिलता है। सिद्धों में सुरति का प्रज्ञोपाय 
या कमल-कुलिश योग के अर्थ में प्रयोग मिलता है ।* नाथों ने सुरति के प्रज्ञोपायात्मक 
मैथुनपरक रूप का बहिष्कार कर दिया । उन्होंने सुरति को शब्द योग से जोड़ दिया । 
सुरति शब्द की वह अवस्था है जब वह चित्त में साधना की श्रवस्था में रहता है । 
शब्द अनाहद नाद है जो विशुद्धा्य और आ्राज्ञा चक्र में सुन पड़ता है ।” सच्तों ने भी 
सुरति का नाथ परक श्र स्वीकार करते हुए उसे एक प्रकार की ढेकुली माना है जिस 
पर चढ़कर मन बार-बार उस परमानन्द के प्रेम रस का पान करता है-- 
सरति ढीकुली ले जल्यो, मन नित ढोलनहार । 
कंबल कु वा में प्रमरस, पीवे बारम्बार ॥* 
पलटू साहब सुरति को प्रेमिका (शक्ति) और शब्द को पति (शिव) रूप में 
चित्रित करते हुए कहते हैं-- 
सुरति सुहागिनि उलटि के मिली सबद में जाय । 
मिली सबद में जाय कन्त को बस में कौह्ना । 
चले न शिव के जोर जाय जब सक्ती लौह्ना | 
पलदू सक्ती सीव का भेद गया श्रलगाय । 
सुरति सुहागिनी उलटि के मिली सबद में जाय ।* 
गूलाल साहब की सुरति सोहागिन रसोई बना रही है क्योंकि आज हरि 
पाहुन आए हैं, सब ओर आनन्द के सामान तैयार किए जा रहे हैं। बड़े यत्न से 
बिछाई सेज पर स्वामी विश्राम कर रहे हैं :-- 
श्राजु हरि हमारे पाहुन झाये, करों में अननन्‍्द बधाव | 
सन्‌ पवना के सेज बिछावल, बहु विधि रचल बन्ताय | 
सुरति सोहागिन करहि रसोई, नाना भाँति बनाय । 
घर में लवल्यों श्ररथ दरब सब, से के सनमुख जाय।॥।'* कक 
तालाकु जी का रूपक--सिद्धों द्वारा प्रयुक्त पवन बन्ध का हक ताजा कुजी 


२ छा नननननानगनाअननननगीनिननिनिगनिगिताणिणणि।ट ी/िगिणट” 
१. वही १, कुण्ड० १८१, पृ० ७५-७६ 


२. कमल कुलिद् बेवि सज्क ठिउ जो सो सुरञ्न विलास । 
को त रमइ णाहि तिहुअणे हि कस्सण पुरइ श्रास ॥ 
8 5० -सरहपा, बा० दो० कोश, पृ० ३६ 
३. सिद्ध साहित्य, पु० ४१० 2] 
४. कबीर ग्रन्थावली, पृ० १८ 
५. पलदू बानी, पृ० ६३-६४ 
६. गुलाब बाती, शब्द १८, पृ० ३७ 











हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 


के उपमानों से प्रस्तुत किया गया है ।' वे पवन बन्ध को अ्रध: और ऊध्व मार्ग में 
ताला लगाने के रूपक द्वारा व्यक्त करते हैं, ताथों में भी उसी रूपक द्वारा पवन बन्ध है 
या नाद जागरण से उसे अ्रन्तमु खी बनाने का वर्णान मिलता है ।* कबीर ने प्राण- 
पवन के वन्धन के शब्रर्थ में ताला कंजी का प्रयोग कुम्भक द्वारा त्रिकूटी में ध्यान को 
क्रेन्द्रित करने के रूप में किया है :-- 

कुजी कुलफु प्रानकरि राखे करते बार न लाई ।। 

ग्रब॒ सन जागत रहु रे भाई । 

गाफलु हाइ के जनसु गवाइग्नो चोरु मुसे घरि जाई ।? द 
गरु-सबद की क्‌ जी से ज्ञान के कपाट खुल जाते हैं और तत्व की प्राप्ति हो 


जाती 
दाद देव दयाल को, गुरु दिखाई बाद । 


ताला कु जी लाइ करि, खोले सब कपाद 
चोर का रूपक--सिद्ध साहित्य में वासना ग्रस्त मन को चोर रूप में चित्रित 
किया गया है । यह चोर बड़ा ही चतुर है; योग साधना में पवन निरोघध द्वारा ताला 
क्‌जी की सुरक्षा में रखे जाने पर भी तत्व रूपी धन को चुरा ले जाने की आशंका 
नित्य ही बनी रहती है--इसीलिए साधक को निरन्तर जागते रहने का उपदेश्व देते 
हुए दादू दयाल कहते हैं-- 
इत घर चोर न मूसे कोई। श्रन्तरि है जे जाने जोई । 
जागहु रे जन तत्त न जाइ । जागत है सो रह्मया समाइ ।। 
जतन जतन करि राखहु सार । तसकरि उपजे कौन बिचार ।॥।£ 
परन्तु साधक भक्त को विश्वास है कि रामभक्ति रूपी धन अद्वितीय है, कोई 
चोर चाहे कितना ही चतुर क्‍यों न हो, इसे नहीं चुरा सकता--- 
रास घन खात न खूटे रे । _ 
द द चहुं दिसि पसरयो बिन रखबाले, चोर न लूद रे ।* 
कबीर ने चोर को कामदेव के रूप में चित्रित किया है--- द 
इसू तन मत से सदन चोर । जिनि गिश्रान रतनु हिरि लीन सोर ।४ 
एक शअ्रन्य स्थान पर कबीर कहते हैं--- 
कबीर माइया चोरटी सुसि मुसि लावे हाट । 
एक कबीरा ना मु्से जिनि कीनी बारह बाठ ॥7 द 2 


१. पवन गमण दुश्लारे दि ताला बिदिज्जद | बा० दोहाकोष, प्‌० ४४ 
२. गोरखबानोी, पृू० १७१ 
- ३. सन्त कबीर, रागु गउडी ७३ 
४, दादू बानी, भाग १, साखी, गुरुदेव को श्रंग ६, प० १ 
५. वहीं, भाग २, पद ४४, प्‌० १८ द 
६. वहीं, पद ५१, पृ० २० द 
७. सन्त कबीर, रागु बसन्तु २, पृ० २३५ 
८. वहीं, सलोक्‌ २०, पृ० २५१ द 
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इसके अतिरिक्त सिद्ध साहित्य में अनेकानेक प्रतीकात्मक शब्दों का सन्त 
साहित्य में समान रूप से प्रयोग हुआझ्ा है। यथा--- 

तरुवर -- काया *, चित्त*, सृष्टि विस्तार?, परमतत्व या सहज, । पत्ते या 
पलल्‍लव -- प्रकृति”, करभ*, सूषक”, शछुगाल,ः सिह*, बैल", शुग * *, कपास” *। 
काग है ->मन । गाय८"-इन्द्रियां?४ । भुजंग --साधक**£ | हंस -- १ “चित्त, पवन 
या प्राण । हरिणी * ६ -- माया, अहेरी | पारथी *-- साधक । हरिण* “मांस --ज्ञान । 
वाण, शर* ? -- गुरुवचन, शब्द ज्ञान | जलधि* १ --भव । 





१. तरुवर एक अनन्त डार साखा पुहुप पत्र रस भरीक्ना । सन्‍त कबीर, पृ० १८१ 
२. भोमि बितां अरुबीज बिन तरुवर एक भाई । 
श्रनन्त फल प्रकासिया गुरु दिया बताई । कबीर ग्रन्थावली, प० १३६९ 


२. अछ पुरुष इक पेड़ है निरंजन बाकी डार। 
तिरदेवा साखा भये पात भया संसार | सन्त बानी संग्रह, पृ० २३ 


४. सहज सुंनि एक बिरदा उपजा धरती जलहरु सोखिश्रा । सन्‍त कबीर, पृ० १८१ 
४. गत फल फूल तत्त तर पालव अंक्र बीज नसाना । क० ग्र०, पृ० ६० 

६; न्यू ति जिसाऊं अ्रपत्तो करहा छार मुनिस की डारी रे | वही, प० ११२. 

७. मूंसा पेठा बांबि में लरे सांपरिंत धाई । वही, पृ० १४१ 

८. नित उठि स्थाल स्यथंघ स्‌ भके । वही, प० ११३ 

९, सिह वासना युक्त मन के प्रतीकानुसार--निति उठि स्याल स्थंघ सू्‌ भूसे 
१०. फोल रबावी बलद पखावज कउता ताल बजाव । संत कबीर, पृ० ६६ 

११. सन्‍्तनि एक अहेरा लाधा, सिर्गनि खेत सवनि का खाधा | क० ग्र० पृ० २०६ 
१२. धुन धुत डालूं श्रब सन को । सन्त काव्य, पृ० ५४६ 
१३. कागिल गर फांदिया बटेर बाज जीता । क० ग्र०, पृ० १४१ 
१४. काल्ह जुतेरी बंसरिया छीनी कहा चराबें गाइ । वही, पृ० १४७ 

१५. साइर सोखि भुजंग बलइग्नो । सन्‍त कबीर, पृ० १०५ 

भुजंगा सोई जाके सनि उ जियारा । प्राण संगली, पृ० ५० 

१६. कहै कबीर स्वामी सख सागर हंसहि हंस मिलाबेंगे | क० ग्र०, पृ० १३७ 

१७. बन की हिरनी कूयें बियानी ससा फिर आकासा । वही, पु० १४७ 

१८. गौव्यन्दे तुम्हरो बन कन्दलि मेरो सन अ्रहेरा खेल । वही, पृ० १५९ 

१९, सावज न होय भाई सावज न होय, बाकी मांसू भरवे सब कोई। कक 
बीजक, पृ० २५३. 
२०. गुरु के बाणि बजर कल छेदी प्रगटिया पढ़ु प्रगासा | सन्त कबीर, पृ० डे 
२१. विषम भयानक भौजला तुम बित भारी होय । दादु० बानी०, भाग २पृ०६ 








१७६ हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 


नौका? -- काया, ईइवर । तगरी* >> काया । चौपड़ >> ज्ञानक्रीड़ा । जुलाहा -- जीव । 
मेंढक*--मन | 


(३) नाथ परम्परा से प्राप्त प्रतीक : 
नाथ साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक पद्धति को हम मुख्यतः दो भागों में बांट 
सकते हैं--- द 
१, हठयोंग परक प्रतीक और 
२. सामान्य लोक जीवन से ग्रहीत प्रतीक 
(१) हठयोग परक प्रतीक--इनका सन्त साहित्य में (क) सांकेतिक (ख) 
पारिभाषिक और (ग) संख्यामूलक प्रतीक रूप में प्रयोग मिलता है । सन्‍्तों ने हठयोग- 
परक नाथ प्रतीकों को यथातथ्य रूप में प्रहणा न कर उनमें अपनी प्रकृति के अनुसार 
परिवर्तन कर लिया है। नाथ साहित्य में जो प्रतीक पद्धति शुष्क ज्ञानवाद या तथ्य- 
कथन तक ही सीमित है, सन्‍्तों ने उसमें प्रेम, श्रात्मविचार और भावभगति की ऐसी 
धारा प्रवाहित की है जिसमें आकण्ठ निमग्त होकर सहृदय जिस अलौकिक आनन्द 
का सानिध्य प्राप्त करता है उसे लौकिक वाणी से कह नहीं पाता । नाथ साहित्य के 
इन हुठयोग परक प्रतीकों का सन्त साहित्य पर व्यापक प्रभाव पड़ा है। सन्‍्तों ने 
हठयोग परक इछाब्दों का प्रतीकात्मक वर्णान स्थान-स्थान पर किया है। कबीर 
कहते हैं-- 
ग्रवध्‌ मेरा सन सतवारा । 
उनन्‍्सनि चढ़या मगन रस पीवे, त्रिभवन भया उजियारा । 
सृषमन नारी सहजि समांनी पीवे पीवन हारा ॥* 
चंद सुर दुइ भाठी कीन्हीं, सुखसन पिगवा लागी रे ॥। 
यारी साहब कहते हैं--- 
तिरबेनी मन सें असनान । 
जरूरत सुखमन जोई । चांद सुर बिच भाठी होई 
इस प्रकार सन्‍्तों ने हठयोग परक शब्द कुण्डलिनी को नागिन, रण्डा; इडा, पिंगला, 
सुषुम्ता को गंगा, यमुना, सरस्वती; त्रिकुटी को (जहाँ ये तीनों नाडियाँ श्राकर मिलती 
है) त्रिवेणी तथा संगम श्रादि प्रतीकात्मक शब्दों से चित्रित किया है । 








१. अ्रजहु तु नाउ समु द्र नहि किश्नरा जानउ किआआ होइ । सन्त कबीर, पृ० २५४ 
२. कोौनो ठगवा नगरिया लृठल हो । सन्त बाली संग्रह, पृ० ४ 
३. चौपडि माहीं चोहटे श्ररथ उरध बजार । क० ग्र०, पृ० ४ 
४. साथो चले बुनावन साहा, जग जीते जाइ जुलाहा, वही, पृ० १५३ 

५. सोडक सो साप पहरइया, वही, पृ० ११३ 

६. वही, पद ७२ 

७. वही, पु० ११० 

८ यारी रत्तावली, प्‌० ८ 
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(२) सामान्य लोक जीवन से गृहीत प्रतीकतष--.नाथ साहित्य के सामान्य लोक 
जीवन के प्रतीकों का सन्त साहित्य पर व्यापक प्रभाव पड़ा है। सन्‍्तों ने परम्परा 
से ग्रहीत इन प्रतीकों को यत्किचित उसी रूप में ग्रहण करते हुए भी अपनी भाव- 
'भगति का पुट देकर उन्हें श्रधिक ग्राह्म और सरस बना दिया है। यथा--- 


स्वर्ण विशोधन--तत्कालीन समाज में रस रसायन की प्रक्रिया में पारद कै 
विशोधन तथा मारण आदि का प्रयोग चित्त के विशोधन और झसुरी तथा चंचल 
मन की दुष्कृतियों के मारण के अर्थ में होने लगा था। नाथ पन्‍न्थी बानियों में सनार 
के स्वर्ण विशोधन द्वारा चंचल चित्त के विशोधन की जिस प्रक्रिया का रोचक वर्णान 
किया गया है वहां सोना शून्य ज्ञान का प्रतीक ही है।* सन्त साहित्य में स्वर्ण 
साधना की यौगिक प्रक्रिया को श्रपेक्षाकुत कम स्वीकार किया है, उसमें सन्‍्तों ने 
भक्ति श्लोर उसके अंग, सत्संग, गुरुभक्ति आ्रादि को प्रमुखता दी है। वे कभी सत्संग 
को, कभी गुरु को और कभी राम को ही पारस मानते हैं। कबीर कहते हैं--- 
पारस के संग तांबा बिगरिश्रो, सो तांबा कंचन होई निबरिओ । 
सन्‍्तन संगि कबीरा बिगरिश्रो, सो कबीर रामे होद निबरिश्रो ॥* 
अ्रब॒ घटि प्रगठ भये राम राई, सोधि सरीर कनक की नाई । 
कनक कसौटी जेसे कसि लेई सुनारा, सोधि सरीर गयो तन सारा । 
बिन परचे तन कांच कथीरा, परचें कंचन भया कबीरा ।* 
इसी तथ्य को दादूदयाल ने इन छाब्दों में प्रकट किया है-- 
दादू गुरु गुरुवा सिल, ताथें सब गसि होइ । 
लोहा पारस परसतां सहज समाना सोइ ॥।* 
व्यावसायिक प्रतीक-- गोरखनाथ सहज ज्ञान का व्यापार करते हैं वे पांच 
इन्द्रिय रूपी बैल और नवरन्ध्न रूपी गाय को बेचने श्राए हैं" । कबीर, रैदास* आदि 
सनन्‍्तों ने भी व्यवसायानुसार प्रतीक विधान प्रस्तुत किया है। कबीर जुलाहा हैं, ताना 


१. गोरखबानी, पृ० ६१,६२ 
२. सन्त कबीर, पृ० २१० 
३. कबीर ग्रन्थावली, पृ० ६४ 
४. दादूृ० बानी १, पृ० ५ 
५. गोरखबानी, पृ० १०४ 
६. सन्‍्स रंदास ने गोरखनाथ के रूपक का चित्रण सहज सरल दालो में इस प्रकार 
किया है--- 
हरि को टांडो लादे जाई रे, मैं बनिजारो राम को । 
राम नाम धन पाइयो, ताते सहज करू ब्योहार रे ॥ 
श्रौधर घाट घनो घना रे, निरगुन बल हमार रे । 
राम नास धन लादियो, ता ते विषय लाद्ों संसार रे॥.. हे 
रेदास जी की बानी, पद ७२, पृ० हेड. 











हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान | 


रिया, चरखा आदि का प्रतीकात्मक प्रयोग उन्होंने किया है। वे सांसारिक 
जाना-बाना बुनना बन्द कर देते हैं, यमनियम रूपी पुत्रों के जागते रहने पर 
वासना का चोर घर में घुस जाता है। वे दुष्कर्मों के अधूरे ताने बाने में 
पे सन्धि मिलाकर सत्य-वस्त्र बुनना चाहते हैं।!' ताना बाना छोड़कर राम 
 दरीर पर लिख लेना ही सन्‍्तों ने सीखा है ।” सामान्य लोक जीवन से 
हार, कलाल, माली आदि भी अपने कार्य क्षेत्र के अनुसार प्रतीक रूप में 
न उपमान रूप में आए इन प्रतीक रूपकों में छिपा गृढ़ार्थ द्रष्टव्य है-- 
राम वियोगी तन विकल, ताहि न चीन्‍्हे कोई । 
भी सन्‍ने| तम्बोली के पांन ज्यूं दिन दिन पीला होई ॥।7 
में दाइ॥| इन व्यावसायिक प्रतीकों में नाथपन्थी योगियों का प्रभाव ही दृष्टिगोचर 
को मित्के। 
रहस्यछ) मीरस--ताथों ने कहा है कि जो खेचरी मुद्रा द्वारा चन्द्र से निरन्तर भरने 
बिटठल्का ते का सतत पाच करता है वह श्रजरामर हो जाता है ।* इसी अ्रग्गनत रस को 
विशिष्७| : के नाम से भी पुकारा गया हैं। सन्‍्तों ने इस भ्रमीरस का व्यवहार खेचरी 
मत की) नन्‍द्र ख्वित अ्म्गत के लिए तो किया ही है परन्तु कालान्तर में यही रस हरि 


्ि्क्ल्ट 


धारा+9॥ रामरस भी हो गया है--- 
होता ई। बिता पियाले श्रमत अंचवे तदिय नीर भरि राखे । 
कर स),... कह॒हिं कबीर सो जुग जुग जीव रास सुधारस चाखे ॥।* 


को चखने वाला श्रन्य सभी रसों को भूल जाता है--- 
_ रास रस पाइया रे ताते बिसरि गये रस और । 
क्रा नशा कुछ ऐसा है कि पीने वाला मेमन्ता होकर, तन की सुध बुध भूलकर 
_-घुमता ही रहता है। कसा अदभुत खुमार है यह-- 
.. हरि रस पीया जाणिये जे कबईं न जाई खुसार । 
ममन्ता घूमत रहे, नाहीं तन की सार ॥* 


3 के रस में आकण्ठ निमग्न भेक्त को काल नहीं खाता--- 
झ्रमुत पोच श्रातमा, यों साधू बचे काल ॥ 


से परे 


की सुर ग्रन्थावली, पृ० ६५, पद २० 
_ भा , पद २१५१० €५ 
| 








सन्त काव्य में प्रतीक : परम्परा और विकास 9१७६ 


भगति परायण लीन मन ता को काल न खाइ ।॥।* 
सहज सुन्न की भट्टी में पकाकर तेयार किया यह अमीरस रेंदास को सिर देने 

पर ही प्राप्त हो सकता है, वह कलाली एक प्याला पिलाकर अमर बना देता है, 
अवध उसे पीकर मतवाला हो जाता है-- 

देहु कलाली एक पियाला, ऐसा श्रवध्‌ है मतवाला। 

है रे कलाली तें क्या किया, सिर का साते प्याला दिया ।। 

कहे कलाली प्याला देऊक, पीवनहारे का सिर लेऊक । 

चंद सुर दोऊ सनमुख होई, पी प्याला मर न कोई । 

सहज सुन्न में भाठी सरवे, पावे रंदास गुरुमुख दरवे ॥* 
इस प्रकार सन्त प्रतीक पद्धति की मुख्य अभिव्यक्ति धर्म साधना के रूप में हुई है । एक 
ओर यह प्रतीक पद्धति ताथपन्थी योगियों से प्रभावित है वहाँ दूसरी ओर सन्‍्तों की 
बानियों में इसका स्व॒तन्त्र विकास हुआझा है। नाथपन्थी योगियों की प्रतीक पद्धति को 
यथातथ्य रूप में ग्रहण करते हुए भी संतों के भक्ति विषयक आग्रह के कारण उसमें 
कुछ मूलभूत अन्तर झा गया है। योग की जटिल साधना के मध्य भी भक्ति की जो 
अजस्र धारा प्रवाहित हुई है उसमें भी सन्‍त सिर से पेर तक डूबे हुए हैं । 





१. वही, संजीवन को अंग, पृ० २१३ 
२. रेदास जी की बानी, पद ४०, पूृ० २० 








&. सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक 








परम्परा से प्राप्त दाशंनिक और धामिक मान्यताश्रों को स्वीकार करते हुए 
भी सच्तों के प्रतीकों में भक्ति का अ्रपूवं समन्वय हुआ है जिसके फलस्वरूप इनके प्रतीकों 
में दार्श निकता के साथ साथ काव्यात्मक भावानुभूति का भी सुन्दर सम्मिश्रण देखने 
को मिलता है। यही कारण है कि सन्‍्तों के प्रतीकों का एक बहुत बड़ा क्षेत्र भावात्मक 
रहस्यवाद पर झ्राश्वित है । इस भावात्मक रहस्थवाद में उपनिषदों का अद्वेंत दर्शन, 
बिट्ठल सम्प्रदाय की प्रेमासक्ति, स्वामी रामानन्द के प्रभाव से उत्पन्न अद्वेत और 
विशिष्टाद्वतवाद की सम्मिलित विचारधारा में भक्ति भावना का सन्निवेश और सूफी 
मत की रहस्यमयी मादकता में इश्क मिजाजी का तात्विक समावेश इन सब विचार- 
धाराओं का तिलतन्दुल रूप सन्‍त काव्य के भावपरक रहस्थवादी प्रतीकों में प्राप्त 
होता है ।' सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीकों को हम निम्नलिखित वर्गों में विभाजित 
कर सकते हैं-- 

(क) भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 

(ख) तात्विक या दाशेनिक प्रतीक 

(ग) साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (यौगिक प्रतीक) 

(घ) संख्यावाचक प्रतीक और 

(डः) विपयेय प्रधात प्रतीक, (उलटबांसी) 


(क) भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक -- 


सन्त मूलतः भक्त ही थे। तत्कालीन वादों (अ्रद्व॑तवाद, विशिष्टाह्वैतवाद आदि) 
से परे आत्मिक साधना ही इनका इष्ट था, यही कारण है कि सन्‍्तों की प्रेमाभक्ति 


की सुमधुर सलिल प्रवाहिनी में सभी मत या वाद समन्वित हो जाते हैं। आत्मा- 
परमात्मा के चिरमिलन को उत्सुक सन्‍्तों ने एतद्विषयक जो प्रतीक विधान :.स्तुत किया 
है उसका सम्बन्ध मानव, मानवेतर प्राणियों और पदार्थों से है। भक्ति के मद में 
फ्रूमते इन सन्‍्तों ने उस ब्रह्म से प्रशयभाव पर आश्रित दाम्पत्य सम्बन्ध की स्थान- 


स्थान पर अभिव्यक्ति की है । 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतीकों को हम निम्नलिखित श्रेणियों में विभाजित 


. कर सकते हैं-. 


१. आत्मा परमात्मा में एकता प्रदर्शित करने वाले माधुयंभाव के प्रतीक 


१. डा० रामकुमार वर्मा, हिन्दी साहित्य पृ० १६००६४५ 





सन्‍त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक १८१ 


२. दिनचर्या एवं जीविका के विविध क्षेत्रों से गहीत प्रतीक 

३. मानवेतर प्रकृति से गृहीत प्रेमपरक प्रतीक और 

४. जड़ प्रकृति से ग्रहीत प्रतीक 
(१) आत्मा परमात्मा में एकता प्रदर्शित करने वाले साधुवेभाव के प्रतीक--- 

निगु ण्‌ सन्त कवियों का दार्शनिक दृष्टिकोश मूलतः अद्वतवादी है। ये ग्रात्मा 
और परमात्मा को अभिन्‍न तो मानते हैं, परन्तु तिग शा और सगुण से परे इन 
सन्त कवियों की वाणी में ब्रह्म के प्रति वही व्याकुलता, भावतन्मयता और मिलनेच्छा 
के दर्शन होते हैं जिसका सगृूण भक्त कवियों की वाणी में स्वाभाविक स्फुरण हुआा 
है । अलखनिरंजन और निरणभे निराकर* के प्रति जब ये सन्त दास्य, सख्य, वात्सल्य 
और दाम्पत्य भाव के सम्बन्ध स्थापित करते हैं तो अह्गवतवादी दर्शन पीछे छूट जाता 
है और हंतपरक भावना स्पष्ट रूप से उभर झाती है। प्रभु का निराकारूूप साकार 
होने लगता है | डा० रामकुमार वर्मा के अनुसार जब उसमें भक्ति की कोमल भावना 
आ जाती है, प्रेम की प्रबल प्रद्गत्ति समुद्र की भांति विस्तृत रूप रखकर उठ खड़ी होती 
है तो निराकार का भाव बहुत कुछ विक्ृत हो जाता है, उस भाव में व्यक्तित्व का 
आ्राभास होने लगता है ।"“और ऐसी स्थिति में निराकार ईश्वर अपने को केवल 
विश्व का नियन्‍ता त रखकर भक्तों के सुख-दुख में समात भाग लेने वाला दृष्टिगोचर 
होने लगता है ।* 

तत्कालीन सामाजिक और राजनीतिक परिस्थितियों को देखते हुए इन सन्त 
कवियों ने ईद्वर का निराकार रूप तो ग्रहण किया पर आन्तरिक रूप से वे प्रभु के 
सगुण रूप से पृथक नहीं हो सके हैं। भक्ति के उद्दाम वेग में उनका निराकार 
और योगपरक ज्ञान कुछ फिसल सा गया है, युग-युग से प्रवहमान इस धारा में सन्‍्तों 
ने भी जी खोलकर डुबकी लगाई है। उनकी व्याकुल आत्मा ने परमात्मा के साथ भक्ति- 
परक सभी सम्बन्ध स्थापित किए हैं। कहीं वे राम के 'कृता हैं तो कहीं गुलाम 
बनकर बिकने को तत्पर हैं,” कहीं वे बालक रूप में 'काहे न अवगुन बकसहु मोरा 
की प्रार्थना करते हैं तो कहीं भर्तार राजाराम के आने पर दुलहिन का सा साज सिंगार 
करते हैं ।* इस प्रकार (सन्त साहित्य में) आत्मा और परमात्मा के साथ जो मधुर 
सम्बन्ध स्थापित करती हैं उसमें चार प्रकार की प्रतीक योजना द्रष्टव्य है-- 

१. दास्य भाव के प्रतीक 

२. सख्य भाव के प्रतीक 





१. कबीर ग्रन्थावली, रमेंणी, पू० २३०, 

२. हिन्दी साहित्य आलोचनात्मक इतिहास ४० २६४ 

३. कबीर ग्रन्थावली, निहकर्मी पतित्रता को अंग, १४४० २० 
४. वही, पद ११३, पृ० १२४ 

५. वही, पद १११, पृ० १२३ 

६. वही, पद १, पृ० ८७ 











१८२ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
३. वात्सल्य भाव के प्रतीक ओर 
४. दाम्पत्य भाव के प्रतीक । 
(१) दात्य भाव के प्रतीक--अहं का सर्वभावेत परित्याग कर अपने को 
सम्पूर्णतः प्रभु चरणों में अ्रपित कर देना दास्य भक्ति का आदर्श है। भक्त की अपनी 
कोई इच्छा नहीं रहती, शिष्टता भ्रथवा विनय की पराकाष्ठा का भाव बना रहता है। 
साधक अपने को राम का 'कुता' कह कर जो आत्माभिव्यक्ति करता है उसमें भक्त का 
अहं या अस्तित्व भगवान के श्री चरणों में श्रपित हो जाता है, ऐसा कहलाकर भक्त 
धन्य हो उठता है। कबीर कहते हैं-- 
कबीर कूता राम का सुतीझआा मेरो नांउं । 
गले हमारे जेबड़ी जित खेचें तित जाऊं ॥* 

कुता' दास्यभाव का बड़ा ही सबल प्रतीक है, 'मुतिश्रा' शब्द से यह भावना 
और भी अधिक प्रबल हो गई है । भक्त को समस्त हीनता और पराधीनता एक साथ 
व्यंजित हो गई है। राम की जेबड़ी जब गले में पड़ी है तो 'कृता” को मालिक की 
इच्छानुसार ही चलना पड़ता है--जहं खिचे तंहू जाउं । सन्त दादू भी 'कृता' भाव 
के पोषक हैं । भक्त-सुनहाँ, सो धक्का खाकर भी भगवान के दर से टले तो कैसे टले ? 
स्वामी को छोड़ श्रन्यत्र कहाँ जाए बेचारा [* 

दास्य भाव की उपासना में सन्‍्तों ने ब्रह्म के लिए मिहरबानः, साहिब," 
बन्दीवान,* स्वामी: श्रादि और आत्मा (भक्त) के लिए गुलाम,” सेवक, बन्दी, भिखारी, 
दास आ॥रादि प्रतीकों का प्रयोग किया है। दास्य भाव के इन प्रतीकों में भक्त ने सर्व- 
भावेत प्रभु की चरण वन्दना कर उसकी कृपा का वरदान मांगा है, पर सेवक उस 
समय निराश और उदास हो जाता है जब साहिब मुख से भी नहीं बोलता,” पर ऐसा 
करने पर सेवक की भक्ति भावना कम नहीं होती, वह कुछ श्रप्ती ही कमी समककर 
झौर भी अधिक भक्ति में प्रद्मत हो जाता है। 


१. वही, निहकर्मी पश्ित्रता को अंग १४, पृ० २० 
२. सो धक्का सुनहां कों देव, घर बाहरि काढ़े । 
दादू सेबग राम का, दरबार न छाडे ।। 
. “दादूबानी १, निहकर्मी पतिक्रता कौ श्रंग ७०, प० ६१ 
सिहरबान है साहेब मेरा'*'। धनी धरसदास की शब्दावली, शब्द २७ पू० २७ 
४. तू साहिब में सेवग तेरा'**। दादुबानी २, पद ४०१ पृ० १४८ 
५. दादू बन्दीवान है, तू बन्दी छोड दिवान । 


५ 


दादूबानोी १, बिचती को अंग १३ प० २३४५ 


प्रभुजी तुम स्वामी हम दासा':"। रेदास जी की बानी, ८ ६, पृ० ४१ 


७. सांई, में अश्रसल गुलाम तिहारां । सन्त सुधा सार (खण्ड २) धनीधरमदास, पृ० १० 


८. साहिब मुख बोले नहीं, सेवग फिरे उदास । क्‍ 
यहु वेदन जिय में रहै, दुखिया दाद दास ॥| दादू--सनन्‍्त सुधा सार, प्रृ० ४४७ 


रे 


82७54 ल्‍%#+ 








सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक १८३ 


(२) सख्य भाव के प्रतीक--दास्य भाव में सेवक और स्वामी के बीच मर्यादा 
की भावना रहने से शिष्टता तथा भय का भाव बना ही रहता है। भक्त भगवान की 
मरजी' के विरुद्ध कुछ भी नहीं कर सकता, पर सख्य भाव में यह भय झ्रथवा फ्रिफ्क 
समाप्त प्राय हो जाती है;,और उसके स्थान पर समता की भावना उदित हो जाती है । 
एक विशेष प्रकार की स्नेह और श्रद्धा मिश्चित ध्रृष्टता भक्त में जागृत हो जाती है । वह 
शिष्टता की सीमाएँ तोड़ देता है, अपना सुख दुख सहज भाव से प्रकट कर देता है। 
स्वयं वे भी भक्त को गोंद में उठाकर एकाकार हो जाते हैं। कबीर को यह अपूर्व 
'दोसत' पुर्वे जन्म के प्रताप से ही मिला है जिसने-- 

अंक भर भरि भेटिया, सन में नाहीं धीर । 

कहै कबीर ते क्यू" सिले, जब लग दोइ सरीर ।। 
देखो कम कबोर का, कछु पुरब जनम का लेख । 
जाका सहल न सुनि लह, सो दोसत किया श्रलेख ।।* 

दादू का 'मीत' परदेश चला गया है, उसके 'निरखण' का 'घरणरोरा' चाव 
आत्मा को मथ रहा है" प्राण उदास हो चले हैं, जब तक उस मीत के दर्शन नहीं होते 
चित्त व्याकुल ही रहेगा । इस स्वार्थ भरे संसार में प्रभु ही चरणदास” के सच्चे मीत 
हैं । गुरु श्रजु न देव उसी प्रभु को मीत बताने पर बल देते हैं । मित्र के प्रति विरह 
भावना का सत्तों में पर्याप्त विकास हुझ्ना है। वे प्रभु ही तो भक्त के एकमात्र मित्र 
हैं, फिर उन्हें छोड़ किससे दुख कहें ? वह मीत तो उसके घट में ही व्याप्त है--- 

मीत तुम्हारा तुम्ह कनें, तुमहीं लेहु पिछारिण । 
दादू दूर न देखिये, प्रतिबिबा ज्यू जारिग ॥* 

(३) वात्सल्य भाव के प्रतीक---उस परम पिता परमात्मा से माता पिता का 
सम्बन्ध जोड़ने की भावना वैदिक काल से ही पाई जाती है। ऋग्वेद में पिता-माता 
कह कर उसका स्मरण किया गया है----यो नः पिता जनिता यो “विधाता' तथा त्वं हि 
नः पिता वसो त्वं माता शतक्रतो वभुविथ*।” माता पिता का सम्बन्ध संसार के पवित्र- 
तम रिव्तों में है । ममता, प्रेम और स्नेह की जैसी तीव्रता वात्सल्य भाव में देखने को 
मिलती है वैसी दास्य या सख्य भाव में नहीं मिलती । साधक उससे अपने सभी अप- 
राध सहज भाव में ही क्षमा करा लेता है। बालक दिन रात न जाने कितने-कितने 


१. कबीर ग्रन्थावली, परचा को अंग, साखी २५ + ३२ 
२. निरखण का सोहि चाव घणेरा कब सुख देखों तेरा । 


प्राण सिलन को भये उदासी, मसिलि त' मींत सबेरा ।। 


दादू, सन्‍्त सुधा सार, पु्‌० ४४० 


३. हरि बिन कोन तुम्हारों मीत । चरनदास की बानी, शब्द ४१ प्‌० ५० 
४. भाई रे मीत करहूुं प्रभु सोइ ।--सनन्‍्त सुधा सार, पृ० ३४६ 

४. दाद, सन्‍त सुधा सार, पृ०४८७ 

६. कबीर ग्रन्थावलोी, प्रस्तावना, पूृ० श६ 








श्द्धोड हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
भ्रपराध करता है पर मां किसी भी अपराध को चिन्न में नहीं रखती । बालक केश 
पकड़कर घात भी करे तो माता क्षमा कर देती है। वास्तव में स्तेहाधिक्य इस सीमा 
तक होता है कि बालक के दुखी होने पर माता भी स्वयं दुखी हो उठती है। कबीर 
कहते हैं-- 
हरि जननी में बालिक तेरा, 
>< >< ८ 
कहै कबीर एक बुधि बिचारी बालक दुखी दुखी महतारी।' 
हे रामईआ, मैं तो तेरा एक बारिकु' हूँ, भला क्‍या अपने बच्चे के अपराधों 
को भी क्षमा नहीं करोगे ? * 
दादूः और रैदास* भी उस ब्रह्म से माँ बेटे का तथा बाप-बेटे का पवित्र 
सम्बन्ध स्थापित कर अपने अपराधों को क्षमा करने की प्रार्थना करते हैं। वे सदय 
माता-पिता ही बालक के नाना श्रपराधों को क्षमा करने में सम हैं । सन्त रज्जब तो 
बाप जी' को 'बिरद याद दिलाकर कहते हैं-- 
रज्जब गुण नहिं बापजी, बहुत किये बिभचार । 
कर >< 2 
बिरद बिचारो बापजी, जन रज्जब की आर ।॥॥* 
इस प्रकार वात्सल्य प्रतीकों के अ्रन्तगंत प्राय: सभी सन्‍्तों ने ईश्वर को माता- 
पिता के रूप में चित्रित करते हुए उसे पुत्र (जीव) के अ्रपराधों (कुसंस्कार का प्रतीक) 
को क्षमा करने वाला ही बताया है । बालक के समान जीव भी इस संसार के मायिक 
चक्र में पड़कर नाना प्रकार के कृत्याकृत्य करता है। प्रभु सबका परम पिता है, अपने 
पुत्रों के अपराधों को क्षमा करते हुए उनके संमुचित लालन पालन का भार 
उसी पर है । पं० परशुराम चतुर्वेदी ने पुत्र द्वारा किए गए अपराधों को उन संस्कारों 
का प्रतीक कहा है जिनके कारण वे आवागमन में पड़े रहते हैं श्रौर जो अपनी 'जननी' 
द्वारा अपने प्रति प्रदशित स्वाभाविक हेत' के न उतारे जाने पर अथवा आत्मभाव 
बनाए रखने पर अपने से श्राप नष्ट हो सकते हैं ।* 


(४) दाम्पत्यभाव के प्रतीक 


प्रेम ओर हृदय के माधुये भाव की चरम अभिव्यक्ति दाम्पत्यभाव में ही हो 
सकती है। साधक उस प्रिय से अ्रनन्य सम्बन्ध स्थापित कर लेता है। रहस्य भावना 
की दृष्टि से दाम्पत्य सम्बन्ध प्रगाढ़ तल्लीनता और मधुर लययोग का परिचायक है । 


१. वही, पद १११, पृ० १२३ 
. २. रामईओआ हउ बारिकु तेरा'**।--सनन्‍्त कबीर, रागु झआसा १२, पृ० १०२ 
है. माता क्यू बारिक तज, सुत भ्रपराधी होइ ।--दादू, सतत सुधा सार, पृ० ४४८ 
४. जन को तारि तारि बाप रमइया ।--रैदास-बानी, पद ८१, प० ३६ 
४. रज्जब जी, सन्त सुधा सार, साखी ४४-४५ पृू० ५२८५-२६ 
६. मध्यकालीन हिन्दी सन्त : विचार श्ौर साधना, पृ० ४८७ 


न, 





हे 


सन्‍त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक १८५ 


दास्य, सख्य और वात्सल्य भाव में साधक और साध्य के बीच एक प्रकार का 
आवररा सा बना रहता है, कुछ भिभक, शालीनता, विनम्रता उसे तदाकार होने 
से रोकती रहती है, साधक चाहकर भी दाम्पत्य भाव सा तादात्म्य अनुभव नहीं कर 
पाता ।<पवित्र दाम्पत्य प्रेम तो वह वेगवान्‌ सरिता है जो तट के बन्धनों (भिफक, 
शालीनता, विनम्रता आदि) को अस्वीकार करती हुई रागानुगा भक्ति के विशाल 
प्रान्तर भाग में कलकल छलछल करती बहती चली जाती है, उसके गम्भीर वात्या- 
चक्र में अन्य सभी भाव समाहित हो जाते हैं।" कुल की कानि, लोक-वेद की परम्परा- 
गत मर्यादा सभी कुछ पीछे छूट जाता है। उनकी अमनन्‍्द ध्वनि भी साधक के कर्ण 
गहरों में प्रवेश नहीं कर पाती । वहाँ तो बस एक ही राग, एक ही लय गूंजती रहती 


है , उसकी गूंज के झागे अन्य सभी गज धीमी या प्रभावहीत पड़ जाती हैं। एक 


अद्भुत मतवालापन उस पर सवार हो जाता है। सन्त सुन्दरदास कहते हैं -- 
मर्नत होइ नाचे अ्रु गावे । गदगद रोमांचित हो आवबे ॥* 

यह प्रेम है ही ऐसा, एक बार लग जाए तो--- 

प्र माधीना छाक्‍या डोले । क्‍यों का क्‍यों ही बानी बोले ॥। 

कबहूं के हंसि उठय नृत्य करि रोवन लागय ।* 
तो क्‍या जो प्रेम रस का पान कर लेता है, इसी प्रकार मतवाला हो जाता है ?” कबीर 
की स्वीकारोक्ति द्र॒ष्टव्य है--- 

हरि गुत कथत सुनत बउरातों । 
सन्‍त मलकदास भी प्रेम पियाला पीकर अन्य सब साथियों को भूलकर माते 

हाथी के समान भूमने लगे हैं, डर से “निहसंक' होकर “साहेब” से मिलकर '“साहँब 


: हो गए हैं-- साहेब मिल साहेब भये, कछु रही न तमाई । 


कहैं मलूक तिस घर गये, जहं पवत्त न जाई ।॥।* 


१. डा० रामकुमार वर्मा के शब्दों में --आत्सा परमात्मा के पति पत्नी सम्बन्ध में 


प्रेम की महान शक्ति छिपी रहती है। इसी प्रम के सहारे आत्मा में परसात्मा 
से मिलने की क्षमता ञ्राती है। इस प्रेम में न तो वासना का विस्तार ही रहता 
है और न सांसारिक सूखों की तृप्ति ही। इसमें सारी इन्द्रियाँ श्राकषेण, माद- 
कता और अनुराग की प्रद्॒त्तियाँ और श्रन्त:प्रवत्तियाँ लेकर स्वाभाविक रूप से 
परमात्मा की शोर बसे ही श्रग्रसर होती है जैसे नीची जमीन पर पानी । 
--कंबीरका रहस्यवाद, पृ० ४७,४८ 

२. सुन्दरदास, सम्त सुधा सार, ५८३ 

35: वही, पृ० (७७-७८ 

४. हरि रस पीया जाणिये, जे कबहूँ न जाइ खुमार । 


मेंमंता घुमत रहे, नाँहि तन की सार ।। 
--कंबी र ग्रन्थावली, रस को अ्रंग, ४ पृ० १६ 
५. सन्‍्त कबीर, रागु बिलावलु २ पृ० १५३ 


६. सलूकदास की बानी, प्रेम, शब्द ३, पृ० ७ 











हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतीक विधान 


प्रेम मंदिर साधक को मदमस्त ही नहीं करती संसार के अन्य विषयों से 
भी मुक्त कर देती है, हृदय की सारी कलुषता घुल जाती है, बस प्रेम रस ही सर्वत्र 
व्याप्त रहता है ।* भूख, प्यास, शीत, उष्ण, मूर्छा, आलस्य, शोक, सुख, दुख कुछ भी 
व्याप्त नहीं होता, * साधक सबसे निद्व॑न्द्र हो जाता है । वाम का श्रमल पीकर 'माता' 
जीव इन्द्र को भी रंक के समान समझता है ।३ 

सन्‍्तों ने इस प्रेम मदिरा का छककर पान किया है। डा० पीताम्बरदत्त 
बड़थ्वाल के छब्दों में 'दाम्पत्य प्रेम जो ईश्वरीय प्रेम का स्थान ग्रहण करता है, 
हमारे इन ज्ञानी कवियों को बहुत पसन्द है। वास्तव में इन प्रेमात्मक रूपकों के 
गीतों में ही इनके हृदय पूर्णांू्प से व्यक्त हुए जान पडते हैं। ईश्वरीय प्रेम का प्रतीक 
बनकर दाम्पत्य प्रेम ग्रात्मद्रष्टा कवियों में सब कहीं भ्रपनाया जाता है। 

ईदवर के साथ दाम्पत्य सम्बन्ध का एक उदाहरण उपनिषद्‌ में भी मिलता 
है! जीवात्मा और परमात्मा के मिलन की तुलना लौकिक स्त्री पुरुष के प्रगाढालिगन 
से करते हुए उपनिषद्कार ने कहा है कि जिस प्रकार प्रियतमा के प्रगाढ़ालिगन में 
आबद्ध पुरुष बाह्य अथवा ग्रान्तरिक चेतना शून्य होकर एक अलौकिक श्रवर्णातीय 
आनन्द का अनुभव करता है उसी प्रकार जीवात्मा परमात्मा से एकाकार होकर 
अवशुनीय आनन्द का अनुभव करती है। * 

सन्‍्तों ने दाम्पत्य भाव जनित प्रंमाश्चित भक्ति का जैसा विस्तुत और रोचक 
वर्णन किया है वेंसी उनकी द्वत्ति प्रभु के निराकार रूप के वर्णात में नहीं रमी है । 
निराकार की उपासना करते समय भी उनकी दृष्टि प्र म के रंग में रंगी रही । पर 
यह प्रम भी कोई खाला जी का घर नहीं है, इसमें साधक को सिर उतारकर प्रथ्वी 
पर रखना पड़ता है,* प्रम के रस में भीगकर प्र॑मी के अंग शअ्रंग में तीव्र विरहाग्ति 
धघक उठती है, उसके रोम-रोम से घुआ उठने लगता है पर नेह फीका नहीं 
पड़ता ।” 

दाम्पत्य जाव की अन्तिम परिणति मिलन में होती है । जहाँ आत्मा परमात्मा 
के साथ आध्यात्मिक विवाह रचाती है, यहाँ श्राकर आत्मा सभी लौकिक ए 
अलौकिक सीमाश्रों को तोड़ उस असीम में एकाकार हो जाती है, श्रानन्‍्द का अ्रविरल 
प्रवाह फूट पड़ता है, साधक धन्य धन्य हो जाता है । 
१. सुन्दरदास “सन्त सुधा सार, पृ० ५७८ 
वही, पृ० ५८०-८१ 
* नास अमल माता रहें गिन इन्द्र को रंक |--मलक-बानी, साखी १४, पृ० ३३ 
हिन्दी काव्य में निगु रा सम्प्रदाय, पृ० ३५३ 
दृहदारण्यक, ४/३/२९ 
कबीर यहु घर प्रंस का, घाला का घर नांहि 
सीस उतार हाथ करि, सो पैसे घर मांहि ।। 

कबीर ग्रन्थावली, सूरातन कौ अंग १६, प० ६६ 

' ७. जर सरीर अंग नहीं मोरों, प्रान जाइ तो नेह न तोरों । वही, पद ३३४ 


गत अप टः च्ण 





सन्‍्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक द १८७ 


दाम्पत्य भाव की सभी अ्वस्थाग्रों का क्रमक विकास हमें सन्तकाव्य में देखने 
को मिलता है, इन ग्रवस्थाश्रों को हम इस प्रकार विभक्त कर सकते हैं-- 


क. पूर्वातुराग, एक आतन्तरिक विश्वास 
ख. मिलन की उत्सुकता, आकुलता झौर विरह भाव 
ग. मिलन 
घ. आध्यात्मिक विवाह और आनन्द 
(क) पूर्वानुराग, एक आ्आन्तरिक विववास--कवि की आत्मा संसार के माया- 
जाल में फंसी हुई थी, नाना प्रकार के कष्ट मेलती आत्मा प्रावगमन के चक्र में पड़ी 
हुई है, अपने श्रस्तित्व का भी उसे ध्यान नहीं, माया के त्रिगुणात्मक जाल में सभी 
फंसे जा रहे हैं । लोक वेद के साथ बही जा! रही आत्मा को गुरु ने ज्ञान का दीपक दे 
दिया," प्रेम का ऐसा वाण खींचकर मारा कि श्रन्तर बिधकर रह गया ।* पलटू 
साहिब के शब्दों में-- 
मेरे लगी सबद की गांसी है, तब से में फिरों उदासी है। 
नैनन नीर हुरन मोरे लागे, परी प्र म की फांसी है। 


और यदि पपीहा भी पिया पिया बोलता है तो-- 

पिया पिया बोले पपीहा है, सबद सुन्रत्त फाटे हीया है । 

पिय की सोच परी श्रब मोको, पिय बिन जीवन छीया है ।।* 
धीरे-धीरे घाव गहरा होता चला गया, आत्मा रूपी नारी को उस प्रिय का पर्चिय 
प्राप्त हो गया । श्रब तक आत्मा रूपी नारी कुवाँरी थी, क्योंकि पिय से उसका परिचय 
नहीं हुआ था ।* पर अब तो अन्तर में एक विश्वास जग उठा है, प्रेमोन्मत्त हो पुकार 
उठती है -- | 

.. हरि मेरा पीव माई, हरि मेरा पीव । 
आत्मा को अपना अस्तित्व बोध होने लगता है-- 

हरि मेरा पीव मैं हरि को बहुरिहिया 


प्रिय से मिलने के लिए उस मतवाली ने-- 
किया स्थंगार मिलन के तांई। 
काहे न मिलौ राजा राम गुसांई ॥* 


कक. 


१. कबीर ग्रन्थावली, गुरुदेव कौ अंग ११, पृ०२ 
२. कर कम्माण सर सांधि करि, खंचि जु मारया मांहि | 
भीतरि भिद्या सुमार ह्नू जीव कि जीव नाहि | वही, पृ० ८ 
३. पलदू साहिब की बानी, भाग ३, शब्द ३७, ३८ पृ० १६. १७ 
४. जब लग पीव परचा नहीं कर्न्यां कु वारी जारिय । कबीर ग्रन्थावली, पु० ४७ 


५. वही, पद ११७, पृ० १२४५ 








हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 


श्थप 


आत्मा साहिब के घर जाकर सुख पाने को बेचेन हो उठती है -- 

साहिब के घर बिच जावोंगी । जावोंगी सुख पावोंगी |॥ 

प्रेम भभूत लगाय के सजनी । सन्तन कहें रिक्रावोंगी ॥| 

पलटू दास मारि के गोता । भक्ति श्रभय ले आवबोंगी ॥* 
अब तो आत्मा में रंग लग चुका है" । खसम की प्यारी सुरत सुहागन खसम की 
कामना करती 

प्रियमत के प्रति एक गआ्रान्तरिक विश्वास तो जग उठा पर क्या यही सब कुछ 
है ? इस विश्वास का परम विकास तो प्रिय मिलन में है। पर वे निष्ठुर पिया क्‍या 
सहज ही प्राप्य हैं ? नहीं, हंसी खुशी तो उसे कोई प्राप्त ही वहीं कर सकता, जिसने 
भी उसे पाया है रोकर पाया है 

हंसि हंसि कंत न पाइए, जिनि पाया तिन रोह 
विरह की अग्नि में तप कर (सोना रूपी) श्रात्मा कुन्दन बन जाती है। विरहावस्था 
में तल्लीन आ्रात्मा जब आरति कर पिय को बुलाने को विरहिन भाव धारण कर लेती 
है तो प्रेम पवित्र होने लगता है। उस प्रिय के “दरसन के तांई! विरह अग्नि जलाना 
आवश्यक है,* क्योंकि विरह की अग्नि में सम्पूर्ण जलते हुए को ही राम आकर 
बुभाते हैं ।* सन्त रज्जब के मतानुसार बिना विरह वियोग के पिव नहीं मिल 
सकता ।* 

(ख) मिलन की उत्सुकता, श्राकुलता शोर विरह भाव--दाम्पत्य प्रतीकों के 
अन्तर्गत विरह जनित श्रभिव्यक्ति का ही बाहुल्‍य है। वास्तव में विरह की भावना 
जितनी तीब्र होगी पिया मिलन का माधुय उतना ही श्रधिक झ्राकह्नादक होगा । चित्त 
की एक वासनात्मक द्वत्ति रति है, जो भिन्न-भिन्न सम्बन्धों के अनुसार प्रेम का रूप 
धारण करती है। प्रारम्भ में प्रेम का सूत्रषात लौकिक स्तर पर होता है जो धीरे- 
वीरे सूक्ष्मातिसूक्ष्म सोपानों को पार करता हुआ ईदवराभिमुख हो जाता है । वियोग 
की भीषण भट्टी में पड़ कर प्रेम का सारा कालुष्य जल जाता है और रह जाता 
है केवल शुद्ध आध्यात्मिक रति भाव। सूफी कवियों ने ही तो प्रेम की सार्थंकता 
मानती है। उनके मिलन का लक्ष्य तो मरणोपरान्त है। इहलौकिक जीवन तो प्रेमी 
और प्रेमिक्रा के विरह वियोग का काल है, इसमें जितनी तड़पन और तीज्नता होगी, 


१. पलटू बाली २, शब्द ३९, पृ० १७ 

२. रंग लागो गोरिया, झ्राजु रंग लागो । बुल्ला साहिब का शब्दसागर १२, पृ० १० 
३. सुरति सहागिन चरन सनावहि खसम श्रापनों पवों । वही, शब्द १४, प्‌० ११ 
४. कबीर ग्रन्थावली, विरह को अंग २६, ३०, पृ० ६-१० 

१. विरह अगिनि में जालिबा, दरसन के तांई । दादूबानी १, विरह को अंग ७२ 
६. दादू नलसिख परजल, तब राम बुझावे आइ | वही, ७१ 

७. दरद नहीं दोदार का, तालिब नाहीं जीव । 


रज्जब विरह वियोग बिन, कहां मिले सो पीव ।। 
रज्जब, संत सधा सार, पृ० ५२७ 
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सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक श्ध& 


प्रेम उतना ही सबल और चिरस्थायी बनेगा । विरह ही प्रेम की कसौटी है, जो इस 
पर खरा उतर जाता है, वही उसे पा लेता है। 'जिन खोजा तिव पाइयां' के अनुसार 
मरजीवा बनकर ही सच्चे मोती प्राप्त किए जा सकते हैं। कबीर)? के अनुसार तो 
जिस हृदय में विरह का संचार नहीं होता वह 'मसान' (इमशान) के समान ही है । 

... सन्तों का प्रेम परकीया भाव का नहीं, स्वकीया भाव का है। परकीया भाव 
में प्रेम की तीव्रता चाहे श्रधिक होती है पर पूर्ण तादाम्य का भाव स्वकीया से ही 
सम्पन्न हो सकता है। इसलिए सन्‍्तों ने स्थान-स्थान पर अपने को राम की “बहुरिया' 
कहा है. । विवाह को मिलन का आदर्श माना है । 

आत्मा रूपी वध का परमात्मा रूपी प्रियतम से श्राध्यात्मिक सम्बन्ध स्थापित 
हो जाने पर भी जब मिलन का सुख प्राप्त नहीं होता तो आत्मा पुकार उठती है-- 


वे दिन कब आवंगे माइ । 
जा कारनि हम देह धरी है, मिलिबो अंगि लगाई ॥ 
जब तक आत्मा प्रियतम से अंग से अंग मिलाकर प्रगाढ़लिगन में ही आाबद्ध न हुई 
तो देह धारण करने का फल आखिर क्या हुआ ? हाय, वे दिन न जाने कब आवेंगे, 
जब दोनों हिल मिलकर खेलेंगे । हमारा मन, मन और प्राण एकाकार हो जाएंगे । 
हे प्रभु ! आप समथं हैं, इस गरीब की इतनी सी आरजू तो पूरी कर दीजिए | मेरे 
तन-मन की सारी तपन बुझ जाएगी, आज तो सेज पिंह के समान खाने को 
दौड़ती है ।* 
पड़ोसियों के दुलराने से विरहिन का ताप दूर नहीं हो सकता, प्रिय के चाहने 
पर ही ऐसा सम्भव है-- ०३ हर 
जो पे पिय के मनि नहीं भाय 
तौ का पारोसनि के हुलराये । 
को चरा पाइल ऋमकांय, कहा भयो बिछुझ्ना ठसकाँय। 
का काजल स्यंदूर के दीयं, सोलह स्थंगार कहा भयो कोन । 
मेरा दुख दूर करो बालम, तुम्हारे बिना मुझ गरीब, कबीर की आत्मा तड़प रही है 
न रात को नींद है, न दिन में चेन है, इधर-उधर तड़पते-तड़पते ही भोर हो जाती 
है | सेज सूनी पड़ी है, तन मन रंहट के समान डोल रहा है, नेत्र थक कर पथरा गए 
हैं। अब तो रास्ता भी नहीं सूकता, पर श्रो बेदरदी साँई, तूने एकबार भी सुध न 


ली। हे प्रियतम, दर्द सीमा पार कर चला है, भ्रब॒ तो इंस जन की पीर कम करदो, 


आगझो त-- 


१. जिस घरि बिरह न संचर, सो घर सदा ससान | गा 
कबीर ग्रन्थावली, विरह को अंग २१, पृ० ६ 


२. वही पद, ३०६, पृ० १६१, €२ 
३. सेज हमारो स्थंघ भई है, जब सोडः तब खाइ | वही, पद ३०६, पृ० १६९१-६२ 


४, वही, पद १३६, ४० १३२-३३ 











हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


तलफे बिन बालम मोर जिया | 

दिन नहीं चेन रन नहिं निदिया, तलफ तलफ के भोर किया ।। 
तन मन मोर रहट श्रस डोले । सूनी सेज पर जनम छिया ।। 
नेन थकित भये पन्‍्थ न सूभे । सांई बेदरदी सुधि न लिया ।। 
कहै कबीर सूतो भई साथो । हरो पीर दुख जोर किया ।।' 


विरही कबीर करे भी तो क्‍या करे ? आत्मा के साथ-साथ शरीर ने भी साथ देना 
छोड़ दिया है | उस निष्ठुर प्रियतम की बाद जोहते-जोहते श्रांखों में फाँई पड़ गई है, 
उसका नाम (राम-राम) पुकारते-पुकारते जीभ में छाले पड़ गए हैं; पर मेरे 
इस दर्द को तो कोई भुक्त भोगी ही अनुभव कर सकता है, जिसने कभी विरह का 
दीदार ही नहीं किया वह चोट की कसक को क्या जाने ?* यह पापी विरह भयंकर 
'ुवंगम” के समान तन मत पर छा गया है, कोई मंत्र ही काम नहीं करता, राम 
वियोगी को तो मौत ही शेष रह गई है। जीते जी तो वह 'बौरा' ही बना रहता है ।९ 
हें पिया, सच सच बताओ्रो, क्या कभी इस जीवन में तुम मिल भी सकोगे ? इस 
दरीर को दीपक बनाकर जीव की बाती प्रज्ज्वलित कर लू, पर दीदार तो देना मेरे 
देवता ।* देखो न, तुम्हारे विरह में “रहट' के समान मेरे नेत्नों से आँसुओं का नति्ेर 
बह रहा है, पपीहे के समाव पिव-पिव की रट लगी हुईं है; मैं श्राज विचित्र 
स्थिति में पहुँच गई हूँ, रोने पर बल घट जाता है, हंसने पर तुम्हारे कुपित होने का 
भय है, सारा दर्द मन ही मत घुट रहा है। “घुण' के समाव तिलतिल कर जीवन 
कट रहा है, भला, तुम इतने निर्दयी क्‍यों हो गए हो ? ठीक है, मत आराश्नो, मुझे 


. कबीर साहब की शब्दावली २, शब्द २८, पृ० ७६ 
२. अंपघडियाँ ऋाँई पड़ी, पंथ निहारि निहारि । 
जीमडियां छाला पड़या, राम पुकारि पुकारि । 
कबीर ग्रन्थावली, विरह कौ अंग २२ 
३. चोद सतांणी बिरह की सबतन जरजर होइ । 
मारण हारा जांणिहै, के जिहि लागी सोइ ॥ वही, १८ 
. ४. बिरह भुवंगम तन बसे, मंत्र न लागे कोइ । 
_ राम वियोगी ना जिव, जिबे तो बौरा हौइ ।। वही, १८ 
५. इस तन का दीवा करों, बाती मेल्य जीव । 
. लोही सींचों तेल ज्यूं, कब मुख देखों पीव ।। वही, २३ 
६. सेना नीऋर लाइया, रहद बहै दिन जास । 
_ पपीहा ज्यूं पिव पिव करों, कबरु सिलहुगे रास ॥| वही, २४ 
७. जो रोऊं तो बल घटे, हंसों तो रास रिसाइ । 
.. सन हो मांहि बिसूरणा, ज्यू' घु्णं काठहि खाइ ।। वही, २८ 


#“चट ३ 





सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक १६१ 


भींचु ही दे दो, श्राठ पहर का दाभंणा' भी कैसे सहा जाए ?*“कबीर ने विरह का 
वर्णान जिस विदग्घता के साथ किया है उससे यही ज्ञात होता है कि कबीर की ग्रात्मा 
ने स्वयं ऐसी विरहिणी का वेश धारण कर लिया होगा जिसे बिचा प्रियत्तम के दर्शन 
के एक क्षण भी शांति न मिलती होगी; जिस प्रकार विरह॒णी के हृदय में एक कल्पना 
करुणा के सौ-सो वेष बनाकर आंसू बहाया करती है उसी प्रकार कबीर के मन का 
एक एक भाव न जाने करुणा के कितने रूप रखकर प्रकट हुआ है ! विरहिणी प्रतीक्षा 
करती है, प्रिय की बातें सोचती है, गुण वर्णान करती है. विलाप करती है, आशा 
रखकर अपने मन को सन्‍्तोष देती है, याचना करती है ।* 


विरह की प्रबल भंफा ने दादू की आत्मा को बुरी तरह भकमोर दिया है। 
प्रेम की कातर पुकार से दादू ने अपने काव्य का श्षुगार किया है। विरह की टीस 
का दादू ने पूरी तरह अनुभव किया है । दादू में कबीर के समान उक्ति चमत्कार तो 
नहीं है पर प्रेम तत्व व्यंजना कुछ कम नहीं है। आचार्य रामचन्द्र शुक्ल के शब्दों में 
दादू में प्र म तत्व की व्यंजना अधिक है । घट के भीतर के रहस्थ प्रदर्शन की प्रद्वत्ति 
इनमें बहुत कम है । दादू की बानी में यद्यपि उक्तियों का वह चमत्कार नहीं है, जो 
कबीर की बानी में मिलता है, पर प्रम भाव का निरूपण अधिक सरस और गम्भीर 
है।* आचाय हजारी प्रसाद द्विवेदी ने भो शब्दान्तर से कहा है कि अधिकांश में 
उनकी उक्तियाँ सीधी और सहज ही समझ में आ जाने लायक होती हैं। इनके पदों 
में जहाँ निगु ण, निराकार, निरंजन को भगवान्‌ के रूप में उपलब्ध किया गया है, 
बहां वे कवित्व के उत्तम उदाहरण हो गए हैं। ऐसी समस्या में प्रम का इतना 
सुन्दर चित्र उपस्थित किया गया है कि बरबस सूफो भावापत्न कवियों की याद आा 
जाती है । कबीर के समान मस्तमौला न होने के कारण वे प्रेम के संयोग और 
वियोग के रूपकों में वेंसी मस्ती तो नहीं ला सके हैं पर स्वभावतः सरल और निरीह 
होने के कारण ज्यादा सहज और पुर:सर बना सके हैं। कबीर का स्वभाव एक तरह 
के तेज से दृढ़ था और दादू का स्वभाव नम्रता से मुलायम | 


दादू की विरहिन आत्मा पुकार उठो है कि अरे कोई उससे दर्शन देने की 
बात तो कह दो, थोड़ा सा जीवन है, यह भ्रवसर बीतने पर फिर भला क्‍या होगा ॥ 
मैं केवल दर्शन ही चाहता हूँ, मुक्ति, सिद्धि, 'रिद्धि जोग, भोग, घर, बन कुछ भी 





१. के बिरहणि कु मींचु दे, के श्रापा दिखलाइ । क्‍ 
 झ्राठ पहर का दाभणां, सोपे सह्या न जाइ । वही, ३५, पृ० ८, ६, १० 
२. कबीर का रहस्यवाद, प्‌ ४६ द द 
३. हिन्दी साहित्य का इतिहास, पृ० ८६ 
४. हिन्दी साहित्य पृ० शडश-४६ 
५. कब हरि दरसन देहुगे, यहु अवसर चलि जात । हे + 
_ दादू बानी १, विरह को अंग ३४ 








हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


तलफ बिन बालम मोर जिया | 

दिन नहीं चेन रन नहिं निदिया, तलफ तलफ के भोर किया ।। 
तन मन मोर रहट अ्रस डोले । सुनी सेज पर जनस छिया ।। 

नेत थकित भये पन्‍थ न सूझे । साई बेदरदी सुधि न लिया ।। 

कहे कबीर सूनो भई साधो | हरो पीर दुख जोर किया ।।' 


विरही कबीर करे भी तो क्‍या करे ? आत्मा के साथ-साथ शरीर ने भी साथ देना 
छोड़ दिया है। उस निष्ठुर प्रियतम की बाद जोहते-जोहते श्रांखों में काँई पड़ गई है, 
उसका नाम (राम-राम) पुकारते-पुकारते जीभ में छाले पड़ गए हैं; पर मेरे 
इस दर्द को तो कोई भुक्त भोगी ही अनुभव कर सकता है, जिसने कभी विरह का 
दीदार ही नहीं किया वह चोट की कसक को कया जाने ?* यह पापी विरह भयंकर 
'भुवंगम' के समाव तन मत पर छा गया है, कोई मंत्र ही काम नहीं करता, राम 
वियोगी को तो मौत ही शेष रह गई है। जीते जी तो वह 'बौरा' ही बना रहता है ।* 
है पिया, सच सच बताओ, क्‍या कभी इस जीवन में तुम मिल भी सकोंगे ? इस 
शरीर को दीपक बनाकर जीव की बाती प्रज्ज्वयलित कर ले, पर दीदार तो देना मेरे 
देवता ।* देखो न, तुम्हारे विरह में 'रहट' के समान मेरे नेन्रों से श्राँसुओओं का निर्भर 
बह रहा है, पपीहे के समान पिव-पिव की रट लगी हुई है;* मैं आ्राज विचित्र 
स्थिति में पहुँच गई हूँ, रोने पर बल धट जाता है, हंसने पर तुम्हारे कृपित होने का 
भय है, सारा दर्द मन ही मन घुट रहा है। घुण' के समान तिलतिल कर जीवन 
कट रहा है, भला, तुम इतने निर्दयी क्‍यों हो गए हो ? ठीक है, मत आश्ो, मुफे 


. केबीर साहब की शब्दावली २, दब्द २८, प० ७६ 
. अंपडियाँ ऋाई पड़ी, पंथ निहारि निहारि । 
जीमडियां छाला पड़या, रास पुकारि पुकारि | 
| कबीर ग्रन्थावली, विरह कौ अंग २२ 
३. चोट सतांणी बिरह की सबतन जरजर होइ । 
मारण हारा जांघिहै, के जिंहि लागी सोइ ॥| वही, १८ 
४. बिरह भुवंगम तन बसे, मंत्र न लागे कोइ । 
रास वियोगो ना जिव, जिबे तो बौरा हौइ ।। वही, १८ 
५. इस तन का दीवा करों, बाती मेल्यं जीव । क्‍ 
_ लोही सींचों तेल ज्यूं, कब मुख देखों पीव ।। वही, २३ 
६. नेता नीकर लाइया, रहुट बहै दिन जाम । 
पपीहा ज्यूं पिव पिव करों, कब सिलहुगे राम ॥| वही, २४ 
७. जो रोऊ तो बल घटे, हंसों तो राम रिसाइ। द 
सन हो मांहि बिसूरणं, ज्यू' घु्णं काठहि खाइ ॥| वही, २८ 


४ 








सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक द १६१ 


मींचु' ही दे दो, आठ पहर का दाभंणा' भी कसे सहा जाए ?*“कबीर ने विरह का 
बर्गान जिस विदग्वता के साथ किया है उससे यही ज्ञात होता है कि कबीर की आत्मा 
ने स्वयं ऐसी विरहिएणी का वेश धारण कर लिया होगा जिसे बिता प्रियतम के दर्शन 
के एक क्षण भी शांति न मिलती होगी; जिस प्रकार विरहरणी के हृदय में एक कल्पना 
करुणा के सौ-सो वेष बनाकर आंसू बहाया करती है उसी प्रकार कबीर के मन का 
एक एक भाव न जाने करुणा के कितने रूप रखकर प्रकट हुआ है ! विरहिणी प्रतीक्षा 
करती है, प्रिय की बातें सोचती है, गुण वर्"णात करती है. विलाप करती है, आशा 
रखकर अपने मन को सच्तोष देती है, याचना करती है ।* 


विरह की प्रबल भंझा ने दादू की श्रात्मा को बुरी तरह भकमोर दिया है। 
प्रेम की कातर पुकार से दादू ने अपने काव्य का श्ु गार किया है। विरह की टीस 
का दादू ने पूरी तरह अनुभव किया है। दादू में कबीर के समान उक्ति चमत्कार तो 
नहीं है पर प्रेम तत्व व्यंजना कुछ कम नहीं है। आचाये रामचन्द्र शुक्ल के शब्दों में 
दाद में प्रम तत्व की व्यंजना अधिक है । घट के भीतर के रहस्य प्रदर्शन की प्रद्वत्ति 
इनमें बहुत कम है । दादू की बानी में यद्यपि उक्तियों का वह चमत्कार नहीं है, जो 
कबीर की बानी में मिलता है, पर प्र म भाव का निरूपण अधिक सरस औझौर गम्भीर 
है ।* आाचाय हजारी प्रसाद हिवेदी ने भो शब्दान्तर से कहा है कि अधिकांश में 
उनकी उक्तियाँ सीधी और सहज ही समझ में ञ्रा जाने लायक होती हैं। इनके पदों 


में जहाँ निगु ण, निराकार, निरंजन को भगवान्‌ के रूप में उपलब्ध किया गया है 


हां वे कवित्व के उत्तम उदाहरण हो गए हैं। ऐसी समस्या में प्रम का इतना 
सुन्दर चित्र उपस्थित किया गया है कि बरबस सूफी भावापन्न कवियों की याद भरा 
जाती है । कबीर के समान मस्तमौला न होने के कारण बे प्रेम के संयोग और 
वियोग के रूपकों में वेसी मस्ती तो नहीं ला सके हैं पर स्वभावतः: सरल और निरीह 
होने के कारण ज्यादा सहज और पुर:सर बना सके हैं। कबीर का स्वभाव एक तरह 
के तेज से दृढ़ था और दादू का स्वभाव नम्नता से मुलायम । * 


दादू की विरहिन आत्मा पुकार उठी है कि अरे कोई उससे दर्शन देने की . 
बात तो कह दो, थोड़ा सा जीवन है, यह श्रवसर बीतने पर फिर भला क्‍या होगा ।* 
मैं केवल दर्शन ही चाहता हूँ, मुक्ति, सिद्धि, 'रिद्धि जोग, भोग, घर, बन कुछ भी 





१. के बिरहणि कु मींच दे, के श्रापा दिखलाइ । 
झाठ पहर का दाभणां, सोप सह्या न जाइ । वही, ३४, पु० ८, ६, १०. 

२. कबीर का रहस्यवाद, प्‌ ४६ 

३. हिन्दी साहित्य का इतिहास, पृ० ८५६ 

४. हिन्दी साहित्यई पृ० १४५-४६ 

५. कब हरि दरसन देहुगे, यहु अ्रवबसर चलि जात । आम] 

दादू बानी १, विरह को अ्र 
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१६२ हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 
नहीं मांगता, तेरे बिना भला इनका क्या बनेगा ?) दांढू की आत्मा बिना दरस के 
मीन के समान तड़प रही है *चातक के समान पिव पिव की रद लगी हुईं है,” विरह 
में निसदित रो रोकर मन ही मन क्षीण हो रही है मला बिना दर्शन के जीना भी 
क्या जीना है,* मर जाने पर तुम्हें ही पछताना पड़ेगा। तुम्हीं बताश्रों, निसदिन 
तडपाने वाला विरह मैं कब तक सह ? अन्त हो चुका है इस विरह का, शायद मेरे 
विरह में ही कुछ कमी है, ऐसा लगता है हम तो पिव के विरह वियोग में बिना दर्शन 
के ही मर जाएँगे* पर अरे श्रो निष्ठुर पिया, इतना जुल्म तो मत करो, बस, दश्शेन 
तक जीने दो, तुम्हारे दर्शन से ही मुझे सब सुख आनन्द मिल जाएंगे, फिर मौत भी _ 
बुरी नहीं लगेगी । तुम श्राओ ना ! कहाँ बिलम गए, ये नेना तकते-तकते थक 
गए हैं-..- 

तौलगि जिनि मौर त्‌ मोहि, जॉलगि में देखों नहि तोहि ।* 
भला इस तड़पन की भी हद है, दादू की बेकली तो देखो, कैसी किकत्त॑व्यविमृढ़ हो 
बैठी है उसकी विरहित आत्मा-- 
पीच हों कहा करों रे, पांइ परों के प्राण हरों रे । 
अब हों मरण नाहि डरों रे ।टेक॥। 
तलफि मरों के भूरि मरों के, के हों बिरही रोई मरों रे । 
टेरि कह्या में मरण गह्मा रे, दादू ठुखिया दीत भया रे ॥*' 


विरह की मर्मान्तक पीड़ा से संत कवि रैदास का अंग अंग व्याकुल है। रेदास की 
वाणी में निरीह आत्म समर्पण सीधे सादे शब्दों में व्यक्त हुआ है, छलकपट का लेश 
भी उसमें नहीं है। आचाये हजारी प्रसाद ट्िवेदी ने ठीक ही कहा है कि रंदास जी 
के पदों में एक प्रकार की ऐसी आत्म-निवेदन और परमात्म विरह की पीड़ा है जो 
केवल तत्व ज्ञान की चर्चा से प्राप्त नहीं हो सकती । वह ऐसे दृश्य की अनुभूति है जो 
ज्ञान की चर्चा से जटिल नहीं बना है बल्कि प्र मानुभूृति से अत्यन्त सहज हो गया है। 


अनाडम्बर, सहज शली और निरीह आत्म समर्पण के क्षेत्र में रैेदास के साथ कम 


१. दरसन दे दरसन दे, हो तो तेरी मुकति न मांगों रे । 


दादू तुम बिन ओर न सांगों-***** । वही, भाग २, पद ३१३, पृ० १२३ 
२. दादू तलफ सीन ज्यू , तुझ दया न श्रावे । वही, विरह को अंग १७, १८ 
३. सन चित चातृग ज्यू रट, पिच पिच लागी प्यास | वही, ४ 
४. बिरहिनि रोबे रात दिन, भूरे सन ही माहि । ः 
दादू श्रोसर चलि गया, प्रीतम पाये नाहि ॥वही, ८ 
५. क्या जोये में जीवर्णां, बिन दरसन बेहाल । वही, ३२ 
६. दादू लाइक हम नहीं, हरि दरसन के जोग । 
बिन देखे मरि जाहिगे, पिव के विरह बियोग ॥ वही, ६२ 
७. वही, भाग २, शब्द १८, प० ७-८ 
८. वही, शब्द १२८, प० ५० | 





सन्‍त साहित्म में प्रयुक्त प्रतीक १९३ 


सन्‍्तों की तुलना की जा सकती है ।* आचार्य रामचन्द्र शुक्ल के अ्रनुसार रैदास की 
भक्ति चाहे निर्गंण ढांचे की ही जान पड़ती हो पर प्र मासक्ति, विरह का जो स्वा- 
भाविक किवा उद्दाम बेग उनमें दीख पड़ता है उसमें वे सगुण भक्ति की सीमा में दूर 
तक प्रवेश कर गए प्रतीत होते हैं, वे निरीह भावना से प्रभु के दर्शनों की प्रार्थना 
करते हैं, दर्शन ही उनका जीवन है, चकोर दत्ति उनके श्रंग श्रंग में समा गई है, ञ्राज 
प्रिय न मिले तो फिर कब मिलेंगे ? देखिए कैसी आाकुल गुहार है -- 

दरसन तोरा जीवन मोरा बिन दरसन क्‍यों जिव चकोरा ।* 
आत्मा परमात्मा से सम्बन्ध जोड़ चुकी है, भला क्‍या सम्बन्ध कभी टूट सकता है ? 
फिर यदि वह निष्ठुर प्रियतम सम्बन्ध तोड़ें भी तो आरात्मा इसे स्वीकार करेगी ? नहीं, 
क्योंकि उससे तोड़ और किससे जोड़े ? हे प्रिय, तेरे कारण तो मैं सारे जगत से 
सम्बन्ध तोड़ बैठा हूँ, अब तो सब ही पहर तुम्हारी ही श्राशा हैं-- 

जो तुम तोरो राम में नहिं तोरों, तुमसे तोरि कवन से जोरों ।। 

मैं श्रपनों सन हरिसों जोर्‌यों । हरि से जोरि सबनि से तोर्‌यो ।। 

सबही पहर तुम्हारी आसा । सन क्रम वचन कहे रदासा ॥* 
विरह बेदना कैसी होती है, यह कोई रैदास से पूछे, पर कया वे कह भी सकेंगे ? 

में बेदनि कासनि श्राखू । 

हरि बिन जिव न रहै कस राखू ॥* 
गुरु नानक देव के परम शिष्य शेख फरीद की रसभरी बानी में प्रेम विरह की जो 
असीम आध्यात्मिक गहराई मिलती है जिसमें सूफी रंग अपने पूरे निखार पर है । 
सीधे मर्मं पर चोट करने वाली मर्मान्तक पीड़ा ही शेख फरीद की बानी का झगार 
है । एक उदाहरण द्रष्टव्य है : भाषा पंजाबी-हिन्दी का मिश्चित रूप हैं-- 

तपि तपि लुहि लुहि हाथ मरोरउ' । बावलि होइ सो सहु लोरड ॥ 

तें साहिब को मैं सार न जानी । जोबनु खोइ पाछे पछतानी ॥ 

काली कोइल तु किन गुन काली । अपने प्रीतम के हउ बिरहै जाली ॥। 

विधग खूहो मु ध अ्रकेली । ना कोंइ साथी न कोई बेली ।। 

वाट हमारी खारी उड़ीणी । खंनिश्रहु तिखी बहुतु पिईणी ॥* 
दादू के भ्रनन्य शिष्य रज्जब जी भी विरह ओर प्रेम में आकण्ठ निमग्न हैं । विरह 
और प्रेम की गहरी भावना एक साथ मिल गई हैँ । रज्जब का मन मन्दिर राम 
बिना सूना पड़ा हैं, ऐसे सूने मन्दिर में उनकी विरहिन आ्रात्मा को भलत्रा नींद कैसे झा 


कि 


सकती हँ-- द 


१. हिन्दी साहित्य, पु० १३८-६ 

२. हिन्दी साहित्य का इतिहास, पृ० ८१ 

३. रंदास जो की बानी, शब्द ८०, पृ० रे८-३६& 
४. वही, ५०, पूृ० २३ द 

५. वही, पद ६१, पृ० रघ-२६ 

५. सन्‍्त सुधा सार, रागु सही, पृ० ४०६ 





* 
। 
ढ 
| 








१६४ हिन्दी सन्‍त काव्य में प्रतीक विधान 
कहारो मंदिर सूतों राम बिन, बिरहिण तोंद न श्ाजे रे ॥ 
८ ८ ५ 
जन रज्जब जगदीस मिले बिन, पलपल बच्चा बिहावे रे ॥।* 
बिना प्राणपति के श्राए विरहिण श्रति बेहाल है, चातक सी वह व जाने कब से टेर 
रही है, नदी नाले सब भर गए, पर चातक के भाग्य ही खोटे हैं-- 
प्रणपति न श्राये हो बिरहिण श्रति बेहाल । 
बिन देखे श्रब जीव जातु है, विलम न कीज लाल ।। 
पीव पीव टेरत दिक भइ् स्वांति सुरूपी आाव । 
सागर सरिता सब भरे, परि चातिग के नहिं चाव ॥। 
ग्रपार विरह के जागृत हो जाने पर विरहिण दिन रात उसमें जलती ही रहती है, 
यह विरह-पावक नखसे शिख तक सारी देह ही जला डालती है-- 
रज्जब विरह भुजंग परि शोषद हरि दीदार । 
बिन देखे दौरख दुखी, तन सत्र नहीं करार ॥।* क्‍ 
दादू जी के दूसरे अनन्य भक्त वषना जी की विरहिन आत्मा बिना हरि के व्याकुल 
है । कवि की आत्मा हरि आने की बाट जोह रही है, वे आावें तो तन मन सब कुछ 
उन्हीं पर न्यौछावर कर दूं -- 
हरि आवें हो कब देखों, श्रांगण म्हार । 
विरणीं विलाप करे हरि दरसन की प्यासी ।॥। 
बिन देखे तन तालाबेली, कामणी करे । 
मेरा सन सोहन बिता धीरज ना घर ॥* 
हे मेरे लाल, दरस क्यों नहीं देते, तुम्हारे बिना मेरी आ्रात्मा जल बिन मछली के समान 
तड़प रही है-- 
जैसे जल बिन मीन तलप यू हूं तेरे तांई । 
"५7 »<्‌ ८ 
बषना कहै, कहो क्यू नाहीं, कब साहिब घर श्रासी ॥।* 
दादुदयाल के एक अन्य शिष्य वाजिद जी की बानी में प्रंम-विरह का जो 
स्वाभाविक स्फुरण हुआ है उसमें मन-प्राण श्राकण्ठ डूब जाता है: 
रंण सवाई वार पपीहा रठत है । द 
ज्यू' ज्यू' सुणिये कान करेजा कठत है । 
खान पान वाजिद सुहात न जीव रे । द 
. हरि हो, फूल भये सम सुल बिना वा पीव रे ॥ 


१. सन्‍्त सुधा सार, पृ० ५१५ 
वही, राग गौडी 5, पृ० १५१६-१७ 


का 


२ 
३. वही, साखी २०, २१, २२, पृ० ५२६ 
मं, 


_ ४. वही, बषना जी, पृ० ५४७ 


: वही, राग बिलावल २१, पृ० श४६ 
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इक तो कारी रंण ऐन मसनो सांपनी । 

दूजी चमके बीजु डरावे पापनी ।। 

हरि, हां, बलि जाऊं मिलावो पीव कू । 

हरि हां, बिना नाथ के मिले चेन नह जीव कू ॥॥* 
'पीय यारी तोड़ गए हैं, वायदा करके भी आज तक लौटकर नहीं झाए, सुन्दरदास की 
आत्मा आकुल हो उठी हैं, बार-बार यही सोच होता' है कि कहीं पिय किसी और के 
तो नहीं हो गए-- 

यारी तोरि गये सो तो, श्रजहुं न श्राये हैं । 

सुन्दर बिरहिनी को, सोच सखी बार-बार ।' 

हमकू बिसार श्रब कौन के कहाये हैं ॥* 
पिय के वियोग में बावरी झ्रात्मा को शीतल मन्द सुगन्ध समीर भला क्‍या भली 
लगेगी ? 

पिय के विरह वियोग भई हुं बावरी ! 

शीतल मंद सुगंध सहात न बाबरी ।।* 
धनी धरमदास को पिया बिन न नींद आती है न कुछ अच्छा ही लगता है” बिना 
दर्शन के बावरी सी आत्मा को कहीं चन नहीं,* पिया का दिया हुआ दर्द तो पिया के 
मिलन पर ही जा सकता है--- 

कहो बुभाय दरद पिया तोसे । 

दरद सिर तरवार तीर से, किछों मिदे जब मिलहु पीव से ।॥॥* 
मलूकदास साहेब रहमाना' के दीदार के दीवाने हैं--- 

तेरा में दीदार दिवाना । 

घड़ी घड़ी तुक्के देखा चाहू, सुन साहेब रहमाना ।॥। 
जोगिया के बिना रहना कठिन है, कोई उनसे मिला दो न ! 

कौन सिलाव जोगिया हो, जोगिया बिन रह्मयो न जाय ।* 





१. सन्त सुधा सार, वाजिद जी, विरह कौ अंग, पृ० ५५५-५६ 

२: सुन्दर विलास, बिरह उराहने को अंग १ पूृ० ८5२ 

३. सन्त सुधा सार, पवंगम, अडिला, पृ० ६०७-८ 

४. धनी धरमदास की दाब्दावली, विरह और प्रेम का अंग, १३, पृ० १४ 
५. वही, पृ० १४ 

६. वही, बिनती को भ्रग ७, पृ० २१ 

७. सन्त सुधा सार, दूसरा खण्ड, पृ० 5... 

८. सलूक दास जी की बानी, प्रेस, शब्द २, पू० ६. 








हा है भ्ररो मोरे नन भये वेरागी । जगजीवन बानी, २, शब्द ५, प्‌ृ० २ हा 
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धरनीदास क्वा विकल चित कंत दरस बिन बावरा हो गया है-- 
'मई कंत दरस बिन बावरी । 
मो तन व्यापे पीर प्रीतम की, मुरुख जाने श्राव री ।। 
»< >< >< 
धरनी धनी अ्जहुं पिय पाओ्नों तो सहजे श्रनन्‍द बधाव री ॥।* 
में श्रासिक महबूब तू दरसा ॥। 


जगजीवन साहेब के नन वेरागी हो गए हैं, बिन पानी मछली के समान आत्मा तड़पती' 
रहती हैं ॥* ः 


तुलसी साहब (हाथरस वाले) में विरह का भाव अपने उत्कर्ष पर है-- 


पिय बिन सावन सूख नहीं, हिये बिच उठत हिलोर । 

पिय बिन बिरहिन बावरी, जिय जस कसकत हूल । 

सूल उठ पतिपीर की, धन संपत सुख धूल ॥४* 

मोरे पिय छाड़यो विदेस में, सइयां संग भमोरी बिछोह । 

बिरह लहर नागिन डसे, बिन सइयां तड़प उचाठ [* 
घर पिया न हों, सेज सूनी पड़ी हो, और उस पर काली घटा घिर आए तो विरहिन 
आत्मा को भय लगना स्वाभाविक ही है । बुल्ला साहब का एक पद द्रष्टव्य है-- 

देखो पिया काली घदा मो पे भारी । 


स्वामी गरीबदास कहते हैं कि अपने जीवन प्राण आधार प्रियततम को कंसे पाऊं ? 
उनके दर्शन बिन विरहिन दुख पा रही है, कोई ऐसा भी तो नहीं है जो मेरे प्रियतम 
से मुझे मिला दे, बिना दर्शन के मैं श्रत्यन्त बेहाल हो रही हूँ। है दीनदयाल, मैं. 
तुम्हारे मिलन को जन्म-जन्म से आातुर हूँ, मेरी आरजू है कि सम्मुख आकर मुझ 
दुखिया को दर्शन दो, तुम्हें देखते ही मेरे तन मन की तपन मिट जाएगी, रोम-रोम 
में आनन्द समा जाएगा ।” पर मेरी पुकार कौन सुनता है, कौन परपीर को जानता 
है, भला प्रीतम-बिछुरे जीव को कौन धीर बंधा सकता है ?* चरनदास कहते हैं कि 


१. धरनों दास जो को बानी, शब्द, १, पृ० १४ 
२. वही, शब्द ३, प० १६ 


तलफि तलफि जल बिना सीन ज्यों, श्रस दुख मोहि श्रधिकाई । वही, प्‌ृ० ४ 
पिय को देहु सिलाय, सखी में पइयां लागों । वही, पृ० ११-१२ 


रा । ..' ४. तुलसी साहिब (हाथरस वाले) की बानी, भाग १, सावन ३, प० ६२ 
8, वहीं, प्‌० ६२-६३. जा या 


मं . ८ वही, साखी १५, पृ० ५०६ 


... _६- बुल्ला साहब का शब्द सागर, प्रेम, शब्द १०, पृ० & 
७. सन्त सुधा सार, पद ५, पृ० ५०६ 
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वह विरहिन बौरो हो गई है, पर कोई इसका भेद नहीं जानता, उसके हृदय में तो 
विरह की तीत्र ज्वालाएँ धधक रही हैं, सारा कलेजा छलनी हो गया है । 

पलटू साहब कहते हैं कि जब पपीहा पिया पिया बोलता है तो मेरा 'हीया' 
फटा जाता है, मैं सोते से जाग जाती हैँ, कलेजा धकर-धकर करने लगता है, मेरा 
जीवन तो पिया बिन क्षीण हो रहा है, विरह का जंजाल इस बैरी पपीहे ने और दे 
दिया । मुझ विरहिन के नेत्र निझेर के समान फरभर कर बरसते रहते हैं, मैं उसास 
लेती हूँ, बिना अग्नि के जली जा रही हूँ, 'नागिनि विरह ने कुछ इस प्रकार डस 
लिया है कि मु पर धैयय॑ धारण नहीं किया जा रहा है ।* 

द्रष्टव्य है कि अपनी साधना पद्धति सन्‍त कवि निगु ण, निराकारवादी 
हैं, उसी को प्रियतम के रूप में मानकर अपना विरह निवेदन किया है, उसी के साथ 
भिरमिट में खेलने की इच्छा है, पर हृदय की श्राकुलता और भक्ति के प्रवाह में 
स्वाभाविक कोमलता आ जाने के कारण निराकार का रूप कुछ विक्कत हो' जाता है. 
जँसाकि उक्त उदाहरणों से स्पष्ट है । इन सन्‍्तों की सेज पिया बिन सूनी है, आंखों से 
नींद गायब है, नि्ोर के समान नेत्र भर रहे हैं, चातक के समान पिव पिव की रट 
लगी हुई है, इन सबसे उस निराकार की साकार अभिव्यक्ति का अधिक आभास 
मिलता है । इस विरह भाव में बपुरी, बौरी विरहित आदि जीवात्मा के और पिया, 
पीव, बलम, खसम, जोगिया परदेसिया झ्रादि विभिन्‍न शब्द परमात्मा के प्रतीक हैं । 


(ग) सिलन--विरह के बाद मिलनावस्था में, आत्मा की सारी तड़पन दान्‍्त' 
हो जाती है, उसका जन्म-जन्म का क्लेश, पीर प्रभु हर लेते हैं। कवि की प्रात्मा 
ग्र।तनन्‍दविभोर हो नाच उठती है, मंगल गान गाए जाने लगते हैं, विवाह के साज 
सजाए जाने लगते हैं | क्‍यों न हो ? आज दलहिन की चिर 'पियास' झमत अंचवन 
से शान्‍्त होने वाली है, उसके घर राजा राम भरतार आ रहे हैं। कबीर कहते हैं -- 

दुलहनीं गावहु मंगलचार, 
हम घरि आए हो राजा राम भरतार ॥। ठेक ॥। 
८ ८ >< 
कहे कबीर हम ब्याहि चल हैं, पुरिष एक श्रविनासी ॥। 
विरह की घधकती भट्टी में जब आत्मा का सारा कालुष्य, मल जलकर राख हो जाता. 
है, श्राँसुओं की अविरल धार से समस्त दुगु ण, तमस्‌ धुलकर बह जाता है तो आत्मा 
उस परमात्मा के साथ विवाह रचाती है जिसे रहस्यवादी भाषा में श्राध्यात्मिक 
विवाह की संज्ञा दी जा सकती है। विरह दग्ध आत्मा परमात्मा को अपनी समस्त 
शक्तियां सहज ही समर्पित कर कृतक्ृत्य हो जाती है। आत्मा की सारी विभूतियाँ 


१. वही, चरनदास, पृ० १७४ 

२. पलटू साहिब को बानो, भाग ३, शब्द ३८, पृ० १६-१७ 
. ३. वही ३, शब्द ४०, पृ० १७-१८ 

४. कबीर ग्रन्थावली, पद १, पृ० 5७ 








हिन्दी सच्त काव्य में प्रतीक विधान 


श्ध्द 
सहसख्रों कष्ठों के सहने, श्राशा और 


उसके अनन्त सौन्दर्य में लीन हो जाती हैं । 
ही भ्रा जाते हैं तो 


के उपरान्त जब प्रियतम घर बठे 


ग्राइंका के कूले पर फूलने 
रेक में पुकार उठती है-- 


श्रात्मा भु।म उठती हैं, हर्षाति 
बहुत दिन थें में प्रीतम पाये, 
भाग बड़े घरि बेठें आये । (टिक।। 
मंदिर मांहि भया उजियारा, ले सूती अपनों पीच पियारा । 
कहै कबीर में कछु न कीह्नां, सखी सुहाग रास मोहि दीह्ना । 
श्रव मैं तुम्हें अन्यत्र जाने नहीं दंगी, चाहें जिस भाव से बने, मेरे ही बनकर रहता 
होगा, प्री तम, बहुत दिनों बाद आ्राए हो, मैं अपने जम प्रीति में उरफाई रख्‌गी-- 


अब तोहि जांत न देहू रास पियारे, 
ज्यू' भावे त्यू होइ हमारे ।। 
बहुत दिनन के बिछुरे हरि पाये, भाग बड़े घरि बैठे आये ।! 
चरनति लागि करों बरियाई, प्रेम प्रीति राखों उरकाई । 
इत मन सन्दिर रहो नित चोषे, कहै कबीर परहु सर्ति धोषे ॥। | 
दादू दयाल कहते हैं कि घर आतमराम 'पाहुणा आए हैं, चारों शोर मंगल- _ द 
गान हो रहा है, मेरी आत्मा में आनन्द को अजख्र ख्ोत प्रवाहित हो रहा है। भरी द 
सखियो, स्वर्ण कलश में रस भर-भर कर लाओो, आज मेरे अंग-अंग में आनन्द समा 
नहीं रहा है, देखी न, हमारे ये आए हैं-- द 
| प्रम्ह घरि पाहुणा ये, आव्या आातसरास ।। 
स्‍ चहुं दिसि मंगलचार, आनत्द भ्रति घणा ये । 
मं क्तक कलस रस मारहि, सखि भरि ल्यावज्यों ये । 
.. आनव्द अंगिन माइ, अम्हारे झाविज्यों ये ।२॥ 
सन्‍्मुख सिरजनहार, सदा सूख लीजिये ये ॥।३।। 
दादू सेज सुहाग, तू त्रिभुवन धणी ये ।४॥। द 
बिरही आत्मा के लिए स्वप्न में देखे प्रियतम ही सर्वेस्व हैं । विरहिन उन्सयुक्त 
बदन खोलकर मिलती है, अदभुत खुंगार कर प्रिय को सम्मुख होकर मिलती है । 
कैसा आनन्दमय समय हैं ? सभी मंगलचार गाशो-- द द 
ह गावहु मंगलाचार, आज बधावणा ये । 
..सुपनौ देख्यों साच, पीव घरि आवणा ये । 
: बिगसि बदत बिरहिन सिली, घर आये हर कन्त । 


स्नान ८ 


१. कबीर ग्रस्थावली, पद २, “दलों, वव २ एन ८७ - 
हि की बही, पद रे, पृ० पड द ह ॒ 
३. दादू दयाल की बानी, २, पद १६६, १० ईक६ई 











सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक 


सु दरि सुरति सिगार करि, सनसुख परसे पीव । 
मो संदिर सोहन आविया, वारू तन सन जीव । 
बर आायो बिरहिन सिली, अरस परस सब अंग । 
दादू सुन्दरि सुख भया, जुगि जुगि यहु रस रंग ।।* 
सन्‍त गूलाल साहेब को सतगुरु के प्रताप से हरि जेसे कन्‍्त मिल गए हैं । 
ञ्ात्मा आनन्द में कम रही हैं, नहर तो अब हमारी बला ही जावेगी, भला पिय 
समागम के बाद कोई लौट कर नहर (सांसारिक माया का प्रतीक) जाता है ! 


इस विवाह (पआध्यात्मिक विवाह) में आत्मा परमात्मा से मिलकर आनन्द 
के अ्रविरल प्रवाह में श्राकण्ठ निमग्त हो जाती है। डा० रामकुमार वर्मा ने इस 
आध्यात्मिक विवाह का वर्शात काव्यात्मक शैली में इस प्रकार किया है, आध्या- 
त्मिक विवाह की अवस्था में आ्रानन्‍द से पूर्णो होकर आत्मा ईश्वर का गान गाने 
लगती है । उसे परमात्मा की उत्क्ृष्टता ज्ञात हो जाती है, अपनी उत्सुकता की 
थाह मिल जाती है। उस उत्सुकता में उसका सारा जीवन एक चक्र की भाँति 
घुमता रहता है। आत्मा अपने आनन्द में विभोर होकर परमात्मा की दिव्य शक्तियों 
का तीव्र अनुभव करने लगती है । उसकी उस दशा में आनन्द और उल्लास की एक 
मतवाली घारा बहने लगती है। उसके जीवन में उत्साह और हर्ष के सिवाय कुछ 
नहीं रह जाता । माधूरय में ही उसकी सारी प्रद्धत्तियाँ वेगवती वारि-बारा के समान 
प्रवाहित हो जाती हैं, माध॒यं में ही उसके जीवन का तत्व मिल जाता है, माधुय में 
ही वह श्रपने श्रस्तित्व को खो देती है। यही झाध्यात्मिक विवाह का उल्लास है। 


विवाह हो गया, उस चतुर रंगरेज प्रियतम ने घुनर के स्याही के रंग छुड़ाकर 


गहरे मजीठ रंग में रंग दिया है, रंग इतता गहरा और पक्का है कि बार-बार धोने पर 


भी नहीं छटता वरन्‌ दिन पर दिन सुरंग होता जाता है । भाव के कुण्ड में नेह के जल 
से प्रेम के रंग में ड्बोकर खूब फकमफोर कर मेरी चुनरी रंगी है, वे मु पर दयाल हैं। 
यह मेरा सौभाग्य है कि शीतल चुनरी ओढ़कर मैं पिय के प्रेम में मग्त हो गई हैं-- 

सतगुरु हैं रंगरेज चुनर सोरी रंग डारी । 

स्याही रंग छुड़ाय के रे ॥। 
दियो सजीठा रंग धोये से छूटे नहीं रे । 
दिनदिन होत सुरंग । द 
; 2 ः ८ 
सीतल चुनरी श्रोढ़ के रे, भइ हों सगत निहाल ।* 





१. वही, पद १६७, पृ० ६६ ञ 
२. सुहागिन कन्‍्त रिफ्राइया'*'।'* “हम पतिवर पाई | जावे नइहर हमरि बलाई। 
--गुलाल बानो, शब्द २६-३० 
३. कबीर का रहस्यवाद, पृ० २२ 
४, वही, परिशिष्ट, पृ० १६६ 





बा & हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतीक विधान 


मिलनोपरान्त श्रात्मा को जो सुखानुभूति होती है इसे पतिब्रता स्त्री भली-भाँति 

जानती है, प्रिययम का प्यार ही उसके लिए सब कुछ है, इन्द्र का वेभव तो 
तुणवत््‌ उपेक्षणीय है; वे सिंहासन पर विराजमान हों, पतित्रता पंखा भले; वे 
भोजन के उपरान्त कोमल शौैया पर विश्राम करें और मैं चरण दबाकर सुख प्राप्त 
करू । कैसी निष्काम, निदछल कामना है। आत्मा सर्वेस्व सोंपकर भी अपने प्रियतम 


की सेवा में लगी रहना चाहती है। धरनीदास ने बड़ा ही सुन्दर चित्र उपस्थित 
किया है -- | 


एक पिया मोरे मन मान्यो पतिक्नत ठानों हो । 
श्रवरो जो इन्द्र समान, तौ तन करि जानों हो ॥। 
जहुं प्रभु बसि सिहासन, श्रासन डासब हो । 
तह॒वां बेनियां डोलाइबां, बड़ सूख पइबों हो । 
जहूं प्रभु कर्रह लवासन, पवर्दाह श्रासन हो । 
करतें पग सहरंबों, हृदय सख पइवों हो ।।* 


(घ) श्राध्यात्मिक विवाहोपरान्त श्रानन्दोल्लास---भ्राध्यात्मिक विवाहोपरान्त 
परमात्मा की विभूतियों का अनुभव कर आत्मा में असीम उल्लास और उमंग का 
संचार हो जाता है। आनन्द के श्रथाह सागर में गहरे उतर कर आंत्मा जिस रस 
का छककर पान करती है उसमें वह्‌ दिन रात मतवाली बनी रहती है। उस अमल 
के सामने श्रन्य सभी भोतिक अ्रमल तुच्छ और हेय हो जाते हैं। कबीर का मानस 


आकण्ठ इस प्रेमरस में निमग्न है, उसके रोम-रोम में रस रम गया है कुछ और पीने 
को शेष ही नहीं रहा । 


... आत्मा-परमात्मा के उस आनन्द को डा० रामकुमार वर्मा ने दो प्रकार का _ 
माना है। एक--शारीरिक आनन्द, जिसमें शरीर की सारी शक्तियाँ ईश्वर की अनुभूति 
में प्रसन्‍त होती हैं, आनन्द झौर उल्लास में लीन हो जाती हैं; दूसरे--आध्यात्मिक 
आनन्द जिसमें शरीर की सारी शक्तियाँ लुप्त भी होने लगती हैं। शरीर गत प्रायः 
हो जाता है। चेतना शून्य होने लगती हैं केवल हृदय की भावनाएं अनन्त शक्ति. 
के आनन्द में श्रोतप्रोत हो जाती हैं...उस समय बाद्ेन्द्रियों से आत्मा का सम्बन्ध _ 
. नहीं रह जाता. ..ऐसी स्थिति में ग्रात्मा भावोन्माद में शरीर के साथ मूछित भी हो 
सकती है। उस समय न तो आत्मा ही संसार की कोई ध्वनि ग्रहण कर सकती है 
ओर न शरीर ही किसी कार्य का सम्पादन कर सकता है ।...आत्मा की उस मूर्दा 
में ईश्वरीय प्रेम का स्रोत झ्रात्मा से इतने वेग से उमड़ता है कि उसके सामने संसार 
. की कोई भी भावना नहीं ठहर सकती ।* इस लयात्मक अवस्था में जिस अतीन्द्रिय 








१. घरनीदास जी को बानी, फूटकर दाब्द, १, पृ० १ क्‍ 


२. कबीर हरि रस यों पिया, बाकी रही न थाकि | कबीर साखी संग्रह, १० १६/१ 
३. कबीर का रहस्यवाद, प० ५५ द 





सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक द २०१ 


ग्रानन्द का साम्राज्य रहता है वहाँ सदेव वसन्‍्त ही रहता है; तेज पुंज में आत्मा- 
प्रमात्मा का लय होता है--- 
तेज पुज की सुन्दरी, तेज पु ज का कन्त । 
तेज पुज की सेज पर, दादू बन्या बसन्‍्त | 
यहाँ तेजपुज, कन्त, सुन्दरी, सेज और बसन्‍्त सभी आनन्द के द्योतक प्रतीक- 
परमात्मा, आत्मा, शरीर और सुख हैं । ऐसे दिव्य मिलन पर आत्मा पिव से खुलकर 
फाग खेलती है, उस अनिर्वेचनीय आनन्द की भला क्या सीमा ? 
जब 'मैं' और “तुम' का अन्तर मिट गया तो केवल आनन्द ही आ्रानन्‍्द शेष 
रह जाता है, यह श्रलोौकिक आनन्द उस समय और भी प्रगाढ़ हो जाता है जब 
'सुलषणी नारि' नित्यप्रति “हिडोलना' कूलने का उपक्रम करती है । हिलमिलकर 
होली खेंलती है ।* 

[सन्त कवियों ने लौकिक प्रतीकों प्रिया और प्रियतम के माध्यम से जिस 
दाम्पत्यपरक आध्यात्मिक प्रेम, मिलन झ्रादि का वर्णन किया है उसमें अन्वेषण करने 
पर भी वासना की गंध नहीं मिलती । सन्तों ने सदेव ही झात्मा को परमात्मा से 
मिलाने का प्रयास किया है। उनकी आत्मा सोते जागते उसी के ध्यान में लगी रही 
हैं फिर अन्य सांसारिक भावनाओं की प्रबलता का प्रइन ही नहीं उठता । भला सत्तों 
को इतना अ्रवकाश भी कहाँ है ? तामसिक दतत्तियों का निरोध कर इन सन्तों ने 
विरह और प्रेम की जो अलौकिक ज्वाला तन मन में सुलगाई है उसमें सारा कालुष्य 
और बहुरंगी वासनात्मक दुष्प्रद्धत्तियाँ भस्मीभूत हो गई हैं, तथा दिव्य ज्योतिर्मय 
प्रेम से आत्मा प्रकाशित हो उठी हैं|) फाग, बसन्‍्त, हिंडोलना, सेज सुख, रसपान 
सभी आध्यात्मिक आनन्द भाव के प्रतीक हैं । इन्हें घोर लौकिक किवा वासनात्मक 
टृष्टि से देखना सन्तों के प्रति अन्याय ही होगा । सन्‍्तों के दिव्य आनन्द कानन में 
हर पुष्प का रसपान करने वाला वासना का कीट प्रवेश ही नहीं पा सकता, वहां के 
प्रत्येक पुष्प-पादप से कस्तूरी की गंध आा रही है--- 

प्यंजर प्रेम प्रकासिया, अ्रन्तरि भया उजास । 
मुख कस्तूरो नहमहीं, वाणी फूदी बास है 


हिल हे न अर पल सकी किन ने न्‍की  ह जक लम 
१. दादू बानी, परचा को अंग, १०६ पूृ० ४१ द 
२. दादू खेले पीव सौं, यह सुख कह्या न जाइ। सन्त सुधा सार, दाह, ६९ ४६५ 
३. दरिया पारि हिडोलनां मेल्या कन्‍्त सचाइ | 
सोइ नारि सुलषरोीं, नित प्रति भूलन जाई ।। 
कबीर ग्रन्थावली, सुन्दरी को अंग २, छ० 5१ 
४. पिय संग खेलों री होरी । 
हम तुम हिल मिल करि एक संगहु चलें गगन की शझ्ोरी । 
जगजीवन साहेब की बानी २, पृ० ७३ 
भर, कबीर ग्रन्थावली, परचा को अ्रंग १४, पृ० १३ 
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इस श्रकार सन्‍्तों ने दाम्पत्य प्रतीकों के माध्यम से जीवात्मा-परमात्मा की आननन्‍्दपूर्णा 
लयात्मकता का ही चित्रण किया है। 

>सन्‍्तों ने मिलन और आ्राध्यात्मिक विवाह जनित दिव्य अ्रानन्द में निमर्त 
जिस सुख का वर्शान किया है उसके साथ-साथ विवाह के समय अन्य लोकापचारों 
का भी वर्शान किया है जिनका पालन वधू को करना पड़ता है । ये लोकापचार और 
लोक सम्बन्ध श्रात्मा के अनन्य मिलन में एक प्रकार से बाधक बनकर ही उपस्थित 


ए्‌ जल १ 
हुए है 4, 


ब्रह्मानृभूृति होने पर आत्मा को 'नैहरवा' (भौतिक संसार के आकषंरण) अ्रच्छा 


नहीं लगता, सांई की नगरी ही उसके लिए सब कुछ है, पर सांई की नगरी (ससुराल) 
में भी आत्मा रूपी वधू को अनेक कष्टों का सामता करना पड़ता है। यहाँ कवि का 
उद्देश्य यह बताना ही है कि जब तक आत्मा अनन्य भाव से प्रिय समागम नहीं 
करती श्रथवा एक विशिष्ट उद्देश्य पर पहुँचने के पदचात्‌ भी सदैव सतक बुद्धि से 
स्थिति का श्रध्ययन नहीं करती रहती तो श्रात्मा और परमात्मा के बीच भेद पेदा 
हो जाता है। माया प्रबल हो उठती है फिर तो एक सेज पर रहने पर भी प्रिय दर्शन 
नहीं होते । भला इसका दुख वध (आत्मा) किससे कहे ? सास या ननद तो सामान्‍य रूप 
से भी प्रिय समागम में बाधा ही उपस्थित करती हैं, चुगली कर प्रिया और प्रियतम 


के बीच भ्रम की दीवार खड़ी करने की चेष्ठटा करेंगी । कबीर का एक पद इस 


सम्बन्ध में द्रष्टव्य है-- 
सेज रहू नेत नहीं देखों यह दुख कारों कहूं हो दयाल ।। 
सास की दुखी सूसर की प्यारी, जेठ के तरसि डरों रे । 
नणद सहेली गरब गहेली, देबर के बिरह जरों हो दयाल ।' 

'पिउ हिरदे में भेंट न होइ--कैसी विडम्बना है ? पिउ हिरदे में हैं, एक 
ही सेज पर साथ सो रहे हैं पर दीदार नहीं होता । तात्विक दृष्टि से आत्मा में ही 
उरसात्मा का वास है--दिल के आाइने में है तसवीर यार की, जब जरा गदंन 
भुकायी, देखली; पर दुख तो यही है कि दर्शन नहीं होते, यह दुख वधू रूपी आ्रात्मा 
किससे कहे ! सास (माया) तो पहले से ही इस मिलन को नहीं चाहती, समर (गुरु) 
की प्यारी तो वह है पर वह भी यत्किचित सास (माया) के प्रभाव में है, इस कारण वे 
(ससुर) भी ठीक प्रकार मार्ग नहीं दिखा पा रहे हैं, उधर जेठ (पन्य असाधु प्रद्त्तियां) भी 
मार्ग में अड़चनें पैदा करते हैं, उनके क्रोधित स्वरूप को देखते ही भय लगता है । ननद 
(ज्ञानेन्द्रियाँ) और उनकी सखियां (कर्मेन्द्रियाँ) भी गरब गहेली हैं, सही रास्ते से भटकाने 
वाली हैं, प्रिय मिलन में अनेक बाधाएं उपस्थित करती हैं। हाँ, इस सारे वातावरण में 


छोटा देवर (साधुपुरुष) ही कुछ वधू की विरह भावना को समझता है, वही अपने प्रयत्नों 


(उपदेश आदि) से वर-वधू के बीच की दूरी कम करने का प्रयत्न कर सकता है, उसी 
से कुछ आशा है। ऐसे स्थानों पर आनन्दवादी कवि का उद्देश्य चिर मिलंन की ओर 


१. कबीर ग्रन्थावली, २३०, पद पृ० १६६ 


अं 3 मा 








सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक . २०३: 


ही होता है। मार्ग की सभी बाधाएं धीरे-धीरे प्रयत्न करने पर दूर हो जाती हैं, 
हृदय में प्रेम की पीर होनी चाहिए। जब सब श्रोर से श्रपनी शक्तियों को बठोर कर 
श्रात्मा ब्रह्मोन्मुख होती है तो कबीर के ही शब्दों में--- 
कहै कबीर सुनहु सति सुन्दरि, राजा राम रसू रे। 
लक्ष्य जितना दूर होगा, बाधाएँ जितनी ही प्रबल होंगी, सच्चे साधक के 
प्रयत्न भी उतने प्रभावशाली होंगे, लगन की तीब्रता उतनी ही अधिक होगी । 


२. दिनचर्या एवं जीविका के विविध क्षेत्रों से गृहीत प्रतीक : 


सच्तों ने अपनी रहस्थात्मक श्रनुभूति को लोकजीवन में प्राप्त कार्य व्यापार 
के माध्यम से भी स्पष्ट किया है। सामान्यतया सन्त समाज के निम्त बर्ग का प्रति- 
निधित्व करते हैं। वातावरण से प्रभावित सन्‍्तों ने जुलाहा, बनजारा, कुम्हा बाजी- 
गर, बटोही, कायस्थ, व्यापारी, किसान, जोगी, नट, कलालनि, धोबी आदि शब्दों 
द्वारा अदुभुत प्रतीक योजना की है । इन सबके पीछे इन ससन्‍्तों की तीत्र आध्यात्मिक 
साधना की गहरी छाप स्पष्ट दीख पड़ती है । यथा-- 

जुलाहा--कबी र, जैसा प्रसिद्ध ही है, जुलाहे थे । सूत, ताना, बाना, चदरिया, 
चरखा यही सब तो था जिसके माध्यम से वे रहस्यपरक अनुभूतियों को प्रगठ कर 
सकते थे। अत्यन्त सीधी और सहज बात कहते-कहते वे बड़े भ्रात्मविश्वास से उस गढ़ 
तत्व की ओर निर्देश कर देते हैं-- 


भीनी भीनी बीनी चदरिया । 
काहे के ताना काहै के भरनो, कौन तार से बीनी चदरिया । 


स्वयं ही इसका उत्तर भी देते हैं--- 
इंगला पिंगला ताना भरनी, सुसमन तार सों बीनी चदरिया । 
श्राठ कंबल दल चरखा डोले, पाँच तत्व गुन तीनी चदरिया ॥ 
साई को सियत सास दस लागे, ठोक ठोक के बीनी चदरिया | 
जिस चादर (रूपी शरीर) को सांई ने (गर्भ काल के) दस मास तक ठोक ठोक कर 
बुना, किसी भी प्रकार की कमी नहीं रहने दी, उस कीमती चादर को किसी ने भी 
 यत्वपूर्वक नहीं ओढ़ा, अपने नैत्यिक पाप कर्मो से उसे मैली कर दिया, पर कबीर कोई 
साधारण जीव न थे, इस चादर को उन्होंने यत्न से ओढा, झओर--- 
सो चादर सुर नर-मुनि श्ोढ़िन, श्रोढ़ि के मैली कीन्‍्हीं चदरिया । 
दास कबीर जतन से ओ्रोढ़िन, ज्यों की त्यों धर दीनी चदरिया ॥ 
एक अन्य स्थान पर कबीर उस ईइवर को कोरी (जुलाहे) के रूप में चित्रित करते हुए 
कहते है--- मे है द 


१. वहीं, पद, २३० क्‍ 
२. कबीर साहब की द्ाब्दावली भाग १, शब्द १४, पृ० र४ 
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कोरी को काहु सरम न जाना | सभु जगु श्रानि तनाइश्रो तानां । 

धरति आकास को करगह बनाई । चन्द सरजु दुइ साथ चलाई । 

पाई जोरि बात इक कीना तह तांती मनु माना । 

जोलाहे घरु अपना चीन्हा घट ही राघु पछानां ॥। 

कहत कबीर कारगह तोरी, सूते सृत सिलाए कोरी ॥" 
अर्थात्‌ (ईश्वर रूपी) कोरी (जुलाहे) का मर्म किसी ने भी नहीं जाना जिसने सारे 
संसार में अपना ताना तान दिया है। उस जुलाहे ने पृथ्वी और आकाश का करघा 
बनाया, चाँद, सूरज को ढरकी बनाकर साथ-साथ चलाया । मैंने पाई जोड़कर (फेले 
हुए ताने को कु ची से मांजकर) उसे बराबर किया श्रौर तब तांती (राछ) से सन्तुष्ट 
हुआ । अरब मुक्त जुलाहे ने श्रपता वास्तविक घर जान लिया और अपने शरीर में ही 
राम को पहचान लिया। कबीर कहता है कि मैंने ग्रपना करपघा तोड़ दिया है और 
अपना सूत (सम्बन्ध) उस (परमात्मा रूपी जुलाहे के) सूत से मिला लिया है। 

एक श्रत्य स्थान पर कबीर जुलाहे को जीवात्मा का प्रतीक भी मानते हलक 


भीगी पुरिया काम न झावे, जोलहा चला रिसाई । 
कहहि कबीर सुनो हो संतो, जिन यह सृष्टि उपाई ।* 
यहाँ पुरिया -- शरीर और जोलाहा -- जीवात्मा का प्रतीक है । 
बनजारा-- 
साहिब लेखा मांगिया बनजरिया, तेरी छाडि पुरानी थेहबे । 
छाडि पुरानी जिह श्रजाना, वालदि हांकि सबेरियां वे ॥३ 


वह बनजारा (राम) एक ऐसा नायक (व्यापार करने वाला) है जिसने सारे संसार 
को ही बनजारा बना दिया है। उस संसार ने पाप पुण्य के दो बैल खरीदे और पवन 
(साँस) की पूंजी सजाई । उसने शरीर के भीतर तृष्णा की गोनि भर दी इस प्रकार 
उसने अपना टांडा खरीदा। (उसे रोक रखने के लिए) काम और क्रोध कर वसूल 
करने वाले हुए और मन की भावनाएँ डाकु बन गईं । पंच तत्व मिलकर उससे अपना 
इनाम वसूल करते हैं, इस प्रकार यह टांडा (भवसागर) पार उतरा। कबीर जी 
कहते हैं कि हे सन्‍तो सुनो, भ्रब ऐसी परिस्थिति आ गई है कि घाटी (भक्ति पथ) 


पर चढ़ते समय एक बैल (पाप) थक गया है। भ्रब तुम भ्रपनी (तृष्णा की) गोंनि फेंक 


कर आगे चल पड़ो- 
पाप पुनु ढुइ बेल बिसाहे पवनु पूजी परगांसिश्रो । द 
त्रिसना गूरि। भरी घट भीतर इन विधि टांड बिसाहिशो ॥ 
.... जसा नाइकु राम हमारा, सगल संसार किश्रो बनजारा । 
.._ कास कोध दुई भये जगाती सन तरंग बटवारा ॥ हे 
१. सन्त कबीर, रागु श्रासा ३६, पृ० १२६ 
२. कबीर बीजक, पृ० डर 
_ है. रेदास जी को बानी, पद र८, पृ० १५ 
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पंच ततु मिलि दानु निबेरहि टांडा उतरिश्रो पारा ॥! 
कहत क़बोर सुनहु के संतहु अग अ्रेसी बनि श्राई। 
घाटी चढ़त बलु इकु थाका चलो गोनि छिंटकाई ॥* 
गुरु लातक ने मनुष्य जीवन की विविध अवस्थाएं--गर्भावस्‍था, बाल, यौवन एवं हृद्धा- 
वस्था का, प्रतीक रूप में प्रथम, द्वितीय, तृतीय और चतुर्थ प्रहर द्वारा वर्णान 
किया है--- 
पहले पहर रेणि के बणजरिश्रा, पिया हुकसि पहला गरभासि । 
>< > >८ 
चउये पहरे रंणि के बणजरिश्रा सित्रा, लावी झ्राइझा खेतु ।* 
अ्ज्ञानी मनुष्य को अपने घन यौवन का कितना गवं होता है, उसे यम का भय 
नहीं, परन्तु चौथे प्रहर (श्रन्तिम ग्रवस्था) में मृत्यु शरीर को उसी प्रकार नाना विध 
कष्ट देती है, श्रभिमान को धुल में मिला देती है जिस प्रकार किसान पकी खेती को 
काटकर घराशायी कर देता है। अपने टढ़पाश में यम जब बनजारा रूपी जीव को 
लाद चलता है तो सनेही संघाती कोई भी साथ नहीं देता---'सब ठाठ पड़ा रह 
जाएगा जब लाद चलेगा बरणाजारा । बस चारों ओर अश्वुओं से दामन गीला करने 
वाले रह जाते हैं, और देखते ही देखते यह कंचन काया धूल में मिल जाती है, हर 
करा को पवन न जाने कहां का कहां उड़ाकर ले जाती है । द 
कुम्हार-- | 
कुम्हारं एक जु माटी गथी बहु विधि बानी लाई। 
काहू महि मोती मुकताहल काहू बिक्राधि लगाई ॥।* 
यहां कुम्हार ब्रह्म; मिट्टी "शरीर, मनुष्य; बानी कान्ति (शरीर की दीप्ति); 
मोती मुकताहल--ऐद्वयं और वेभव के प्रतीक हैं । 
बाजीगर-- 
सन्‍्तों ने परमात्मा को उस बाजीगर के रूपए में चित्रित किया है जिसने अपनी 
नटलीला (माया) का चारों ओर प्रसार कर रखा है । चुटकी बजाते ही सारी माया- 
लीला अह्व्य हो जाती है । बाह्य दृष्टि से सत्य प्रतीत होने वाली उसकी सारी कला- 
बाजी मिथ्या है, उस बाजीगर के रहस्य को तो वही जान-समझ सकता है जो इस 
बाजी (सांसारिक माया-मोह) के चक्र में नहीं पड़ता, इसमें लिप्त नहीं होता-- 
भाई रे बाजीगर नट खेला. ऐसे आप रहे श्रकेला । 
यहु बाजी खेल पसारा, सब मोहे कौतिग हारा ॥। 
9 कब हम म 'अड 
बाजीगर परकासा, यहु बाजी भूठ तमासा | 
१. सन्त कबीर, राग गउडी ४६, पृ० ५२ 
२. श्री गुरु ग्रन्थ साहिब, सिरि राग्रु पहरे, महला १, पृ० ७५ 
३. सन्‍त कबीर, रागु आसा १६, पृ० १०६ 
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दाद पावा सोई, जो इहि बाजी लिपत न होई ॥* 
कबीर ने भी बाजीगर का ब्रह्म के रूप में वर्णन किया है । मलूकदास के अ्रनुसार 
उसी ब्रह्म (बाजीगर) की माया (बाजी) में समस्त संसार भूल गया है-- 
बाजीग रे पसारी बाजी, भूल भूलायो सब काजी ।* 
बटोही--यह संसार एक यात्रा है। जीव का धर्म चलते ही रहना है, ठहरना 
भला कैसा ? पर भ्रमित व्यक्ति यात्रापथ में क्षरिक विश्वाम के लिए कल्पित पड़ाव 
को ही सब कुछ समभने लगता है। दादू ऐसे ही बटोही को संकेत करते हुए कहते 
हैं कि रे बटोही, आज नहीं तो कल यहाँ से चलना है; इतना निश्चिन्त होकर मत 
सो, कुछ तो चेत; जंसे दक्ष पर नाना दिशाओ्रों से उड़कर पर्ेरू बैठ जाते हैं, उसी 
प्रकार यह संसार रूपी हाट का प्रसार है। सेमल के फूल की तरह इस संसार की 
बाहरी चमक दमक देखकर तू भूल मत-- 
बटाऊ रे चलना आजि कि काल्हि । 
समझ न देखे कहा सुख सोब, रे सन रास संभालि। 
जैसे तरुवर विरष बसेरा, पंखी बेठे श्राई । 
>< अं 
यहु संसार देखि जिनि भूले, सब ही सेंबल फूल ॥।* 
कायस्थ--सन्तों ने कायस्थ का उल्लेख कचहरी आ्लादियों में लिखने पढ़ने का 
काम करने वाले के लिए किया है। धरनीदास अपने जातिगत संस्कार संजोकर 
प्रतीक रूप में मन से केथाई करने को कहते हैं, उस हाकिम (हरि) का राजी होना 
आवश्यक है--- 
मन तुम यही विधि करो कंथाई । 
सुख सम्पत्ति कबहुँ नहीं छीज, दिन-दिन बढ़त बड़ाई । 
>८ ओ८ ३ 
रंथत पाँच पचीस बुकझाए, हरि हाकिस रहे राजी | 
धरनी जमा खरच विधि मिलहै, को करि सके गाजी ॥।* 
व्यापारी --सन्‍्त तो राम नाम के व्यापारी हैं, गोबिन्द का नाम ही उनकी 
खेप है । कबीर कहते हैं-- 
हरि के नाम के बिश्रापारों । 
हीरा हाथि चडिश्रा निरमोलकु छटि गई संसारी । 
अउा >< का 








१. दादू दयाल जी की बानी, भाग २, पद ३०६, पृ० १२१ 
. २. सन्‍्त कबीर, रागु सोरठ ४, पृ० १३३ 
३. सलूकदास जो की बानी, शब्द १३, पृ० २१ 

४. दादू दयाल जी की बानी २, पद १३५, पृ० ५३ 

५. धरनीदास जी की बानी, शब्द ६ पं० ३, 
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मनु करि बेल सुरति करि पेडा गियात्त गोनि भरि डारी | 

कहुतु कबीर सुनहु रे सन्‍्तु, निबही खेप हमारी ॥।* 
मलूकदास" तो इस (राम रूपी) पूंजी की रक्षा अपने प्राणों से भी अधिक करने को 
कृत संकल्प हैं--. 

अ्रबकी लागी खेप हमारी । 

लेखा दिया साह अपने को, सहज चीठी प्यारी ॥ 

२ ८ >< 

कह मलूक मेरे रामें पूंजी, जीव बराबर राखों ।॥।* 
किसान -- ह 

एक कोदु पंच सिकदारा पंचे मागहि हाला । 

जिसी नाही मे किसी क बोई श्रेसा देनु दुखाला ।। 

हरि के लोगा मो कउ नीति उसे पटवारी । 

ऊपरि भुजा करि में गुर पहि पुकारिश्रा तिनि हुड लीआा उबारी ॥ 

नउ डाडी दस मंसफ धावहि रईश्रति बसन न देही । 

डोरो पुरी सापहि नाही बहु बिसटाला लेही । 

बहतरि धरि इकु पुरखु समाइश्रा उनि दीआ नामु लिखाई । 
। धरमराइ का दफतरु सोधिश्रा बाकी रिजम न काई ॥ ४ 
यहां किसान >> जीवात्मा, कोठु-> शरीर; पंच सिकदारा-”-पंच प्राण; बोई (भ्रूमि 
जोतना, बोना आ्रादि) -- स्वार्थ और परमार्थ के कर्मफल; पटवारी -- मन; नीति +« 
प्रद्धत्ति; नउ डाडी ->नव द्वार; दस मु सफ"--दस इन्द्रियाँ; रईश्रति (प्रजा) -- भक्ति- 
भाव; डोरी>--बुद्धि; बिसटाला (बेकार) -> भ्रम में भटकना; बहतरि धरि-- शरीर; 
धरमराइ न्यायाधीश; पुरखु -- भ्रहंकार; बाकी रिजम (देना पावना)->पाप पुण्य 


ग्रादि के प्रतीक हैं । 
इसी प्रकार जोगी,£ नट,६ कलालिन” श्रादि के प्रतीकात्मक रूपक सन्तों ने प्रस्तुत किए 








१. सन्त कबीर, रागु केदारा २, पृ० २०१ 
२. मलूकदास के सम्बन्ध में प्रसिद्ध है कि ये व्यापार करते थे, एक बार उनके पिता 
ने कम्बल देकर बाजार भेजा, रास्ते में सर्दी से सिकुड़ते गरीब लोगों को सब 
कम्बल देकर खाली हाथ घर लौट आए, घर झ्ाकर पिता ने पूछा तो कह दिया 
कि वह परमार्थ का धर्म का सौदा करके आए हैं। उसी वातावरण के अनुसार 
उन्होंने व्यापार के रूपक द्वारा श्राध्यात्मिक तथ्य प्रकट किया है। 
३. मलृकदास जी की बानी, शब्द ५, पृ० ८ द 
४. सन्त कबीर, रागु यूही, ५पृ०१५१ 
५. वही, रागु गउडी ५३, झ्रासा ७, रामकली ६७, सलोकु ४८ 
६. वही, रागू आसा ११५ आस के 
७. वही, रागू १, रामकली पृ० १७६ 
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हैं । घोबी को प्रतीक रूप में सन्‍तों ने कई स्थान पर प्रयुक्त किया है। जिस प्रकार 
धोबी मलिन वस्त्रों को उज्ज्वल-श्वैत कर देता है उसी प्रकार गुरु-बअह्म रूपी धोबी 
ज्ञान रूपी साबुन से धोकर श्रात्मा को उज्ज्वल कर देता है और राम नाम का 
गहरा रंग चढ़ा देता है | कबीर कहते हैं -- 

सोरी रंगी चुनरिया धो धुबिया । 

जनस जनम के दाग चुनर के सतसंग जल से छुड़ा धुबिया ।' 
उस रंगरेज (ब्रह्म) ने कंबीर की चुनरी से ग्रौर सभी दाग (पाप) छुड़ाकर 
मजीठा रंग में रंग दिया है। ऐसा सुरंग जो छुड़ाए भी नहीं छूटता । भला भाव के 
कुण्ड में नेह के जल में प्रेम रंग से रंगी चुनरिया का रंग कभी फीका रह सकता है ! 
कबीर तो उस शीतल चुनरी को ओढ़कर निहाल हो गए हैं -- 

साहेब है रंगरेज चुनरी मेरी रंग डारो । 

स्याही रंग छुड़ाय के रे दियो मजीठा रंग ।। 

धोये ते छूटे नहीं रे, दिन दिन होत सुरंग ।। 

भाव के कुण्ड नेह के जल में प्रं मरंग दई बोर । 

है > >< 
कहै कबीर रंगरेज पियारे, मुझ पर हुए दयाल । 
सीतल चुनरी श्रोढि के रे, भई हों मगन निहाल ।। 


३. मानवेतर प्रकृति से गहीत प्रेमपरक प्रतीक : 
उस अलबेले प्रियतम से चिर अभिलषित प्रेम की व्यंजना करने के लिए 


सनन्‍तों मे जिन प्रतीकों का प्रयोग किया है वे उन्हें परम्परा से प्राप्त हुए हैं । प्रेम 


भावना को प्रभिव्यक्त करने के लिए ये प्रतीक (चातक, चकई, मीन, हंस, दीप पतंग 
आदि) रूप में प्रयुक्त होते रहे हैं । 

.. चातक--चातक मानव जगत का भावात्मक प्रतीक है। कवि परम्परा में 
प्रसिद्ध इस प्रतीक द्वारा सन्‍्तों ने अपनी आत्मा को उस परम प्रिय (मेघरूप) प्रियतम 
की सापेक्षता में ऐसे प्रेमी के रूप में चित्रित किया है जो अपने “निष्ठुर प्रिय के 
भीषण आघात सहकर भी उसी में, केवल उसी में लीन रहता है; दिन रात उसी 
की कामना करता है। प्रिय के श्राघात प्रेम की प्यास ओर तड़पन को सहसत्रगुना कर 
देते हैं। कबीर कहते हैं-- द 

कबीर अंबर घनहरु छाइया, भरखि भरे सर ताल । 
...चात्रिक जिउ तरसत रहै, तिनको कउनु हवाल ॥* 
साधक प्रेमी का समस्त वैभव और सुख तब तक तिरोहित ही रहता है जब तक उस 


प्रिय का एक “अमी घूंट' प्राप्त न हो जाए। यही भ्रम रस तो उसका आधार है--- 


१. कबीर शब्दावली भाग २, पृु० छ४ - 
२. सन्त सुधा सार, पद ११७ पु० श०प-६& 
३. सन्त कबीर, सलोकु १२४-२६६ 


हिन्दी सन्‍त काव्य में प्रतोक विधान हु 
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चान्रिक मरे पियासा | 
निसि दिन रहे उदासा जीवे किहि बेसाला ॥।* 
भला वह श्रौर किस विश्वास पर जीवित रहे ? तृषा से उसका गला सूख रहा है, 
प्राण संकट में हैं, श्रास-पास के सभी सरोवर जल से परिपूर्ण हैं, पर वह बेचारा 
'पियास' से बेहाल है, पीव-पीव टेरते-टेरते उसे मानों एक युग बीत गया-- 
पीव पीब टेरत दिक भई स्वाति सुरूपी आव । 
सागर सलिल सब भरें, परि चातिग के नहिं भाव ।* 
सम्भवतः विषम कमंगति के कारण ही चातक की यह 'पियास' है ।* 
इस प्रकार सन्त कवियों ने विरह मिश्रित प्रेम भाव को अभिव्यक्त करने के लिए 
चातक-द्बत्ति स्वीकार की है। 
चकई-चकवी, मीन, झआदि--मिलन की मधुरता तब तक अपूर्णा है जब॒ तक 
उसमें वियोग का दुख मूल रूप में मिला न हो । वियोग की प्रचण्ड अग्ति में तपकर 
प्रेम कन्दन सा निखर जाता है । वियोग ही प्रेम का प्रांजल रूप है। रात भर वियोग 
की भंभा से ज़ूभते हुए चकवा दम्पति सुबह मिलन के रस में डूब जाते हैं; पर माया 
के प्रभाव से जा एक बार उस परम प्रिय प्रियततम से श्लग हो जाता है वह न दिन 
में मिल पाता है और न रात में; अजीब स्थिति है -- 
कबोर चकई जउ निसि बीछुरे श्राइ मिले परभाति । 
जो नर बिछुरे राम सिउ ना दिन सिले न राति ॥* 
बिछुड़ने का दुख तो कोई भुक्त भोगी ही जान सकता है; बिछुड़ने की कल्पना मात्र से 
आत्मा सिहर उठती है, वियोगिती पंख लगाकर उस देश में उड़ जाना चाहती है जहाँ 
बिछुड़ने की रात नहीं श्राती-- द 
सांफ पड़े दिन बीतवे, चकबी दीन्हा रोइ । 
चल चकदवी वा देस को, जहाँ रन ना होइ ।॥* 
भला जिसे एक बार ब्रह्मानुभति हो जाए वह भ्रन्यत्र क्यों भटकेगा ? उसी सरोवर में _ 
सुख क्रीड़ा करने में ही (जीवात्मा रूपी) मीन का पूर्णत्व है, पानी से प्रथक उसके 
श्रस्तित्व की कल्पना भी सम्भव नहीं; यही तो प्रेम है-- 
सीन सगन सांहै रहै मुदित सरोवर सांहि । 
सुख सागर क्नीला करे पुरण परमिति नांहि।॥।' 


१. स्वामी दादुदयाल जी की बानी, पृ० ४०८, सम्पाृ० चन्द्रिका प्रसाद त्रिपाठी 
२. सन्‍्त सुधा सार, रज्जबजी, राग गोडी 5, पृ० ११७ 

३. कबीर ग्रन्थावली, पद ११६, पृ० १२५ द 

४. सन्‍त कबीर, सलोकु १२५, ४० २६६ 

५, कबीर साहब की शब्दावली २, भेद, साखी 5, पूृ० ढ७ 

६. दादुदयाल की बानी, पूृ० ४६१/ ३८१ | 
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परन्तु सुन्दर दास के शब्दों में (उलटबांसी) कहें तो-- 
मछली अग्नि मांहि सुख पायो, जल में बहुत हुती बेहाल । 
यहाँ मछली - माया शवलित जीवात्मा है, उस परमतत्व ईश्वर -- जल से दूर रहने में, 
और सांसारिक प्रपंचों-भ्रग्नि, में रत रहने में भ्रमवश सुख मान रही है पर 
वास्तविक स्थिति ज्ञात होने पर जीवात्मा पुनः अपनी स्थिति में पहुँच जाती है-- 
कादी कूटी मछली छींक धरी चहोड़ि । 
कोइ एक श्रषिर सन बस्था, दह में पड़ी बहोड़ि ॥* 
हुंस--हंस मानसरोवर का पक्षी है । कवि परिपाटी के अनुसार हंस मानसरोवर 
छोड़कर कहीं नहीं जाता, नीर-क्षीर विवेकी यह पक्षी साधारण सरोवरों का पानी 
नहीं पीता । कवियों (सन्तों) ने जीवात्मा को प्रायः हंस रूप में चित्रित किया है। 
वह जीवात्मा तत्वरूपी सरोवर से जल ग्रहणा करती है, पर वह किस सीमा तक इसे 
हृदयंगम कर सकता है यह उसके ज्ञान, विवेक और जागरूक चेतन बुद्धि पर ही निर्भर 
है, क्योंकि यह हंसिनी बिना “जुगति' के सरवर के किनारे रहकर भी 'तिसाई' ही 
रहती है, हरि जल नहीं पी पाती । जीवात्मा भी कुम्भ लिए खड़ी रहती है पर बिना 
गुण के नीर भला कैसे भरे-- 
सरवर तदि हंसणी तिसाई । 
जुगति बिना हरि जल पिया न जाई । 
कुंभ लीयें ठाढ़ी पतिहारी, गुण बिन नीर भरे कैसे नारी ॥।* 
हंस रूपी जीवात्मा का यह अज्ञान मिट जाता है, ज्ञान और विवेक का प्रकाश अन्‍च्त- 
रात्मा को प्रकाशित कर देता है वह हरि जल से श्रपते तन-मन को निर्मल करने में 
समर्थ हो जाती है-- 
हंस सरोवर तहां रसे, सुभर हरिजल नीर । 
पाणी श्राप प्लालिये, नुमल होय सरोर ॥।* 
ज्ञानसरोवर के सूभर जल में केलि करता हुआझ्ा, तत्व रूपी मुक्ताग्नों को चुगता हुआ 
हँस अनत उड़ जाने का नाम भी नहीं लेता ।* 
दीपक-पतंग -- कवि परिपाटी में दीपक और पतंग के माध्यम से सुन्दर भाव 
योजनाएं प्रस्तुत की जाती रही हैं। पतंग का दीपक से स्वाभाविक प्रेम है, उसके 
हृदय में तीत्र मिलनोत्सुकता सरदेव हिलोरे लेती रहती है, पतंग “निज सार' को 
समक्ष देखकर भला कैसे शान्त बेठ सकता है ! प्रिय की यह मौन पुकार ही तो विरही 
का सवस्व है। पर प्रेम भी कंसा अद्भुत है जहाँ प्रतिदान की रंचमात्र भावना नहीं 


१. सुन्दर बिलास, विपरयय को झंग ३, पृ० ८७ 
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है तो केवल निज आत्मोत्सर्ग । दीपक की देदीप्यमान लौ के सानिध्य में वह अपने 
को सशरीर समपंण कर एक अनुकरणीय उज्ज्वलता प्राप्त कर लेता है। प्यासे को 
जब बँद नहीं मिलेगी तो वह वन-वन पुकारेगा ही-- 

ज्यों मरे पतिगा जोति मां, देखि देखि निज सार हो । 

प्यासा बंद न पावई, तब बनि बनि करे पुकार हो ॥।* 


प्रेमी का यह निस्वार्थ ग्रात्मसमर्पण ही उसे निष्कलंक प्रेम भाव की बुलन्दियों की 
श्रोर ले जाता है। वह खोकर ही कुछ पाता है--दाना खाक में मिलकर गले 
गुलजार होता है ।' अन्तर का एक भरोसा, एक बल, एक आस ही उसे इस ओर 
प्रेरित करती है-- 
दीपक पावक श्राणियां तेल भी ग्रांण्यां संग । 
तीनों मिल करि जोइया, (तब) उड़ि उड़ि पड़े पतंग ।।* 
इस प्रेमपरक रूप के साथ-साथ सन्‍्तों ने माया और मायाशवलित नर को भी प्रतीक 
रूप में दीपक और पतंग कहा है - 
साथा दीपक नर पतंग, अमि अमि इवें पडंत ।* 
गुरूज्ञातन से नर इस स्थिति से उबर भी सकता है, लेकित इसके लिए उसे शरीर रूपी 
दीपक में प्रेम का तेल और अ्रघद्र की बाती का प्रयोग करना होगा और ऐसा करने 
से वह फिर हटट' (आवागमनशील संसार) में नहीं आरावेगा । गुरु ते ज्ञान का प्रकाश 
आत्मा में जगा दिया है-- 
दीपक दीय! तेल भरि, बाती दई अ्रघद्ठ । 
पूरा किया बिसाहुणां, बहुरि तन आांवों हट ॥* 
आगे थें सतगुर मिलया, दीपक दीया हाथि ॥* 
एक श्रन्य स्थान पर कबीर ने दीपक को जीवात्मा; बाती को जीवन झौर तेल को आयु 
के रूप में चित्रित किया है--- 
जब लगु तेलु दीबे मुख बाती तब सुकके सभु कोई । 
तेल जले बाती ठहरानी, सू ना मंदक होई ।' 
बाती सुकी तेलु निखूदा 
स्वामी दादू दयाल की बानी, पृ० ४७५/२७५ 
, कबीर ग्रन्थावली, पृ० ११/१ 
वही, गुरुदेव को अंग २०, पृ० ३ 
. वही, पृ० २ 
हे वही, पृ०२ 
« सन्त कबीर, रागु श्रासा €. पृ० ६६ 
» वही ११, पृ० १०१ 
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४. जड़ प्रकृति से ग॒हीत प्रतीक : 

इस श्रेणी में ओला,' बँद,' वर्षा, चौपड़, थली,* भोती, सरोवर,” आदि 
प्रतीकों द्वारा ईश्वर और जीव के शाश्वत सम्बन्ध की सुन्दर अभिव्यक्ति सन्त साहित्य 
में प्राप्त होती है । 
(ख) तात्विक या दार्शनिक प्रतीक : 


हृब्यते प्रनेन इति दर्शनम्‌ इस कथन के आधार पर वस्तु के सत्यभूत तात्विक 
स्वरूप की सम्यक्‌ जानकारी ही दर्शन है। श्रर्थात्‌ आन्तरिक ओर बाह्य रूप से हम 
जो प्रनुभव करते हैं उसकी संचित राशि को दर्शन कहा जा सकता है । डा० देवराज 
ने भी दर्शन को सांस्कृतिक अनुभूति का विश्लेषण, व्याख्या एवं मूल्यांकन करने का 
प्रयत्न माना है | दर्शन के अन्तर्गत हृश्यमान जगत का निर्माण करने वाली क्रियाएँ 
न आकर आन्तरिक जीवन की सुष्टि करने वाली क्रियाएँ श्राती हैं। भारतीय दर्शन 
का तो मूलतन्त्र ही आत्मा को जानना है। दर्शन अस्तित्व और सत्ता के ऐसे रूप 
की खोज करता रहा है जिसे अनन्त मूल्य का अधिष्ठान माना जा सके । दर्शन की 
टृष्टि मनुष्य के सौन्द्यमुलक नेतिक तथा आ्राध्यात्मिक सम्भावनाओ्रों की ओर होती 
है । “दर्शन हमारे सामने अरणु तथा विराट जगत के असंख्य रूपों को उपस्थित करता 
है, जीवत की अ्रनगिनत सम्भावनाम्रों एवं दृष्टियों की उद्भावना करता है और 
जीवन तथा जगत के श्रसंख्य सम्बन्धों की ओर हमारा ध्यान ग्राकृष्ट करता है, इस 
प्रकार दर्शन हमें जीवन की क्षुद्र स्थितियों से ऊपर उठाकर विद्व ब्रह्माण्ड की हलचल 
के केन्द्र में स्थापित कर देता है'''दशन हममें जो चेतना उत्पन्न करता है वह जीवन 
को उच्चतम कोटि की तृप्ति देती है । 

हम क्या हैं ? हमारा जीवन क्‍या है ? यह दृश्यमान जगत कया है ? मृत्यु 
क्या है ? मृत्यु के पश्चात्‌ जीवन की क्या गति होती है ? आरादि प्रश्नों का सम्यक 
उत्तर खोंजना ही दर्शन का प्रमुख उद्देश्य है | क्षय-क्षण में बदलने वाले जगत्‌ के दृश्य 
ओर पदार्थों के रूप के पीछे भी एक अपरिवर्तित सत्ता विद्यमान है उसका विश्लेषण 
दर्शन का लक्ष्य है । पं० बलदेव उपाध्याय के शब्दों में “जिस प्रकार परिवतेनशीलः 
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शील ब्रह्माण्ड के भीतर एक अपरिवतेनशील तत्व विद्यमान है उसी प्रकार इस पिण्ड 
के भीतर भी एक अपरिवतेनशील तत्व की सत्ता विद्यमान है--नब्रह्म[|ण्ड की नियामक 


सत्ता का नाम है ब्रह्म तथा पिण्डाण्ड की नियामक सत्ता की संज्ञा है - आत्मा । 


प्राचीन दाशंनिकों ने पिण्डाण्ड और ब्रह्माण्ड का ऐक्य सर्वेतोभावेन स्वीकार किया है 
और ब्रह्म तथा आत्मा की एकता प्रतिपादित की है ।? सन्‍्तों ने भी पिण्डाण्ड में 
स्थित आत्मा और ब्रह्माण्ड में स्थित ब्रह्म--परमात्मा की एकता मुक्त कण्ठ से 
स्वीकार की है | अपनी रूपकात्मक भाषा में वे कहते हैं--- 

बूद समांनी समद में, सो कत हेरी जाइ ॥। 

समंद समांना बूंद में, सो कत हेर॒या जाइ । 


प्पती दार्शनिक विचारधारा में सन्‍त किसी शास्त्र सम्मत दाशनिक्र विचारधारा से 
बंधकर नहीं चले हैं । वे स्वंग्राही थे, जहां से भी जो काम लायक बात मिली ग्रहरा 
करली, नहीं तो पल्‍ला भाड़ चल दिए । आत्मानुभूति की कसौटी पर कसकर इन सन्‍तों 
ते जो कुछ भी दाशनिक विचारधाराशओं से प्रत्यक्ष या परोक्ष अथवा परम्परागत रूप 
से प्राप्त किया है उसमें शास्त्रों की सीमित मर्यादा या दृष्टिकोण के प्रति श्रतास्था ही 
है क्योंकि उनकी विश्ञाल दृष्टि तो उस अनन्त रहस्यमयी असीम सत्ता के अन्वेषण के 
लिए व्यग्न रही है | डा० धर्मेन्द्र ब्रह्मचारी ने सन्‍त मत को विभिन्‍न दाश निक पद्धतियों 
का अ्रपूर्व समन्वय बताते हुए कहा है--“कबीर ते उपनिषदों से अद्वेतवाद, शंकर से 
मायावाद, वैष्णव आराचार्यों से भक्ति, श्रहिसा और प्रपत्ति के सिद्धान्त, तान्त्रिक शवों, 
वज्भयानी बौद्धों और नाथपन्थी योगियों से हठयोग, रहस्यवाद तथा जात-पांत एवं 
कर्मकाण्ड के विरुद्ध पैनी उक्तियाँ, वैष्णव भक्तों एवं सूफी सन्‍्तों से माधुयभाव, भक्ति- 
वाद-**इन मकरन्द बिन्दुओं का संचय करके इन सबके मेल से श्राचार, दर्शन एवं 
आस्तिकता का एक ऐसा विचित्र और मौलिक समन्वय प्रस्तुत किया है जिसे 
'सन्तमत' अथवा 'निर्ग[ ण मत' सामान्य उपाधि मिली है।”* इसी तथ्य को क्षितिमोहन 
सेन ने इस प्रकार व्यक्त किया है “कबीर की आध्यात्मिक क्षुब्ा और आ्ाकांक्षा विश्व 
ग्रासी है। वह कुछ भी छोड़ना नहीं चाहते, इसलिए वे ग्रहराशील हैं, वर्जनशील 
नहीं । उन्होंने हिन्दू, घुसलमान, सूफी, वेष्णव, योगी प्रभृति सब साधनाओ्रों को 
जोर से पकड़ रखा है। फिर भी उन मतों की संकीर्ण साम्प्रदायिकता कबीर के 
साथ मेल नहीं खाती । इसलिए कबीर इन सबको ही अपने ढंग से अपना सके हैं। 
उनके क्रिया काण्ड, उनकी साधना और उनकी संज्ञाओं को भी कबीर ने अपने विशेष 
भाव से व्यक्त किया है। कबीर भक्त हैं, प्रेमिक हैं, योगी हैं, मातवरस से भरपुर हैं, 
मैत्री, युक्ति आदि से परिपूरां हैं। इस तरह उन्होंने जिन मतवादों को प्रहरा किया, 


उनमें से प्रत्येक कुछ हृद तक उनका गृहीत है, कुछ हद तक अपनी व्याख्या से उन्होंने न 
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अपने समान कर लिया है, कुछ ह॒द तक परित्यक्त है और किसी हद तक उनके कठोर 
आधातों से श्राहत भी ।!” इस प्रक्रार परम्परा से हटकर चलना सांसारिक्रता तथा 
शास्त्रों के प्रति उदासीनता प्रदर्शित करना सन्‍्तों की अभ्रपनी विशेषता है । किसी एक 
टष्टिकोण अथवा साम्प्रदायिक सिद्धात्तों को आधार बनाकर लिखे गए शास्त्र में 
परमतत्व की वास्तविक अनुभूति व्यक्त नहीं हो पाती, दूसरे शब्दों में परमतत्व के प्रति 
टृष्टिकोश एकांकी ही रहता है, सन्‍तों को ऐसा सीमित दृष्टिकोश सव्वथा श्रमान्य 
रहा है । उनका तो विश्वास है-- 

जो दरसन देख्या चाहिये, तो दरपन सांजत रहिये । 

जो दरपन लागे काई, तो दरसन किया न जाई ।* 


अर्थात्‌ दर्शन का दर्पण काई युक्त है तो उस परमतत्व स्वरूप आत्मतत्व के दर्शन नहीं 
किए जा सकते, दर्शन करने के लिए दपंणा का अनुभूति की आभा से चमकना आव- 
इयक है । अनुभूति शास्त्र ज्ञान की श्रपेक्षा नहीं रखती; हाँ, शास्त्र ज्ञान से वाक्‌ चातुय 
में दद्धि हो सकती है, अनुभूति की नहीं । सन्त कवियों में ये तत्व सीधे शास्त्र से नहीं 
आये वरन्‌ हाताब्दियों की अनुभूति तुला पर तुलकर, महात्माओ्नों की व्यावहारिक 
ज्ञान की कसौटी पर कसे जाकर, सत्संग और गुरु के उपदेशों से संग्रद्दीत हुए हैं। 
यह दर्शन स्वाजित अनुभूति है। जेसे सहस्रों पुष्पों की सुगन्धि मधु की एक बूद में 
समाहित है, किसी एक फूल की सुगंध मधु में नहीं है, उस मधु निर्माण में अ्रमर की 
अनेक पुष्प तीर्थों की यात्राएँ सन्निविष्ट हैं, अनेक पुष्पों की क्यारिय/ मधु के एक-एक 
करण में निवास करती हैं, उसी प्रकार सन्त सम्प्रदाय का दर्शन अनेक युगों और 
साधकों की शअनुभूतियों का समुच्चय है ।* सन्त बहुश्न त थे, भिन्न-भिन्न स्थानों पर 
अमर करते-करते उन्हें जो अनुभूति हुई वह अपने आप में पूर्णा और मामिक है । यह 
अनुभूति तथा यह चिरन्तन सत्य स्वयं विचार करते-करते उनके मन में स्फुरित हो 
उठा । इसके लिए उन्हें कहीं ग्राना जाता नहीं पड़ा, राम धन पाकर समस्त शंकाएँ 
स्वयमेव ही छूट गईं; मन में 'सहुज भाव' उत्पन्न हो गया--ग्रात्मा राम में रम कर 
तदाकार हो गई ।* 

सन्त साहित्य के दाशंनिक विचार प्रमुखत: ब्रह्म, जीव, माया, जगत इन चार 
तत्वों पर ही ग्राधारित हैं। इनके स्वरूप, कार्य, स्थिति पारस्परिक सम्बन्ध आदि को 
स्पष्ट करने के लिए सन्‍्तों ने विविध प्रकार की प्रतीक योजना की है। इन चारों 
तत्वों का क्षेत्र विस्तार ही इतना है कि विविध प्रतीक विधान द्वारा भी सम्भवतः 
इनका बहुत कुछ श्रनभिव्यक्त ही रह गया होगा। फिर भी सन्‍्तों ने अ्रपनी-भ्रपनी 
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ग्पने समान कर लिया है, कुछ हद तक परित्यक्त है श्र किसी हृद तक उनके कठोर 
ग्राघातों से आहत भी ।* इस प्रकार परम्परा से हटकर चलता सांसारिक्रता तथा 
शास्त्रों के प्रति उदासीनता प्रदर्शित करना सन्‍तों की अपनी विशेषता है । किसी एक 
टृष्टिकोण अथवा साम्प्रदायिक सिद्धान्तों को आधार बनाकर लिखे गए शास्त्र में 
परमतत्व की वास्तविक अनुशृति व्यक्त नहीं हो पाती, दूसरे शब्दों में परमतत्व के प्रति 
टृष्टिकोण एकांकी ही रहता है, सन्‍तों को ऐसा सीमित दृष्टिकोण स्वथा श्रमान्य 
रहा है । उनका तो विदंवास हँ- 

जौ दरसन देख्या चाहिये, तो दरपन मांजत रहिये । 

जौ दरपन लागे काई, तो दरसत किया न जाई ।* 
अर्थात्‌ दर्शन का दपंण काई युक्त है तो उस परमतत्व स्वरूप आत्मतत्व के दर्शन नहीं 
किए जा सकते, दर्शन करने के लिए दर्पण का अनुभूति की श्राभा से चमकना आव- 
श्यक है। अनुभूति शास्त्र ज्ञान की अपेक्षा नहीं रखती; हाँ, शास्त्र ज्ञान से वाक्‌ चातुर्य 
में ढद्धि हो सकती है, अनुभूति की नहीं । सन्त कवियों में ये तत्व सीधे शास्त्र से नहीं 


आये वरन्‌ शताब्दियों की अनुभूति तुला पर तुलकर, महात्माश्नरों की व्यावहारिक 


ज्ञान की कसौटी पर कसे जाकर, सत्संग और गुरु के उपदेशों से संग्रहीत हुए हैं । 
यह दरशन स्वाजित अनुभूति है। जैसे सहस्रों पुष्पों की सुगन्धि मधु की एक बू द में 
समाहित है, किसी एक फूल की सुगंध मधु में नहीं है, उस मधु निर्माण में श्रमर की 
श्रनेक पृष्प तीर्थों की यात्राएँ सब्निविष्ट हैं, श्रनेक पुष्पों की क्यारिय: मधु के एक-एक 
करा में निवास करती हैं, उसी प्रकार सन्त सम्प्रदाय का दर्शन अनेक युगों और 
साधकों की अनुभूतियों का समुच्चय है ।” सन्त बहुश्न त थे, भिन्न-भिन्न स्थानों पर 
अ्रमण करते-करते उन्हें जो अनुभूति हुई वह अपने आप में पूर्ण और मारमिक है । यह 
अनुभूति तथा यह चिरन्तन सत्य स्वयं विचार करते-करते उनके मन में स्फुरित हो 
उठा । इसके लिए उन्हें कहीं आना जाना नहीं पड़ा, राम धन पाकर समस्त शंकाएँ 
स्वयमेव ही छुट गईं; मन में (सहज भाव उत्पन्न हो गया--आत्मा राम में रम कर 
तदाकार हो गई ।* द 

सन्त साहित्य के दार्शनिक विचार प्रमुखतः ब्रह्म, जीव, माया, जगत इन घार 
तत्वों पर ही आधारित हैं। इनके स्वरूप, कार्य, स्थिति पारस्परिक सम्बन्ध आदि को 
स्पष्ट करने के लिए सन्‍्तों ने विविध प्रकार की प्रतीक योजना की है। इन चारों 
तत्वों का क्षेत्र विस्तार ही इतना है कि विविध प्रतीक विधान द्वारा भी सम्भवतः 
इनका बहुत कुछ अनभिव्यक्त ही रह गया होगा । फिर भी सनन्‍्तों ने अश्रपनी-भ्रपनी 
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अतुभूति के आधार पर ब्रह्म, माया, जीव, जगत ञआ्रादि का निरूपण किया है। इस 
“ तात्विक विवेचन में कबीर ही प्रमुख हैं, भ्रन्य सन्‍्तों ने थोड़े बहुत अन्तर से उसी रूप 
को स्वीकार कर लिया है। जो थोड़ा बहुत श्रन्तर दीख भी पड़ता है वह सिद्धान्त 
गत न होकर व्यक्तिगत अनुभूत जन्य है । यहाँ इन तात्विक आधारों का विस्तृत 
विवेचन अपेक्षित है। 
ब्रह्म-परमतत्व 
सन्त साहित्य में परमतत्व का निरूपण निम्नलिखित प्रकार से हुआ है-- 
१. ब्रह्म का नियगु ण रूप 
२. भक्तिमार्गीय ढंग पर ब्रह्म का सभुणात्मक रूप 
३. यौगिक शब्दावली (प्रतीकात्मक शैली) द्वारा ब्रह्म निरूपण 
४. साधुर्य भाव के ब्रह्मवाची शब्द प्रतीक 
५, व्यावसायिक शब्दों के माध्यम से ब्रह्म का निरूपण 
(१) ब्रह्म का निगुण रूप 
ब्रह्म का निगु रण रूप में चित्रण वेदिक परम्परा से गृहीत है । यजुर्वेद की 
एक ऋचा में ब्रह्म के सगुण और निगु ण दोनों ही रूपों की कल्पना की गई है--- 
सपर्यगाच्छुक्मकायमत्रणं अस्ताविरं ुद्धभपापविद्धमकविसेनीषी । 
परिभू: स्वयम्भूर्याथातथ्यतो<र्थान्‌ व्यदधात्‌ दारवतीस्य: समाभ्य: ।।' 
इस ऋचा के अनुसार वह प्रभु अकायम, अत्रणम और अस्नाविरम्‌ भ्रर्थात्‌ निराकार है, 
इसके साथ-साथ वह शुद्धमू, अपापविद्धम्‌, कवि, मनीषी और स्वयम्भू है । 
: सन्त कवियों ने ब्रह्म के निगु ण रूप का सविस्तार वर्णात किया है। वह एक, 
अनादि, सीमा तथा परिमाण रहित अलख तिरंजन है । 
वह ब्रह्म न तो पाप रूप है न पुण्य रूप, न स्थूल है न शूत्य, न बोलता है न 
मौन रहता है; न सोता है न जागता है, न वह एक है न दो, न पुरुष है त स्त्री रूप 
है, न उसके कोई आगे है न कोई पीछे है, न वह ढद्ध है न बाल स्वरूप है; कर्म, 
काल, हस्व, विशाल कुछ भी नहीं है, न तो जुझता है न मारता है, वह बन्धन और 
मोक्ष से भी दूर है, वह सुन्दर अ्रथवा असुन्दर भी नहीं लगता । सुन्दर दास के शब्दों 
में -- 


। 





पाप न पुस्त न स्थूल न सुन्य, न बोले न मौन न सोबे न जागे । 
एक न दोइ न पूुर्ष न जोइ, कहै कहाँ कोई, पीछे न आगे। 





१९. यजुर्वेद ४०/८५. सन्त साहित्य, पृ० ६१ से उद्धृत 
२. जब हम एको एकु करि जानिश्ना । 

तब लोगहि काहे दुख सानिया ।--सन्‍्त कबीर, रागु गउडी हे, पृ० ५ 
चोनत चीतु निरंजन जाइया । क्‍ 


कहु कबीर तो श्रतनभउ पाइआ । --वही, रागु गउडी २७, पृ० २६ 
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दृद्ध न बाल न कर्स न काल, न हस्व विज्ञाल न जूक न भागे । 

बन्ध न सोक्ष अमोक्ष न ॒प्रोक्ष न सुन्दर है न असुन्दर लागे ॥" पा 
तो फिर वह ब्रह्म कैसा है ? सुन्दरदास कहते हैं-- द 

ब्रह्म निरीह निरामय निगु न, नित्य निरंजन और न भासे । 

ब्रह्म अखण्डित है श्रथ ऊरध, बाहिर भीतर ब्रह्म प्रकासे ॥ 

ब्रह्महि सूच्छुम स्थूल जहां लगि, ब्रह्महि साहिब ब्रह्महि दासे । 

सुन्दर श्रौर कछु मत जानहु, ब्रह्महि देखत ब्रह्म तमासे ॥।* 
वह परमात्मा बिना मुख के खाता है, बिना चरणों के चलता है, बिना जिह्दा के गुण हर 
गान करता है ।? सन्त कबीर के शब्दों में-.- 

बिन हाथनि पांइन बिन कांननि, बिन लोचन जग सुर !। 

बिन मुख खाइ चरन बिन चाले, बिन जिम्या भुन गावे ।ं 
वह ब्रह्म तो श्रविगत, अ्रकल और अनुपम हैं। इसके साक्षात्कार जन्य आनन्द का 
कोई वर्णन करना भी चाहे तो नहीं कर सकता, निराशा ही उसे हाथ लगेगी, क्योंकि 
वह तो गृगे की मिठाई के समान है, जो शअ्रन्तरतम में उसका रसास्वादन स्वयं तो 
करता है पर दूसरों पर प्रकट नहीं कर सकता । सेन, संकेत मात्र करके ही अपनी 
प्रसन्नता प्रकट कर सकता है ।* 

वह परमतत्व स्वव्यापक है | इस जगत की नाना हृश्यावलियों पर जहाँ भी 

दृष्टि फेलाइए उसी का प्रसार है। उसके बिना किसी भी वस्तु का अस्तित्व नहीं, 
जेंसे एक धागे में सहस्रों सूत की मणिकाएँ पिरो दी जाएं, उसके भीतर बाहर सूत 
ही सूत रहता है, जेसे एक कंचन के विविध गहने बना दिए जाएं पर कंचन मूल रूप 
में सब में विद्यमान है, या जेसे जल में तरंग, फेन, बुदबुदा अ्रनेक भांति के हैं पर 
सबमें मूलरूप सें जल विद्यमान है उसी प्रकार यह ब्रह्म संसार के समस्त पदार्थों में हे 
नाना रूप में विद्यमान है ।* ब्रह्म के इसी अश्रद्व॑तवादी रूप का यारी साहब ने बड़ी । 
सुन्दरता से चित्रण किया है, उनके विचार से सोता यदि गहने के रूप में मढ़ दिया 


१. सुन्दर विलास, श्रथ आश्चय को अंग, पद ६, पु० १६८ 
२. वही, अद्ठ त ज्ञान को अंग २०, पृ० १२९ 
३. (दादू) बिन रसना जहं बोलिए, तह अ्रन्तरजामी आप । 


बिन स्रवनति साईं सुने, जे कछु कीज जाय । द 
दादू बानी १, परचा को श्रंंग २८, पृ० ४४ 
. ४. कबीर ग्रन्थावली, पद १५६, पृ० १४० 
५. श्रविगत अ्रमल श्रनूपस देख्या, कहतां कह्मया न जाई ।. 
... सत्र कर सन हो मन रहसे, ग गे जांति सिठाई । वही, पद ६, पृ० १६० 
६. दाद देखों दयाल कों, बाहरि भीतरि सोइ । 
. सब दिसि देखों पीव को, दूसर नाहीं कोइ ॥। दादू बानी १, परचा को अंग ७६ 
७. सुन्दर विलास, श्रद्व त ज्ञान को अंग, पृ० १२६, २७, रद... 
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जाए तो उसका सोना (त्रह्मत्व) कहीं चला नहीं जाता । सोता और गहना (पिषण्डाण्ड) 
में मुलरूप से स्वर्णात्व ही विद्यमान है, यह पिण्डाण्ड तो मरणशील है, स्वरणत्व ही 
ग्रजर अभ्रमर है, इसलिए उस सोने (ब्रह्म) को जान लो और गहने को चाहे बरबाद हो 
जाने दो-- 
गहने के गढ़े ते कहीं सोनो भी जातु है, 
सोनो बीच गहनों ओर गहनो बीच सोन है !। 
सोन को तो जानि लीज गहनो बरबाद कीजे, 
भारी एक सोनो तामें ऊंच कवन नीच है ।' 
विविध खिलौने और भाजन (शरीर का प्रतीक) एक ही मिट्टी (ब्रह्म) से बने हैं, नाम 
उनके अनंत हो सकते हैं। मनुष्य भ्रमवश ही तर शरीर को उस ब्रह्मत्व से प्रथक 
समभता है परन्तु अरे झो भोले इन्सान ! स्वर्णाभूषणों को गलाकर देख ले, मूलतत्व 
स्वर्ण (ब्रह्म) ज्यों का त्यों उसमें विद्यमान है-- 
भूषन ताहि गंवाइ के देखु, यारी कंचन अन को श्रेन धरो है !।* 
सवंत्र उसी का पसारा है। सन्त नामदेव को सर्वत्र अपने झाराध्य बीठल ही बीठल 
टृष्टिगोचर होते हैं -- द 
ज्यू कुरंग निसि नाद बाहला त्यू मेरे सनि रमइया । 
ज्यू तरणी को कंत बाहला त्यू मेरे सनि रमइया । 
>< >८ >< 
सगल भवन तेरो नाम बाहला त्यू नामे मनि बीठुला । 
सन्‍्तों ने उस परमतत्व के विराट स्वरूप का भी चित्रण किया है--उस ब्रह्म के पास 
करोड़ों सूर्य प्रकाश करते हैं, करोड़ों महादेव अपने केलाश पवेत सहित हैं, करोड़ों 
दुर्गाएं सेवा करती हैं, करोड़ों ब्रह्मा वेद का उच्चारण करते हैं, करोड़ों चन्द्रमा दीपक 
की भांति वहां प्रकाश करते हैं, तैतीसों करोड़ देवता वहाँ भोजन करते हैं, नवग्रह के 
करोड़ों समुह जिनकी सभा में खड़े हुए हैं, करोड़ों धर्म राज जिसके प्रतिहारी हैं, करोड़ों 
पवन जिसके चौबारों में प्रवाहित होते हैं, करोड़ों वासुकि सर्प जिसकी सेज का. 
विस्तार करते हैं, करोड़ों समुद्र जिसके यहाँ पानी भरते हैं ।»<८ »८ जिसके ध्यान मात्र 
से हृदय के भीतर भावनाएं खो जाती हैं, उस सारंगपारिग (प्रभु) से कबीर कहते हैं 
कि है प्रभु, मुझे अभय-पद का दान दो -- द ध् 
कोटि सुर जाक परगास | कोठि महादेव श्रद कविलास ॥। 
दुर्गा कोदटि जाके मरदनु कर । ब्रह्मा कोटि वेद उचरे |! 
अर >< ५८ 
कहि कबीर सुनरि सारिगपान । देहि अभे पदु सांगउ दान ॥४ 


यारी रत्नावली, कवित्त € 

वही कवित्त ८, पृ० १३ 

सन्त सुधा सार, नामदेव महाराज, वृ० ५२-५३ 
सन्त कबोर, रागु भेरउ २०, पृ० ररकरह 


६ सए 00 ०७ 


है 
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सन्‍्तों ने निग रा ब्रह्म का ही सर्वत्र वर्णंत किया है; निगु ण ही उनके आाराध्य हैं, 
प्र निगु ण ब्रह्म, मनत चिन्तन और अनुभूति का विषय तो हो सकता है, भाववि 
माधुयोपासक भक्त का आराध्य नहीं हो सकता । सन्‍्त अपनी विचार साधना में 
निगु ण॒ वादी तो हैं पर भक्त का हृदय भी उन्हें प्राप्त हुआ्ला है | उन्होंने श्रपने निग ण 
ब्रह्म में भी कुछ भावोचित गुणों का आरोप किया है लेकित फिर भी उनका तिगु ण॒ 
निगु र॒त्व की गद्दी से इतना नीचे उतर कर नहीं श्राया है कि उसे मूर्तिपुजक सम्मत 
सगुणत्व प्राप्त हो जाए। अनेक कर्म करता हुझा अनेक गुणों को धारण करता 
हुआ भी सन्‍तों का ब्रह्म निगु रा ही रहा है। भगवान के विराट स्वरूप में उनका 
सगुण रूप ही उभर कर आ्राया है । दाम्पत्य, वात्सल्य, दास्य, सख्य भाव से जब संत 
उसका स्मरण (ध्यान) करते हैं तब भी सगुण की ही प्रधानता रहती है । वे भक्त 
बछल गोपाल सन्त रूप में स्वयं अवतार धारण करते हैं । पलटू साहब ने सगुण रूप 
का समर्थन इस प्रकार किया है : 
सन्‍्त रूप अवतार श्राप हरि धरि के आये ।' 
ब्रह्म में कतिपय गुणों का आरोप करते हुए भी सन्‍्तों ने ब्रह्म को एक माना है । सन्त 
दादू दयाल इसी एकत्व की ओर संकेत करते हैं--- 
एकहि एके भया अनंद, एकहि एके भागे दंद । 
2५4 >< >< 
एकहि एके भये लेलीन, एकहि एके दादू दीन ॥ 
भीखा साहब भी एकात्मवाद का समर्थन करते हुए ब्रह्म के सम्बन्ध में 6 त बुद्धि का 
निषेध करते हैं ।? इस प्रकार सन्‍्तों ने निगु ण ब्रह्म का अनेकश: चित्रण किया है । 
(२) भक्तिसार्गोय ढंग पर ब्रह्म का सगरुणात्मक रूप 
सन्त यद्यपि ब्रह्म के निराकार रूप की ही उपासना प्रमुख रूप से करते हैं पर 
अपने समय के प्रचलित सभी नामों को उन्होंने उदारतापूर्वक ग्रहरा किया है। ब्रह्म 
को जहाँ उन्होंने निरंजन, निगु ण, निविकल्प, श्रविगत, भ्रजर, अमर आदि निराकार 
रूपों में स्मरण किया है उसके साथ-साथ सगुणवादी भक्तों के समान हरि, राम 
कृष्ण, गोपाल, केशव, कन्‍्हाई, बीठल, शालग्राम, गोविन्द, कृष्ण, साहब, पुरुषोत्तम, 
दीनबन्धू, दीनदयाल, जगदीश, जगन्नाथ आदि-श्रादि नामों द्वारा भी स्मरण किया है। 
इन सबमें राम नाम सन्‍्तों को विशेष प्रिय हैं। डा० गोविन्द त्रिगुणायत के मता- 
तुसार इसका यौगिक कारण है। उन्होंने राम शब्द में “र' वर्ण को अग्नि का, “श्र 
को सूर्य का और 'म' को चन्द्रमा का प्रतीक माता है।* यहाँ कतिपय नामों का 
उल्लेख द्र॒ष्टव्य है -- । 
_ राम--कंबीर ने 'राम' नाम का स्थान-स्थान पर प्रयोग किया है, उसी का 
१. पलटू बानी, शब्द ३२, पृ० १४ 
२. दादू बानी, भाग २, दाब्द २८६, पृ० ११३ 
एक सोन बहुत विधि गहना, समुझे 6 त नसाद । भीखा बानी, शब्द १२, पृ० ७ 
. ४, हिन्दी की लिगु ण काव्य धारा और उसकी दाशनिक पृष्ठभूमि, पृ० ३९६० 





लक आल 


स्द ऋ खण 


१०. नमो राम परबह्मा जी | दरिया बानी, पृ० १ 
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स्मरण कर मनुष्य संसार सागर से पार हो सकता है-- 

रास नांव ततसार है, सब काहु उपदेश ।' 

मेरा सन सुमिरे रास कू, मेरा सन रामहि आहि ।* 
राम नाम का स्मरण छोड़कर जो श्रन्य का ध्यान करते हैं वह वेश्या-पुत्र के समान 
हैं जो किसी को भी अ्रपता बाप कहने की स्थिति में नहीं होते -- 


रास पियारा छांडि करि, कर आन का जाप । 

वेस्वांँ केरा पूत ज्यू', कहै कौन सू' बाप ॥। 
राम ही विरहिन आत्मा का आधार है, उसके बिना विरहिन की आँखों में काँई पड़ 
गई हैं, पुकारते-पुकारते जीभ में छाला पड़ गया है-- 

प्रषडियां राई पड़ी, पंथ निहारि निहारि। 

जीभड़ियां छाला पड़या, राम पुकारि पुकारि 
कबीर के समान ही दादू,* भीखा,* सुन्दरदास,” पलट, मलूकदास,* दरिया साहब 
(मारवाड़ वाले)" जगजीवन,” यारी, दुलनदास,** गुलाल'* और रैदास** आदि 
सन्‍्तों ने भी राम नाम के माहात्म्य का एक कण्ठ से उच्चारण किया है । 


कबीर ग्रन्थावली, सुमिरण को शअ्रंग २, पृ० ५ 
वही, ८ 
वही, पृ० २२ 
वही, विरह को अ्रंग, २२, पृ० ६ 


राम कहे सब रहत है, जीव ब्रह्म की लार । 
दादू बानी १, सुमिरन को अंग ५०, पृ० १६ 


६. राम सों कर प्रीति हे सन राम सों करु प्रीति । 


की । रे 


भीखा बानी, शब्द २१, पृ० १३ द 


७. पृर्णहु राम श्रपूर्णहु राम'“'**' बेठत रामहिं, ऊठत रामहि, बोलत रामहि राम 
रह्यो है । सुन्दर विलास, पृ० ८६-८७ 


८. हमरे केवल रास झान कों नाही जानों । पलट्ू बानी १, २१३, १० घहः 


६. सदा सुहाशिन नारी सो जाके राम भर्तार'''' 7 मेरे राम पुजी । पक 

द ड मलूक बानी पू० हे, ८ 
११. काया कैलास कासी रास सो बनायो | जगजीवन बानी २, पृ० ४४ हा 
१९, राम रमभती यारी जीव के । यारी रलावली, शब्द है, पू० हे 
१३. बोल सनुशआ्रां राम राम । दूलन बानी, उपदेश का अंग १, पृ० ७ पा, 
१४. राम भोर पुजिया मोर घना | गुलाल बानी, बाब्द १० पू० ५. 


१५. जन को तारि तारि बाप रमइया । रैदास बानी, शब्द ११. पृ० रेह..| हि 
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हरि--भी राम के समान अभय प्रदाता है, सन्‍्तों ने हरि नाम को राम का पर्याय 
ही माता है। कबीर," धर्मदास,' धरनीदास,? मलुकदास,* रैदास,* गुलाल,* यारी, 
जगजीवन, भीखा,* पलट” और दादू*' झ्रादि ने हरि नाम का बार-बार गुण गाया है। 
राम और हरि के समान ही इन भक्त सन्‍्तों ने क्रृष्ण**, गोबिन्द१३, साहब", 
१. हरि को नांव श्रभ्न पद दाता कहै कबीरा कोरी । 
कबीर ग्रत्थावली, पद ३४६, पृ० २०५ 
जो नर हरि धन स्‌ चित्त लावे । धनी धरमदास बानी, शब्द ७, पृ० ३३ 
मन रे तू हरि भजु'******** ! धरनीदास बानी, शब्द १०, पृ० ५ 
हरि समान दाता कोउ नाहीं । मलुकबानी, शब्द ४, पृ०२ 
चल मन हरि चटसाल पढ़ाऊं | रैदास बानी ७०, पृ० ३३ 
- हैरि संग लागत बु द सोहावन । गूलाल बानी, प्रेम ६,.प्रृ० ३२ 
- दिन दित प्रीति मोहिं श्रधिक हरि की । यारी रत्नावली, शब्द रे पृ० १ 
* हरि छविहि दिखाय मोर सन हरि लियो । जगजीवन बानी, शब्द १३, पृ० ६ 
९. भीखा हरि नटवर बहुरूपी'******** । भीखाबानी, प्रेम श्र प्रीति १०, पृ० २६ 
१०. बोलु हरिनाम तृ छोड़ि दे काम सब | पलहू बानी, २, पु० ३ 
११. हरि हां दिखावो नैना । दादू बानी २, शब्द १७३, पृ० ६६ 
१२. इहि बनि खेले राही रुकमनि, उहिबन कान्‍ह श्रहीत रे । क०ग्र०, ७६, पृ० ११२ 
.. साया सोहिला कान्हा, मैं जन सेवक तेरा । रेदास बानी, शब्द ६९; पृ० ३३ 
१३. गुरू गोविन्द दोउ खड़े: **' | 
गोबिन्द मिले न भल बुक । कबीर ग्रन्थावली, पृ० ६, ३५ 
गोव्यदें नाँड तेरा जीवन मेरा, तारण भौ पारा । दादू बानी २, ८१, पृ० ३३ 


गोबिदे तुम्हारे से समाधि लागी'****- । रेदास बानी, ६३, पृ० २९ 
गुरू गोबिद की करत आरती । भीखा बानी, आरती १, पृ० ३३ 
गुरू गोबिद सार मत दीन्ह****** | मल्रूक बानी, उपदेश ५, पृ० १८ 


१४. साहिब सु पर्चा नहीं*****-। कबीर ग्रन्थावली पृ० ३१ 
सकल सांड़ मैं रमि रह्मा, साहिब कहिए सोई । वही, पृ० ६० 
साहिब सिले तो को बिलगावे । रैदास बानी १० , पृ० ६ 
साहिब मिलि तब साहिब होवे, ज्यों जल बू द समा । मलुक बानी, पृ० ४ 
सतगुरू साहब नाम पारसी****** । भीखाबानी, शब्द ८, पृ० २१ 
में फू ठा मेरा साहब सच्चा'***-। धरनीदास बानी, शब्द ४, पृ० १६ 

साहिब जलथल घट घट व्यापत, धरती पवन अकास हो । दूलनदास बानी पृ० २४ 

असम हमारा सिरज्ञन हारा, साहिब समरथ सांई । दादूबानी २, शब्द ८६ पूृ० ३५ 
साहेब मोरे दीन्ही चोलिया नई । घनी धरमदास बानी, पृ० ६४. 7 
साहिब से परचा का कीजे, भरि-भरि नेन निरखि लीजे। पलटुबानी १, पृ० ३४५ 
साहिब से लागी री सजनी, भेरो ब्याह भयो बिन मंगनी । वही २, पृ० १८... 
साहब समरत्य प्रीति तुम्ह तें लागी । जगजीवन बानी २, शब्द १४, पृ० ६ 
साखियां साहब ना मिले, भजन करिए भरपूरा । दरिया (मारवाड़) बानी पृू० (१ 
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गोपाल” और नारायण" आदि सगुणात्मक नामों का प्रयोग अपनी वाणी में किया 
है। ये विविध नाम कहीं-कहीं तो निगुणा और सगुण दोनों ही रूपों की समान 
अभिव्यक्ति करते हैं, फिर भी निगु णपरक रूप ही सन्‍तों का धातब्य है । 


(३) यौगिक शब्दावली (प्रतीकात्मक शेली) द्वारा ब्रह्म निरूपण-- 


सन्त जितने ज्ञानमार्ग और भक्ति मार्ग से प्रभावित हैं उतने ही योगमार्ग से 
भी प्रभावित हैं। योग दर्शन भारत का प्राचीनतम दर्शन हैं। समस्त प्रार्ष ग्रस्थों में 
योग की चर्चा किसी न किसी रूप में की गई है। योग में ब्रह्म के सगुण या निगु ण 
रूप से सम्बन्धित विवेचन रहता है। योग शास्त्र में लिखा है कि जो पुरुष विशेष 
क्लेश कर्म विपाक्र और श्राशय से शून्य रहता है वह ईश्वर कहलाता है ।* ब्रह्म भुत, 
भविष्य और वर्तमान-- इन तीनों कालों में ग्रविच्छिन्न रहने के कारण नित्य है। 


सन्‍्तों पर योग की उस परम्परागत घारा का सीधा प्रभाव तो अपेक्षाकृत 
कम ही पड़ा है, सिद्ध और नाथपन्थी योगियों की योग साधना का प्रभाव ही ग्रधिक 


दोख पडता है । यथा--- 


दब्द ब्रह्म--आंकार, शब्द, शून्य--भारतीय धम और दर्शन साधना में शब्द 
ब्रह्म की धारणा बहुत प्राचीन है। कठोपनिषद में कहा गया है कि जिस परमपद 
का वेदादि बारम्बार प्रतिपादन करते है वह शब्द ओम है यह भ्रविनाशी प्रणव- 
ऊँकार ही तो ब्रह्म है, यही परब्रह्म परम पुरुष पुरुषोत्तम है अर्थात्‌ उस ब्रह्म और 
परब्रह्म दोनों का ही नाम ऊंकार है । 


उपनिषदों के ढंग पर किए गए इस प्रणव (ऊकार) से सन्‍्त भली-मभाँति 
परिचित थे । दादू कहते हैं-- 


झोंकार थैं ऊपजे, अरस परस संजोग । 
अंकुर बीज 6 पाप पुन, यहि विधि जोग रू भोग ॥ 





९, आई तलब गोपाल राइ की, मेंडी मन्दिर छांड़ि चलो । ध 
क० ग्र७ पद ३४३, प्‌० १७० 


जो पे सेयो श्री गोपाल--। रज्जब, संत सुधा सार पृ० ३०७ 
तेरी प्रीति गोपाल सों जनि घटे हो । रैदास बानी, ७६, पृ० ३७ 
सांचा तू गोपाल'"। मलूक बानी, पृ० ५ 
२. ताथ सेविये नांराइणां'""। क० ग्र» पद रेढेठ 
पारस नारायण को मोहि लागे । युलाल बाती, पृ० ५६ 
नारायन अरु नगर के रज्जब पंथ अनेक । रज्जब, संत सुधा सार, पु० ३६१२ 


३. डा० गोविन्द त्रिगुणायत, हिन्दी की तिगुण काव्य धारा और उसकी दाशेनिक ._ 
पृष्ठभूमि, ए० ४१४-१५ ः- 2 3 आह 
डे 'कठ, १/२/१ २१९ 
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आ्रादि सबद आकार है, बोले सब घट माहि । 
दादू माया विस्तरी, परम तत यहु नाहि।॥।' 


कबीर कहते हैं--- 
ऊंकारे जग ऊपजे, बिकारे जग जाइ। 
प्रकार के पार भजु, तजि श्रभिमान कलेस । 
पारी आदि श्लोंकार जा सों यह भयो संसार ।* 


आ्रागे चलकर झ्ोंकार श्रर्थात्‌ शब्द के स्थान पर नाद-बिन्दु की स्थापना पर विशेष 
बल दिया जाने लगा । यह तनन्‍त्रवाद का प्रभाव था। तल्त्र ग्रन्थों में ब्रह्म को नाद 
स्वरूपी माना गया है। इस नाद बिन्दुबाद का सन्‍्तों पर गहरा श्रमाव पड़ी था्‌ 
जिसके अ्रतुकरण पर सच्तों ने ग्रपने निगु ण॒ शब्द सुरतिवाद की प्रतिष्ठा की । सन्‍तों 
ने प्रायः नाद के स्थान पर शब्द का प्रयोग किया है -- 
सबदें बंध्या सब रहै, सबदे सब ही जाइ । 
सबदें ही सब ऊपजें, सबदें सब समाइ ॥। 
बौद्ध तांनिकों के प्रभाव से सन्‍तों ने भी शून्य का ब्रह्म के श्र्थ में प्रयोग किया है । 
दान्य शब्द का नाथपंथों योगियों ने खुलकर प्रयोग किया है। सन्‍्तों ने शून्य की 
परम्परा बौद्ध तांत्रिकों से सीधी न लेकर नाथ पंथी योगियों के माध्यम से ली मालूम 
पड़ती है। सन्‍्तों का शुल्यवाद नास्तिकवाद पर नहीं वरन्‌ पूर्ण आास्तिकता लिए हुए. 
है । यथा-- 
सुनहि सुनु सिलिश्ाा समदरसी पवन रूप होइ जावहिंगे ।* 
सहज सुनि इकु बिरवा उपजिया धरती जलहरु सोखिआा ।' 
: कहै रैदास सहज सुन्‍्त सत, जिबन मुक्त निधि कासी । । 
_भ्रन्‍्य तांतिक शब्दों के समान शुन्‍्य शब्द का भी संत साहित्य में तिरस्कार हुश्रा, 
शुन्‍्य परमतत्व के उच्चासन से गिरकर केवल ब्रह्मरन्ध्र, सहस्नार श्रादि का ही वाचक 
रह गया । 





न्नशिननीमिशिकीलिनलनलीक अं ७७७७७७ए"आभभशशशशणशाशशशशशआश#५ #्ष%ष0 


दादू बानी, सबद कौ अंग, ६,७, 5, १२ ४० श८८ 

कबीर पग्रन्थावली, पद १२१, पृ० १२६ 
_यारी रत्तावली, अलिफनामा, पृ० ७१; कवित्त १, पृ० ११ 
. दादू बानी भाग १, सबद कौ अंग २, ४, १७, प्रृ० १८८-८ 
सन्‍त कबोर, रागु सारू ४, पृ० १६२ 
. सन्त कबीर, रागु रासकली ६, पृ० १८१ 
, रेदास बानो, शब्द भश्पृ० २४५... 
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(४) माधुयंभाव के ब्रह्मवाची शब्द प्रतीक-- 
भरतार,' सैया,* कंतर, पिव-पियाँ खसम* आदि माधुयें परक शब्द प्रतीकों 
सन्‍्तों ने ब्रह्म से दाम्पत्य परक सम्बन्ध स्थापित किया है, ये शब्द सगुण साधना 
के अ्रधिक निकट हैं, फिर भी सन्‍्तों के ये शब्द विशेष श्रर्थों में निगु ण ब्रह्म की 
अ्रभिव्यक्ति ही करते हैं । 


१, हम धरि आये हो राजा रास भरतार । कबीर ग्रन्थावली, पद १ 
२. सेंया बुलावे मैं जेहों ससुरे । कबीर शब्दावली २, पृ० ७८ 
सइयां महरा मोर डोलिया फदावों । धती धरमदास बानी, शब्द १७, पुृ० ६८ 
सेयां के वचन गड़िगे मोरे हिय में । पलटू बानी, ५७, पृ० २६ 
सइयां तु है साहिब मेरा, मैं हु बन्दा तेरा | दादू बानी २, 5६, पृ० ३५ 
३. भई कंत दरस बितु बावरी । धरतीदास बानी, शब्द १, पृ० १४ 
लगे न तेरो चित कंत को नाहि मनाव । पलटू बानी ४१, पृ० १८ 
४, विरहणि पिव पा नही, जियरा तलफ माई । कबीर ग्रन्थावली पृ० १० 
एक सबद कहि पीव का, कबर मिलंगे श्राइ । वही पृ० ८ 
पिव झ्राव हमारे । दादू बानी २, रे, पृ० रेड 
पिया बिन सोहि नींद न झावे । धनी धरमदास बाती, ६९, पृ० १४ 
अपने पिय की सुन्दरी लोग कहैं बौरान । पलट्ू बानी, पृ० २६ 
पिय को खोजन मैं चली आपुहि गई हिराय । वही, पृ० २५ 
पिया मिलन कब होइ, अंदेसवा लागि रही । दूलनदास बानी, पृ० १८ 
पिया मोर बंसल मांक अठारी । भीखा बानी, पृ० २६ 
हरि पीव कू' पाइया सखि पुरन मेरे भाग | चरनदास बानी, पृ० २७ 
हों तो खेलों पिया संग होरी । यारी रत्नावली, पृ० द 
मोर सनुवां मनावे धाजे पिया नह क्राव हो ।--बुल्ला, शब्द सागर, पृ० ६ 
देखो पिया काली घटा मो पे भारी । वही, पृ० ६ 
प्यारी पिया पेहों कौने भेस । तुलसी (हाथरस) बानी, पृ० ३ 


५. होइगा खसम त लगा राखि | सन्त कबीर, रागु गउडी ३३, पृ० ३५ 
लेइ खसम को नांव खसम से परचे नाहीं । पलट बानी, १० १७ 
खसम रहा है रूठि नहिं तु पठबे पाती । वही, पृ० १८ 
सुरति सुहागिन चरन सनावहि खसस श्रापनों पैबों । 
बुल्ला शब्द सागर १४, १० ११ 
दूरिन भाई खसस खुदाई । है हाजिर पहिचानि न ग्राई। क्‍ 
घरनीदास बाती, ५पृ०१६ 
खसम शब्द का भाग्य विपर्यय बहुत हुआ है। सिद्ध साहित्य में खसम-- 
शत्यावस्था या सहजावस्था का वाचक प्रतीक है। खसम शब्द अरबी फारसी 
की परम्परा से आया पतिवाचक शब्द है। सनन्‍्तों ने खसम का ब्रह्म तथा पति 
. रूप में प्रयोग किया है । हे द 
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(५) व्यावसाथिक शब्दों के माध्यम से ब्रह्म निरूपरप -- 
प्रधिकांश सन्‍त तथाकथित समाज के निम्न वर्ग से आ्राए हैं भ्रत: अपने-अपने 
व्यवसायानुसार ब्रह्म का प्रतीकात्मक निरूपण किया है। यथा-- 
बढ़ेया--- जो चरखा जरि जाय, बढ़ेया ना मरे । 
मैं कातों सृत हजार, चरखुला जिन जरे ॥ 
यहाँ स्पष्ट ही चरखा >> शरीर का बढ़ेया +- सिरजनहार ब्रह्म का, सूत +- कर्म 
का प्रतीक है । 
कोरी -+ जुलाहा--- 
- कोरी को काहु मरमसु न जाता । 
सभु जगु झ्रानि तनाइश्नो ताना । 
यहाँ ब्रह्म का और ताना-सृष्टि विस्तार का प्रतीक है। 
कुम्हार-- कुम्हारे एक जु सादी गूथी बहु विधि बानी लाई । 
काह महि मोतो मुक्ताहल काहू बिश्लाघि लगाई । * 
यहाँ कुम्हार ++ ब्रह्म, माटी +5 शरीर, मोती मुक्ताहल-"-ऐश्वर्य के प्रतीक हैं । 
बाजीगर--बाजीगर डंक बजाई । सभ खलक तमासे आई । 
बाजीगर स्वांगु सकेला । अपने रंग रवे अकेला । 
बाजीगरे पसारी बाजी । भूल भुलायो सब काजी ।* 
भाई रे बाजीगर नठ खेला, ऐसे आपे रहै भ्रकेला । 
यहु बाजी खेल पसारा, सब मोह कोतिग हारा । 
बाजीगर भुरकी बाही, काहू पे लखी न जाई । 
बाजीगर परकासा, यहु बाजी भूठ तमासा ॥।' 
ग्रहाँ बाजीगर >> ब्रह्म और बाजी >- संसार का प्रतीक है । 
धोबी तथा रंगरेज-- 
सोरी रंगी चुनरिया धो धुविया । 
यहां धोबी >> ब्रह्म का, रंगी चुनरियारत- पापपूर्ण शरीर का प्रतीक है। जिस प्रकार 
 थ्लोबी कपड़े से मैल-दाग छुड़ाकर उसे उज्ज्वल बना देता है, उसी प्रकार ब्रह्मरूपी 
धोबी भी आत्मा से पाप-पुण्य के प्रभाव को मसिटाकर उसे उज्ज्वल कर देता है । 
कौन रंगरेजवा रंगे मोरी चुनरी 





विश पक अकि 2, 327 जज 
१. कबीर बीजक, शब्द ७८ 
२. सन्‍्त कबीर, रागु आसा ३६ 
३. सन्त कबीर, रागु आसा १६ 
४. सन्‍्त कबीर, रागु सोरठि ४ 
.. ५. सलूक बानी, शब्द १४ 
६. दादू बानी २, शब्द ३०६ 
. ७, कबीर शब्दावली, २, शब्द २ ३, पृ० ७४ 
.. कत्ीर ठाब्दाबली, २, प० छ४ड.. 





। 
| सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक द २२५ 


जिस प्रकार धोबी मैल छुड़ा देता है रंगरेज (ब्रह्म का प्रतीक) नए वस्त्र पर या पुराने 
बस्त्रों को धोकर उस पर रंग चढ़ा देता है, उसी प्रकार ब्रह्म भी उज्ज्वल आत्मा पर 


भक्ति का रंग चढ़ा देता है । 
इस प्रकार सनन्‍्तों ने अपने व्यवसायानुसार अनेक शब्द प्रतीकों के माध्यम से 


ब्रह्म की अभिव्यक्ति की है । 


जीवात्मा _ 
मानव का समस्त चेतन व्यापार न्ञातृत्व, भोक्‍्तुत्व और कतु त्व इन तीन 


शक्तियों से युक्त है । ये दशक्तियाँ ही चित्त के महत्व को व्यक्त करती हैं | चित्त सम्पर्क 
युक्त आत्मा हो चेतन बनती है आर वही जीव या जीवात्मा की उपाधि धारण करता 
हुआ कर्मयोग की इच्छा से किसी न किसी शरीर में इस व्यक्त जगत में विचरण 
करता है। यहाँ जीव या शआ्रात्मा अ्रनेकानेक भोगों को भोगता हुआ जन्म मरण के 
चक्र में पड़ता है। साधना के द्वारा जब जीव इस आवागमन के चक्र से छूट जाता है 
तो “जीव मुक्त' की अ्रवस्था धारख कर लेता है। कठोपनिषद्‌ में कहा है कि उस 
स्वयंभ्‌ ने समस्त इन्द्रियों के द्वार बाहर की और बनाए हैं, इसलिए वह (मनुष्य) 
बाहर की ही वस्तुश्रों को (इन्द्रियों द्वारा) ही देखता है श्रन्तरात्मा को नहीं, पर कोई 
सौभाग्यशाली धीर वीर मनुष्य अमरपद पाने की कामना से आत्मा को देखता है, 
श्रात्मा के वास्तविक स्वरूप को पहिचान कर बाह्य इन्द्रियों के मिथ्या आचरण से 
विमुख हो जाता है, पर मूर्ख मनुष्य बाह्य भोगों का ही अनुकरण करते हुए खझत्युपाश 
में बँचे रहते हैं ।' 
भारतीय दर्शन शास्त्रों में आत्मा को श्रजरामर माना है | शत्युपाश में आत्मा 

नहीं शरीर बँघता है । आत्मा तो इससे भिन्‍न है, क्लेशादि शरीर के धर्म हैं आत्मा 
। के नहीं । गीता (२/२३) में कहा है-- 

नेन॑ छिन्दस्ति शस्त्राणि नेन॑ दहति पावकः । 
न चैन क्लेदयन्त्यापो न शोषयति साझुतः ॥। 
.... श॒त्यु तो आत्मा के लिए उसी प्रकार है जसे हम पुराने बस्त्रों के स्थात परु नए वस्त्र 
... घारण कर लेते हैं प्रात्मा भी पुराने शरीर को छोड़कर तवीन शरीर वारण क लेती. 
। है,* श्रात्मा ब्रह्मांश होने के कारण ब्रह्म के समान ही अ्जर, अमर और सनातन है रे 
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। देह के संयोग से ही आरात्मा बद्धात्मा या जीव कहलाता है, लेकिन देह, प्राण, मन, बुद्धि 
। आ्रादि आत्मा से भिन्न ही हैं; पर प्रायः लोग शरीर, मन, शत के सुख ढुखों को _ 
४... अ्रमवश आत्मा का सुख दुख मान लेते हैं। सन्त युल्दर दास ने इस सम्बन्ध में कहा है: 
। ज्यू' कोई कूप में फ्ांकि अलापत, बेसिहि भांति सु कप ग्रलापे।......... 
| ज्यू' जल हालत है लगि पौन, कहै जम में प्रतिबिचहि कांप... 
| देह के प्राण के श्रौ सन के कृत, साचत है सब मोहि कूब्यापे 
। १. कठ० २/१/१-२ पूकछाराएशएटए ४ 5० रा 
२. गीता, २/२२ 2 
३. वही, २/(२४ न के “लो आम 
४ सुन्दर बिलास, रूप विस्मरण को अंग छ पृ० ध्कश्श |» रा 
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जीव का स्वरूप-आत्मा ब्रह्म का ही अंश है। जब आत्मा शरीर के बन्धन 

में पड़कर इन्द्रियों के भ्रधीत होकर श्रपने को भूल जाता है तो वह जीव कहलाता 
है । सन्त सुन्दरदास ने स्पष्ट ही कहा है-- 

देह की संजोग पाइ इन्द्रिन के बस पर्यो। 

श्राप ही कू आप भूलि गयो सुख चाहतें ॥। 

ज्यू' कोई मद्य पिये श्रति छाकत, नाहि कछु सुधि है भ्रम ऐसो । 

हर 4 >< 

तैसेहि सुन्दर आप कू भूुलि सु, देखहु चेतन मानत कौसो ॥।'* 
जीवरूप ब्रह्म की परा अर्थात्‌ चेतन प्रकृति है, जिससे यह सम्पूर्ण जगत धारण किया 
जाता है ।* विशिष्टाद्तवाद के श्रनुसार ईइवर (परमात्मा), जीव (चितू) और प्रकृति 
(अचित्‌) ये तीन नित्य और स्वतन्त्र पदार्थ हैं । परमात्मा अन्तर्यामी रूप से जीवत और 
प्रकृति में विद्यमान है । वह अंगी (अंशी) है और जीव तथा प्रकृति उसके अ्रंग (अभ्रंश) 
हैं ।* ऋणगूवेद के अ्रनुसार एक संसार रूपी इक्ष पर दो पक्षी बैठे हैं एक उस ढ॒क्ष के 
कर्मरूपी फलों को भोगता है (आत्मा) और दूसरा उपेक्षाभाव से देखता हुआ उनका 
भोग नहीं करता (परमात्मा) । इससे स्पष्ट होता है कि परमात्मा और प्रात्मा नित्य 
हैं, आत्मा संसार के कर्म बन्धन में पड़कर जीवात्मा कहलाता है ग्रौर परमात्मा उन 
संसार फल को न भोगने के कारण आवागमन से मुक्त हैं, नित्य है । 


जीवात्मा श्रौर परमात्मा का सम्बन्ध--अआात्मा ग्रोर परमात्मा का सम्बन्ध _ 


अंशी और अंश भाव का है । रामानुज का कथन है कि जिस प्रकार चिनगारी अ्रग्नि 
का अंश है उसी प्रकार जीव ब्रह्म का अंश है। दोनों का सम्बन्ध अंशांशी भाव द 
श्रथवा विशेषण विशेष्य भाव रूप में है ।* ब्रह्मस्वरूपी आत्मा श्रहंकार से विमोहित 
होकर ही जीव की संज्ञा धारण करती है। श्रात्मा परमात्मा के अंशांशी भाव को 
कबीर ने स्पष्ट स्वीकार किया है-- 
कहु कबीर इहु राम की अंसु । जस कागद पर सिटे न मंसु । 

अ्रद्त, ढ्ौत तथा विशिष्टाहत-तीनों ही दाशनिक मत आत्मा ओर परमात्मा के 
सम्बन्ध में विवेचना करते हैं (अ्रद्वेत में ब्रह्म सत्य है, जगत मिथ्या है, जीव ब्रह्म 
से ऊपर, भिन्‍न नहीं है। ढत में परमात्मा, आत्मा और प्रकृति इत तीनों की सत्ता 
स्वीकार करते हुए भ्रात्मा और कृति को परमात्मा की शक्ति माना है। विशिष्टाइत 
में परमात्मा अंशी तथा जीव और प्रकृति अंश हैं) पर सन्तमत अ्रद्वं तवाद की शोर 


१. वही, ४५, पृ० ६४ द 
२. श्रपरेयमितस्त्वस्थां प्रकृति विद्धि से पराम्‌ । 
जीवभूता महाबाहो ययेद॑ धायंते जगत्‌ ॥ गीता ७/५ 
३. हिन्दी साहित्य कोश, पृ० ७८५ 
४ ऋणगवेद १/१६४/२० द 
५, सन्त साहित्य, पृ० १०४ड.. 
६, कबीर ग्रन्थावली, परिहशिष्ठ १२६, पृ० ३०१ 
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सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक २२७ 


विशेष रूप से झुका हुआ है । हिन्दी साहित्य कोश (पृ० २२) में कबीर, दादू, मलुक- 
दास, भीखा, गुलाल, पलटू आदि विभिन्न सन्‍्तों को स्पष्ट रूप से अद तवादी कहा हैं। 
स्वयं सन्‍तों की बानियों में ब्रह्मा और जीव के अद्वत सम्बन्ध की ओर संकेत किया 
गया है| अरद्व तवाद का सबसे प्रसिद्ध सिद्धान्त प्रतिबिम्बवाद का है। जेसे एक घट 
में सुगन्धित जल, एक में दुर्गन्‍्धयुक्त जल, एक में गंगोदक, एक में मदिरा, एक में घी, 
एक में तेल, एक में मक्खन रखा हो, पर सविता का प्रतिबिम्ब सभी में समान भाव 
से पड़ता है उसी प्रकार ऊँच, नीच भर मध्य में ईश्वर वाम झोर देह भेद से 
प्रतिभासित है-- 
एक घट माह तो सुगंध जल भरि राख्यो । 
एक घट माहि तो दुर्गन्‍्ध जल भर्‌यो हु ।। 
7५ ५ हि 
तेसे ही सुन्दर ऊंच नीच मध्य एक ब्रह्म । 
देह भेद देखि सिन्‍न-भिन्‍न नाम धर्‌यों है ॥।* 
अद्व तवाद के दूसरे सिद्धान्त विवतंवाद या अध्यारोपवाद का भी सुन्दरदास ने स्पष्ट 
दब्दों में वर्शंन किया है--- 
भासत है कछु और कू औरहि, ज्यू रजू में अहि सीपि में रूपा ॥ 
सुन्दर ज्ञान प्रकास भयो जब, एक अ्रखंडित बह्म झनूपा ।।* 
इस भअ्रम का नाश ज्ञान के उदित होने पर ही हो सकता है, और तभी ब्रह्म का 
अ्खण्डित रूप प्रकट हो जाता है-- 
जीव और ब्रह्म एक हैं, ईसुर जीव जुदे कछु नाहीं ।* 
जीव और ब्रह्म कंचन और आभूषण, हिम और जल, बू द तथा समुद्र” के समान 
दो होते हुए भी एक हैं । कबीर ने इसी श्रभेदत्व को 'पानी और हिम” तथा “जल 
१, डा० गोविन्द त्रिगुणायत, 
हिन्दी की निगु ण॒ काव्य धारा और उसकी दा निक पृष्ठभूमि, पृ० ४२४५ 
सुन्दर विलास, पृ० ११२ 
वही, ज्ञानी को अंग १०, पृ० १४७ 
वही, पृ० ११६ 
जसे एक कंचन के भूषन अनेक भये, 
ग्रादि सध्य अंत एक कंचन ही जानिये | वही, ए० १४७ 
एक सुबने को भंयो गहनो बहुत, देखु बीचार हेस खानी । 
भीखा बानी, रेखता ८5, पृ० ४४ 
६. जैसे पानी जमिके, पाषाण हूं सो देखियत, सो पाषारण फेरि पानी होय के बहतु है । 
द सुदनर विलास पृ० १२८ 
७. जहां तक समु द दरियाव जल कूप है, लहरि श्ररु बुद को एकु पानी । 
द भीखा बानी पृ० श४डे 


0 


क्र 


जा 


८. पांणी ही तें हिम भया, हिस छ्ूवू गया बिलाइ। 
... जो कुछ था सोइ भया, अब कछू कह्या न जाइ ॥ कबीर ग्रन्थावली, पृ० १३ 





२२६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


जीव का स्वरूप-आत्मा ब्रह्म का ही अंश है। जब आत्मा दरीर के बन्धन 

में पड़कर इन्द्रियों के श्रधीन होकर अपने को भूल जाता है तो वह जीव कहलाता 
है । सन्त सुन्दरदास ने स्पष्ट ही कहा है-- 

देह की संजोग पाइ इन्द्रित के बस परयो। 

श्राप ही कू झ्राप भूलि गयो सुख चाहते ॥। 

ज्यू' कोई सद्य पिये श्रति छाकत, नाहि कछु सुधि है भ्रम ऐसो । 

८ 5 >< 

तैसेहि सुन्दर आप कू भूलि सु, देखहु चेतन सानत कंसो ॥' 
जीवरूप ब्रह्म की परा श्रर्थात्‌ चेतन प्रकृति है, जिससे यह सम्पूर्ण जगत धारण किया 
जाता है ।* विशिष्टाद्वेतवाद के अ्रनुसार ईश्वर (परमात्मा), जीव (चित) और प्रकृति 
(अ्रचित्‌) ये तीन नित्य और स्वतन्त्र पदार्थ हैं | परमात्मा अन्तर्यामी रूप से जीवन और 
प्रकृति में विद्यमान है । वह अ्रंगी (अंशी) है और जीव तथा प्रकृति उसके अंग (अंश) 
हैं ।? ऋग्वेद के अतुसार एक संसार रूपी वक्ष पर दो पक्षी बैठे हैं एक उस इृ॒क्ष के 
कर्मरूपी फलों को भोगता है (आत्मा) और दूसरा उपेक्षाभाव से देखता हुश्ना उनका 
भोग नहीं करता (परमात्मा) । इससे स्पष्ट होता है कि परमात्मा और झआात्मा नित्य 
हैं, श्रात्मा संसार के कर्म बन्धन में पड़कर जीवात्मा कहलाता है और परमात्मा उन 
संसार फल को त भोगने के कारण झ्रावागमन से मुक्त है, नित्य है । 


जीवात्सा और परमात्मा का सम्बन्ध- आत्मा ग्रौर परमात्मा का सम्बन्ध 


अ्रंजी और अंश भाव का है। रामानुज का कथन है कि जिस प्रकार चिनगारी भ्ररिति 


का अंश है उसी प्रकार जीव ब्रह्म का अंश है। दोनों का सम्बन्ध अंशांशी भाव द 


अथवा विशेषण विदशेष्य भाव रूप में है ।४ ब्रह्मस्वरूपी आत्मा प्रहंकार से विमोहित 
होकर ही जीव की संज्ञा धारण करती है। आत्मा परमात्मा के अ्रंशांशी भाव को 
कबीर ने स्पष्ट स्वीकार किया है--- 

कहु कबीर इहु राम की अंसु । जस कागद पर सिटे न संसु ।* 


अद्वैत, हत तथा विशिष्ठटाद्दत-तीनों ही दार्शनिक मत आत्मा और परमात्मा के 


सम्बन्ध में विवेचना करते हैं (अद्वैत में ब्रह्म सत्य है, जगत मिथ्या है, जीव ब्रह्म 
से ऊपर, भिन्‍न नहीं है । हैत में परमात्मा, आत्मा श्रोर प्रकृति इन तीनों की सत्ता 
स्वीकार करते हुए आत्मा और अरकृति को परमात्मा की शक्ति माना है । विशिष्टाहत 
में परमात्मा अ्रंशी तथा जीव और प्रकृति अंश हैं) पर सन्‍्तमत ग्रह तवाद की ओर 


१. वही, ४५, पृ० €४ 





. २. श्रपरेयमितस्त्वन्यां प्रकृति विद्धि से पराम्‌ । 


_ जीवभूतां सहाबाहों ययेद धायते जगत्‌ ॥ गीता ७/५ क्‍ 
३. हिन्दी साहित्य कोश, पृ० ७८५ 
४० ऋग्वेद १/१६४/२० 


.. 9, सन्त साहित्य,पृ० एण्ड... हि 
._ ६५ कबीर ग्रन्थावली, परिश्षिष्ट १२६, पृ० ३०१ 
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सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक २२७ 


विशेष रूप से झुका हुआ है । हिन्दी साहित्य कोश (पृ० २२) में कबीर, दादू, मलुक- 
दास, भीखा, गुलाल, पलटू आदि विभिन्न सन्‍्तों को स्पष्ट रूप से अभ्रद्व तवादी कहा हैं। 
स्वयं सन्‍तों की बानियों में ब्रह्म और जीव के अ्रद्ग त सम्बन्ध की ओर संकेत किया 
गया है। अद्व तवाद का सबसे प्रसिद्ध सिद्धान्त प्रतिबिम्बवाद का है। जेसे एक घट 
में सुगन्धित जल, एक में दुर्गन्धयुक्त जल, एक में गंगोदक, एक में मदिरा, एक में घी 
एक में तेल, एक में मक्खन रखा हो, पर सविता का प्रतिबिम्ब सभी में समान भाव 
से पड़ता है उसी प्रकार ऊँच, नीच और मध्य में ईश्वर नाम और देह भेद से 
प्रतिभासित है-- 
एक घट माहि तो सुगंध जल भरि राख्यो । 
एक घट माहि तो दुर्गन्ध जल भर्‌यों हैँ ।। 
२८ >< >< 
तेसे ही सुन्दर ऊंच नीच मध्य एक ब्रह्म । 
देह भेद देखि भिन्‍न-भिन्‍त नाम धरयों है | 
अद्व तवाद के दूसरे सिद्धान्त विवतेबाद या अध्यारोपवाद का भी सुन्दरदास ने स्पष्ट 
शब्दों में वरशांव किया है-- 
भासत है कछु और कू झरहि, ज्यू रज़ू में अ्रहि सीपि सें रूपा ॥ 
सुन्दर ज्ञान प्रकास भयो जब, एक श्रखंडित ब्रह्म अनूपा ।।* 
इस भ्रम का नाश ज्ञान के उदित होने पर ही हो सकता है, और तभी ब्रह्म का 
ग्रखण्डित रूप प्रकट हो जाता है--- 
जीव ओर ब्रह्म एक हैं, ईसुर जीव जुदे कछु नाहीं ।* 
जीव और ब्रह्म कंचन और आाभूषण,< हिम और जल, बुद तथा समुद्र” के समान 
दो होते हुए भी एक हैं । कबीर ने इसी अभेदत्व को पानी और हिम” तथा “जल 
१, डा० गोविन्द त्रिमुणायत, 
हिन्दी की नियु ण॒ काव्य धारा और उसकी दाशनिक पृष्ठभूमि, पु० ४२५ 
सुन्दर खिलास, पृ० ११२ 
बही, ज्ञानी को अंग १०, पृ० १४७ 
बही, प्‌० १५१६ 
 जेसे एक कंचन के भूषन अनेक भये, 
श्रादि मध्य अंत एक कंचन ही जानिये | वही, पृ० १४७ 
एक सुबन को भंयो गहनो बहुत, देखु बीचार हेम खानी । 
भीखा बानी, रेखता ८, पूृ० ४४ 
६. जेसे पानी जसिके, पाषाण हूं सो देखियत, सो पाषाण फेरि पानीं होय के बहतु है । 
सुदनर विलास पु० १२८ 
७. जहां तक समुद दरियाव जल कूप हे, लहरि श्ररु बुद को एकु पानो । 
भीखा बानी पृ ० #४ 


के 


शक 


दर हट ० (० 


८. पांणी ही ते हिम भया, हिस ह्लूं गया बिलाइ । 
जो कुछ था सोइ भया, अश्रब कछू कह्या न जाइ ।॥ कबीर ग्रन्थावली, पृ० १३ 








२२८ 


हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


और कुम्भ * के प्रतीक से स्पष्ट किया है । द 

कुम्भ शरीरगत आत्मा का और जल परमात्मा का प्रतीक है, दोनों में एक 
समान तत्व विद्यमान है परन्तु शरीर (कुम्भ) के कारण बाहर गौर भीतर का पानी 
पृथक-पृथक है, शरीर (कुम्भ) के नष्ट होने पर श्रात्मा का परमात्मा में महामिलन हो 
जाता है। यहां एक बात और स्पष्ट हूप से उभर कर झ्ाई है, असीम (ब्रह्म) और 
ससीम (पिण्डाण्ड) में मूलतः अन्तर नहीं है परन्तु ससीम का अ्रस्तित्व कुछ पृथक ही 
रहता है, चाहे यह श्रस्तित्व भ्रमवश या माया के कारण ही हो, और जब भ्रम-माया 
का पर्दा बीच से उठ जाता है, ससीम आ्रसीम में मिलकर एकाकार हो जाता है । बू द 
का समुद्र के विशाल जल में समा जाना ससीम सत्ता (जीव, प्रकृति आदि) का उस 
प्रसीम सत्ता ब्रह्म में समा जाने का प्रतीक है। पर केवल ब्रह्माण्ड (अ्रसीम सत्ता) में 
ही पिण्डाण्ड (ससीम सत्ता) नहीं समाता, उसके साथ-साथ पिण्डाण्ड भी ब्रह्माण्ड की 
विश्ञालता का द्योतक है । तात्विक टृष्टि से एक-एक बूद मिलकर ही इतना विशाल 
समुद्र बना है। समुद्र ओर बूद के प्रतीक द्वारा कबीर ने ब्रह्माण्ड श्रौर पिण्डाण्ड का 
श्रन्योन्याश्रित अभेदत्व स्थापित किया है। मूल रूप से वही ब्रह्द खालिक ओर खलक 
में समाया हुआ है।_ प्रश्न उत्पन्न होता है कि जब श्रात्मा ओर परमात्मा एक हैं तो 
यह दीखने वाला दत भाव क्‍यों ? सन्‍्तों का विश्वास है कि जीव और ब्रह्म के बीच 
माया ही व्यवधान पेदा करती है। माया के कारण ही ब्रह्म गौर जीव दो लगते हैं । 
मायाभिभूत जीव दिग्ञ्यमित हो जाता है, सांसारिक प्रलोभनों के पीछे भागते-भागते 
कस्तूरी के शग समान वह स्वयं के रूप को भी भूल जाता है; परन्तु ज्ञान के प्रकाश 
में जब मायाजनित अज्ञानांधकार नष्ट हो जाता है तो जीव पुनः स्वात्मस्वरूप को _ 
पहचान अंशी ब्रह्म में लीन हो जाता है ।* सन्त साहित्य में जीवात्मा को अनेक 
प्रतीकात्मक शब्दों द्वारा चित्रित किया गया है। इन प्रतीकों को हम निम्न प्रकार 
विभाजित कर सकते हैं-- 

१, चेतन प्रतीक 

२. मानवेतर चेतन प्रतीक 

३. मानवेतर अचेतन प्रतीक 


विटिनमिल कि शशि किस लत न की 
१, जल मैं कुम्भ कुम्भ मैं जल है, बाहरि भीतरि पांनी । 
फूटा कुम्भ जल जलहि समांना यहु तत कथो गियानी ॥| वही, पृ० १०३ 
२. बूंद समानीं समंद में" “समंद समानां बू द में **। वही, पृ० १७ द 
३. खालिक खलक खलक में खालिक सब घट रह्यों समाई। 
' आम द वही, पद ५१, पु० १०४ 
खालिक खलक खलक में खालिक ऐसा श्रजब जहूरा है।..... | 
न दा पक पलट बाली तक तक आर, ः 
४. भाल ऊठी भोलो जली, खपरा फूटिस फूटि । कबीर ग्रन्थावली, पृ० ११ 
: ५ धकि अंतल पक्रासिया. अछा बॉस तहाँ होई | वही, पूं० (३ 








सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक 


(१) चेतन प्रतीक-सन्‍्तों ने जीवात्मा को पृत*, जोलाहा', पारव,* जोगिया 


रैयति,*महा वत,शबजावनिहार,घरनी, तिरिया,भौरत,' बहुरिया, | १ ज्ञारिः सुन्दरी, *ै 


, जोगिया तन कौ तंत्र बजाई, ज्यू_ तेरा आवागमन मिटाइ | 


वि मिनलिकीक मकर निकल 
. पहिले जन्म पुत्र को भयऊ, बाप जनमिया पाछे । 


बाप पूत के एक नारी, ई अचरज को काछे ॥| कबीर बीजक, शब्द १, पृ० ३२६ 
बाप पूत की एके नारो, एक माय बिश्राय ॥ वही, पृ० ४ है 


, भींगी पुरिया काम न झ्ावे, जोलहा चला रिसाई । वही, शब्द १५, पृ० रे८ 


अ्स जोलहा को सर्म न जाता, जिन्‍्ह जग शआ्लाति पसारिन तावा । 
वही, रमेती २८ पृ० १३ 


रोहु मृगा संसय वन हाँके, पारथ आना मेले । वही, शब्द १६, पुृ० ४० 


कृ० पग्रू०. २०८, पृ० १५६ 


, राजा देस बड़ो परपंची, रइयति रहत उजारी । 


कबीर बीजक, शब्द ५६, पृ० ५१ 
रैयत कौन कहावे घर घर हाकिम होय । पलट बानी १, पृ० ४ 


. महावत गयन्द साने नहीं, चले सुरति के साथ । 


दीन महावत का करे, अंकुस नाही हाथ । कबीर बीजक 


७. जंत्र बिचारा क्‍या करे गया बजावनहार ॥। कबीर बीजक, साखी, पृ० ११२ 


श्र 


१२. 
१३. 


जाड़न मरे सफेदी सौरी, खसम न चीन्हें घरनि भे बौरी | 
वही, रमेनी ७३, पृ० र८ 


प्‌ 


एक न रोबे उनकी तिरिया, जिन्‍्ह के सिखावनहार ॥ 


कबीर शब्दा० दे, शब्द १२, पृ० र४ें 


| औरत सोई सेज पर बैठा खसम हज़ूर । सुन्दर ग्रन्थावली, १० ८६ 


हरि मेरा पीव मैं हरि की बहुरिहिया । क० ग्र० ११७, पृ० १२५ 


जागु बहुरिया पहिरु रंग सारी । 
धनी धरमदास शब्दा०, मिश्रित का अंग ६, पृ० ६५ 


गये गुसानि नारि फिरे जोबनत की माती । पलटू बानी १, ४१, पृ० १८5 
कबीर सुन्दरि यों कहै, सुणि हो कंत सुजास । 
जे सुन्दरि साई भज, तज शभ्रान की आस ।। 
तब सुख पावे सुन्दरी, ब्रह्म ऋलके सीस ॥ द 
क० ग्र०, सुन्दारि कौ अंग १, हे, ४, पु० ८०-८३ 
आरतिवन्ती सुन्दरी पल पल चाहे पीव । 
दादू सन्दरि पीव तू, दूजा नाहीं और । 
सुन्दरि मोहै पीव को बहुत भांति भर्तार ॥। 
दादू बानी १, सुन्दरी को अंग २, ५, २६, १० २२३१-२७ 





३. खालिक खलक खलक में खालिक सब घट रह्यो समाई। 





हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


०78० 


है] 


और कुम्भ” के प्रतीक से स्पष्ट किया है । द 

कुम्भ शरीरगत झात्मा का और जल परमात्मा का प्रतीक है, दोनों में एक 
समान तत्व विद्यमान है परन्तु शरीर (कुम्भ) के कारण बाहर ग्रौर भीतर का पानी 
पथक-पृथक है, शरीर (कुम्भ) के नष्ट होने पर श्रात्मा का परमात्मा में महामिलन हो 
जाता है। यहां एक बात और स्पष्ट रूप से उभर कर आाई है, भ्रसीम (ब्रह्म) और 
ससीम (पिण्डाण्ड) में मूलतः अन्तर नहीं है परन्तु ससीम का अस्तित्व कुछ पृथक ही 
रहता है, चाहे यह अस्तित्व भ्रमवश या माया के कारण ही हो, और जब' अ्रम-माया 
का पर्दा बीच से उठ जाता है, ससीम अ्रधीम में मिलकर एकाकार हो जाता है । बू द 
का समुद्र के विशाल जल में समा जाना ससीम सत्ता (जीव, प्रकृति आदि) का उस 
असीम सत्ता ब्रह्म में समा जाने का प्रतीक है। पर केवल ब्रह्माण्ड (अ्रसीम सत्ता) में 
ही पिण्डाण्ड (ससीम सत्ता) नहीं समाता, उसके साथ-साथ पिण्डाण्ड भी ब्रह्माण्ड की 
विशालता का द्योतक है । तात्विक दृष्टि से एक-एक बूद मिलकर ही इतना विशाल 
समुद्र बना है। समुद्र और बूद के प्रतीक द्वारा कबीर ने ब्रह्माण्ड और पिण्डाण्ड का 
अ्रन्योन्याश्रित अभेदत्व स्थापित किया है। मूल रूप से वही ब्रह्म खालिक और खलक 
में समाया हुआ है ।* प्रश्त उत्पन होता है कि जब आत्मा और परमात्मा एक हैं तो 
यह दीखने वाला 6 त भाव क्‍यों ? सन्‍्तों का विश्वास है कि जीव और ब्रह्म के बीच 
माया ही व्यवधान पैदा करती है । माया के कारण ही ब्रह्म गौर जीव दो लगते हैं । 
मायाभिभूत जीव दिग्श्रमित हो जाता है, सांसारिक प्रलोभनों के पीछे भागते-भागते 
कस्तुरी के उग समान वह स्वयं के रूप को भी भूल जाता है; परल्तु ज्ञान के प्रकाश 
में जब मायाजनित शज्ञानांधकार नष्ट हो जाता है तो जीव पुनः स्वात्मस्वरूप को 
पहचान शअ्रंशी ब्रह्म में लीन हो जाता है ।* सन्त साहित्य में जीवात्मा को अनेक 
प्रतीकात्मक शब्दों द्वारा चित्रित किया गया है। इन प्रतीकों को हम निम्न प्रकार 
विभाजित कर सकते हैं-- 

१. चेतन प्रतीक 

२. मानवेतर चेतन प्रतीक 

३. मानवेतर अचेतन प्रतीक 


3 न कक न 
१. जल मैं कुम्म कुम्भ मैं जल है, बाहरि भीतरि पांनी । 


फूटा कुम्म जल जलहि समांना यहु तत कथों गियानी ॥ वही, पृ० १०३ 
२. बूद समानीं समंद में“ 'समंद समानों बूद में" वही, पृ० १७ 


| क्‍ ; वही, पद ५१, पृ० १ ०४. 
खालिक खलक खलक में खालिक ऐसा श्रजब जहुूरा है । 3 >क का 
मिल कट है द हर पलटू बानी ३, शब्द १२०, पृ० ६७ 
४. झऋल ऊठी भोली जलो, खपरा फूटिंम फूटि । कबीर ग्रन्थावली, पृ० ११ 
५. +ई+ ऋणल पकासिया ब्रह्म वास तहां होई | वही, प० १३ 


सन्त 





१०. 





११. 


१२. 
१३. 





साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक २२६ 


(१) चेतन प्रतीक-सन्तों ने जीवात्मा को पूत , जोलाहा, पारथ, जोगिया' 


रैयति,*महावत,ध्बजावनिहार, धरती, तिरिया,“औरत,* बहुरिया, १ नारि** सुन्दरी,* 


. पहिले जन्म पुत्र को भयऊ, बाप जनमिया पाछे । 
बाप पूत के एके नारी, ई अचरज को काले ॥। कबीर बीजक, शब्द १, पृ० ३६ 


बाप पुत की एके नारी, एके साथ बिश्लाय ॥| वही, पृ० ४ 
भींगी पुरिया काम न आ्ावे, जोलहा चला रिसाई । वही, शब्द १५, पृ० शे5 
अस जोलहा को सर्म न जाना, जिन्ह जग श्राति पसारित ताना । 

वही, रमेंती २८ पृ० १३ 


रोहु मृगा संसय वन हाँके, पारथ आना मेले । वही, शब्द १६, पृ० ४० 


४. जोगिया तन कौ तंत्र बजाई, ज्यू तेरा आवागमन सिठाइ । 


क० ग्र० २०८, पुृ० १५६ 


राजा देस बड़ो परपंचो, रइयति रहंत उजारी । 


[2 


कबीर बीजक, शब्द ५६, पृ० ९१ 
रैयत कौन कहावे घर घर हाकिस होय । पलटू बानी १, पृ० ४ 


. महावत गयन्द माने नहीं, चले सुरति के साथ | 


दीन महावत का कर, अंकुस नाही हाथ । कबीर बींजक 


७. जंत्र बिचारा क्‍या करे गया बजावनहार |! कबीर बीजक, साखीं, पृ० ११२ 
, जाड़त मरे सफेदी सोरी, खसम न चीन्हें घरनि भे बोरी । 


प्‌ 


वही, रमैती ७३, पुृ० रे८ 
एक न रोबे उनकी तिरिया, जिन्‍्ह के सिखावनहार ॥। द 
कबीर हाब्दा० ३, शब्द १२, पृ० २४ 
झौरत सोई सेज पर बेठा खसम हजूर । सुन्दर ग्रन्थावली, पृ० ८८ 
हरि मेरा पीव मैं हरि की बहुरिहिया । क० ग्र० ११७, ६० १२५ 
जागु बहुरिया पहिरु रंग सारी । द 
धनी घरमदास शब्दा०, मिश्रित का ग्रंग ६, पृ० ६५ 
गये गुसानि नारि फिरे जोबन की माती । पलट बानी १, ४१, पृ० रैक 
कबीर सुन्दरि यों कहै, सुणि हो कंत सुजाख । द 
जे सुन्दरि साई भज, तजे श्रान की आस ।। 
तब सख पाव सुन्दरी, बह्म भअभलक सीस |॥। रा द 
द द क० भ्र०, सुन्दरि कौ अंग १, ३, ४, १० यद०न्परे 
प्रारतिवन्ती सुन्दरी पल पल चाहै पीच । द 
दादू सुन्दरि पीव तू, इूजा नाहीं और । 


सुन्दरि मोहै पीव को बहुत भांति भर्तार ॥. 
दादू बानी १, सुन्दरी को अंग २, *, २६, पृ० २२५-२७ 





| 


२३० 





हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


सजनी,' सहागिन," दुलहिन,? पतिब्रता,” विभिचारिणी,* जोरू,* धृबिया” घना 
(स्त्री) श्रादि विविध चेतन प्रतीकों के माध्यम से चित्रित किया है । 


(२) मानवेतर चेतन प्रतीक--हंस* जीवात्मा का प्रसिद्ध प्रतीक है। वैदिक 


परम्परा से गहीत इस प्रतीक का सन्‍तों ने विविधेत वर्रात किया है। हंस के अति- 


सजनी रजनी घटती जाइ । दादू बानी २, १३८, पृ० ५४ 
ज्ञान की चुनरी धुमल भई सजनी । धनी धरमदास बानी, पृ० ६३ ' 
सजनिया नेह न तोरो री । दादू बानी भाग २, पृ० १६६ 
सोइ सुहागनि साच सिंगार, तन सन लाइ भर्ज भरतार । 
दादू बानी २, पृू० २६ 
सेज सुहागनि प्रीति प्रेम रस, दरसन नाहीं तोहि । वही २/७६ पृ० ३१ 
पलटू सोई सहागिनी जियते पिय को खाय । पलटू बानी १८१, पृ० ७६ 
दुलहनीं गावहु मंगलचार। क० ग्र०, पद १, पृ० ८७ 
ढुलहिनि दुलहा ब्याहन श्राये, भये दोऊ एक ठोर हो । 
धनी धरमदास बानी मंगल १७, पृ० ४६ 
पतित्रता नांगी रहै, तो उसही पुरिस कौं लाज । क० ग्र० पृ० २० 
पतित्नता के एक है दजा नहीं श्रान । दादू बानी, १, पृ० ६० 
गति आनंद बिभिचारिणी जाके खसम अनेक | वही, १, १० &० 
खसम बिचारा मरि गया जोरू गावें तान। पलटू बाती १/१८० पृ० ७५ 
धुविया फिर मर जाएगा, चादर लीज धोय | वही, १/७, १० ३ 
धन सेली पिव ऊजला, लागि न सकों पाइ । 
क० ग्र०, परचा कौ अंग ३६, प० १५ 
वेदिक परम्परा में हंस--- द 
हंसः शुचिषद्‌ वसुरन्तरिक्षत्‌' '******* | कठ० २/२/२ 


नवद्वारे पुरे देहि हंसो लेलायते वहि: । ब्वेताइवतर ३/३/१८ 


एको हंसो भुवनस्यास्य सध्ये स एवार्लि: सलिले सन्निविष्ट: । वही, ६/६/१५ 
वेदिक साहित्य में हंस अ्रधिकांशत: परमात्मा के भ्र्थ में चित्रित हुआ है, पर 
सन्‍्तों में इसका प्रयोग जीवात्मा के लिए ही हुआ है -- 

समानसरोबर सुभर जल हंंसा केलि कराहिं  । 

हँस न बोच चंच | क० ग्र०, पृ० १५/३५ 

हँस सरोवर तह रम सुभर हरि जल तीर । दादू बानी २/२४७, पृ० €८ 


हंस चगं न घोंघी'***** । पलटू बानी १/२४०, पृ० ६९ 


चलो हंसा सत लोक हमारे छांडो यह संसारा हो । धतीधरमदास बानी, प्ृ० ३८ 
काग गवन बुधि छांडि हंस का हंस कहाव । 


पुरुष परे दरबार हंस होइ चले श्रगारो । तुलसी बानी, भरियल ३, ४, पू० २९ 


सांचा सतगुरु जो मिल हंसा पीव छीरा । गरीबदास बानी, प्ृ० ५८ 








सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक २३१ 


रिक्त सन्‍तों ने चातक, चकवा-चकवी,' मीन," सिंह, पंछी,” सुआ,* करहा* 
(खरगोश) भ्रौर मंवर” आदि से जीवात्मा का प्रतीकात्मक चित्रण किया है। इसमें 
हंस शुद्ध, बुद्ध आत्मा का; चातक, चकवा-चकवी आदि अनन्य प्रेम और विरहिन 
आत्मा का एवं सिंह निर्भीक आत्मा के प्रतीक स्वरूप हैं । 

(३) मानवेतर अ्रचेतन प्रतीक---मानवेतर अ्रचेतन प्रतीकों के माध्यम से भी 
जीवात्मा को चित्रित करते हुए सन्‍्तों ने उसे बू द,' हिम,5 चन्दन,” चेतन हीरा"** 
वस्तु,** चरखा** आ्रादि कहा है । 


१. पपीहा ज्यू पिव पिव करों, कबरु मिलहुगे रास | क० ग्र०, छ० ६ 


ज्यू' चातक जल बू द को, करे पुकारि पुकारि || दादू बानी १, छ० २४ 
सागर सलिल सब भरे, परि चातिक के नाहीं भाव । 
रज्जब, संत सुधा सार, पृ० ११७ 
चल चकवी वा देस कों जहां रन ना होइ । क० शब्दा० २, ० ४७ 
चकोर भरोसे चन्द्र के, निगले तप्त अंगार । कबीर बीजक, साखी, घ० ६२ 
२. कबीर थोरे जलि साछुलि फ्ीवर सेलिश्ो जालु | संत कबीर, सलोकु ४६ 
दादू तलफ मीन ज्यू, तुझ दया न आझावे । दादू बानी १, छ० रे 
३. सिह अ्रकेला बस रमसें**'** । कबीर बीजक, साखी, पृ० ११४ 
नित उठि स्थाल स्यंघ सू्‌ भूकके****। क० ग्र०, पद ८०, ५० ११३ 
सिहहि खाय अधानो स्थाल । सुन्दर विलास, विपजेय को अंग ३, पृ० ८७ 
४. पंषि उडाणी गगन कू प्यंड रह्मा परदेस । क० ग्र० पृ० १४ 
दस द्वारे का पींजरा, तामें पंछी पौन । कबीर बीजक, साखी, पृ० ११० 
५. सवदा डरपत रहु मेरे भाई | क० ग्र० पद ६७, ४० ११६ 
हरि बोल सुआ्आा बारबार । वही, पद ३८१, प० २१४ 
६. करहा पड़िगा गाढ़ में दूरि परा पछिताएं। क० बीजक, ० ६२ 
बेदन करहा कासों कहै, को करहा को जान । वही, ए० ६२ 
७. कबीर सन मधुकर भया, रह्या निरन्तर बास | क० ग्र०, पृ० १३ 
८. बूंद समांनी समद सें““समद समानता बू द में” *। 
वही, लाबि को अंग ३/४ पृ० १७ 


९. पांणी ही तें हिम भया, हिस हू गया बिलाइ। 
वही, परचा कौ अंग १७, पृ० १३ 


१०. चन्दन सर्प लपेठिया, चन्दन काह करोय । 


बीजक साखी, प्‌ृ० ६२ (सर्प "माया, चन्दन"-जीवात्मा ।) 

चन्दन की चाह करि सर्प अकुलात है। सुन्दरदास, सन्त सुधा सार, पू० रछ८ 
११, चेतनि हीरा चलि गयो, भयों अ्रंघेरा धूप । ई 
ह वही, देहात्मा बिछोह को अंग, पृ० ६४९१ 


१२. पुरिया जरे वस्तु निज उबरे विकल रांम रग तेरा । बीजक, शब्द ५८, पु० ५२ 


१३. जो चरखा जरि जाय, बढ़ेया ना सरे । वही, शब्द ६८, पृ० ४५ 
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23-85, हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


साया 

जीव और ब्रह्म में अभेद है, दोनों की सत्ता एक है पर माया दोनों (श्रात्मा 
और परमात्मा) के बीच अन्तर डालकर पृथक प्रतीति कराने वाली शक्ति है। माया 
की शक्ति त्रिगुणात्मक है यही जगत की उत्पत्ति, स्थिति और प्रलय का कारण है। 
ग्रह्नेतवाद के अनुसार माया तीन शक्तियों का पुज है। ये तीन शक्तियाँ--श्रावरण 
शक्ति, विक्षेप शक्ति और मल शक्षित हैं। आवरण शक्ति के कारण वस्तु का जेसा 
स्वरूप रहता है, वह नहीं दिखाई देता और उस पर अज्ञान का पर्दा पड़ जाता है; 
विक्षेप शक्ति के कारण उसके स्थान पर दूसरी वस्तु दिखाई पड़ती है और मल शक्ति 
के कारण मनुष्य उस दूसरी वस्तु का उपयोग करने लगता है ।* 

माया ब्रह्म की शक्ति के रूप में है। ब्रह्म में वह उसी प्रकार समाई हुई है 


जिस प्रकार अग्नि में उसकी दाहिका शक्ति । इस माया के दो भेद हैं, विद्या माया 


और अ्रविद्या माया । विद्या माया संसार की सृष्टि, स्थिति और प्रलय का कारें 
करती है, अविद्या माया दुखरूपा है, नियति का चक्र है । उपनिषद्‌ के अनुसार विद्या 
और अविद्या (स्वरूप माया) को सम्यक प्रकार जानकर मनुष्य मृत्यु कों पारकर 
ग्रश्नत को भोगता है।* पर पअ्रविद्या ग्रस्त संसारी चेतन जीव, इन्द्रियों के द्वारा 
विभिन्न प्रकार के विषयों का आनन्द लेता हुआ उस श्रवस्था में पहुँच जाता है कि 
वह अपने उद्गम आ्ात्मतत्व को विस्तृत कर इस शरीर के सुख दुख को ही आत्मा का 
सुख दूख मानने लगता है, परमात्मा से उसका सम्बन्ध सूत्र (स्ृति) टूट सा जाता है 
इस प्रकार संसार और उसके नाना आाकषणणों में आसक्त जीव काल पाश में श्राबद्ध 
होकर झ्रावागमन के चक्र में पड़ा दुख भोगता रहता है, ज्ञान के उदय होने पर यह 
बन्धन टूट जाता है, श्रात्मा अपने सच्चे स्वरूप को पहचान कर उस परमतत्व में लय 
होने को अग्रसर हो जाती है। पर माया का जाल बहुत विस्तृत और बहुरंगी है । 
जीव सप्रयास एक बन्धन को तोड़ता है तो दूसरा आकर्षण उसके सामने उपस्थित 
हो जाता है। जीव जब तक वास्तविकता समझे, माया और कोई रूप धारण कर 
उपस्थित हो जाती है । इस माया बिलि' को जितना काटा जाता है उतनी ही यह 
फलती फूलती है पर (ज्ञान-वारि से) सींचने से यह कुम्हला जाती है-- 

जे काटो तों डहड॒ही, सीचों तो कुमिलाइ । 

इस गुणवंती बेलि का, कुछ गु रा कह्या न जाइ ॥* 
फिर यह बेलि है भी बड़ी विचित्र--आागे-श्रागे इसमें आग लगी हुई है परन्तु पीछे से 
हरियाली छाई हुई है, जड़ काटने पर भी फल देती है- 

आग-आग दो जले, पीछे हरिया होइ ।। 

बलिहारी ता विरष की, जड़ कांदयां फल होइ ॥।४ 


हिन्दी साहित्य कोश, प्‌ृ० ६४३-४४ 
ईदावास्योपनिषद्‌, मंत्र ११ 

कबीर पग्रन्थावली बेली कौ अंग ३ 
वही, बेली कौ अंग २... द 
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सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक २३३ 


सन्‍तों ने माया को ब्रह्म की शक्ति के रूप में ही ग्रहरा किया है पर उन्होंने इसके 
अविद्यात्मक रूप का ही वर्णान अ्रधिक किया है क्योंकि यही श्रविद्या माया जीव और 
ब्रह्म के मिलन में बाधक है। यही नाना जाल पसारकर जीव को भ्रमित किए रहती 
है। इसलिए सन्‍्तों ने माया को प्राय: हेय वस्तुओं के माध्यम से ही अभिव्यक्त 
किया है। माया के चित्रण में सन्‍्तों के चेतन अथवा अश्रवचेतन मस्तिष्क में दबी 
चूणात्मक दत्तियों की खुलकर अभिव्यक्ति हुई है । वह कहीं नटिनी है तो कहीं डाइन, 
चोरटी, सरपिणी, ठगिनी आदि है। हां एकाघ स्थल पर सन्‍्तों ने माया को कामधघेनु 
एवं बहिन के रूप में भी चित्रित किया है, परन्तु भावना यहाँ भी तिरस्कारएूरों है। 
सन्‍्तों ने माया को अनेक प्रतीक रूपों द्वारा चित्रित किया है, हम उन प्रतीकों 


को प्रमुखतः तीन भागों में विभक्त कर सकते हैं--- 


१, मानवीय चेतन प्रतीक 

२. मानवेतर चेतन प्रतीक 

३. मानवेतर अचेतन प्रतीक 

(१) मानवीय चेतन प्रतीक--सन्‍्तों ने माया को मानवीय चेतन 
प्रतीकों के माध्यम से दो रूपों में चित्रित किया है--एक तो सांसारिक दृष्टि 
से समाह्त कामिनी-नारी*, बहन-कन्या,” महतारी' और सुहागिना 





१, नारी कुड नरक का "।'**** कांमरिग काली नागणी***। 
क० ग्र० पृ० २६९, ४० 
नारी घोंठी श्रमल की अमली सब संसार । मलुकदास बानो, साखी ७४ 
नारी नागरिं जे डसे ते नर मुए निदान । 
कामणि कटारी कर गहे मारी पुरिष कू खाइ। 
दादूबानी १, माया को अंग १६०, ७१ 
संतो नारि सकल जग लूटा**"। गुलाल बानी, मन माया को अंग २, पृ० १७ 
नारी विष की बेली । सुन्दर विलास, पृ० ५१ 
२. तुम्ह घरि जाहु हंमारी बहनां, विष लागे तुम्हारे चना । क० ग्र० पद २७० 
३. पिता के संगहि भई बावरी, कन्या रहलि कु बारी । बीजक, शब्द ६ 
 सबहीं परवली भोग कियो है, श्रजहूं कन्या क्वारी । गुलाल बानी, ४० १७, १८ 
४. संतो श्रचरज एक मों भारी, पुत्र धरल महतारी । बीजक, शब्द ६ 
जनमी हूँ के सब जग पाला'*'जोय होइ जग खाई । गुलाल बानी, पृू० १८ 
५. दाम्पत्थ भाव के चित्रण में सुहागन और दुलहिन ब्रह्मोन्मुख श्रात्मा का प्रतीक 
है, पर माया के रूप में वह सबकी पत्नी, प्यारी तथा वेश्या है-- 
एक सुहागिव जगत पियारी, सकल जीव जंतु की नारी । 
खसम मरे व नारि न रोबे, उस रखबाला औरे होव । 
द क्‌० ग्र० पद ३७० 
बिस्वा किये सिगार है बेठी बीच बजार । पलटू बाती १, प१० १७ 
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रशे२ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


साया । 
जीव और ब्रह्म में अ्भेद है, दोनों की सत्ता एक है पर माया दोनों (ग्रात्मा 
और परमात्मा) के बीच अन्तर डालकर पृथक प्रतीति कराने वाली शक्ति है। माया 
की शक्ति त्रि गुणात्मक है, यही जगत की उत्पत्ति, स्थिति और प्रलय का कारण है। 
अ्रद्व तवाद के अतुसार माया तीन शक्तियों का पुज है। ये तीन शक्तियाँ--आवरण 
शक्ति, विक्षेप शक्ति और मल शक्षित हैं। आवरण शक्ति के कारण वस्तु का जेसा 
स्वरूप रहता है, वह नहीं दिखाई देता और उस पर ज्ञान का पर्दा पड़ जाता है; 
विक्षेप शक्ति के कारण उसके स्थान पर दूसरी वस्तु दिखाई पड़ती है और मल शक्ति 
के कारण मनुष्य उस दूसरी वस्तु का उपयोग करने लगता है ।' 
माया ब्रह्म की शक्ति के रूप में है। ब्रह्म में वह उसी प्रकार समाई हुई है 

जिस प्रकार अग्नि में उसकी दाहिका शक्ति । इस माया के दो भेद हैं, विद्या माया 
ग्रौर भ्रविद्या माया । विद्या माया संसार की सृष्टि, स्थिति और प्रलय का कार्य 
करती है, श्रविद्या माया दुखरूपा है, नियति का चक्र है । उपनिषद्‌ के अ्रनुसार विद्या 
और अविद्या (स्वरूप माया) को सम्यक्‌ प्रकार जानकर मनुष्य मृत्यु को पारकर 
श्रग्नत को भोगता है ।* पर अविद्या ग्रस्त संसारी चेतन जीव, इन्द्रियों के द्वारा 
विभिन्न प्रकार के विषयों का आनन्द लेता हुआ्ला उस अ्रवस्था में पहुँच जाता है कि 
वह अपने उद्गम ग्रात्मतत्व को विस्तृत कर इस शरीर के सुख दुख को ही आ्रात्मा का 
सुख दुख मानने लगता है, परमात्मा से उसका सम्बन्ध सूत्र (स्घ्ृति) टूट सा जाता है 
इस प्रकार संसार और उसके नाना आकषंरणों में श्रासकत जीव काल पाश में आझ्राबद्ध 
होकर झ्रावागमन के चक्र में पड़ा दुख भोगता रहता है, ज्ञान के उदय होने पर यह 

बन्धन टूट जाता है, आत्मा अपने सच्चे स्वरूप को पहचान कर उस परमतत्व में लय 
होने को अ्रग्सर हो जाती है। पर माया का जाल बहुत विस्तृत और बहुरंगी है । 
जीव सप्रयास एक बन्धन को तोड़ता है तो दूसरा आकषेण उसके सामने उपस्थित 
हो जाता है। जीव जब तक वास्तविकता समझे, माया और कोई रूप धारण कर 
उपस्थित हो जाती है | इस माया बेलि' को जितना काटा जाता है उतनी ही यह 
फलती फूलती है पर (ज्ञान-वारि से) सींचने से यह कुम्हला जाती है-- 

जे काटो तों डहडही, सीचों तो कुमिलाइ । 
इस गुणबंती बेलि का, कुछ गु ण कह्या न जाइ ॥। 


फिर यह बेलि है भी बड़ी विचित्र-आगे-श्रागे इसमें ग्राग लगी हुई है परन्तु पीछे से 
हरियाली छाई हुई है, जड़ काटने पर भी फल देती है--- 


आगे-आग दो जले, पीछे हरिया होइ ॥। 
बलिहारी ता विरष की, जड़ कांदयां फल हो ॥।४ 


हिन्दी साहित्य कोश, प्‌ृ० ६४३-४४ 
ईशावास्योपनिषद्‌, मंत्र ११. 
कबीर प्रन्थावली बेली कौ अंग ३ 
« वही, बेली कौ अंग २ द 2 
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सन्‍्तों ने माया को ब्रह्म की शक्ति के रूप में ही ग्रहण किया है पर उन्होंने इसके 
अविद्यात्मक रूप का ही वर्शान अधिक किया है क्योंकि यही श्रविद्या माया जीव और 
ब्रह्म के मिलन में बाधक है। यही नाना जाल पसारकर जीव को भ्रमित किए रहती 
है। इसलिए सन्‍्तों ने माया को प्राय: हेय वस्तुओं के माध्यम से ही अभिव्यक्त 
किया है। माया के चित्रण में सन्‍्तों के चेतत अश्रथवा अवचेतन मस्तिष्क में दबी 
घृणात्मक दत्तियों की खुलकर श्रभिव्यक्ति हुई है । वह कहीं नटिनी है तो कहीं डाइन, 
चोरटी, सपिणी, ठगिनी आदि है। हां एकाध स्थल पर सन्‍्तों ने माया को कामघेनु 
एवं बहिन के रूप में भी चित्रित किया है, परन्तु भावना यहाँ भी तिरस्कारपूर्णो है। 

सन्‍तों ते माया को अनेक प्रतीक रूपों द्वारा चित्रित किया है, हम उन प्रतीकों 
को प्रमुखत: तीन भागों में विभक्त कर सकते हैं--- 

१. मानवीय चेतन प्रतीक 

२. मानवेतर चेतन प्रतीक 

३. मानवेतर अचेतन प्रतीक 

(१) मानवीय चेतन प्रतीक--सन्‍्तों ने माया को मानवीय चेतन 
प्रतीकों के माध्यम से दो रूपों में चित्रित किया है--एक तो सांसारिक दृष्टि 
से समाह्त कामिनी-सनारी', बहन-कन्या,” महतारीं और सुहागिनई 





१, नारी कुड नरक का!" "।' '**' कांमरणि काली नागणी***। 
कृ० ग्र० पृ ० ३६९, ४० 
नारी घोंटी श्रमल की अ्रमली सब संसार | मलुकदास बानों, साखी ७४ 
नारी नागरिय जे डसे ते नर मुए निदान । 
कामणि कटारी कर गहे मारी पुरिष कू खाइ। 
दादूबानी १, माया को अंग १६०, ७१ 
संतो नारि सकल जग लूटा"**। गुलाल बानी, मन माया को अंग २, पृ० १७ 
तारी विष की बेली । सुन्दर विलास, पृ० ५१ 
२. तुम्ह घरि जाहु हंमारी बहनां, विष लागें तुम्हारे चना । क० ग्र० पद २७० 
३. पिता के संगहि भई बावरी, कन्या रहलि कुवारी । बीजक, शब्द ६ 
_ सबहीं परवली भोग कियों है, श्रजहूं कन्या क्वारी । गुलाल बानी, ४० १७, १८ 
४. संतो अच रज एक मों भारी, पुत्र धरल महतारी । बीजक, शब्द ६ 
जनमी ह्व के सब जग पाला'*'जोय होइ जग खाई । गुलाल बाली, प्ृ० १८ 
५. दाम्पत्थ भाव के चित्रण में सुहागन और दुलहिन ब्ह्मोन्मुख आत्मा का प्रतीक 
है, पर माया के रूप में वह सबकी पत्नी, प्यारी तथा वेश्या है-- 
एक सुहागिन जगत पियारी, सकल जीब जंतु की नारी । 
खसम मरे वर नारि न रोबे, उस रखबाला औरे होवे । 
| क० ग्र७ पद ३७० 
बिस्‍्वा किये सिगार है बेठी बीच बजार । पलटू बानी १, पृ० १७ 
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दुलहिन' रूप में और दूसरे हेय या घुरित रूप में, यथा--डाइन, ठगिती,* 
नटणी, नकटी,* चोरटी,* डाकिती झ्रादि । जन सामान्‍य की दृष्टि से समाहत रूप 
भी सन्‍्तों के लिए हेय है क्योंकि वह भी मनुष्य की आत्मिक उन्नति में बाधक होती 
है | ठगिनी और चोरटी रूप में वह मनुष्य की सद्द्धत्तियों को चुराकर बाजार में बेच 
आती है, इसके फन्दे से कोई बच नहीं पाता, सन्‍्तों के पास यह माया नहीं श्राती । 


(२)मानवेतर चेतन प्रतीक--सन्‍्तों ने माया को सर्पिणी,' कामघेनु,* गाय," 


कीड़ी,*' बिलाई" आदि प्रतीकों द्वारा चित्रित कर मानसिक घुणा का ही खुलकर प्रदर्शन 


दुलहिन लीपि चौक बेठारे, निरभय पद परमाता । कबीर बीजक, शब्द २५ 
इक डांइनि मेरे मन में बसे रे,'' या डांइन्य के लरिका पांच रे। 

क० ग्र०, पद २३६ 
यहां स्पष्ट ही डाइन --माया, पाँच लरिका>"पंचेन्द्रिय, तथा काम क्रोध, मद, 
लोभ, मोह के प्रतीक हैं । 
यह माया जस डाइनी, हरहि लेति है प्रान । बुल्ला शब्दसागर, प० २६ 


, साथा महाठगिनों हम जानी । कबीर बीजक, शब्द ५६ 


माया ठगिनी जग बौराई । पलटू बानी ३, पद १३५, पए० ७५-७६ 


. माया बहुरूपी नठणी नाच, सुर नर मुनि कू सोहै ॥| दादू बानी १, ए० १२४ 
, सगल माहि नकठी का बासा सगल मांरि श्रउहेरी । 


संत कबीर, रागु आसा ४, पृ० ६४ 


. कबीर माया चोरटी, मुसि मुसि लावे हाठि । सन्‍्त कबीर, सलोकु २० 


७. कबीर माया डाकिणीं सब किसही को खाइ ।॥। क० ग्र, पृ० ३४ 


११ 


. चन्दन सप्पे लपेटिया, चन्दन काह कराए। कबीर बीजक, साखी, पृ ६२ 


सांपरिंग इक सब जीव को आगे पीछे खाइ । 
दादू खाये सांपणी, क्‍यों करि जीवें लोग ।। दादू बानी १, पृ० ११६/२४ 
सरपनी ते ऊपरि नहीं बलिझा'*'"। मारु सारु ख्पनी निर्मल जलि पढठीं । 

संत कबीर, रागु झआसा, १६ 


. श्रवध् कामघेनु गहि राखो । 


बसि कीन्‍्हीं तब श्रमुत सरव, आग चारि न नाखी । द 
भूखी भले दूध नित दृर्णां, यों या घेनु दुहावे ॥| दादू बानी २, पद ७४ 


० भाई रे गइया एक बिरंचि दियो है, भार अमर भौ भाई । 


एतिक गइया खाय बढ़ायो, गइया तहुँ न अ्रघाई । 
पुर तामें रहत है गइया, स्वेत सींग है भाई । कबीर बीजक, शब्द २८ 
कीड़ी ये हस्ती बिडारयो'*। दादू बाती २, पद २१३ 


* सूस बिलारी एक संग कहु कंसे रहि जाय । बीजक, रमेती १२ 


ली का दुख दहै जोर, मारे पिजरा तोर तोर | 


दरिया (मारवाड़) बानी, पु० ३६ 
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किया है। कामधेनु तथा गाय सामान्य रूप से श्रादरणीय हैं, पर मायाखझूप कामधेतु 
के सारे कार्य लोक विपरीत हैं; चारा न मिलने पर यह अमृत स्रवित करती है, भूखा 
रहने पर यह दूध भी अधिक और सुस्वादु देती है, पालन पोषण से ती यह भय: 
रूप धारण कर लेती है। इसी प्रकार गाय (माया) भक्ष्याभक्ष्य खाती हुई संसार को 
नचा रही है, निरन्तर पोषण पाकर यह दुर्दमनीय हो. गई है । सर्विणी रूप में यह 
माया आगे पीछे सभी जीवों को डस रही है । 

(३) मानवेतर अचेतन प्रतीक--सनन्‍्तों ने माया के स्वरूप-स्वभाव को' 
प्रभिव्यक्त करने के लिए कुछ प्रतीक जड़ प्रकृति से भी ग्रहण किए हैं। माया अपने 
पाश में संसार को जकड़ लेती है, जेवड़ी* की पकड़ भी इतनी दृढ़ होती है कि नर 
उससे आसानी से मुक्त नहीं हो सकता । जेवड़ी भी माया के समान त्रिगुणात्मक है-- 
गुणा साम्य के आधार पर सन्तों ने जेवड़ी एवं 'बेल' प्रतीक ग्रहण किया है । यह बेल 
सदासद्‌ दत्तियों से युक्त है, एक ओर तो यह “आंगरि बेलि! है जो आतप से रक्षा 
करती है तो दूसरी श्रोर भ्रनव्याई गाय का दूध, ससा सींग तथा बॉस का पृत है।' 
पर 'कडई बेलड़ी* के रूप में इसका फल भी कड़वा होता है । विचित्र बेलड़ी काटने 
पर बढ़ती है पर (प्रभु भक्ति रूपी जल से) सींचने पर मुरभा जाती है ।* यह ढ़ीट 
बेल जरा सा श्राधार पाकर इक्ष (मानव-जीव) को सम्पूर्णत: आराइत कर लेती है।* 
कबीर ने जिस बेल को माया का प्रतीक माना है, दादू ने उसी को आत्मा का प्रतीक 
मानकर प्रेम जल से सींचकर अमृत फल की कामना की है ।' 

इस प्रकार सन्‍्तों ने माया को विविध प्रतीकों के माध्यम से चित्रित किया है, 
जिसमें माया का अविद्यात्मक रूप ही अधिक उभर कर श्राया है। वह “रमंया की 
दुलहिन' बनकर भी बाजार (संसार) को लूटती है, रघुनाथ की माया होकर भी यह 
खेल खेल में सबको मार देती है-- द 

तू माया रघुनाथ को, खेंतण चढ़ी अहेड़े । 
चतुर चिकोर चुणि चुणि मारे, कोई न छोड़या नेड़े ॥। 





१. एक जेबड़ी सब लपटानें, के बांघे के छूटे ; क० ग्र०, पद १७४, १० १४७ 
आंगरि बेलि श्रकासि फल, अण व्यावर का दूध । हा 
 ससा सींग की धूनहड़ी रमें बाँक का पुत॥ वही पूृ० 5६ 
३. कबीर कड़ई बेलड़ी, कड़वा ही फल होइ । वही, पृ० ८६ 
. जे काटों तो डहडही, सीचों तो कुमिलाइ । वही, पृ० 5६ 
५. बाड़ि चढ़ति बेलि ज्यू, उलभी आसा फंध । 
तुटे पणि छूटे नहीं, मइ ज बाचा बंध ॥ वही, पृ० रेड 
६. दादू बेली आतमा, सहज फूल फल होइ।. 
हरि तरवर तत आता, बेली करि बिस्तार | द 
दांदु लागे श्रमर फल, कोइ साधू सींचणहार ॥ दादू बानी १, १० २४३ 
७. कबीर ग्रन्थावली, पद १८७, १० १५१ 
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२३६ 


जगत द 

जगत की उत्पत्ति, स्थिति और विलय के सम्बन्ध में भी सन्त श्रद्व तवादी 
विचारधारा से विशेष रूप से प्रभावित हैं। वसे तीन गूण (सत्व, रज, तम), पांच 
तत्व (क्षिति, जल, पावक, गगन, समीर) और पच्चीस प्रकृति (तीन गुण, पांच तत्वों 
के अ्रतिरिक्त पंच तन्मात्राएं--शब्द, रूप, रस, गन्ध, स्पर्श, इनका ज्ञान कराने वाली 
पंचेन्द्रियाँ, मन, चित्त, बुद्धि, अहंकार, महत्तत्व, पुरुष तथा प्रकृति) का तीन, पांच, 
पच्चीस की संख्या का प्रतीकात्मक प्रयोग सांख्य शास्त्र के प्रभाव का भी द्योतक है। 
शंकर के अनुसार यह जगत किसी चेतन पदार्थ से आविभूत हुआ है। अचेतन वस्तु 
इस जगत को उत्पन्न करने में नितानत असमर्थ है। चेतव तथा अ्चेतन (ईश्वर तथा 
प्रकृति) के परस्पर संयोग से जगत की उत्पत्ति मानना भी युक्ति संगत नहीं है क्‍योंकि 
यह जगत्‌ न तो अचेतन प्रकृति का परिणाम है और न अचेतन परमाणाुओ्रों के संयोग 
का फल है। वास्तव में इसकी उत्पत्ति ब्रह्म से होती है। माया विशिष्ट ब्रह्म ही इस 
जगत की उत्पत्ति में उपादान कारण है और निमित्ति कारण भी । जगत की उत्पत्ति 
में ब्रह्म की स्थिति एक जादूगर जेसी है जो श्रपती माया शक्ति से विचित्र सृष्टि 
उत्पन्त करता हैं और पुनः उसे समेट भी लेता है, ठीक उसी प्रकार ब्रह्म भी इस विचित्र 
सृष्टि का प्रसार करता है और पुनः उसे समेट भी लेता है । उपनिषद्‌ में इसको मकड़ी 


के रूपक से बड़े सुन्दर ढंग से समझाया है। मकड़ी जिस प्रकार जाले का उपादान 


ओर निमित्त कारण है, मकड़ी अपने उदर से ही जाले के सूक्ष्म तन्तुश्नों का निर्माण 
करती है और समेट लेती है उसी प्रकार वह ब्रह्म इस जगत का उपादान और 
निरममित्त कारण भी है।* श्रद्वेतवादी इस विचारधारा के अनुसार ब्रह्म ही इस जगत 
का मूल अ्रधिष्ठान है, जगत मिथ्या है। '्रह्मसत्यं जगन्मिथ्या' तथा 'सर्व खल्विद॑ं 
ब्रह्म इसी सिद्धान्त के पोषक हैं। आचाय॑े शंकर के मतानुसार 'ब्रह्म की सत्ता पार- 
मार्थिक है परन्तु जगंत्‌ की सत्ता व्यावहारिक है । जब तक हम जगत में रहकर उसके 
कार्यों में लीन हैं, ब्रह्म ज्ञान प्राप्त करने में समर्थ नहीं हुए हैं, तब तक इस' जगत की 
सत्ता हमारे लिए बनी ही रहेगी परन्तु ज्योंह्ी परमतत्व का ज्ञान हमें सम्पन्न हो 
जाता है त्यों ही जगत की सत्ता मिट जाती है। उस समय ब्रह्म ही एक सत्ता के रूप 
में प्रकट हो जाता है ।* अलक्ष्य ब्रह्म ही मायाविष्ट जनों को लक्ष्य जगत के रूप में 
दिखाई पड़ता है । जगत का जो व्यक्त रूप हमें बाह्य नेत्रों सेदीख पड़ता है वह सत्य 
नहीं है, भ्रमवश ही ऐसा दिखाई पड़ता है। शंकराद्वेत के श्रध्यासवाद का सिद्धान्त भी 


यही है, सीप में रजत का भ्रम और रज्ज्‌ में सर्प का भ्रम होना अ्रध्यास है। विवर्त- 
वाद तथा प्रतिबिम्बवाद भी झ्रद्वेतववाद के महत्वपूर्ण सिद्धान्त हैं जिनका सन्‍तों की 
जगत सम्बन्धी विचारधारा पर गहरा प्रभाव पड़ा है। 'मूल वस्तु में बिना परिवतंन 
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सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक 
रूप परिवर्तित हो जाए तब उस परिवर्तन को बिवर्त परिशाम 
ही कहेंगे। कनक-कुण्डल, जल-तरंग, क्षीर और दधि श्रादि विवर्तबाद के ही उदाहरण 
हैं। प्रतिबिम्बवाद के अनुसार संसार ब्रह्म के प्रतिनिधि है। जिस प्रकार प्रतिबिम्]ब 
केवल दृष्टिग्राह्म ही होता है, सत्य नहीं हीता, उसी प्रकार यह संसार भी सत्य 
नहीं हैं । * 

सन्त साहित्य में अ्रध्यासवाद, विवरतेवाद 
हरण देखे जा सकते हैं । सन्‍तों ने सृष्टि का मूल उत् 


हुए ही जब बाह्य स्व 


ग्रौर प्रतिबिम्बवाद के स्पष्ट उदा- 
त्पादन कारण ब्रह्म को ही मानता 


है, भ्रन्य जो कुछ भी दिखाई पड़ता है वह, सुन्दरदस के शब्दों में---- 


मृत्तिका समाई रही, भाजन के रूप माहि । 
सृत्तिका को नाम सिटि भाजर्नाह गद्यो है । 
कनक समाई ज्यू' ही, होइ रहो श्राभुषण, 
कनक कहै न कोई, श्राभूषण कह्मो है। 
बीजहू समाइ करि, हृच्छ होइ रह्यो पुनि, 
व॒च्छ ही कू' देखियत बीज नहीं लह्यो है । 
सुन्दर कहत यह, यू ही करि जान्यो सब, 
ब्रह्न ही जगत होइ, बह्म दूरि रह्मो हैं ।* 
व्यक्ति पर भ्रम का आवरण जब तक छाया रहता है तभी तक उसे संसार संत्य 
दृष्टिगोचर होता है परल्तु ज्ञान के म्मभेदी प्रकाश से अ्रम-अ्रज्ञान का पर्दा उठते ही 
प्रमतत्व का वास्तविक रूप प्रकठ हो जाता है।* श्रज्ञान के कारण ही उस समस्त 
सुष्टि के पीछे छिपे ब्रह्म को कोई नहीं देखता, रात की अ्रंधियारी में जेवरी को 
साँप मानकर व्यक्ति व्यर्थ ही दुख पाता है।* श्रह्मेत का वर्णन करते हुए सुन्दर 
दास कहते हैं कि जिस प्रकार समुद्र श्रौर उसमें उठने वाली विविध तरंगों को पृथक 
सत्ता के रूप में नहीं देखा जा सकता, उसी प्रकार ब्रह्म ग्रखंडित रूप से विद्यमान है,* 
वस्तुत: विचार करने पर सब एक ही छक्ष में बीज, बीज में दक्ष, बाप से पुत्र, पूत्र 
से बाप, ताना-बाना से सूत और सूत से ताना-बाना प्रथक नहीं है, एक ही है, क्योंकि 
सब चेतन स्वरूप हैं ।* ज्ञान होने पर व्यक्ति का द्वेत जनित भ्रम नष्ट हो जाता है 


न कक 
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२३८ हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतीक विधान 


शग्रौर उसे उस ब्रह्म की अखण्ड सत्ता का स्पष्ट आ्राभास हो जाता है, जगत्‌ का 
मिथ्यात्व उस पर प्रकट हो जाता है। तरंग, फेन, बुदबुदा आदि रूपों में प्रतिभासित 
जल तत्व मृलतः सबमें विद्यमान रहता है। वेद, पुराण और महापुरुषों का भी यही 
सिद्धान्त है कि ब्रह्म सत्य है,' उसी ने इस जगत्‌ की सुष्टि की है और सभी स्थानों 
पर आप ही में आप व्याप्त हो रहा है ।* उसी ब्रह्म से ही पुरुष प्रकृति, महत्तत्व, 
अहंकार, सत, रज, तम, महाभूत झ्रादि उत्पन्न हुए हैं ।* 

सन्‍्त कबीर के अनुसार व्यक्ति स्वयं को ही माया के मिथ्या के झ्रावरण में 
छिपाकर भूला हुआ है, माया, मोह, धन, योवन आदि के झूठे बन्धनों में पड़कर उस 
अलख को नहीं देख पाता, पर जब जीव समझ जाता है कि यह संसार तो स्वप्नवत्‌ 
है”, पुरइन के पत्ते के समान जहां उत्पन्न होता है वहीं नष्ठ भी हो जाता है।* 
संसार के भिथ्यात्व के प्रति सचेत करते हुए कबीर मनुष्य को ठीक रास्ते पर चलने 
का उपदेश देते हैं, अन्यथा यह संसार एक ऐसा धक्का देगा कि सब कुछ ही विनष्ट 
हो जाएगा, काल रूपी बिल्ली सभी को खा जाएगी ।६ इस प्रकार यत्किचित सांख्य 
दर्शन से प्रभावित होते हुए भी सन्‍्तों का जगत्‌ वर्णन अरद्वेतवाद से ही अनुप्रारित है। 
ब्रह्म और जगत्‌ के पारस्परिक सम्बन्ध को व्यक्त करने के लिए सन्‍्तों" ने जल-हिम, 
कनक-कुण्डल, जल-तरंग और मिट्री-क्रुम्भ श्रादि विविध उदाहरण दिए हैं। हे 

सन्त कवियों ने संसार की क्षण मभंगुरता का स्थान-स्थान पर उल्लेख किया 
है । यह संसार चार दिन की चाँदनी है । हाट है, जो सुबह लगती है और शाम होते- 
होते उठ जाती है, इस हाट में सब अपना सामान उतारते हैं--'झौनि कबीरा हाट 
उतारा 7 यह तो सेमल का फूल है,* ऊपर से जितना सुन्दर और झ्राकषेंक लगता 
है भीतर से उतना ही सारहीन है। इस श्रस्थिरता पर विश्वास करना अपने को धोखे 
में ही डालना मात्र है। टेस का फूल चार दिन ही फुलता है।'* इस अ्रसार संसार 
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सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक हर 


में दस दिन अपनी नौबनत्न बजालो, फिर ये पुर, पटत, गली देखने को नहीं मिलेंगी ।* 
दुख के भांडे इस दुनियां" को सुख का घर समझना मू्खेता ही है। सुख का सागर 
तो बस राम नाम ही है।* दुखार्ति से जलते इस संसार से भला कौन बच सकता 
है ? दादू को तो संसार की इस असारता को देखकर ही श्रफसोस होता है ।* पर 
माया ग्रस्त संसारी जीव को इस संसार से जाने का दुख ही होता है ।* इस प्रकार 
सत्तों ने अ्रद्वेतवादी दर्शन के श्राधार पर संसार का प्रतीकात्मक चित्रण किया है उसमें 
उसकी असारता और नश्वरता पर विशेष जोर देते हुए उस परमतत्व की ओर 
उन्मुख होने का उपदेश दिया है । 


(ग) साधनात्मक रहस्थपरक पारिभाषिक प्रतीक (योगिक प्रतीक) 


धर्म प्रधान इस देश में 'योग' शब्द का बहुत प्राचीनकाल से महत्व रहा है। 
वेदों और उपनिषदों में 'योग' की स्थान-स्थान पर चर्चा की गई है। “युजिर्‌ योगे” 
इस धातु के श्रागे 'कतंरिघञ _ प्रत्यय लगाने से व्युत्पन्त होने वाले योग” शब्द का 
ग्रथ है मेल और 'करणे घन लगाने पर इसका अर्थ मिलाने वाला होता है। अर्थात्‌ 
नरनारायरण संयोंग रूपी लक्ष्य भी 'योग' शब्द का अर्थ है और उन दोनों को एक 
करने वाली साधन सामग्री का नाम भी योग है। क्ियात्मक दृष्टि से रढ़ि में तो 
साधन का नाम ही 'योग' है ।* श्री गंगेश्वरानन्द जी के अनुसार योग शब्द 'युज्‌ 
समाधौ' धातु से घत्र्‌ प्रत्यय होकर बना है अ्रतएबं उसका श्रर्थ संयोग न होकर 
समाधि ही हुआ ।* पण्डित प्रवर श्री पंचानन जी के मतानुसार “युज्‌' का अर्थ क्रमशः 
संयोग और संयमन है। स्वासी शिवानन्द सरस्वती ने कहा है कि योग का आध्या- 
त्मिक अर्थ है, वह साधन सररिय जिसके द्वारा योगी को जीवात्मा और परमात्मा के 


साथ ज्ञानपूर्वक संयोग होता है ।'“'योग वह आध्यात्मिक विद्या है जो जीवात्मा का 


परमात्मा के साथ संयोग कराने की प्रक्रिया बतलाती है। योग वह परमार्थ विद्या 
है जो जीव को इन्द्रियगोचर बाह्य प्रपंच के जंजाल से मुक्त कर अखण्ड आनन्द, परम 





१. कबीर नौबत श्रापणों, दिन दस लेहु बजाइ । 
...ए पुर पाठन ए गली, बहुरि न देखे आइ ॥। वही, १/२० 


"२. वही, ४७/२४ 


३. दुख दरिया संसार है, सुख का सागर राम । 
दादू बानी १, चितावणी को अंग १६/६५ 
४. वही, काल को अंग ४२, ५१/२०७ 
५. अहेडी दो लाइआ, सुग पुकारे रोइ । 
.. ज्ञा बन में करीला करी, दाभत हैं बन सोइ । कबीर ग्रन्थावली पृ० १२ 
६. कल्याण, योगांक पृ० ७ 
७. वही, पृ० ८२ 
८. वही, पृ० ३५८ 








व्गी फ्र्द थ्द्‌ लय 
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शान्ति, अनन्त ज्ञान, श्रनन्त सुख और अ्रनन्त जीवन आदि स्वाभाविक गुणों से युक्त 
प्रमात्मा के साथ उसका संयोग करा देती है। प्रमरकोश * में योग के विभिन्‍त श्रथों 


पर प्रकाश डालते हुए लिखा है 'योग: सन्‍नहनोपायध्यानसंगति युक्तिषु', अर्थात्‌ सच्त- 
हन-+-कवच, हथियार आदि धारण कर तैयार होने; उपाय -- वैद्यक के नुस्खे >> योग, 
ध्यान + विशेष प्रकार का नाम योग, संगति दो विशेष वस्तुओं का मिलना और 
युक्तिषु-+उपाय का नाम योग है । 

श्री पातंजल योग दर्शन? में योगशिचित्त बत्तिमिरोध: कहकर योग की 
परिभाषा की है। वास्तव में योग चाहे वह किसी भी प्रकार का क्‍यों न हो, चित्त- 
दत्तियों के निरोध से उसका सम्बन्ध अ्रनिवार्य है। साधारणतः चित्तद्धत्तियां प्रतिपल 
परिवर्तित होती रहती हैं। परन्तु समाधि की अवस्था में चित्तदकत्ति एकाकार हो 
जाती है । प्रायः देखा जाता है कि मन इच्द्रियों द्वारा बहिमु ख होकर नाना प्रकार 
के विषयों में आसक्त रहता है और यदि मन को इन्द्रियों से खींचकर रोक भी लिया 
जाए तो मानव की अन्तःकरण की दत्तियां प्रायः चंचल रहती हैं । जेसे अंधेरे कमरे 
में आँख बंद किए साधक का मन कमरे की चार दीवारी से परे के जगतू में स्वच्छुंद 
विचरण किया करता है। स्वप्न में भी चित्त की दत्तियाँ विविध प्रसंगों में उलभी 


* रहती हैं । योग का मुख्य ध्येय इन बाह्य एवं आाच्तरिक चित्तद्धत्तियों का निरोध कर 


उन्हें ईश्वराभिमुख करना है । 

भारतीय शास्त्रों में 'योग' को अनेक श्र्थों में स्वीकार किया गया है, पर 
मूल भावना सभी में समान है । महामहोपाध्याय गोपीनाथ कविराज का मत है 
कि योग, प्राचीन भारतीय शास्त्र में नाना प्रकार के व्यापक ञ्रथों में व्यवहृत हुआ 
है, फिर भी इनका जो श्राध्यात्मिक ञ्र्थं, उसमें प्रकार भेद होने पर भी, मूलतः कुछ 
अ्रंश्ों में सामंजस्य पाया जाता है । जीवात्मा और परमात्मा के संयोग को योग कहा 
जाए अथवा प्राण और अपान के संयोग, चन्द्र और सूर्य के मिलन, शिव और शक्ति 
के सामरस्य, चित्तद्तत्ति के निरोध अथवा अन्य किसी भी प्रकार से योग का लक्षण 
निश्चित क्रिया जाय, मूल में विशेष पार्थक्य नहीं हैं । चित्तद्त्ति निरोध रूपिणी 
साधना के आराठ अंग बतलाए गये हैं-- द द 

यमनियमासन प्राणायास प्रत्याहार धारणा ध्यान समाधयो5ष्ठावंगाति ॥* 

(१) यम्म--योग दर्शन में यम पांच श्रकार के हैं--अहिसा, सत्य, अस्तेय, 

बह्मचय, और अपरिग्रह । त्रिशिखिब्राह्मणोपनिषद्‌ में यम दस अरकार के बताए हैं । 





वही, पृ० ४२५ 

अ्रमरकोश, तृतीय काण्ड, तृतीय वर्ग नानाथे, इलोक २२ 

कल्याण, योगांक, पु० ५१५..्ऱरफ ः 

बही; पृ० ५१ हो 

पातन्‍जल योग दर्शनम्‌, साधनापांद, २६ 
तत्राहिसासत्यास्तेय ब्रह्मचर्यापरिग्रहा या: । वही, साधनापाद ३० 


लॉ 


क् 
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यथा-- १. अहिसा, २. सत्य, ३. अ्रस्तेय, ४. ब्रह्मचयं, ५. दया, ६. आजंव, ७. क्षमा, 
८. धृति, ६. मिताहार और १०. शौच ।* भागवत" में यम के द्वादश भेदों का वर्णात 
हुआ है । यथा---१. अ्रहिसा २. सत्य ३. अस्तेय ४. श्रसंग ५. छी ६. असंचय 
७. आस्तिक्य ८. ब्रह्मचयें €. मौन १०. स्थे्य ११. क्षमा और १२. श्रभय । हठयोग 
प्रदीपिका” में भी यम दस बतलाए हैं। सन्‍तों ने यम का उल्लेख इस प्रकार 
किया है-- 

प्रथम अहिसा सत्य हि जानि सोय सन्याग । 

ब्रह्मचय दृढ़ गहै क्षमा धति सौ अनुराग ।। 

दया बड़ो शुन होइ आज्जवब हृदय सुश्राने ।। 

सिताहार पुनि करे शौच नीकी विधि जाने ॥४ 


सन्‍त मलूकदास ने भी इसी प्रकार कहा है--- 
सत अ्रहिसा ब्रह्मचर्य परधन तजब विकार । 
दया आजव छमा सोच पुत्ति संग्रह नित्याहार ।। 


(२) नियम-नियम पा०्योगदर्शन < के अनुसार पाँच, त्रिशिखब्राह्मणोपनिषद्‌* 
तथा हठयोग प्रदीपिका” के अनुसार दस तथा श्रीमद्भागवत” के अनुसार बारह हैं। 
सुन्दरदास ने नियमों का उल्लेख इस प्रकार किया है--- 


तप सन्‍्तोषहि ग्रहे बुद्धि श्रास्तक्य सुझआनय । 
दान समझ करि देइ सानसी पूजा ठानय । 
बचन सिद्धान्त सुनय लाजमति दृढ़ करि राषय । 
जाप करय मुख मौन तहां लग बचन न भाषय । 





१. कल्याण, योगांक, पृ० ६६ 
२. भागवत ११/१६९/३३ 
२. अ्रहिसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचय क्षमा धृतिः। 

दयाजंव मिताहार: शौच चेव यमादश्ः । हठयोग प्रदीपिका १/१७ 

सुन्दर दर्शन पृ० २६, द्वारा त्रिलोकी नारायरा दीक्षित द 
५. शोच सन्‍्तोष तप स्वाध्यायेश्वर प्रस्णिधानाति नियसा: । 

योग दर्शन, साधनपाद ३२ 

६. कल्याण, योगांक पृ० ६६ रा 
७. तपः सन्‍्तोष श्रास्तिक्यं दानमीश्वरपुजनस्‌ | 

सिद्धान्त वाक्यश्रवर्ण कीमती च तपोहुतम्‌ । 

नियमा दक्ष संप्रोक्‍्ता योगशास्त्र विशारदे: | हठ० प्रदी० १/१७ 
८. भागवत ११/१६/३४ 
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पुनि होम करे इहि विधि तहाँ जैसी विधि सदशुरु कहैं । 
ये दर्श प्रकार के नियम हैं भाग्य बिता कंसे लहैं ।!' 

(३) श्रासन*--शरीर की ऐसी दशा हो जिसमें योगी स्थिर होकर बठकर 
ईइवराघन कर सके । यह स्थान एकान्‍्त, जल का शान्त किनारा आदि हो । योग 
शास्त्रों में वैसे तो घ४ श्रासनों का उल्लेख आया है परन्तु उसमें चार ग्रासत-सिद्धासन, 
पद्मासन, उग्रासन और स्वस्तिकासन प्रमुख हैं। इनमें से किसी एक (या भ्रनेक) भ्रासन 
को साध कर योग साधन करे । आसन पर प्रधिकार हो जाने पर साधक को बाह्य 
शींत-तापादि क्लेश पीड़ित नहीं करते । शरीर रोग शोक से मुक्त हो जाता है। 


सन्‍्तों ने किसी विशेष झ्रासन का वर्शात न कर केवल 'आसन' शब्द का ही 
भ्रयोग किया है। यथा :-- 


'सतकरि निहचल आ्रासंण निहचल,” 
मन मैं श्रासशण मन में रहता। 
चढ़ि झ्राकास श्रासण नहीं छाड़े,* 
सुखमन के घर आसन मांडो ।* 
. भूल चोंप दृढ़ श्रासन बैठा, ध्यान धनी से लाया । 
गुफा सुफा में श्रासन सोड़े सुन में ध्यान लगावे ।* 


पर आसन का तिरस्कार भी मिलता है-- 


का श्रासन वासन को बांधे, का सों पवन चढ़ावे ।* 
सुखमना पर बंठि आसन, सहज ध्यान लगाव । 5 
सन्त सुन्दरदास ने सिद्धासत और पद्मासन को ही सर्वश्रेष्ठ माना है, इन्हीं 
का उन्होंने सविस्तार वर्णेत किया है-- 


एड़ी बाम पाँव की लगाये सीवनि के बीचि । 
>< >< 5 
या मन मम न 
१. सुन्दर दहन, ए० ३२ 
२. स्थिर सुखमासनस्‌ | पा० योगदर्शन, साधन पाद ४६ 
३. कबीर ग्रन्थावली, पद २०८ 
« वही, पद २०६ 
« वही, पद ६६ 
, भीखा बानी, ४० ६८ 
दरिया-बानी, पृ० ४२ 
८. दरिया साहब के चुने हुए दब्द, प्‌० ४७ 
8, वही, पृ० ४ंढद........्््््रख़ 
१०, यारी रत्नावली, पृ० हे... 


रद ०५ 


६ अर 
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सुन्दर कहत सिद्ध आसन. बखानिये। 
दक्षिण उस उप्परमस प्रथम वामहि पग आतय 


सब व्याधि हरण योगीन की पद्मासत यह भाषिये ।* 


सन्‍त किसी विशेष आसन के स्थान पर सहज सुखासन पर विशेष बल देते हैं। 

(४) प्रास्यायाम -योग के संदर्भ में प्राणायाम का बहुत महत्त्व है। वायु- 
स्तायु या स्तायु केन्द्रों पर इस प्रकार अधिकार प्राप्त कर लेना कि इवास-प्रश्वास की 
गति नियमित और नादयुक्त हो जाए--प्राणायाम है । आसन के सिद्ध हो जाने पर 
ही श्वास-प्रब्वास की गति नियमित करने वाले प्राणायाम की शक्ति उद्भाषित 
होती है । प्राणायाम में इवास-प्रदवास की तीन गति हैं--१. पूरक (श्वास को 
भीतर भरता) २. कुम्भक (इवास को भीतर ही रोकता) और ३. रेचक (श्वास को 
बाहर फेंकना) श्रीमदृभागवत (२/१/१७) के अनुसार प्राणायाम करते समय 
अ-उनम्‌ से ग्रथित ब्रह्माक्षर ऊंकार की मन में पुनः पुन; आद्रत्ति करना चाहिए । इसे 
सगभ या सबीज प्राणायाम की संज्ञा दी है 


सन्‍्तों में प्राणायाम का विदशेष महत्व है। सन्‍त गुलाल साहब कहते हैं कि 


अजर अमर पुर देश पर चढ़ाई करने के लिए सन्‍्तों के पास प्राणायाम का साज 
होना आवश्यक है--- 


श्रजर श्रमर पुर देस संत रन साजिया । 
मनपवना होठ साज नोबति धुनि बाज़िया ।। 


ग 24 टरर् 


सन पवना को संगम कोइ नर पाइया । 
मन पवना दोउ दांव सहज नर लाइया । 


>८ >< >< 
हे मन गगन गरजि धुत भारी 
लेके पवन भवन गत लावो थकित भई नो नारी ।* 
कबीर का भी इस पवन साधना (प्राणायाम) से परिचय है-- 
सन पवन जब परचा सया ।* 


नाक 
गा 





सुन्दर दान, पृ० ३८-३९ 
२. डा० रासकुमार वर्मा, कबीर का रहस्यवाद, प्ृ० ७१ 
३. गुलालबानो, पृ० ६४, ७०, ७१, १३४ 
४. कबीर ग्रत्थावली, पद २०२ 
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उस “नरहरि' को प्राप्त करने के लिए 'सबद अनाहुद का च्यंतन (चितन) 
करना झ्रावश्यक है और उसके लिए यारी साहब ने प्राण और अपान (दो वायु) को 
मिलाने का वर्शान किया है-- 
घर में प्राण श्रपान दुबाई । श्ररथध उरध श्राव अ्ररु जाई । 
लेके प्रात [अपान सिलावे । वाही पवन तें गगन गर जावे ।' 


एक अन्य स्थान पर इसे साँस उसाँस भी कहा हैं-- 


साँस उसाँस से सुसिरत संडे । करम करें चोरासी खंडे।' 
सन्त सुन्दरदास ने रेचक, पूरक और कुम्भक का वर्णात इस प्रकार किया है-- 


इडा नाडी पूरक करे, कुम्भक राख मांहि। 
रेचक करिये पिगला, सब पातक कटि जांहि ॥* 


हठयोग की साधना में प्राणायाम का विशेष महत्त्व है, इसी कारण सन्तों ने 
भी प्राणायाम को अधिक महत्त्व दिया है। 

(५) प्रत्याहार--यम, नियम, झ्रासन और प्राणायाम से इवास को जीतकर 
मन की सहायता से इन्द्रियों को अपने-अपने विषयों से विलग कर दे प्रत्याहार में 
इन्द्रियाँ अपने-अपने विषयों को त्यागकर चित्त स्वरूप हो जाती है--- 


स्वविषयासंप्रयोगे चितस्वरूपानुकार इवेन्द्रियार्णा प्रत्याहार: ।* 


साधारण रूप से मनुष्य अपनी इन्द्रियों का दास होता है, मन बड़ा चंचल 
होता है, इन्द्रियाँ उसे संसार के नाना विषयों की श्लोर खींच ले जाती हैं, भ्रमवश 
मनुष्य भी देह (इन्द्रियों) के दुख-सुख को श्रपता दुख-सुख समझ लेता है। मनुष्य के 
इस भ्रम का सुन्दरदास ने बड़ा ही रोचक वर्णन किया है--- 
इन्द्रित कू प्रेरी पुनि इन्द्रित के पीछे परयो। 
आ्रपनी अ्रविद्या करि, श्राप तनु गह्यो है।॥। 
जोइ जोइ देह कू, संकट आई पर कछु | 
सोइ सोइ मानें आप, या तें दुख सह्यो है ।* 
परन्तु प्रत्याहार में इन्द्रियों, मन और चित को यह अ्रमास्पद स्थिति समाप्त 
हो जाती है; साधक उनको (इन्द्रियों को) अपने परम शुद्ध स्वरूप मन के अनुकुल 
बना लेता है। मन द्वारा प्रेरित होकर ही इन्द्रियाँ अ्रपने-अपने विषय को ग्रहण करती 
हैं। यदि साधक चक्षश्रों से देखना नहीं चाहता तो विविध दृश्यावली भी उसे अपनी 


» यारी रत्नावली, शब्द १८, १० ५ 
वही, पृ० ६ 

सुन्दर दान, पु० रेठ 

. पा० योग दर्शन, साधनपाद ५४ 
न्दर बिलास, प० ६६ द 
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सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक सदर 


ओर आक्ृष्ट नहीं कर सकती, कर्णुेन्द्रिय मधुर, तीक्ष्ण और कट ध्वनि के प्रभाव 
मुक्त रहती है, पर जब साधक कोई मधुर संगीत सुनना चाहता है तो कर न्द्रियों मे 
कोई मनचाही श्रलौकिक गु जार शब्दायमान हो उठती है । इसी प्रकार प्रत्येक इन्द्रिय 
मन के अनुरूप ही व्यवहार करती है। साधक को कच्छपद्गत्ति से समस्त इन्द्रियों 


“4 ४4! 


तथा उनके विषयों से मन को हटाकर आत्मस्वरूप में लीन करता चाहिए। सामान्यत 


इन्द्रियाँ उन्‍्मत्त हाथी के समान मनको नाता अ्रमों में घमाती रहती हैं परन्तु प्रत्याहार 


सिद्ध हो जाने पर सावक की इन्द्रियाँ पूर्णतथा उसके वशवर्ती हो जाती हैं, वह 
मनोजयी बन जाता है । 


(६) धारणा--(देशबन्धश्चितस्य धारणा:*) मन को किसी विशेष वस्तु या 
भाव पर केन्द्रीभूत कर देना ही धारणा है । भागवत में स्थूल ओर सूक्ष्म दो प्रकार 
की धारणाश्रों का उल्लेख मिलता है। साधक सर्वप्रथम भगवान्‌ के स्थूल रूप की 
धारणा करे | पुराण-शन्धों में भगवान्‌ के विराट रूप की कल्पना स्थान-स्थान पर की 
गई है । गीता में भगवान श्रीक्षष्ण श्रर्जुन के अ्रम को दूर करने के लिए अपने विराट 
स्वरूप का दर्शन कराते हैं ।* सूरदास ने भी भगवान के इस विराद रूप की कल्पना 
की है ।” जब साधक का मन मूर्त रूप में रम जाए और मूर्त धारणा हाथ ने आा 
जाए तब सूक्ष्म रूप की धारणा करनी चाहिए। 

श्री रामचन्द्र रघवंशी अखण्डानन्द' ने धारणा की परिभाषा इस प्रकार की 
है-- आध्यात्मिक, आधिदेविक तथा आधिभौतिंक भेद से तीन प्रकार के देशों में से 
किसी योग्य ध्येय, देश के विषय में चित्त को एकाग्र करना धारणा कहलाती है। 
इसके लिए उन्होंने श्रगोचरी, भूचरी, चाचरी और शाम्भवी इन चार मसुद्रात्ना का 
कथन किया है जिसके माध्यम से साधक चित्त को एकाग्न कर सकता है। यारी साहब 
ने इन मुद्राओ्रों के सम्बन्ध में कहा है--- 

श्राँखि कान नाक मुह सू दि के निहार देखु, 
सुन्न में जोति याही परगठ गुरु ज्ञान है । 


ब्रिकुटी में चित्त देई ध्यान धरि देखु तहाँ 
दासिनी दमक चाचरी मुद्रा को अ्रस्थान है । 


भूचरी सुद्रा सोहाग जाग मस्तक 
भाग पायो सकल निरंतर की खान है । 


१. पातंजल योग दहन, विभूतिपाद १ 
२. गीता, अ्रध्याय ११, इलोक ११, १२ से ३० तक 
३. सुर सागर, प्रथम भाग, साटी भक्षण प्रसंग ८5७३-७४ प० रे४७ 


४, कल्याण, योगा[क, छू० ४४६ 








२४६ हिन्दी सन्‍त काव्य सें प्रतीक विधान 


गगन गुफा में पेंठि अ्रधर आ्रासन बेठि, 

खेचरी मुद्रा अकास फूल निर्वान है 
साधि पवन षट चक्र छुड़ावों | तिरबेनी के घाट श्रावो । 
उनसनो मुद्रा लगी समाधि। रवि ससि पवर्नाह राखो बाँघि ।* 

(७) ध्यान--(तत्र प्रत्ययेकतानता ध्यानम्‌*) किसी वस्तु विशेष में अनुस्युत 
रूप से मन धारणा करे | प्रत्यय की एकतानता हो । एक ही वस्तु पर निरन्तर रूप से 
ध्यान करने पर मन पूर्णतः एकाग्र हो जाता है, वह वस्तुमय होने लगता है । ब्रह्म के 
मूतिमात स्थूल रूप का ध्यान स्थूल ध्यान कहलाता है, और उसके ज्योतिस्वरूप का 
ध्यान सूक्ष्म ध्यान । संत निर्गृण वादी थे, उन्हें ब्रह्म का सगुण रूप स्वीकार नहीं था, 
इसी कारण उन्होंने उसके निर्गण, ज्योति्मय रूप का ध्यान किया है। यही सुक्ष्म 
ध्यान सन्‍्तों का अ्रभीष्ट है। सन्त रंदास निरंजन के श्रलख रूप का ध्यान घर कर 
अमर घर पहुँच जाना चाहते हैं-- 


ऐसा ध्यान धरों बरों बनवारी,मन पवन दे सुखभन नारी । 
>८ >< >< 
कह रदास निरंजन ध्यावों | जिस घर जावे सो बहुरि आवों ॥४ 
यारी साहब के भ्नुसार सहज ध्यान, निश्चयपूर्वक लगाने से ही ब्रह्म दर्शन सम्भव हैं 
जसे कछुए का ध्यान सुरत में अपने श्रण्डों पर होता है, ऐसा ही योगी का निरन्तर 
ध्यान हो-- 
सुखमना पर बठि श्रासन, सहज ध्यान लगाब । 
निःवय करि ध्यान धरु पावहु दरसन। 
कच्छ दृष्टि तहें ध्यान लगाव | पल मह कीट भ्रग होइ जावे ।* 
वास्तव में वही साधक सच्चा साधक है, श्रवीर है जिसके हृदय में सदा एक ही 
लक्ष्य का, ब्रह्म का ध्यान है--- द 
सोई सूर ज्ञानी जाके हिरदे सदा ध्यान है ।* 
बुल्ला साहिब कहते हैं--- 
श्राठ पहर चोंसठ घरि, जन बुल्ला धर ध्यान । 
नह जानो कौनी घरि, आई मिलें भगवान ।। 


१. यारो रत्नावली, कवित्त ५, पृ० १२ 
२. बुल्ला साहब शब्द सागर, भेद २, पृ० २४ 
३. योग-दर्शन, विभूतिपाद, २ 
४. रदास बानी, ५६/२६ 
५, यारी रत्नावली, दब्द ११, १५, १६ 
६. वही, कवित्त ४ 
७. बुल्ला शब्द सागर, प० ३१ 














सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक २४७ 


(८) समाधि? --अ्रष्टांग योग का बन्तिम अंग समाधि है। समाधि में मन 
एकाग्रता की चरमावस्था में पहुँच जाता है। जिस वस्तु विशेष का ध्यान किया जाता 
है उसमें मानव की समस्त द्वत्तियाँ इस प्रकार रम जाती हैं कि हृदय का ग्रस्तित्व ही 
उसमें विलीन हो जाता है, केवल एक भाव, एक विचार, एक प्रकाश ही शेष रह 
जाता है और शआत्मा शरीर के बन्धन से मुक्त होकर उस अनन्त प्रकाज्ञ सत्ता में लीन 
हो जाती है, बाह्य जगत और वातावरण से उसका सम्बन्ध एकदम छूट जाता है । 
श्रीमद्भागवत (३/२८/३४-३६) में इस समाध्यावस्था का काव्यात्मक वर्णान किया 
गया है । पं० बलदेव उपाध्याय के शब्दों में, उस समय भक्ति से द्रवीभूत हृदय, 
आनन्द से रोमांचित होकर, उत्कण्ठा से आँसुओं की धारा में नहाने वाला भगवान का 
भक्त अपने चित्त को भी ध्येय पदार्थ से उसी प्रकार अलग कर देता हैं 'जिस प्रकार 
मछली के मारे जाने पर मछुग्नरा बडिश (काँटे) को अलग कर देता है “चित्तबडिशं 
शनकेवियुडः क्ते । इस समय निविषय मन अचि की तरह गुणप्रवाह से रहित होकरु 
भगवान्‌ में लय प्राप्त कर लेता है, ब्रह्माकार में परिणत हो जाता है ।* ध्याता का 
ध्येय से भिन्न अपने आपका ज्ञान नहीं रह जाता। इस प्रकार ध्याता, ध्यान ध्येय की 
भिन्नता नष्ट होकर एकत्व स्थापन हो जाता है। 


योग के प्रकार 


अ्रष्टांग योग एक विशाल दक्ष के समान है जिसकी भारत में अत्यन्त प्राचीन 
काल से मान्यता रही है, पर मध्यकाल में आकर उस विद्याल योग हक्ष से प्रस्फुटित 
'डालियों का महत्त्व अपेक्षाकृत बहुत बढ़ गया। मंत्रयोग, ज्ञानयोग, हठयोग, लय 
योग और राजयोग इसी श्रष्टांग योग की महत्वपूर्ण प्रशाखाएं हैं। सन्‍्तों ने शब्द- 
सुरति योग और सहजयोग इन दो योगों का प्रचार किया। सस्तों ने अपनी योग 
साधना में (पूर्ववर्ती सिद्धों और नाथों से विशेषतः प्रभावित होकर) हठयोग का भी 
विशेष वर्णान किया है, बसे छुटपुट अन्य योगों का वर्णान भी मिल जाता है । 

.. सनन्‍्त्रयोग--डा० रामकुमार वर्मा ने मंत्रयोग की व्याख्या करते हुए कहा है 
कि मन्त्रयोग में आत्मा परमात्मा के नाम श्रथवा उससे सम्बन्ध रखने वाली किसी 
पंक्ति का उच्चा रण करते-करते, किसी कार्य विशेष को करते हुए, ध्यान में मग्त हो 
जाती है । ।? शिखोपनिषद्‌ में मन्त्रयोग के स्वरूप को समभाते हुए कहा है-- 


हकारेण बहियाति सकारेरश विशेत्पुन: । 
हंसह सेति मंत्रोष्य॑ सर्वजीवेश्च जप्यते । 





१. 'तदेवार्थमात्रनिर्भासं स्वरूपश्ुन्यसिव समाधि । योग दहन, विभूतिपाद ३ 
२. कल्याण, योगांक, श्रीमद्भागवत में योग चर्चा, पृ० ११५ 
३. कबीर का रहस्यवाद, प्रृ० ६६ 








२४८ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


गुरु वाक्यात्सुषुस्नायां विपरीतो भवेज्जप: । 
सो5हं सोपहमिति प: स्यान्मंत्रयोग: स उच्चते ॥।'* 


श्र्थात्‌ प्रत्येक मनुष्य जब साँस लेता हैं तो साँस के बाहर जाते समय हकार 
की ध्वनि होती है और अन्दर जाते हुए सकार की ध्वनि होती है। दोनों ध्वनियाँ 
मिलकर हंस मंत्र हो जाता हैं। इस मन्त्र का जाप प्रत्येक स्वांसधारी मनुष्य स्वयं 
करता रहता है, किन्तु योगी गुरु के श्रादेश से इसके विपरीत रूप का सुषुम्ना में मनन 
करता है। इसका विपरीत रूप सो5हं सो5हु है। यह सो5ह जाप ही मन्त्रयोग 
कहलाता है । 


सन्त सर्वग्राही थे, विभिन्न दशंन पद्धतियों का प्रभाव यत्र तत्र उनकी 
बानियों पर स्पष्ट दृष्टिगोचर होता है। मन्त्रयोग में. सन्‍्तों ते विशेष रूप से 'राम' 
नाम का सहज जप स्वीकार किया है । वंसे तो ब्रह्म सम्बन्धी सभी नामों का सच्तों 
ने यत्किचित प्रयोग किया है पर मन की एकाग्रता के लिए तथा सहज जाप के लिए 
“राम नाम से अच्छा और कोई मन्त्र वे नहीं समझते । वेसे सो5ह के जाप का वर्शान 
भी सन्त सुन्दरदास में मिलता है--- 


ब्रह्म अ्रपरोक्ष जानि, कहत है अहं ब्रह्म 
सोहं सोहं होइ सदा निदिध्यात धुनिये ।।* 


इस कठिन साधना के लिए मन को एकाग्र करना बहुत आवश्यक है। जैसे 
मृग नाद सुनकर अपनी बाह्य स्थिति को भूल जाता है, चातक दिन रात एक ही 
स्वातिबंद की रट लगाए रखता है, चकोर चन्द्रमा का एकटक ध्यान करता है, ऐसे ही 
शरीर को सर्दी में गलाकर, गर्मी में तपाकर, वर्षा में श्रापादमस्तक सराबोर करके 
भी एक मंत्र का (सोहं या राम झ्रादि) जप साधक को करते रहना चाहिए |? 


कबीर के अनुसार इस सर्वोतम मंत्र के रंग में रंगकर अन्य रंग में छूट जाते 
हैं, मन में कोई इच्छा शेष नहीं रहती, किसी श्रन्य के आगे उसका सिर ही नहीं 
मकता । संसार में 'सुमिरण' ही सार है और बाकी सब जंजाल है। भक्त साधक 
इस मंत्र को जानकर अन्य सब कुछ भूल जाता है, यह राम नाम उसे भवसागर से 





१. योगशिखोपनिषद, इलोक १३०-३१, डा० गोविन्द त्रिशुशायत-हिन्दी की 
निग्नु ण॒ काव्य धारा श्रोर उसकी दाहेनिक प्ृष्ठभूसि, पृ० ४५२४-२५ से उद्धत 
२. सुन्दर विलास, आत्म अनुभव को अंग २६, पृ० १६५ 
३. वही ३०/१६५ तथा के प 
अजपा जापहि जाप सोहं डोरि लगाई । 
बुलला तामें पेठि जोति में गाजई । बुल्ला द्ाब्दसागर, पृ० २४ 
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पार कर देता है |" दादू के अनुसार भी राम सुमिरण से समस्त संशय भाग जाते हैं, 
सद्गुरु प्रदत्त राम-मंत्र उसके रोम-रोम में रम जाता है और स्वयं साधक भां उस 
अमृत रस का पान करता हुआ उस तत्व के सहज रूप में मनसा वाचा कर्सणा समा 
जाता है ।* रैदास की आत्मा राम नाम का निशदित ध्यान करते-करते उसके मजीठ 
रंग में रंग गई है ।* भीखा साहब के अनुसार राम नाम ही सर्वेस्व हैं, उसके बिना 
जीव की भलाई नहीं हो सकती ।* राम नाम को विज्येष मंत्र के रूप में सभी सन्‍्तों ने 
स्वीकार करते हुए उसके निरन्तर स्मरण पर बल दिया है । सुन्दरदास उठते बठते, 
खाते पीते, सोते जागते उसी का स्मरण और उसी को व्याप्त मानते हैं--- 


बेठत रामहि ऊठत रामहि...... सुन्दर रामहि रास रहो है ।* 

ज्ञानयोग--आत्मा परमात्मा के साथ अनेक प्रकार से सम्बन्ध स्थापित करती 
है । ज्ञानयोग के स्वरूप का विवेचन करते हुए डा० रामकुमार वर्मा ने लिखा है कि 
ज्ञान के विकास से जब आत्मा विवेक और वैराग्य में अपने श्नस्तित्व को भूल जाती 
है और अस्तित्व के करा में परमात्मा का अविनाशी रूप देखती है तब मुक्ति में 
दोनों का अविहित सम्मिलन हो जाता है, उसे ज्ञानयोग कहते है ।' गीता (३/३) में 
ज्ञानयोग के सम्बन्ध में कहा है, माया से उन्पन्न हुए सम्पूर्ण गुण ही गुणों में वर्तते 
हैं, ऐसे समझकर तथा मन, इन्द्रिय और शरीर द्वारा होने वाली सम्पूर्ण क्रियाओ्रों में 
कर्तापन के अभिमान से रहित होकर स्वव्यापी सच्चिदानन्द स्वरूप परमात्मा में 
एकीभाव से स्थित रहने का नाम ज्ञानयोग है। गीता में ज्ञानयोग को ज्ञान यज्ञ के 
ताम से ही पुकारा गया है । यह ज्ञान यज्ञ सांसारिक वस्तुओ्रों से सिद्ध होने वाले अन्य 





१. कहै कबीर मेरे रंग रांम राई, और पतंग रंग उडि जाई । 
। कबीर ग्रन्थावली, पद २१५५० १६१ 
कबीर सुसिरण सार है, ओर सकल जंजाल । वही, ए० ५ 
दास रांमहि जानिहै रे, और न जानें कोई । वही, ४० ६७ 
२. दादू आतम जीव का, संसा सब भागे । 
ग्रविचल सन्‍्त्र...रास मन्त्र निजसार । 
मनसा वाचा कर्मता, तेहि तत सहज समाइ | दादू बानी १, पृ० १४, १ ८, १४६ 
३. रमइया रंग सजीठ का, ताते मन रंदास विचार रे | 
जपो जगदीस गोविन्द राया । 
रास रसायन रसना चाख । रैदास बानी, ए० ३४-३६ 
४. रामनाम जाने बिता वथा है सकल काम, 
...जिव चाहहु भलाई तो पे रास नाम जपना । भीखा बानी पृ० ४६-५० 


५. सुन्दर विलास, पु० ८६ 
६. कबीर का रहस्यवाद पु० ६८-६६ 
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यज्ञों से श्रेष्ठ है. क्योंकि सम्पूर्ण यावन्कमं ज्ञान में शेष होते हैं श्रर्थात्‌ ज्ञान उनकी 
पराकाष्ठा है ।* ज्ञान रूपी नौका पर चढ़कर पापी से पापी व्यक्ति भी भली प्रकार तर 
जाता है। यह ज्ञान मनुष्य के सम्पर्णा कर्मों को ऐसे ही भस्म कर देता है जंसे 
अज्ज्वलित भ्रग्नि ईंधन को क्षण मात्र में भस्म कर देती है । ज्ञानोदय होने पर मनुष्य 
फिर मोह को प्राप्त नहीं होता और वह सर्वत्र ही उस सर्वव्यापी अनन्त चेतनरूप 
सच्चिदानन्द ब्रह्म को ही देखता है परन्तु अ्ज्ञानी मनुष्य अज्ञ, श्रद्धारहित और संशय 
युक्त होने के कारण परमार्थ से भ्रष्ट होता हुआ इस लोक के और परलोक के भी 
सुखों से वंचित हो जाता है ।* | 


सन्‍्तों में ज्ञानयोग का बहुत महत्त्व है। ज्ञान ही सब कुछ है। ज्ञान के बिना 
जन्म को दथा गंवाना है ।३ बिना ज्ञान के हृदय की ग्रंथी ही नहीं छूटती, उसे कहीं 
भी सुख प्राप्त नहीं होता, भ्रम में पड़ें यंही मर जाता है ।* बिना ज्ञान के साधक को 
परब्रह्म के दर्शन भी नहीं हो सकते ।* उसे बराबर संसार के नानाविध कष्ट सहने के 
लिए जन्म लेना पड़ता है; इस आवागमन के चक्र से केवल ज्ञान योगी ही मुक्ति पा 
सकता है । 


क्‍ ज्ञान योग की साधना कोई सरल साधना नहीं है । भक्त तो भक्ति रूपी: 

नौका पर चढ़कर भवसागर पार कर लेता है, पर ज्ञान योगी को तो अपने ही 
हाथों, अपने ही प्रयत्नों का सम्बल प्रहरा कर तेर कर भवसागर पार करना पड़ता 
है । भक्त तो अपने समस्त <णावगुरणों को भगवदर्पण कर निश्चिन्त हो जाता है-- 
त्वदीय वस्तु गोविन्द तुभ्यमेव समपंये” परन्तु ज्ञानी को तो पग-पग पर नाना कष्ट 
उठाने पड़ते हैं, कठिन साधना के मध्य से गुजरते हुए यदि कहीं रंच मात्र भी भूल 
या कमी हो गई तो सारा परिश्रम व्यर्थ हो जाता है। उसे नाना विधि चौकन्ना होकर 
कार्य करना पड़ता है। सांसारिक माया अनेक प्रकार के प्रलोभन रूपी प्रभंजन से 
साधक के दिव्य ज्ञान-दीपक को बुफाकर निविडान्धकार फैला देना चाहती है, देविक 
शक्तियाँ पग-पण पर ज्ञानयोंगी की परीक्षा लेती हैं, इन सभी कठिन परीक्षाओ्रों में 
सफल होकर ही ज्ञानी उस परब्रह्म का साक्षात्कार कर पाता है। 

१. श्रयान्द्रव्यमयाचज्नाज्जञञानयज्ञ: प्रंतप । 

सर्व कर्मा खिल पार्थ ज्ञाने परिससाप्यते ।। गीता 8 /8३ 

२. वही ४/३५, ३६, ३७, ४० 

रे. बावरे ते ज्ञान विचार न पाया । बिरथा जनम गंवाया । 

द कबीर ग्रन्थावली, पृ० २९७, 
. ४. बिना ज्ञान पाये नहिं छूटत हृदय ग्रन्थी । 
..पुन्दर कहत यू ही अ्रमि के मरतु है। सुन्दर विलास, प्‌ृ० ६४ 
+. ज्ञान बिना नहिं दीठ दिखाई । दरिया (बिहार) सागर, पृ० २५ 
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सन्त ज्ञान मार्गी हैं, ज्ञान मार्ग के नाना कष्टों को समझते हुए भी वे ज्ञान 
के उपासक हैं । वे बिना ज्ञान के मनुष्य की मुक्ति सम्भव नहीं मानते | चाहे कितने 
जप, तप, दान, स्तान आदि क्‍यों न किये जाएं पर ज्ञान के बिना सभी कुछ व्यर्थ 
दर दास कहते हैं-- 
जोग करे जज्ञ करे, वेदविधि त्याग करे । 
जप करें तप करें, यू ही आपु खूदि है । 
4 >< गा 


औरह अनेक विधि, कोटिक उपाय कर। 
सुन्दर कहत बिन ज्ञान नहिं छूदि है।॥।' 


अन्य साधनाएं तो जुगनु के प्रकाश की भाँति हैं उससे तम, झअज्ञानांधकार नष्ट नहीं 
हो सकता", घर में भरे अन्धकार को कोई लाठियों से मार कर बाहर करने का 
कितना ही प्रयत्न क्यों न करें तम हट नहीं सकता, परल्तु ज्ञान रवि की एक ही 
प्रकाश-किरण समस्त तम को देखते ही देखते निगल जाती है ।* 

ग्रज्ञान के कारण मनुष्य अपने आत्मरूप को भूलकर कठिन बन्धन के बंबता 
जाता है। दर्पण में मुख देखने के लिए उसे सीधा करता होगा, श्रांधी' ओर प्रयत्न 
करने पर भी मुह नहीं दीख पड़ेगा-- 


भ्रति ही श्रज्ञात उर, विविध उपाय करे। 
निज रूप भूलि के बंधत जाई पर तें।। 
सुन्दर कहत श्राँधी ओर कसे दीखे मुख । 
हाथ माहि आरसी, न॒फेरे सूढ़ कर तें ।।* 
न्‍्त प्रमुखतः अ्रद्देतवादी हैं। जीव और ब्रह्म एक ही सिक्के के दो पहलुभरों 
के समान अभिन्‍तन हैं । जैसे बूँद और समुद्र में जलतत्व समान होता है, उसी प्रकार 
खालिक में खलक और खलक में खालिक समाया हुआ्ना है। पिण्डाण्ड और ब्रह्माण्ड 
में एक ही परमतत्व मूलतः: अंशाधिक्य रूप में विद्यमान है। ब्रह्म भर आत्मा के 
बीच माया द्वैत बुद्धि पैदा कर देती है; अ्ज्ञान शवलित माया का आवरण हटते ही 
अद्वैतप रक रूप उभर आता है। ज्ञान के द्वारा ही माया का यह आवरण हटता है, 
तम की गहरी परतें नष्ट हो जाती हैं। इसी ज्ञान को आधार बनाकर सत्तों ने 
ब्रह्य की ओर सफल अ्रभियान किया है। परन्तु सन्‍्तों का यह ज्ञान शुष्क, नीरस, 
जड़, दुर्वह शास्त्रीय या तके वितर्क जन्य नहीं हैं, इसमें सहज भक्ति का मधुराशत 





१. सुन्दर विलास पृ० ६५ 

२. वही, चाणाक को अंग ५, पृ० ६६ 

३. सुन्दर सूर प्रकास भयो, तब तो कितहू नहिं देखिये नेरो | वही, १० पृ० ६७ 
४ बही, पृ० ६५ । 
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मिला हुआ है। यह ज्ञान तो जीवन-मरण की शंका नष्ट करने वाला गुरुमुख से 
प्राप्त होने वाला ब्रह्म ज्ञान है, इससे क्लेश नष्ट होकर भक्ति का वह माणिक्य चमक 
उठता है जिससे दिव्य प्रकाश से सब जग भर जाता है ।' ज्ञान के द्वारा ही भ्रम, 
अन्ध विश्वास और निरथेक कमेकाण्ड की मोटी तहों को भेदकर धर्म के सच्चे रूप 
को पहिचानने की अन्तर ष्टि आती है। वास्तविक माया श्रज्ञान मूलक श्रन्धविश्वास 
है । मोह, तृष्णा, स्वार्थ श्रादि सभी कल्मष झ्ाँधी के साथ उड़ जाते है, भ्रांधी के 
बाद को वर्षा से भक्त का मानस भीग उठता है, ज्ञानोदय होने पर सर्वत्र प्रकाश छा 
जाता है-- 


देखो भाई ज्ञान की आई श्राँधी । 

सबब उडानी भ्रम की टाठी, रहै न साया बॉधि ।। 
श्रॉँधी पाछे जो जल बर्ष तिहि तेरा जन भीना । 
कहि कबीर मन भया प्रगासा उदय भानु जब चोना ।॥।* 


ज्ञान योग की दृष्टि से आंधी के पीछे जल वर्षण का विशेष प्रतीकात्मक भ्र्थ हैं, 
आँधी के बाद स्वभावत: जल बरसता है, आंधी से कुड़ा कर्कंट तथा अ्रन्य श्रनेच्छिक 
वस्तुएं उड़ जाती हैं, जल बरसने से पारा वातावरण शान्‍्त हो जाता है, सवंत्र 
हरियाली छा जाती है, एक आानन्दमय स्थिति उत्पन्न हो जाती है। ज्ञान उत्पन्त 
होने पर मन से समस्त विकार तिरोहित हो जाते हैं, काम, क्रोध, मद तृष्णा आदि 
कल्मष से रहित मानस में ही आ्राध्यात्मिक प्रेमरस का अनुभव किया जा सकता है । 
सन्‍्तों का अन्तिम लक्ष्य उस अ्रश्बत रस का पान करना है, ज्ञान ही उसका परम 
साधन है। सन्‍्तों के अनुसार ज्ञान की सहायता से मन को निर्मल करके ही भगवद्‌ 
प्रेम की प्राप्ति हो सकती है। 'मन की सत्ता अज्ञान के कारण से है और वह ज्ञान 
द्वारा उसी प्रकार सरलता से नष्ट की जा सकती है जसे कि रस्सी में साँप की सत्ता. 
और मरुभूमि में मृगतृष्णा के जल को सत्ता । जो वस्तु अज्ञान जन्य है वह ज्ञान द्वारा 
तुरन्त नष्ट हो जाती है। सत्य का ज्ञान होने पर यह भली भाँति निश्चित हो जाता 
है कि वस्तुतः आत्मा के श्रतिरिक्त और कोई पदार्थ नहीं है और मन भी असत्‌ हैं।'3 


ज्ञान का महत्व इसी में है कि वह ब्रह्म और आत्मा के बीच के आवरण को 
नष्ट कर दे ताकि आत्मा स्वरूप को पहचान कर ब्रह्म में तदाकार हो सके । बादलों 
से आहत होने पर सूर्य के प्रकाशमान रूप का यथार्थ भान नहीं होता, हवा के प्रभाव 
से बादल हटते ही सूर्य का वास्तविक रूप प्रकट हो जाता है। सामान्‍य भाषा में कहा 
१. प्रगटी जोति मिटिश्रा अंधियारा । राम रतनु पाइश्ना करत बीचारा ॥। 
“संत कबीर, राभु विभास प्रभाती १ पृ० २४२ 
२. कबीर ग्रन्थावली, परिश्िष्ट, ? १८ पृ० २९६ 
३. कल्यारा, योगांक, पृ० १ १८-१६ 
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क्‍ जा सकता है कि हवा ने सूर्य के दर्शन करा दिए, पर वास्तव में हवा ने तो बादलों 
का आवरण मात्र हटाया है, सूर्य को तेयार नहीं ।केया, सूर्य तो पहले से ही विद्यमान 
था, जो आवरण के कारण स्पष्ट नहीं था। इसी प्रकार हवा पानी से काई को 
फाड़कर एक तरफ कर देती है, भीतर से स्वच्छ जल प्रकट हो जाता है, हवा ने पानी 
को तैयार नहीं किया, केवल काई का आवरण दूर किया है। सन्त ज्ञानेश्वर के 
दब्दों में- 

बारा आमालचि पेन्डी । वांचूनि सुर्यातें न घड़ी । 
+- का हातु बाबुली घाड़ी । तोय न करी । 
क्‍ तेसा आत्स दर्शानीं झ्ाडलु । श्रसे अविछेचा जो सलु । 

तो शास्त्र नासी येरु निर्मलु । सी प्रकाशे स्वये ॥ 

म्हणो नि आधवीचि दास्त्रे । श्रविद्या विनाशाचों पाज्े । 

बांचोनि न होती स्वतंत्र । आत्म बोघी ॥। 

सन्‍तों की योग साधना की एक प्रमुख विशेषता है उनकी सहजीक रण की 

प्रद्धत्ति | ज्ञानयोग भव उनके लिए कठिन नहीं हैं | ज्ञानयोग के लिए अपेक्षित वैराग 
(सहज) के लिए श्रब वनादि जाने की आवश्यकता नहीं । यद्वि वन जाकर वैराग्य 
साधन से मिथ्याडम्बर, विषय वासनाएं नहीं छूटीं तो साधक का वन जाना ढोंग मात्र 
ही है। कबीर कहते हैं कि विषय वासनाझ्रों से दूर उदास होकर जिसने मन को जीत 
लिया उसने जगत को जीत लिया । ऐसे वन में बसने से भी क्‍या लाभ यदि मन 
विषय वासनाश्रों का त्याग न करे तो-- 


बनहि बसे क्‍यों पाइये जौ लौ मनहु न तर्ज विकार । 
जिह॒ घर बन सम स़रि किया ते पूरे संसार | 
कबीर ने सहज भाव से घर में रहते हुए ही १रु के ज्ञानोपदेश से हरि से भेंट 
कर ली श्रब कहीं जाने की क्या श्रावश्यकता ? यह बैराग्य तो साधन है साध्य नहीं। 
परब्रह्म चाहे घर मिल जाएँ या बन में, उस परबत्रह्म के लिए मन में सहज वराग्य 
उत्पन्त होना चाहिए, फिर बन या घर कसा ? सच्चा वैरागी तो पहले तन में वेराग्य 
उत्पन्त करता है । पलट साहिब कहते हैं-- 
पहले दासातन करें सो वेराग प्रसान । 
तब छोडे संसार बूक घर ही में लीजे ॥* 
सन्त अन्त:साधना और गभ्रात्मा विचार पर विशेष बल देते हैं--'श्राप ही 
श्राप बिचारिये तब केता होय अननन्‍्द रे!* परन्तु इस आत्मीपासना की सिद्धि ज्ञान के 


' 
|| 
|; 





| . १. कल्यारण, योगांक पृ० २०४ 
* २. कबीर ग्रन्थावली, पृ० ३०८ 

३. पलदू बानी, भाग १, ६७/४० 
४, कबीर ग्रन्थावली, पद ४, पृ० 5५ 
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बिना सम्भव नहीं । कबीर श्रीगुरु चरणों का स्पश कर जो सनातन प्रश्न करते हैं वे 
इसी आत्मसाधना की ओर संकेत करते हैं :--- 


गुर चरण लागि हम बिनवता पुछुत कह जीउ पाइश्रा । 
>८ है 2 


माइत्रा फास बँध नहीं फारे श्रस मन सुंनि न लूके । 
आ्रापा पु निरवाणु न चीन्हिआ इन विधि असभिउ न चूके ।॥।' 


जीव, जगत और माया सम्बन्धी इन बन्धनों से मुक्ति ज्ञानोदय होने पर ही 
हो सकती है, ज्ञानयोग ही इन प्रश्नों का उत्तर दे सकता है। गुरु की कृपा से जब ज्ञान 
उत्पन्न हो जाएगा और उसके प्रभाव से प्रतिबिम्ब (जीवात्मा) बिम्ब (परमात्मा) 
में मिल जाएगा, यह जल से भरा घड़ा (शरीर) नष्ट हो जायगा, तब भ्रम भाग 
जाएगा श्र मन श्रनंत शून्य में लीन हो जाएगा । दीपक की ज्योति के संस्पर्श से 
जसे शत झत दीप प्रज्ज्वलित हो उठते हैं उसी प्रकार झात्मानुभूति एक हृदय में 
स्फुरित होकर अपने प्रभाव से अन्य हृदयों को दिव्य प्रकाश से आलोकित कर देती 
है, यह सहज ज्ञान ही संतों का इष्ट है। ज्ञान द्वारा सिचित भूमि पर ही भगवद्‌ 
भक्ति का बिरवा पनप सकता है। ब्रह्म जीव का ग्रद्वेत परक ज्ञान होने पर गात्मा 
एक अलौकिक ब्रह्मानन्द का अनुभव करती है, तभी उस पिय से परिचय होता है, 
मिलन का अनिर्वंचनीय झ्रातन्‍द सब श्रोर व्याप्त हो जाता है ।* निर्मल ज्ञान रूपी सूर्य 
के उदय होने पर हृदय-कमल प्रकाशित हो गया, अज्ञान-निशञा मिट गईं, अनहद गूजित 
हो गया, ऐसी स्थिति में उर में ब्रह्मज्ञान उत्पन्न हो गया । 


इस प्रकार ज्ञान योग की साधना कर श्रज्ञानांधघकार से छुटकर परब्रह्म से 
तदाकार होना ही संतों का चरम लक्ष्य है । 


हठयोग--हठयोग के प्रसंग में सन्‍्तों ने कुण्डलिनी, इडा, पिगला, सुषुम्ना श्रादि 
नाड़ियों, विभिन्‍न चक्र, सहस्नार--ब्रह्म-रन्श्र का, प्राणायाम आ्रादि विभिन्‍न अ्रंशों का 
विविध प्रकार से प्रतीकात्मक वर्णान किया है। कबीर कहते हैं कि जब गुरु ने 
वासनाश्रों की अश्रग्ति बुझा दी, उन्मन मुद्रा में रहकर विशुद्ध हुआ मैं तब पवन 
(प्राणायाम) पर श्राधिपत्य करके झ्त्यु, जन्म, जरा आदि व्याधियों से रहित हो गया । 
शक्ति के सहारे अपनी प्रद्धत्तियों को उलट लिया (अन्तर्मुखी कर लिया) तब गगन 
(बह्यारन्ध्र) में प्रवेश पा सका । कुण्डलिनी (सपं) से (घट) चक्र बेध लिए तब एकाकी 





१. सन्‍्त कबीर, रागु झआसा, १, पृ० ६० 

२. संसा खूदा सुख भया मिल्या पियारा कंत । कबीर प्रन्थावली, परचा को अंग, १३ 
३. वही, पृ० ४३ 

४. झअनह॒द बाज नीभर भर, उपजे ब्रह्म गियान | वही, ४४ प० १६ 
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स्वामी-ब्रह्मय से भेंट कर सका । जब मैं मोहमयी आशा से रहित हो गया तब मेरे 

(सहस्रदल स्थिति) चन्द्र ने (मूलाधार स्थित) सूर्य का ग्रास कर लिया। कुम्मक के 
साधने से (गगन शुत्य में) अनाहुद वीणा बज सकी ।* एक अन्य स्थान पर दरीर को 
अ्रमुतमय बाडी का और हरि को उसके रखवाले का प्रतीक बताते हुए हठबोग की 
शब्दावली में कबीर कहते हैं : -- 


तरुवर एकु श्रनत डार साखा पुहुप पत्र रस भरीझा । 
कर डे ८ 

भंवर एकु पुहप रस बीधा बारह ले उरधरियशा । 

सोरह सथे पंवनु ऋकोरिशा आकालसे फरु फरिश्ना॥ 

सहज सुति इकु बिरवा उपजिश्वा धरती जलहरु सोखिया ।* 
यहाँ तख्वर, अ्रमृतबाडी >> शरीर का प्रतीक है, भंत्ररु--जीवात्मा, पुष्प >> चक्र, 
बारह -- बारह दलवाला चक्र--अनाहुद चक्र, सो रह -- विशुद्ध चक्र, (सोलह दलवाला), 
पवन + प्राणायाम, आकाश में फल--सहस्नदल कमल, बिरवा --कुण्डलिनी, धरती -- 
मूलाधार चक्र, जलहरु सागर "--सहलल दल कमल श्रादि के प्रतीक हैं। इंडा और 
। पिगला को गंगा और यमुना का प्रतीक बताते हुए कबीर कहते हैं :-- 
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कबीर गंग जमुन के अंतरे सहज सुन के घाद । 
तहां कबीरे मदु कीझा खोजत मुनि जन बाद ॥* 


“खेचरी मुद्रा” हठयोग की महत्वपूर्ण मुद्रा है। साधक गो (जिल्ला) को उलटकर 
कपाल-कुहर में प्रविष्ट कर ब्रद्यारन्श्न के सहस्नार पद्म के मूल में योत्रि नामक 
त्रिकोशात्मक शक्ति केन्द्र में स्थित चन्द्रमा से खबित भ्रमृत--भ्रमर वारुणी --का पान 
करता है। कबीर उस अमृत का छककर पान करना चाहते हैं :-- 

अ्रवधू , गगन मंडल घर कीज । 

शअ्रमुत भरे सदा सुख उपज बंक नालि रस पोज ॥ 


स महारस को पीकर शिव सनकादिक भी मतवाले हुए फिरते हैं, इस महारस को 
“इला' प्यंगुला' की भाटी पर ब्रह्म अग॒नि जला कर, दसों द्वारों को बंदकर, 'जोग 
की 'तारी' लगाकर तैयार किया गया है | इसको पीने से सदा खुमारी ही बनी रहती 
है, सोई हुई नागिन (कुण्डलिनी शक्ति) जाग जाती है। कबीर को गुरु प्रसाद से ही 
सहज शून्य में इस रस को चखने का सौभाग्य प्राप्त हो सका है ।* 








१. सन्त कबीर, रागु रामकली १०, पृ० १८६ 
२. वही, राग रामकली ६, पृ० १८१ 

३. वही, सलोकु १५२, प्‌ृ० २७० 

४. कबीर ग्रन्थावली, पद ७०, पृ० ११० 

प्र, वही, पद ७४, पु० १११ 
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हठयोग का पथ आसान नहीं है, सन्त सुन्दरदास अ्रवधू' को सम्बोधित करते 
हुए समस्त हठयोग साधना का रूप श्रस्तुत करते हैं : -- 

है कोई जोगी साथ पवना । 

मन थिर होइ बिन्द नाह डोले, जितेन्द्र सुमरे नहि कोना । 

यम अ्ररु नेम धरे दृढ़ आसन, प्राशायाम कर सन मोना ।! 
प्रत्याहार धारणा ध्यावं ले समाधि लावे ठिक ठोना । 

इडा पिगला सम करि राखे, सुधघमन करे गगन विशि गौना || 

अ्रहनिशि ब्रह्म अश्ति परजारे सापनि द्वार छांडि दे जाना ।। 

बहुदल षट्दल दशदल षोजें, द्वादशदल तहाँ अनहृद भोौता । 

पोडददल अमृत रस पोबे, ऊपरि 6 दल करे खितौना । 

चढ़ि आ्राकास अ्रमरपद पावे, ताको काल कदे नह षोना ।। 

सुन्दरदास कहे सुन अ्रवधू, सहा कठिन यह पंथ अलौना ।॥।' 


जिस अ्रमी रस को कबीर ने छक कर पिया है, सन्त पलट साहिब भी उसका 
रसास्वादन कर चुके हैं, पर इस अमीरस का रसास्वादन वही कर सकता है जो सांपिनी 
(कुण्डलिनी) को मार (जागृत कर सहस्तार तक पहुँचा) सके :-- 
गगन के बीच में श्रमी की बुंद है, 
पियत इक सॉपिनी धार धारा । 
पांपिनी मारि के पिये कोउ संत जन, 
सुए संसार को फठकि सारा॥। 
सहस दल कंवल में भँवर गुंजार है, 
कॉँवल के बीच में सेत कल्‍ली ।। 
इंडा औ पिगला सुखभता घाट है, 
सुखमना घाट में लगी नल्‍ली |! 
श्रमी रस चुवे सोइ पियत इक नागिनी, 
नागिती सारि के बुंद रहलो॥ 


बुल्‍ला साहिब का मत त्रिकुटी संगम और वहाँ की जगमग ज्योति में उलभ गया 
तिरकुटी जहूँ बसत संगम, गंग जसुत बहाय ै। 

बरत भिलमिलि होत जगमग, तहाँ रहु अरुकाय ॥।* 

प्राणायाम की साधना करते हुए, संगम में स्तान कर, गगन में पहुँचकर, अहनद सुनकर 
और दिव्य ज्योति का दर्शव कर बुल्ला साहिब निहाल हो गए हैं :--- 


8 20 पल बट नम न नल 
१. डा० प्रेमनारायण शुक्ल, संत साहित्य, पृू० १७५ 
२. पलदू बानी, भाग २, रेखता ७०-७१, प० २६ 
३. बुल्ला शब्द सागर, शब्द 2 
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गंग जसुना मिलि सरस्वति, उमंगि सिखर बहाव। 

ले कुंभकभ पूरक घर रखना, रेचक संजम देई। 

त्राटक ताडी लगलि केवारी, राम-नाम जपि लेई । 

तीरथ तिरबेनी नह॒इबों, गगन में जइबों हो। 

अवहद धुनि सुलि, दीपक बरइबों हो ॥ 
दरिया साहेब (बिहार वाले) ने हठयोग परक साधना से जो ग्रमृतरस पिया है उससे 
श्रात्मा (हंस) ने अमर पद प्राप्त कर लिया है-- 

इंगला पिगला सुखमनि नारी ।'''ओही पवन षढ चक्र छेदा । 


>< 2५ ५ 


प्रमत बुद तहाँ झरि शआ्राव। पीयत हँस अमर पद पावे ॥* 
दादू कहते हैं-- 
पंच बाइ जो सहजि समावे, ससिहर के घरि श्राण सूर । 
बंक नालि सदा रस पीवे, तब यहु सनवाँ कहीं न जाइ । 
बिगसे कॉँवल प्रेम जब उपजे, ब्रह्म जीव की करे सहाइ ॥।* 


यारी साहब ने प्रारा-अपान का साधन करके, त्रिवेणी में स्तान करके, सूर-चन्द की 
भाठी बनाकर जो अमृत पान किया है उसके प्रभाव से आत्मा ब्रह्म से मिलकर खेल 
रचाती है--- 

घट में प्रान अ्रपान दुबाई। अरध उरध आये अरु जाई। 

लेके प्रान श्रपान मिलावे । वही पवन तें गगन गरजावे । 

तिरबेनी सन में असनान । 

ज़रूरत सुखमभन जोई। चाँद सूर बिच भाठी होई। 

पीब॑ श्रम्त मन परचंड | खेले एक एक ब्रह्मड॥ 


संतों ने इड़ा पिगला और सुषुम्ता को गंगा, यमुना, सरस्वती* त्रिवेशी आदि'* प्रतीका- 
____  “  ऱर्घऑ्घ्र््््् _(_॒_ किीिजणत-++++े 

१. बुलला शब्द सागर, शब्द १, 5, ६ 

२. दरिया सागर, चौपाई, पृ० ३ 

३. दादुबानी, २, शब्द ४०५ ४० १५६ 

४. यारी रत्नावली, पृ० ५,८5.. द 

५, वही, पृ० ८ धनी घरमदास पृ० ५५, दादुबानी साग २, शब्द ७३ क० ग्र० पृ० ६३२ 

द  गुलाल बानी, पु० १श्शध..्र्रर्््रः 
६. क॒० ग्र० पृ० ८८, ६४, धनी धरमदास, ४० ७२, दादू भाग २, पद छह, 
द घरनीदास १५, पृ० ४७ 
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त्मक शब्दों से अ्रभिव्यक्त किया है । त्रिकुटी के लिए भंवर गुफा, ज्ञान गुफा, गगन 
गुफार आदि पारिभाषिक हब्दों का प्रयोग किया है। सुषुम्ता नाडी के महत्व को सभी 
संतों ने एक स्वर में स्वीकार किया है । इसी नाडी के सहारे तो कुण्डलिनी ऊध्वेमुखी 
होकर सहस्लार तक पहुँचती है । कबीर कहते हैं-- 


चंद सुर दुई भाठी कीन्हीं, सुलमनि चिगवा लागी रे ।* 


धरनीदास,* दरिया साहब, यारी-साहब,” धरमदास, गुलाल साहब: आदि संतों ने 
सुषुम्ना की जाग्रृति पर बल दिया है | कुण्डलिनी को सन्‍्तों ने साँपिनी, नागिन, 
गोरी, बालरण्डा श्रादि विविध नामों से सम्बोधित किया है । 


सन्‍्तों ने प्राय: हठयोग साधना का खुलकर समर्थत किया है, उसकी विभिन्न 
साधनाम्रों एवं अंगों का विस्तृत वर्णन यत्रतत्र बिखरा पड़ा है, पर उन्होंने ऋमबद्ध 
विवेचन कहीं भी नहीं किया । इसका अमुख कारसख उनकी सारग्राही प्रद्धत्ति है, 
जहाँ से जो श्रच्छा मिल गया, ग्रहरा कर वाणी द्वारा अ्रभिव्यक्त कर दिया और हाथ 
ऋाड़कर आगे चल दिए, किसी विशेष वस्तु या साधना से चिपट कर नहीं रह गये 


हैं। यही कारण है कि निर्गुणवादी होते हुए भी सन्‍्तों पर भक्ति का रंग गहरा चढ़ा 





१. चरनदास १, पृ० रे४-४८ क० ग्र० ८छ, यारी रत्नावली, पु० ३. 
२. काया बनखण्ड पायों चेला । ज्ञान गुफा में रहै श्रकेला । 
दादू २, शब्द २३१, पृ० ९२ 
३. गगन गुफा में बेठ के...। मलूक, शब्द १३, पृ० २ १ 
तहूँ है गगन गुफा गाढ़ो--। घरनी०, दाब्द श पृ० १५ 
गगन गुफा के सारग को, तुम धीरज से चढ़ना। 
घनी घरमदास, बारह मासा, पृ० ४३. 


४. कबीर ग्रन्थावली, १० ११०. 

५, धरनी दास बानी, पृ० ५, शब्द € 

६. दरिया (मारवाड) बाती, नाद को अंग १५, १६, पुृ० १४ 
७. यारी रत्नावली, ११, श्रलिफनामा १३, १६ पृ० ८ 


८. धनी धरमदास बानी, विरह और प्रेम का अंग, शब्द ४, पृ० ११ 
बारहमासा २, पृ० ४३ 


६. गुलाल बानी, प्रेस, शब्द ४/७ पृ० ३१, ५/२ पुृ० ३१, 
गे मंगल २, ३, ४, पृ० ११६-२०-२१ 
१०. पलटू बानी २, रेखता ७० पृ० २६ 
११. 'सोबत नाग्रिन जागी ।' वही, रेखता ७१ 
पवन पियाय नागिन सारो |, बुल्ला पृ० १६ 
१२. “गोरी सुख सन्दिर बाजै।' बीजक, शब्द ८२ 
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है। राम ताम की नौका प्र चढ़कर वे भवसागर पार करना चाहते हैं। संसार की 
ऋद्धि सिद्धियों से उनका कोई लगाव नहीं, वे ऊपर से नीचे तक संत हैं, घर फ़ूंक 
बेरागी फक्‍कड़ हैं। सहज उनको प्रिय है सहज से दूर करने वाली हर वात का 
उन्होंने खण्डन किया है | हठयोगियों का खण्डन वे इसी श्राधार पर करते हैं कि 
“हुठयोंगी मुक्ति नहीं चाहते, उतको तो सर्वभोगकारी अधष्टसिद्धियाँ ही प्रिय हैं क्‍योंकि 
कच्चे सिद्धन माया प्यारी । अपने मन के संयम से मनुष्य सुखी रह सकता है, हठ- 
योगी अपने मन को वासना रहित नहीं कर सकते क्योंकि ये लोग तो राजा बनकर 
नाना भोग भोगना चाहते हैं, परन्तु यह नहीं सोचते कि यह वसुधा सदा से कुमारी 
ही है ।' हठयोगी आत्म ज्ञान रूपी नौका के आरोहरा से वंचित रहकर संसार सागर 
में डूब जाते हैं। . एक श्रन्य स्थान पर कबीर कहते हैं-- 


हिरद कपठ हरि सू' नहीं साथों, कहा भयों जे श्रनहद नाच्यों ।* 


इसीलिए अरे झो पागल! डंडा, मुद्रा, मेष, आसन, प्राणायाम साधना आदि दूर करके 
हरि का भजन कर ।* हरि भजन ही सार है। निमल ज्ञान से उसका शअ्रन्वेषण करो, 
व्यर्थ में आसन, पवन साधना अर्थात्‌ हठ निग्नह में अपने आपको क्‍यों भूले हुए हो ?* 
इन विरोधात्मक उक्तियों से स्पष्ट ही ध्वनित होता है कि हठयोग का अनेकश: वर्णन 


. करते हुए सन्‍्तों ने उसे सिद्धान्तत: स्वीकार नहीं किया है । 


राजयोग-- राजयोग हठयोग के आगे की साधना है। हठयोग जहाँ समाप्त 
होता है राजयोग वहाँ से प्रारम्भ होता है। हठयोग तो राजयोग की भुमिका है, 
हठयोग प्रदीपिका में राजयोग को विभिन्न नामों से पुकारा गया है। ह॒ठ्योग प्राण 
साधना है तो राजयोग मनसाधना । राजयोग का उद्देश्य सभी प्रकार की मानसिक 


बाधाओं को हटाकर मन को पूर्णातया स्वस्थ और संयमी बनाना है। पूर्णा विकसित 


इच्छाशक्ति द्वारा संयतत सुदढ़ मन जिसने पाया है वह सहज ही भौतिक शक्तियों पर 





१. कहहि कबीर सुनह हो सन्‍्तो जोगिन सिद्धि प्यारों । 
सदा रहे सुख सर्जंम अपने, वसुधा आदि कुमारी । बीजक, शब्द ८० 
२. बीजक, विचारदास की टीका, पृ० २०७ 
२. कबीर गप्रन्थावली, पद २७८, पृ० १८२ 
४. वही पद १०६ परिशिष्ट, पृ० २६५ द 
५. हठ निग्नह करि भूले जोगी । श्रासन बांधि पवन रस भोगी । 
दरिया सागर (बिहार) पृ० ३७-रे८- 
६. राजयोग: समाधिइच उन्सनी च सनोन्मतो । 
ग्रसरत्वं लयस्तत्व शृन्याद्युत्य पर पदम्‌ |॥॥ 
अमसनस्क तथा द्वतं निरालंबं निरंजनम्‌ । 
जीवन्मुक्तिइ्च सहजा तुर्या चेत्येकबाचका: । हठयोग प्रदीपिका, ४/३, ४ 
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हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


विजय प्राप्त कर सकता है। मन की द्वत्तियों को आन्तरिक वस्तुश्नों पर स्थिर कर 
प्राध्यात्मिक जगत और विश्वात्मा का पूर्ण परिचय प्राप्त किया जा सकता है। 
“्सयजयोगी बिजली की सर्चलाइट के समान मन को केन्द्रीभूत तथा एकोन्मुखी 
किरणों को जब किसी पदार्थ विशेष परु फेंकता है, चाहे वह स्थूल हो या सूक्ष्म, तब 


उस वस्तु का रेज्ा-रेशा जगमगा उठता है । 
प्राण साधना के बाद ही मन साधना सम्भव है क्योंकि जो व्यक्ति पवन को्‌ 


78५ 


बाँध लेता है वह मन को भी बाँध लेता है और जिसने मन बाँध लिया, संसार की 
समस्त ऋड्धि सिद्धि उसके द्वार पर दासी बनी खड़ी रहती हैं। मतसाधना से समस्त 
बासना भस्म हो जाती है। वस्तुतः राजयोग अनन्त शक्तिशाली मन को वशीभूत 


करने की साधना है । 


सन्‍्तों ने मन को मैमंता हाथी" कहा है, इसे श्रंकुश देकर घट में ही रोक लेना 


उचित है। राम नाम का 'आराडा' देकर इस मन को काबू में किया जा सकता है, 
और जब मन एक बार 'उनमनी' से लग गया फिर कहीं नहीं जा सकता। वास्तव 
में मन की साधना करने वाला ही 'सूर' है ।* मन के स्थिर हो जाने पर राम भी 
प्राप्त हो जाते हैं । दादू कहते हैं--- 


कबीर कहते हैं-- 


मन सिर्मल थिर होत हैं, राम नाम श्रानन्द । 
दादू दरसन पाइये । पूरण परसानंद ॥* 


सन गोरख मन गोबिदो, सन ही औघड़ होइ । 
जे सन राखे जतन करि, तौ आपे करता सोइ | (६ 


बुल्ला साहब के अनुसार भी यदि मन हरि से स्नेह करता रहे तो मुक्ति कोई कठिन 
वस्तु नहीं ६ । भीखा साहब मन को 'सठ' बताते हुए उसे राम नाम जपने का 
उपदेश देते हैं ।/ यारी साहब के अनुसार जब मत संयमित हो जाता है तो श्रमृत रस 


पीकर ब्रह्म से खेल रचाता है । 


पड 


दिल मम जिन मिनी 2. 73०7 |3725 एक 


१. 


कल्याण, योगाक पृ० ७७ 


२. मेमंता सन मारि रे, घटहों मांहे घेरि । 


जब ही चाले पीठि दे, अंकुश दे दे फेरि । 
कृ० ग्र०, मन को अंग १६, २० ४० २६ 


, दादू बानी १, मन को अंग २, ६, *७, ४० ६ 
« वहीं, १५, २२, ४० ६७ 


क० ग्र० मन को अंग १०, ६० २६ 


, बुल्‍्ला दाब्दसार, ६० २६, शब्द मिश्रित ११ 


भीखा बानी, शब्द १२, २१ 
यारी रवत्नावली, श्रलिफनामा १६, ६४० ८ 
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सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक २६१ 


मलूकदास के अनुसार मन के जीते जीत है, इसे जीते बिना सकल साधन 
क्लेश ही हैं ।" इस प्रकार मत को संयमित कर ब्रह्म की ओर लगाने का प्रत्येक सन्त 
ने प्रयत्न किया है ! 

सहजयोग--सन्‍्तों के इस सहजयोग का सम्बन्ध हम वौद्धवर्स के 'सहजयान' 
से जोड़ सकते हैं। विक्रम की पाँचवीं शताब्दी के आत-पास गौतम बुद्ध के उपदेशों 
को महायान द्वारा देवत्व प्राप्त होने लगा था। उनके उपदेशों तथा वचनों का अ्रपार 
श्रद्धा के साथ पाठ होने लगा तो सम्प्रदाय के कुछ साथकों ने वचनों के विस्तार को 
सूक्ष्म और सुक्ष्मतर रूप देकर मंत्रयान का प्रणयत किया! संत्रयान का सामास्य 
जनता में खूब प्रचार हुआ, इस कारण कुछ मंत्रयाती साधकों ने भोली भाली जनता 
की श्रद्धा का अनुचित लाभ उठाकर प्रभूत वेमव एकत्रित करना प्रारम्भ कर दिया, 
परिणामत:ः विलासिता को प्रश्नय मिलने लगा। मंत्रों के साथ-साथ हठयोग तथा 
मैथुनपरक क्रियाओं की ओर भी साधक झ्राकृषित होने लगे । ऐसे ही साथकों ने श्रपने 
विचारों को सुव्यवस्थित रूप देकर 'वज्ञयात' के नाम से एक अन्य उपयान का 
आरम्भ किया । इन वज्यानी साधकों ने 'महायाता की 'शुन्यता' एवं करुणा को 
क्रमश: प्रज्ञा एवं उपाय के नाम दे दिए और इन दोनों को युगनर्द्धा की दशा बतला- 
कर उसे प्रत्येक साधक का अन्तिम लक्ष्य ठहराया ।*** प्रज्ञा का स्वरूप एक निर्विशिष्ट, 
किल्तु निष्क्रिय ज्ञान मात्र है, जिसे स्त्री रूप देते हैं, और उसके विपरीत एक सक्रिय 
तत्व है जिसे पुरुषवत्‌ मानते हैं और इन दोनों का अन्तिम मिलन शिव एवं शक्ति के 
मिलन के समान प्रमावश्यक समझा जाता है!" ये वद्यानी साधक किसी नीच 
जाति की सुन्दरी स्त्री को अपनी महामुद्रा बनाकर उसके सहवास में रहकर दोनों की 
मनोद्वत्तियों में साम्यावस्था लाने का प्रयत्न करते थे। उनका विश्वास था कि तीन्र और 
कठिन साधनाओ्रों के द्वारा सिद्धि उतनी शझीक्रता से प्राप्त नहीं होती जितनी शीकष्र 
कामोपभोगों से हो जाया करती है। इस साधना में स्त्री जितनी ही वीच जाति 
(चाण्डाली, डोमिन श्रादि) की होगी, साधक को सिद्धि उतनी ही शीघ्रता से मिलेगी । 
इस प्रकार इन साथकों के अनुसार 'स्त्रीन्द्रिय वास्तव में पह्चस्वरूप है और पु सेन्द्रिय, 
उसी प्रकार वज्च का प्रतीक है ।* कालान्तर में, जेसा स्वाभाविक भी है, इस 
प्रज्ञोपायात्मक साधना का पतन हुआ और साधारण कोटि के साधक इसका 
वास्तविक साधनापरक अर्थ विस्मृत कर इसके व्यभिचारपरक रूप के ही आराधक 


बन गए । 


१, कोई जीति सके नहीं, यह मन जंसे देव । 


याके जीते जीत है, अब में पायो भेव ॥। 


सन जीते बिन जो करे, साधन सकल कलेस ।। 
क्‍ मलूक बानी, मन, साखी ६८, पू० रे८ 


२. परशुराम चतुर्वेदी, उत्तर भारत की सन्त परम्परा, भूमिका, प्रृ० ३४-३५ 


. ३. स्त्रीरिद्रियंच यथा पद्मवज्ञ पु सेन्द्रियं तथा । 
परशुराम चतुवंदी, उत्तर भारत की सन्त परम्परा पु० ३६ 








श्दर हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


परन्तु सभी साधकों की स्थिति एकसी नहीं थी, कुछ साधक (जिसमें प्रसिद्ध 
८४ सिद्धों की भी गणना की जाती है) साधना के मूल रहस्य को हृदयंगम करते हुए 
इसके सच्चे स्वरूप को 'सहज' नाम से अ्भिहित करते लगे, वे इसके द्वारा सहज 
सिद्धि' अर्थात्‌ सभी प्रकार की सिद्धियों को सफलतापूर्वक श्राप्त कर लेना सम्भव 
समझते थे । उनका कहना था कि हमारी साधना ऐसी होनी चाहिए जिससे हमारा 
चित्त क्षब्ध न हो सके, क्योंकि चित्त रत्न के क्षुब्ध हो जाने पर सिद्धि का होना किसी 
भी प्रकार सम्भव नहीं है ।” सहजयानी साधकों ने मंत्रयात और वज्ञयान के मंत्र, 
मण्डल आदि बाह्य साधनाओ्रों की उपेक्षा करके योग एवं मान सिक शक्तियों के जत्तरो- 
त्तर विकास पर अभ्रधिक बल दिया। उन्होंने वत्अयान के पारिभाषिक शब्दों को अपने 
सिद्धान्तानुसार परिवर्तित किया, वज्थ का अर्थ अब प्रज्ञा (बोधिचित के सार स्वरूप 
श्र्थ में) ग्रहरा किया गया । गुरु का महत्व बढ़ गया था। साधना के लिए पाँच कुलों 
- डॉबी, वटी, रजकी, चांडाली एवं ब्राह्मणी की कल्पना की गई । साधक गुरु के 
निर्देशानुसार किसी एक कुल का सदस्य माना जाता। कुछ मूलभूत ग्रन्तर होते हुए 
भी वजद्धयान और सहजयान दोनों का एक ही लक्ष्य अर्थात्‌ महासुख का पूर्ण 
आनन्द था | समरस की दशा का ही अन्य नाम 'सहज' था इसी कारण इस साधना 
को सहजयान के नाम से भी अ्रभिह्ठित किया गया । क्‍ 
सिद्धों, नाथों और सन्‍्तों ने समान रूप से 'सहज' शब्द को स्वीकार किया हे 
यद्यपि सभी ने एक समान भ्रथं में प्रयुक्त नहीं किया है । इसकी प्राचीनता पर प्रकाश 
डालते हुए डा० धर्ंवीर भारती ने* “विष्णु पुराण” (लगभग ४०० ई०) से इसका 
सम्बन्ध स्थापित किया है जिसमें 'सहजा सिद्धि या स्वाभाविक सिद्धि का उल्लेख है । 
बौ्धों ने इसके प्रज्ञोपाय युगनद्धपरक अर्थ को स्वीकार करते हुए प्रज्ञा और उपाय के 
सहगमन से उत्पन्न तत्व को 'सहज' माना है। नाथ साहित्य में सहज परमतत्व*, 
परमज्ञान*, प्रमपद६ या आनन्द, देह के भीतर योगिन या शक्ति से संगम लाभ करने 
की योग पद्धति" एवं जीवन पद्धति" आदि विभिन्‍न रूपों में प्रयुक्त हुआ है । गोरखनाथ 
सहज तत्व के व्यापारी हैं, वे पाँच बैल (पंचेन्द्रिय) और नौ गाय (शरीर के नवरन्ध्र) 
का सौदा करने आराए हैं ।* वे सहज को ही जीवन सिद्धान्त रूप में स्वीकार करते हैं।' 
१. वही, पृ० ३८ द 
* वही, पृ० ३६ है 
. हिन्दी साहित्य कोश १, पृ० ८&८ 
. गोरखबानी, पृ० १०० 
वही, पृ० ११६, १६६ 
वही, पृ० २३१ 
» वही, पृ० १००, १०५ 
, वही, पृ० ११, ७६ 
. सहज गोरषनाथ वाणिज कराई, पंच बलद नों गाई । वही, पृ० १०४ 
, ठबकि न॑ चलिबा, हबकि न बोलिबा' “ 'सहजे रहिबा''। वही, प० ११ 
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सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक २६३ 


सन्‍्तों ने सहज का विविधेन प्रयोग करते हुए भी उसे प्रश्ञोपाय-युगनद्ध परक अर्थ में 
कभी भी स्वीकार नहीं किया। 'सहज' को बौद्ध (सिद्ध तथा नाथ) परम्परा से ग्रहण 
करते हुए भी सन्‍्तों का उसी अर्थ में प्रयोग न करने का प्रमुख कारण उत्तकी अपनी 
स्वतन्त्र सुघारवादी विचारधारा है। सनन्‍्तों ने सामाजिक कुरीतियों पर कसकर प्रहार 
किया है । जहाँ कहीं भी उन्हें दोष दिखाई पड़ा, वहीं कुठार लेकर उपस्थित हो गए। 
नारी को साधना मार्ग में बाधक मानते हुए उसे नागिन, डांइन, विष फल, नरक 
कुण्ड" आदि रूपों में चित्रित कर हृदयगत घुणा की व्यापक अभिव्यक्ति की है| सन्‍्तों 
की बाणियों में तत्कालीन समाज के प्रज्ञोपायात्मक स्वरूप के प्रति व्याप्त व्यापक 
असन्‍्तोष का स्वर स्पष्ट उभर कर आया है। सन्त घुमक्कड़, सारग्राही ओर आत्म 
दर्शी थे, ऐसी अवस्था में वे सहज के युगनद्धपरक रूप को केसे स्वीकार कर सकते थे ? 


उन्होंने तो सहज के असामाजिक ग्र्थ को नया रूप प्रदान कर समाज और साहित्य में 


नया मोड़ उपस्थित किया है। इस सन्दर्भ में जब कबीर कहते हैं-- साधो सहज 
समाधि भली । तो इस सहज समाधि से उनका तात्पये न तो प्रज्ञोपायात्मक समागम 
(युगनद्ध) से है और न नाद तथा बिन्दु के मिलन से है वरन्‌ उनका तात्पय बाह्य 
आडम्बरों से रहित, सरल, भावपूर्णा सहज साधना से है जिसमें वे जीवन के सामान्य 
कार्य करते हुए भी उस राम के प्रेम रस में डूबे रहें । उनकी यह 'उनमुनी' अवस्था 


उठते बैठते कभी छूटे नहीं, और वे दुख सुख से परे उस परमपद में चिर समाधि 
ले लें-- 


आंख न सू दो, कान न रूधों, तनिक कष्ट नहि धारों । 

खुले नेन पहिचातों हंसि हंसि, सुन्दर रूप निहारों ।॥। 

सब्द निरन्तर से मन लागा, सलिन वासना त्यागी । 

ऊठत बैठत कबहुं न छूटे, ऐसी तारी लागी ॥। 

कहै कबीर यह उनसुनि रहनी, सो परगठ कर गाई । 

दुख सुख से कोइ परे परमपद, तेहि पद रहा समाई !।_ 
सहज साधना की परम्परा में सन्‍्तों पर तान्त्रिक साधना का कुछ प्रभाव दृष्टिगोचर 
होता है। तान्त्रिकों ने योगपरक दृष्टि से सहज की स्थिति को “घर्ममुद्रा' (करुणा 
एवं शून्य की भ्भेद स्थिति) माना है | वे कहते हैं कि मन जब तक विश्व के नाना 
रूपों में श्रमणाशील रहता है तब तक वह चंचल होने के कारण अशान्त रहता है 
आर जब मन अपनी विज्ञालता में विश्व को समाविष्ट कर लेता है, तब वह स्थिर 
होकर सहजावस्था को प्राप्त करता है ।* इसी भाव को कबीर ने स्पष्ट करते हुए 
कहा है कि मन जब सहज ही विषयों का त्याग कर दे, सुत, बित, कांमरिग ग्रादि के 





१. कबीर ग्रन्थावली, पृ० ३९६, ४०, ६१ 

२. कबीर दाब्दावली, प्रथम भाग, शब्द ३०, छ० १६ 

३. सुखं न सहजादन्यत्‌ सुख चासंगलक्षणस्‌ विश्व स्वसमय कृत्वा, सग्तः सहजसागरे । 
अद्वयवज्र संग्रह, प्रेम नारायरा शुक्ल, सन्त साहित्य पृ० १६५ से उद्धृत 





बन्द न््ण न 


हु 


२६४ हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 


बन्धनों से सहज ही मुक्त हो जाता है तो उस ब्रह्म से सहज ही एकमेव हो जाता है ।* 
ब्रह्मानुभुृति होने पर मन संकीर्याता से ऊपर उठकर विश्व रूप ब्रह्म को अपने में ही 
अभिव्यक्त हुआ पाता है । 
अपनी योगपरक साधनाओं में सन्‍्त सहजयोग के अधिक समीप हैं । योग की 

ग्रन्य साधनाम्ों में तो 'कोटि उपाधि' रहती हैं पर उनको 'सहज' में बदल देने पर वे 
ही सुखकारक हो जाती हैं। इन्द्र रहित साधना को सत्तों ने सहजयोग कहा है । 
कबीर के शब्दों में वही साधना श्रेष्ठ है जिसके लिए साधक को किसी प्रकार का 
प्रयत्न न करना पड़े, वह हरि तो सबब निरन्तर है उसी में साधक का तन है और 
उसी तन में हरि है। फिर 'सहजे होई सु होइ रे ।' * सन्त अपने ब्रह्म को सहज की 
रसमय स्थिति में लाकर प्राप्त करना चाहते हैं, यह रसमय स्थिति जीवव की सहज 
प्रक्रिया से ही उत्पन्न हो सकती है, ब्रह्म को सहज साधना से प्राप्त कर लेने पर ही 
तन्मयी? स्थिति उत्पन्न हो सकती है। इस तन्मयी स्थिति को प्राप्त करने के लिए 
साधक का तड़पना स्वाभाविक है। वह उसे अपना सारा जप तप दलाली में देने को 
तत्पर हो जाता है जो सहज द्वारा उस रामरस की एक बू द भी दिला दे ।* कबीर के 
अतुसार सहजयोगी ही जोगेश्वर है--- द 

कहै कबीर सोइ जोगेस्वर, सहज सुनि ल्‍यो लागे ।* 
हठयौगिक शब्दावली में कबीर कहते हैं-- 

गंग जमुन उर श्रन्तरं, सहज सुनि ल्‍यो घाद । 

तहां कबीरे सठ रच्या, मुनि जन जौ बाद | 


दादू ने सहज की साधनापरक अभिव्यक्ति इस प्रकार की है--- 


सहजे सुद्रा अलख अधारी, अ्रनहद सींगी रहणि हमारी ।” 
तन मन पवना पंच गहि, निरंजन ल्‍यो लाइ । 

जहें श्रातम तहें परश्रातमा, दादू सहजि समाइ । 

सहज जोग सुख मैं रहै, दाद निधुण जारिए ।* 


१. जिन्हे सहजें विषिया तजी, सहज कहीजे सोइ । 
सहजें सहजें सब गए, सुत बित कांमणि कास | 
एकमेव हाँ मिलि रह्मा, दासिक बीरा रास ।। 
द क० ग्र० सहज को अंग १. ३ ए० ४१-४२ 
बही, पद १४५, परिशिष्ट प्ृ० २६६, 
« वही, पद १४२, परिशिष्ट, पृ० ३१२ 
वही, पद १४५४५ १० १३१८-३६ 
, वही, पद ६६, ए० १०६ 
, वही, लैकौ अंग ३, पु० १८ 
, दादू बानी २, शब्द २३१, ४० €२ 
, वही, भाग १, लय को अंग ४, रे३हे पृ० 5१, कहें 
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सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक २६५ 


इस प्रकार जीवन की सहज स्वाभाविक गति को ही संतों ने सहजयोग माता है । 
साधना के समस्त बाह्य उपकरण सहज साथना के समक्ष व्यर्थ हैं। मन निग्रह करना 
ही योगी का ध्येय होता है । सन्‍्तों के सहजयोग में योगी वास्तविक शर्थात्‌ भौतिक मुद्रा 
धारण न करके मन की मुद्रा धारणा करता है। साधना में मगत मत को वह कहीं 
भी नहीं जाने देता । रात दित सहज रूप से जप तप चलता रहता है, वह मन में ही 
'खपरा', सींगी घारण करता है।* उसका वास्तविक भौगिक स्वरूप उसकी साधना मेँ 
ही निहित है। सहज साधना में निमग्त मन से विकार स्वाभाविक रूप से दूर हो 
जाते हैं, समस्त अ्रम भाग जाता है और आत्मा परमात्मा के साथ क्रीड़ारत हो 
जाती है ।* 


(घ) संख्यावाचक्त प्रतीक 


साहित्य में संख्यात्मक प्रतीकों का महत्वपूर्णा स्थान है । उपनिषद्‌ में 'एकोॉ४हं 
बहुस्थाम्‌' कहकर संख्या के महत्व को स्पष्ट किया है । तीन, पांच, सोलह भझादि 
संख्याएं तो बहुत प्रख्यात हैं, भ्रन्य संख्यान्रों का भी महत्व है। सांख्य में तीन शब्द--- 
तीन गुण-सत्व, रज, तम; तीन व्याधियाँ--दैहिंक, दैविक, भौतिक; तीन तत्व-- 
ईइवर, जीव, प्रकृति; तीन देव--ब्रह्मा, विष्णु, महेश आदि विभिन्‍न वस्तुओं का प्रतीक 
'है। पांच शब्द भी पाँच प्राण--प्राण, अपान, समान, उदान, व्यान; पंच तत्व--- 
क्षिति, जल, पावक, गगन, समीर; पंचेन्द्रिय-आंख, नाक, कान, रसना, त्वचा; पंचाव- 
गुण - काम, ऋ्रोेध, सद, लोभ, मोहादि विभिन्न वस्तुओं का प्रतीक है । सोलह---सोलह 
संस्कार, चन्द्र की सोलह कला, आ॥रादि का प्रतीक है। वेद भी जहां पाँच (महाभृत) 
तीन (गुण) और सोलह (संस्कारों) आदि का प्रयोग करते हैं, वहां वह सांख्य का 
ही प्रतिपादन करते हैं। सन्तों में भी संख्या अपने प्रतीकात्मक सन्दर्भ में प्रयुक्त हुई 
है। वहां भी एक विशेष संख्या एक या अनेक वस्तुओं का प्रतीक बनकर आई है। 
इन संख्यावादी प्रतीकों के प्रयोग में सन्‍्तों ने जहां परम्परागत अर्थों को ग्रहण किया 
है, वहाँ तत्कालीन समय का प्रभाव भी स्वीकार करते हुए अपनी साधन पद्धति के 
अनुसार उनकी व्याख्या की है । द 


सन्‍्तों के संख्यावाची प्रतीक अद्दैतवाद, सांख्यवाद तथा हठयोंग से प्रभावित 
हैं। पाँच और पच्चीस की संख्या सन्‍्तों को कुछ विशेष प्रिय रही है। प्रायः सभी सन्‍्तों 
मे पांच पच्चीस का किसी न किसी रूप में उल्लेख किया है | कबीर कहते हैं-- 
पाँच पचीस के धक्का खाइन, 
घरहु की पुजी आई गेंवाय । 
पाँच पचौस तीन के पिजरा, तेहि माँ राखि छिपाई हो ।! 


छा न ननननननणणणथखणजजजण जा 


१, कबीर ग्रन्थावली, पद २०३, छु० श१श८ 
२. वही, पद २०३, ६० १५७ द 
३. वही, २, ए० ४३-४८ 
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- थ्यचेन्द्रिय का प्रतीकात्मक वरणंत भी द्रष्टव्य है-- 


2१. दादू बानी १, परचा को अंग १२८, पृ० ५३ 
२. सनन्‍्दर ग्रन्थावली, प्‌ृ० ७७६ 
. ३. सन्‍्त सुधा सार, सुन्दरदास, पंचेन्द्रियनिर्शय १, पृ० ४८३ 
.. ४. रज्जबबानी, पृ० १५ 
५. धनी धघरमदास बानी, पहाड़ा ५, प० ७१ 
... ६. धरनोीदास बानी, कवित्त २, प्ृ० ३४ 
७9. दरिया सागर पृ० २४, ३८, ४१ 














२६६ द हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतीक विधान 


ह 


दादू ने पाँच को पंच कर्मेन्द्रिय, पच्चीस को २४ प्रकृतियों को प्रतीक माना है -- 
काया के अस्थल रहे, मन राजा पंच प्रधान । 
पचिस प्रकिरती तीन गुण, आपा गये गुसात ॥। 
सन्त सुन्दरदास ने पांच को पंच तत्व का द्योतक प्रतीक माना है-- 
पंच तत्व को देह जड़, सब गुन सिलि चोबीस । 
सुन्दर चेतनि झ्रातमा, ताहि मिल पच्चीस ॥* 


गज श्रलि मीन पतंग सृग, इक इक दोष विनाश । 
जाके तन पंचों बसें, ताकी कैसी झाश ।॥।* 


.. ज्यहां गंज>त्वचा, अलिज-नासिका, मीन" जिह्वा, पतंग ज॑नेत्र और गम्ग श्रवण 
 ह्का प्रतीक है | हाथी का स्पर्श सुख से, भश्रमर का गंध सुख से, मीन का रस सुख से, 
- खतंग का रूप सुख से और ग्रग का नाद सुख से नाश होता है श्रर्थात ये अपने विशेष 


जआुख के कारण ही बाँघे जाकर खझत्यु को प्राप्त करते हैं। कवि की व्यंजना कितनी 


 आभिक है कि जिसमें ये पाँचों सुख एक साथ विद्यमान हैं उसका क्या हाल होगा ? 
अर्थात्‌ बिहारी के शब्दों में आ्रागे कौन हवाल ।' पाँच पच्चीस का प्रयोग सन्त रज्जब, 


ली धरमदास,* धरनीदास,' दरिया साहब (बिहार)” मलूकदास,' यारी साहब,* 


_पुलाल साहेब, *दूलनदास, ? *बुल्ला* * झ्रादि सतों ने भी विभिन्‍न रूपों में किया है । 


सन्‍्तों द्वारा वर्णित (विशेष रूप से कबीर के सन्दर्भ में) अ्रन्य अंकों (दस तक), 


.. हाय प्रतीकात्मक प्रयोग द्रष्टव्य है--- 


एक :- ब्रह्म (सन्त कबीर, पूृ० १५८) 
दो --ईइवर, जीव (बीजक १), हडा, पिगला (बी०, ६४) लोक परलोक 


 बी० २६, रमैनी, २६) 


तीन -- निदेव-- ब्रह्मा, विष्णु, महेश (बी० रमेनी, २) तीन गुण --सत, रज,. 5 





-« मलूुकबानो, मिश्रित ७, १० २६ 

, यारी रत्नावली शब्द ४ पृ० १२, 

'गुलालबानी, उपदेश, शब्द ७, ८, १३, १४, १६, २०, २२ 
दुंलन बानी, शब्द ४ पृ० २ 

बुल्ला शब्द सागर, शब्द ४ पुृ० २ 
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तम (बी० २६, ३२, ५३, बसंत, ३)ताप--दे हिक, देविक, भौतिक (बी० रमेनी, ६२) 
तीन भवन (बी० ६६) 

चार --अंतःकरण चतुष्टय -- मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार (बी० ५४, साखी 
१३०) 

पांच --ज्ञानेन्द्रिय (बी०, १६, ६२) पंच तत्व (बी० ६२, बसंत ७, बेलि, १) 
पंच प्राण (बी० ६५), पंच विषय -- रूप, रस गन्ध, शब्द, स्पर्श (बी० ३) 

छुः-षपटचक्र (बी० ८५२) षट दर्शन (बी० रमेती, १, २२ हिडोला, १) षट 
रस (बी० रमेनी २२) 

सात >-- सप्तधातु--रस, रक्त, माँस, बसा, मज्जा, अस्थि, शुक्र (बी० १५) 

आठ --अष्टकमल (बी०, बसन्‍्त, २), अश्रष्टसिद्धि (बी०, रमेती ६४) 

नव >-नवग्रह (बी०, १) नवद्वार (बी०, १५), नवक्रोश--अ्रन्न, शब्द, प्राण, 
आनन्द, मनोमय, प्रकाश, ज्ञान, आकाश तथा विज्ञानमय कोश (वी० साखी ५०) 
दस---दस इन्द्रियां >पंच ज्ञानेन्द्रिय, पंच कमन्द्रिय, (बी०, १५) दस द्वार 


(बी० ७२) 


(डः) विपयंय प्रधान प्रतीक (उलठबाँसी) 


उलटठबाँसी, जेसा कि इसके नाम से ही प्रकट होता है, काव्य का वह रूप है 
जिसमें किसी भाव, धारणा या विचार को ऐसे माध्यम से अभिव्यक्त किया जाता है 
जो अपने बाह्य रूप में नितानत असंगत, अताकिक और लौकिक घरातल पर अधघटित 
हो, पर आन्तरिक रूप में, प्रतीकार्थ स्पष्ट हो जाने पर एक नूतन, गुढ़ार्थ की चमत्का- 
रिक अ्रभिव्यंजना करे । उलटबांसी का आदि स्रोत योग ही है । योग के आझ्राठ अंग 
माने गए हैं-यम, नियम, झासन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान शौर समाधि । 
उलटबाँसी के विवेचन में प्रत्याहार का विशेष महत्व है जिसमें साधक इन्द्रियों की 
बहुमूं खी गति की श्रपेक्षा अन्तमु खी गति की आवश्यकता पर विशेष बल देता है; 
ऐसी अवस्था में बाह्य वस्तुएँ ग्रन्तरतम में जाकर “उलट' जाती हैं; बाह्य सांसारिकता 
आध्यात्मिकता में बदल जाती है; कवि-साधक तद्विषयक अनुभूति का वर्णात भी 
उसी उलठे रूप में करता है । धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष अपने सामान्य रूप से उलट 
कर मोक्ष, काम, श्र्थ और धर्म हो जाते हैं; साधक को सारा संसार उल्टी दिश्ला में 
बहता दृष्टिगोचर होता है। इस प्रकार उलटबाँसी का क्षेत्र तात्विक ही है, बाह्य रूप 
में इसका रूप कितना ही असंगत और विरोधी क्‍यों न जान पड़े । 
काव्य का यह रूप प्राचीन काल से ही काफी लोकप्रिय रहा है | वेदों और 
उपनिषदों से पोषित इस परम्परा का सिद्ध नाथ साहित्य में पर्याप्त विकास हुआ है, 
सन्‍्तों ने यह परम्परा मुख्य रूप से सिद्धों और नाथों से ही ग्रहण की है। 
... इस दहौली के प्रचलन का मूल कारण यह था कि तन्‍त्रों के साधक अपनी 
साधनाओरं को प्राय: गुप्त रखने के उद्देश्य से ऐसी शैली का आश्रय ग्रहण करते थे 
जिनमें प्रयुक्त होने वाले पारिभाषिक दब्द रूपकों पर आश्वित होने के कारण गूढ़ से 
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रद्द हिन्दी सन्‍्त काव्य सें प्रतोक विधान 


ग़ृढ़तर हो जाते थे। पाली भाषा में उपलब्ध महात्मा बुद्ध के विचारों के वास्तविक 
मर्म को समभकर बौद्ध श्राचार्यों ने रूपकों के माध्यम से उसकी अभिव्यक्ति प्रारम्भ 
की और धीरे-धीरे रूपकों की दुरूह शैली दुरूहतर होती गई। यहां तक कि तान्त्रिक 
साहित्य में प्रयुक्त रूपकों का ग्रभिप्राय: ही समभना एक प्रकार से टेढ़ी खीर हो गई। 
बाद में पारिभाषिक, सांकेतिक तथा रहस्थात्मक शब्दों की सप्रयास खोज की जाने 
लगी। सन्धा भाषा' में अ्रभिव्यक्त ये प्रयोग सिद्धों और नताथों की बानियों में स्वतः 
मिलते हैं । सन्‍्तों में यह परम्परा कुछ विकसित और सुधरे रूप में मिलती है । 

उलटबाँसियों का वर्गीकरण--कबीर साहित्य का विवेचन करते हुएं सन्‍्त 
साहित्य के मर्मज्ञ परशुराम चतुर्वेदी ' ने इसका वर्गीकरण दो प्रकार से किया है--एक 
तो विषय के आधार पर और दूसरा उनके द्वारा प्रयुक्त किये गए उपमानों के आधार 
पर । पहले प्रकार के अनुसार पाँच भेद किए हैं-- द 

(१) वे, जिनमें सांसारिक भ्रम, प्रपंच, व्यवहार जसे विषय आते हैं तथा जो 
कबीर साहब की व्यक्तिगत समस्याश्रों की चर्चा करती हैं, 

(२) वे, जिनमें साधनात्मक रहस्यों का परिचय पाया जाता है 

(३) वे, जिनमें ज्ञान, विरह, सहजानुभूति अथवा आध्यात्मिक जीवन तथा 
वर्णान रहा करता है 

(४) वे, जिनमें आत्म ज्ञान, माया, काल, सृष्टि एवं मन जसे विषयों का 
स्वरूप विवेचन रहता है और द 

(५) वे, जिनके द्वारा कबीर साहब सर्वताधारण को किसी न किसी रूप में 
उपदेश देते जान पड़ते हैं । 

डा० सरताम सिंह ने उलटबाँसी में विरोध मूलक झलंकार को प्रमुख मान 
कर उसका वर्गीकरण किया है । ह 
हम उलटबाँसियों की प्रतीक योजना का वर्गीकरण इस प्रकार कर सकते हैं-- 

(१) योगपरक उलटबाँसियों में प्रतीक, . 
) तात्विक उलटबाँसियों में प्रतीक, 
) उलटबाँसियों में विरोध मूलक अलंकार प्रधान प्रतीक योजना, 
) उलटबाँसियों में अद्भुत रस प्रधान प्रतीक योजना 
) मानव शरीर तथा संसार से सम्बन्धित प्रतीक 
) उपदेश परक प्रतीक 


) योगपरक उलटबाँसियों में प्रतीक--हठयोग की समस्त प्रक्रियाश्रों का 
मुलाधार सर्पाकार कुण्डलिनी है। इसी का उद्बोधन और षट्चक्र भेदन कर मेरुदण्ड 
के मार्ग से ब्रह्म रन्ध् तक पहुँचाकर योगी-साधक अ्रमरत्व प्राप्त कर सकता है । नाथ 
साहित्य में हठयोग की इस प्रक्रिया का कबीर आझ्रादि सन्‍्तों ने विस्तार से वर्णात किया 


७१ नी 22. द्् पाक 


१. कबीर साहित्य की परख, 7० १६२-६३ 
१. कबोर एक विवेचन, पृ० ३३२ 
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सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक २६६ 


है। अपने एक पद में कबीर कहते हैं-- 

पहिला पृतु पिछे री माई । गुरू लागो चेले की पाई। 

एकु श्रच॑ंभउ सुनहु तुम भाई | देखत सिघ चरावत गाई ।। 

जल की मछली तरवरि बिश्राई । देखत कुतरा ले गई बिलाई । 

तले रे बेसा ऊपरि मूला । तिस के पेड़ि लगे फल फूला ॥। 

घोरे चरि भैंस चरावन जाई | बाहरि बेलु गोनि घरि श्ाई । 

कहत कबीर जु इस पद बुक । राम रमत तिस सभु किछु सूर्के ।।' 
ऊपर से देखने पर सारा कार्य व्यापार अजीब सा लगता है पर यहां कबीर ने मान- 
बेतर प्राणियों और पदार्थों द्वारा मुलाधार स्थित कुण्डलिती तथा उसके षट्चक्र भेदन 
की यौगिक प्रक्रियाओं का सुन्दरता से वर्णन किया है। वें कहते हैं कि पहले पुत्र 
(जीव) पैदा हुआ और पीछे माता (माया) उत्पन्न हुई; गुरु (शब्द) अपने शिष्य 
(जीवात्मा) के चरण स्पर्श करता है। है भाई, तुम यह आइचय सुनो कि तुम्हारे 
देखते हुए गाय (वाणी) सिंह (ज्ञान) को चरा रही हैं। जल की मछली (कुण्डलिनी) 
अपनी क्रियात्मक शक्ति से पेड़ (मेरुदण्ड) पर जाकर जनती है। आ्रांखों के ही सामने 


कुत्ते (अज्ञानी) को बिल्ली (माया) उठाकर ले गई। एक दक्ष है (सुषुम्ना नाड़ी) जो 


नीचे तो बैठा हुआ है अथवा जिसके पत्ते तो नीचे हैं, और जड़ें ऊपर हैं। ऐसा पेड़ 
फल फूल (चक्र और सहखदल कमल) से परिपूर्ण है। घोड़ा (मन) तो संसार की विषय 
वासनाओं को ग्रहण (चरना) करता है और मैंस (तामसी दत्तियाँ) उसे इस विषय की 
झ्लोर अग्रसर करती है। बैल (पंच प्राण) तो बाहर ही खड़ा रहता है ओर गोनि 
(स्वरूप की सिद्धि) घर के भीतर स्वय चली जाती है। भ्र्थात्‌ पंच प्राण (इन्द्रियां) 
तो बाह्य जगत्‌ में निमग्न रहती है और मन के भीतर जो परमतत्वरूपी स्वरूप सिद्धि 
है वह जीव के अज्ञान के कारण उससे विलग ही रहती है । कबीर कहते हैं जो इस 
पद को समभता है वह राम में रमण करता है और संसार का सारा रहस्य उसे सहज 
ही ज्ञात हो जाता है | अन्यत्र भी कबीर ने इसी आशय के एक पद में कहा है-- 

उलटि गंग संमुद्रहि सोखे, ससिहर सूर गरासे । 

नवग्रिह मारि रोगिया बंठे, जल मैं व्यंब प्रकास ।। 

डाल गह्माँ थे मूल न सुझे, सूल गह्मां फल पावा । 

बंबई उलटि शरप को लागी, धनरित सहा रस खाचा ।। 

बैठि गुफा मैं सब जग देख्या, बाहरि कछू न सुर । 

उलटे धनकि पारधी मारयो, यहु श्रचिरज कोई बुक ॥। 

धरती बरसे अंबर भीजे, बूक्क बिरला कोई । 

धरती उलटि श्रकासहि ग्रासे, यह पुरिसां की वांखीं ।।५ 
प्राणायाम द्वारा ब्रह्माण्ड में चढ़ाई हुई शवासा रूप गंगा नाना शोक सन्‍्ताप रूप समुद्र 
को सोख लेती है। समाधिकाल में बाह्म प्रपंच नहीं भासता है श्नौर वही उलटी गंगा 


१, सन्त कबीर, रागु आसा २२, पृ० ११२ 


२. कबीर ग्रन्थादली, पद १६२ 
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हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


२५७० 


चन्द्र (इडा) तथा सूर्य (पिगला) को भी ग्रस लेतो है। भाव यह है कि योगी जब 
सुषम्ना काल में ध्यान लगाते हैं तब सुषुम्ता नाड़ी के चलने से उक्त सूर्य और चन्द्र 
का लय हो जाता है। पद्चात्‌ नवों द्वारों को बन्द कर 'जोगिया' (योगी) निश्चल 
हो जाते हैं। इस प्रकार स्थिर चित्त होने से जल में (ब्रह्माण्ड में) बिम्ब का प्रकाश 
होता है अर्थात्‌ ब्रह्म ज्योति का दशन होता है । 

(२) तात्विक उलटबाँसियों में प्रतीक--भारतीय समाज की विचारधारा 
पर दर्शन का गहरा प्रभाव पड़ा है। जीवन के शअ्रन्तिम लक्ष्य --मोक्ष को प्राप्त करने 
में प्रत्येक साधक उत्सुक रहा है। सच्तों ने अपनी प्रतीक योजना में ऐसी उलठ- 
बाँसियों का प्रयोग खुले रूप में प्रयोग किया है जिनमें ब्रह्म, जीव, प्रकृति, माया, 
संसार आदि के तात्विक विवेचन का प्राधान्य है । यह तात्विक विवेचन दो रूपों में 
मुख्य रूप से किया जा सकता है - एक तो मानवीय सम्बन्धों के माध्यम से और 
दूसरा मानवेतर प्राणियों तथा वस्तुग्नों के माध्यम से । 

(क) सानवीय सम्बन्धों के माध्यम्त से प्रतीक योजना--सन्‍्तों ने मानवीय 
सम्बन्धों को लेकर जिस तात्विक विवेचन को प्रधानता दी है उसमें ब्रह्म, जीव, माया 
और संसार का ही चित्रण है । 

कबीर के अनुसार माया सुष्टिपरक शक्ति है, इसके बिना तो ईश्वर और 
देवताओं की रूपकल्पना भी झ्सम्भव है; इसीलिए स्त्री (माया) ही सर्वोपरि है, उसी 


ने अपने स्वामी (देवताशों, ईश्वर के अनेक रूपों) को जन्म दिया है। पुत्र ने (अ्रज्ञान) 


अपने पिता (मन) को अनेक प्रकार से (खेल) खिलाया है और बिना तरलता का दूध 
(थोथा ज्ञान) उसे पिलाया है । हे लोगो, कलियुग की इस परिस्थिति को तो देखो कि 
पुत्र (अज्ञान) अपनी माता (माया) को बन्धन मुक्त करा लाया है या संसार में वापिस 
ले आया है। वह (अज्ञानी) बिना पेर के लात मारता है, बिना मुख के खिलखिला- 
कर हँसता है, बिना निद्रा के मनुष्य पर शयन करता है और बिना बतेन (सत्य) दूध 
(ज्ञान की बातों) का मंथन करता है। बिना स्तन (वास्तविकता) के गाय (मोह 
ममता) दूध पिलाती है। बिता पथ (ज्ञान) के बहुत से मार्ग (सम्प्रदाय) हैं। कबीर 
समझा रहे हैं कि बिना सतगुरू के सच्चा मार्ग नहीं पाया जा सकता--- 
जोइ खसम है जाइश्ा । पूति बाप खेलाइआ ।। द 
बिनु स़्वणा खीरु पिलाइआ । देखहूं लोगा कलि का भाउ । 
. सुति सुकलाई अपनी साउ || 
. पगा बिनु हुरीआ्रा सारता । बदने बिनु खिर खिर हासता || 
निद्रा बिनु नरु पे सौ । बिन बासन खीरू बिलोव ।। 
_बिनु अ्रसथन गऊ लवेरी । पेडे बितु बाठ घनेरी । 
बिन सतिगुर बाठ न पाई। कहु कबीर समझकाई ॥।* 


१. बीजक, विचारदास शास्त्री की टीका, पृ० ६७-९८ 


२. सन्त कबीर, राग बसन्‍्त, ३, प० २३२, 
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मिथुनपरक सृष्टि तत्व को कबीर ने मानवीय रूप में एक विचित्र स्थिति में रखा है -- 
एक अ्रचंभव देखिया, बिटिया ब्याहल बाप ।” 


उस ब्रह्म की अनुभूति और उसे शब्दों में अभिव्यक्त करना दोनों ही रहस्य पूर्ण हैं 
साधक उस अनुभूति को कहना तो चाहता है पर क्‍या वास्तव में कह पाता है? 
कहना कुछ चाहता है, कह कुछ जाता है, लेकिन उसमें भी अवबूक गम्भीरता, सत्य 
और भावुकता की चरम सीमा के दर्शन यकायक ही हो जाते हैं। वह मिलन बड़ा 
ही अद्भुत होता है | यूनानी दाशंनिक ड्योनोसिस ते उस मिलतानुभूति को कुछ इस 
प्रकार कहा है, कि उससे मिलन होने पर उसे कुछ भी देखना सुनना नहीं रह जाता 
वह अज्ञान के उस रहस्यमय अंधकार में प्रवेश करता है, जहां बौद्धिक विषमताञ्रों का 
प्रन्त हो जाता है। तब वह एक नितान्‍्त अदृश्य और अनिर्वेचनीय एवं अ्रगम्य सत्ता 
में निवास करता है। उस समय वह उसी सत्ता का हो जाता है ओर अन्तत: इस 
महान्‌ सत्ता का एक ऐसा प्रभिन्‍न अंग बन जाता है कि उसके जानने योग्य कुछ भी 
नहीं रहता । वह वहाँ पहुँचता है जहां साधारण मनुष्य का मन नहीं पहुँचता । 


इस मिलनावस्था का सुख तथा अनुभव सदेव ही वर्रानातीत रहा है। उस 
समय आत्मा और परमात्मा की दो सत्ता नहीं रहती, दोनों मिलकर एक हो जाते हैं। 
आनन्द की इस चरमावस्था पर साधक आँसुओं की आह्वादकारिणी बोछार से 
परिप्लावित हो जाता है, शब्द डगमगा जाते हैं, जुबाँ बन्द सी बेबस । कहानी तो 
लम्बी है पर सब तो नहीं कही जा सकती । सूफी कवि जलालुद्दीन रूमी ने कितना 
सटीक कहा है-- 


यह कहानी यहीं तक कही जा सकती है, 

जो कुछ उसके बाद होता है, शब्दों में व्यक्त करने योग्य नहीं है 
इसे व्यक्त करने को तुस सेंकड़ों ढंग श्रपताओ और झाजमाश्रो 

तो भी व्यर्थ है, इस रहस्य का उद्घाटन नहीं होता है। 

तुम घोड़े और जीन की सवारी करके समुद्र तट तक जा सकते हो 
इसके बाद तुम्हें काष्ठवाहन (नौका) से ही काम लेना पड़ेगा । 





१ बीजक, शब्द दृ८, पु० श्व८ 
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काएठ का घोड़ा सूखी भूमि पर बेकार होता है, 
किन्तु समुद्र यात्रियों के लिए वही मुख्य वाहन है । 
मौत ही यह काठ का घोड़ा है, द 
सौन ही समुद्र यात्रियों का सार्ग दर्शक और सहारा है ।' 
उस अ्निर्वेचनीय आनन्द को निद्द न्व॒ प्राप्त करता बड़ा कठिन कार्य है। माया ताता- 
विध अपना रूप जाल बिछाए बैठी है, जीवात्मा को एक नजर में ही वह टढ़ पाश में 
प्राबद्ध कर लेती हैं। सभी इन्द्रियाँ माया के ही श्रादेश पर कार्य करना प्रारम्भ कर 
देती हैं; माया के इस जाल से छूटकर ही जीवात्मा परब्रह्म तक पहुँच सकती है । 
भारतीय दर्शन ग्रंथों में माया के दो रूप माने गए हैं, एक ईइंवरीय माया 
और दूसरी अविद्या माया । त्रिगुणात्मिका प्रकृति ही माया है, यह सात्विक गुरों 
का भण्डार है। ईश्वर अपने सभी कार्य उसी माया से सम्पादित कराता है, परल्तु 
अहं एवं अज्ञान से ग्रावेष्टित होने पर यह माया ग्रविद्यात्मक माया का रूप धारण 
कर जीवात्मा को नानाविध भरमाती है। सन्‍्तों ते इसी माया का विविधेव वर्णेत 
किया है। ईश्वर और जीव इस माया इस कामधेनु के बछड़े हैं जो यथैष्ट देत रूपी 
दूध पीते हुए भी यथार्थंतः अदह्देत है । 
सन्त कवियों ने प्रविद्यापरक माया का ही वर्णन किया है । इसे तारी, बाधित, 
सिणी आदि रूपों में चित्रित किया गया है । माया के प्रभाव से कोई एकाध ही गुरु 
के प्रभाव से बच सकता है। सभी देवी देवता इसके जाल में आबद्ध हो जाते हैं । 
मायाबद्ध मनुष्य सारे संसार को मायाबद्ध देखना चाहता है । पलटू साहब कहते हैं -- 
अंधरन केरि बजार में गयो एक डिठियार । 
गयो एक डिठियार सब अंधे उठि धाए ॥। 
क्योंकि सभी मायाबद्ध अस्धे उसे भी अपने जैसा बना लेना चाहते हैं--जहाँ सभी अन्धे 
हों वहाँ बेचारे एक व्यक्ति की कौन सुने ? -- द 
जह॒वाँ लाखन अंध एक क्या करे बिचारा । 
सुने न बाकी कोउ तहाँ डिठियाराौ हारा ४* 
यह माया रूपी बाँक गाय बियाती है तो सारा दूध, दही स्वयं ही खा जाती है । 
उसका बछंड़ा इतना शअ्ज्ञानी है कि गाय की चालाकी को नहीं समभ पाता | तह्ना, 
विष्णु महेश भी इस दूध के प्रभाव से नहीं बच पाते । मनुष्य रूपी पक्षी इसे प्राप्त 


दि किक ली ललित अल, जा. ब/ं | २-2 
१. रेनाल्‍ड ए० निकलसन, इस्लाम के सूफी साधक, ४० १२७, 


२, सायाख्याय कामथेन्वा वत्सौ जीवेश्वरा उभो | द 
 क्वाम तौ पिवतां द्वैतं तत्वं त्वढ्ं तमेवहि ॥ बीजक प्रत्थ, ४० रेह४ई 
द डक हनुमात जी साहब, 


श्रनु० नर्मंदेदवर चतुर्वेद 


३. पलटू साहब की बानी, भाग द १, पद १६४, (० 5१ 
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करने को महा उत्सुक रहता है | इस माया के खेल श्रपार हैं। कबीर को उस समय 
बड़ा आराइचर्य हुआ कि जब महतारी (माया) ने पुत्र (जीव-प्रात्मा) के साथ सम्बन्ध 
कर लिया । इतना ही नहीं वह कुवारी कन्या (माया) ऐसी पागल हो गई है कि 
उसने अपने पिता (ईइवर) के साथ भी सम्बन्ध (स्त्री-पुरुष का सम्बन्ध) कर लिया 
है । इसके बाद खसम (ईश्वर) को छोड़ कर उसने ससुर (अज्ञान) के पीछे-पीछे चलना 
प्रारम्भ किया है । इतना ही नहीं इसके बाद वह (माया) अपने भाई (अ्रविवेक) 
के साथ ससुराल (संसार) में चली आई और यहाँ आकर सासु (वंचक लोगों की 
वाणी) को अपनी सौत बना लिया | यह सब प्रपंच ननद (कुमति) और भउठजि 
(अविद्या) ने रचा है उसमें जीव को मिथ्या ही कलंक दिया जाता है। वह (माया) 
समधी (सन्‍्तों) के पास नहीं श्राती है क्‍यों वह स्वभाव से ही प्रपंच से सम्बन्ध रखती 
है । कबीर कहते हैं कि पुरुष (जीव) से नारी (इच्छा) का जन्म हुआ्ना है। यह जीवात्मा 
ग्रज्ञानवश अपनी कामना से झ्राप ही बन्धन में पड़ जाता है-- 

सन्‍्तो अ्रचरज एक मो भारी, पुत्र धइल महंतारी । 

पिता के संगे भई है बावरी, कन्या रहलि कुमारी । 

खसर्माह छाड़ि ससुर संग गवनी, सो किन लेहु बिचारो । 

3.5 >८ हर 

कहुंहि कबीर सुनहु हो सन्‍्तो, पुरुष जन्म भो नारी। 
इसी प्रकार तुलसी साहिब (हाथरस वाले) ने भी कहा है-- 

धी घर ब्याह बाप ने कीया, माता पुत्र बियाही । 

भैया भाव ब्याह बहिनी संग, उलटि रीति चलाइ रे ।* 

.._ (ख) मानवेतर प्राणियों और वस्तुश्रों के माध्यम से प्रतीक योजना--सन्तों 
ने मानवेतर प्राणियों -चींटी, हाथी, सियाल, गरुड़, दादुर, चुहा, बिल्ली, कुत्ता, गिद्ध 
और बैल आदि के माध्यम से भी शरीर, जीव, मन, बुद्धि, गुरुआदि विविध तात्विक 
रूपों का विवेचन किया है | कबीर कहते हैं-- 

ऐसे हरिसों जगत लरतु हैं. पंडुर कतहूं गरुड़ धरतु है । 

मस बिलाई कसनि हेतू, जंमुक कर केहरि सों खेतू । 
ग्रचरज एक देखहु संसारा, सुनहा खेदे कु जल असवारा ।। 
कहं हि कबीर सुनहु सन्‍्तो भाई, इहे सन्धि काहु बिरले पाई ॥। 


मन मर कर ५35 मे कर 235 26 अमल किक 
१, तीन लोक के बीच में बंधा गऊ बियाय । 


बंधा गऊ.बियाय खाय दधि माखन सारा ॥। 
& ७४० >< ६. 
तुलसी बूक बिचार बिन दुनिया दधि को जाय |. द 
तुलसी साहिब की शब्दावली, भाग १, कु डलिया २, ह्रु० रेड 


, बीजक, शब्द ६, पृ० १०४ 


३. तुलसी साहब की शब्दावली, उलटमासी १, १० १३६ 


४, बीजक, शब्द ३६, पृ० १४४ 
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. मुक्ति का सहज उपाय है-- 


१. सुन्दर विलास, विपर्जय को शअ्रंग हे, पृ० 5७ 
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माया के फन्‍्दे में पड़े संसारी जन उस हरिसों लरतु हैं! अर्थात्‌ उससे वंचित हो रहे 
हैं, यहां तक कि वे हरिजनों से भी लड़ते हैं पर क्‍या पंडुर (जल का सर्प) गरुड़ को 
पकड़ सकता है ? बिलाई (वंचक गुरु) मूस (अज्ञानी जीवों) की 'हितू' भला कंसे हो 
सकती है ? वह तो अपने स्वार्थवश ही प्रेम करती है। इसी प्रकार जम्बुक ( श्रज्ञानी 
मन) केहरि (तनिर्भय ज्ञानी पुरुष) से युद्ध करता है, क्या सम्भव है ? एक बड़ा आ्राइचय॑ 
है कि सुनहा (तुच्छ संसारी जन-मन) हाथी (सर्वात्मज्ञानी झ्ात्मा) पर ग्रधिकार 
प्रदशित करता है । 
इसी प्रकार सुन्दरदास कहते हैं-- 

कुजर कू' कीरी गिलि बेठी, सिहहि खाय अधघानो स्थाल । 

मछली अग्नि सांहि सुख पायो, जल मैं बहुत हुती बेहाल ॥।' 
यहां कुजर--अनन्त बाह्य तामों से युक्त मन; कीरी >> सूक्ष्म विचार वाली अन्तमु खी 
बुद्धि; सिंहहि संस, स्थाल --जीव, मछरी +>माया ग्रस्त मन; अग्नि सांसारिक 
विषय वासना, जल >-बह्मानुभूति का प्रतीक है। 


मन और जीव की असहायावस्था का दादू ने सुन्दर चित्र खींचा है-- 

मूर्ने यहै श्रचम्भो थाये । 

कीडीये हस्ती बिडरायो, तिन्‍हे बेठी खाये । 

नान्‍्ही हुमे ते मोटी थायो, गगन मंडल नहि भागे । 

मोटे रा विस्तार भणी जै, तेतो केन्है जाये ॥ 
दादू को यही श्राइचर्य हो रहा है कि कीडीये (मनसा) हस्ती (जीव, मन) को 
क्षतविक्षत कर उसे खाने बैठी है, यह छोटे कीड़े के समान चींटी नित्यप्रति अपना 
भोजन (सन से) पाते-पाते मोटी (सशक्त) हो गई है इसीलिए वह मन (जीव) को्‌ 


गगन मण्डल (परब्रह्म) की ओर नहीं जाने देती । माया के इस सशक्त बन्धन से 


छूटने या बचने का उपाय यही है कि विषय वासनाओं का भोजन देकर इसे मोटा 
एवं सशक्त न किया जाए, भूखा मार मारकर इसे नष्ट किया जा सकता है। परल्तु 
आास्चर्य यह है कि यह संसार दही (ब्रह्म) के धोखे में पाती (माया) का मंथन कर 
रहा है। गधा (कपठी गुरु या कपटी सन) हरी अंगूरी बेल (ब्रह्म ज्ञान) चर रहा है 
आर वह (अपने अहंकार में) हंसता है भौर रेंकता (हीस हीस करता) रहता है। मेंस 
(माया) मुख रहित बछंड़ा (अज्ञान) उत्न्न करती है जो पृथ्वीतल पर प्रसन्न होकर 
(जीवों का) भक्षण करता है। भेड़ (वासना) बकरी के बच्चे लेले (धामिक पुस्तकों) 
का स्तनपान करती है। कबीर के अनुसार राम में रमण करना ही इस माया से 


अ्सो अ्रचरजु देखिश्रो कबीर । दथि के भौले बिरोले नौर ॥। 


२. दादुदयाल की बानी, पद २१३, पृ० 5५-८६, रज्जबजी ने भी इसी प्रकार कहा 
है-.'कीडी कुजर मार गरास्यो' । रज्जब जी की बानी, असावरी १ पद ५ 


न 55525 20% ४ तलवार कला 5 5.» ५"यन-नपभनकालरअ- तनाव 








228 की 22324: 22% 223: 36 2.3: 








सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक रछ्र 


हरी अंगूरी गदहा चरे | नित उठि हासे हीगे भरे ।। 
माता भेंसा श्रमु हा जाइ | कुदि कुदि चरे रसातलि पाइ ।। 
कहु कबीर परगठु भई खेड । लेले कउ चूघे नित भेउ ।। 
राम रमत सति परगठी आई । कहु कबीर गुरि सोझी पाई ।॥।' 
विवेक मनुष्य को सुमार्ग पर ले जाता है पर इस माया का सर्वप्रथम आक्रमण विवेक 


पर ही होता है। मायावेष्ठित अज्ञानी जन अपनी विवेक दृष्टि को खोकर इतने अन्धे 


हो जाते हैं कि पानी में (उनके हृदय में) पावक (त्रितापाग्नि) सदेव जलती रहती है 
परन्तु उनको नहीं सूकता । कितना आइचर्य है कि गाय (माया)ने नाहर 5 सिंह (जीव) 
को खा डाला; हिरण (तृष्णा) ने चीता (सनन्‍्तोष) को पछाड़ दिया । कीवे (अविवेक ) 
ने लगर- एक शिकारी पक्षी (विवेक) को अपने पंजे में फंसा लिया और बदेर 
(श्रज्ञान) ने बाज (ज्ञान) को जीत लिया । इसी प्रक्तार मुसे (भय) ने बिलाव (निभयता) 
को खा लिया । स्थार (मत) ने स्वान (अज्ञानी) को खा लिया । एक दादुर (भ्रम) 
ने पाँच भुजंगों (ज्ञान, विवेक, वेराग्य, शम और दम) को खा लिया ।* कबीर कहते 
(पूर्वोक्त) गुणावगुण, शुभाशुभ के रहने का स्थान हृदय रूप एक घर ही है परल्तु 
जो प्रबल होता है वह अपने वैरियों को मार भगाता है। वास्तव में ये ही शुभाशुभ 
गुण दैवी सम्पत्ति तथा आसुरी सम्पत्ति नाम से प्रसिद्ध हैं; देवासुर संग्राम सदेव हुआा 
करता है; श्रतः मुमुक्षओ्रों को उचित है कि वे उक्त शत्रुओं से अपने को बचाकर रखें, 
चेतन मन ही शअज्ञानान्धकार की गहरी पर्तों को पार कर प्रकाश प्राप्त कर सकता है। 
इस प्रकार सन्‍्तों ने मानव तथा मानवेतर प्राणियों और वस्तुओं के माध्यम 
से तात्विक उलटबाँसियों की जो योजना की है वह आ्राइचर्य और गहन अनुभूति से 
ओतप्रोत है । 

(३) उलटबाँसियों में विरोध सूलक अ्र॒लंकार प्रधान प्रतीक योजना--अआचाय 
भिखारीदास ने विरोध अलंकार की परिभाषा देते हुए कहा है कि कहने में, सुनने 
में और देखने में कुछ बेमेल बात दिखाई दे तथा अर्थ में भी जहां चमत्कार हा वहा 
विरुद्ध अलंकार होता है ।* विरोधी बात कहने की परम्परा वेदिक काल से श्राज तक _ 
अनवरत चली आई है। सन्‍्तों पर सिद्ध-नाथों का प्रभाव व्यापक रूप स पड़ा है । सिद्ध 
हेण्डशापा के एक चर्यागीत का कबीर ने इस प्रकार वर्शान किया है-- 

को श्रस करइ नगर कोटवलिया सांसु फेलाय गीध रखबरिया | 
मुस भौ नाव मंजार कंडिहरिया, सौथे दादुल सरप पहरिया। 
बैल बियाय गाय भें बंचा बछर्वाह दृर्हाह तिनि तिनि संझा 


१. सन्‍त कबीर, रागु गठउडी १४, पृ० १६१ 

२. बीजक, दब्द १११, पृ० २३८-३६ सम्पा० विचारदास झ्ास्त्री 
३. काव्य निर्णय, पृ० ३२६ 

४. बलद बिश्राभ्रल गविश्ना बांके । पिठहु दुहिश्नइ ए तिनो सके । 


निति सिश्राला सिंहे सम जूभग्न । टेंटण पाएर गीत बिरल बूसझ । 
ह .... हिन्दी काव्य धारा पृ० १६४ 





२७६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


निति उठि सिघ सियार सों जूक, कबिर का पद जन बिरला बूके ॥* 


इस पद में आए मुख्य प्रतीकों का नेयार्थ इस प्रकार किया जा सकता है --नगर-- 
शरीर, कोटवलिया >-- गुरुपन, मांस "5 विषय, गीध -- विषयासक्त मन, मूस 5- श्रज्ञानी, 
मजार>-स्वार्थी गुरु, कड़हरिया ->पार उतारने वाला, दादुल --अ्रज्ञानी, सर्प +- 


अहंकार, बेल -- जड़ बुद्धि, बियाय--बढ़ना, गाय >- सात्विक बुद्धि, बछवा --संकल्प, 


सिह >> जीव और सियार >- मत । 
धनी धरमदास का एक अमर पद देखिए-- 

बुढ़िया ने काता सुत, जोलहवा ने बीना हो, 

दरजी ने ठुक दुक कीन्ह, दरद नहि जाना हो । 

भेड़ी चरावत बाघ, सूस रखवारा हो । 

मेंगुची ने बांधा ताल, [सह के ठाठा हो । 

गोडिया पसारा जाल, ऊंट एक बाभा हो । 

दुलहिनि के सिर सौर बिलारी साजा हो ॥* 
यारी साहब के उलठे अनुभव में जमीन बरसती है श्लौर आाकाश भीगता है, उस लोक 
का नूर इतना तेज है कि बिना रंग के भी रंग छा जाता है। उस लोक की रीति ही 
अनोखी है क्‍योंकि मूल के बिना फल उत्पन्न हो जाता है श्र फल भी पूर्ण 
लज्जतदार ।* 


दरिया साहब (बिहार वाले) भी इस विपयेय लोक की अ्रनूठी भांकी के दर्शन 
कर चुके हैं। उनके यहां रास्तागीर नहीं थकता, रास्ता थक जाता है, प्यासे को जल 


अप्राप्य है जबकि अनप्यासे को छुककर जल मिलता है। विश्व में फल से बीज प्राप्त 


होता है परन्तु दरिया साहब का तो लोक ही विचित्र है, वहाँ तो फल को देखते ही 
बीज नष्ट हो गया, भौरे का भी स्वभाव बदल गया है, वह सूगन्धि की पराकाष्ठा 
वाले स्थान पर न जाकर अनवास में लिप्त है। संसार की तो रीति है कि आकाश 
में तारे ही दिखाई देते हैं परन्तु उस संसार में गगन में तारे ही नहीं चन्द्र और सूर्य 
का मेला सा लगा दिखाई देता है । भ्रवगति की गति ही न्यारी है वहां न सूर्य है, न' 
पवन, न पानी, जहां छाँव दिखाई पड़ती है वहां धृप्र भी है, बिना जल के ही नदी का 
अस्तित्व है और ग्रचम्भा यह है कि उसमें मछली ब्याती है । 


दूलनदास जी कहते हैं कि बिना रसना के ही उन दो श्रक्ष रों की रट लगी 


बीजक, शब्द, ६५, पृ० २२० सम्पा० विचारदास शास्त्री 
कबीर ग्रन्थावली (पद ८०, पृ० ११३) में यही पद कुछ पाठान्तर से भाया हैं ॥ 


२. धनी धरमदास जी की द्ाब्दावली, शब्द १२, पु० ३३ 


. है. यारी साहब की रत्नावली, भूलना ११, पृ० १५-१६ 
४. दरिया साहब (बिहार वाले) के चुने हुए शब्द, विहागरा ६, पृ० ३५-३६ 
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सन्त साहित्य में प्रयुक्त प्रतीक २७७ 


रहती है जिसके लिए होठ हिलते नहीं, जिह्ला कार्य नहीं करती ।* पर यह अजपाजाप 
सबके बूते का नहीं, सच्चा गुरु ही इस गुणा को बता सकता है-- 
गुरु बिन यह घर कौन दिखावे । 
जेहि घर अग्नि जर॑ जल मांही यह भ्रचरज दरसाव ॥। 
कामघेनु जहं ठाढ़ी सोहैँ नेन हाथ बिन दुहना । 
धाये दूधा थोड़ा देव भूखे देव दूना ॥॥* 
दरिया साहब (मारवाड़ वाले) भी इस अनुभूति को इस प्रकार प्रकेट करते हैं--- 
साधो एक अ्र्चंभा दीठा । 
कड़वा नीम कहै सब कोई, पीव जाको सीठा । 
बूद के माहीं समु द समाना, राई में परबत डोल । 
चींटो के माहीं हस्ती बंठा, घट में श्रघदा श्ौल ॥ 
हिरनी जाय सिघ घर रोका, डरप सिघनी हारी । 
सोता साह होयकर निर्भय, वस्तु करे रखवारी । 
अजगर उड़ा सिखर को डांका, गरुड़ थकित होय बेठा । 
भोम उलठकर चढी अकासा, गगन मोम में पंठा। 
सिंध भया जाय स्याल अधीना, मच्छा चढ़े अकासा । 
कुरभ जाय अगना में सोता, देखें खलक तमासा । 
राजा रंक महल में पोढ़ा रानी तहाँ सिधारी । 
जन दरिया वा पद को परसे, ता जन की बलिहारो ॥7 


इस प्रकार सन्‍्तों ने विरोधमूलक प्रतीक योजना द्वारा जिस अनुभूति को अभिव्यक्ति 
प्रदान की है उसमें ब्रह्म, माया, जगत्‌, जीव, प्रकृति ग्रादि विषय ही प्रमुख हैं । 

(४) उलटबाँसियों में श्रदूधुत रस प्रधान प्रतीक योजना--उलटबाँसियों के 
इतिहास में एक श्च्य प्रद्धत्ति चमत्कार प्रद्धत्ति रही है जिसका प्रारम्भिक स्वरूप 
श्रदूभुत के संचार के लिए प्रकट हुआ था। उपनिषद्‌ काल से भी “अद्भुत की फाँकी 
दिखाई देती है और बाद में 'अद्भुत' चमत्कार में परिणत हो गया। इसमें कवि का 
उद्देश्य अद्भुत शब्द और भाव योजना से पाठक को चमत्कृत करना ही अधिक था, इस 
प्रयास में भाव तिरोहित ही क्‍यों न हो जाए, पर कलाबाजी अवश्य रहनी चाहिए । 
सन्‍्तों ने इस प्रकार की अद्भुत रस प्रधान उलटबाँसियों में भी गम्भीर अर्थ योजना 
की है । उन्होंने पाठक को चमत्कार, उद्देश्य और आकर्षण के तिराहे पर खड़ा कर 
जो रसधारा प्रवाहित की है उससे काव्य की पृष्ठभूमि आदर हो उठी है । 





१. मंत्र अमोल नाम दुइ अ्रच्छर, बिनु रसना रट लागि रहे । 
होठ न डोले जीभ न बोले, सुरत धरनि दिठाइ गहे ।। 
द ॥ .. दूलनदास जी की बानी, शब्द ३, पृ० १ 
२. चरनदास जी की बानी, भाग २, भेदबानी, शब्द ७, पृ० ४-५ 
३. दरिया साहब (सारवाड़ वाले) की बाती, राग गौरी, पृ० ४४-४५ 
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बौद्ध धर्म में तो इस प्रकार की कृटोक्तियाँ गहरी पठ चुकी थी। चीन और 

जापान तो इस प्रकार की काव्य प्रद्धत्ति के गढ़ ही बन गए । पाचवीं-छठी शताब्दी के 
सन्‍त फुदायशी का एक कथन है-- 

में खाली हाथ चला जा रहा हू देखो 

मेरे हाथ में एक फावड़ा हू । 

में पंदल चला जा रहा हूं, फिर भी 

एक बल की पीठ पर सवार हूं । 

तो देखो, पाती बहता नहों, पर 

पुल बहता जा रहा है ।' द 
अद्भुत रस से परिपूर्ण कबीर का एक पद विशेष द्रष्टव्य है जिसमें वे खुली चुनौती _ 
देते हैं कि जो इस पद का श्रर्थ ठीक-ठीक बतावेगा वही सच्चा गुरु है। कपटी गुरु 
कभी भी जीवात्मा को उससे मिलन का मार्ग नहीं बता सकता । कबीर कहते हैं कि 
हे सन्‍्तो, मैंने एक आ्राइचर्य देखा कि बन्दर गाय को दुह रहा है। बनतरु तो दूध खा 
पी गए पर घी बनारस भेजा जा रहा है। एक छोटी सिहरी (मछली) के मरने पर मैंने 
नौ सौ गिद्धों को श्रधाते देखा । उन्होंने कुछ तो खाया कुछ पृथ्वी पर गिराया और 
बाकी का गाड़ियों पर लदान किया । हे सन्‍्तो, एक आाइचय और भी देखा कि जल के 
भीतर गञ्ाग लगी हुई है । पानी जलकर कोयला हो गया पर उसमें रहने वाली मछली 
को दाग तक नहीं लगा । फिर एक चिउंटी ने पेशाब किया जिससे नदी नाले बह 
निकले जिसमें ब्राह्मण वध घोती पख्लारती है शोर मल्‍लाह जाल डालता है। कबीर 
कहते हैं कि यह महानिर्वाण का पद है इसका अर्थ बताने वाला महा ज्ञानी और 
सच्चा गृरु है । 


१. राजषि पुरुषोत्तमदास टण्डन अ्भिनन्दन ग्रन्थ, पृ० १६६ में डा० भरतर्सिह 
उपाध्याय का ध्यान सम्प्रदाय! लेख से उद्धृत द 
२. नदिया बिच नदिया ड्बलि जाई। 

एक अ्रचरज हम देखिये सनन्‍्तो कि बानर दूलहे गाईह । 

बननरु दुधवा खाइ पी गइले, घीउश्मा बनारस जाइ । 

एक सिहरी के परले सन्‍्तो नौ सौ गीध अ्रघाई । 

कुछ खइले कुछ भुइले गिरवले किछु छड़कन लदाई । 

एक अचरज हम देखल सच्तो जल बीच लागलि श्रागी । 

जलवा जरिवरि कोइला भइले, सछरी में ना लागलि दागी। 

एक चींटीं के भूतले सन्‍्तों नदी नार बहि जाइ। 
बम्हना बहुआ पखारेले धोतिया, गोडिया लगावे महाजाल । 

कहुत कबोर सुनो भई सन्‍्तो यह पद हव निरवानी । 

जो यह पद के श्ररथ लगइहै सोई गुरु महा ज्ञानी । 

द दुर्गा शंकर प्रसाद सिंह, भोजपुरी के कवि और काव्य पृ० ३९ 
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यहां एक बात द्रष्टव्य है कि प्रायः सभी सन्‍्तों ते इस प्रकार की कटठोक्तियाँ कही 

हैं मानों इसी में उनकी पूर्णाता भी थी; सभी ने पद के अन्त में एक खुली चुनौती स्वरूप 
कह दिया है कि इस पद का श्रर्थ बिरले ही समझ सकते हैं, महापण्डित ही उसका अर्थ 
कर. सकते हैं, जो इस श्रर्थ को स्पष्ट कर सकेगा वही निर्वाण पद प्राप्त कर सकता 
है'* झादि आ्रादि। चमत्कार प्रधान इस दैलो का प्रसार केवल सन्‍तों तक ही सीमित 
नहीं रहा जन साधारण में भी अपना रौब गाँठने की नीयत से इस दली का प्रयोग 
होने लगा | कालान्‍्तर में उसका रूप अधिक जटिल होता चला गया, यहां तक कि 
वास्तविक श्र्थ तो बहुत कुछ तिरोहित हो गया, केवल बाह्य रूप, जो जनसाधारण 
के लिए शब्द चमत्कार मात्र ही था, शेष रह गया। स्वयं शब्दों का प्रतीकार्थ इतना 
अधिक परिवतंनशील रहा कि एक स्थान पर उसका जो अथ्थे अभिव्यंजित होता है 
दूसरे स्थान पर ठीक विपरीत अर्थ व्यंजित होता । काव्य सौन्दर्य इस चमत्कार की 
ओरोट में लुप्त प्रायः ही हो गया। इस श्रकार की अदभुत रस प्रधान रचनाओं में 
परम्परा निर्वाह तो था ही, साथ-प्ताथ लोक जीवत भी इनसे काफो प्रभावित हुआ 
है । एक लोकगीत द्रष्टव्य है-- 

प्रतरस कह्या न जाय महाराजा जी | 

बैठे कुत कमल म्ाँफ बजाव, 

गदहा शंख बजावें महाराजा जी ।१॥ 

बेठि बिलइया पढिया पोरे॥| 

बन्दर बहा दिखावे महाराजा जी ॥२॥। 

बैठि बकरी पान चबावे क्‍ 

मकरा फौज लेके आ्रावे महाराजा जी ॥३।॥। ; 

भेंस को सींग कसोदा काड़ेऔ.. 

पढ़रा बजरिया जाय महाराजा जी ॥४॥ 
स्पष्ट है इस प्रकार के गीत औरतें ब्याह दादियों के अवसर पर या अ्रन्य किसी 
उत्सव पर मिल बैठकर गाती हैं तो इसका अर्थ समभना टेढ़ी खीर ही होता है । 

(५) मानव शरीर तथा संसार से सम्बन्धित प्रतीक--सन्‍्त साहित्य में कुछ 

ऐसी भी उलटबाँसियां प्राप्त होती हैं जो मानवेतर प्राणियों तथा सांसारिक . 
वस्तुओं के माध्यम से मातव जीवन तथा परिवतंनशील संसार के अन्धविश्वासों और 
क्रिया कलापों का वर्णान करती हैं। इन उलटबाँसियों की प्रतीक योजना मानवीय 
इन्द्रियों, सांसारिक अन्धविश्वासों, काल, माया ग्रादि के चित्र समष्टि रूप में चित्रित 


दस 2 कर 8 पक न ट लक न लल द 

१. कबीर ग्रन्था० पद, ९, ११, १६१, १६५, सुन्दर ग्रन्था०, द्वितीय खण्ड पद, & 
१८, राग काल्हेडो ३, दरिया (बिहार) कूलना तीन, राग विहागरा ४, यारी 
साहब की रत्नावली शब्द १८, कवित्व १४, सलूक बानी, सतगुरु महिमा ६, 
चेतावनी ६१, चरनदास की बानी २, भेदवाणी ३१, दरिया साहब (सारवाड़ 
वाले) की बानी, मिश्चित अंग, पृ० ४५ 








२८० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


करती है। सनन्‍तों का विश्वास है कि मानव शरीर एक समन्वय के आधार पर टिका है, 


पंचतत्वों के संयोग से यह शरीर बना है, यदि ये सभी तत्व अलग-श्रलग हो जाएं तो 
शरीर के अस्तित्व का क्‍या होगा ? इसी प्रकार जब मानव जीवन की पंच ज्नानेन्द्रियों 
के मध्य असन्तुलन हो जाता है, तो जीवन श्र व्यक्तित्व विघटन की भ्रोर उन्मुख 
होने लगते हैं । इस अ्सन्‍्तुलन और विघटन के विनाशकारी प्रभाव को रोकने के लिए 
मन को वज्ञीभृत कर, कुण्डलिनी शक्ति को जागृत कर ब्रह्म रन्ध्र (परमतत्व) की शोर 
श्रग्रसर करना होगा ताकि विश्वप्रेम का उदय हो सके। कबीर कहते हैं -- 
हरि ने षारे बड़े पकाये, जिन जारे तिन खाये । 
ग्यात अचेत फिर नर लोई, ताथे जनमि जनमभि डह॒काये । 
धौल मंदलिया बल रबाबी, काउश्रा ताल बजाव । 
पहिर चोलना गदहा नाचे, भेसा निरति करावे ॥ 
स्यंघ बेठा पान कतरे, घूस गिलौरा लाबव । 
उदरी बापुरी मंगल गावे, कछुये आनन्द सुनावे ।। 
कहत कबीर सुनहु रे सन्‍्तो, गड़री परवत खावा । 
चकवा बंठि अंगारे निगले, समंद श्रकासे धावा ॥।* 
अर्थात्‌ कबीर कहते हैं कि हरि ने नरदेह या जीवन (बड़े) का दान दिया है पर 
उसका सदुपयोग वही व्यक्ति कर सकता है जो अपनी इच्छाग्रों तथा विषय-वासनाश्रों 
को जला डालता है । पाँच ज्ञानेनिद्रियाँ (घौल मदालिया, बेल रवाबी, कौग्रा का ताल 
बजाना, चोलना पहिर कर गधे का नृत्य, भेंसा का निरति कराना आदि) अपने-अपने 
कार्य में रत हैं, (पर यहां यह स्पष्ट नहीं हो पाता कि किस कृत्य से किस इन्द्रिय 
का बोध होता है। सब ओर असम्बद्ध कार्य ही हो रहा है, इस कारण अन्तःकरण 
चतुष्टय भी अ्रसन्तुलित श्रवस्था में है (धिह का पान कतरना, मूस का शिलौरी लगाना, 
बन्दरी का मंगलगान गाना श्र कछुआ का आनन्द मनाना आदि असन्‍्तुलित कार्य 
व्यापार के द्योतक हैं।) जब मानव की समस्त इन्द्रियों में परस्पर सन्तुलन नहीं रहता 
तो सारे कार्य व्यापार इसी प्रकार के होने लगते हैं। मन ही इन्हें वश में कर उस 
परमतत्व की श्रोर उन्मुख कर सकता है और योगपरक साधनाश्रों से कुण्डलिनी को 
जाग्रत कर परमतत्व से मिलन कर अ्रंगार (विश्व प्रेम) को हृदयंगम कर सकता है। 
डा० रामकुमार वर्मा" ने इस पद को विवाह रूपक मानते हुए इसे जीवात्मा 
और माया का विवाह बताया है जिसमें हाथी, बेल, कौग्रा, गधा और भैंसा (कर्मेर्द्रियां) 
तथा सिंह, घृस, घुहा, कछुग्रा, शशक (ज्ञानेन्द्रियाँ) श्रादि उत्सव मनाती हैं । 
. इस प्रकार इस उलटबाँसी में मानवेतर प्राशियों और पदार्थों द्वारा मानवीय 
कार्य व्यापार तथा सांप्तारिक कार्यों का प्रतीकात्मक वर्णाव किया गया है। क्‍ 
(६) उपदेशपरक प्रतीक--सन्‍्त सन्त थे, वे संसार के कल्याण के लिए ही 


आए थे, भला वे उसे कुमार्ग पर चलता देखते हुए भी चुप कंसे रहते ? कबीर आदि . 


१. कबीर ग्रन्थावलो, पृ० ६२, पद १२ 
२. सन्त कबीर, राग आसा ६, पृ० ६६ 





है. <नकसवसललिकसपिकत-तरिटट उप उतर उन्‍दाह इस व | 
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सन्तों ने व्यक्ति में, समाज में, धर्म में जहाँ भी अव्यवस्था देखी, अपने उपदेश की तांखी 
धार से वहीं पर बार किया । बाह्याचार, पाखण्ड, सामाजिक, धार्मिक कुरीतियों और 
रूढ़ियों के लिए उनके मन में व्यापक ग्रसनन्‍्तोष था जिसकी उन्होंने समय-समय पर 
अभिव्यक्ति की है। उनका विद्रोह व्यंगपरक है। वे सन्‍्तों या अवध को सम्बोधित 
कर ऐसी करारी चोट करते हैं कि खाने वाला एक बारगी बिलख उठता है। एक 
प्रतीकात्मक उलटबाँसी द्र॒ष्टव्य है-- 

ग्रवध्‌ ऐसा ज्ञान बिचारं | 

भेर चढ़े सु भ्रधधर डूब, निराधार भये पारं। 

ऊघद चले सु नगर पहुंते, बाद चले ते लूठे ।। 

एक जेबड़ी सब लपटाने के बांधे के छूटे ॥॥ 

मंदिर पंसि चहूँ दिसि भीग, बहर रहे ते सूका । 

सरि मारे ते सदा सुखारे, अनमारे ते दूखा ।। 

बिन ननन के सब जग देखे, लोचन शअ्रछते श्रन्धा । 

कहें कबीर कछु समझ परो है, यह जग देख्या धन्धा ।॥।' 


अमपूर्णा संसार पर चोट करते हुए कबीर कहते हैं कि है सन्‍्तो, यह संसार भी कसा 
अरमपूर्ण है, इसे जरा विचार कर तो देखो । वे मनुष्य जो अनेकानेक साधना पद्धतियों 
को अपनाकर, अनेक देवों की उपासना करके इस संसार सागर से पार होना चाहते 
हैं वे तो मंभधार में डूब जाते हैं; पर जो व्यक्ति निराघार हैं, संसार सागर पार 
करने के लिए अनेक यानों पर पैर नहीं रखते, एक ही पूर्ण ब्रह्म का आश्रय ग्रहरा 
करते हैं वे सहज ही पार हो जाते हैं। एक साधन, ध्येय और भाव को लेकर ही नर 
किसी वस्तु को प्राप्त कर सकता है। जो लोग बिना मार्ग के चलते हैं श्रर्थात्‌ प्राचीन 
पाखण्डपूर्णा लीक पर नहीं चलते, वें परमपद (सुनगर) तक पहुँच जाते हैं पर जो 
अन्धविश्वासों तथा घिसी पिटी परम्पराशत्रों की (बाट) लेकर चलते हैं वे मार्ग में ही 
लूट लिए जाते हैं अर्थात्‌ उन्हें आध्यात्मिक आनन्द की अनुभूति होती ही वहीं । इस 
संसार में माया ने ग्रपना जाल फैला रखा है, उस माया ने एक ही जेवड़ी (पाश) में 
सबको जकड़ रखा है, अर्थात्‌ सारा संसार माया मोह में पड़कर पथश्रष्ट हो रहा है, 
सही मार्ग किसी को भी नहीं सूकता । इस माया से मुक्ति उसी समय मिल सकती है 
जब मनुष्य अपनी अ्रन्तरात्मा को पहचानकर उस ईइ्वरीय रस (मन्दिर पैसि चहूँदिसि 
भीगे) में अपने को सराबोर कर दे । उस अमरतत्व को वर्षा से जब आत्मा श्रापाद 
मस्तक भीग जाएगी तो समस्त कालुष्य स्वयमेव ही घुल जाएगा, पर जो मनुष्य इस 
अम्मत वर्षा का आनन्द नहीं लेता वह बाहर ही रहता है, सूखा रहता है, ईर्वरानु- 
भूति उसे छू भी नहीं पाती । जिसे गुरु के उपदेश (सरि) लग जाते हैं वे इस संसार 
के तथ्य को समभकर सुख पाते हैं पर जो गुरु के सर से घायल नहीं वे सदेव आवा- 
गमन के ही चक्र में पड़े दुख पाते रहते हैं। जो व्यक्ति शब्द-बारणा से घायल हो जाते हैं 


१, कबीर ग्रन्थावली, पद १७४५, पु० १४७ 
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वे बिना नयनों के ही सारे जग को देख लेते हैं, लेकिन लोचन वाले श्रन्धे ही बने 
रहते हैं। श्रर्थात्‌ श्रन्तट ष्टि जिसे प्राप्त हो जाती है वे बाह्य रूप से अन्धे हो जाते हैं 
प्र जिन्हें अन्तटं षिट प्राप्त नहीं होती वे बाह्य नेत्रों से संसार, माया, ब्रह्म आदि के 
वास्तविक रहस्य को नहीं समझ पाते । कबीर उपदेश देते हैं कि सांसारिक माया में 
फंसे रहने वाला व्यक्ति नानाविध दुख भोगता है पर जिसके मन में वह बस गया है 
वह हर प्रकार से सुखी हो जाता है। इसलिए है सन्‍्तो, संसार का धन्चा समभकर 
व्यवहार करो, भ्रम दूर कर उस परमतत्व को पहचानो । 


निष्कर्ष 

भावात्मक रहस्यपरक, दार्शनिक, यौगिक, संख्यावाचक एवं विपर्यय प्रतीक 
योजना पर समष्टि रूप में विस्तृत श्रध्ययन के पश्चात्‌ हम साधिकार कह सकते हैं कि 
सन्तकाव्य की भावभृमि में प्रतीकात्मक अभिव्यक्ति वह प्रबल माध्यम है जो क्या लौकिक 
और क्या आध्यात्मिक सभी क्षेत्रों में ग्रपना महत्वपूर्ण स्थान रखती है। 

भावात्मक रहस्यपरक प्रतीकों के माध्यम से सन्‍तों ने हृदय की जिस मधुर 
भावना की श्रभिव्यक्ति की है, वह बाह्य रूप से लौकिकता के स्तर का स्पर्श चाहे 
करती हो, पर मूल रूप से वह श्रात्मिक है, रहस्यवादी है। रहस्य के श्राँचल के पीछे 
जीवात्मा (नारी) ने परमात्मा से जो निश्चल सम्बन्ध स्थापित किया है उसमें वह 
श्रनेक मानसिक एवं आध्यात्मिक स्तरों को पार करती हुई अ्रग्नसर हुई है । कवि की 
विरहिन आत्मा ने प्रिय की ऊँची झ्रटारी तक जाने के लिए न जाने कितने कष्ट साध्य 
सोपानों को पार किया है और जब कंत आए तो वश्ू को घर बैठे ही मिल गए । यह 
सुखानुभुति ओर मिलन उस रहस्यवाद की सुष्टि करता है जिसमें तत्व चिन्तन और 
अनुभूति का समन्वय कवि और ग्रध्येता में समरस का संचार कर देता है। सन्‍्तों ने 
इस प्रेमपरक रहस्य की अभिव्यक्ति न केवल मानवीय रूपों में वरन्‌ मानवेतर प्रारिएयों 
द्वारा भी को है, प्रतीक योजना ऐसे स्थलों पर दर्शनीय हो उठी है । 

तात्विक (दाशेनिक) चिन्तन प्रधान प्रतीकों में ब्रह्म, जीव, माया, संसार 
आदि का चित्रण अपने भीतर अद्वेतवादी भावना एवं दर्शन, सगुणवादी भक्तिदर्शन 
ओर प्रेरपरक सूफी भावना को एक साथ समेटे हुए है। सन्‍्तों का ब्रह्म निराकार भी 


द है, श्लोर निराकार के वेश में साकार भी । जीव ब्रह्मांश है, मायावरण के छित्न होते 


ही ब्रह्ममय हो जाता है, संसार उसी ब्रह्म की माया का पसारा है। वस्तुतः संसार 
अर्थात्‌ दृश्यमान जगत की अभिव्यक्ति, स्थिति और लय ब्रह्म से है, ब्रह्ममय है । 
निरंजन, शून्य, सहज आ्रादि शब्द ब्रह्मवाचक तो हैं ही, एक विशेष भावधारा का 
द्योतन भी करते हैं। परम्परा से प्राप्त इन दब्दों के द्वारा आध्यात्मिक सत्य का. 


_ उद्घाटन भी किया हैं और सत्य का अन्वेषण भी । इन शब्दों के विकारों को अपनी 


भाव साधना की चोट से ध्वस्त कर उन्हें सच्चे श्र्थ में प्रयुक्त किया है। 
दाशनिक तथा यौगिक विचारधारा को अपनाकर भी ये सन्‍त उसी के होकर 


. नहीं रह गए हैं । वस्तुतः सन्‍्तों ने जिस समन्वयात्मक रूप का साधना क्षेत्र में अभ्युदय 
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किया है, उसने उनकी साधना को एक नया मोड़ ही दे दिया है। उन्होंने 'सहज' में 
सभी साधनाओं की जटिलता का समापन कर दिया है, उनकी दृष्टि में 'सहज पके 
सो मीठा होय' सर्वेश्रेष्ठ सिद्धान्त है। योग के विभिन्न प्रकारों (प्रष्टांग योग श्रादि) 
का उनकी बानियों में विस्तृत वर्णान हुआ्ना है । हठयोग से सन्‍्तों का विशेष लगाव भी 
रहा है, इडा, पिंगला, सुषुम्ता, चक्र, अनाहद आदि का स्थान-स्थान पर चित्रण हुआ 
है, पर सन्‍्तों ने हुठयोग की कष्ट साध्य साधना को सिद्धांत रूप में कभी भी स्वीकार 
नहीं किया है | वह हठयोग, नाड़ी एवं प्राण साधना व्यर्थ है यदि उसमें भक्ति का 
समावेश नहीं है। भक्ति रहित साधना का सन्‍्तों ने विरोध किया है। वे आसन 
लगाकर बैठने के पक्ष में नहीं हैं। मन ही उत्तका आसन है, चलते, बेठते, उठते 
सोते, जागते अर्थात्‌ जीवन के सामान्य कार्यों में रत रहते हुए भी वे जिस योग की 
साधना करते हैं उसे सहजयोग कहकर समाहत किया है। इस प्रकार समस्त योग 
साधनाओ्रों को 'सहज' के द्वार पर लाकर खड़ा कर देना सन्‍्तों की श्रपनी विशेषता 
है । वैसे सहज की परम्परा प्राचीन रही है, पर सन्‍तों का सहज सबसे भिन्‍न है-- 
न्यारा है। 

ग्रद्दत, सांख्य, हठयोंग आदि से प्रभावित होकर जिन संख्यावाची शब्दों का 
प्रतीकात्मक चित्रण सन्‍्तों में पाया जाता है उसमें उनका व्यक्तित्व भी स्पष्ट भलकता 
है । एक ही संख्या विभिन्‍न वस्तुओ्रों के लिए प्रयुक्त होकर अद्भुत चमत्कार की सृष्टि 
करती है ! 

वैदिक परम्परा से उद्भूत और सिद्ध-ताथों से पोषित उलटबाँसी की परम्परा 
ग्रहरय कर सन्‍्तों ने उसमें नए-नए क्षेत्रों की उद्भावना की है। कहीं वे उपदेश 


देते दिखाई पड़ते हैं तो कहीं ब्रह्म, जीव, संसार, माया, आदि तात्विक स मस्याग्रों 
पर मत प्रकट करते हैं, तो कहीं विविध अलंकारों (विभावना', असंगति, 


१. बिन चरणन को दहु दिशि धावे, बिन लोचन जग सु । 


बीजक, शब्द २, पृ० ६७ 
रामुरा (य) भीभी जंतर बाज, (कर) चरन बिछूता ताच | 
कर बिनु बाज सुने स्वन बिन, खवन सरोता सोई । 
बिज बिन अंकुल पेड़ बिनु तरिवर, बितु फूले फल फरिया । 
बांफ कि कोख पुत्र अवतरिया, बिनु पग्रु तरिवर चढ़िया । 
ससि बिनु द्वात कलस बिनु कागद, बिनु अ्रच्छर सुधि होई । 


-सधि बिन सहज ज्ञात बिनु ज्ञाता, कहंहि कबीर जन सोई ॥ 
द बीजक, दाब्द १६, पृ० ११४ 


प्रन्धा तीन लोक कू' देखें, बहिरा सुने बहुत बिधि नाद । 
नकदटा बास कमल की लेब, गगा कर बहुत सवाद | 
सुन्दर विलास, विपर्जय का अंग, पू० ८७ 
२. श्रापा मेट जीवत मरे, तो पावे करतार ।कबीर ग्रन्था०, पद १६६ 
प्रागसि बेलि अ्रकास फल अ्रण व्यावण का दूध । वही, पृ० ८६ 
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श्रसम्भव,* विषम,* अधिक, श्रादि) की छठा छिटकी हुईं है। तात्पर्य यह है कि 


जीवन श्लौर काव्य के प्रत्येक क्षेत्र का इन सन्‍्तों ने व्यापक चित्रण किया है। 


अन्त में हम कह सकते हैं कि सन्‍्तों ने प्रतीकों का जो हिमालय सम ऊँचा 


परत खड़ा किया है, उससे एक ओर आध्यात्मिकता की गंगा प्रवाहित हो रही है तो 
दूसरी ओर दाशंनिकता की यमुना कलकल छलछल करती मानस-भावभूमि को 


आप्लावित करती चलती है। योग के उच्च शिखर पर चढ़कर जिस चित्र के दर्शन 


होते हैं उसमें जीवन का सत्य भलक उठता है, जीवन की पवित्र भूमि में समस्त 


विकार समूल नष्ट हो गए हैं, अन्धकार तिरोहित हो गया है । और इस प्रकार सन्‍्तों 


का यह विस्तृत प्रतीक विधान जिस अलौकिक जगत की सृष्टि करता है उससे सहृदंय 
की मनव्चेतना नव प्रकाश और नव उमंग से भर उठती है । 





१. बेल बियाय गाय भई बांभ, बछरा दूहे तीन्यू साफ । वही, पद ८० 

२. श्राकास सुखि श्रोधा कुआ्ं, पाताले पनिहारि । वही १६, परचा कौ अंग ४५ 

३२. जिहि सर घड़ा न इबता, श्रव सेंगल मलि सलि नहाय । द 
देवता बूड़ा कलस सू , पंखि तिसाई जाय | वही, रस कौ अंग ७ पृ० १७ 
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७, सन्‍त साहित्य : परिचयात्मक विवरण 


(प्रतीक योजना की दृष्टि से) 











प्रतीकात्मक दृष्टि से सन्त साहित्य एक ऐसा अथाह सागर हैं कि उसकी 
गहराइयों में उतरकर सहृदय जितने नीचे तक पहुँचाता है उतने ही नवीत और 
अननुभत रत्नों को प्राप्त कर लेता है। देव और दानवों द्वारा मथित समुद्र तो केवल 
चौदह रत्न देकर ही रिक्त हो गया था पर सन्त साहित्य-सागर तो एक से एक नवीन 
प्रतीक-रत्न देकर भी चिर नवीन बना हुआ है । इन प्रतीक-रत्नों में भाषा, भाव और 
रूप की दृष्टि से इतनी विचित्रता और विविधता है कि प्रत्येक रत्न एक दूसरे से 
ग्रधिक चमकीला, अ्रधिक प्रभावशाली दीख पड़ता है। इन प्रतीकों में कहीं प्रमसिक्त 
भक्ति का सौन्दयं-प्रवाह है तो कहीं गहरी दाशनिकता की आभा, कहीं यौगिक साध- 
नात्मक रहस्य भिलमिल भिलमिल करता सहृदयों को चकाचोंध कर देता है तो कहीं 
_ विपयंय अनजाने लोक का दिग्दर्शन कराता हुआ मानस में एक विचित्र ही बीज का 
वपन कर देता है। जीवन की भावभूमि पर जो श्नुभृत्यात्मक चित्र सन्‍्तों ने खींचे हैं 
उनका व्यापक दिग्दर्दत कराने की दृष्टि से प्रमुख सन्त कवियों का पृथक्‌ विश्लेषण 
आवश्यक है। सन्‍तों के समस्त साहित्य का प्रतीकात्मक अध्ययन निम्नलिखित वर्ग में 
किया जा सकता है-- 

(क) परम्परागत प्रतीक 

(ख) भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 

(ग) तात्विक या दाशंनिक प्रतीक 

(घ) साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (यौगिक) 

(डः) विपयंय प्रधान प्रतीक (उलटबरंसी) 

१. कबीर 
(जन्म १४५६ वि० सत्यु १४७५ वि०) 

(क) परम्परागत प्रतीक--सच्त कवियों में कबीर का स्थान प्रमुख है । जीवन _ 
के प्रत्येक क्षेत्र में इनकी सामान्य गति है । एक स्थान से दूसरे स्थान पर भ्रमण करते 
हुए इन्होंने जीवन का प्रभूत अनुभव प्राप्त किया था। 'सन्‍्त समागम और हरि कथा' 
श्रवण से आपने जो भी हृदयंगम किया उसे अपने सिद्धान्तानुसार सघुक्कड़ी भाषा में 
अभिव्यंजित कर दिया । इस प्रक्रिया में कबीर ने जिन परम्परागत प्रतीकों का प्रयोग 
किया है उसमें वे वैदिक और सिद्ध-ताथ परम्परा से प्रभावित हैं । 














श्बरः हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


वेदिक परम्परा से प्राप्त प्रतीकों में सन्‍्तों ने छ॒क्ष का प्रयोग स्वेत्र किया है । 
'ऊध्व॑मुल: श्रध: शाख: वाले जिस छक्ष का वंदिक साहित्य में वर्शंन मिलता है उसके 
सम्बन्ध में कबीर कहते हैं कि 'एक तरुवर, जिसके न मूल है और न शाखा, परल्तु 
नाना विधि वह फल-फूल रहा है, ये सांसारिक प्राणी व्यर्थ में उसके आकर्षण में भूल 
रहे हैं, उसके फल को कभी किसी ने नहीं चखा ।* 

एक अन्य स्थान पर उलटबाँसी की शैली में (संसार रूपी) हक्ष के बारे में 
कहते हैं-- 

तल करि साथा ऊपरि करि सूल, बहुत भाँति जड़ लागे फूल ॥।* 
बीज बिन अंक्र पेड़ बिन तरवर, बिन साथा तरबर फलिया ॥7 

उस अ्रदूभुत परमतत्व रूप दक्ष का वर्णन करते हुए कबीर पुनः कहते हैं कि शून्य तरु 
पर एक अनन्त सौन्दरयंमयी मूर्ति-ब्रह्म है। 'सुरत' (सहज-समाधि) द्वारा ही उसके 
दशन किए जा सकते हैं। उस तरु की शाखा, पत्र, तना आदि सामान्य दक्ष के समान 
नहीं हैं । वहाँ तो केवल मात्र अ्रम्घत की वाणी उच्चरित होती है और प्रमृत का ही 
ख्व॒णश होता है। उस तरुवर के फुल पर मधु-वास लुब्धक अमर (साधक) गमन कर 
उसके अमृत को अपने हृदय में धारण कर लेता है, सोलह पवन उस छक्ष को भक- 
मोरते हैं, आकाश शृुन्य-ब्रह्म रस्थ्र में उसका फल (प्रमरत्व) लगता है। सहज समाधि 
के द्वारा ही इस दक्ष का भ्रभिसिचन किया जाता है, धरती का जल (सांसारिकता, 
विषयवासनादि) इसे स्पर्श भी नहीं कर सकता। कबीर उसके शिष्य होने के लिए 
तत्पर है. जिसने ऐसा अद्भुत ढक्ष-तरवर देखा हो ।* इस दक्ष प्रतीक का कबीर ने 
स्थान-स्थान* पर शअ्नेक रूपों में वश किया है । 

सिद्ध साहित्य का कबीर तथा भ्रन्य सन्‍्तों पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा है। सिद्धों 
ने 'सहज' का प्रयोग प्रज्ञा-उपाय के समागम (युगनद्ध) के रूप में किया है। कबीर ने 
सहज के मिथुन परक रूप को तिरस्कृत कर दिया है, हाँ जहाँ सिद्धों ने सहज का 
परमतत्वमय* रूप ग्रहण किया है, उसे स्वीकार कर लिया है । 

कबीर ने सहज को परमतत्व,” सहज स्वभाव, सहज समाधि: आदि विविध 
रूपों में प्रयुक्त किया है । 








१, कबीर ग्रन्थावली, पद २६८ 
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सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण स्ष७ 


(ख) भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक---कबीर रहस्यवादी कवि हैं, परमात्मा के 
साथ उन्होंने जो भावात्मक सम्बन्ध स्थापित किए हैं उसमें वे तदाकार हो गए हैं । 
सम्बन्ध की दृष्टि से उन्होंने (क) दास्य भाव (ख) सख्यभाव (ग) वात्सल्य भाव और 
(घ) दाम्पत्य भाव के सम्बन्ध उस प्रभु के साथ स्थापित किए हैं-- 

(क) दास्य भाव-- द 
कबीर कूता रास का, घझुतिया मेरा नांउ । 
गले राम की जेवड़ी जित खेंचे तित जांउ ॥।* 
कबीर दास्य के सम्पूर्ण श्रादर्श लिए उपस्थित हैं, वे राम के कुत्ता हैं 'मुतिया' नाम है, 
राम नाम का पढ्ठा (जेवड़ी) गले में पड़ा है, वे जिधर खींचते हैं, उधर ही चले जाते 
हैं, तो तो' करने पर निकट आ जाते हैं । दुर-दुर' करने पर भागने के सिवाय और 
कोई चारा ही नहीं, वे मालिक हैं जैसा हुक्म होगा, बजाकर लाना पड़ेगा | 'मुतिया' 
शब्द में कबीर ने अन्तर की सारी निरीहता समाहित कर दी है, समस्त “कुत्तात्व' 
इस शब्द में साकार हो उठता है । 
(ख) सख्य भाव--का सम्बन्ध जोड़ते हुए कबीर कहते हैं-- 
देखो कर्म कबीर का, कछु पुरब जनम का लेख 
जाका महल न मुनि लहैं, सो दोसत किया अलेख |” 
भाई रे बिरले दोसत कबीर के, यहु तत बार बार कासों कहिये ।* 
(ग) बात्सल्य भाव-- 
हरि जननी मैं बालिक तेरा, 
काहे न ओगुण बकसहु मेरा । 
सुत श्रपराध करे दिन केते, जननीं के चित रहैं न तेते ।। 
कर गहि केस करे जो घाता, तऊ न हेत उतार माता ॥। 
कहै कबीर एक बुधि बिचारी, बालक दुखी दुखी महतारो ॥।* 

... (घी) दाम्पत्य भाव--ब्रह्म के साथ आत्मा का सबसे मधुर सम्बन्ध दाम्पत्य 
भाव में ही स्थापित होता है। संसार के श्रन्य सभी सम्बन्धों में प्रत्यक्षाप्रत्यक्ष रूप से 
द्वैत भावना बनी ही रहती है पर दाम्पत्य भाव में यह ढव॑त सर्वेभावेन मिट जाता है। 
'सर्व॑घर्मान्‌ परित्यज्य मामेक॑ शररां ब्रज” गीता की अद्ेत भावना पति पत्नी भाव में 
ही सम्भव है । स्त्री अपने नाम, गोत्र, श्रात्मा को पत्यपंणा कर शरीर, मन, प्राण, 
हृदय और स्वत्व से अपना अधिकार हटा लेती है। सर्वस्व पति चरणों में समर्पर 
कर सर्वत्र अ्रखण्ड रूप से उसी के दशेनों की लालसा बनी रहती है। सारा संसार 


१. वही, निहकर्मी पतिब्रता को अंग १४ 
२. वही, परचा को अंग १२, पृ० १३ 
३. वही, पद रेड, पृ० ६६ 

४, वही, पद १११ 























र्द८ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 
प्रिय की 'लाली' में लाल दृष्टिगोचर होता है-- 

लाली मेरे लाल की, जित देखों तित लाल । 

लाली देखन मैं गई, मैं भी हो गई लाल ॥।' 


इस जगत की प्रत्येक वस्तु में वह 'ईश' ही व्याप्त दीख पड़ता है। यहां उपनिषद्‌ का 
“ईशावास्यमिदं सर्व यत्किजचजगत्यां जगत्‌” का भाव साकार हो उठता है । 

ब्रह्म से आत्मा का दाम्पत्य भाव बैठे ठाले ही नहीं जुड़ सकता । कबीर कहते 
हैं कि वे भी अन्य जीवों के समान संसार के वात्याचक्र में बहे जा रहे थे, पर सद्गुरु 
ते शब्द की ऐसी चोंट मारी कि आत्मा उस चक्र से छिटक गई और प्रेम की पीर 
श्रन्तर में जाग उठी?, धीरे-धीरे पीर गहरी होती चली गई, साहिब से परिचय तो 
हो गया था, पर मिलन नहीं हुआ था, हाँ एक विश्वास घर करने लगा-- 


हरि मेरा पीव मैं हरि की बहुरिया ।* 
यह मिलन का मार्ग बहुत ही कठिन है, सिर का सौदा है, हंसते हंसते तो उसे पाया 
ही नहीं जा सकता, जिसने पाया है रोकर ही पाया है, पर दिन रात रोकर भी 
आ्रात्मा मिलन को तड़पती रहती है, चिर उत्सुकता बनी रहती है, इस 'तालाबेली में 
आत्मा पुकार उठती है-- 

वे दिन कब श्रार्वेंगे माइ । 

जा कारनि हम देह धरी है, सिलिबो अंगि लगाई कु 
विरह की ज्वाला तीब्र रूप में कवि के हृदय में घथक उठती है, विरहिन मौत की 
कामना करती है क्‍योंकि रात दित का दाभना' सहा नहीं जाता | यह ज्वाला 


रु  अमृतमयी है, हृदय के भीतर ही भीतर यह जलती रहती है, बाहर धुवां प्रगठ नहीं 
होता, इसे तो कोई भुक्तभोगी ही देख या समझ सकता है-- हर 


हिरदे भीतर दव बले, धुवाँ न परगठ होय । 
_ ज्ञाके लागी सो लखे, की जिन लाई सोय ॥ई 


. विरहिन आ्रात्मा की पुकार वे सुन लेते हैं, धूमधाम से विवाह होता हैं: 


दुलहिन गावहु मंगलचार, हम घर श्राये राजा राम भरतार ।' 


... १. कबीर साखी संग्रह, परिचय का अंग २, पृ० ११४ 
.... २. ईशावास्योपनिषद्‌, मंत्र १ 
३. कबीर ग्रन्थावली, गुरुदेव को अंग ६, ७, 5, ११ 
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सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण र्८६ 


कबीर के भाग्य बहुत अच्छे हैं जिनकी वर्षों से तलाश थी वही 'प्रीतम' घर बैठे आ 
गए ।* सैंया का डोला झा गया, वधू नहर के सभी रिश्तों को तोड़कर प्रीतम को 
नगरी चल देती है, एक एक रिछते से मोह उत्पन्न हो रहा है-- 
नेहर के सब लोग छूटत रे. कहा करू श्रव कुछ नह बस रे। 
बीरन श्रावो गरे तोरे लागों, फेर सिलब हूँ न जातो कस रे । 
श्राई गवनवाँ की सारी, उमिरि श्रबहीं मोरी बारी । 
रे >< 2 
गबन कराह पिया ले चाले, इत उत बाद निहारी । 
छूटत गांव नगर से नाता, छूटे सहल अ्रटारी ।॥। 
पिया ले चले, गोरी डरती सी, काँपती चली, डोली नदिया किनारे पहुँच गई, बलम 
बड़े रसिया हैं, एकान्त देखकर घूंघट पट खोल दिया, सारा शरीर सनन्‍तनाटे में श्रा 
गया -- 
नदिया किनारे बलम मोर रसिया, दीन्ह घुघट पद टारी । 
थरथराय तन कांपन लागे, काहु न देखि हमारी । 
विया ले श्राये गोहारी ।* 
जब तक कन्या (आरात्मा) का विवाह (अह्यावुभूति) नहीं होता, नहरवा (संसार) ही 
उसका सब कुछ होता है, पर एक बार पिया मिलन हो जाए, नेहरवा अ्रच्छा नहीं 
लगता, गुडडे गुड़ियों के खेल झूठे हो जाते हैं, हृदय में पिय की 'मूरत' सर्वेभावेन बस 
जाती है, नैहरवा छोड़ते हुए एक बार भिरक तो होती है पर वधु शीघ्र ही समझ 
जाती है कि उसका देश तो कोई और है, साईं की नगरी उसे भ्रब प्यारी लगती है, 
वहां कुछ भी परिचित नहीं लगता, प्राराप्रिय, प्राणाधार त॒प्रेय/ जो उसके पास हैं--- 
नेैहरवा हमकाँ नहि भाव । 
साँई की नगरी परम अति सुन्दर, जहें कोई जाय न आवे । 
नैहरवा (संसार) में ठग घरबार को लूटने में लगे हुए हैं, भला वधु का मन केसे . 
लगे -- 
नेहर से जियरा फाटि रे । 
. तैहर नगरी अस के बिगरी, ठग लागें घर बाट रे ।< क 
वधु तो आज सुहाग की बेला में तनिक घंघट दिखाकर पिय की बाट जोह रही है।. 
कसी अदुभुत, कोमल, नाजुक घड़ी है यह भी । सारा संसार प्रगाढ़ निद्रा में सो रहा 
है, उसी समय प्रीतम पैरों की चाप छुपाकर घीरे-धीरे हृदय में प्रवेश करते हैं, चुपके 
१, कबीर शब्दा० भाग २, प्रेम १६, पृ० ७२ 
२. वही, शब्द रेड, पु० ७६ | 
३. वही, भाग २, होली, शब्द ५ पृ० ८र 
४. वही, १, भेदबानी ११, पृ० ६३ 


द् 


५, वही, भाग २, चितावनी २०, पृ० रेई 

















२९० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


से घूंघट उठा देते हैं, चिर प्रतीक्षा में बेठी दुलहिन भ्रसीम आनन्द में विभोर हो 
उठती है रोम रोम जाग्मत हो जाता है, पर कहीं यह स्वप्न तो नहीं, क्या वे आ गये ? 
यदि यह स्वप्न है तो चलता ही रहे, श्रांख खुल जाने पर तो यह स्वप्न भंग हो' 
जाएगा -- 

सुपने में साई मिले, सोवत लिया जगाय । 

श्रांखि न खोल डरपता मत सुपना हूं जाय ॥।'* 


कबीर का ब्रह्म से आध्यात्मिक परिणय सम्पन्न हो गया। इसके कई सोपान हैं-- 
स्घृति, जो धीरे-धीरे बढ़ती हुई निशुचलता की दशा तक पहुँच जाती है। उस समय 
आत्मा प्राण-प्यारे के बिना हिलती, डोलती भी नहीं, निकचल मन प्रभु को प्राप्त कर 
लेती है, तभी मिलन होता है। मिलनानन्द में विभोर आत्मा उन्मत्त हो उठती है। 
एक विशेष प्रकार की भ्रलौकिक आत्मविस्मृति होने लगती है, शरीर की सुधबुध भूल 
श्रात्मा ब्रह्म में समुद्र में बृ द के समान मिल जाती है, तद्गरप हो जाती है। इस तन्मयता 
की अवस्था में आत्मा को प्रसाद रूप में विरह॒ का दान मिलता है। इस विरहानुभूति 
में भक्त निरावरण हो उसी का हो जाता है। झ्ाठ पहर चौंसठ घड़ी उसी का ध्यान 
रहता है, एक पल को भी ध्यान नहीं छुटता । इस प्रकार विरह का दान प्राप्त होने 
पर ही आत्मा का आध्यात्मिक परिणय पूर्ण होता है । 
भगवान के विरह का आनन्द ब्रह्म मिलन के सुख से कहीं भ्रधिक सुखकर है। 
. मिलते के बाद साधक की साधना अ्रवसान को प्राप्त कर लेती है, उसके बाद कुछ भी 
प्राप्तव्य शेष नहीं रहता, पर विरह में मिलन की उत्कण्ठा बनी रहती है । विरह 
वास्तव में प्रेम की जागृत अवस्था है । विरहाग्नि की धधकती भट्टी में पड़कर आत्मा 
कुन्दन सी चमक जाती है, कोई मैल उस पर चढ़ नहीं सकता । विरहाभिभूत साधक 
एक क्षण के लिए भी शअ्रपने प्रभु से विलग नहीं होना चाहता। यह ज्वाला ही तो 
उसके लिए श्रग्वत है। ज्यों-ज्यों श्रात्मा विरह में भुलसती है त्यों-त्यों उसकी कांति, 
 उज्ज्वलता बढ़ती है । 
कबीर की आत्मा विरह के इस महासागर में आकण्ठ निमग्न है, इस रस' का 
उन्होंने छुककर पान किया है। एक से एक मामिक उक्तियाँ उनकी वाणी से निश्युत 
हुई हैं । एक उदाहरण द्रृष्टव्य है -- द 
बालम श्राश्रो हमारे गेह रे । तुम बिन दुखिया देह रे । 
9८ कट मी >८ 
 श्रब॒ तो बेहाल कबीर भये हें, बिन देखे जिउ जाय रे ।* 
. तलफे बिन बालस सोर जिया । 
दिन नहि चैंन रात नहिं निदिया तलफ तलफ के भोर किया। 
>< 900, ५ 2 
१. कबीर साखो संग्रह, मिश्रित का झंग २, पृ० १७६ 
२. कबोर दब्दावली १, विरह और प्रेम ४, पृ० ८ 
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सन्‍त साहित्य : परिचयात्मक विवरण 


ना ््‌ ) 
स्‍रिंड 
अचिके 


कहे कबोर सुत्रों सई साधो हरो पीर दुख जोर किया ।* 

इसके अतिरिक्त कबीर ने अनेक विरह प्रधान साखियाँ* लिखी हैं । 
फागुत की ऋतु निकट झा जाती है, पूर्व स्घति स्वरूप भक्त सोचता है कि 

हाय क्‍या वह सुख सौभाग्य फिर मिल सकेगा ? उनके ह्वाथों रंग पड़े, रंग की चोट 
से तन मत व्याकुल हो जाए, क्‍या ऐसा सौभाग्य फिर मिल सकेगा ? क्या कोई पुनः 
पिया से मिला देगा ? वास्तव में वे धन्य हैं जो मनमाने ढंग से पिय से फाग खेलती 
हैं, पर जो कुल की मान मर्यादा या ऐंचातानी में ही लगी रहीं वे प्रभागिन हैं। उस 
अलबेले साजन का रूप कहाँ तक कहूँ ? उनका रूप तो रूप सें ही समा गया है । 
उसके रंग में जो रंग गए वे समस्त रूप से छक' गए, तन मन की सुध विसर गई । 
इस फाग की तो ग्रकथ कहानी है, इसकी गति को बिरले ही जान सकते हैं। कबीर 
ने इस दिव्य फाग का आनन्द जी भर कर लूटा है, वे कहते हैं--- 

ऋतु फागुत नियरानी, कोइ पिया से सिलावे । 

सोइ तो सुन्दर जाके पिय को ध्यान है, सोइ पिया के सन मानी । 

>< >< ८ 
कहेँ कबीर सुनो भाई साधो, यह गति बिरले जानी || * 


विरह के पवचात्‌ मिलन सुख का अनुभव करती हुई कबीर की आत्मा जिस 
फाग का आयोजन करती है उसके रंग में रंगकर और सब रंग धुल जाते हैं या फीके 
पड़ जाते हैं । फाग में एक अद्भुत आनन्द समाया होता है, पिय के साथ फाग ? उम्त 
रंग में डूबकर आत्मा निखर जाती है, प्रेम रस की बुदों से सारी चुनरिया भीग 
उठती है, उस सतगुरु ने भरभराकर रंग डाल दिया, ऐसा रंग जो सबसे न्यारा ही 
दीख पड़ता है ।* 

पिया से होली खेलने में लज्जा कैसी ? और फिर वे तो फाग खेलने झा ही 
गए; बस ऐसी होली खेल जिससे ञ्रावागमन मिट जाए ।* उस खिलाड़ी पिया ने ऐसा 
रंग डाला है कि स्याही के रंग छुड़ा कर आत्मा पर प्रेम का गहरा मजीष्ठ रंग चढ़ा 
दिया है । 








१. वही, भाग २, प्रेम शब्द र८ पृ० ७६ 
२. कबीर ग्रस्था०, विरह कौ अंग, ज्ञान विरह कौ अंग, निहकर्मी पतित्रता को अंग 
.. तथा कबीर दाब्दा०, शब्द १०, ११, १८, २२; भाग २, शब्द १४, १५; भाग 
३, शब्द १, ५ 
३. वही, भाग १, शब्द २२, पृ० १३ 
४. वही, भाग १, विरह और प्रेम ६, पृ० ८ 
५. सतगुरु हो महाराज सो पे साँई रंग डारा । 
>< ५ ० 
साहेब कबीर सर्व रंग रंगिया, सब रंग से रंग न्‍्यारा | वही, १, शब्द ५ 
६. ऐसी खेल ले होरी जोगिया, जामें श्रावागमन तजि डारी । वही २, पृ० ८७ 
७, वही, भाग २, पृ० ६५ 

















२६२ द हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतीक विधान 


दाम्पत्य भाव केइन प्रतीकों में कबीर ने उस ब्रह्म को साहिब, सतगुरु, बलम, 
सैया, पिया, जोगिया, परदेसी, रंगरेज, धुबिया आदि नामों से सम्बोधित कर हृदय 
की मािक अनुभूति को व्यक्त किया है। इन प्रतीकों के वर्णन के समय कवि की 


मनस्थिति भिन्न-भिन्न अवस्थाशओ्रों में से होकर गुजरी है । 


तात्विक या दाशनिक प्रतीक 


ब्रह्म--कबी र की ब्रह्म सम्बन्धी धारणा प्रमुख रूप से अ्रद्वेतवादी है जिसकी 
गणिव्यक्ति प्रायः उपदेशात्मक, भावात्मक, रहस्यात्मक और बुद्धिमुल॒क शेली में हुई 
है। कबीर ने ब्रह्म निरुपण में किसी शास्त्रीय पद्धति को नहीं अ्रपनाया । 


कबीर का अद्वेत तत्व बअ्रदूुभुत है जो न कहने में आ सकता, न 'लुका' 
छिपाकर रखा जा सकता, कहने पर कोई विश्वास भी नहीं करेगा ।* वह गुण विहीन 
है, रंग रूप भी कुछ नहीं । वह मुख के बिता खा सकता है, चरणों के बिना चल 
सकता है ।* यहां उपनिषद (कठ० १/२/२१) को भाव आसीनो दूर ब्रजति'***** 
स्पष्ट दृष्टिगोचर होता है। वह ब्रह्म देशकाल की सीमा से भी परे है, उदय, भ्रस्त, 
भ्रादि अंत से परे अजर अमर है, गुण में निगु ण और निगु रण में गुणा है; एक है ।? 


. बही सत्र व्याप्त है, वही विभिन्‍न रूपों में संसार की वस्तुओं में निवास करता है 


यह संसार दर्पण के प्रतिबिम्ब के समान है । मनुष्य माया के गये में उसके वास्तविक 
रूप को भूल जाता है। 

कबीर ने ब्रह्म को अनेक रूपों में चित्रित किया है। कहीं उन्होंने सगुण- 
वादियों के समान ब्रह्म को राम,* हरि, गोपाल, कृष्ण, साहब, झ्रादि कहा है तो 


कहीं यौगिक शब्दावली में श्रोंकार', सहज,” शून्य** कहा है। माधुरयभाव का 


१. कबीर ग्रन्था०, जर्णा को अंग ३, पृू० १८ 


२. बिन सुख खाइ चरन बिन चाल बिन जिभ्या गुण गाव । वही, पद १५६९ 


३. गुण सं निरगुण निरगु रण में गु णा'* ****** --4 वही, पद १८० 
हँस तो एक एक करि जाना | वही, पद ५५ 
४. वही, पद ४५४, ५४५ द 
५. वही, सुमिरण कौ अंग २, 5, २३ 
. ६. वही, पद २४६ 
७. वही, पद ३४३ 
.. ८. वही, पद ७६ 


. €. वही, प० १२, ३१, ६१ 


१०. वही, पद १२१ 
११, वही, सहज कौ अ्रंग १, २, ३, ४ 
१२. संत कबीर, पृ० १८१ 


कक 


कं 


नि मा नमक उड़ान आपात 





सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण २६३ 


स्फुरण करते हुए कहीं सैंया,' पिव-पिया,” बलम, खसम, कंत* आदि कहा है 
तो कहीं सामान्य जीवन के व्यवसायपरक प्रतीक शब्दों--बढ़ेया,: क्ोरी-जुलाहा 
कुम्हार,5 बाजीगर,£ घोबी,*” और रंगरेज * *झ्रादि द्वारा अ्रभिव्यक्त किया है । 

जीवात्मा--कबीर जीव को ब्रह्मांश मानते हैं, जो तत्व समष्टि रूप में ब्रह्माण्ड 
में है वही व्यष्टि रूप में पिण्डाण्ड में हैं। वही परमतत्व पंच तत्वों के बने झरीर में 
अभिव्यक्त होकर जीव कहलाता है। जीव ब्रह्म से ही उत्पन्न होता है, उस्तका ही एक 
अंश है, उसी में उसकी गति है और अन्त में उसी सत्ता में पूर्णाभावेतत विलय हो 
जाता है, फिर संसार के पाप-शाप से कुम्हलाना व्यर्थ है ।** जीव और ब्रह्म की 
तात्विक एकता को कबीर ने जल-कुम्भ, व्‌ द-समुद्र,* पानी-हिम,* और दरियाव- 
लहर"*६ श्रादि प्रतीक योजना से अभिव्यंजित किया है । 

इसके अतिरिक्त कबीर ने जीवात्मा को पूृत, जोलाहा, पारथ, जोगिया, रेयति 
महावत, घरनी, तिरिया, औरत, बहुरिया, नारि, सुन्दरी, सुहागिन, दुलहिन, पतिग्रता, 
जोरू, धुबिया, घन, हँस, चातक, चकवा-चकवी, मीन, सिंह, पंछी, सुवटा, करहा, 
भंवर, चदरिया, बूंद, हिम, चन्दन, चेतन हीरा, वस्तु और चरखा आदि प्रतीकों 
से चित्रित किया है। 

माया--कबीर ने माया को ब्रह्म और जीव के बीच व्यवधान पैदा करने 
वाली कहा है। इसके दो रूप हैं--विद्या माया और अविद्या माया । विद्या माया 








१. कबीर दाब्दा० २, प्रेम ३४ 

२. वही, पृ० २३, 5 

० बही, पृ० ७६ 

४. वही, पु० ११, संत कबीर, रागु गउडी ३३ 

५. क० ग्र०, विरह कौ अंग २६ 

६. बीजक, शब्द ६८, कबीर शब्दा १, पृ० ६५ 

७. सन्‍त कबीर, रागु आसा ३६ 

८. वही, रागू आसा १६, विभास प्रभाती ३ 

६, वही, रागु सोरठि ४ 

१०. क० दाब्दा० २, पृ० ७४ 

११. वही, पृ० ६५, ७४ द 
१२. काहे री नलनीं तू कुमिलानो, तेरे ही नालि सरोवर पांनी । क० ग्र७ पृ० १०८ 
१३, जल में कुम कुम में जल'*'फूटा कुभ जल जलहि समांनां"*'। वही, पृ० १०३ 
१४, बूंद समाती समंद सें'''समंद समाना बूंद में" । वही, १० १७ 

१५. पांणी ही तें हिस भया- हिस छ्व॑ गया बिलाइ । वही, पृ० १३ 


१६. दरियाब की लहर दरियाब है जी, दरियाब और लहर में भिन्‍त कोयम । 
कबीर दाब्दा० १, पृ० ७६ 


१७. साया है दुइ भांति की, देखी ठोंक बजाय । ह द 
एक सिलावे नाम से, एक नरक ले जाय ॥ कबीर साखी संग्रह, पृ० १ ६४/३२ 











२९६४ क्‍ हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 


ही संसार की सृष्टि, स्थिति और प्रलय करती है। श्रविद्या माया दुखरूपा है। वह 
जीव को नातनाचक्रों में घुमाती हुई परमतत्व से इतनी दूर ले जाती है कि वह (जीव) 
श्रपने स्रोत (ब्रह्म) को भी भूल जाता है, वह शरीर के सुख-दुख को ही भ्रपता सुख- 
दुख मानने लगता है। सदगुरु की कृपा से जीव माया का बन्धन तोड़कर परमतत्व 
की ओर श्रग्रसर होता है फिर भी माया उसके मार्ग में अनेक बाधाएँ उपस्थित करती 
चलती है। यह दीपक बनकर नर रूपी पतंग को गश्राकृष्ट करती है ।* कबीर ने माया 
को कामिनी *, नारी,? कन्या,” महतारी,* डाइन,' ठगिनी,” बाघधिती,” नकटी,६ 
चोरटी,१? डाकिनी,* * घहड़ी,'* सपिणी,१? नागिन, * गाय, ' £ आगरि बेलि १ ६ 
कड़ई बेलड़ी,१४ आ्रादि विविध प्रतीकात्मक रूपों में चित्रित किया है। यही माया 
'“रमैया की दुलहिन' है जो नित्यप्रति 'बाजार” (संसार) को लूटती रहती है। १८ 


१. साया दीपक नर पतंग, भ्रसि अ्रसि इवे पडंत | क० ग्र० पु० ३/२० 

२. वही, काम नटी कौ अंग, पु० ३६-४० 

३. वही, पृ० ३९-४० 

४. बीजक, शब्द ६ 

५. वही, शब्द ६ 

६. क० भ्र७, पद २३६ । 

७. बोजक, शब्द ५६, कबीर शब्दावली २, शब्द १६, पृ० ५३ 

८. वही, ३, पृ० ३२८, कबीर साखी संग्रह, कनक और कामिनी का अ्रंग ६, ३०, 
पृ० १६५-६७ द 

९. सन्त कबीर, राग आसा ४, पृ० ६४ 


१०. वही, सलोकु २०, पृ० २५१, क० ग्र० परिशिष्ट, साखी ११३ 

११. वही, माया को अंग २१, पृ० ३४ 

१२. कबीर साखोी संग्रह, माया का अंग ३३, पूृ० १६४ : 

१३. वही, कनक और कामिनी का अंग ४, पृ० १६५, बीजक, साखी, पु० ६२ 
माया को “सर्पनी' बताते समय कबीर पर गो रखनाथ का प्रभाव लक्षित होता है -- 
मारो सारो स्रपती निरसल जल पेठी, त्रिभुवन डसती गोरषनाथ दीठी ।। 

गोरखबानी, पृ० १३६९-४० 
सारु मारु सर्पनी निर्मेल जल पठी, जिन त्रिभुवन डसिले गुरु प्रसादि डीठी | 
कबीर ग्रन्थावली, परिशिष्ट पद २०४ 

. १४. कबीर साखी संग्रह, कनक कामिनी का अंग, ३, ५, प० १६५ 

१५, बीजक, शब्द २८ पृ० ४२-४२ 

2१६, क० ग्र०, बेली को अंग ४, पू० ८६ 

. १७, वही, पृ८ ५६ 

१८. क० दाब्दा० ४, पृ० २२ 
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सन्त साहित्य : परिचयांत्मक विवरण २६४५ 


कबीर ने माया को ब्रह्म की पत्नी के रूप में भी चित्रित किया है । वह भी जीवात्मा 
के साथ एक ही सेज पर रमण करती है, दोनों ही पिया की पियारी हैं-- 
. बलम संग सोइ गइ दोइ जनी । 
इक ब्याही इक श्ररधी कहावे, दूनों सुभग सुहाग भरी ॥। 
4 2८ हर 
कह कबीर सुनो भाइ साथो, दूनों पिया पियारि रहीं ।* 
जगत्‌--कबीर ने जगत्‌ की सत्ता को स्वीकार नहीं किया है। उन्होंने कहा 

है कि जीव रज्जू में सपं और सीप में रजत के मिथ्याभास को सत्य मानकर नाना 
कृष्ट उठाता है। “जगन्मिथ्या' सिद्धान्त के पोषक कबीर ने इस जगत्‌ को जल की 
बूृद*, बिराना देश, कागद की पुड़िया*, सेमल का फूल, मेले की हाट, चार दित 
की चांदनी, नहरवा 5 आ्रादि प्रतीकों से श्रभिचित्रित किया है | 


साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (यौगिक) 
कबीर प्रमुखत: रहस्यवादी कवि हैं, इस संसार के व्यापक प्रसार में उन्होंने 

अनन्त शक्ति का रूप निहारकर आत्मा को उससे सम्बद्ध कर जो रूपक योजना की है 
वह अत्यन्त मामिक है। व्यवसायपरक प्रतीकों के माध्यम से एक रहस्यपरक योजना 
द्रष्टव्य है-- 

जो चरखा जरि जाय, बढ़ेया ना मर । 

में कातों सत हजार, चरखुला जिन जरे । 

कर >< >८ 
कहहि कबीर सुनो हो सन्‍तो चरखा लखे जो कोय । 
जो यह चरखा लखि पर ताको आवागमन न होय 

साधनात्मक प्रतीकों (यौगिक) में कबीर ने नाथ पंथ से प्रभावित हठयोग का स्थान- 
स्थान पर वर्शात किया है। हठयोग साधना के सम्बन्धित षदचक्त, कुण्डलिनी, इडा, 
पिंगला, सुषुम्ता, स्वांस निरोध, खेचरी आदि मुद्राओं का चित्रण कबीर को 
प्रतीकात्मक भाषा में द्रष्टव्य है-- 

उलटोी गंग संमुद्रहि सोखे, ससिहर सुर गरासे । 

नव ग्रिह मारि रोगिया बंठे, जल में ब्यंब प्रकासे ।। 


१, क० हब्दा० ४, राग दादरा १, पृ० २१ 


२. ज्यू' जल बूंद तेंसा संसारा'*"। क० ग्र० पद १०४, पृ० १०३, 
रहना नहिं देस बिराना है।यह संसार कागद की पुड़िया । 
क० शब्दा० १, पृ० ३६ 
यहु ऐसा संसार है जसा सेंबल फूल । क० ग्र० १० २१ 
ग्रानि कबीरा हाट उतारा'***' । वही, पु० १२४ 
« क० दाब्दा० १, पु० २२, ४२, ६३, भाग २, १० ३९, २€ 
, कबीर बीजक, शब्द ६८ 
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रह. हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतोक विधान 


डाल गद्मया थें मूल न सुर्भे, मल गह्मां फल पावा । 
बंबई उलटि दशरप को लागी, धरणि सहा रस खावा । 
इसी प्रकार-- 
ऐसी रे अ्वधू की वांगी, ऊपरि कूबटा तलि भरि पांणी | 
जब लग गगन जोति नहीं पलठे, श्रविनासी सू चित नहों चिह॒टे । 
जब लग भवर गुफा नहीं जाने, तो मेरा सन कंसे मांने । 
जब लग त्रिकुटो संधि न जांने, ससिहर के घरि सूर न शआानें ।। 
जब लग नाभि कवल नहीं सोधे, तों हीरे हीरा कंसे बेधें। 
सोलह कला संप्रण (छाजा, अश्रनह॒द के घरि बाज बाजा ॥ 
ढ सुषघषमन के घरि भया श्रनंदा, उलदटि कबल भेटे गोब्यंदा। 
॥!|' सन पवन जब परचा भया, ज्यू नाले रांघी रस मइया। 
कहै कबीर घटि लेहु बिचारी, औघट घाट सींचि ले क्यारी ॥* 


इसी प्रकार कबीर ने भअ्न्यत्र? भी हठयोगपरक प्रतीकों की योजना की है । 





विपयंय प्रधान प्रतीक (उलठबांसी) 


५ $ | .. उलटबाँसियों की स्वस्थ परम्परा वैदिक काल से ही श्रनवरत चली आा रही है, 
उपनिषदों, पुराणों और रामायण महाभारत को अ्रभिसिचित करती हुई इस धारा 
१! का सिद्धों और नाथों में पर्याप्त प्रसार और विकास हुआ । सन्त कवि उलटबाँसियों 
की दृष्टि से वैदिक परम्परा से अप्रत्यक्ष रूप में और सिद्ध नाथों से प्रत्यक्ष रूप से 
। प्रभावित हुए हैं। सनन्‍्तकवियों में प्रमुख कबीर ने किचित दब्दान्तर से सिद्ध परम्परा 
..... का निर्वाह कई स्थानों पर किया है। एक उदाहरण द्रष्टव्य है-- 
| सिद्ध ढेण्डणपा कहते हैं-- 

 बेंगस साप बडहिल जाश्र | दुहिल दुधु कि बेन्टे समाञ्र ।। 

 बलद बिश्राग्नल गविश्ना बांके । पिटहु दुहिश्रद ए तिनो सभि ।। 

निति सिश्राला सिहे सम जूकश्न । टेंटण पाएर गीत बिरले बूझग् ॥। 
.. कबीर : बेल बियाइ गाइ भई बांक | बछरा दृहे तीन्यू' सांझ ॥। 
नित उठि स्थाल स्थंघ सु' भूको । कहै कबीर कोई बिरला बूभ्हे ॥* 











.. १. क० ग्र०, पद १६२ 
. २. वही, पद २०२ 


रे, क० दाब्दा० १, पृ० ११, ६३, ६४, ६६, ८४, ८५, ५९६, ९०, बीजक हिडोला 


३, पृ० ८5, कबीर ग्रन्थावली, पद ४, ७, १८, ३२, ७१, ७२, ७४, १२१, १५३, 
१६६, १७१, १७३, २१०, २१४, ३४४ ः 
हा . ४० हिन्दी काव्य धारा, पद ३३, पृ० १६४ 
रा ।.... ४५» क० ग्र० पद ८०, पृु० ११३ (कबीर बीजक, शब्द ६५ में यह पद कुछ पाठान्तर 
से प्राप्त होता है ।) 
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कबीर उलटबाँसियों के सम्राट हैं। सिद्ध नाथ साहित्य से इस परम्परा को प्रहरा 
करते हुए भी अपनी स्वाभाविक साधनात्मक मेथा तथा रहस्यात्मक प्रद्वत्ति से एक से 
ाः एक मार्मिक उलटबाँसियों की योजना की है | ऊपर से देखने में ये जितनी विचित्र, 
रा ग्रटपटी और क्लिष्ट दीख पड़ती हैं, श्रर्थ स्पष्ट हो जाने अर्थात्‌ कुजी मिल जाने पर 
वे उतनी ही मधुर, सरस और आह्वादक हो जाती हैं। कबीर साहित्य से कुछ चित्र 
द्रष्टव्य हैं--- 

एक अचंभा देखा रे भाई, ठाढ़ा सिघ चराव गाई । 

पहले पुत पीछें भई माई, चेला के गुर लागे पाई । 

जल की मछली तरवर ब्याई पकड़ि बिलाई मुरगे खाई । 

बैलहि हारि गूनि घरि आई, कुत्ता कू ले गई बिलाई |! 

तलिकरि साथा ऊपरि करि मूल, बहुत भांति जड़ लागे फूल । 

कहैं कबीर या पद को बूक्के, ताकू तीन्‍्यू त्रिभुवन सुर ।* 

धौल मदलिया बेल रवाबी, कउवा ताल बजाव । 

पहरि चोलनां गादह नांचे, भेंसा निरति करावे ॥| 

स्यंधघ बैठा पान कतरे, घूस गिलौंरा छाव । 

उ'दरी बपुरी मंगल गावे, कछू एक आनंद सुनावे । 

कहै कबीर सुनहुं रे संतो, गडरी परवत खावा । 

चकवा बैसी अंगारे निगले, समंद श्रकासां धावा | 

अ्रन्यत्र भी कबीर ने एक से एक सुन्दर उलटबाँसियों की योजना की है । 
इन सभी उलटबाँसियों में प्रायः चुनौती का स्वर स्पष्ट उभरकर आया है कि जो 
कोई भी इनके श्रर्थ को स्पष्ट कर देगा, कबीर उसको अपना गुरु स्वीकार कर लेंगे । 
इन चुनौती पूर्ण उक्तियों द्वारा कबीर ते अपने श्रतिद्वन्द्ियों को अथवा अधकचरे 
योगियों को ललकारा है। ये लोग योग, ब्रह्मादि को बात तो बहुत बघारते हैं पर 
जानते कुछ भी नहीं । ऐसे ही लोगों को करारी चोट देकर कबीर ने राह पर लाने 
का प्रयत्न किया है । 
इस प्रकार कबीर साहित्य का प्रतीकात्मक टृष्टि से विचार करने के उपरान्त 

हम कह सकते हैं कि कबीर ने अपने अद्भुत करघे पर इंगला पिंगला के ताने बाने 
से जो चदरिया तैयार की है उसके एक-एक छिंद्र में, बनावट में सहस्रों रहस्य भरे 
पड़े हैं। श्रपने चरखे से जितना सूत उन्होंने काता है उसकी पूरी लम्बाई का अनुमान 
बड़े-बड़े साधक भी नहीं लगा सके हैं । प्रतीकात्मक दृष्टि से कबीर साहित्य ऐसा 
गहरा सागर है जिसमें अनेक घाराएँ तथा रहस्य, दर्शन और योगिक साधना की 


तन तन भ-+++++5++ 


१. वही, पद ११ 

२. वही, पद १२ द 

३. क० ग्र० पद १५८, १५९, १६०, १६१, १६२, १७७, ३४९, परिशिष्ट, पद 
३३, ६६, १३०५, १४३ 
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२ह८ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
त्रिविणी तदाकार हो गईं है। कबीर के प्रतीकों का प्रभाव न केवल सनन्‍्तों 
(समकालीन तथा परवर्ती) पर वरन्‌ अन्य निगु णा और सगुण भक्त कवियों पर भी 


समान रूप से पड़ा है। आधुनिक साहित्य पर भी यह प्रभाव किसी न किसी रूप 
में परिलक्षित होता है । 


२. भक्‍त प्रवर रेदास 
(जन्म --अज्ञात, कबीर के समकालीन) 


कबीर के समकालीन, प्रेमयोगिनी मीरा के मार्गदर्शक गुरु रैदास एक उच्च 
कोटि के भक्त थे। अलमस्त फकीर, लोक-परलोक की निन्‍्दा-स्तुति की चिन्ता से दूर 


सती साध्वी पत्नी के साथ एक मामूली भोंपड़े में बैठकर जूते सी सीकर जीविका द 


चलाने वाले रंदास सामने ही चतुभु जी ठाकुर मूृत्ति को निहार निहार प्रेम-विह्नल 
स्वर में जब गाते हैं -- 

प्रभुजी, तुम चन्दन हम पानी । जाकी अंग अंग बास समानी । 

प्रभुनी तुम घन हम बन मोरा । चेसे चितवत चंद चकोरा ॥॥ 

प्रभुजी तुम स्वामी हम दासा | ऐसी भक्ति करे रंदासा ॥।* 
तो श्रासपास का समस्त वातावरण भक्ति की अमृतमयी धारा में निमग्न हो जाता है। 


आ्राप निगु णिये सन्त हैं, प्रेम और वैराग्य की साक्षात्‌ मूति और भगवान के श्री 
चरणों में सर्वेस्व अ्रपंणा करने वाले भक्त प्रवर । 


प्रतीकात्मक दृष्टि से रेदास की बानी का अध्ययन करने पर हम परम्परागत 
(वंदिक) प्रतीकों का प्रायः ग्रभाव ही पाते हैं, हाँ सिद्ध परम्परा से समर्थित सहज का 
प्रयोग अपने परिवर्तित रूप में इनकी बानी में मिलता है। सहज का परमतत्व के 
श्रथ में प्रयोग करते हुए उन्होंने कहा है - 
भाई रे सहज बन्दो लोई, बिन सहज्ञ सिद्धि न होई । 
लोलीन मन जो जानिये, तब कीट भूगी होई ।* 
भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 


रदास सच्चे श्रर्थों में भक्त हैं, भक्ति के प्रवाह में निगु रा और सगुण का 
धन उन्होंने स्वीकार नहीं किया है। आपने दास्य* और वात्सल्य भाष के अतिरिक्त 


दाम्पत्य भाव की मधुर व्यंजना करते हुए आत्मा को उस पत्नी का प्रतीक माना है 


जो सर्वात्म भाव से प्रिय पर न्‍्यौछावर हो जाती है । पिय पास रहते हैं, सुहागिन प्रेम 


. रंग में झाकण्ठ निमग्न रहती है, पर प्रिय के दूर जाने पर विरह की तीज्र ज्वाला 
. तन मन को जलाने लगती है, एक बेबसी, निरीह॒ता प्राणों में समा जाती है, आकुल 


१. रंदास जी की बानी, पद ८६ पृ० ४१ 
२. वही, पद ४१, पृ० २० 

डे. वही, पद ६०, 5५६, पूृ० १८, डे! 
४, वही, पद ८5१, पृ० ३६ 
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सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण २६६ 


आत्मा 'दरशंन' के लिए पुकार उठती है, अंग अंग में चातक द्वत्ति समा जाती है। इस 
मर्मान्तक विरह में भरती आत्मा का क्या भरोसा ? कब महाप्रयाण की तेयारी कर 
ले, भ्रब दर्शन! नहीं मिले तो फिर भला कब की श्राशा करू --- 

दरसन दीजे राम दरसन दीज । 

दरसन दीजे बिलम्ब न कीज ॥। 


दरसन तोरा जीवन मोरा, बिन दरसन क्‍यों जिय चकोरा ॥।* 


श्रात्मा की भी अपनी विवशता है, जिसने सबसे सम्बन्ध तोड़कर उसी से, केवल उसी 
से जोड़ लिया हो, वह कहाँ जाए ?१ बिना हरि दरस के जीवन का अस्तित्व बनाए 
रखना कठिन है । यह रात दिन का विरह तन मन को जला रहा है, पर कौन 
सुनेगा ? विरहिन अपनी वेदना किससे कहे-- 


में वेदति कासनि आाखू , 
हरि बिन जिव न रहै कस राखू ।। 
7 है 42 
कह रंदास अँदेसा ये ही, बिन दरसन क्‍यों जिवर्हि सनेही ।। 
उस निर्मोही पिया के बिन सेज सूनी पड़ी है, तलफत तलफत सारी रात बीत गई । 
विरह व्यथा तन मन को क्षण क्षण खा रही है 


पिय बिन सेजइ क्‍यों सुख सोऊ', बिरह बिथा तन खाई ॥। 
मेटि दुह्मग सुहागिन कीजे, अपने अंग लगाई । 
कह रेंदास स्वामी क्‍यों बिछोहै, एक पलक जुग जाई ॥। 


ताह्विक या दार्शनिक प्रतीक 


ब्रह्म - के सम्बन्ध में रैदास की धारणा निषु ण मत सम्मत ही है । वे हरि 
में सब और सब में हरि को मानते हुए कहते हैं कि उसे जानने वाला ही जान 
सकता है क्‍योंकि बाजीगर के रूप में उसने अपनी बाजी फैला रखी है, पर बाजी तो 
मूठ ह-- 
सब में हरि है हरि में सब हैं, हरि अ्रपतो जिन जाना । 
साखो नहीं श्र कोइ दूसर जाननहार सयाना । 
बाजीगर सों राचि रहा, बाजी का सरम न जाना । 
. बाजी कूठ सांच बाजीगर, जाता मन पतियाना ।* 





१. वही, पद ८०, पृ० ३८-३६ 
२. जो तुम्म तोरो राम मैं नहि तोरों । 
तुम से तोरि कवन से जोरों । वही, पद ५७, पृ० २३ 
३. वही, पद ६१, १० २८-२६ 
४. वही, पद ७३, पृ० रेड-३० 
५. वही पद १०, पुृ० ६ 











३०० द हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


जिस दशरथ पुत्र राम के स्थान पर परब्रह्म राम की कबीर ने स्थापना की है, रैदास 
भी उसी स्वर में स्वर मिलाकर कहते हैं -- 


राम कहत सब जगत भुलाना, सो यह राम न होई । 
वास्तव में वह राम तो-- 
सब घट अंतर रमसि निरन्तर, में देखन नहि जाना ।।* 
| कर्ता एक है, वही सत्य है, वही राम है, उसी कर्ता को रैदास ने अनेक नामों से | 
। ' . पुकारा है। वे उस ब्रह्म के उपासक हैं जो निभु ण, निराकार है, जिसका आ्रादि, श्रन्त 
[| 





_.....- "जय कृ “पानललना- व नथेजसव०सस किक कम अलालममन्वक कम ी मक.. ः रा 


*; कुछ भी नहीं-.... 
5] निस्चल निराकार श्रज अनुपम, निरभय श्रति गोबिन्दा । 
| अगम अगोचर अच्छर अतरक, निरगुन अंत श्रनंदा ।* 
घट घट में व्याप्त उस विराट ब्रह्म का स्वत्प बुद्धि द्वारा वर्णान नितांत अ्रसम्भव है। 
हा जिसके चरण पाताल और 'सीस” आसमान में है शिव सनकादिक, ब्रह्मा भी जिसको 
खोजकर हार चुके हैं, वे भला सम्पुट में कैसे समा जाएँगे ? 
चरन पताल सीस श्रसमाना । सो ठाकुर कैसे संपुट समाना । 
 ा शिव सनकादिक अंत न पाये । ब्रह्म खोजत जनम गंवाये ॥* 
ा +' ब्रह्म प्राप्ति के सुख का अनुभव ही आनन्द की चरम सीमा है। यह ब्रह्म प्राप्ति 
| असम्भव नहीं है। आत्म चिन्तन द्वारा हृदय एवं मस्तिष्क को ज्ञान-ज्योति से प्रका- 
| शित करके है। उस ब्रह्मानन्द का सुख प्राप्त किया जा सकता है। रदास ने ब्रह्म को 
राम,* हरि, माधव,” गोविन्द, कृष्ण,* निरंजन,” गोपाल,*" साहिब? *आादि 
नामों से स्मरण किया है । एक पद में शिव की आराधना सगुणावादी भक्तों के समान 
करते हुए आप कहते हैं-- 
उर भुअंग भस्म अंग संतन बरागी द ् 
जाके तीन नन अ्रमृुत बेन, सीस जठाधारी ॥ है 
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सन्‍्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण 


प्रेम समगस फिरत नगन, संग सखा बाला । 
ग्रस सहेस बिकट भेस, श्रजहूं दरस आसा ॥।' 
जीवात्मा--आत्मा ज्ञान का स्वरूप है, आत्मा ही ज्ञाता है और ज्ञाता तथा ज्ञेय 
में कोई अ्रन्तर नहीं । दोनों वस्तुत: एक हैं, पर जब तक श्रमबुद्धि बनी रहती है, तब 
तक आत्मा परमात्मा में एकता स्थापित नहीं हो सकती । आत्म चितन द्वारा ज्ञान के 
कपाट खोलकर भेद उत्पन्न करने वाले भ्रम का अन्त करके ही दोनों में एकत्व 
स्थापित हो सकता है। अ्रम्यास द्वारा ही उस ब्रह्म को जाना जा सकता है। उस 
सर्वव्यापक, आदि, अन्त और मध्य में व्याप्त ब्रह्म को अलग या दूसरा मानता भ्रम 
है। आत्मा ब्रह्मांश ही है, ब्रह्म से इथक्‌ झ्रात्मा की कल्पना अमपूर्णो है। रंदास के 
अनुसार झात्मा-परमात्मा का सम्बन्ध तो स्वर्ण ओर स्वर से बने अलकार-प्राभुषण 
जैसा ही है--- 
प्रादिहु एक, अन्त पुनि सोई, सध्य उपाई सु कसे । 
अ्रहै एक पे भ्रम से दूजों, कनक अलंकृत जसे । 
झ्रात्मा और परमात्मा के पारस्परिक सम्बन्ध के विषय में रेदास अद्डतवाद के अनु- 
यायी हैं । आत्मा और ब्रह्म वस्तुतः एक हैं, अभिन्‍त हैं। ब्रह्म माया से परे होने के 
कारण ईश्वर कहलाता है, पिण्डाण्ड में आबद्ध आत्मा जीव कहलाता है जो ब्रह्म का 
ही अंश अ्रथवा प्रतिबिम्ब है । पिण्डाण्ड जीव को ही माया यापती है पर दोनों में 
भेद मानना सांसारिक अ्रम है, माया है। ककक और कुण्डल, सूत और पट, जल और 
तरंग, पाहन और प्रतिमा आदि में जिस प्रकार एक ही तत्व नाम भेद से विद्यमान है 
उसी प्रकार ब्रह्म और आत्मा में कोई अ्रंतर नहीं है । रेदास कहते हैं-- 
रजु भुअंग रजनी परगासा, श्रस कछु भरम जनावा | 
समुझ्ि परि मोहि कनक शअ्रलंकृत, अब कछु कहत न आवा । 
माधो भरम कंसेहु न बिलाई | ताते है त दरस आई । 
कनक कु डल सूत पट जुदा, रजु भुअंग श्रम जसा । 
जल तरंग पाहन प्रतिमा ज्यों, ब्रह्म जीव द्ति ऐसा । 
बिमल एक रस उपजे न बिनसे, उदय अस्त दोड नाहीं । 
बिगता बिगत घटे नह कबहूं, बसत सब सब माहों ।। 
ब्रह्मांश होते हुए भी रैदास ने जीव को श्रधम कहा है क्‍योंकि वह मायावेष्टित होकर 
ग्रपने अशी से अलग हो जाता है, पर उस परमपारस का स्पश होते ही उसका अज्ञान 
मिट जाता है -- 
प्रनेक अ्रधम जिव नाम गुन ऊधरे 


पतित पावन भये परसि सारं। 
5 कल नकल कल 


१. वहीं, पद ६३ 
२. वही, पद ४४ 
३. वही, पद ५२-५३ 
४, वही, पद ४२ 
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साया--विद्या और अविद्या माया में रैदास ने अ्रविद्या माया का ही वर्णन 
किया है। माया का विस्तार सर्वत्र है, पिण्डाण्ड स्थित श्रात्मा मायाबद्ध होकर ही 
जीव की संज्ञा धारण करती है। माया के चक्र में फंसबकर जीव अपने वास्तविक 
स्वरूप को भूल जाता है और इस फ्रूठे संसार को ही सर्वस्व समभने लगता है। 
ज्ञानी माया के चक्र से दूर ही रहते हैं, वे माया के रंग बिरंगे जाल को भेदकर ब्रह्म 
को उसी प्रकार प्राप्त कर लेते हैं जिस प्रकार हंस जल को छोड़कर दुग्ध का पान कर 
लेता है श्रथवा बुद्धिमान जन सिवार हटाकर स्वच्छ जल का पान कर लेता है। ज्ञानी 
जीव पर माया के कारण एक प्रकार की मोहिनी सी छाई रहती है जिससे वह अपने 
वास्तविक स्वरूप को नहीं पहचान पाता । माया भी अपने शक्तिशाली अस्त्र-शस्त्रों 
(काम, क्रोध, मद, लोभ, मोहादि) से जीव को वक्ष में किए रहती है। कबीर ने जिसे 
महाठगिती कहा है, उसी का परिचय रैदास ने इन शब्दों देते हुए जनस्ामान्य को 
सावधान किया है-- क्‍ 

बरजि हो बरजिबवी उतूले माया । 


जग खेया महाप्रबल सब ही बस करिये, सुर नर मुनि भरमसाया ॥।* 
माया के इस विकट मोह पाश बन्धन से मनुष्य तो क्‍या देवता भी बच नहीं पाते । 
कण-करा में व्याप्त माया ही संसार के दुख देन्य का कारण है, रैदास प्रार्थना करते 


«हैं. 





केसवे विकट साया तोर, ताते बिकल गति सति मोर । 
सुविषधंग सन कराल श्रहिसुख, ग्रसति सुटल सुभेष ।* हक. 
राम नाम की 'संभारि' करने से इस कुटिल माया पर विजय प्राप्त की जा सकती है, 
न्यथा माया के भ्रम में भुलकर “कर भारि' कर ही. संसार से जाना पड़ेगा । यह 
माया तो 'थोथरी' है,? राम नाम ही सत्य है, उसी के स्मरण से माया के बन्धन कट 
सकते हैं, जीव ब्रह्म का साक्षात्कार कर सकता है। काम क्रोधादि का नाश हो सकता 
है,, माया के हाथ बिकने से बच सकता है ।£* माया का पंक हरि के श्रमृत जल से 
ही छूट सकता है ।* राम नाम से ही भेद अ्रभेद में समा सकता है ।४ 
साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक 
 रैदास प्रमुख रूप से भक्त कवि है, हठयोगादि की जटिल साधनाओं के प्रति 
. उनमें आक्ंण कुछ कम ही है, फिर भी उन्होंने पवन, गंग, यमुना, अनाहद, सुन्न 


. वही, पद ३३ 
« वही, पद ३२ 
» वही, पद ७१ 
वही, पद ७४ 
» वही, पद ७८ 
. वही, पद १७ 
« वही, पद १४ 
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मंडल आदि हठयोग परक शब्दों का प्रयोग किया है--- 
ऐसा ध्यान धरों बरो बतवारी, मत पवत दे सुखभन नारी । 
उलटि गंग जमुन में लाबों । बिनहीं जल मंजन है पावों ॥। 
'पिड परे जिबव जिस घर जाता । सबद अतीत अनाहद राता ।। 
सुन्तर मंडल में मेरा बासा । तातें जिब में रहों उदासा । 
कह रेदास निरंजन ध्यावों । जिस घर जांव सो बहुरि न आवों ॥।' 
पहिले ज्ञान किया चांदना, पाछे दिया बुकाई । 
सुमन सहज में दोऊ त्यागे, राम न कहुं दुखदाई ।॥।* 

रैदास से सहज समाधि और सहज योग की भी चर्चा की है-- 
भाई रे सहज बन्दों लोई, बिन सहज सिद्धि न होई ।* 
चल मन हरि चदसाल पढ़ाऊ । द 
गुरु की साटि ज्ञान का श्रच्छर, बिस रे तो सहज समाधि लगाऊं ।* 
तोड़ न पाती पूजछू' न देवा । सहज समाधि करू हरि सेवा ।£ 


राम नाम का धन पाकर रेदास सहज का 'ब्योहार' करते हैं-- 
राम धन पाइयो, ताते सहज करू ब्यौहार रे ॥* 

इस प्रकार हम कह सकते हैं कि रैदास एक उच्चकोटि के सन्त एवं भक्त हैं। 
इनके पदों में ऐसा आत्म निवेदन और ईश्वर विरह की पीड़ा है, जो शुष्क तत्व ज्ञान 
की चर्चा से प्राप्त नहीं हो सकती । ज्ञान और निगु ण॒ की चर्चा से प्रेम धारा अवरुद्ध 
नहीं हुई है । एक भक्त के निरीह आत्म समर्परा और विरहिन की कातर पुकार ते 
इनके काव्य का अनूठा शझूंगार किया है। ब्रह्म के निगु ण॒ रूप कों मानते हुए भी 
सगुरा रूपों के प्रति स्वाभाविक निष्ठा सवंत्र व्याप्त है। आत्मा परमात्मा के सम्बन्ध 
में अहैतवादी विचारधारा से प्रभावित होकर दोनों में अंश-अंशी भाव की स्थापना 
की है। रैदास के काव्य में न तो कबीर के समान मति भ्रम उत्पन्न करने वाला 
प्रटपटापन है और न भाव की जटिलता; उन्होंने तो अपने समय की प्रचलित भाषा 
में अपने आराध्य देव की उपासना के गीत भी गाए हैं और सरल शब्दों से समाज में 
व्याप्त वैषम्य का निराकरण किया है ।” हठयोगपरक शब्दों को अपनातें हुए भी 
इनका मन उसकी जटिल साधना में रमा नहीं है, सहजयोग के प्रति ही अपेक्षाकृत 





१. वही, पद ५६ 

२. वही, पद २ 

३. वही, पद ४१ 

४. वही, पद ७० 

५. वही, पद ५७ 

६. वही, पद ७२ द 

७, स्वासी रामानन्द शास्त्री एवं वीरेन्द्र पाण्डेय, क्‍ 

सन्‍त रविदास और उनका काव्य, पु० श्८५ 











४७०७७७४७७एएशशशशश॥॥7-॥एएएएए७:2 न कम मम 











३०४ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


भुकाव श्रधिक है। सीघे-सरल संत और भक्त होने के कारण उक्ति की जटिलता 
श्राप में नहीं पाई जाती । इसी कारण उलटबाँसी जैसा चमत्कारपूर्ण काव्य रूप का 
ग्रापके काव्य में प्राय: श्रभाव सा है । 

रंदास भक्त थे और भक्ति के क्षेत्र में कम ही सन्‍्तों की तुलना श्रापसे की जा 
सकती है । 


३. धनी घरमदास 
जन्म-- १४६० वि० अनुमानत:, मृत्यु--१६०० वि०) 


कबीर के अनन्य शिष्य धनी धरमदास उच्चकोटि के आत्मदर्शी संत हैं । 

अगाध गुरु-भक्ति, अ्रप्रतिम भगवत प्रेम, एकान्त अध्यात्म निष्ठा और यौगिक साध- 
नाप्नों के प्रति समुचित आग्रह आपकी वाणी के प्रत्येक शब्द में कुछ इस प्रकार भरा 
पड़ा है कि आज कई सो व व्यतीत हो जाने पर भी सरलता, सहजता, अग्तमयी 
मधुरता और तप्त हृदय को क्षण मात्र में शीतलता प्रदान करने वाली सरसता का 
जो सागर उसमें लहरा रहा है उसमें जन-मानस गोते लगाकर मनोवाडिछुत मोती 
मारणिक्य तो प्राप्त कर ही रहा है, जीवन के प्रति नवीन दृष्टिकोण और चिर प्रश्नों 
का नूतन समाधान प्राप्त कर कृत्कृत्य हो रहा है। गुरु के श्री चरणों में बेठ श्रनन्त 
ज्ञानाइत का छुककर पान करते हुए भी आप तत्कालीन परम्पराश्रों का भी समुचित 
प्रभाव प्रहण करते चले हैं । 
प्रतीकात्मक दृष्टि से वेदिक साहित्य में जिस दक्ष का चित्रण हुआ है, उसकी अभि- 
व्यक्ति धरमदास की वाणी में इस प्रकार हुई है-- 

जल भीतर इक हृच्छा उपज, तामें श्रगिन जरे । 

ठाढ़ी साखा पवन भकोरे, दीपक जोति बरे | 

साथे पर तिरबेनी बहत है, चढ़ि ऊपर श्रसनान करे ।* 
एक अन्य स्थान पर आपने इस छक्ष को अछय दक्ष * भी कहा है। सिद्धों द्वारा 
समर्थित 'सहज' का आपने प्रभु-भक्ति के श्र्थ में प्रयोग किया है-- 

साहेब हमरे सहज लगी डोरी ।* 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 
... आप प्रमुख रूप से भक्त कवि हैं, सन्‍्तों ने भक्त को विरहिन के रूप में सर्वत्र 
चित्रित किया है । विरह॒ वेदना की कसमसाहट ही भक्त का श्रृंगार है, इस ज्वाला में 


हे जलकर ही अन्तर का सारा मल जल जाता है, आत्मा कुन्दत सी निखर आती है। 
_ धरमदास की आत्मा भी व्याकुल होकर तड़प उठती है, 'नेन' बिन दरस के प्यासे 


मरने का उपक्रम करते हैं, विरहिन के एक ही तो जीवनाधार हैं, यदि वही दूर हैं तो 
१. धनी धरमदास की द्ब्दावली, भेद का अंग, शब्द ६, प्रू० ३१ 
२. वही, मंगल हाब्द १४, पृ० ४३ 
३. वही, पृ० ६७ 
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वह किसके सहारे जिए ? उसे तो बस उसी की आसा है-- 
सेन दरस बिन सरत पियासा । 
तुमहीं छांड़ि भजू नहिं औरे, ताहि दूसरी झासा ॥। 

वे 'मितऊ' 'मढेया' सूनीं कर गए हैं, “बलम' बिना कुछ कहे-सुने 'प्रदेस' निकल गए 
हैं, जोगन के वेश में वन-वन हू ढ रही हूँ, वे निर्मोही कैसी विरह की गेल' बता गए 
हैं? सब सुहागन प्रिय के साथ पार उतर गई हैं, केवल मैं ही राह में श्रकेली खड़ी 
हूँ, विरह तत मन में समा गया है, कोई बताए मैं क्या करू हे द 

मितऊ सड़ेया सूची करि गेल । 

अपन बलस परदेस निकरि गैलो, हमरा के कछुवो न गुन दे गेलो । 

जोगिन होइ के मैं बनबन हुढों, हमरा के बिरह बेराग दे ग्रेलो । 

संग की सखी सब पार उतरि गेली, हम धन ठाढ़ी श्रकेली रहि गेलो । 

हा 32० ९ 
तन तलफे हिय कछु न सोहाय, तोहि बिन पिय सोसे रहल त जाय ॥ 

न जाते वे निष्ठुर पिया कौन देश जाकर बस गए हैं, 'जोगनियाँ' (पिया कारन बावरो' 
हो गई है,? जैसे-जैसे सन्ध्या निकट आती जाती है, व्याकुलता बढ़ती जाती है, रात्री 
का हर पहर बड़ी बेचेती से कटता है, पिया बिन भला विरहिन को नींद कैसी ? 
उस समय तो विरह अधिक तीब् हो उठता है, पिया का वियोग मन सालने लगता है, 
जब बादल क्षण-क्षण में गरज उठते हैं, बिजली क्षण-क्षण में चमक उठती है, ऊपर 
से फाँक फाँक कर डराते हैं, सास ननद तरह-तरह के ताने मारती हैं, कोई भी उस 
पिया का गाँव-निवास ठीक-ठीक नहीं बतलाता, कोई दूर कहता है तो कोई पास [* 
भला मैं कया करू ? चलते-चलते पैर थक गए हैं, श्रागे पथ नहीं सूकता है, पीछे पैर 
नहीं पड़ते । ससुराल में पिया नहीं पहचानते, पीहर में जाते लाज आती है ।* पिया 
के बिना 'मंदिलवा' सूना है, काग आ आकर बेठने लगे हैं,”सारा यौवन प्रतीक्षा करते 
करते ही बीत गया । हाय रे बिरहित के भाग्य, होली खेलने की “उमरिया' में ही 
पिय मिलकर बिछुड़ गए, भोली वधू तो समझ बैठी थी कि भ्रव यह सुख मिटने का 


] 


वही, शब्द ३, ४० ११ 
, वही, शब्द २, ६, ० ११, ११ 
. वही, ८, ए० १३ 
वही, शब्द १५, ४० १५ 
, वही, शब्द १३, प्रृ० १४ क्‍ 

पिया बिना सोहि नीक न लाये गांव । क्‍ 

ससुरे जाउ' पिया नहिं चीन्हें, नेहर जात लजाउ 
_इहाँ मोर गाँव उहाँ मोर पाही, बीचे श्रमरपुर धाम । पी 
धरमदास बिनवे कर जोरि, तहाँ गाँव न ठांव ॥ वही, शब्द १४, पृ० १४-१५ 
७. वही, मंगल दब्द १३, 0० ४२ ; 
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नहीं, पर बीच में न जाने कैसा अन्तर आ गया ? अब तो पिया बिना जीना मुश्किल 
हो रहा है । पिया रूठ गए हैं, धरमदास की विरहिन आत्मा अपने व्यवहार पर 
स्वयं को ही कोस उठती है-- 

गांठ परी पिया बोले न हम से । 

निसु बासर पिय संग में सुतिउ, नन अलसानो निकरि गये घर से ।* 


इस प्रकार ब्रह्म से दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध जोड़ते हुए धरमदास ने मामिक प्रतीक 
योजना की है । 


चिन्तन प्रधान दाशनिक प्रतीक 


ब्रह्म--धरमदास का जीवन सगुण और निगु ण का सम्मिश्रण है। प्रारम्भ में 

वे सगुणवादी मूृतिपुजक थे, पर कबीर के प्रभाव से निगू ण ब्रह्म के उपासक हो गए; 
इसलिए निगु ण ब्रह्म के साथ-साथ स्वाभाविक रूप से सगुरण ब्रह्म का भी यत्र-तत्र 
निरूपण हो गया है | वैसे धरमदास प्रमुख रूप से ब्रह्म के निगु ण्‌ रूप के ही उपासक 
हैं । नाम के महत्व को स्पष्ट करते हुए उन्होंने कहा है-- 

नाम रस ऐसा है भाई | 

श्रागे श्रागे दाहि चल, पाछे हरियर होई । 

>< >< >< 

धरमदास पी छुकित भये हैं और पिये कोइ दासा ॥* 
आपने ब्रह्म को सर्वव्यापक, सर्वशक्तिमान, सामर्थ्यवान*, एक और अ्रखण्डित माना है । 
बह ब्रह्म स्वयं की ही ज्योति से प्रकाशित है -- ह 

ब्रह्म ग्रतंडित साहेब कहिये, श्रापु में श्रापु प्रगासा ॥* 

सच्चिदानंद सरूप श्रखंडित, व्यापक है सब ठोरी ॥।* द 
कोई उसे निगुण कोई सगुण तो कोई कर्ता मानता है, पर वह ब्रह्म हर जीव-जन्तु 
में समान रूप से रम रहा है ।* उस निगु रण ब्रह्म-पुरुष का देश भी तो ऐसा है जहाँ 
सांसारिक उपादान नाममात्र को भी नहीं--- 

नाह सागर नह सिखर, नहिं तहँ पवन न पाती । 

जहाँ 'पुरुष' श्रापे बसे, तहँ कुल कर्म न पांति ॥* 





» वही, होली १, पृ० ५६ 
. वही, मिश्चित का अंग १६, प० ६६-७० 
वही, नाम महिमा का अंग १, ४० 


« वही, भेद का अंग १, पृ० २८ 

« वही, होली ३, पृ० ५७ 

« वही, मिश्रित का अंग १३, पृ० ६६ 
, वही, नाम लीला १२, पु० छड४॑ 
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जीवात्मा--श्रात्मा और परमात्मा में अंश-अंशी भाव का सम्बन्ध है लेकिन 
आत्मा माया के चक्र में फंसकर अपने रूप को भूल जाती है--- 
. चेतन अंस पुरुष की भाई, चारो माहि भुलाई हो । 
सुछ्ठम देह में श्रोह सोहं, इनको ख्याल अपारा हो | 
स्थिर देंह में श्रंस है अ्रच्छर, इच्छा उनसे धारा हो ॥।* 
साया - ब्रह्मांश होते हुए भी आत्मा सांसारिक साया में कुछ इस प्रकार फंस 
जाती है कि उसे आ्रात्म स्वरूप का ध्यान भी नहीं रहता, वह माया अपना आ्राकर्ष क 
रूप दिखाकर आत्मा को बहका लेती है और नाम से नाता टूट जाता है--- 
जो मरि भाखा बोल, बोलि कामिन चित चारयो । 
छिनहीं प्रीति बढ़ाय, नाम से नाता तोरयों ।। 
रस दस कोन्हो आइके, गयो ठगौरी मेल | 
जीव लोभ बस अमि रहे, करि केवल सुख केल ॥॥* 
'कुसुम्भ रंग' के समान माया प्रारम्भ में तो बड़ी ग्राकपंक लगती है पर दो चार दिन 
बाद ही उसका रंग उतर जाता है,” इसके विपरीत नाम का रंग पक्‍का 'मंजीठ रंग 
है जो कभी घुंघला नहीं पड़ता बल्कि बार बार घोने पर भी और अधिक उज्ज्वल 
होता जाता है ।* माया मोह और भरम की मोटरी है, जो सारे संसार को अपने में 
समाए हुए है ।* यह माया जोगिनी है, हाथ में धनुष-वारा लिए हुए क्षण भर में 
नष्ट भ्रष्ट कर देती है। उसके हृदय में दया नामक कोई वस्तु नहीं है,' इस माया ने 
संसार में होली मचाई हुई है, घरमदास ने सन्‍्तों को इस फाग से बचने का उपदेश 
दिया है, यह माया अपने अनेक सहयोगियों के साथ नाच गाकर होली मचाए 
हुए हैं ।' 
सन्‍्तों ने जिस अविद्या माया का अतिशय वर्णन किया है उसमें केवल अ्रज्ञानी 
संसारी जन ही फेँसते हैं, श्रन्य ज्ञानी लोगों की तो गेल ही न्‍्यारी है, वे माया के 
फन्द को तोड़कर ब्रह्म में लीन हो जाते हैं, उन्हें माया व्यापती ही नहीं है। धरमदास 
कहते हैं कि सतगृरु की कृपा से सन्त लोग ज्ञान खड़्ग से त्रिगुणात्मक माया के 
कठिन पाश को काट देते हैं ।' 


१. वही, भेद का अंग ३, पृ० २६-३० 

२. वही, मुक्ति लीला १३, छृ० ७७ 
३. वही, ७/७६ 

४. वही, ८/७६ 

५, वही, विनती का अंग २४, पृ० २६ 

६- वही, मंगल १३, छ० ४२ 

७. तुम संतों खेलु सम्हारि, जग सें होरी सचि रहि भारी । द 
द वही, होली ४ छू० ५७-४८ 
 <८. ज्ञान खडग तिरणुन को मार, पाँच पचोसों चोर । वही, पृ० ६६ 
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संसार-- को धरमदास ने अ्रद्वेतववादी विचारधारा के अनुसार मिथ्या, क्षणिक 
श्रौर समस्त फंझेटों का कारण माना है । पानी के बुलबुले के समान इसका अस्तित्व 
है । रहट की घरिया के समान यह संसार भरता और खाली होता रहता है ।* भागे 
इसी संसार को गुड शौर जीव को 'माखी भी कहा गया है, माखी रस के लोभ में गुड़ 
के ऊपर बंठ तो जाती है, पर जब दोनों पंख लिपट जाते हैं तो पश्चाताप के गअ्रतिरिक्त 
कुछ भी शेष नहीं रहता ।* यह संसार काँटे की बाड़ी है जिसमें भ्रमित जीव अरुफि 


अरुधि' के मरते रहते हैं, भादों की भरी नदिया है जिसमें जीव डूबते मरते रहते हैं।* 


यह संसार फू ठा है,” जम का फन्‍्दा है जिसमें कर्म का जाल बिछा हुआझ्ा है। हे सतगुरु, 
मुझे उस दिसवा' में ले चलो जहाँ अगश्वत की धारा बरसती हो, पुरुष (ब्रह्म) का 
नित्य दरबार लगा हो-- 
यह संसार काल जम फंदा, के का जाल पसारा हो । 
>< >८ >८ 
वोहि देसवा एक अजर वस्तु है, बरसत श्रमृत धारा हो । 
कहे कबीर सुना धर्मदासा, लखो पुरुष दरबारा हो ॥॥* 


साधनात्मक रहस्थपरक पारिभाषिक प्रतीक (योगिक) 


घनी धरमदास की वाणी में जहाँ भक्ति की श्रप्रतिम धारा उद्दाम वेग से 

प्रवहमान है वहाँ यौगिक (हठयौगिक) साधना श्र सिद्धान्तों की सरिता भी साथ- 
साथ बहती है । नाथपंथी विचारधारा से प्रभावित होकर सभी सन्‍्तों ने न्यूनाधिक 
रूप में हठयोगपरक शब्दावली को श्रपनाया है। धरमदास जी ने इडा, पिंगला, 
सुषुम्ता, कुण्डलिनी, त्रिवेणी, चन्द्र, सूये, गंगा, जमुना, सुन्न समाधि, विविध चक्र, 
गगन गुफा आदि-आदि प्रतीकात्मक शब्दों का स्थान-स्थान पर प्रयोग किया है। एक 
उदाहरण द्र॒ष्टव्य है--- 

तीश्ा तोन त्रिवेनी संगम, जहां गगन श्रस्थाना । 

पाँचे पाँच पचीसो बस करि, साँचे होइ ठहराव । 

इंगला पिगला सुखभनि सोधे, तब चरनोदक पावे । 

छठएँ छेयो चक्र बेघे, सुन्त भवन सत्र लावे । 

बिगसे कंवल साया के भीतर, तब चंदा दरसावे । 

अ्रठएँ श्राठे भ्रष्ट कंबल में, ऊरध निरखें सोई । 

झ्रातम चीन्हि परमातम चीन्‍्हे, ताहि तुल नहिं कोई ।। 





१. वही मुक्ति लीला २०, पृ० ७५ 


वही, २१/७८ 
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नवएं नवों द्वार होइ निरखे, जहँ बरे जगमग जोती । 
दासिनि दमके अ्रमृत बरसे, अजर भर जहेँ मोती । 
दसए दसम द्वार चढ़ि बठे, पढ़ि ले एक पहाड़ा ।* 


विपयंय प्रधान प्रतीक (उलटबाँसी) 


चमत्कार प्रधान शैली (उलटबाँसी) का भी घरमदास ने प्रयोग क्रिया है। 

एक स्थान पर भेड़ी, बाघ, मूस, मेंढक, विलारी आदि शब्दों को 
प्रधान उलटबाँसी द्रष्टव्य है--- 

बुढ़िया ने काता सुत, जोलह॒वा ने बीना हो । 

दरजी ने दुक ठुक कोन्‍्ह, दरद नह जाना हो । 

भेड़ी चरावत बाघ । मूस रखबारा हो । 

मेंगुची ने बांधा ताल, सिह के ठादा हो । 

गोडिया पसारा जाल, ऊंट एक बाका हो | 

ढलहिन के सिर मोर, बिलारी साजा हो | 

भांडा गढ़त कोंहार, मास दस लागा हे । 

छिनहि में जात बिलाय, बिलंब नह लागा हो । 

यह मंगल सत लोक, हंस जन गार्वाह हो । 

कहें कबीर धर्मदास, अमर पद पार्वाह हो ।* 


निष्कर्ष --ध रमदास जी की वाणी का प्रतीकात्मक दृष्टि से विवेचन करने के 

बाद हम कह सकते हैं कि भक्ति के स्वगिक प्रदेश में प्रवेश कर जिस आनन्द का पान 
किया है उसमें सारा ही जगत्‌ पीछे छुट गया है, अ्रन्य सब रस व्यर्थ हो गए हैं, हृदय 
का भ्रम मिट गया, हृदय में हरि विराजमान हो गए हैं और 

भरि लागे सहलिया गगन घहराय । 

खन गरज खन बिजुली चमक, लहर उठे सोभा बरनि न जाय । 

सुन्‍्त सहल से अमृत बरसे, प्रेम अनंद होइ साध नहाय ॥॥ 

खुली किवरिया मसिटि अंधियरिया, धन सतगुरू जिन दिया है लखाय [।२ 
श्राप एक उच्च कोटि के भक्त हैं। रचना थोड़ी होने पर भी उसमें सरल भावों की 
श्रभिव्यंजना की गईं है, कबीर के समान कठोरता या कर्कशता आपकी वाणी में नहीं 
है, इसका सबसे बड़ा कारण है खण्डन-मण्डनात्मक प्रद्त्ति का अभाव | हृदय की अनुभूत 
भावताश्रों को सहजता से व्यक्त कर आपने सन्‍्तों में श्रादरणीय स्थान बना लिया 
है । ब्रह्म से दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध जोड़तें हुए उसे पिय, प्रीतम, बलम, दुलहा, 


3० जनम अदध्' का 
लेकर अदभत रस 
पक 





१. वही, पहाड़ा, प्र० ७१-७२, एवं पृ० रे४, २५, रे८, ४३, ५४ पर भी अन्य 
. हठयोगपरक पद हैं । 

२. वही, भेद का अंग १२, परु० रे३-३४ 

३. वही, भेद का अंग ५, पृ० ३०-३१ 
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साहेब आदि विविध नामों से अभिहित किया है। श्रात्मा को ब्रह्मांश मानते हुए भी 
उसे माया से ग्रस्त माना है, सतगुरु के प्रभाव से ही माया का बन्धन छूट पाता है। 
यौगिक शब्दावली का प्रयोग स्थान-स्थान पर करते हुए भी उसका सिद्धान्त 
वर्णान ऋ्रमबद्ध रीति से कहीं भी नहीं हुआ है । जितना भी हठयोग कथन हुआ है वह 
या तो परम्परा निर्वाह के लिए है या प्रसंगवश । शैली में चमत्कार उत्पन्त करना 
आपकी प्रकृति में सम्भवतः नहीं है, तभी तो उलटबाँसी के केवल कुछेक ही उदाहरण 
शब्दावली में देखने को मिलते हैं। वास्तव में धनी घरमदास जी भक्त कवि हैं, भक्ति 


का उन्माद बाल्यावस्था से ही इन पर चढ़ा हुआ था, कबीर दशन से वह सहस्न..' 


धाराओं में प्रस्फुटित हो बहने लगा, जीवन को सर्वश: भगवदपंण कर जो कुछ 
इन्होंने कमाया था वह 'राम-नाम' ही था जिसका मुक्त हस्त और मुक्त कण्ठ से सर्वे 
हित में दान किया है । 


. गुरु नानक देव 
वशाख शुक्ल-३ सं० १५२६; झत्यु--श्राश्विन शुक्ल १०, १५६५) 





(जन्म 


गुरुतातक देव अपूर्व धर्म सुधारक, महान्‌ देशभक्त, प्रचण्ड रूढ़ि विरोधी और क्‍ 
अद्भुत युग पुरुष थे। इसके साथ ही उनके हृदय में वराग्य और भक्ति की मन्दाकिनी 


सदेव अ्रवाहित होती रहती थी तथा मस्तिष्क में विवेक और ज्ञान का मातेण्ड अहनिश 


प्रकाशित रहता था ।'* 


परम्परागत प्रतोक 


प्रतीकात्मक दृष्टि से नानक-काव्य भरा पूरा है। एक से एक सुन्दर चित्र 
उनकी वाणी में देखने को मिलते हैं। वेदिक परम्परा से प्राप्त जिस छक्ष-प्रतीक का 
सन्‍्तों ने वर्णन किया है उसके सम्बन्ध में गुरु नानक देव कहते है--- 
तरवरु काइआ पंखि मनु तरवरि पंखी पंच । 
ततु चुगहि मिलि एक से तिन कउ फास न रंच । 
उड॒हि न बेगुल बेगुले ताकहि चोग घणी । 
पंख तुटे फाही पड़ी श्रवगुणि भीड़ वाणी | . 
बिनु साचे किउ छुटीऐ हरि गुण करमि सणी । 
 श्रादि छंडाए छूटीऐ बडा श्रापि धणी ।। 
गुर परसादी छूटोऐ किरपा श्राप करे ! 
.. भ्रपणे हाथि बडाईआ जे भाव ते देह ।। 


. शभ्र्थात्‌ शरीर रूपी दक्ष पर मन रूपी पक्षी निवास करता है, शरीर मन का शअ्रधिष्ठान 
.. है। मन का स्वरूप संकल्प विकल्प करना और सुख दुख भोगना है। मन, बुंद्धि, 


चित्त और भ्रहंंकार के समूह को श्रन्त:करण चतुष्टय कहते हैं, गुरुवाणी में मन का 


१. नानक बानी, भूमिका, पृू० १५ 
२. वही, रामकली, महला १/३३ प्रू० ५२०-२१ 
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अर्थ जीवात्मा है। उस काया रूपी दक्ष पर एक और पक्षी है जो श्रेष्ठ पंच है, यह है 
परमात्मा । इस प्रकार मत रूपी पक्षी और परमात्मा रूपी पक्षी एक ही काया रूपी 
बक्ष पर निवास करते हैं। एक परमात्मा से मिलकर, जब वे पक्षी -- मन, वृद्धि, चित्त, 
अहंकार, परमात्म तत्व चुगते हैं, तो उन्हें रंच मात्र भी फाँस में पड़ने का भय नहीं 
रहता--वे सांसारिक बन्धनों में नहीं आते । किस्तु यदि वे पक्षी परमात्मा से प्रथक्‌ 
पृथक होकर उड़ते हैं और विषय रूपी सुन्दर चारे को देखते हैं तो उनके पंख टूट 
जाते हैं, श्रर्थात्‌ साधन-सम्पत्ति विहीन हो जाते हैं और किए पापों की भीड़ झ्राकर 
इकट॒ठी हो जाती है। बन्धन में पड़ जाने से सत्य-परमात्मा के बिना किस प्रकार 
छटा जाय ? हरि ही जब इस बन्धन को छूटायें तभी छुट सकता हैं क्‍योंकि वह 
स्वामी बहुत बड़ा है । उसी प्रभु के हाथ बड़ाई है, जिसे चाहता है, कृपा करता है, 
इच्छित फल प्रदान करता है | वैदिक साहित्य में जिस ऊध्वमूल अध: शाख का वात 
मिलता है उसको नानकदेव ने इस प्रकार कहा हैं -- 

उरध मूल जिसु साख तलाहा चारि वेदु जितु लागे । 

सहज भाइ जाइ ते नानक पारब्रह्म लिव जागे ।।' 

सिद्ध परम्परा से ग्रहीत सहज का प्रयोग गुरू नानक ने स्वाभाविक तथा 

निर्वाण पद के अ्रथ में किया हू -- 

सहजि संतोखि सीगारिआ्रा मिठा बोलणी । 

सहजि सुभाइ सिले साबासि ।॥।* 

सहजि सुभाइ मेरा सहु मिले दरसनि रूपि अपारू 
सहज -- तुरीय' या निर्वाण पद के श्रर्थ में -- 

पुरा सतिगुरु सहजि समाव 

सहजे सहजु मिले सुखु पाईऐ दरगह पंधा जाए ॥।' 

सहजे सिलि रहे अमरा पद पाव || 
सहज समाधि' का भी प्रयोग आपने किया 


सहज सम्माधि सदा लिव हरि सिउ जीवाँ हरि ग्रुत गाई ।। 





१. वही, रागु गूजरी, असटपदीश्रों १, प० ३५८ 
२. वही, रागु सिरी १०, पु० १०६ 
३. वही, रागु गठडी ११, छ० २०८ 
४, वहीं, रागु गठउडी १६, पु० २१६ 
५. वही, प्रभात विभासी, असटपदीशं २, पृ० ७६७ 
६. वही, ७/४ पृ० &०० 
वही, रागू तिलग, घरु २ सबद ६, पृ० ४३२३ 
८. वही, रागु सारंग, असट०, महला १, घरु १, सबद १, पृ० ७२३ 

















शेर हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतोक 


नानक देव ने परमात्मा के साथ वेसे तो दास्य", वात्सल्य,” सख्यादि भाव 

से सम्बन्ध स्थापित किए हैं पर दाम्पत्य भाव के प्रतीकों में माधुयेपरक अनन्यता 
और तन्मयता का सर्वभावेन उत्कर्ष मिलता है। गुरुनानक ने आ्रात्मा-परमात्मा मिलन 
की चार अवस्थाग्रं का वर्णन किया है। पहली अवस्था में जीवात्मा रूपी स्त्री 
प्रमात्मा रूपी पति से ग्रनभिज्ञ रहती है, उसे यह ज्ञात भी नहीं होता कि परमात्मा 
रूपी पति का क्या ठिकाना हैं ? दूसरी अवस्था में उसे बोध होता है कि मेरा 
प्रियतम हैं और वह एक हैँ जिससे वह गुरु की कृपा से मिल सकती है। तीसरी 
अ्रवस्था में, ससुराल में पहुँचकर उसे अपने प्रियतम का पूर्ण ज्ञान होता हैं कि यही 
मेरा पति है, प्रियतम है, गुरु की कृपा से कामिनी पति की प्यारी हो पाती है। 
चौथी भअ्रवस्था में जीवात्मा भय और भाव का श्यूगार कर प्रियतम के पास जाती है, 
वह प्रियतम भी उसके भाव-शछ्ुंगार पर रीक कर सदेव के लिए अपनाकर चिर 
रमणा का झ्रायोजन करता है--- 

पेवकरड धन खरी इश्नाणी । तिसु सह की में सार न ज्ञाणी । 

सहु मेरा एकु दूजा नहीं कोई । नदरि करे सेलावा होई ॥। 

साहुरडे धन साच पछाणिश्रा । सहुजि सुभाइ अपणा पिउ जाणिग्ना ॥ 

गुर परसादी ऐसी मति आवबे । तां कामणि कंते सनि भावे ॥। 

कहतु नानकु भे भाव का करे सीगारू । सद ही सेजे रवे भतारु ॥।* 
विरह का भाव नानक की वाणी में सवंत्र व्याप्त है। विरहिन के लिए सावन की 
ऋतु बड़ी दुखदाई होती है, दामिनी चमक चमक कर डराती हूँ, धनघार घटाएँ मन 
को कॉपा कपा जाती हैं, सूनी सेज डसने को दोड़ती है, मरण की कामना करती 
विरहिन को बिना प्रियतम के भूख, प्यास, नींद आदि कुछ भी नहीं लगती -- 

सावणि सरस मना घण बरसहि रुति श्राए । 

प्र >८ >< 

नानक सा सोहागणि कंती पिर के अझंकि समावए ।। 
विरह इतना तीव्र हो उठा है कि एक घड़ी भी छः छः महीने लम्बी लगती है, हे 
प्रभु, सब कपाट खोलकर मिलो-- 

नानक सिलहु कपट दर खोलहु एक घड़ी खदु मासा ।* 
पति परदेस' चले गए हैं, किस प्रकार संदेश भेजू ? प्रभु किस प्रकार मिलें, मैं विरहिन 
तो उस कठिन मार्ग को जानती भी नहीं-- 
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« वही, रागु आसा, सबद २१, पृ० २६३ 
» वही, रागू आसा, सबद २२/३ पृ० २६४ 
. वही, रागू श्रासा, सबद २७, प्‌० २६८ 
» वही, रागु तुखारी, बारहमासा ६, पृ० ६७४ 
» वही, १२, प० ६७५ 
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साजन देसि विदेसीअडे सानेहडे देदी । 
५८ >< >< 
मरगु पंथु न जाणउ विखडा किउ पाईए पिरु पारे ।* 
यह 'दरद' कोई साधारण नहीं है, हाथ पकड़ कर भला वेच्य क्‍या बताएगा ? 'करक' 
तो कलेजे में है-- 
वेद बुलाइया बेंदगी, पकर्डि ढढ़ोले बाँह 
भोला बेंदु न जाणई, करक कलेजे माँह ।।* 
भला वियोग रोग में “दारू” क्‍या करेगी--प्रिय-दर्शन ही सबसे बड़ी दवा है | हे वेच्य, 
यदि वह हो तो ले आओ । चकवी को नींद नहीं श्राती, भला प्रियतम के बिना नींद 
कैसी ! बिना उनके तो एक पल भी अच्छा नहीं लगता ।* विरह की घड़ियाँ समाप्त 
होने पर आत्मा-वश्ष को प्रिय मिलन के लिए श्ु गार भी करना आवश्यक है, चानक 
हंते हैं -- 
मनु मोती जे गहणा होव॑ पउणु होबे सूतधारी । 
खिसा सीगारु कामणि तनि पहिर राव लाल पिझारी || 
>८ ८ ० 
मन संदिर जे दीपकु जाले काइआ सेज करेई । 
गिश्रान राउ जब सेजे आाव त नानक भोगु करेई ॥* 
सहज भाव से मिले प्रियतम को विरहिन अन्त:करण में धारण कर लेती है उसके 
गुणों को अंक में समा लेती है ।* 


तात्विक या दाहनिक प्रतीक 


ब्रह्म - नानक देव ने ब्रह्म को एक ही माना है-- 

साहिब मेरा एको है। एको है भाई एको है।' 

साहिबु सेरा एक है अवरू नहीं भाई । 
गुरु नानक ने ब्रह्म के निगु ण और सगुणा दोनों रूपों की समान रूप से उपासना की 
है । निगु ण रूप में उसका वर्णन नहीं किया जा सकता, पर जा उ सके वर्णात करने 
का प्रयत्न करता है वह बाद में पछताता है 


ता कीआं गला कथोंझ्रा ना जाहि। 
कर 4 हे 





१, वही, बारहमासा, सबद ४, पृ० ६८४४-८५ 

२. वही, मलार की बार, सलोकु ४, पृ० ७६१ 
३. वही, रागु मलार, असटपदीशँ १, पृ० ७४२ 
४. वही, रागु आसा, सबद ३४५, पृ० २७३ 

५. वही, रागु तुखारी, बारहमासा १५, पृ० ६७४ 
६. वही, रागु आसा ५, पृ० २५० 
७. वही, राग्र आसा १८, पृ० ३०२ 
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३१४ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


जे को कहै पिछे पछताइ ।" 
उस निगु रा ब्रह्म में जल, थल, प्रथ्वी, आकाश आदि कुछ भी नहीं, वह स्वयंभू अपने 
आप में प्रतिष्ठित हैं--- 

जल थलु धरणि गगन तहँ नाही आपे आपु कीझा करतार। 

ना तदि माइआ्रा सगनु न छाइआ न सुरज चन्द न जोति अपार ।* 
सगुण रूप का वरणणन करते हुए ब्रह्म के विराट रूप की कल्पना का चित्रश गुरु नातक 
ने स्थान-स्थान पर किया है । 


गगन में रवि चन्दु दीपक बने तारिका मंडल जनक मोती । 
धूपु सलझआनलो पवणु चवरो करे । सगल बनराइ फूलत जोति ॥।* 


सर्वे व्यापक उस ब्रह्म की ज्योति सबमें विद्यमान है, उसी के प्रकाश से सभी 
प्रकाशित हैं-. 


सभ मसहि जोति जोति है सोइ तिस के चानणि सभ सहि चानणि होई ४ 
वही ब्रह्म स्वयं ही पवन, जल, वेब्वानर, शशि, सूर्य है, वही श्रमर है, वही दक्ष है, 
और वही उस द्वक्ष का फल और फूल है ।* उस ब्रह्म का कोई अंत नहीं, उसका 
विराट स्वरूप भी कथन की सीमा से परे है।* 

जीवात्मा--वेदान्तवाद के अनुसार ही तानक ने आत्मा और परमात्मा को 
ग्रभिन्‍न्न माना है। आत्मा में परमात्मा और परमात्मा में आ्रात्मा नित्य रूप से निवास 
करती है-- 

आतम महि रासु, राम महि आतमु ।” 
हु ० ८ 
आतसु रामु, रामु है श्रातस |” द 
जीव परमात्मा के हुकुम से ही शअ्रस्तित्व में आता है शोर पुन: उसी में समा जाता 


है, जीव परमात्मा में नित्य रूप से निवास करने के कारण अजर, श्रमर और 
 भ्रनन्त है--- 


 देही अंदरि नामु निवासी | आपे करता है अविनासी । 
2८ >< >< 


. वही, रागु गूजरी ८, पृ० ३५६९-६० 

. वही, रागु घनासरी €, पृ० ४१६ 

» वही, रागु धनासरी, ६ द 

« वही, रागु मारू सोलहे १, पु० ६०६-७ 

. वही, जपुजी, पउडी र४, पृ० ६०. 

» वही, राग्रु भेरठ, असटपदियश्नाँ १, पृ० ६६८ 
. वही, रागु मारू सोलहे १० पृ० इश२ 
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सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण 


ना पीउ मर न सारिश्ा जाई करि देखे सबदि रजाई है ।।* 
न जीउ मर, न डब, तरे । 
तिनके नाम अनेक अश्रनंत ।* 
किन्तु अहंकार वश जब जीव अपनी सत्ता पृथक्‌ समझने लगता है तब उसकी बड़ी 
दुदंशा होती है,” वह अनेक योनियों में भटकता फिरता है-- 
जह जह देखा तह तह तू है तुभते निकसी फूटि मरा ।* 
साधन सम्पन्न होने पर, ज्ञान उत्पन्त होने पर जीव में व्याप्त माया और अहंकार 
नष्ट हो जाते हैं और आत्मा परमात्मा (निरंकार) में लीन हो जाती है ।* 
जीवात्मा को कवि ने काला हिरन, भंवरा, मछली, नहर आरादि के प्रतीक रूप 
में प्रस्तुत किया है ।* 
साया--गुरु नानक देव ने माया की पृथक्‌ सत्ता स्वीकार न करते हुए उसे 
परमात्मा की ही उत्पन्न की हुई शक्ति माना है जिसके द्वारा वह समस्त जगत्‌ का 
नाच नचा रहा है। त्रिगुणात्मक माया की रचना भी उसी ने की है-- 
अं गुण आपि सिरजिश्ननु साइझ सोहु बधाइआ ।* 
माया की मोहिनी शक्ति नाना रूपों में संसार में व्याप्त है," स्वयं ब्रह्मा, विष्णु, महेश 
भी इसके त्रिगुणात्मक पाश में बंधे हैं ।* 
सभी सन्‍्तों ने अ्रविद्या माया का वर्णन कर उसका भरपुर तिरस्कार किया 
है । माया ही आ्रात्मा-परमात्मा के बीच हैत बुद्धि उत्पन्त करती है, यही उसके मिल 
में बाधा भी उपस्थित करती है, नानक देव ने इस माया को उस बुरी सास के रूप 
में चित्रित किया है जो वधृ्‌ रूपी जीवांत्मा को परमात्मा रूपी प्रियतम से मिलने नहीं 
देती -- 
सासु बुरी घरि वासु न देवे, पिर सिउ मिलख न देइ बुरी । 
माया को सपिणी, धरकटी (घिक्षत व्यभिचारिणी), बदसूरत स्त्री, कामशणिश्नारि, 
जादू टोना देने वाली स्त्री आदि विभिन्न प्रतीकों द्वारा अभिव्यक्त किया है-- 
इउ सरपतनि के बसि जोश्नडा ।। 


वही, रागु मारू, ६, १३, पृ० ६२७ 
वही, जपुजी, पउडी ३४, पृ० ६६ 
वही, आसा, सलोकु १३, पृ० रेरे४ 
वहो, घिरी ३१, पृ० १२६ 
श्रातमु चीन्हि भए निरंकारी । वही, आसा, असटपदिश्नाँ 5, पृ० र८८ 
. वही, आसा छत, ५, घरु ३, पृ० ३२१-२२ 
. वही, सारंग की बार, पउडी १, पृ० ७२६ 
, वही, प्रभाती विभास, पु० ७६२ 
, वही, जपुजी, पउडी ३०, पुृ० €४ 
, वही, आसा २२, पृ० २६४ 
, वही, सिरि, असट० १५, पृ० १५६ 
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रचनाओं में देखने को मिल जाते हैं--- 





| क्‍ १. वही, बिलावल ६, प्‌ू५ ४७४ | » वही, बिलावल €, पृ० ४७४ 


.._ह. नानक वाणी, राग रामकली, अ्रसट० ५, पृ० ५०७ 
.. ४. प्राण संगली, रागू गउडी, महला १ । ३०, पृ० १८० 





३२१६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 
माइश्रा मोहु धरकटी नारी । भुडी कामणि कामणिआरि ।।* | 
ज्ञान ज्योति अन्तर में जब प्रकाशित हो जाती है तंब धीरे-धीरे माया के बन्धन शिथिल ॥|क्‍ 


पड़ने लगते हैं, भगवत्‌ भजन से माया के बन्धन सर्वेथा कट जाते हैं और पुनः आत्मा | 
परमात्मा का मेल हो जाता है । 


साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (यौगिक) 


गुणग्राही नानक देव ने भक्ति को प्रधानता देते हुए भी हठयोगपरक शब्दावली 
के अचुर मात्रा में प्रयोग किया है । दस दुआरि, उलटिश्रो कमल, श्रश्नत धारि, गगनि, 
अशछत रस, अलिपत गुफा, अनहद सबद, सुन समाधि, सुनमंडल, सहज गुफा, इडा, 
पिंगला, सुषुम्ता, चन्द्र, सूये, बंक नाडी (कुण्डलिनी) आदि विभिन्‍न शब्दों का प्रयोग 
किया है-- 
श्ररचे के घरि परचे जाय । त्रिकुटी फूटी सुन्नि समाय । 
ससी श्ररु फूटा कबल विगासु । त्रिकुटी फूटी निज घरि वासु । । 
बंक नाडि रस, भेंदु न पाय । भराति नानक जे निज घरि जाय | | 
इंडा पिगुला सुष्मना तन बुधि । तीन तपे सहंसा की सुधि। | 
त्रिगुण त्यागि चउथा पदु जाणे । नउ' घरि हू ढ़ि दशवें घरि आ्राणे ॥* 
श्राणसंगली हठयोग परक रचना है, हठयोग की शब्दावली का उसमें स्थान-स्थान पर 
प्रयोग किया गया है। “जोग मारग सिद्ध गोष्ट” शीर्षक के अन्तगंत गुरुनानक देव ने 
योग की विभिन्‍न प्रक्रियाओं और प्रतीकात्मक रूपों का चित्रण किया है। एक बात 
विशेष रूप से द्रष्टव्य है, गुरु नानक देव सच्चे ग्र्थों में भक्त हैं, हठयोग परक साधनाओों 
का वर्णान करते हुए भी भक्ति के ग्रभाव में उन्हें व्यर्थ माना है--- 


हडु निग्नहु करि काइश्रा छीजे । वरतु तपनु करि मनु नहि भीजे । रे 
राम नाम सरि अ्रवरू न पूज ३ ;. 











विपयेय प्रधान प्रतीक (उलटबाँसी) 


चमत्कार प्रधान उक्ति---उलटबाँसी के अनेक उदाहरण भी नानक देव का 
निरभड मिले भउ सगला जाय । उलटा मनु सनसा कउ खाय । 
धरती उलदि चढ़ी श्रसमानि । नानक गुरुमिलि सभु सचु जानि ।। 


कु चर चोटी के पग बांधा ।। गहि गंडीर उलठि सरु सांधा | 
मूस सिजारी बशि कौनी । नानक गुरु सिलि उलटी चौसी || 


९. प्राणसंगली, राग रामकली, महला १, पृ० १३०--३१ 
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गुरु नानक उच्चकोटि के भक्त साधक होने के साथ-साथ कवि भी थे। भावों को 
स्पष्ट करने के लिए उन्होंने प्रतीकों श्लौर रूपकों का खुलकर प्रयोग किया है। उनका 
सारा काव्य प्रतीकों और रूपकों से सुवासित है, परम्परागत, भावात्मक, दाशनिक, 
यौगिक और विपयंय प्रधान प्रतीकों के अ्रतिरिक्त कुछ शअ्रन्य प्रतीक-रूपक भी 
द्रष्टव्य हैं । 
दादुर को विषयासक्त पुरुष के रूप में चित्रित करते हुए नानक कहते हैं कि वह 
सिवार रूपी सांसारिक विषयों में ही झ्रासक्त रहता है, कमल--ब्रह्मद्वत्ति की ओर 
उसका ध्यान ही नहीं जाता-- 
दादर तु कबहि न जानसि रे । 
भखसि सिवालु बससि निरमल जल अम्ृतु न लखसि रे ।* 
इसी प्रकार -- 
कछु तांनन प्राणी चउथे पहर लावी लुणिञ्रा खेतु ।* 
यहां खेतु शरीर का, चउथे पहरे>-जीवन की अ्रन्तिम दशा --हृद्धावस्था का और 
लावी (खेत काटने वाला)>-यमराज का प्रतीक है । 
वरणजरिश्रा' सन्‍्तों का प्रतीक है जो लाभ के रूप में भक्ति प्राप्त करता है-- 
वणजरिश्रा सिउ वणजु करिले लाहा सन हसु ॥।* 
एक श्रन्य पद में जीवन की चार श्रवस्थाओं को रात्री के चार प्रहर के प्रतीक रूप में 
प्रस्तुत करते हुए नानक “'वरशजरियग्रा' को उस परमात्मा को भजते रहने का उपदेश 
देते हज 
नानक ने दही मथने को परमात्मा की भक्ति करने और पानी बिलौने को 
सांसारिक विषयों में लिप्त रहने का प्रतीक माना है-- 
पंडित दही बिलोईऐ भाई बिचहु निकले तथु । 
जलु मथीऐ जलु देखीऐ भाई इद्ु जग्‌ एहा वथु ॥* 
ग्रन्त में हम कह सकते हैं कि गुरुनानक देव उच्च कोटि के सुधारक तो थे 
ही, सन्त, भक्त, कवि या एक शब्द में बहुमुखी प्रतिभा सम्पन्न थे। प्रतीकों का आपने 
व्यापक प्रयोग किया है। परम्परागत प्रतीकों के साथ-साथ भावात्मक, दाशेनिक, 
यौगिक और विपर्यय प्रधान प्रतीकों की विस्तृत योजना आपके काव्य में उपलब्ध 
होती है। भक्ति के क्षेत्र में वाम को आपने विशेष महत्व दिया है; जीवात्मा को 
परमात्मा तक पहुँचाने में गुरु ही सहायक होता है। वही हउमे (अहंकार) ग्रस्त जीव 
की आ्रायुरी छत्तियों का नाश करता है । 


नानक बानी, मारू ४, पु० ५७६ 

. वही, सिरी, पहरे १, पृ० १६४५ 

३. वही, सोरठि २, पृ० रे८८- 

४. वही, रागु सिरी, महला १, घरू १, पहरे १, पु० १६४-६५ 
५, वही, सारणि, असट० २, पृ० ४०१ द 


2७ ४० 
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माइश्रा मोहु धरकटी नारी । भुडी कामणि कामणिआ्रारि | 
ज्ञान ज्योति अ्रन्तर में जब प्रकाशित हो जाती है तंब धीरे 
पड़ने लगते हैं, भगवत्‌ भजन से माया के बन्धन सर्वथा 
परमात्मा का मेल हो जाता है । 


साधनात्मक रहस्थपरक पारिभाषिक प्रतीक (योगिक) 


गुणभ्राही नानक देव ने भक्ति को प्रधानता देते हुए भी हठयोगपरक शब्दावली 


। अचुर मात्रा में प्रयोग किया है। दस दुआ्रारि, उलटिश्रो कमल, श्रम्नत धारि, गगनि, 


अग्गत रस, अलिपत गुफा, अनहृद सबद, सुन समाधि, सुनमंडल, सहज गुफा, इडा, 
पिगला, सुषुम्ना, चर 


दर, सूर्य, बंक नाडी (कुण्डलिनी) झ्रादि विभिन्‍न शब्दों का प्रयोग 
किया है--.. 


श्ररचे के घरि परचे जाय । त्रिकुटी फूटो सुन्ति समाय । 

ससी श्ररु फूटा कबल विगासु । त्रिकुटी फूटी निज घरि वासु 

बंक नाडि रस, भेंदु न पाय । भराति नानक जे निज घरि जाय | 

इडा पिगुला सुष्मना तन बुधि । तीन तपे सहंसा की सुधि। 

त्रिगुण त्यागि चडथा पदु जाणे । नउ' घरि हू ढ़ि दशवें घरि श्राणे ॥।* 
आ्राशसंगली हठयोग परक रचना है, हठयोग की शब्दावली का उसमें स्थान-स्थान पर 
प्रयोग किया गया है। “जोग मारग सिद्ध गोष्ट” शीर्षक के अन्तर्गत गुरुनानक देव ने 
योग की विभिन्‍न प्रक्रियाओं और प्रतीकात्मक रूपों का चित्रण किया है। एक बात 
विशेष रूप से द्रष्टव्य है, गुरु नानक देव सच्चे श्रथों में भक्त हैं, हठयोग परक साधनाश्रों 
का वर्णान करते हुए भी भक्ति के अभाव में उन्हें व्यर्थ माना है-- 


हंढु निग्रहु करि काइश्रा छीजे । वरतु तपनु करि मनु नहि भीजे । 
रास नाम सरि श्रवरू न पुजे ।३ 


विपयंय प्रधान प्रतीक (उलटबाँसी) 


द चमत्कार प्रधाव उक्ति---उलटबाँसी के अनेक उदाहरण भी नानक देव का 
रचनाश्रों में देखने को मिल जाते हैं--- 


.. निरभउ सिले भउ सगला जाय । उलटा मनु सनसा कउ खाय । 

... धरती उलटि चढ़ी श्रसमानि | नानक गुरुसिलि सभु सचु जानि ।। 
कु चर चीटी के पग बांधा ॥ गहि गंडीर उलटि सरु सांधा ॥ 
सूस सिजारी बशि कीनी । नानक गुरु सिलि उलटी चीसी ॥* 


१. वही, बिलावल €, पृ० ४७५ है । 
. २. प्राणसंगली, राग रामकली, महला १, पृ० १३०-- ३१ 
. ३. नानक वाणी, रागु रामकली, अ्सट० #, पृ० ५०७ 


मा 5. प्राण संगली, रागु गउडी, महला १/३०, हा 
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-धीरे माया के बन्धन शिथिल 
कट जाते हैं और पुनः आत्मा 
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गुरु नानक उच्चकोटि के भक्त साधक होने के साथ-साथ कवि भी थे। भावों को 
स्पष्ट करने के लिए उन्होंने प्रतीकों श्र रूपकों का खुलकर प्रयोग किया है । उनका 
सारा काव्य प्रतीकों और रूपकों से सुवासित है, परम्परागत, भावात्मक, दार्शनिक, 
योगिक और विपयंय प्रधान प्रतीकों के अतिरिक्त कुछ श्रन्‍्य प्रतीक-रूपक भी 
द्रष्टव्य हैं । 
दादुर को विषयासक्त पुरुष के रूप में चित्रित करते हुए नानक कहते हैं कि वह 
सिवार रूपी सांसारिक विषयों में ही ग्रासक्त रहता है, कमल--ब्रह्मढ्त्ति की श्रोर 
उसका ध्यान ही नहीं जाता--- 
दादर तु कबहि न जानसि रे । 
भखसि सिवालु बससि निरमल जल अमृतु न लखसि रे ।* 
इसी प्रकार -- 
कछु तौनन प्राणी चउथे पहरे लावी लुणिश्ना खेतु ।* 
यहां खेतु -शरीर का, चउथे पहरे"--जीवन की झ्रन्तिम दशा--हृद्धावस्था का और 
लावी (खेत काटने वाला)>--यमराज का प्रतीक है । 
वरशणजरिश्ा' सन्‍्तों का प्रतीक है जो लाभ के रूव में भक्ति प्राप्त करता है-- 
वबणजरिज्ा सिउ वणजु करिले लाहा मन हसु ॥* 
एक श्रन्य पद में जीवन की चार श्रवस्थाश्रों को रात्री के चार प्रहर के प्रतीक रूप में 
प्रस्तुत करते हुए नावक “'वरणजरिश्रा' को उस परमात्मा को भजते रहने का उपदेश 
देतेहै 7 क्‍ 
नानक ने दही मथने को परमात्मा की भक्ति करने और पानी बिलौने को 
सांसारिक विषयों में लिप्त रहने का प्रतीक माना है-- 
पंडित दही बिलोईऐ भाई बिचहु निकले तथु । 
जलु मथीऐं जलु देखीऐ भाई इदु जग एहा वथु ॥* 
ग्रन्त में हम कह सकते हैं कि गुरुनानक देव उच्च कोटि के सुधारक तो थे 
ही, सन्‍्त, भक्त, कवि या एक शब्द में बहुमुखी प्रतिभा सम्पन्न थे। प्रतीकों का आपने 
व्यापक प्रयोग किया है। परम्परागत प्रतीकों के साथ-साथ भावात्मक, दाशेनिक, 
यौगिक और विपर्यय प्रधान प्रतीकों की विस्तृत योजना आपके काव्य में उपलब्ध 
होती है। भक्ति के क्षेत्र में नाम को आपने विशेष महत्व दिया है; जीवात्मा को 
परमात्मा तक पहुँचाने में गुरु ही सहायक होता है । वही हउमे (अ्रहंकार) ग्रस्त जीव 
की ग्रायुरी दत्तियों का नाश करता है । 


नानक बानी, मारू ४, पृ० ५७६ 

वही, सिरी, पहरे १, पृ० १६५ 

, वही, सोरठि २, पूृ० ३८८- 

वही, रागु सिरी, महला १, घरू १, पहरे १, पृ० १६४-६५ 
» वही, साररि, असट० २, पृ० ४०१ 
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५. दादुदयाल 
(जन्म--सम्बत्‌ १६०१ वि०, मृत्यु--१६६० वि०) 


कबीर के ब्रह्मलीन होने के लगभग छंब्बीस वर्ष पर्चात्‌ अर्थात्‌ सन्‌ १५४४ 
में दादू का श्राविर्भाव हुआ । ये भी कबीर के समान अधिक पढ़े लिखे न थे पर 
घुमक्कड़ प्रकृति के होने के कारण इन्होंने प्रभूत ज्ञान श्रजित किया था । ये बहुश्रृत 
थे। अ्ररबी, फारसी, गुजराती, मारवाड़ी आदि के शब्दों का प्रचुर प्रयोग इनकी 
वाणी में देखने को मिलता है। इनके चलाये दादू पंथ या गदह्ियाँ या मठ यू तो 
समस्त भारत में पाए जाते हैं पर श्रलवर, मारवाड़, मेवाड़, बीकानेर आदि में दादू 
पंथियों की बहुत अश्रधिक संख्या है। परमात्मा की महिमा ओर उसके सच्चिदानन्द 
स्वरूप का ध्यान, निगु रा ग्राराधना, अजपाजाप, परमरूप का ध्यान, धारणा, समाधि, 
ग्रनाहदनाद, अ्रमृत बिन्दु का पान, परमानन्द की प्रीति और परमेश्वर से साक्षात्कार 
आदि इस सम्प्रदाय की प्रमुख साधन प्रणाली है। दाशेनिक विचारधारा में ये 
ग्रद्ेतववाद के अधिक समीप हैं । 

प्रतीकात्मक दृष्टि से जब हम दादूदयाल के साहित्य का विश्लेषण करते हैं 
तो कबीर की ही भांति उसमें भी विविधिता के दर्शन होते हैं। जिस प्रेम की पीर में 
कबीर का तनमन डूबा है उसी पीर की गहरी श्रनुभूति दादू में देखने को मिलती है। 
परम्परागत प्रतीक -- 

वेदिक साहित्य में जिस छक्ष का प्रतीकात्मक चित्रण हुआ है, सन्त दादू ने 
उसका 'अक्षयद्षक्ष' के रूप में चित्रण करते हुए कहा है--- 


तरवर साखा मूल बिन, धरती पर नाहीं । 
अविचल श्रमर श्रनंत फल, सो दादू खाहीं ।। 
तेरवर साखा मूल बिन, घर अंबर न्यारा । 
अबितासी आनंद फल, दादू का प्यारा ॥। 
तरवर साखा मलबिन, रज बीरज रहिता । 
अजरा अमर श्रतीत फल, सो दादू गहिता ।। 
तरवर साखा मलबिन, उतपति परलय नाहि । 
. रहिता रमिता राम फल, दादू ननहुं माहि ।। 
!ण सरोवर सुरति जड़, ब्रह्म भोमि ता माहि । 
रस पीब फूल फल, दादू सुक नाहि | 


सिद्ध साहित्य में प्रयुक्त 'सहज' का प्रयोग दादू ने प्रज्ञोपायात्मक (युगनद्ध) रूप 
में प्रयुक्त न कर कबीर के समान परम तत्व," सहज स्वभाव,* सहजसमाधि" आदि 
रूपों में प्रयुक्त किया है । 


१. दादू बानी, भाग १, परचा को अंग, अक्षयद्धक्ष, पृ० ५२-५३ 


२. दादू सहज सुरती समाइ ले,'' 'सहज रूप सुमिरन करे... । 
वही, १, लय को अंग, पु० २८-२६ 
३. दादू, सहज सुमिरन होत है, रोम रोम रमि रांम । वही, परचा को अंग १७२ 


४. सहज समाधी तजि विकार, अविनासी रस पिर्वाह सार । वही, भाग २, पृ० ३७३ 
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भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 


दाढू ने परब्रह्म के साथ अनेक प्रकार से सम्बन्ध स्थापित किये हैं। कबीर के 
समान वे भी अपने आपको राम का सुनहा” (कुत्ता) कहते हैं । उन्होंने ब्रह्म से कहीं 
दास्य भाव" का तो कहीं सख्य” भाव का, कहीं वात्सल्य भाव” का और कहीं दाम्पत्य 
भाव का सम्बन्ध स्थापित क्रिया है। दादू ने आत्मा परमात्मा में सम्बन्ध स्थापित 
कराने में गुरु के महत्व को स्वीकार किया है। वहीं शब्द की चोट से आत्मा का 
समस्त अम ध्वस्त कर उसके मन में प्रेम की लो जागृत कर देता है। गुरु के शब्द 
स्पर्श से आत्मा कीट भ्रग के समान तद्गप हो जाती है ।“अ्रम मण्डित कपाट को नाम 
की कुची से खोल देता है ।* कपाट खुलते ही आत्मा उस राम नाम का सोल्लास 
स्मरण कर उठती है" यही 'नाम' तन मन में समा जाता है, पिय से परिचय हो 
जाता है, कुछ 'प्रबले संयोग! से आदि पुरुष अंतरि में मिल जाता है,* आ्रात्मा 
निरन्तर पिउ को प्राप्त कर लेती है। वह रोम रोम में रम जाता है |? साक्षात्कार 
होने पर प्राणों में एक नशा सा छा जाता है; प्राण उस स्पर्श सुख से वेसूध हो जाते 
हैं” और पाती में नमक के समान आत्मा का परमात्मा में विलय हो जाता है ।** 
इस परिचय और साक्षात्कार के बाद सुहाग बेला ग्राती है, दादू उस बेला में सइयां 
के चरण चाँपने लगते हैं, सारा परदा समाप्त हो जाता है | पर विरहानुभूति के 
बिना दाम्पत्य भाव पूर्णेता को प्राप्त नहीं होता, विरह की ज्वाला में आत्मा का 
सारा कालुष्य जल जाता है,* “प्रिय का विरह ही वियोगी आत्मा का सर्वेस्व होता है 








१. वही, १, पृ० ६१ 

२. वही, १, विनती को अंग १३, ५५, विरह को अंग १२, परचा का अंग १८५, 
२२३, २५१-५२, ७०,७२, ७३, चितावणी को अंग १३, दादूबानी भाग २, पद 
४०१, ४०५८, ४०६ 

. सन्त सुधा सार, दादू, सबद २, ३२, रे४ विचार को अंग १, पृ० ४फ८७ 

. वही, पद ५०, दादू बानी १, बिनती को अंग ५, ७, 5, दादू बानी २, पद ४२६ 

दादू भू गी कीट ज्यों, देखत ही हूँ जाइ । वही १, गुरुदेव को अंग १४२ 

. दादू जड़े कपाट सब, दे कू ची खोल । वही, गुरुदेव को अंग १४६ 

, मांउ रे नांउ रे, सकल सिरोमनि नांउ रे। वही, २, पद २७१ 

दादू बानी १, सुमिरत का अंग ६१ द 
ही, परचा को अंग ८ 

वही, ७८ द 

वही १४६९, ५०, ५१ 

पर आ्रातम सौं आतमा ज्यों पाणी में लूण । वही, १, परचा को अंग, १६६ 

दाद पावे सेज सुख, पड़दा नाहीं कोइ । 

सइयां सो सेज पर दादू चंपे पांव । वही, २६९६, २७६ 

विरह अ्रगिनि में जलि गये, सन के मेल विकार । वही, विरह को अंग १४१ 




















5 हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतीक विधान 


गै तो उसका जीवनधन है । दादू की विरहिन आ्रात्मा 'दरसन' को पुकार उठती है, 
रह की राह में उसे मरने का डर नहीं, पर यह कसी तड़प है ? आत्मा सिसक 
ती है," तलफि कर पंथ. निहारती है, इस विरह ने कैसे भ्रनौखे दर्द को जगा दिया 
? इस बेकली का भला कोई अन्त है ? किकतंव्यविमूढ़ आत्मा श्राखिर पुकार 
'ती है-- 
पीव हों कहा करों रे, पांइ परों के प्राण हरों रे । 
हे >< 2 
हेरि कह्मया में मरण गह्या रे, दादू दुखिया दीन भया रे ॥* 
रह की इस तालाबेली में सारा यौवन पिय का पंथ निहारते निहारते बीत गया । 
वन की सब साथ मिट गईं। विरही दादू की दवा तो वही है जिसने उसे घायल 
पा है। विरह पारस दादू की प्रात्मा को कुन्दन बना देता है, इश्क की राह में 
शिक माशूक हो गया है-- 
आसिक मासुक हूं गया, इसक कहावे सोइ । 
दादू उस मासक का अल्लहि श्रासिक होइ ।। 
रास विरहिनी ह्वू॑ गया, बिरहिन हू गई रास ।? 
(हु की इस तालाबेली में दादू ने जितने श्रांस बहाए हैं उनसे उनका सारा काब्य 
॥ है । एक से एक सुन्दर उक्तियाँ” उनकी वाणी से निर्भर की भाँति फूट पड़ी हैं।. 
सहजता में बनावट नाम मात्र को भी देखने को नहीं मिलती । दादू विरहानुभूति 
फ़बीर की अपेक्षा श्रधिक सहज, सरल और व्यापक दिखाई पड़ते हैं । 


विरह की ज्वाला में तन मन भुलस जाने के बाद प्रिय दर्शन देते हैं, विरही 
मा निहाल हो जाती है, फागुन की ऋतु आजाती है, पिय से फाग खेल' आत्मा धन्य 
[| हो उठती है-- पर हम 
हे तह खेलों नित हीं पिव सु फाग | देखि सखी रो मेरे भाग ।* 


. दादू तलफ पीड सों'***“'तलफि तलफि बिरहिन मरे *'पीव न पूछे बात । 
' वही, विरह को अंग 
_ बही, २, पद शर८ 
- वही, भाग १, विरह को अंग १४७, ४८ 
_.. « द्रष्टव्य है--दादू बानी १, विरह को अंग प० २७ से ४१ तक; भाग २ पद 
.. संख्या ४, ५, ६, ७, 5५, १०, ११, १5, १९, २२, ३१, रे८५, ७६, ८३, ८४ 
| 5, 5७, ६६, १००, १०१, १०२, ११८, १२३, १२४, १२५, १२६, १२७ 
.. १२८५, १२९, १३०, १३८, १४६, ४७, ४८५, ४९, ५०, ५१, ५६, ५७, ७०, ७२, 
.. ७३, ७५, २१७, २६, ३७, ५६, ५०८, ७५, ६९३, ६४, ३००, १३, १४, १५, 
१६, १७, १८, ५१, ६६, ८रे, ४१७, १८, १६ 
. दादू बानी २, पद ३७० 











सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण रे२१ 


तात्विक या दाहनिक प्रतीक 
ब्रह्म--अद्वेतवादी घिचारधारा के अनुसार ही दादू ने ब्रह्म को एक, तत्वरूप, 
निराकार और घट घट में व्याप्त माना है-- 
जला व्यंब सब भरि रह्मया, ऐसा ब्रह्म बिचार || 
दादू देखें एक को दूजा नाहीं ओर ।* 
वही ब्रह्म पुष्प में सुगन्‍्ध रूप होकर दूध में घृत के समान व्याप्त है-- 
पुहुप बास घृत दूध में, अब कासों कहिये । * 
उपनिषद्‌ सम्मत शैली में दाद ने उन विश्वव्यापक्र निरंजन प्रभु के निराकार रूप का 
बड़े सरल शब्दों में इस प्रकार वर्णन किया है-- 
बिन स्रवणहुं सब कुछ सुणे, बिन नेनहुं सब देखे । 
बिन रसना मुख सब कुछ बोले, यहु दादू अचरज पेखे ॥* 
उस ब्रह्म को दादू ने राम,” हरि, गोविन्द, साहब,” निरंजन, झौंकार,* 
सैंया,* ? पिव, पीव,* * बाजीगर,*१* कंत,* ? बाला-वाल्हा," * अल्ला,* * मोहन, * * 
खसम, १“ आदि विभिन्‍न प्रतीकात्मक शब्दों में अभिव्यक्त करते हुए भी उसे एक 
माना है। 





१. वही, १, परचा को अंग दे 
२. वही, ३०३ 

३. वही, १, परचा को अंग २१६ 
४. वही, भाग १, सुमिरत को अंग १०, ५०, भाग २, पद २२६ 

५. वही, सुमिरन को श्रंग, ५६, ६६, १००, १०४, भाग २, पृ० ६६, ७३, ७६, 

८७, ८६, १०१, १०८, १२५ 

६. वही, भाग २, पृ० ३३, ७०, ११६, १७१, १७२३ 

७, वही, भाग १, सुमिरन को अंग १२८, २६, ३०, ३१, भाग २, पृ० २०, ३५ 
८. वही, भाग २, पृ० ६४, ८5०, ६२, १२५, २६, २७, २५ 

६. वही, भाग १, सबद को अंग ६, ७, 5, १२ 
१०, वही, भाग २, पृ० ३५ 

११. वही, भाग २, पृ० रे४, ४२, ४८, १०, 5७, ६४, १२४, १४७ 

१२. वही, भाग २, पृ० १८, १२१, पद ४५ 
१३. वही, भाग १, विरह को अंग ४७ 
१४. वही, भाग २, पृ० ३४, ४९, ५०, ६३, १०३, १०५, १६१ 
१५. वही, भाग १, विरह को अंग १४७, भाग २, पृ० १५७, ६६, ६७ 

१६. वही, भाग २, पृ० १४५, ४६, ४७, ६५ 
१७. वही, भाग २, पद 5६, पृ० ३४ 


कु 























सन्त साहित्य ; प्रिचयात्मक विवरण रे२३३े 
अपनी भ्रवि्य माया के द्वारा जीव को मर्कट के समान नचाता रहता है ।* लेकिन 
जिसके घट प्लें राम का वास्तविक रूप प्रकट हो जाता है वहाँ भ्रविद्या माया का 

न्चक्ार नष्ट हो जाता है* माया रूपी सांपिण से ब्रह्मा, विष्णु और महेश भी नहीं 
बचे हैं,” पर यही सन्त की चेरी होकर सेवा करती है |” आाइचर्य है कि जो माया 
सारे ससार को पीड़ित कर रही है उसी के पीछे संसार दौड़ लगा रहा है फलत: नाना 
कष्टों को भोगता है ।* सांपिण रूपी माया जीव को आगे पीछे से खा रही है,* घुन 
लगी लकड़ी के समान, जंग लगे लोहे और पुराने मिट्टी के घड़े के समान यह जीव 
को जर्जर बना देती है-- 


ज्यों धुन लाये काठ कौं, लोहे लागे काट । 

काम किया घट जा जरा, दाद बारह बाट ॥।” 
दादू ने साया को डाकिनी,” हस्तिनी,६ सांपिण,* ? भुवंगम, ! * भांडणी,* * 
वेरिरि,* ३ त्ागणि,*४ नटणी,** कामरि,* $ नारी, १७ बाघरि * उञ्रादि विविध 
प्रतीकों के माध्यम से श्रभिव्यक्त किया है । 


साधनात्मक रहस्थपरक पारिभाषिक प्रतीक (यौगिक) 


दादू की बानियों में ब्रह्मोन्मुख प्रेम की अभिव्यक्ति ही प्रमुखतः हुई है । योग 
की भ्रगम बीथिकाओं से बचकर प्रेम और भक्ति के विशाल प्रांगण में ही इनकी 


१. बाजीगर की पृतरी, ज्यू" मरकठ मोह्या । 
दादू साया राम की सब जगत बिगोया। वही, ११२, ११३ 

२. (दादू) जिस घट दीपक राम का तिस घट तिमर न होइ ।। वही, ११४-१५ 
३. वही, १२६, १२६९ 
४. बही, ९७ हे 
४. वही, ७१ 
६. वही, १, माया को अंग ६६ 
७. वही, ५५ 
(>त वही, श्ध 

९, वही, ५२ 
१०. वही, ६६, १६३, ६५ 
25, वही, दर 
१२. वही, (८ 
१३. वही, १०२, १७२ 
१४. वही, १६०, ६१ 
१५. वही, १६६ 
१६. वही, १७१ 
१७, वही, १७२, ७३, ७५ 
१८. वही, १६१ 
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३२२२ हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतीक विधान: हे 


जीवात्मा--अद्वेतवादी विचारधारा के अनुसार ही दादू जीवात्मा और 
परमात्मा की एकता स्वीकार करते हैं। आत्मा-परमात्मा जल में गगन और गगन में 
जल के समान हैं, पानी के प्रतिबिम्ब के समान ही आत्मा-परमात्मा का सम्बन्ध है। 
(दादू) जल में गगन गगन सें जल है, फूनि वें गगन निराल॑। 
जीव ब्रह्म इहि विधि रहे, ऐसा भेद बिचारं ।। 
ज्यू दरपन में मुख देखिये, पानी में प्रतिव्यंब । 
ऐसा आतम राम है, दादू सबही संग ।* 
आत्मा-परमात्मा एक हैं, शरीर बद्ध होने के कारण पात्मा विश्वात्मा से भिन्न दिखाई 
पड़ने लगती है । मायाबद्ध श्रात्मा जीव कहलाने लगती है। माया के कारण ही वह 
अपने वास्तविक स्वरूप को भूल जाता है, पर मायावरण हटते ही आत्मा का. 
वास्तविक स्वरूप प्रकट हो जाता है। जिस प्रकार मेले दपेणा पर रूप स्पष्ट नहीं 
उभरता, पर दपेण के उज्ज्वल होते ही आत्मा स्वरूप को पहचान लेती है--- 
(दादू) जिसका दर्पण ऊजला, सो दसेन देखे साहि । 
जिसकी मेली झ्रारसी, सो सुख देखे नाहि ॥* 
दादू ने जीवात्मा को सुन्दरी,/ सजनी,” सुहागिन,* विरहिन,' पतिब्रता। 
विभिचारिणी,” हंस, चातक,*" मीन?" आदि विभिन्‍न प्रतीकात्मक शब्दों में 
चित्रित किया है। द 
माया--दादू ने विद्या और अविद्या दोनों प्रकार की माया का वर्णोन किया 
है । विद्या माया ब्रह्म की शक्ति है और जीव-ब्रहा के मिलन में सहायक होती है इसके 
विपरीत अविद्या माया दोनों में भेद उत्पन्न कर एक ऐसा आवरण जीव के चारों 
झोर खड़ा कर देती है कि उसका वास्तविक रूप भी तिरोहित हो जाता है, ज्ञान 
रूपी सच्चे सूर्य के प्रकट होते ही अ्रविद्यागत मार्यांधकार नष्ट हो जाता है ।** ब्रह्म ही 





१. वही, भाग १, पु० १७० 
२. वही, पृ० १०३ 

३. वही, सुन्दरी को अंग, पृ० २२५-२८ 
« वही, भाग २, पृ० ५४, १६६ 
» वही, भाग २, पृ० २६, २१ भाग १ पूृ० ८८ ् 
बही, भाग २, पृ० ५, ११८; भाग १, विरह को अंग पृ० २७,२८, ३४, श२५,४० 
बही, भाग १, निहकर्मी पतिब्रता को अंग ३७, ५७, ५५८ हे 
 बही, ५६, ४८, पूृ० ६० 

९. वही, भाग २, पु० €८ 
१०. वही, भाग १, सुमिरन को अंग १०१, पृ० २४, विरह को अंग ४, २१ 
११. वही, भाग १, विरह को अंग १८, पृ० २८ 

१२. साचा सुरिज परगट, दादू तिसिर नसाइ । वही, १, माया को अंग १५१ 
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अपनी शअ्रविद्या माया के द्वारा जीव को मर्कट के समान नचाता रहता है ।' लेकिन 
जिसके घट में राम का वास्तविक रूप प्रकट हो जाता है वहाँ अ्रविद्या माया का 
अन्धकार नष्ट हो जाता है माया रूपी सांपिण से ब्रह्मा, विष्ण और महेश भी नहीं 
बचे हैं,” पर यही सन्‍्त की चेरी होकर सेवा करती है ।* आश्चर्य है कि जो माया 
सारे संसार को पीड़ित कर रही है उसी के पीछे संसार दौड़ लगा रहा है फलत: नाना 
कष्टों को भोगता है ।* सांपिरा रूपी माया जीव को आगे पीछे से खा रही है,* घुन 
लगी लकड़ी के समान, जंग लगे लोहे और पुराने मिट्टी के घड़े के समान यह जीव 
को जजेर बना देती है-- 


ज्यों धुन लागे काठ को, लोहे लागे काट । 
कास किया घट जा जरा, दाद बारह बाठ ।। 


दादू ने माया को डाकिनी,” हस्तिनी,* सांपिण भुवंगम, ** भांडणी 
वरिरि, १? नागणि, ४ नटणी,१* कामरि,* £ नारी,** बाघणि * उझ्मादि विविध 
प्रतीकों के माध्यम से अ्रभिव्यक्त किया है । 


साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (यौगिक) 
दादू की बानियों में ब्रह्मोन्मुख प्रेम की अभिव्यक्ति ही प्रमुखतः हुई है । योग 
की भ्रगम बीथिकाओं से बचकर प्रेम और भक्ति के विशाल प्रांगण में ही इनकी 


१. बाजीगर की पृतरी, ज्यू मरकठ मोह्या । 
दादू माया रास की सब जगत बिगोया। वही, ११२, ११३ 

२. (दाद) जिस घट दोपक रास का तिस घट तिमर न होइ ॥ वही, ११४-१५ 
३. वही, १२६, १२६ 
४. वही, ६७ 
५. वही, ७१ 
६. वही, १, माया को अंग ६६ 
७. वही, ५५ 
८. वहीं, २५ 

९, वही, ५२ 
१०. वही, ६६, १६३, ६५ 
११, वही, 5८१ 
१२. वही, €८ 
१३. वही, १०२, १७२ 
१४, वही, १६०, ६१ 
१५. वही, १६९ 
१६. वही, १७१ 
१७, वही, १७२, ७३, ७५ 
१८. वही, १६१ 











ध्य््््ड्घुडस कर कंस कस या 3ासथककर++ -८८+०->- सू८ 3353० हे 
आप 7 :--32::2%5:2 %३पकलकबब- अप :प लक ८ अपर जकर का + २ 77२ रे कक अबलनर पक कप ९०० ०-5 5 5 (८ हु हू ५ >> ४:६3 8 पलक व 
कह श्र हिंद नम ककीम परे प८ नर बरप८२5«५>ररपपरप्2 यह ० "ढाका ५८7 -०००. 0... हे पर अं 20७७6 00 5 : 304 किम गा 0 मम सावीक 2 पका 









34 32] मी थक अप ३ 'ेपतरथर+८सकर>-क८5 22०5 पल ज- 
आ ,थ न शक पक हर कलर की 
हे ब शा कम मी शक हु 


हा 


,-च७-०+उस८रननकन 39५ कप रन» "कप न पिन तन नलन 


५० ४ > ५ २ + न न मा 8 का व मककओ 
भा कल अल. मल. का कर जय लीन न जज की- अशलिका नकद 





सससस2स 2 आ+ा>«+भा“ं४प सा 










३२४ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


कक, 


विशेष गति है, फिर भी समय के प्रभाव से हठयोगपरक छक्तियों के यत्रतत्र दशन हो 


जाते हैं। दादू ने हठयोंग का शास्त्रीय ऋ्रमबद्ध विवेचन कभी भी नहीं किया है, हाँ, 


प्राणायाम, इडा, पिंगला, सुषुम्ता, कुण्डलिनी, विभिन्‍न चक्रों का प्रतीकात्मक वर्णन 
देखने को मिल जाता है-- 

गंग जमुन तहँ तीर नहाइ, सुषमन नारी रंग लगाइ । 

साई कू' मिलिबे के कारण, त्रिकुटी संगस नीर नहाइ । 

ग्रनहद बाजे बाजण लागे, जिभ्या हीण कीरति गाई ।* 
यहाँ गंग, जमुन 55 इडा, पिगला, सुषमन नारी ज>सुषुम्ता, त्रिकुटी, अनहद आदि 
हठयोगपरक शब्दों की प्रतीकात्मक अभिव्यक्ति हुई है । 


अ्रन्यत्र" भी हठयो गपरक साधना का चित्रण हुआ है जिसमें---पंचबाइ -- पंच 


प्राण; बंकनाल >-कुण्डलिनी; कंवल >> सहरख्रार, गुफा ज्ञान गुफा > त्रिकुटी; हंसा, 
पुरिष आत्मा; अ्रखण्ड जोति>>ब्रह्मप्रकाश; चबिश्रस्थान - त्रिकुटी; गंग, जमुन, 
सुरसती -+ इडा पिगला; सुषुम्ना; परसेद >> प्रेम धारा; तृर ->अनाहद नाद; चंद, सूर 


वन इडा, पिगला; तिरवेनी--इंडा; पिंगला और सुषुम्ना का एक स्थान--त्रिकुटी 


आदि के प्रतीक हैं । 
फिर भी हठयोग का वर्णात करते हुए दादू का मन सहज योग में ही अधिक 
रमा है। वे स्थान-स्थान पर सहज का प्रयोग एतदर्थ करते हैं ।* 


' विपयेय प्रधान प्रतीक (उलटबाँसी ) 


उलटबाँसियों का जितना व्यापक प्रयोग कबीर ने किया है, दादू ने उसकी 
अपेक्षा बहुत कम या नाम मात्र को ही किया है। चमत्कार उत्पन्त करने के लिए 
विपयेय प्रधान कथन की प्रद्धत्ति दाद में प्रायः नहीं मिलती । उलटबाँसी के नाम पर 
केवल एक उदाहरण देखने को मिलता है--- हु द 
.. मूने येह अ्रच॑स्‍्मौ थाये । 
कीडी ये हस्ती बिडारयो, तेन्हैं बठी खाये ।। 
जाण हुतो ते बेठो हारे, श्रजाण तेन्‍्हें ता वाहे 
पांगुलो उज़ाबा लाग्यो, तेन्‍्हें कर को साहै । 
नान्‍हौ हुतो ते सोटो थयो, गगन मंडल नहिं माये । 
मोटेर विस्तार भणीज, ते तो केनन्‍्हे जाये । 
ते जाणों जे निरखी जोब, खोजी ने बलि माह । 
दादू तेन्हों मरम न जाणे; जे जिभ्या बिहुणो गाये ॥* 


, वही, भाग २, पद ७१, ७५२, पृ० २९. 
वही, २, पद २३१, ४०५, ४०६, ४०७, डरे८व.... 
वही, पद २०३, २४८, २६६, ७०, ७३े, ५६९, ३२०६, ७३, ७७, ६० 
» वही, भाग २, पद २१३, पूृ० ८५-८६ 


मै । रे 


का 
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अर्थात्‌ मुझे यह देखकर आाश्चय होता है कि कीडी हाथी को बिड़ार कर उसे 
बेंठी-बेठी खा जाती है अर्थात्‌ मानसिक वासनाएँ आत्मा के वास्तविक स्वरूप को 
क्षत-विक्षत कर उस पर अधिकार कर लेती हैं, चतुर मन ने भोली भाली सूरत गर्थात्‌ 
आत्मा को वहकाकर अपने बस में कर लिया है। मन जो बिता वासनाञओरं के पंगुल 
है, वासना युक्त होकर इतना सशक्त हो जाता है कि ऊंचे चढ़ जाता है, उसकी इस 
प्रगति को. भला कौन रोक सकता है ? यह नन्‍हीं सी कीड़ी मोटी (सशक्त) हो गई है 
वह फिर चेतन मन या आत्मा को गगन मण्डल अर्थात्‌ ब्रह्मरन्थध्र (जीव की मुक्तावस्था) 
तक नहीं पहुँचने देती । इस मनसा के अप्रतिम विस्तार को रोकने में वही समर्थ हो 
सकता है जो निरख परख कर इसके प्रभाव से बचा रहता है। साधारणत: जीव उसके 
रहस्य को नहीं जानता जिसका बिना जीभ के ही अहरनिश उच्चारण होता रहता है । 
दाद कहते हैं कि सदगुरु की कृपा से ही आत्मा वासनाओं से मुक्त होकर परमब्रह्म में 
लीन हो सकती है । 

. अस्त में निष्कर्ष रूप में कह सकते हैं कि दादू स्वभाव से भक्त हैं, प्रेम की 
सूक्ष्म से सूक्ष्म व्यंजना उनके काव्य में हुई है। रहस्य प्रदर्शत या चमत्कार प्रदर्शत की 
भावना उनमें नहीं मिलती । कबीर के समान फक्‍कड़, मस्तमौला और तेज व्यक्तित्व 
इनका नहीं हैं, अधकचरे साधुओं या ग्रवधु के प्रतिचु नौती की भावना भी उनमें नहीं है । 
वे तो सच्चे अर्थों में प्रेम की पीर से व्याकुल भगवान्‌ के भक्त हैं, सहज उनकी भक्ति 
है । वियोग या संयोग परक उक्तियों में कबीर की सी मस्ती तो उनमें है पर सहजता 
और सरलता का रंग अधिक गहरा है। दादू सच्चे श्र्थों में भक्त हैं, दुनिया भर के 
अंभटों से उन्हें कुछ वास्ता नहीं । द 

६. वषना जी 
(जन्म--अनुमानतः १७वीं शती का प्रथम पाद) 

दादू के परमशिष्य वषना जी उच्च कोटि के गायक और भक्त थे । सन्त दादू 
ने ही इनको लौकिक श्यु गार से झ्राध्यात्मिक ऋगार की ओर प्रेरित किया था, इस 
कारण प्रेम और विरह की बड़ी ही सूक्ष्म अ्रभिव्यक्ति श्रापकी बानी में देखने को 
मिलती है। हूढ़ाहडी (राजस्थानी का एक मेंद) भाषा में सत्य का ऊँचा निरूपणु 
और विरह का बड़ा ही सजीव और मामिक चित्रण किया है, आपकी उक्तियाँ सीधे 
हृदय पर चोट करने वाली हैं । द ः 

भावात्सक रहस्यपरक प्रतीक-- प रत्रह्म से वषना जी ने दाम्पत्य भाव का अन्य _ 
सम्बन्ध स्थापित किया है। विरहिन आत्मा रात दिन उस जीवन  प्राणाधार पिया 
की बारम्बार याद करती है, दिन के बाद रात रात के बाद विन यू ही बीतता चला 
जा रहा है पर न जाने वे गोविन्द कब मेरे आंगन में पदापंण करेंगे ? खड़ी-खड़ी 
. राह देखते-देखते आाखें लाल हो गई हैं, हे पंथी, अगर उधर से जागझ्रो तो मेरा सन्देसा 
उनसे कह देना, उनके बिना मेरा हृदय पुरानी बाढ़ के समान बीच में से टूट गया है; 


नरम तक नमन नानीन मनन नननानन न नननमम-मम नम 3“ ++मनननननन नल नग 70: / /ट77/// //ल्‍:////““““““॒ै॒ 
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सखी सहेली जले पर नमक छिड़कती हैं, ताना मारती हैं कि कैसा तेरा निगुणी क्‍ ही 


राम है ? है हरि, मेरे लिए नहीं तो कृपया अ्रपनी शोभा बढ़ाने के लिए ही आजाश्रो, 
मैं आँचल पसारकर तुम्हारी बलेया लूंगी।? सच मानना श्ररे ओ बेदर्दी बालमा, प्राण 
बस तुम्हारे दर्शन के लिए ही श्रटके हुए हैं, मेरे प्राण तो तुभमें बसे हुए हैं, एक क्षण 
के लिए भी तुम्हारा ध्यान उतरता नहीं है, रात को सोते समय तुम्हारी उपस्थिति 
का स्पष्ट श्राभास होता है पर उठकर सेज टटोलती हूँ तो तुम्हें न पाकर कलेजे में 


छेक पड़ जाता है। बहुत देर लगादी, देखो, तुम्हारी विरहिन रो रोकर मर रही है, 


न जाने कौन से पूर्वजन्म के पाप सामने भरा रहे हैं ? हे हरि, आश्रो हृदय में धधकती 
ज्वाला शानन्‍्त हो जाएगी-- 

श्रासा रे भ्रतू धी रमइयो कब मिले, मिलियाँ हु जाण न देस । 

अ्रंचल गहि राखि स्थू रे, नेणा नीर भरेस ।। 

हर >< >< 

सेज टटोलू पीव ना लहूं, म्हारे पड़यो कलेज छेक ।॥। 

बार लगाई बालमा रे, बिरहित कर बिलाप । 

कहि वषना| आवो हरी, म्हारा बलता बुझे अंगीठ ।। 

हरि दरसन कारणि हे सीख, म्हारे नन रह्मा जलपूरि । 

२ >< >< 

पाती प्यारा जीव की, हु क्यू बाँचों कर लेइ । 

यहों वषना फझ्ुर रास कू, ज्यू उलगाणा की नारि | 

हरे आवे हो कब देखों, आंगण म्हार । 

बिन देखे तन तालाबेली, कामणी करे । 

मेरा सन सोहन बिना, धीरज ना धरे ॥* 


विरहिन को तो बस पिय का दर्शन ही चाहिए। उससे बिना सर्देव तालाबेली लगी 
रहती है, यह दर्द किसी वंच्य के इलाज से नहीं जा सकता, उसके मिलने पर ही दर्द 
जाएगा, उनके बिन वन वन उदासी होकर मैं फिर रही हूँ, मैं तो सभी अयाने-सयाने 
से पूछ चुकी हैं। अरे, कोई तो उसका ठाँव बता दो, कोई इतना तो बता दो कि वे 
प्राण पियारे साहिब घर कब आवेंगे-. 
' भेरे लालन हो, दरस दो क्यू नांहीं । 
जसे' जल बिन मीन तलपे, यू हूं तेरे ताई ॥ 
दिन बिरहिन क्यू बार तुम्हारी, सदा उड़ीकत जासी ।॥। 
जा ः है >< 


|... २. वही, वषना जी, पद १, पृ० ५४०-४१ 
|. 5. - २, वही, पद १५, पृ० ५४७ . 
. ३. वही, पद १६, पु० ५४७-४८ 


कर  - नकल ० ५ हम ऊ 7 732027/% व %: 2० ऐ कै सडक 











सन्‍त साहित्य : परिचयात्मक विवरण ३२७ 


वषना कहे कहो क्यू नाहीं, कब साहिब घर आसी ॥। * 
इस प्रकार दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध जोड़ते हुए वषनाजी ने आत्मा को विरहिन, 
और ब्रह्म को पीव, बालमा, साहिब, रमइयो, गोविन्द, लालन आदि प्रतीकों के माध्यम 
से व्यक्त किया है । 


तात्विक या दार्शनिक प्रतीक 


ब्रह्म--अन्य सन्‍्तों के समान वषना जी ने भी ब्रह्म की एकता स्वीकार की है। 
वही एक ब्रह्म सारे ब्रह्माण्ड में व्याप्त है, वह॒ एक अटल, अविनाशी राजा है जिसकी 
ननन्‍त लोक में दुह्मई है--- 
ग्रटल एक राजा अविनासी, जाकी अनन्त लोक दुह्ााई ॥* 
वही ब्रह्म पतितपावन, दीनदयाल, अ्रनाथों का नाथ है।* समस्त संसार उसी से उत्पन्न 
हुआ है । 
जीवात्मा--न्रह्मांश है, दूध में घी के समान वह ब्रह्म आत्मा में व्याप्त है । 
सभी जीवों में वह ब्रह्म समात रूप से व्याप्त है ।* जिस प्रकार दूध में पानी मिलकर 
एकमेव हो जाता है, जल में मिश्री तदाकार हो जाती है उसी प्रकार सेवक (प्रात्मा) 
और स्वामी (ब्रह्म) नाम और स्वरूप मेंद से एक ही हैं 
दूध सिलल्‍यौ ज्यू नीर में, जल मिसरो इकरूप । 
सेवग स्वामी तांव दूं, वषना एक सरूप ।। 
साया--परन्तु आत्मा-परमात्मा के इस अद्गेत में माया द्वेत उत्पन्न कर देती है, 
माया जनित गवं* के कारण वह प्रभु की कृपा का पात्र नहीं बन पाता, हरि जल 
सर्वत्र बरसता है, अनेक नद नाले भर जाते हैं, पर माया प्रेरित कठोर भाग्य वाली 
जीवात्मा उस रस से भीग भी नहीं पाती--- 
वषना हरि जल बरषिया, जलधर भरे अनेक | 
करम कठोरां माणसा, रोम न भीगो एक ॥।* 
माया के प्रभाव के कारण ही जीव संसारी कामों में गिरते पड़ते ही 
सारा जीवन बिता देता है, हृदय से हरि नाम भुला देता है, माया मोहित जीव इतना 
सुन्दर मनुष्य शरीर पाकर भी व्यर्थ के कामों में समय नष्ट कर देता है हरि की ओर 
उसका चित्त भी नहीं जाता-- की 





वही, पद २१, पृ० ५४६ 
वही, पद ४, पृ० ५४२ 
वही, पद २३, पृ० ५५० 
वही, पद ८, पृ० ४३ 
वही, साखी १४, पृ० ५३७ 
, वही, साखी २५, पृ० ५३६ 
वही, साखी ३२, पु० ५४० 
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३२८ हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतीक विधान 


माया मोह्यो रे, क्यू चित न श्रायो । मतिष जन्म तें श्रहलो गमायो ॥* 


वेसे तो सभी जीव माया के चक्र में पड़ते हैं पर सदृगुरु की कृपा से जीव माया के इस 
कठिन पाश को नष्ट भ्रष्ट कर डालता है। प्रभु की ज्ञान ज्योति उसके हृदय को. 


प्रकाशित कर देती है और वह स्वरूप को पहचान पुनः सारे संसार से नाता तोड़, 
सारे मायिक बन्धनों को छोड़ कह उठता है-- 


जोडोंगा रे जोडोंगा, हरि से' प्रीति न तोड़ोंगा । 
जोति पतंगा जेसे' जोड़, जीव जले प॑ अ्रंग न मोड़ ।। 
यों करि बषना जोड़ा जोड़ी, हरि स्यू जोड़ि श्रान स तोड़ी ।।* 


इस प्रकार वषना जी में प्रेम की तीत्र अनुभूति सरल शब्दों में व्यक्त हुई 


प्रेम के आवेश में प्रेमी सवंत्र ही प्रिय का पसारा देखता है, वह किसी सीमा में श्राबद्ध 


कर उसे देखना नहीं चाहता । लौकिक और अलौकिक दृष्टि में यही विशेष श्रन्तर है। 
दाम्पत्य भाव के लौकिक सम्बन्ध में पत्नी अपने तक ही पिया को सीमित रखना 
चाहती है पर अ्राध्यात्मिक पत्ती सबंत्र उसी का पसारा देख देखकर जीती है। उसका 
और आत्मा का तो अटूट--प्रनन्त सम्बन्ध है फिर दूरी कैसी ? माया के प्रभाव से 
ही दूरी लगती है, पर हृदय में फॉककर देखने पर वह पिया वहीं विराजमान पाता 
है । वषना जी ने उस पिया का हृदय में ही दर्शन किया है । 


७. सलुकदास जो 
(जन्म-- १६३१ वि० सं०; श्त्यु--१७३६९ वि०) 


अजगर करे न चाकरी, पंछी कर न काम | 
दास मलका कह गए सबके दाता रास ॥। 


क्‍ इस प्रसिद्ध दोहे, जिसे भ्रमवश आलसियों का मूल मन्त्र भी कहा जाता है, के रचयिता 


बाबा मलुकदास सुन्दरदास खन्नी के घराने में संवत्‌ १६३१ में पैदा हुए। भक्ति के 
बीज बचपन में ही अ्रंकुरित हो गए थे जो कालान्‍्तर में पल्‍लवित, पुष्पित श्रौर फलित 


होते गए। मलुकदास सच्चे श्र्थों में भक्त और साधक थे । सर्वंधर्मान्‌ परित्यज्य” का 


पूरा भाव आप में स्थान-स्थान पर दीख पड़ता है। जो अपनी जीवन नौका को प्रभु 
के सहारे छोड़ देते हैं, वे मस्ती में इसी प्रकार गा उठते -- 


नया मेरी नीक चलन लागी । 
आँधी मेंह तनिक नहिं डोलौं साहु चढ़े बड़भागी । 
>< >< 
या नया के अजब कथा कोइ बिरला केवट जाने ।। 





१. वही, पद १३, पृ० ५४५-४६ 


१. वही, पद ३, पृ० ५४१ 
३े. सलुकदास जी की बानी, सदगुरु महिमा, शब्द ६, पु० ३. 
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डे 


भक्त मलुकदास में भक्ति का उद्दाम वेग है, जन सामान्य को सांसारिक माया जाल से 
बचाकर अमर लोक में ले जाने की तीत्र लालसा है, भ्रतः प्रतीकात्मक चित्रण के प्रति 
उतना आग्रह नहीं दीख पड़ता, फिर भी प्रतीकात्मक दृष्टि से यदि हम आपकी बानी 
का विश्लेषण करें तो निराशा हाथ नहीं लगेगी । 
परम्परागत प्रतीक-परम्परागत वेदिक द्वक्ष प्रतीक का सूक्ष्म संकेत इस प्रकार 
मिलता है-- 
बिन तरवर फल फूल लगाव, सो तो बाका चेला।'* 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 


अन्य सन्‍्तों के समान मलुकदास ने भी आत्मा को वधू रूप में और ब्रह्म को 
पति रूप में चित्रित किया है। सर्वात्ममाव से पत्यर्पण होकर भी विरहारित द्वारा 
मानस का कालुष्य दर्ध करना परमावश्यक है। विरह की अ्रग्नि परीक्षा से गुजर कर 
ही वध सदा सोहागिन हो सकती है, मन चाहा सुख प्राप्त कर वेधव्य के ताप से 
बची रह सकती है--- 
सदा सोहागिन नारि सो जाके राम भतारा | 
उस 'साहेब रहमाना” से एक बार प्रीति जुड़ जाने पर व्याकुल आत्मा उसके दीदार 
को व्याकुल हो उठती है, सारा धमं, कर्म, पूजा, पाठ, ध्यान धारणा उस एक के 
'दीदार' में डूब गयी है, बस झ्रात्मा हर घड़ी उसी को देखना चाहती है-- 
तेरा में दीदार दिवाना । 
घड़ी घड़ी तुफ्े देखा चाहूँ, सुन साहेब रहसाना । * 
एक बार दीदार होने पर जोगिया (त्रह्म) बिछुड़ जाए तो फिर भला प्यासी आत्मा 
कैसे धैय धारण करे ? वह तो निशदिन पीव पीव ही रटती रहती है, श्रब तो उस 
'जोगिया बिन रह्यो न जाय।* वह 'जालिम पीव' न जाने क्या करेगा ! हृदय थर- 
थर काँप रहा है-- 
रात न आाव नींदड़ी, थर थर कांपे जीव । 
ना जानू क्‍या करेगा जालिस मेरा पीव ॥* 
हें दीन दयाल, श्रब तो मैं तेरा ही कहला चुका हूँ, तेरे ही नाम की फेंट कस ली है, 
तुम्हारे न मिलने पर यदि लोग मेरी हँसी उड़ाते हैं तो सोचलो, यह मेरी नहीं तुम्हारी 
ही हँसी उड़ाते हैं।* कैसी श्रनन्यता है ? मेरा तो कुछ भी नहीं है, जो कुछ है तेरा है, 
तेरी इच्छा हैं चाहे कैसा ही रख, पतिब्रता नंगी रहती है तो पिव को दोष लगता है। 
मम लक मन 


१. वहीं, शब्द २, पृ० २ 

वही, शब्द ५, पु० रे 

वही, प्रेम २, पूृ० ६ 

वही, प्रेम, शब्द १, पृ० ६ 
वही, प्रेम, साखी २०, पृ० ३१५ 
वही, कवित्त १४, पृ० २२ 


दी शद 24 हुए ० 
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३२८ हन्दी सन्त काव्य सें प्रतीक विधान 


साया मोह्यो रे, क्यू चित न श्रायो । मनिष जन्म तें श्रहलों गमायो ॥॥* 
वेसे तो सभी जीव माया के चक्र में पड़ते हैं पर सद्गुरु की कृपा से जीव माया के इस 


कठिन पाश को नष्ट भ्रष्ट कर डालता है। प्रभु की ज्ञान ज्योति उसके हृदय को. 


जानता लक 


प्रकाशित कर देती है और वह स्वरूप को पहचान पुनः सारे संसार से नाता तोड़, हि 


सारे मायिक बन्धनों को छोड़ कह उठता है-- 
जोडोंगा रे जोडोंगा, हरि से' प्रीति न तोड़ोंगा । 
जोति पतंगा जेसे' जोड़, जोब जले पे अंग न मोड़े ।। 
यों करि वषना जोड़ा जोड़ी, हरि स्यू जोड़ि आन स तोड़ी ।।" 


इस प्रकार वषना जी में प्रेम की तीत्र अनुभूति सरल ढाब्दों में व्यक्त हुई है। द 


प्रेम के अआ्रावेश में प्रेमी सर्वत्र ही प्रिय का पसारा देखता है, वह किसी सीमा में झ्राबद्ध 
कर उसे देखना नहीं चाहता। लौकिक और अलौकिक दृष्टि में यही विशेष श्रन्तर है। 
दाम्पत्य भाव के लोकिक सम्बन्ध में पत्नी अपने तक ही पिया को सीमित रखना 
चाहती है पर भ्राध्यात्मिक पत्नी सर्वेत्र उसी का पसारा देख देखकर जीती है । उसका 


श्र आत्मा का तो अटूट---अनन्त सम्बन्ध है फिर दूरी कैसी ? माया के प्रभाव से 





(४ 
0 
है 


ही दूरी लगती है, पर हृदय में फाँककर देखने पर वह पिया वहीं विराजमान पाता... पे 


है । वषना जी ने उस पिया का हृदय में ही दर्शन किया है । 


७. मलुकदास जी 
(जन्म--१६३१ वि० सं ०; खत्यु--१७३६ वि०) 


अ्रजगर करे न चाकरी, पंछी करे न कास | 
दास मलूका कह गए सबके दाता राम || 


इस प्रसिद्ध दोहे, जिसे शभ्रमवश आलसियों का मूल मन्त्र भी कहा जाता है, के रचयिता 
बाबा मलूकदास सुन्दरदास खन्री के घराने में संबत्‌ १६३१ में पेदा हुए। भक्ति के 
बीज बचपन में ही अंकुरित हो गए थे जो कालान्तर में पल्‍्लवित, पुष्पित और फलित 
होते गए। मलूकदास सच्चे ग्रर्थों में भक्त श्रौर साधक थे । सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य” का 


. पूरा भाव अप में स्थान-स्थान पर दीख पड़ता है। जो श्रपनी जीवन नौका को प्रभु 


के सहारे छोड़ देते हैं, वे मस्ती में इसी प्रकार गा उठते-- 


नेथा सेरी नीके चलन लागी ! 
गाँधी मेंह तनिक नहिं डोलों साह चढ़े बड़भागी । 
कि आ ८ 
या नैया के अजब कथा कोइ बिरला केवट जाने ॥।* 


१. वही, पद १३, पृ० ५४५-४६ 


१. वही, पद ३, पृ० ५४१ 
३. मलृकदास जी की बानी, सदगुरु महिमा, शब्द ६, प० ३ 





सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण ३२६ 


भक्त मलुकदास में भक्ति का उद्दाम वेग है, जन सामान्य को सांसारिक माया जाल से 
बचाकर अमर लोक में ले जाने की तीव्र लालसा है, झ्रतः प्रतीकात्मक चित्रण के प्रति 
उतना आग्रह नहीं दीख पड़ता, फिर भी प्रतीकात्मक दृष्टि से यदि हम आपकी बानी 
का विश्लेषण करें तो निराशा हाथ नहीं लगेगी । 
परम्परागत प्रतीक-परम्परागत वेदिक दक्ष प्रतीक का सूक्ष्म संकेत इस प्रकार 
मिलता है-- 
बिन तरवर फल फूल लगाव, सो तो बाका चेला।'* 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 


अन्य सन्‍्तों के समान मलुकदास ने भी आत्मा को वधू रूप में और ब्रह्म को 
पति रूप में चित्रित किया है। सर्वात्ममाव से पत्यपंण होकर भी विरहाग्ति द्वारा 
मानस का कालुष्य दग्ध करना परमावश्यक है। विरह की अग्नि परीक्षा से गुजर कर 
ही वध्‌ सदा सोहागिन हो सकती है, मन चाहा सुख प्राप्त कर वेधव्य के ताप से 
बची रह सकती है--- 
सदा सोहागिन नारि सो जाके राम भतारा 
उस 'साहेब रहमाना' से एक बार प्रीति जुड़ जाने पर व्याकुल झात्मा उसके दीदार 
को व्याकुल हो उठती है, सारा धर्म, कर्म, पूजा, पाठ, ध्यान धारणा उत्त एक के 
'दीदार' में डूब गयी है, बस आ्रात्मा हर घड़ी उसी को देखना चाहती है-- 
तेरा में दोदार दिवाना । 
घड़ी घड़ी तुफे देखा चाहूँ, सुन साहेब रहसाना ।* 
एक बार दीदार होने पर जोगिया (ब्रह्म) बिछुड़ जाए तो फिर भला प्यासी आत्मा 
कैसे धैर्य धारण करे ? वह तो निशदिन पीव पीव ही रटती रहती है, श्रब तो उस 
'जोगिया बिन रह्मो न जाय।” वह 'जालिम पीव' न जाने क्‍या करेगा ! हृदय थर- 
. थ्र काँप रहा है-- 
रात न आव नींदड़ी, थर थर कांपे जीव । 
ना जानू क्‍या करेगा जालिम मेरा पीव ॥* द 
हे दीन दयाल, अरब तो मैं तेरा ही कहला चुका हूँ, तेरे ही नाम की फेंट कस ली है, 
तुम्हारे न मिलने पर यदि लोग मेरी हंसी उड़ाते हैं तो सोचलो, यह मेरी नहीं तुम्हारी 
ही हँसी उड़ाते हैं ।* कैसी अ्रतन्‍्यता है ? मेरा तो कुछ भी नहीं है, जो कुछ है तेरा हैं, 
तेरी इच्छा हैं चाहे कैसा ही रख, पतिब्रता नंगी रहती है तो पिव को दोष लगता है। 
न लय लटक 


१. वहीं, शब्द २, पृ० २ 

वही, शब्द ५, पृ० ३ 

वही, प्रेम २, पृ० ६ 

वही, प्रेम, शब्द १, पु० ६ 
वही, प्रेम, साखी ३०, १० ३१५ 
बही, कवित्त १४, पृ० ३२ 
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३३० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


अनन्यता उस समय चरमोत्कर्ष पर पहुँच जाती है जब प्रेमी प्रियतम और प्रियतम 
प्रेमी बत जाता है, दर्द दिवाने तो बावरे बन जाते हैं, अलमस्त फकीर हो जाते हैं 

साहेब सिल साहेब भये, कछु रही न तमाई । 
मलूकदास ने आत्मा के स्वरूप को अधिक विस्तृत रूप में चित्रित किया है। ब्रह्म में 
सर्वात्ममाव से लीन हो जाने पर श्रात्मा समस्त जगत्‌ में श्रपना ही पसार देखने लगती 
है, ब्रह्म के समान वह भी सब में अपने को व्याप्त अनुभव करती है-- 

हमहीं तरवर कीट पतंगा । हमहीं दुर्गा हमहीं गंगा । 

हमहीं सूरज हमहीं चन्दा । हमहीं भये नन्‍द के नन्‍दा । 

ऐ >< >< 
हमहीं जियाबव हमही मारे । हमहीं बोर हमहीं तार। 
जहाँ तहाँ सब जोति हमारी । हमहि पुरुष हमहीं हैं नारी ।! * 


तात्विक या दार्शनिक प्रतीक 


ब्रह्म-- ब्रह्म के लिए राम, हरि, गोपाल, गोविन्द, निरंजन, जोगिया, साहेब, 
रहमाना, परमतत्व झ्रादि अनेक प्रतीकात्मक शब्दों का प्रयोग करते हुए भी मबुकदास 
ने उसे निगु ण तथा अ्रद्वतववादी विचारधारा के अनुसार एक ही माना है। वह हजुर 
सारे जहान में भरपूर है--- 
है हज़ूर नहि दूर, हमा-जा भरपुर । 
जाहिरा जहान, जा का जहूर पुर नूर ॥।* 
वह ब्रह्म--“निरंजन, निरंकार अ्विगति पुरुष अलेख है,” वही सर्वान्तर्यामी है* पर 


जो उसे अन्तर में खोजने के स्थान पर श्रन्यत्र खोजता है वह भूख मारने के अतिरिक्त 


कुछ नहीं करता ।* इस संसार में 'केसबराय, के सिवाय और कोई दूसरा है नहीं । 
दुविधा रहित मन निरन्तर उसी के ध्यान में मग्न है-- 
बीर रघुबीर पंगम्बर खोदा मेरे, 
कादिर करोस काजी माया मत खोई है । 
राम मेरे प्रान रहमान मेरे दौन इसान, 
भूल गयो भया सब लोक लाज धोई है।। 
कहत मलूक में तो दविधा न जानो दूजी, 
जोई मेरे मन में ननन में सोई है । 





« वही, प्रेम ३, पृ० ७ 
२. वही, मिश्चवित २, पु० २३-२४ 
» वही, उपदेश, शब्द ११ पृ० २० 


« वही, ग्रुप्त की महिमा, साखी ३९, पूृ० ३४५ 
. वही, साखी ४८, ४६, ५०, पृ० ३६ 


१ 
२्‌ 
मे 
४. वही, विनती, साखी २३, पृ० ३४ 
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सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण 


हरि हंजरत मोहि माधव मुकन्द की सों, 
छांडि केसवराय मेरो दूसरा न कोई है ॥।' 
केवल गोपाल का नाम ही साँचा है, वही माता, पिता, हितु भाई सभी कुछ है, उसके 
बिना सर्वत्र अंधेरा ही अंधेरा है ।* 
....._ जीवात्मा--आत्मा-परमात्मा का सम्बन्च जल और बू द के समान अंशी अंश 
भाव का है-- 
जोई सन सोई परमेसुर कोइ बिरला अवधू जाते ॥।* 
साहेब मिलि तब साहब होवे, ज्यों जल बू द समावे ॥ * 
अंशी अंश भाव के कारण ही आत्मा अपनी हँसी को उसकी भी हँसी समझता है ।* 
साया--का मलूकदास ने बड़े विस्तार से वर्णात किया है। माया ही ब्रह्म 
झग्जौर जीव के बीच भ्रम की दीवार खड़ी करती है। राम नाम के द्वारा ही इसे नष्ट 
किया जा सकता है। हरि की इस माया के कठिन पाश से कौन बच सकता है, * 
कनक और कामिनी के मिस यह सारे जग को ठग रही है,” काली तामित होकर सभी 
को डस रही है-- ु 
साया काली तागिनी जिन डसिया सब संसार हो ।* 
अन्यत्र माया के सम्बन्ध में मलुक दास कहते हैं-- 
साया सिसरी की छुरी, मत कोई पतियाय । 
नारी घोंदी श्रमल की, असली सब संसार ॥ * 
अज्ञानांघकार में ही माया और उसके सहायक प्रबल होते हैं पर ज्ञान के दीपक जलते 
ही प्रकाश हो जाता है-- 
जब लग थो अँधियार घर, म॒स थके सब चोर । 
जब मंदिल दीपक बर॒यो, वही चोर धन मोर 


इस प्रकार माया के प्रति घ॒ुणा व्यक्त करते हुए मलूकदास ने उसे नारि, नागिन, 
कामिनी, मिसरी की छुरी, ठगनी आदि विविध प्रतीकात्मक शब्दों से सम्बोधित किया 
है । जो माया विभिन्‍न रूप घारण कर संसार को ठगती है उसी को मलूकदास दूर. 


हि अर लिन कमल किक कक आलम के लक 
. वही, कवित्त ५, पृ० र८ 

वही, विनती २, पु० ५ 

वही, उपदेश ४, पृ० १७ 

वही, भेद बानी १, पृ० ४ 

वही, कवित्त १४, पृ० ३२ 

वही, उपदेश रे, पृ० १६ 

वही, शब्द ५/१७ 

वही, मन और माया के चरित्र १, १० ६ 

वही, मायां, साखी ७१, ७३, ७४, पुृ० रेठ-र६ 


१०, वही, ज्ञान ३६, पृ० र२* 
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३३२ द हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


रहने की चेतावनी देते हैं क्योंकि वे और ब्रह्म कोई दो नहीं हैं-- 


हमसे जनि लागे तू माया । 
थोरे से फिर बहुत होयगी, सुनि पेहेँ रघुराया ।। 
है र् 2५ 2५ 
कहें मलूका चुप करु ठगनी, श्रौग॒न राखु दुराई । 
जो जन उबरे राम नाम कहि, तातें कछु न बसाई ॥। 
संसार-- संसार को मलूकदास ने भ्रम, व्यर्थ और शअस्थिर माना है, ब्रह्म के 
अआसिक' के लिए तो दुनिया नाचीज ही है।* यह संसार प्रलयंकारी भवसागर है, 


इसमें वही इबने से बच सकता है जिस पर परमात्मा की कृपा हो-- 


यह संसार बड़ो भोसागर, प्रलय काल ते भारी । 
बूड़त तें या सोई बाच, जेहि राखे करतारी ॥* 


साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (यौगिक) 


भक्ति की सुरसरिता में स्नान करते हुए, ब्रह्म, जीवात्मा, माया और संसार 
की गहन बीथिकाओं में निढंन्द्क विचरण करते हुए मलूकदास ने हठयोगपरक साधना 
ओर शब्दावली का यत्र तत्र प्रयोग किया है। हठयोग की साधना पद्धति का वर्णन 
'करते हुए श्रापने कबीर के समान अ्रवध्‌ आदि को सम्बोधित किया है-- 


अवध का कहि तोहि बखानों ) 
गगन मंडल में श्रनहद बोले, जाति बरन नह जानों । 
सुन्‍्न महल की जुगती बताब, केहि विधि कीजे पूजा ॥। 


संसार की मोह माया से परे रहकर ही यह साधना की जा सकती है, सहज धुनि लगी 
रहने पर ही श्रनहद तूर का नाद सुनाई पड़ता है-- 

सहज धुन लागी रहे, बाज श्रनहुद तूरा ।* 

सुन्‍्त महल में महल हमारा, निरगुन सेज बिठाई ।* 
सलूकदास की बानी का विवेचन करने पर ऐसा लगता है कि इनकी द्॒त्ति हठयोगपरक 
साधनाओं में उतनी रम नहीं पाई है, प्रसंगवश या अ्रवध को उपदेश देते हुए ही श्रनहद, 
गगन मण्डल, गगन गुफा, आसन, सुन्न महल आदि शब्दों का प्रयोग किया है । 


. वही, मन और माया के चरित्र, १० १०-११ 
- यह दुनियां नाचीज के जो श्रासिक होवे । वही, उपदेश २, पृ० १६ 
. वही, शब्द ३, पृ० १७ 
. वही, भेद बानी २, पृ० ४ 
. वही, शब्द १३, पु० २१ 
- वही, मिश्रित १, पृ० २३ 
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विपयंय प्रधान प्रतीक (उलटबाँसी) 
मलुकदास जी ने सतगुरु की सामर्थ्य का वर्शान करते हुए चमत्कार उत्पन्न 

करने तथा तथ्य को अधिक प्रभावशाली बनाने की दृष्टि से उलटबाँसी शैली का प्रयोग 
किया है | इनके गुरु की लीला अदूभुत है, न वह कुछ खाता है न पीता है, न सोता 
है न जागता है, न मरता है न जीता है, बिना तरवर के फल फूल लगा देता है, चींटी 
के पग कु जर बाँध देता है । अद्भुत और विभावता प्रधान शैली में रची उलटबाँसी 
द्रष्टव्य है-- 

हमारा सतगुरु बिरले जाने । 

सुई के नाक सुमेर चलावे, सो यह रूप बखाने 

हमारे गुरु को अद्भुत लीला, ना कछु खायन पीवे । 

ना वह सोवे ना वह जागे, ना वह मरे न जीव ॥| 

बिन तरवर फल फूल लगाव, सो तो वाका चेला ॥। 

छिन में रूप अ्रनेक धरत है, छिन में रहे अकेला ।। 

बिन दीपक उजियारा देखे, एंडी समुद्र थहावे । 

चींदी के पग कु जर बाँध, जा को गुरू लखाव ।। 

बिन पंखन उड़ि जाय अकासे, बिन पंखन उड़ि आव । 

सोइ सिष्य गुरु का प्यारा, सुखे नाव चलावे || 

बिन पायन सब जग फिरि शआ्रावं, सो मेरा गुरु भाई । 

कहै मलूक ताकी बलिहारी, जिन यह जुगत बताई ॥॥' 

अन्त में हम कह सकते हैं कि मलूकदास ने जहाँ एक श्रोर वेदिक परम्परा से 

प्राप्त ढक्ष प्रतीक का सूक्ष्म चित्रण किया है, सिद्ध परम्परा से प्राप्त 'सहज' का 
परमपद के रूप में प्रयोग किया है, वहां दूसरी ओर 'साहेब रहमाना के विरह में 
उनकी आत्मा (वध) व्याकुल हो उठती है, जीवन के सारे रसों को विरह की धधकती 
ज्वाला में जलाकर पिया का मारग जोहते जोहते नेन पथरा जाते है, प्र काँप काँप 
जाते हैं। निग ण्‌ रूप में वह ब्रह्म संसार के कश करा में व्याप्त है, आत्मा परमात्मा 
का ही एक अंश है झौर श्रन्त में उसी में मिल जाता है, भ्रद्देतवाद की इस विचारधारा 
के मलूकदास में स्पष्ट दर्शन होंते हैं। जिस माया को सन्‍्तों ने पानी पी पीकर कोसा 
है, श्रात्मा परमात्मा के मिलन में बाधक माना है, मलुकदास की वाणी में भी 
माया के इस स्वरूप का खुलकर चित्रण हुग्ना है, उसे नागिण, नारी, कामिनि, ठयनि 
आ्रादि रूपों में चित्रित करते हुए उसके श्रविद्यात्मक रूप को अग्राह्मय माना है, ज्ञान, 
सतगुरु कृपा और भगवद्‌ प्रेम से ही माया के पाश को काटा जा सकता है | मनुकदास 
ने संसार को सर्वग्रासी भवसागर के रूप में चित्रित किया है | माया ग्रसित जीव उसमें 
डूब जाते हैं, परन्तु ब्रह्म की ज्योति जिसने हृदय में जगा ली वह उसे सहज ही पार 
कर लेता है। भ्रद्व॑तवाद में जगत्‌ को मिथ्या माना है, मलूकदास ने भी उसे 'नाचीज 


7 मम न कि पट 
१. वही, सतगुरु महिमा २, पृ० १-२ 

















३३४ .... हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


कहा है। आप भगवद्‌ भक्त थे, प्रेम ही उनका मंत्र था, और सहज ही साधना थी, इस 
कारण सम्भवतः हठयोग की कष्ट साधनाओ्रों में उनकी दत्ति कुछ कम रमी है। स्वभाव 
से सरल और ऋजु होने के कारण बात को घुमा फिराकर कहना भी आप पसन्द 
नहीं करते, इसी कारण विपयंय शली के प्रति स्पष्ट आग्रह नहीं है। मलृकदास जी 
भकक्‍त हैं, भक्ति से उनको काम है, सब कुछ भगवदपंण कर निश्चिन्त हो चुके हैं, 
आत्म समपंण की यही तीव्र भावना उनके काव्य का प्राण है। 


८. सुन्दरदस 
(जन्म--चेत्र सुदी ६, संवत्‌ १६५३ बि० तथा निर्वाण--संवत्‌ १७४६ वि०)* 
सन्त दादू दयाल जी के अनन्य शिष्य स्वामी सुन्दरदास सच्चे भ्रथों में महा 
कवि हैं | शान्तरस के तो झाप एकमात्र आचाये माने जा सकते हैं। कवि के लौकिक 
अर्थ में, निगु ण पन्‍्थी सन्‍्तों में कवि केवल आपको ही माना जा जकता है। भाषा, 
भाव, छन्द, अलंकार, ध्वनि आ्रादि सभी टृष्टियों से आपका काव्य नि:सन्देह उच्चकोटि 
का है। अठारह उनन्‍नीस वर्षों तक काशी में रहकर आपने व्याकरण, काव्य, दर्शन 
ग्रादि के साथ-साथ योग विद्या का भी अ्रच्छा श्रभ्यास किया । गहन अध्ययन की 
छाप आपके काव्य में सत्र टृष्टिगोंचर होती है । 
परम्परागत प्रतीक--प्रतीकात्मक दृष्टि से सुन्दरदास जी का काव्य श्रत्यन्त 
ही सम्॒द्ध है। वेदिक साहित्य में सर्वमान्य प्रतीक छक्ष का आपने बड़ी सुन्दरता से 
चित्रण किया है--- 
दृश्यते वक्ष एक श्रति चित्र । 
ऊध्वंमूलमधोमुख शाखा जंगम द्व॒म श्रणु सित्रं ॥ 
चतुबिशं तत्वसिनिर्मितं बाच: यस्य दलानि। 
अन्योजन्य वासनोद्भव तस्य तरो: कुसुमानि ॥। 
सुख दुखानि फलानि शअ्रनेक॑ नानास्वादन पूतं । 
तत्रात्मा विहंगम तिष्ठति सुन्दर साक्षोभूतं ॥ 
एक अन्य स्थान पर? बक्ष को विश्व का प्रतीक बताया गया है। जिस प्रकार दक्ष के 


. पुराने पात भरते जाते हैं और उनके स्थान पर नये पत्ते लगते हैं; संसार में जीवन 
का क्रम भी अनादि काल से इसी प्रकार चला झा रहा है। 


चित्रकाव्य के द्वारा भी सुन्दरदास ने ढक्ष का प्रतीकात्मक चित्रण किया है, 


|. यहां कवि ने वैदिक मन्त्र 'द्वा सुपर्णा सयुजा सखाया'*'” को ही स्पष्ट किया है-- 


... प्रगट विश्व यह वक्ष है मूला साया मूल । 
.. महातत्व श्रहुकार करि पीछे भया स्थूल । 


... १. सन्त सुधा सार, पृ० ५६८ ॥ 
-.. २. सुन्दर ग्रन्थावली, भाग २, पृ० ६३६; गीता (१५/१-३) में भी विश्वद्धक्ष का. 


वशुन इसी प्रकार आया है । 


के ३. सुन्दर विलास, मन का अंग २३, पृ० ६३. 


_ .- अनवताननारतमपश लिन सलाम * ३४४७ “अल 
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इसके परचात्‌ चौबीस तत्वों का वर्शांन करता हुआ कवि कहता है--- 


इन चौबीस हु तत्व कौ वक्ष अनुपम एक । 
सुख दूख ताके फल भये नाना भाँति अनेक |! 
तामें दो पक्षी बर्साह सदा समीप रहांहि । 
एक भषे फल वक्ष के एक कछू नहिं षाहि ।। 
जीवातम परमातमा ये दो पक्षी जांन । 
सुन्दर फल तरु के तज दोऊ एक समांन ॥* 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 


काव्य के क्षेत्र में सुन्दरदास ने प्रमुखत: शान्त रस का प्रणयन किया है, पर 
ब्रह्म से आत्मा का अनन्य सम्बन्ध स्थापित करने के लिए दाम्पत्य भाव के प्रतीकों की 
भी आायोजना की है। वश्चू, स्त्री, सोहागिन, विरहिन, दुलहित आ्रादि रूपों में आत्मा 
का और सेया, पिया, पिय, बलम, पति आझादि रूपों में परमात्मा का चित्रण किया 
है । साधक का मन 'परम पुरुष गौविन्द' से लग गया है,* नेह धीरे-घीरे गहरा होता 
जाता है, झ्रात्मा को हमेशा हरि दरसन की झास लगी रहती है,? वह अपनी सखियों 
से बार-बार पूछती है कि “किति विधि पीव रिक्राइये,* पिय का पंथ विरहिन देख 
चुकी है पर दर्शन का सौभाग्य अभी तक प्राप्त नहीं हुआ है, वह सोचती है कि न 
जाने पिया ने कहाँ देर लगा दी, न जाने वे कब ग्रावेंगे, कब मैं अपने प्राशाधार को 
देख गी ?* संसार की समस्त वस्तुओं से परे वे मुझे प्यारे हैं, पर वे पिया आते ही 
नहीं हैं, ऐसा लगता है वे परदेस में लुभा गए हैं।* आत्मा की विरहावस्था का कोई 
ग्रन्त नहीं है। सुन्दर दास ने एक से एक सुन्दर पदों की रचना कर आत्मा की इस 
विरहावस्था का चित्रण किया है -- 


पिय के विरह वियोग भई हूं बावरी । 
अ्रब सुहि दोष न कोइ परोंगी बावरी । 


>< कर >< 
(परिहां) सुन्दर पिय परदेश तन झोयो श्रारसी । 
>< >< ३. 





१. सुन्दर प्रन्थावली, भाग २, इक्षबन्ध २, पू० ७२४-२६ 
२. वही, राग टोडी, पृ० ८६६ 

३. वही, राग बिहागडो, पद २ पृ० ८रे८ 

४. वही, राग बिलावल, पद ३, पृ० ८श८ 

५. वही, राग काफी, पद €, पूृ० ६२४ 

६. वही, राग सारंग १, पु० ६०८ 








असर भरत लाल रपट 
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सुन्दर बिरहिन बिरहे बारी । प्रीति करत किनहूं नहि बारी । 
पिय को फिरी बाग अश्ररु बारी । अ्रब तो आई पहुंची बारी ।' 


विरह काव्य की दृष्टि से सुन्दरदास ने बारहमासा लिखकर इस परम्परा .का भली 
प्रकार निर्वाह किया है। कन्‍्त के अभाव में प्रत्येक्ष मास कष्ट दायक ही होता है। 
नया वर्ष का मास चेत्र प्रारम्भ हो गया है, विरहिनी का पति बहुत दिनों से परदेस में 
है, विरहाग्नि दिन रात जलाती है, पर वह किससे कहे ”? वशाख मास में यौवन 
मदमस्त हाथी सा निरंकुश हो गया है। ज्येष्ठ मास श्रा गया है, पिया का न तो 
कोई संदेशा आया है, न कोई पाती ही श्राई है, चन्दन आ्रादि पदार्थ तीर के समान 
लगते हैं, ऐसी अवस्था में भला विरहिन ध्य घारण कंसे करे ?* इस प्रकार प्रत्येक 
मास में विरह नए नए रूप धारण कर विरहिनी को सताता है। फागुन में और 
सोहागिने तो कंत से फाग खेल रही हैं पर विरहिन के कंत घर पर नही हैं। विरह ने 
नखशिख में श्रग्ति जलादी है, विरहिन झुतक समान हो गई है, विरह में तड़पते तड़पते 
बारह महीने बीत गए पर वे नहीं श्राए । विरहित की व्यथा तो देखो--- 

फागून घर घर फाग सु षे्लाह कंत सों । 

० है ९ 

(परिहां) सुन्दर मृतक समात्त देषि बिरहनि भई ।॥* 
इस प्रकार ब्रह्म से दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध स्थापित करते हुए सुन्दर दास ने एक से 
एक सुन्दर उक्तियाँ कही हैं। आपके काव्य में विरह का रंग बड़ा गहरा है । आपका 
विरह रीतिकालीन विरह के समान लौकिक धरातल का न होकर श्राध्यात्मिकता के 
उच्चासन पर समासीन है। 


तात्विक या दाशनिक प्रतीक 
ब्रह्म--सन्द रदास ने ब्रह्म के निराकार रूप का स्थान-स्थान पर कथन किया. 
है, वे ब्रह्म निरीह, निरामय, निग्‌ ण॒, नित्य और निरंजन हैं-- 
ब्रह्म निरीह निरासय निग्‌न, नित्य निरंजन ओर न सास । 
>< >८ >< 
दर श्रौर कछू मत जानहु, ब्रह्महि देखत ब्रह्म तमासे ॥४ 
वही ब्रह्म सबमें व्याप्त है-- 
द सुन्दर कहत एक, ब्रह्म बिना और नाहि। 
आपहि में आप व्यापि, रह्यो सब ठोर है ।* 


१. बही, प० ३४१-३४२; ३४६ 


जे वही, बारह मासा, पृ० ३६३-६४ 


२. वही, बारह मासा १२, पृ० ३६६ 
४. सुन्दर विलास, श्रद्व त ज्ञान को अंग २०, पृ० १२६ 


२. वही, पद २४, पृ० १३१ 
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ब्रह्म को राम, कृष्ण, गोबिन्द, माधव झादि नामों से अ्भिहित करते हुए भी उनका 
उद्देश्य निराकार ब्रह्म ही है ।. 


जीवात्मा -आात्मा ब्रह्म का ही अंश है । सुन्दरदास ने जीव और ब्रह्म के 
अद्वेत सम्बन्ध की ओर निर्देश किया है। “ईसुर जीव जुदे कछु नाहीं”* इस तथ्य को 
आपने बड़े ही विस्तृत रूप में स्पष्ट किया है। ब्रह्म और आत्मा दो नहीं है, वे एक 
| ही हैं। जेसे -- 
। एक समुद्र तरंग अनेकहु, कैसे के कीजिये भिन्‍न बिबेका। 
। दंत कह नहि देखिए सुन्दर, ब्रह्म श्रखं डित एक को एका ॥* 
ज्यू मृतिका घठ नीर तरंगहि, तेज मसाल किये जू बहुता। 
बृूछ सु बीजहि बीज सु बृच्छहि, पुत सु बापहि बाप स्‌ पता । 
वस्तु बिचारत एकहि सुन्दर, तान रु बान तु देखिये सुता ॥।* 


जीव और ब्रह्म की इस एकता का कारण वह चेतन तत्व है जो आत्मा और परमात्मा 
में समान रूप से विद्यमान है। जब आत्मा चेतन है और परमात्मा भी चेतन है तो 
हुत कैसा ? 

जल में तरंग, फेन, बुदबुद सभी होते हैं पर एक जल सभी में मूलरूप से 
विद्यमान है; एक ब्रह्म ही सबमें विद्यमान है वही रूप परिवर्तत से भिन्‍न नामधारी 
हो जाता है, जैसे जल जमकर पाषाणवत्त्‌ हो जाता है पर पिघलने पर वह पुनः 
जल ही हो जाता है ।* जैसे कंचन के विभिन्‍न आभूषण अंततः कंचन ही हैं, लोहे के 
नानाविध अस्त्र-शस्त्रों में लोहा मूलरूप से विद्यमान है,' उसी प्रकार ब्रह्म नाना रूपों 
में आत्मा में विद्यमान है, अतः आत्मा और ब्रह्म एक ही हैं। 

साया--अन्य सन्‍्तों के समान सुन्दरदास ने भी माना है कि यह भ्रम या 
अज्ञान माया के कारण है। यह शक्तिशालिनी माया ही जीव और ब्रह्म में द्ेत बुद्धि 
उत्पन्त करती है । सुन्दरदास ने माया को ह॒त्यारिनि, पापिनि, कोढ़िनि,” कामिनी, 
नारी, नांगिन, विषबेली,' बिभिचारिणी कामिनी: आदि प्रतीकों से चित्रित किया 
है। माया के इस प्रबल जंजाल से मनुष्य आत्म ज्ञान होने पर ही छूट सकता है। 

मम यम 


१. सुन्दर विलास, ज्ञानी को अंग १०, पृ० १४७ 


२. वही, अद्वेत ज्ञान को अंग ५, ए० १२५ 

३. वही अद्वेत ज्ञान को अंग ६, ४० १२५ 

४. भूमिहु चेतन आपहु चेतन" *'चेतन सुन्दर ब्रह्म अ्रखंडा ॥। वही पद ७, पृ० १२५ 
ए्‌. वही पद, १५ द द 
६. वही, पद १६,१७ 

७. वही, तृष्णा को अंग १०, पू० ४० 

८. वही, नारी निनन्‍दा को अंग १, २, पृ० ११ 

€ 


, वही पतिब्रता को अंग २, पृ० ८० 
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संसार--सुन्दरदास जी जगत्‌ को भी ब्रह्ममय और ब्रह्म को जगत्‌मय मानते 
हैं। वे स्पष्ट शब्दों में कहते हैं-- | 
तोहि में जगत यह, तूं ही है जगत माहि। 
गर् ८ गर्व 
जंसी बिधि देखियत चुनरीहू चीरे में, 


जेसी विधि देखियत, बुदबुदा नीर में ॥'* 
जगत्‌ को ब्रह्ममय श्रौर ब्रह्म को जगत्‌मय बताते हुए भी उसे मिथ्या कहना 'विवतत- 
वाद! का बड़ा भारी चमत्कार है। जो कुछ भी संसार में हमें दीख पड़ता है वह 
अज्ञान-भश्रम वश है, ज्ञान के उदित होने पर भ्रम का पर्दा नष्ट हो जाता है और सत्य 
पदार्थ की स्पष्ट प्रतीत हो जाती है। इस भ्रम को स्पष्ट करने के लिए रज्जु-सर्प, 
शक्ति-रजत, कनक्र-कुण्डल, बीज-छक्ष, जल-मरीचिका आदि दृष्टान्तों का सहारा लिया 
गया है, आवरण से ही ब्रह्म (सत्य पदार्थ) पर जगत्‌ (श्रसत्य मिथ्या पदार्थ) सत्य 
भासता है । सुन्दर दास कहते हैं-- 
ग्रनछतो जगत, श्रज्ञान तें प्रकट भयो । 
जेवरी को साँप मानि, सीप बिषे रूपो जाति । 
>८ >< हु 
सुन्दर कहत यह, एक ही श्रखंड ब्रह्म । 
ताहि के पलदटि के, जगत नाम धरयों है ॥* 
साधनात्मक रहस्य परक पारिभाषिक प्रतीक (योगिक) 
सुन्दरदास जी ने ध्यान योग, मन्त्र योग, लय योग श्रादि के साथ-साथ हुठ- 
योग का सैद्धान्तिक विवेचन 'ज्ञान समुद्र? तथा 'सर्वांग योग प्रदीषिका * में विस्तार से 
किया है। ज्ञान-समुद्र' में योग के अ्रष्टांग--यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, 
धारणा, ध्यान और समाधि का बड़े विस्तार से विवेचत किया गया है। रागवियोग 
प्रदीपिका में इडा, पिगला, सुषुम्ना, कुण्डलिनी आदि दाब्दों से हठयोग साधना का 
कथन करते हुए एक अन्य स्थान पर उसका प्रतीकात्मक चित्रण किया है-- 
अ्रहूं निश ब्रह्म अग्नि परजार, सापनि द्वार छाड़ि दे जोंना ॥। 
चन्द सुर दोउ उलटि अपुठा सुषमतनि के घर लीजे। 
इडा पिगला सम करि राष, सुषघमन करे गगन दिशि गोंना । 
यह गंग जसुन बिचि बेला, तहाँ परम पुरुष का मेला । 


१. सुन्दर विलास, पद १४, १७ १८ पु० १२७, २८, २६९ 


२. वही, जगन्मिथ्या को अंग, पृ० १२३, २४ 
३. वही, पद, १५ 


४. वही पद, १६, १७ 


५. सुन्दर ग्रन्थावली, ज्ञान समुद्र पु० २० से ५६ तक 


का ६. वही, सर्वाग योग प्रदी पिका, प्‌ृ० ह १०२, १०६, १०८ 


७. वही, पृ० ८५६२, ७१, ८5७ 
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नै 


लन्ड 


है 


यहां गंग, जमुत्त, चन्द्र सूर आदि शब्द इडा और पिगला नाडियों के प्रतीक हैं, सापनि- 
कुण्डलिनी का प्रतीक है जो विभिन्‍न चतक्रों को भेदती हुई सहलत्नार में पहुँच कर अमर 
पद को प्राप्त करती है | हठबोंग परक साधना का वर्णान करते हुए भी सुन्दरदास ने 
उसे मनुष्य के चरमलक्ष्य के रूप में स्वीकार नहीं किया है । बिना हरिताम और भक्ति 
के आसन मार कर बैठता, प्राणायाम तथा अन्य प्रक्रियाओं से शरीर को कष्ट देना 
व्यर्थ है, आस और तृष्णा का हनन करना तो श्रेष्ठ है पर इनके मारे बिना सभी 
साधनाएं शरीर को कष्ठ मात्र देता है -- 

डासन छाड़ि के कासन ऊपर, आसन मारि पे आस न सारी |* 
विपयंय प्रधात प्रतीक (उलठबाँसी) 

'विपजंय को अ्ग' लिखकर सुन्दरदास ने उलटबाँसियों की स्वस्व परम्परा का 
निर्वाह किया है । प्रतीकात्मक दृष्टि से इत उलटबाँसियों का वहुत महत्व है, इसके 
द्‌ 


हो हा 


माध्यम से आपने ईश्वर, जीव, प्रकृति, माया, संत्तार आदि की दार्शनिक मत्यवियों को 
सुलमाया है । यथा -- है 
कुंजर कूं कीरों गिलि बेठी, सिहुड्ि खाय अधघानो स्याल | 
सछरी अग्नि मांहि सुख पायो, जल में बहुत हुती बेहाल ।। 
पंगु चढ़यो पर्वत के ऊपर, मृतकहि देखि डरानो काल । 
जाको अनुभव होय सो जाने, सुन्दर ऐसा उलहा ख्याल ।।* 
इसका प्रतीकार्थ पंडितवर हरिनारायरा पुरोहित ने अन्य टीकाग्रों के आधार पर भी 
दिया है। एक हस्तलिखित टीका के अनुसार--कुंजर--काम; कीौरी-+- बुद्धि, 
सिघ >--संसे, स्थाल >> जीव, मछरी -- मनसा, अग्नि >> ब्रह्मा ग्नि, जल -- काया, पंगु -- 
कामनाहीन पूर्णातीत, मृतक--अंहकार पर विजय पाना, काल डरानो -+ जीवनमृतक 
सेती काल डसौ श्रर्थात्‌ जीव-मुक्त से काल डर गया । 
इस आधार पर इसका अर्थ हो सकता है, कि 'कुँजर' के समान शक्तिशाली 
वासनाओं पर 'कीरी- के समान सूक्ष्म भ्रन्तर्मुखी बुद्धि ने विजय प्राप्त कर ली। घिंह 
के समान बलवान संशय पर स्याल रूपी ज्ञानवानू जीव ने अधिकार जमा लिया है । 
मछरी श्रर्थात्‌ मन जो विकारों से दूर हो गया है, उसको ब्रह्माग्ति में आनन्द मिला 
तथा मायापूर्ण जल में उसको दुख की प्राप्ति होने लगी | कामनाहीन (पंगु) पर्वत पर 
अर्थात्‌ सहख्तार में पहुँच गया और अंहकार पर विजय प्राप्त कर ली है । अनुभवी संत 
ही सुन्दर के इस उलटे ख्याल को समझ सकते हैं-. 
सछरी बयुला को गहि षायो मूर्स घायो कारो साँप । 
सुतं पकरि बिलइया षाइ, ताकें सुये गयौ संताप |। 
बेटी अभ्रपनोा मा गहि थाई बेटे अपनो षायो बाप । 
: सुन्दर कहैँ सुनहु रे संतहु तिबकौ कोऊ न लागे पाप | 
१. सुन्दर ग्रन्थावली, चाणक को अंग ६/६७ द 
२. वही, द्वितीय खण्ड, विपर्जय को अंग ३, पृ० ५ १०. 
३. वही, सवेया, विपजंय को अंग ५/५१५ 
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यहाँ मछरी >> मनसा, निष्काम उपासना युक्त बुद्धि, बगुला - विरोधी, दूषित चित्त- 
इृत्तियाँ, पुसा>-चुहा >> शुद्ध मन, कारों सांप"->चित्त के दोष, सूझा -- अन्तकरण, 
बिलइया -- बिल्ली >> मन की इच्छा, बेटी--विद्या, मॉँ--अविद्या, बेटा ++ निविकल्प _ 
ग्रभ्यास, बाप >> मन का प्रतीक है । 

इसी प्रकार जीव, ब्रह्म, मन, प्राण आदि से सम्बन्धित एक श्रन्य उलटबाँसी 
द्रष्टव्य है-- 





| 
कपरा धोबी को गहि धोवे, माटी बपुरी धर कुम्हार । 
बा, सुई बिचारी वरर्जाह सीव सोना तावे पकरि सुनार | 
जा लकरी बढ़ई को गहि छीले, षाल सुबेठि धर्वे लुहार ॥! 
पा सुन्दरदास कहै सो ज्ञानी, जो कोड याके करे विचार ॥।* 
| यहाँ कपरा -+> चिदाभास सहित मन, धोबी <- पुण्य, माटी -- अ्रन्तम्‌ खी बुद्धि, कुम्हार +« 
बाह्य दत्तिमय मन, सुई -- सूक्ष्म आत्म विचार, दरजी--चिदाभास सहित अंहका र-.- 
० जीव, सोना 5" शुद्ध श्रात्मा, सुनार"-अज्ञान के वशीभूत जीव, लकरी, >-शुद्ध चेतन 
| बुद्धि, बढ़ई -+ जीव, खाल --दवास या काया, लुहार--जीव, मन के प्रतीक हैं । 
इस प्रकार इन विपयंय प्रधान प्रतीकों में सुन्दरदास' ने ज्ञान की महत्ता का 
स्वेत्र वर्णन किया है, अज्ञानान्धार माया-मोह में पड़ा अज्ञानी जीव नाता प्रकार के 
कृष्टों को सहन करता है, पर ज्ञान का दीपक प्रज्ज्वलित होते ही समस्त प्रन्धकार 
तिरोहित हो जाता है, मन अज्ञानावस्था में भाग्य भ्रथवा यत्किचित पुण्य कर्मों का 
हल आ्राधार लेकर भागे बढ़ना चाहना है, पर लक्ष्य प्राप्ति से पूर्व ही माया मार्ग अवरुद्ध 
ढ़ कर देती है, गुरु ज्ञान देकर इस श्रवरोध को समाप्त कर देता है ब्रात्मा समस्त पापों 
; का त्याग कर, शुद्ध बुद्ध हो ब्रह्म में लीन हो जाती है। 
अन्त में हम कह सकते हैं कि काव्य शास्त्रों का विधिवत्‌ अ्रध्ययन्त कर जो 
ज्ञान सन्त सुन्दरदास ने अश्रजित किया था उसका प्रतीक हौली में प्रशयन कर स्वस्थ 
परम्परा का निर्वाह किया है। भाषा, भाव और शैली की दृष्टि से आपका काव्य 
उच्चकोटि का है। प्रतीकात्मक चित्रण में जहाँ आ्राप वेदिक परम्परा से सम्यक्रूपेश 
प्रभावित हैं वहाँ आपने तत्कालीन दाशनिक, यौगिक विचारधारा का चित्रण भी 
.. किया है। हठयोगादि कष्टसाध्य साधनाओ्रों में आपका मन उतना रम नहीं पाया है, 
उनकी दृष्टि में प्रभुभक्ति के बिना श्रन्य सभी साधनाएँ व्यर्थ हैं, यही कारण है कि 
 हुठयोग का प्रतीकात्मक चित्रण अ्रपेक्षाकृत कम ही स्थानों पर देखने को मिलता है। 
चमत्कारपुर्ण शैली का आपके काव्य में बाहुल्य है, विभिन्‍त बन्ध (मणिबन्ध, सर्पबन्ध, 
कंकर बन्ध, छत्र बन्धच, दक्ष बन्ध आदि) प्रथमाक्ष र प्रधान, मध्य या श्रन्त्याक्षर प्रधान 
. काव्य इस शौली के प्रतीक हैं। चमत्कार प्रधान शली में विपयंय अर्थात्‌ उलटबाँसियों 
का अपना विशिष्ट महत्व है। सुन्दरदास ने एक से एक सुन्दर उलटबाँसियों की रचना 
कर इस प्रतीक शैली का श्रन्यतम रूप में निर्वाह किया है। इस प्रकार सुन्दरदांस का 
काव्य प्रतीकात्मकता की दृष्टि से अत्यन्त ही गम्भीर और समृद्ध है। 


१. सुन्दर ग्रन्थावली, सबेया, विपर्जय व १. सुन्दर ग्रन्थावली, स्वेया, विपर्जय को अंग, ६/५२२ 


चप्पल फकत सनक + 22527: ००६. 
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हो जाते हैं। 


सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण ३४१ 


* गरीबदास जी 
(जन्म सं० १६६२ वि० : सृत्यु १६६९३ वि०) 
कबीर को अपना गुरु मानने वाले गरीबदास जी की बानी में भक्ति, ज्ञान 
ओर वेराग्य का सुन्दर पुट है जिसमें प्रतीकात्मक शैली के भी स्थान-स्थान पर दर्शन 


परम्परागत प्रतीक--वेदिक साहित्य में भ्रनेकश: वर्णित अल्षयद्धक्ष का आपने 


इस प्रकार किया है--- 
बिना मूल श्रस्थूल गगन में रम रहा । 
कोई न जाने भेद सकल सब अ्रम रहा | 
अछे व॒च्छ विस्तार अपार श्रजोख है। 
नहीं गाम नहीं धाम मुक्त नाह मोख है || 
रह >< 6 
नग सरवर पर तरवर साखा नह मूल रे । 


श्रर्ठ बृच्छ अस्थान जहाँ मन भूल रे ॥। 
तत-बेता परम हुंस बसे तिःकाम रे | 
तहँ वहँ पदम अनन्त परेवा जाहिगे । 
अछे बृच्छ फल हँस तहाँ वह खाहिगे ॥* 


भावात्मक रहस्थपरक प्रतीक 
गरीबदास जी ने आत्मा और परमात्मा से दाम्पत्य भाव का भावात्मक 

सम्बन्ध स्थापित करते हुए ब्रह्म को सजन, महबृूब, सत्त पुरुष, दूलह, पिया आदि 
प्रतीकों से और आत्मा को दुलहिन, सुहागिन, विरहिन आदि प्रतीकों से श्रभिव्यक्त 
किया है। सतगुरु की कृपा से श्रेष्ठ और अटल वर आत्मा ने वरा है, उसके बड़- 
भाग, सखियाँ सेहरा गाती हैं, मोतियों का थाल भर कर चौक प्ूरती हैं, दुलहिन पर 
हल्दी आदि चढ़ाई जाती है, अनेक विवाह सम्बन्धी रीति रस्में पूरी की जा रही हैं । 
गरीबदास जी ने विवाह मण्डप का सुन्दर प्रतीकात्मक चित्र खींचा है--- 

धन सतगुरु बरियास, अठल बर हम बरी । 

दुलहिन के बड़ भाग, सुहागिन धन घरी ॥। 

चलो सखी सत लोक, सेहरा गाइये । 

मोतियन थाल भराय, सु चोक पुराइये ॥। 

> + “हे हे 
चलो सखी उस धाम, सु कंत हमार है । 
दूलह वर बरियाम, पिया निःकाम है ।* 


उस पिया के मारग पर चलना बहुत कठिन है, रास्ता बड़ा कठिन है, दूर-दूर तक 


भी पंथ नहीं सूकृता, उस 'सुन्त मण्डल' में ही सतलोक है, दुलहिन उससे दूर खड़ी है, 


, गरीबदास जी की बानी, अरिल ३, १० पृ० ११३, १८ 
२. वही, राग मंगल ३, छएृ० ११४ 











३४२ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


पा भला कंसे मिलन हो, उस पिया का 'सूर' सवंत्र व्याप्त है-- 
७५ सुन्‍्न॒ मंडल सतलोक दुलहिनी दूर हैं । 
हा सब्द श्रतीद पिछान, नूर भरपुर है । 
नूर रहा भरप्र, दिवाना देस है। 
दुलहिन दास गरीब, तखत जिस पेस हैं ॥" 
विरहिन के साजन हाथ में ग्रमृत की सुराही और प्याला लेकर उपस्थित हैं, उसने 
विरह के लिए 'चोखा फूल चुवाया है, उस प्रेम प्याले को पीकर श्रात्मा दीवानी हो 
गई है, उस छली पिया ने बरवे राग सुनाकर मोहित कर लिया है, गले फांसी डाल 
दी है, अब प्रेम की गांठ गहरी हो गई है, विरहिन को जिस साजन की आशा थी, 
ग्राज उसने बलाया है, रोम-रोम से एक मस्ती भरा तराना फूटा पड़ता है, वह लोक 
वेद सभी की मर्यादा को भुलाकर पिया मिलन को दोड़ पड़ती है, तन-मन सभी कुछ 
प्रेम के भीने रस में भीग जाता है-- द 
सजन सुराही हाथ हैँ, श्रमंत का प्याला। 
हम बिरहिन बिरहे रंगी कोई पूछे हाला ॥। 
चोखा फूल चोवाइया, बिरहिस के तांईं। 
मतवाला महबूब हे, मेरा श्रलख गुर्साई ।। 





>< ओर. >< 
गांठ घुली खुले नहीं, साजन अबिनासी | 
५. ५ 2५ 
सुझ बिरहिन के लेन कूँ, मेरे सजन पठाया । 
ख््ः >< >८ 


ग्रनहद॒ नादू. बाजहों, श्रमरापुर मांई। 
सुन्‍न्न मंडल सतलोक कू, दुलहिन उठ धाई ॥। 
तन-सन छाक प्रेम से, मन मंगल महली । 
वदुलहिन दास गरीब हैँ, जहें सेज सलहली ॥। 





तात्विक या दाह निक प्रतीक 
.. ब्रह्म--गरीबदास ने अद्वेतववाद का ही पोषण करते हुए ब्रह्म को एक, सर्वे- 
व्यापक, सर्वेशक्तिमान, घटघट में व्याप्त कहा है-- 
बाहर भीतर रमि रहा प्रन ब्रह्म अलेख ।। 
बाहर भीतर एक हें सब घट रहा समाय ।* 
एक नजर निरंजना, सबही घट देखे। 





ग० बा० राग॑ मंगल ३, प्ृू० ११४४-४५ 
बही, राग बिलावल ८, पृ० १७५-७६ 
वही, सुमिरन का अंग १६, ७६, पृ० १९, २५ 
वही, राग बिलाबल १४, पृ० १७६ 
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जैसे तिल में तेल, काष्ठ में अ्रग्ति और दूध में घी विद्यमान है उसी प्रकार ब्रह्म भी 
घट-घट में व्याप्त है--- 
जस तिल्‍ली में तेल हे काठ में अगिन हैं, 
इध में घित सथ काढ़ लोया ।* 
जीवात्मा--पिण्ड और ब्रह्माण्ड में एक ही तत्व समानरूप से विद्यमान है 
इसको मानते हुए गरीबदास ने जल और बृदबुद के उदय औौर अस्त से जीव-ब्रह्म 
की स्थिति को स्पष्ट किया है। 


जस पानी के बीच में बुदब॒ुदा होत है, 
फिर पानी के बीच पानी समाया । 
'तस ब्रह्म दरियाव में श्रदभुत रूयाल हैं । 
पिण्ड ब्रह्मण्ड में एक सूका। 
जैसे दरिया की लहर दरिया में ही विलीन हो जाती है, भ्रमवश ही उसे दरिया और 
लहर कह दिया जाता है, वास्तव में दरिया और लहर में तत्वतः कोई अन्तर नहीं 
है । जीव ब्रह्म से उत्पन्त होकर श्रन्त में ब्रह्म में ही समाहित हो जाता है।* 
गरीबदास ने जीव और ब्रह्म में इस प्रकार अंश अंशी भाव को अभिव्यक्त 
किया है। जीव को आपने हंस, परेवा,* विहंगम,* के प्रतीकों से चित्रित किया है । 
जीव संसार की माया भ्रम में पढ़कर वास्तविक स्थिति को नहीं पहचानता, जिस 
प्रकार मृग नाभि में कस्तूरी रहने पर भी भ्रमवश उसे नहीं पहचानता+* । 
साया - गरीबदास ने माया के अ्रविद्यात्मक रूप को ही स्पष्ट किया है | माया 
के चक्र में पड़क़र ही मनुष्य अपने वास्तविक रूप को भी भूल जाता है, माया सर्वे- 
व्यापिनी और अनन्त शक्तिशालिनी है, माया का रस पीकर ही जीव के दोनों 
_ ज्ञान-नेत्र फूट जाते हैं, वह डाँवाडोल हो जाता है, भूत के समाव हो जाता है, वास्तव 
में माया ही सत्यानाश की जड़ है। बधती ठगनी माया" जीव को भअम में डाल कर 
लूट लेती है, वह उसके 'तिरगुन रास” को पहचान नहीं पाता, दुख इन्द्र में फंसा जीव 
उस 'समरथ” की उपासना भी नहीं करता । सतगुरु ही इस कठिन बन्धन से छुड़ा 
सकता है । द 





१. ग० बा०, रेखता ३, पृ० १२ 
२. वही, रेखता, ३२, ५ ४० १०१, १०३ 
३. दरियाब की लहर दरियाब लौ लीन हे । 
एक ही फूल फल डाल हे रे । वही, रेखता ३ पृ० १०१ 
, वही, रमेती १, पृ० १२८, अरिल १०, पृ० ११८ 
, वही, बत ५, पृ० १२५ द 
, मिरगा बाहर भरमही, नाभी कस्तूरी । वही, राग बिलावल ७, पृ० १७४ 
, वही, गुरुदेव का अंग, ४२, ४३, डे, ४२, ४६९, ४७ पृ० १२- १३ 
, बधनी ठगनी कूँ लूट लिये, चीन्‍्हा नहिं तिरगुन रासा है। वही, सर्वेया ८, पृ०९८ 


वी &छ # #पर ०५ 
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रे४४ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 
साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (यौगिक) 


गरीबदास जी ने हठयोग परक साधना का प्रतीकात्मक चित्रण स्थान-स्थान 
पर किया है। इडा, पिगला, सुषुम्ना को गंगा, यमुना, सरस्वती के प्रतीक से, त्रिकुटी 
को संगम त्रिवेणी के प्रतीक से तथा कुण्डलिनी, विभिन्न चक्र या कमल, बंक नाल 
भूचरी, खेचरी आदि मुद्राओ्रों और प्राणायाम को भी अनेक प्रतीकात्मक रूपों द्वारा 
स्थान-स्थान पर वरशित किया है--- 


इडा पिगला सोधकर चढ़ गिरवर कलास | 
दो दल की घादी जहाँ भगल बिदाहै दास ॥॥ 
ब्रह्म रंक्र के द्वार को खोलता है कोई एक । 
द्वारे से फिर जात हैं ऐसे बहुत श्रनेक ॥'* 


यहाँ गिरवर कंलास >- ब्रह्म रन्ध्र का और दो दल की घाटी >-आाज्ञा चक्र की प्रतीक 


है, आज्ञा चक्र के पदचात्‌ साधक ब्रह्मरन्ध्र के मुख्य द्वार को खोलता है । 
ब्रह्मरन्ध्र का .घाट जहाँ है उलट खेचरी लाबे ॥ 
सहस कमल दल भिलसिल रंगा, चोखा फूल चुवावे ।। 
गंगा जमुना सद्ध सरसुती, चरण कमल से आझाव ।* 
अष्ट दल कमल सथ जाप अजपा चले 
सूल कू. बंध बेराट छाया। 
तिरकुटी तीर बहु तीर नदियाँ बहें, 
सिंध सरवर भरे हंस नहाया ॥। 
खेचरी भूचरों चाचरी उनमुनी, 
... श्रकल अ्रगोचरी नाद हेरा। 
सुन सतलोक कू. गमन हंसा किया, 
ग्रगसपुर धाम महबूब मेरा ॥।* 
राग बंगला में आपने शरीर को बंगला प्रतीक से अ्रभिव्यक्त करते हुए उसमें ही गंगा 
जमुना, सरस्वती की कल्पना की है। हठयोग की समस्त प्रक्रियाओं का सम्बन्ध 
दरीर से ही है--- 
बंगला खूब बना है जोर, जामें सुरज चंद कडोर। 
३७ ९. अं क्‍ 
तिरबेनी श्रसनान कीजिये, मल मुत्तर सब धोई । 
गंगा, जमुना सद्ध सुरसती, पट्न घाद फूहारा ॥ 
9 >< >< 





१. ग० बा०, संगत का अंग ४७, ४८ पूृ० ४८ 
२. वही, राग कल्याण १, पृ० १३७ 
३. वही, रेखता १, पू० १०० 
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दहिने गंगा बायें जसुना, सद्ध सुरसती धारा। 
उलटा मीन चढ़े सरवर सें, ऐसा खेल हमारा ।* 
नाभि कसल में ताद सम्ोवो, नागिन तिद्रा सारो।* 
इस प्रकार आपकी बानी में योग, वैराग्य, प्रेम और भक्ति की बहुमुंखी धारा 
के साथ-साथ प्रतीकात्मकता का अजस्र स्रोत भी प्रवहमान है। प्रतीकात्मक शली का 
समस्त वर्रान सहज-स्वाभाविक ही है, कहीं भी इस शैली को प्रयास या यत्तपूर्वक 
लादा नहीं गया है। शैली गत चमत्कार से दूर भक्ति के भावावेश में जो कुछ भी 
आपके मुख से निसृत हुआ है, वह सन्‍्त के लिए जितना सहज है लौकिक जनों के 
लिए उतना ही प्रतीकात्मक है । 


१०. बुलला साहिब 
(१६८९-१७६६ वि० सं०)* 
यारी साहेब के शिष्य, गुलाल साहेब के हरवाहे (बाद में गुरु) बुल्ला साहिब 

बाह्य रूप से निरक्षर थे, पर मानसी साधना करते-करते हरि से परिचय प्राप्त कर 
लिया था । हृदय गुहा में अ्रखण्ड रूप में उच्चरित होते रहने वाले नाम के बिना 
प्रभु का दर्शन, स्पर्श और मिलन असम्भव है, इस असार संसार में रामनाम का ही 
सहारा है, उससे सम्बन्ध हो जाने पर संसार भर से नाता टूट जाता है, बिना एक 
नाम रूपी ठाँव के मन कुत्ता बिल्ली के समान घर-घर भटकता फिरता है, साधक 
साधना के द्वारा ही इस गहित स्थिति से उबर सकता है उसे निश्चित ाँव प्राप्त हो 
सकता है--- 

साई के नाम की बलि जाँव । 

ताम बिना मन स्वान संजारो, घर-घर चित्त ले जाँव ।। 

पवन सथानी हिरदे ढंढ़ों, तब पावे सन ठाँव ॥* 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 
उच्चकोटि के संत बुल्ला साहिब ने परमात्मा से दाम्पत्य भाव का अटूठ 
सम्बन्ध स्थापित किया है। ग्रात्मा रूपी कुलवन्ती नारी का जब प्रियतम से स्नेह हो 
जाता है तो उसके दर्शन के लिए रात दिन 'लौ' लगी रहती है, हृदय बाट जोहता 
रहता है, पर जिसके लिए सारा जग छोड़ दिया वह 'नाह' न जाने कैसा होगा ! वे 
न्‍्य हैं जिन्होंने अपना पति पा लिया है--- 
धन कुलवन्ती जिन जानल अपना नाह ।* 


१ ग० बा०, राग बंगला १, ३, ४ पृ० १४६-५० 

२. वही, राग अ्रसावरी ४/३ पृ० १६१ 

३. धर्मेन्द्र अभिनन्‍्दन ग्रन्थ, लेख--संत साहित्य-लेखक भुवनेश्वर 'माधव बुल्ला 
साहिब, पृ० ६६ के आधार पर 

४. बुलला साहिब का दाब्द सागर, शब्द ३ पृ० २ 

५. वही, चेतावनी, शब्द २, पृ० ५. 
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वरहानुभूति के बिना प्रेम अधूरा ही रहता है, विरह की धधकती ज्वाला में 


मन का कलुष जल जाता है, आत्मा का उज्ज्वल रूप उभर आता है। ब॒ल्‍ला साहिब 
को अबला आत्मा दर्शन की प्रार्थना करती है, वह घड़ी, दिन, पल छिन कितना शुभ 
था जब तुमसे 'लौ' लगी थी, अरब तो है प्रियतम, मनसा-वाचा कमंणा तुम ही 
मेरे प्राणाधार हो,” आाठौ पहर मुफे तुम्हारा ही ध्यान रहता है, तुम्हारे बिना 
जीवन व्यर्थ लगता है, तुम्हारे रहते मैं भ्रबला रहूँ, प्यासी रहूँ, मैं भला कैसे कहेँ 
मुझे लाज आती है। हे पिया, मेरा मन आश्रय पाने के लिए बार-बार तुम तक 
दोड़-दौड़ पड़ता है, सासु-ननद बैरिन हो गई हैं, सिर पर काली-काली घटा घिर झ्राई 
हैं, तुम्हारे बिना सूनी सेज भग्रावह लगती है, विरहारित दिन रात जला रही 
तुम्हारी प्रीति क्षण-भर को भी बिसारी नहीं जाती, पंथ को देखते-देखते मैं व्याकुल 
हो उठी हूँ, पर पन्थ का कोई अन्त ही नहीं है-- 
द मोर मनुवाँ सनावे धावे पिया नहिं आज हो | 
सासु मोरोी दारुनी ससुर सोर भोला हो ॥ 
ननद बरिन भेली काढ़ि दह डोला हो।॥। 
देखो पिया कालो घटा भो पे भारी । 
बिन जोगी समुझे कल न परतु है क्‍यों जीव जन रोगिया-+॥ 
सुरत सुहागिन चरन मनावहि, खसम आपनो पेवों । 
जन बुल्ला हू खसम की प्यारी, रहसि-रहसि गुन गंबों ।।* 
आखिर “बिरहा की रेति” कट जाती है, मिलन की घड़ियाँ आरा जाती हैं, आत्मा 
उललसित हो उठती है, हँसकर गा बजाकर समस्त रसों को मना लेती है, उसका 


सौभाग्य है कि पिया श्राज सेज पर 'सूतल' हैं--- 


जिवन हमार सफल भो हो, सइयाँ सुतल समीप । 
सन पवना सेजासन हो, तिरबेनी तीर । 
हम धन तह॒वाँ बिराजल हो, लिहले रघुबीर ॥* 
मिलन के बाद पिय से होली खेलकर आत्मा प्रीति के अ्रमर रंग में रंग जाती 


हैं, आज मन भावन हरि फाग खेलने आए हैं, फागुन के हास विलास में आत्मा भाव- 
 विभोर हो जाती है ।* इस प्रकार बुल्ला साहिब ब्रह्म से दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध 


, बु० हा० सा०, प्रेम, शब्द ५, पृ० ८ 

. वही, प्रेम, शब्द ७, पृ० ६ 

« वही, प्रेम शब्द ६, १० १३, १४, पूृ० ६, १०, ११ 
« वही, मिश्रित शब्द १५, पृ० ३० 

, होरी खेलो रंग भरो, सब सखियन संग लगाई । 
फागुन श्रायो मास श्रनन्‍्द भो, खेलि लहु नर-नारी । 
हों खेलत फाग सहावन, हरि आये सन भावन । 


वही, बसंत और होली ४, ६ पृ० १६ 


हल 


। 
| 
। 
| 
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जोड़ते हुए उसके लिए विय, पिया, साँई, जोगी, सइयाँ, खसम तथा आत्मा के लिए 
अबला; सुहागिन, धन, कुलवन्ती, गोरिया गआ्रादि प्रतीकात्मक छब्दों का प्रयोग 
किया है । 


तात्विक या दादंनिक प्रतीक 


ब्रह्म--बुल्ला साहिब ने ब्रह्म के लिए निरंकार, राम, साँई, प्रभु, गुपाल, 
गोबिन्द आदि विविध नामों का प्रयोग तो किया है पर इन सबसे उनका तात्पर्य 
निर्ग॒ण ब्रह्म से है जो घट-घट में व्याप्त है, श्रनत्त रूपों से जग में अभिव्यक्त हो रहा 
है, उसका वर्शान प्रायः कठिन ही है-- ह 
प्रभु निराधार उज्जल, बिन्दु सकल बिराजई। 
अ्रनन्‍्त रूप सुरूप तेरो, मो पे बरति न जावई।' 
आदि ब्रह्मा सदा अविनासी, बासी अ्रगसम अपार । 
ग्राव न जाय मर नह जीवे, सदा रहै इक तार ।* 
रूप रेख तहँ बरति न जासी, निरंकार श्रापुहि श्रबितासी । * 
जीवात्मा--उसी ब्रह्म का एक श्रंश है, उस ब्रह्म का प्रतिबिम्ब आत्मा में उसी 
प्रकार प्रतिभासित होता है जैसे जल में तारा ।* अन्तंद्शत करने पर वह ब्रह्म वहीं 
विराजमान मिलता है ।* 
साया-...ही समस्त झगड़ों की जड़ है, यही ब्रह्म और प्रात्मा में देतभाव 
उत्पन्न करती है, इसलिए बुल्ला साहिब इससे बचने का सर्वत्र उपदेश देते हैं, मिथ्या 
कह कर उसका तिरस्कार करते है । ६ डाइन"” के समान यह माया क्षण भर में प्राण 
हर लेती है, यमदूत के समान 'पलपल छिन-छिन व्याप्त होती रहती है। है प्रभु, माया 
जनित इस बेड़ी को काटकर मेरा उद्धार करो, मैं तुम्हारी शरण हूँ । माया जनित 
अम के कारण जीव ब्रह्म के एकत्व और सर्वव्यापकत्व को न समककर बार-बार 


 मरकर चौरासी लाख योनियों में भटकता रहता है ।£ पर ज्ञान का प्रकाश होने पर 


माया गत अन्धक्रार नष्ट हो जाता हैं, ब्रह्म रंग लगने से गोरिया (श्रात्मा) का अंग- 


अंग उसी के रंग में रंग जाता है, एक विचित्र आभा अन्तर में भर जाती है, श्रम न 





१. बु० श० सा०, गुरु और नाम महिमा, शब्द ४, पृ० २ 

२. वही, शब्द ८५, पृ० ४ 

३. वही, ब्रह्मज्ञान, शब्द ५, पु० १२ 

४. सो मुभमें मैं वाही माहीं, ज्यों जल मरद्ध तारा है। वही, मिश्रित १८ पृ० ३१ 
५. लिकर्टाह राम नाम अभिश्नन्तर'**। वही, मिश्चित, शब्द १०, पृ० २६ द 

६. वही, चेतावनी शब्द ५ पृ० ६ हक 
७. यह माया जस डायनी, हरहि लेति है प्रान । वही, मिश्रित १४, पृ० २६-२० 
८. वही, मिश्रित, शब्द १४, पृ० २६-२० द द 
६, वही, ब्रह्म ज्ञान, शब्द ६, पृ० १२ 
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जाने कहाँ भाग जाता हैं, ब्रह्म का रूप नेनन आगे नाचने लगता है-- 
रंग लागो गोरिया श्राजु रंग लागो, आपा सोधि भ्रम भागों । 
भिलमसिल-झशिलसिल तिरबेनी संगम, श्रविगत गति ब्रह्म जागो । 
2 रे >< 
छूटी साया तन पाया छाया, ब्रह्म की जोती रे।* 
संसार--को बुल्ला साहिब ने स्वप्न के प्रतीक से स्पष्ट करते हुए कहा है कि 
जिस प्रकार जागने पर स्वप्न का मिथ्यात्व स्पष्ट हो जाता है उसी प्रकार ज्ञान होने 
पर संसार का मिथ्यात्व एवं श्रसारता स्पष्ट हो जाती है ।* 
साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (यौगिक ) 
अपने गुर यारी साहब के समान बुल्ला साहिब ने हठयोगपरक साधना पर 
बहुत जोर दिया है। गंगा, जमुना, सरस्वती, बंकनाल, अनह॒द, शिखर, त्रिकुटी, संगम, 
गगन मण्डल, पवन, तिवेत्री, घटचक्र, दशम द्वार, सूर, चन्द, चाचरि, भूचरि, अगो- 
चरि, खेचरि आदि मुद्राएँ, तीन, पाँच, पच्चीस आदि विभिन्‍न प्रतीकात्मक शब्दों 
के द्वारा हठयोगपरक साधना का वर्णात किया हैं। यथा --- 
निसदित गगन निरेखो जाय । 
तिरकुटी जहँ बसत संगम, गंग जमुन बहाय ।* 
ले कुभक पुरक घर रखना, रेचक संजम देई। 
त्राठटक ताड़ी लगलि कंवारी, रास नाम जपि लेई। 
आगे सुन्त श्रगस गति लीला, निरखि ध्यान धरि देख ।ं* 
बूफहु पंडित श्रचरज एक | सेत बरन तहूँ सदा अ्लेख । 
साधि पवने बट चक्र छुडावों | तिरबेनी के घाट आवो ।। 
उनमनी मुद्रा लगी समाधि । रवि ससि पवर्नाह राखो बाँघो। 
चाच्तरि मुद्रा से प्रीति लगावो । भूचरि मुद्रा से प्रेम बढ़ावो। 
श्रगोच रि सुद्रा से श्रान भुगावो । खेचरि मुद्रा से दरस दिखावो । 
अ्रगम जोति का धार ध्यान । बुलला बोलहि सब्द तिदान ॥*६ 
इसके अतिरिक्त शअ्रन्यत्र* भी हठयोग परक साधना का वरणन विस्तार से किया गया 
है । इत सभी को देखकर बुल्ला साहिब का हठयोग विषयक प्रेम स्पष्ट हो जाता है 
योग साधना द्वारा ही उन्होंने परमतत्व की प्राप्त की है । 


रा, १. बु० ह्ा० सा०, प्रेम, शब्द १२, पृ० १० 
» यह जग जसे सुपन है'*'। वही, मिश्चित १४, पृ ० २९ 





मा हर वही, प० २-३ 


... ४. वही, शब्द 5, पृ०३ 

... ५ वही, भेद, शब्द २, पृ० १४ द 

- ६. वही, गुरु और नाम महिमा, शब्द २, ४, ६, ७, १०, ११, चेतावनी ३, प्रेम ४ 
.... ६, १४, १५, ब्रह्म ज्ञान ३, ४, ९, भेद ८५, ६, १०, आरती १, बंसत और 
.. होली ४, रेखता १, ३, ४, ६, ७, भ्ररिल २, ३, ४, ७, मिश्चित २, ३, 5, १५ 
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इस प्रकार आपकी बानी में प्रेम की मदमस्त खुमारी दाम्पत्य भाव के 
प्रतीकात्मक वर्णन में श्रधिक उभर कर आई है, श्रात्मा-हूपी वध हँसते खेलते, बोलते, 
उसी पिया के ध्यान में मग्त हो सारे संसार से नाता तोड़ लेती है, उसका पिया 
निग्‌ णा रूप में सर्वत्र व्याप्त है, ब्रह्मांश आ्रात्मा उससे एकमेव होकर रहना चाहती है 
पर माया एक अवररणा सा बुन देती है, कुछ क्षण के लिए तो आत्मा पर आवरण 
छा जाता है पर सतगुरु की कृपा से आत्मा स्वरूप को पहचान लेती है, प्रकाश की 
ज्योति से अन्धका र-माया भाग जाती है, और ज्योति में ज्योति मिल जाती है, बुल्ला 
साहिब ने इसका बड़ा सूक्ष्म वर्णन किया है। आप परमभक्त तो हैं ही, उच्चकोटि 
के साधक भी हैं, हठयोगपरक साधना का विशद वर्णात आपकी वानी में मिलता है, 
इस साधना का वर्णात करते हुए आपने गंगा, जमुना, सरस्वती, संगम, गगनादि विविध 
प्रतीकात्मक शब्दों का चयन किया है ! आप साधक हैं--बेल हाँकते हुए भी साधना 
की मधुवंशी निरन्तर झापके अन्तर को भंकृत करती रहती थी, बस उस पिय का 
ध्यान ही सदेव बना रहता था, पर उस अनिवंचनीय आनन्द को बेनो' से कौन 
कैसे कहे ? 


११. बाबा धरनीदास 
(जन्म संबत्‌ १७१३ वि० मृत्यु अज्ञात ) 
'लिखनी नाहि करों रे भाई, मोहि राम नाम सुधि आई कहकर सब कुछ यू 
ही छोड़कर चल' देने वाले कायस्थ कुलोद्मभव बाबा धरनीदास ऊँची रहनी के सन्त थे 
जिनमें विरह, वेराग्य, प्रेम, मिलन की लालसा और उल्लास कूट-कुट कर भरा था | 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 


आपकी विरहिन आत्मा ने उस ब्रह्म से दाम्पत्य भाव का जो अनन्य नाता 
जोड़ा है; उसके रस में सराबोर वध को पिय दरस ही अच्छा लगता है, वह परम रस 
कुछ है ही ऐसा कि बार-बार पीने पर भी प्यास बुझती नहीं ।* लेकिन वह पिया ऊँचे 
पर्वत पर रहता है, चढ़ते समय भय बना रहता है कि कहीं पाँव न फिसल जाय, 
क्योंकि गहराई इतनी अधिक है कि गिरने पर कुछ पता नहीं लगेगा, पिया के ध्यान 
में मरत दुलहिन को आभास होता है कि प्रिय सेज पर ही हैं, पर देखने पर जब ञ्से 
नहीं पाती तो कलेजा कसकने लगता है, आँखों में जल बिन्दु दुलक पड़ते हैं।' प्रेम 
की पूणंता संयोग में नहीं है वियोग की अग्नि में तपकर ही वह कुन्दन समान निर्मल 
बनता है, धरनीदास में विरह की भावना का चरमोत्कर्ष दीख पड़ता है । उनकी 
आत्मा रूपी वधू कन्‍्त दरस बिन बावरी हो गई है, पर माया मोह के झूठे बन्धन में 

१. संत सुधा सार, बाबा धरनीदास, पृ० ४० 
धरनीदास जी की बानो, साखी, विरह और प्रेम, १६, पृ० ४४ 


२. 
३. वही, साखी ११ 
४. 'हरकत लोचन भरि भरी, पीया नाहिन सेज ।' वही, साखी १२ 
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पड़ी मूर्ख दुनियाँ क्‍या जाने ? प्रेम का जो बिरवा बड़े चाव से लगाया था अ्रब उसकी 


शाखाएँ-प्रशाखाएँ नस-नस में फेल गई हैं, अरब न तो दिन को चेतन है न रात को 
निदिया, श्रब तो वही मिले तो आनन्द हां सकता है-- 
भई कत दरस बिनु बावरी । 
मो तन व्यापे पीर प्रीतम की, सूरख जाने श्राव री॥ 
परसि गयो तर प्रेम साखा सखि, बिसरि गयो चित चाव री । 
>< र्‌ भर 
देह दसा कछु कहत न आबे, जस जल श्रोछ्ले नाव री। 
धरनी धनी अ्जहु पिय पाओों, तो सहज श्रनंद बधाव री॥॥'* 
ञ्रो अल्लाह, मेरे दिलजानी, मैं तुऋपर दिलोजान से कुर्बान हूँ, तू तो मेरी हर 'हवस' 
को पहुचानता है फिर दिल दूर क्‍यों है ? देखी न, तेरे बिना सारा जहान जहर-सा 
लगता है, मुझे दीदार दो मेरे मह॒बूब, नहीं तो तेरा आशिक दुनियाँ से ही उठ 
जाएगा-- 
एक शअलाह के सें कुरबानी । दिल श्रोभल मेरा दिलजानी । 
तू मेरा साहिब में तेरा बन्दा | तु मेरि सभी हवस पहिचन्दा ।। 
में आसिक महबूब तु दरसा | बंगर तोहि जहान जहर-सा ।। 
पिया 'गउर गढ़” रहते हैं भर में 'प्राग, मेरा उन पर अनुराग है, मैं उनकी “लॉंडी' 
बन कर रहूँगी, है 'समरथ पुरुष' तुम्हारे बिना मेरी कोई गति नहीं है, मेरी आरज़ू 
पर ध्यान दो, अन्तर पट खोलकर मुभसे मिलो, मेरे श्रम की हर ग्रन्थि को 
खोल दो। 
धरनीदास जी ने जहाँ विरहावस्था का मामिक चित्रण किया है, वहाँ संयोगा- 
वस्था का भी अतिरंजित वर्णान किया है एक लम्बे विरह के बाद जब व्याकुलात्मा 
प्रिय से मिलती है तो मानों जीवन-भर की निधि मिल जाती है, वह नख शिख लो 
सहज सिंगार करती है, आज सुहागिन स्त्री के पिया श्रा रहे हैं, जिसके बिना सारा 
जीवन अ्रकारथ जा रहा था -- 
बहुत दिनन पिय बसल बिदेसा। श्राज्" सुनल निज श्रवन सन्देशा । 
चित चितसरिया में लिहुलों लिखाई । हृदय कमल धइलों दियना लेसाई । 
.. धरनीं धनि पलपल श्रकुलाई। बिनु पिया जिवन श्रकारथ जाई || 
.. जब मेरौ यार सिले दिलजानोी। होई लवलीन करों सेहसानी ॥* 


१. ध० बा, शब्द १, पृ० १४ 
२. वही, शब्द ३, पृ० १८-१९ 
३. वही, फूटकर दब्द ३, पृ० २ 


४. वही, फुटकर शब्द २, पु० १-२ . 


५. वही, शब्द, राग टोडी, पृ० २२. 











सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण 


ल्‍्का 


४९ 


इस प्रकार धनी धरमदास जी ने प्रभु से दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध जोड़ते हुए ब्रह्म को 
पिया, साजन, महबूब, अलाह, दिलजानी आदि प्रेमपरक प्रतीकों से और आत्मा को 
धनि, नारी, आसिक, लौंडिया (चेरी) त्रिया आदि प्रतीकों से चित्रित किया है। 


तात्विक या दाशंनिक प्रतीक 


ब्रह्म--अद्वेतवादी विचारधारा से प्रभावित शअ्रन्य सन्तों के समान बाबा 
धरनीदास ने भी ब्रह्म की एक सत्ता में विश्वास प्रकट किया है, वही ब्रह्म सर्वशक्ति- 
मान है, प्रकृति के कश-करा में व्याप्त है, वही सत्य है, स्थिर और जाइवत है, अन्त- 
यामी होकर घट-घट में व्याप्त है-- 
रहत निरंतर अ्रन्तरजामी, सब घट सहज समाया ।* 
. ठाकुर एक सिरजन हारा”: “दिल हि में दोस्त है: *। २ 
जीवात्मा--वही एक ब्रह्म सब घट-घट में विद्यमान है । आत्मा परमात्मा 
का ही अंश है जिस प्रकार एक बीज के द्वक्ष के फनों में वही बीज मूल में विद्यमान 
है या सागर की अनेक लहरें मूुलू्प से एक ही तत्व का रूप हैं, इस प्रकार अंशी 
अंश के भाव से वह ब्रह्म समस्त पशु पंछी, तर, कीट पतंगों में विद्यमान है । बाबा 
धरनीदास कहते हैं-- 
एके बीज ब्रच्छ होए श्राया । खोजत काहु अंत नहिं पाया । 
देखो निरखि परखि सब कोई । सब फल माहि बीज एक होई । 
एके ब्रह्म सकल घट बासा । सागर एक श्रनेक हिलोरा । 
तत्तु निरंजन सबके संगा, पसु पंछी नर कीट पतंगा ।॥। 
 साया--प्रात्मा परमात्मा का अंश अंशी भाव का सम्बन्ध है पर माया के 
आवरण से कारण आत्मा स्वरूप को नहीं पहचान पाती, ब्रह्म की ही यही माया 
(अविद्या माया) सारे संसार को अपने वश में किए रहती है, माया का प्रसार सर्वत्र 
है, काम क्रोधादि की फौज के साथ उसके झाक्रमणश को कोई रोक नहीं पाता,* माया 
के कारण ही जीव भ्रम की कीचड़ में लिपटा रहता है,* हू तीर्थ, ब्रतादि बाह्या- 
डम्बरों में पड़ा जीवन व्यतीत कर देता है" वह माया मोह के जाल" में फंसकर 
इन्द्रियों के स्वाद* को ही जीवन सम लेता है, लेकिन ज्ञान का बान लगते ही मानों 


836 लनन"लनस्‍नकन-५क लक 5नननन न नननन- ान 3 आन ननननमनानन- + 3» नम मनन न कमन+ नली कम नन+++3++333+3>ामनननऊाभ 3५ ७»+++नननननननानन+५५५4“नकनन-+++न3५3+३3५५७५०७मन-««भकक 


१. ध० बा०, शब्द ३, पृ० २६ 

२. वही, ३/२३ पृ० ४१ 

३. वही, अलिफनामा, पृ० ४६ 

४. वही, बोध लीला, पृ० ५२ 

५. वही, चितावनी, गर्भ लीला, ए० ८ 
६« वही, शब्द ७, पृु० २० 

७. वही, शब्द ४, पृ० २३ 

८. वही, ककहरा २/२५ पृ० ३८ 

९. वही, ककहरा ३/१६ पृ० ४१ 
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वह सोते से जाग जाता है, समस्त विषय विष बन्धन को छोड़ प्रभु भक्ति का प्रेम 
सुधारस पान करने लगता है ।* माया के बन्धन से छुटने के लिए तत्व ज्ञान का होना 
परमावश्यक है क्योंकि इसके बिना कुमति और भ्रम के मजबूत किवाड़ टूटते ही नहीं 
श्रौर उसको दया भी नहीं होती ।* घरनीदास कहते हैं कि परम ज्ञान होने पर जब 
आत्मा भ्रपने स्वरूप को पहचान लेती है तो ब्रह्म से मिलकर कह उठती है 'एक 
धनी धन मोरा हो, उसे वह खसम जिसे वह अ्रभी तक अपने से दूर समभे बैठा था 
मन मन्दिर में ही बंठा हैं) मिल जाता है, उस मिलन का जो अमल चढ़ता है वह 
फिर कभी उतरता नहीं ॥£ 
साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (योगिक) 

धरनीदास प्रमुख रूप से भक्त हैं, प्रभु विरह में उनकी झात्मा निशदिन मीन 
के समान तड़पती रहती है पर भक्ति के साथ-साथ साधना के महत्व को भी वे 
स्वीकार करते हैं। यौगिक प्रक्रिया से मन की वासनाग्रों को समाप्त कर वायु को 
साध कर प्रभु की निकटता प्राप्त की जा सकती है। इसी उद्देश्य से आपकी बानी में 
हठयोगपरक शब्दों (इडा, पिगला, सुषुम्ना, अनाहद, सुन्तसिखर, गगन गुफा, इवास 
की उध्व-अध: गति, त्रिकुटी, दस द्वार, विभिन्न चक्रादि) का प्रतीकात्मक प्रयोग मिलता 
है | यथा--- 
नव नारिन को द्वारा निरखो, सहज सुखभना नारी । 
तिरबेनी एक संगहि संगम, सुन्‍्त सिखर कह धाव रे ।। 
इक पिगल बिच अंतरे, तह प्रेम धुनि ओंकार । 
ज्ञान अंकुस देइ के गज राखु त्निकुटो पास ।* 
तीया तीन त्रिवेनी संगस, सो बिरस्‍ले जन जाना । 
इंगला पिगला सुखमन सोधे, गगन मंडल सठ छाबे । 
छठवें छवो चक्र को बंधे, सुन्‍न्न भवन मन लाबे।॥। 
बिगसत कसल काया करि परिचे तब चन्दा दरसाव। 
नव नवो दुवाराह निरखे, जगमग-जगमग जोती । 
दामिनि दमके शअ्रमृत बरसे, निसर भरे मन्ति मोती । 


१, ज्ञान को बान लगो धरनी, जन सोॉंवन चोंकि श्रचानक जागे । 
छूटि गयो विषया विष बंधन, पुरन प्रेम सुधा रस पागे | ध०्बा०, पृ० ३३ 
, जो लो मन तत्त हि नहिं पकर । द 
तो लॉ कुमति किवार न टूट, दया नाहि उघर ॥ वही, पृ० २३ 
, वही शब्द ६, पृ०२१ 
« वही, शब्द ५, पृ० १६ 
. वही, शब्द ३, पृ० १५ 
» वही, ककहरा १, २, पृ० ३४, ३५, ३६, ३७ 
, वही, पहाड़ा पृ० ४७... 





अानाधालतात-ललकलतशम मजा <जसक उक्त 5... 





सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण ३४३ 


श्रन्त में हम कह सकते हैं बाबा धरतीदास ने लिखत पढ़त छोड़कर जिस राम 
नाम से प्रीति लगाई है उसके रस में वे झ्राकण्ठ निमग्न हैं। विरह की भावना में 
सूफियों की सी मस्ती मिली हुई है, आत्मा परमात्मा के विवेचन में परम्परा से प्राप्त 
जनजीवन में घुली मिली दाशनिकता मुखर हो उठी है । माया को आपके अन्य सन्‍्तों 
के समान घृशित रूप में ही चित्रित किया है, वही ग्रात्मा परमात्मा में इत पैदा 
करती है, वह वास्तविकता से टूर भ्रमवश जेवड़ी को सप, सीप को चाँदी समफ 
बेठता है, स्वात के समान कांच मन्दिर में अपने स्वरूप को ही भूल कर मूंस-मूंसकर 
मर जाता है, मृग तृष्णा में पड़कर पश्चाताप करता रहता है, पर ज्ञान के उदय 
होने पर इन भ्रमों का नाश हो जाता है, माया के बन्धन शिथिल पड़ जाते हैं। संतों 
का उद्देश्य श्रसत्‌ से सत्‌ की ओर, श्रविद्या से विद्या और मृत्यु से अमृत की ओर 
रहता है, धरनीदास जी ने इसी हेतु पग-पग पर ईइ्वराधन का उपदेश दिया है । 
आपने हठयोग साधना के द्वारा मन को संयमित किया है। भक्ति के साथ योग का 
भी तिल तन्‍्दुल मिश्रण आपकी वारी में हुआ है पर हठयोग की शुष्क और नीरस 
साधना में भी आपकी प्रेम रस धारा निरन्तर प्रवाहित होती रही है । 


१२. दलनदास जी 
(जन्म संवत्‌ १७१७ बि०, चोला त्याग सं० १८३५) 
जगजीवन साहब के अ्रनन्य शिष्य दूलवदास उच्चकोटि के सन्त थे । 'ताम' के 


. बहुत बड़े प्रेमी थे, दो श्रक्षर का नाम ही सब कुछ है बाकी सभी भमेला है। नाम के 


महत्व को स्पष्ट करते हुए आपने सगुण भक्त कवियों के समान बड़े ही भावपूर्ण 
शब्दों में गाया है कि नाम के प्रताप से ही गज, गीघ, शबरी, अजामिल आदि का ही 
उद्धार हुआ है । आप मीरा की विषपान कथा, द्रोपदी की चीरहरण शआ्रादि लीलाग़रों 
को गाते नहीं थकते, राम नाम ही अमृत है, पर आइचय है संसार न जाने क्‍यों अमृत 
को छोड़ मोह रूपी विषपान कर रहा है ।* 

राम ही सब कुछ हैं, उन्होंने जन्म दिया है, वे ही पालनहार हैं, उसी राम के 
नाम की ओर नर तू “लव” लगाए रख । 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक द 
.. दूलनदास भक्त हैं, ब्रह्म से आपने दास्य एवं दाम्पत्य भाव के सम्बन्ध स्थापित 


किए हैं। रामभक्त हतुमान सेवकों के आदझ हैं । दास्य के आदर्श प्रतीक हनुमान जी 


का आपने इन शब्दों में गुणंगान किया है। 
सुमिरों में रामदूत हनुमान । 
>< >< . दब पेड 
दूलनदास के परम हितु तुम पवन तनय बलवान ।* 


१. ध० बा०, बोध लीला, पृ० ५२ 


२. अछत नाम पियूष पर्स, मोह साहुर पीया । संत सुधा सार, पृ० ७७ 
३. दूलनदास जी की बानी, फुटकल ५, पृ० २५ हे 





; हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


" भाव से भक्ति करते हुए आप में सगुण भक्तों जेसी दीनता और निरीहता व्याप्त 
साई है, उन्हें गरीब निवास साईं के ही चरणों की आ्राशा है, भक्त को और कुछ 
हीं चाहिए ।” हे दयाल मुझ “दास! को अपना लो, मैं तो हर प्रकार से 


बा है, कुकर! शोर "नीच हूँ जो अ्रपनी प्रकृति नहीं बदल सकता ।* 


कि... दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध जोड़ते हुए दूलन॒दास की आ्रात्मा रूपी वध्‌ 'साई की 

प्रती॥ (या देख श्राई है |” मन में एक श्रटुट विश्वास संजोए राम नाम की जो निरन्तर 

न में समा गई है उसने प्रेम का दीपक प्रज्ज्वलित कर समस्त अ्रज्ञानान्धकार 

र कर दिया हैं,४ पर विरह की भीषण ज्वाला धधका दी, साईं के दर्शन के लिए 

.. वैरागी हो गए हैं, श्राँसुओं की कड़ी लग गई है, न जाने कौन सा सौभाग्यशाली 
हम ॥ होगा जिस दिन प्रभु मिलेंगे--- 





सके 


गा साईं तेरे कारन नैना भये बैरागी । 
गे तेरा सत दरसन चहों कछु श्रोर न मांगी । 
निस बासर तेरे नाम को अन्तर धुनि जागी । 
फिर >< भर >८ 
चरख॥ मदमाते राते सनौं, राधे बिरह झागी । 
हाथ), मिलु प्रभु दुलनदास के करु परम सुभागी ।* 


'म की जंजीर से कुछ इस प्रकार बंध गया है कि बार-बार रोकने पर भी नैना 
के पास चले जाना चाहते हैं. ये बावरे मानते ही नहीं, बार-बार नीर भर लाते 
। मतवाले इन नैनों का 'इश्क' कुछ इस प्रकार है, लगन इतनी गम्भीर है कि 
बह्म | ।-भर की दौलत छोड़कर उनके दिवाने हो गए हैं, प्रेम की यह पीर भी बड़ीं 
ई' किय'।, ये है,” विरह का यह रंग बड़ा मतवाला है, इसकी तपती भट्टी में श्राज मैं कुमति 
है इसी ॥ 7 करकट जला दूंगी, प्रेम रस का अग्बत चुवाकर 'पिउ' से एकमेव हो जाऊँगी ।7 _ 





श्रात्छ्क ऐसा नहों कि दीपक का तेल ही चुक जाए, सब लोग 'ले चलु ले चलु" न 
ह्ष्टि | लगें, अरे झो सन्‍्तो, उस पिया के देश चलो, उस पिया के मिलने पर ही जीवन 


एके  अ _ 
माया, १० बा० विनय को अंग १, पृ० १२ 


“7 वहीं, शब्द ४, पूृ० १३-१४ 


. . | ठुस कृपाल में कृपा अलायक, समुक्ति निव जतेहु साई 
किय | $कुर धोये होइ न बाछ्ा, तजे न नीच निचाई। वही, शब्द ८, पृ० १५ 
" है हा ही, भेद का अंग, शब्द २, प० ६ 


| ही उपदेश का अंग, दोहा पृ० ७ 
ही, विनय को अंग ३, प्‌ृ० १३ 

. वही, प्रेम का अंग ३, पृ० १७ 

४. ही शब्द ८, पृ० १६ 


व न आअ 0 ला 234:222,9 2745 





नन्‍्द | तन में निरन्तर एक 'अंदेसवा' बना रहा है, न जाने पिया से मिलन कब होगा ? 












सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण 


स्थिर रह सकता है अन्यथा मुश्किल पड़ेगी--- 
पिया सिलत कब होइ, अंदेसवा लागि रही । 
जब लग तेल दिया में बाती, सूक पड़े सब कोइ । 
जरिया तेल निपटि गइ बाती, ले चलु ले चलु होइ ।। 
सब संतन मिलि इक सत कीजे, चलिये पिय के देस | 
पिया मिल तो बड़े भाग से, नह तो कठिन कलेस ॥* 
इस प्रकार ब्रह्म से दास्य एवं दाम्पत्य भाव के सम्बन्ध स्थापित करते हुए दुलनदास ने 
साईं, पिया, पिउ, खाविन्द आादि प्रतीकों से ब्रह्द का और दुलहिन, बिरहिन, सुहागिन 
आदि प्रतीकों से श्रात्मा का चित्रण किया है। 


तात्विक या दाहशंनिक प्रतीक 


ब्रह्म---दूलनदास ने ब्रह्म का निर्गुणात्मक तथा सगुणात्मक दोनों ही रूपों में 
चित्रण किया है । उन्होंने राम, कृष्णा, जगदीश, दशरथनन्द,? हत्तुमात, शिव आ्रादि 
के द्वारा जहाँ ब्रह्म के सगुरा रूप के प्रति निष्ठा व्यक्त की है वहाँ रामादि का निर्ग॒ुण 
श्रथ में भी प्रयोग किया है। अ्रद्व॑तवादी विचारधारा के अनुसार ब्रह्म को एक, सर्वे- 
व्यापक, घट-घट वासी के रूप में चित्रित किया है, वही ब्रह्म ग्रात्मा में अभिन्‍न रूप से 
निवास करता है ।* 
जीवात्मा--साईं रूपी सरोवर में आ्रात्मा रूपी सखियाँ निवास करती हैं, पर 
आत्मा स्वरूप को न पहिचान कर उस ब्रह्मातन्द (जल) का अनुभव नहीं कर पाती, 
इसी कारण “'पियास का अनुभव करती है, पर बोध हो जाने पर उसके हुलास को 
नैनन से पी जाती है ।* द कि, 
माया--दूलनदास ने माया को ब्रह्म की ही एक शक्ति माना है जो संसार को 
अनेक विधि नाच नचाती है, उसी के प्रभाव से आत्मा ब्रह्म का स्मरण नहीं कर पाती, 
अनेक जन्म जन्मान्तर यह माया भरमाती रहती है । हे प्रभु कृपा करो, इस माया के. 
जंजाल से मेरी रक्षा करों --- द द 
राम तोरी साथा नाच नचावे | 
_दूलनदास के गुरु दयाल तुम, किरपहि तें बनि आवे ।” 


. १. दु० बा०, प्रेम का अंग २, पृ० १८ 
२. वही, भूलना १, १० २२ 
३. वही, भूलना ३, पृ० २३ 
४, वही, नाम महिमा ९, १० हे 
्‌ 
है 





साहिब जलथल घट-घट व्यापत, धरती पवन अ्रकास हो | वही, शब्द १, पृ० रेड 
सखिया इक पेंठी जल भीतर, रठत पियास-पियास हो । द 
सुख नहिं पियें चिरुआा नहिं पीये, नेनन पियत हुलास हो ॥। 
साईं सरवर साईं जगजीवन चरनन दूलनदास हो ॥ वही, पृ० २४ 
७. वही, विनय का अंग १०, पृ० १६ 


















| &( ,छ 0 ७ 


३५६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान - 


संसार--संसौर को दूलनदास ने अन्धकुप”' कहा है । 


साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (हठयोग) 


दूलनदास जी प्रमुख रूप से भक्त हैं, राम नाम का स्थान-स्थान पर प्रेम से 
वर्णान किया है, पर मन को स्थिर करने के लिए हठयोग के महत्व को भी स्वीकार 
किया है । श्रतः राम नाम के साथ-साथ आपने हठयोग परक दब्दों का भी यत्र-तत्र 
प्रतीकात्मक प्रयोग किया है-- 


त्रिकुटी तिरथ प्रेम जल पुरन, तहाँ सुरत अन्हवाउ रे । 
दलनदास सनेह डोरि गहि, सुरति चरन लपठाऊं रे ।* 
दुर्मंति का मेल दूर करने के लिए जिसने त्रिकुटी के तीथे में प्रेम जल से निर्मल होकर 
सुरत को नहीं अन्हवाया उसका जग में आना ही व्यर्थ है। साधना द्वारा ही साधक 
अपने महल में सुखमन पलंग पर सहज बिछौना बिछाकर सुखपूर्वक सो सकता है ।४ं 
प्रमुख रूप से दूलनदास भक्त कवि हैं, नाम ही उनका एकमात्र आधार है, 
फिर भी प्रतीकात्मक दृष्टि से आपने ब्रह्म, श्रात्मा का निरूपण किया है । शरीर के 


चरखे पर प्रेम की 'पिउनी' से उन्होंने जो निर्मल सूत काता है उसे जुलाहा ने अपने 


हाथ से मल मलकर घोया है जिससे सारे मेल' छूट हैं-- 
सरत बौरो कात निरमल ताग । 
तन का चरखा नाम का टेकुशा, प्रेम की पिउनी करि अनुराग । 
सतगुरु धोबी अलख जुलाहा, मलि-मलि धोवें करम के दाग ।।* 


ब्रह्म का निरुपण करते समय आपने उसके निर्गण और सगुण दोनों ही रूपों को स्वीकार द 


किया है, वास्तव में भक्त को तो नाम से काम है, चाहे वह सगुण हो या निर्गण । 
इसीलिए उन्होंने राम को निर्गशवादियों के समान प्रयोग करते हुए भी उसे दशरथ- 
ननन्‍्द कहा है ; हतुमान, शिव, कृष्ण आदि इसी सगुण परम्परा के विभिन्न रूप हैं | 
आत्मा बह्मांश ही है, वही ब्रह्म उसके पास है, पर जब तक उसे पहचानने की सूक्ष्म 
दृष्टि न हो, आत्मा प्यासी ही बनी रहती है। दूलनदास ने माया को ईश्वर की ही 
एक शक्ति माना है, वही जीवात्मा को नाना विध नाच नचाती है। पर यह अ्रविद्या 
माया ब्रह्म ज्ञान से समूल नष्ट हो जाती है, एतदर्थ आपने राम से सविनय' 





» अन्ध कूप संसार तें, सुरत झ्रानहु फेरि | दूृ० बा०, सांखी २० पृ० २६ 
« वही, नाम महिमा २, पृ० १ 
- वही, चितावनी २ पृ० ७ 
चलो चढ़ो मन यार महल अपने |. 
सुखभन पलंगा सहज बिछोना, सूख सोवो को करे मन्ते । 
वही, उपदेश को अंग ४, पृ० ८ 
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सन्त साहित्य : परिच्यात्मक विवरण 
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भ्राथना भी की है | हठबथोग परक साधना को दुर्मति दर करने का साथन माना है | 
जब तक मन मलिन है, प्रभु का प्रतिबिम्ब उसमें स्पष्ट नहीं उभरता । साधक प्रभ 


द के प्रेम जल से मन की समस्त मेल धो देता है। आपने ठयोग को साधन मात्र ही 


आप भक्त हैं, आवेश श्र स्वानुभृति की प्रभिव्यंजना में प्रतीकात्मकता स्थान-स्थान 
पर सहज रूप से उभर कर आई है 


१३. यारो साहब 
(जन्म सं० १७२५ वि० मृत्यु : १७८० वि०) 
बीरू साहब के प्रमुख शिष्य बारी साहब का जन्म अतमानत: सं० १७२५ 


वि० और मृत्यु सं० १७८० वि० माना जाता है। आप दिल्‍ली निवासी थे, वैसे आपके 
व्यक्तिगत जीवन के सम्बन्ध में कुछ विज्येष पता नहीं चलता । जाति के मसलमान 


थे, पर भला सन्‍्तों की क्‍या जाति ? प्रभु के चरणों में स्वस्व समर्पण कर देने के 


बाद अपना कुछ भी शेष नहीं रह जाता। यारी साहब ने अनन्य भाव से ब्रह्म से ही 
सम्बन्ध स्थापित किया है। हरि चरणों की प्रीति ही कुछ ऐसी है, ज्यों-ज्यों प्रीति 
बढ़ती जाती है, काम क्रोधादि विकार दूर होते जाते हैं, मायावरण हटता जाता है 
विरहाग्ति में सब कुछ अवाच्छनीय भस्म हो जाता है और प्रियतम की आझाभा 
मभिलमिल-भिलमिल करती लक उठती है ।* 


 भावात्मक रहस्यप रक प्रतीक 


_यारी साहब ने आत्मा को वधु और ब्रह्म को पति का प्रतीक मानकर बड़ी 


ही सरस उक्तियों से अपने काव्य का श्ूगार किया है। आत्मा का अपने प्रिय से 


परिचय हो गया है, परिचय घनिष्ठ प्रेम में परिणत होता जाता है, प्रिय की 


प्यारी वह 'पतिबरता' चन्द का तिलक करती है, शब्द सेंदुर से अ्रपनी मांग 


संवारती है, आत्म स्वरूप को निहारती हुई पिया के तेज पुंज से स्वयं को भी 


प्रकाशित कर लेती है--- 


चंद तिलक दिये सुन्दरि नारी । सोइ पतिबरता पियहिं पियारी । 
शब्द सेंढर दे माँग संवारी। बेंदी अचल टरत नहिं दारी। 
अपन रूप जब आरापु निहारी। यारी तेज पूं ज उजियारा ॥* 
आत्मा जिस रूप का अन्तर में दर्शन करती है, सृष्टि के कण-करा में भी उसी का 
'पसारा' देखती है, उसी ज्योति के फभलमल नूर को व्याप्त देखती है-- 
हमारे एक अलह पिय प्यारा है। 
घट-घट नूर मुहम्मद साहब, जाका सकल पसारा है| 
भिलसिल-भिलसिल बरख नूरा नूर जहूर सदा भरपुरा ।* 


१. थारी साहब की रत्नावली, शब्द ३, पृ० १. 


२. वही, शब्द १४, पृ० 


सर अमन, न _वैश्ानमनु का ॑मकमइुपा, कद 

















£" सदर न खत ८७ 


श्श्प द हिन्दी सन्‍्त काव्य सें प्रतीक विधान 


मुग्धा 'पतिबरता' ने जब से पिय की छवि देखी है “'बौरी' सी हो गई है, रूप की 
“ठगोरी” पड़ गई है, रसना रात-दिन बस एक ही नाम रट रही है, नैत एक ही 'ठौर' 
पर स्थिर हो गए हैं,' विरहिन आत्मा पल-पल उसके ञ्राने की बाठ जोहती है, मन- 
मन्दिर में प्राण ज्योति जगाकर जिस पिया की राह देखते-देखते नैन व्याकुल हो गए 
हैं, बहुत दिनों बाद वे ही निष्ठुर पिया आज आए हैं, सुहागिन दिव्य श्र गार करती 
है, 'चौमुख दियना बारि' पिय मिलबों को उठि चली," उत्साहित हो वह सखी 
सहेलियों को मंगल गान का आग्रह करती है, उसका चिर प्रतीक्षित “यार' आया है-- 

बिरहिन मन्दिर दियना बार । 

बिन बारी बिन तेल जुगति सों, बिन दीपक उजियार ।। 

प्रान पिया मेरे गृह आयो, रचि पचि सेज संवार ।। 

सुखमन सेज परम तत रहिया, पिंय निगु रए निरकार । 

गावहु रो सिलि आनन्द संगल, यारी मिलि के यार ॥* 


ऐसे मधुर क्षणों में आत्मा पिय के साथ होली खेलकर अपने जीवन को सार्थक 
करती हुई उसी के प्रेम रंग में रंग कर तदाकार हो जाती है। द 


तात्विक या दार्शनिक प्रतीक 


ब्रह्म--यारी साहब ने श्रद्वेतवाद के अनुसार ब्रह्म को एक माना है, वही ब्रह्म 
सर्वशक्तिमान, सर्वव्यापक, अविनाशी और अविगत है ।* पिण्ड और ब्रह्माण्ड में वही 
अ्रकेला सत पुरुष है, उसका न झादि है न मध्य है और न अन्त है। वही एक गझनेक 
में प्रतिभाषित है ।* जीवात्मा का यारी साहब ने ब्रह्मांश के रूप में वर्शान किया _ 
है, ब्रह्माण्ड में जो परमतत्व व्याप्त है पिण्डाण्ड में भी वही समानरूप से 
विद्यमान है । द 


. जीवात्मा--आत्मा और परमात्मा का सम्बन्ध यारी साहब के अ्रनुसार जल _ 


ओर तरंग, स्वर्णा-आमषण का है। जैसे जल से उत्पन्न तरंग पुनः जल में ही समा 
जाती है, तरंग और जल एक ही तत्व के दो रूप हैं; स्वर्ण निर्मित आभूषण में जिस 
प्रकार बाहर भीतर स्वर्ण ही स्वर्ण रहता है, पिण्डाण्ड में स्थित होने से स्वरा 





. या० र०, शब्द २, पृ० १ 

- वही, साखी ८, पृ० १७ 

वही, शब्द १, पृ० १. द 

हों तो खेलों पिया संग होरी ।' वही, शब्द २, पृ० १ द 

एक श्रविनासी देव'' 'सो सब ठोर रहा भरपुर । वही, शलिफनामा २, ५ 

पिण्ड ब्रह्मांड के बाहर मेला 'आदि न श्रन्त मध्य नहिं तीरा । वही, पृ० ६ 
 जोति सरूपी श्रातमा, घट-घट रहो समाय | वही, साखी १, पृ०८ १७ 

. एक कहो सो श्रनेक हैं दीसत, एक अनेक हैं धरे है सरीरा | वही, प० १३ 


७, “जामें हम सोई हम मसाहीं ।' वही. शब्द १८. प० ५४ 
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सनन्‍्त साहित्य : परिचयात्सक विवरण ३५६ 
आभूषण है, गलाने पर पुत्र: वह स्वर्ण में परिवर्तित हो जाता है, उसी प्रकार ब्रह्म 
ग्रौर आत्मा है, ब्रह्म ही अनेक रूपों में प्रतिभासित होता है-- 
जेंसे कुम्म .नीर बिच भरिया। बाहर भीतर खालिक दरिया ।* 
भूषन ताहि गंवाइ के देखू, कंचन अ्ेन को अ्रन धरों है ॥" 
गहने के गढ़े तें कहीं सोनों भी जातु है, 
सोनो बीच गहनो और गहनो बीच सोन है ।।* 
शरीर बद्ध होने पर ही आत्मा जीव कहलाता है, मरणशील दरीर में ग्रात्मा अमर 
है, शरीर का बन्धन टूटते ही श्राभूषण रूपी आत्मा पुनः स्वर्ण रूपी ब्रह्म में समाहित 
हो जाती है । 
साया--ब्रह्म भर आत्मा में अंशी अंश भाव का सम्बन्ध होते हुए भी उसमें 
पार्थेक्य की भावना यारी साहब के झ्रनुसार माया जनित अ्रम के कारण उत्पन्न हो 
जाती है। माया शवलित जीव ब्रह्म के सम्पूर्ण रूप को नहीं देख पाता, अम झौर 
श्रहंकार वश वह अधूरे ज्ञान को ही सब कुछ मान बेठता है, आत्मा माया के प्रभाव 
से अभ्रपने वास्तविक स्वरूप को भी पहचानना भूल जाती है, इस स्थिति को यारी 
साहब ने अन्धे के हाथी (प्रतीक) द्वारा स्पष्ट किया है-- 
आँधरे को हाथी हरि हाथ जाको जेसो आ्रायो, 
बूक्ो जिन जेसो तिन तेसोई बतायो है।। 
० ८ >< 
ग्रापनो सरूप रूप आापु माहि देखे नाहि।* 
अन्य सन्‍तों के समान यारी साहब ने भी माया (अ्रविद्या माया) को अवाच्छनीय माना 
है, ब्रह्म-प्रात्मा मिलन में बाधा उपस्थित करते वाली इस माया का नाश ज्ञान के 
प्रकाश से ही किया जा सकता है, ज्ञान उत्पत्त होने पर मायावरण हट जाने पर पुन: 
अनेकत्व में एकत्व स्थापित हो जाता है; पर इसके लिए गुरु चरणों की रज को दोनों 
नैनों में अंजन रूप में लगाना आवश्यक है-- द 
. गुरु के चरन की रज ले के, दोउ नेन के बीच अंजन दोया । 
तिमिर मेटि उजियार हुआ, निरंकार पिया को देखि लीया ॥* 
संसार की उत्पत्ति और स्थिति ब्रह्म (भोंकार) से मानते हुए यारी साहब कहते हैं-- 
. यारी शआ्रादि श्रोंकार जासों यह भयो संसार ।* 








या० र० शब्द १८, ए० ६ 
वही, कवित्त ८, ४० १३ 

वही, कवित्त € 

वही, कवित्त ३े, ४० १२ 

बही, भूलना ७, ४० १५ 
, वही, कवित्त १, ए० ११ 
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३ ६०. हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान: 


४३ धनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (हठयोग) 


भक्त होने के साथ-साथ यारी साहब उच्चकोटि के साधक भी थे। ह॒ठयोग- 

(क साधना का जितना विस्तृत प्रतीकात्मक वर्णन आपने किया है उतना कबीर के... 

प्र॥ तिरिक्त कम ही सन्‍्तों में देखने को मिलता है। भ्रापका अलिफनामा" तो साधना 

में की कठिनाइयों और उन पर विजय प्राप्ति के उपायों पर बड़े विस्तार से प्रकाश 

लता, है हठयो गपरक शब्दों --इडा, पिगला, सुषुम्ता, कुण्डलिनी, विभिन्‍न चक्र, प्राण, 

वात, व्यात, समान, उदान-पंच प्राण, त्रिकुटी, अताहद, सुस्त महल, भंवर गुफा, 
न, भूचरी, खेचरी मुद्रा आदि का प्रतीकात्मक वर्णन सविस्तार किया गया है-- 


झांखि कान नाक मुह मूदि के निहार देखु, 
सुन्‍्त में जोति याही परणगट शुरु ज्ञान है। 
जिकुटो में चित्त देई ध्यान धरि देखु तहाँ, 
दासिनि दम चाचरी सुद्रा को शअ्रस्थान है ।। 
भूचरी मुद्रा सोहाग जागे मस्तक, 
लिश द भाग पायो सकल निरंतर की खात है। 
तह गगन गुफा में पेठि शझ्रधर आसन बंठि, 
भरती खेचरी मुद्रा अकास फूलें निर्बान है।॥* 
5: ा गगन गुफा सें बेठि के रे, श्रजपा जपे बिन जीमि सेती । 
गन. त्रिकुटी संगम जोति है रे, तहें देख लैदे गुरु ज्ञान सेती। 
रस . सुन्न गुफा में ध्यान धर, अ्रनहद सुने बिन कान सेतो ।* 
।+... बाजत अनह॒द बांसुरी, तिरबेनी के तीर। 


गा ग्रतिरिक्त अन्यत्र* भी हठयोगपरक शब्दों का प्रतीकात्मक चित्रण देखने को 
| है णृ है । 
य प्रधान प्रतोक (उलठबाँसो) 
ः बाँबी उलटि सर्प को खाई। ससि में मीन नहाई | 
बामी उलटि सर्प को खाय। मंत्री दीखे सहज समाय । 





.... [० र०, प्ू० ७-११ 

.. बही, कवित्त ५, पृ० १२ 

ही, भूलना १४, पृ० १६ 

हर, साखी ४, ६, पृ० १७ द 

टी, शब्द १, ७, ६, १०, ११, १२, १५, १७, १८, २१; अलिफनामा सम्पूर्ण, 
कहरा फारसी का भूलना ५, ६, १५ द 

ही, शब्द १०, पृ० रे । 

, अलिफनामा १७, पृ० ८. 
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सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण द ३६१ 


बिनु करताल पखावज बाज, श्रगम पंथ चढ़ि गाजी | 

रूप बिहोत सीस बिनु गावे, बिन चरनन गति साजी ।।* 

जमीं बरखे श्रासमान भीज, बिन बातिहि तेल जलाइये जी । 
फूल बिना जदि फल होव, तदि हीर की लज्जत पाइये जी ।। 
चाँद बिना जहेँ चाँदनो रे दीपक बिना जगमग जोती । 
गगन बिता दासितों देखो, सीप बिना सागर सोती। 
अनगउवा का दूध यारी बद, बांक के पृत के जाति गोती ॥।* 


लिष्कर्ष --प्रतीकात्मक दृष्टि से विवेचन करने के पश्चात्‌ हम कह सकते हैं 
कि आप अत्यन्त उच्चकोटि के सन्त, भक्त और साधक हैं । वेदिक साहित्य में 
जिस दक्ष प्रतीक का व्यापक प्रयोग मिलता है यारी साहब ने उस अद्भुत 
छक्ष को लगाते समय झनुभव किया कि उस लोक में डार, पात, मूलादि से रहित 


ऐसा बाग है जो बिना सींचे ही सहज रूप में फूल रहा है, बिना 'डाडी' के खिले 


फूल की मादक सुगन्ध में भंवरा (जीव) मूल बैठा है |? अद्दतवादी विचारधारा का 


स्पष्ट प्रभाव आपकी बानी में देखने को मिलता है। ब्रह्म एक है, आत्मा ब्रह्मांश 
है, जल में तरंग और आभूषण में कंचत के समान वह सब में व्याप्त है। माया 
आत्मा-परमात्मा के बीच भेद उत्पन्त करती है, पर ज्ञान उत्पन्न होने पर दोनों का 
पुनः मिलन हो जाता है। झात्मा और परमात्मा के चित्रण में आपने अद्वेतवाद के 


विवरतंवाद सिद्धान्त को अपनाया है। साधक के रूप में श्रापने हुठयोग का विशद 


प्रतीकात्मक चित्रण किया है, इस साधना में आपकी ढत्ति पूरी तरह रमी हुई प्रतीत 
होती है। उलटबाँसियों का चित्रण आपने किया है पर अपेक्षाकृत कम । ये उलठ- 
बाँसियाँ भी हठयोगपरक साधना को ही व्यक्त करती हैं । 

एक वाक्य में हम कह सकते हैं कि यारी साहब की व्याकुल आत्मा अपने 
पिय समागम को गआतुर है, कण-करा में व्याप्त पिय की आभा को मन-मन्दिर में 
धारण कर प्रकाशित करती है, तथा साधना के दुर्गंभपथ से चलकर एकमेव “राम' 
में रमण करती हुई अचल और अमर हो जाती है।. 


१४. जगजीवन साहेब 
(जन्म १७२७ वि०, मृत्यु १८१८ छि०) 
बुल्ला साहब के अ्नन्‍्य शिष्य 'जगजीवन साहेब पूरे सन्‍्त थे । जिनकी ऊँची 
गति उनकी बानी पुकारती है। सम्पूर्ण बानी रत्न जड़ित है जिसके अंग-अंग से भेद, 
दीनता, और प्रेम टपकता है और पाठ करने से चित्त गदगद्‌ होकर प्रेम के घाट पर 


१. या० र०, शब्द १२, पृ० ४ द 
२. वही, भूलना ११, १३, पृ० १५-१६ 
३. वही, भूलना €, पृ० १५ 





३६४ द हा । हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 





साधनात्मक रहस्थपरक हि गम के श्रजस्र प्रवाह में प्रतीकात्मकता की श्रन्त: 
हा 


जगजीवन साहेब प्ररू । 
को आपने बिना हरि भक्ति ह#ँ द्वारा प्रयुक्त 'सहज' का आपने विभिन्‍न भश्रर्थों में 


हे 
हठयो गपरक शब्दावली का ॥# 


अष्ट कमल दल्ला , इज रीति तें, हुं सोक नहिं होई । 

त्रिकुटी सध्य व्छ हि जे श्रपने, भक्ति सारण सोई। 

मणि समान दीपक. भजि रहिये । 

मन तुम करहु गरदग। हैं पूरा ते सर बाँघेऊ । 

सार पअ्रासन बे| * हु मत साँहि 

सन का सेल लेइ 7 ( सब भानु ।* 

ग्नहद ताल पाक 
यहाँ श्रष्ट कमल, राजा -- जीव 
गंगा, यमुना, सरस्वती, इडा, सि// पिये सम्बन्ध है, इस अनन्‍्यता को स्पष्ट करने के 
आदि सभी हठयोग परक शब्द हक योजना आपकी बानी में बन पड़ी है। जगजीवन 

निष्कर्ष--इस प्रकार ह॥ 2 जोगिया, प्यारे, हरि, धनी, साई, निगु न नाह, 

प्रवाह के साथ-साथ प्रतीकात्मव्याँ रहिन, जोगिनि, अ्रहिबाती >" सोहागिन आदि 
प्रतीक सप्रयास नहीं हैं वरन्‌ सह्ा # हिन आत्मा पिय के ध्यान में ही डूबी रहती है 
मिलते चले हैं, सन्त कवि चि ३१) दिन नींद नहीं श्राती, पागल-सी इधर-उधर 


होकर नहीं चला है। प्रतीक चऊ # तर लेती है पर इस विरह का कोई ग्रन्त 
रूप में ही पाई जाती है। कं जगजीवन साहेब की बानी में खूब उभर कर 





ः हम धर 


१५. दछिति| जारयों, उर्नाह दरद नह लागी । 
(जन्म संवत्‌ १७३१ बि।|) है, रहत एक टक लागी। 
ऊँची रहनी की सन्त कि, 7 हैः अस में तलफि सुखानि रे । 
अथाह सागर हैं, जिसमें एक से ७ बौरानी फिरों दिवानी । 
परम्परागत प्रतीक-- !, संधि बिसरी मोरी सुरति हरी | 
वदिक साहित्य में बहुच | हे ॥, जेहों ससरवा परि है जाति | 
कहा है जिसके नीचे बंठने से सांस) ' हइ, बिनु पिया भेद रहा नह जाइ। 
लगे श्रश्नत फल को चखने से जीव जे बनु, घर आंगन न सुहाई । 
सुगन्ध से अपनी जीवन रूपी सेज कया, सृतहि हियरा जुड़ाई ।* 
अ्रछे ब्रीच्छ तर रु. 
अंजित फल मुख 





















» जीवन चरित्र, पृ० २ 
, ५०, ५८, मंगल २, बसंत ३ 
१. ज० बा०, चेतावनी ६५/७४ २६ अंग ५/२ 
निषेध २६/११८ ; पा २ 
२. सन्त सुधा सार द्वितीय खण्ड ५ ० हे अप क 

















सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण ु 5, 


तात्विक या दाशनिक प्रतीक 
ब्रह्ा--जगजीवन साहेब ने अद्व॑तवादी सिद्धान्तों के अनुसार ब्रह्म में निराकार 
हूप की उपासना करते हुए उसे एक ही माता है, वही घट-घट में व्याप्त है। 
जीवात्मा--आत्मा का उससे बूँद-समुद्र,” और पय-घुत” का सम्बन्ध है । उसी 
कुम्हार (ब्रह्म) एक बासन (शरीर) बनाया है-- 
साथो इक बासन गढ़ कुम्हार । 
तेहि कुम्हार का अन्त न पावो, केसे सिरजनहार । ४ 
माया--माया को आपने बहुत ही शक्तिशाली रूप में चित्रित किया है, सभी 
देवगरणा प्रयत्न करने पर भी उसका पार पाने में असमर्थ हैं, कामिनी के रूप में वह सारे 
संसार को अपने वश में किए है। माया विरचित हिंडोलना पर सभी श्राकर भूलते 
हैं, पेंग मार कर उसी के घर पहुँच जाते हैं, माया में लिप्त हो जाते हैं, ब्रह्मा, विष्णु, 
महेश, मुनिजन, इन्द्र, गौरी, गणेश सभी इस हिंडोलने पर भूलकर माया ग्रस्त ही 
चुके हैं पर साधु सतगुरु इड़ा पिगला के खम्भों पर सुरत की डोर लगाकर भूलते हैं, 
जी भर कर पेंग बढ़ाते हैं ।' द 
वैदया रूपिणी यह माया ही समस्त पबिगार' की जड़ है, समभाने पर भी यह 
कुछ समभती नहीं है-- । 
तिन्‍्ह की नारि रमहिं पचीस संग, अ्रचलनि बहुत कराहि री । 
समभाये समुझत कछु नाहीं, सबे बियार कर हि री। 
संसार-जीव की अ्रन्तिम गति ब्रह्म है, माया इसमें बाधक है, संसार माया का 
धलास स्थल है इसलिए जगजीवन साहेब ने दोनों को ही भूठा आर व्यर्थ कहा है।'* 
संसार तो सेमर का फुल है-- द 
सेमर पर॒ बैठा सुबना, लाल फर देख भुलाना हो. 
मारत ठोंद भुश्रा उधिराना, फिरि पाछे पछिताना हो ॥।* 
यहाँ सेमरन्‍्लसंसार, सुवना >" जीव, लाल फरर- सांसारिक श्राकर्षण, भुआा तर 
प्राकर्षण की व्यर्थता के प्रतीक हैं । | पु 
2] साई एक एक करि जातनु पर झ्हुएक एक करि जानु रे... क्‍ 
.. दुविधा नहिं मत कबहु ले आउ रे | ज० बा०, पृ० ४७ 
साधो एक जोति सब माहीं' ओर दूसरो नाहीं । वही, १० १०५ 
, जूस जल बुद हिम जलहि माहि | वही, पृ० ७१ द 
पय मह घ॒ृत-घृत सह ज्यों बासा'**। वही, प्‌० डर 
, बही, भेदबानी 5, १० ४९२ ह 
, बही, सावन व हिंडोला हें, पृ० ६४ 
, बही, होली २२, १० 5० द 
८. भरठी दुनियाँ, कूठी माया, परि झूठे धन धाम । वही, पृ० ६७ 
६. बहीं, भाग १, चेतावनी ७६८१-८२ 


छू +#ी कब ०९ जाए गा 





३६४ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


साधनात्समक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (यौगिक) 


जगजीवन साहेब प्रमुख रूप से भक्त साधक हैं, हठयोगपरक कठिन साधनाश्रों 

को आपने बिना हरि भक्ति के व्यर्थ ही माना है। फिर भी यत्र-तत्र झ्रापनी बाली में 
हठयो गपरक शब्दावली का प्रतीकात्मक प्रयोग देखने को मिल जाता है--- 

अष्ट कमल दल भीतर राजा, पांच तत्व को रूप । 

त्रिकुटी सध्य दृष्टि करु ननन, ताड़ी तहाँ लगाव ।। 

मणि समात दीपक करु मनसा, जोति में जोति मिलाय । 

सन तुम करहु गगन मडॉन | 

मार आसन बंद बढ़ हूं, अनत करु न पयान्र। 

मन का मल लेइ सिसाय, तब तिरबेनी घाट श्रन्हाय । 

अ्नहद ताल पखावज बाज, तहाँ सरति चलि जाय । 


यहाँ भ्रष्ट कमल, राजा >- जीव, पंच तत्व, त्रिकुटी, गगन मंडान, आसन, तिरबेनी 
गंगा, यमुना, सरस्वती, इडा, पिगला और सुषुम्ता का संगम स्थल >> त्रिकुटी, भ्रनहद, 
आझादि सभी हठयोग परक शब्द प्रतीक हैं । 
निष्कषें-- इस प्रकार जगजीवन साहेब की बानी में हम भक्ति के सुमधुर 
प्रवाह के साथ-साथ प्रतीकात्मक चित्रण की भलक भी पर्याप्त मात्रा में पाते हैं । ये 
प्रतीक सप्रयास नहीं हैं वरन्‌ सहज भावाभिव्यक्ति में तिल तन्दुल भाव से अनायास ही _ 
. मिलते चले हैं, सन्‍त कवि चित्रात्मकता अ्रथवा कलात्मकता के आवरण में आाबद्ध 
. होकर नहीं चला है । प्रतीक चमत्कारिक शैली है, पर जगजीवन साहेब में वह सहज 
.. रूप में ही पाई जाती है। 





कह कब १५. दरिया साहिब (बिहार वाले) 
मा (जन्म संवत्‌ १७३१ वि०, मृत्यु भादों बदी ४ संवत्‌ १८३७ वि०*१) 
ऊँची रहनी की सनन्‍त कवि दरिया साहिब का साहित्य प्रतीकात्मक दृष्टि से 
-. . श्रथाह सागर हैं, जिसमें एक से एक उत्तम रत्नों का अक्षय भण्डार छिपा पड़ा है। 
.. चधरम्परागत प्रतीक-- 
रा वेदिक साहित्य में बहुचचित दक्ष को दरिया साहिब ने एक ऐसा «भअ्रक्षय इक्ष 
का कहा है जिसके नीचे बैठने से सांसारिक दुख-सुख (धरप, छांह) व्याप्त नहीं होते, उसमें 
.. लगे श्रम्नत फल को चखने से जीव ब्रह्म से एकाकर हो जाता है, वह ब्रह्मानुभूति रूपी 
....._ सुगन्ध से अपनी जीवन रूपी सेज को सजा लेता है-- 
.. ....!/. . गछे ब्रीच्छ तर लेइ बइठ इहहु जह॒वां धूप न छाँह है । 
.. ../ अंख्नित फल सुख चाखन दिहह सेज सुगन्ध सोहाइ है ॥ 








१. ज० बा०, चेतावनी ६५/७४, गुरु बा०, चेतावनी ६५/७४, गुरु और शब्द महिमा २३/६४ कर्म धर्म 
सन्त सुधा सार द्वितीय खण्ड, पृ० ८७ 
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सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण 


कहें दरिया एह मंगल मूला श्रनुप एुलेला ताहाँ फूल है ॥।* 
यही वह व॒क्ष है जिसकी मूल तो ऊपर है पर शाखाएँ नीचे हैं ।* 
भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 
.. दरिया साहिब अद्वैतवाद के एकेब्वरवाद से पूर्ण सहमत हैं, वे झ्ात्मा को 


ब्रह्म का अंश ही समभते हैं, आझ्रात्मा पंचभुतों से निमित शरीर (पिण्डाण्ड) में व्यक्त 
होने के कारण जीवात्मा कहलाती है, और संसार की माया उसे व्यापने लगती है, 
पर शआ्रात्मा का ग्रन्तिम लक्ष्य भ्ंशी ब्रह्म को प्राप्त करता है, एतदर्थ दरिया साहिब ने 
ब्रह्म से दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध स्थापित किया है। इन प्रतीकात्मक चित्रणों में 
आपने साधकात्मा की अनन्यता का परिचय दिया है। परिचय हो जाने पर प्रेमिका 
थयार' के चरणों में सर्बस्व श्रपंण कर देती है,” वह सर्वभावेव उसी में समा जाना 
चाहती है, पर इस प्रेम मार्ग में बाचाएँ भी बहुत हैं, संसार में श्रनेक चोर डाकु उसके 
पीछे लग जाते हैं, मार्ग भी कण्टकाकीर्ण है, पिय का पंथ ग्गम है, प्रेम का यह रिश्ता 
मकड़ी के जाले के तारों के समान क्षीण है,” पर प्रिय के पंथ पर हठभाव से चलने 
वाली सुहागिन धीरे-धीरे अपने प्रिय का विश्वास प्राप्त करती जाती है, उसके प्रेम में 
मधुरिमा घुलती जाती है, वह धन्य हो उठती है, और वास्तव में वही सती साध्वी 
धन्य है जिसने अपने खसम को पहचान लिया है ।* 


उस पिया से परिचय हो जाने पर, परिचय घनिष्टता में परिवर्तित हो जाने 

पर सुहागिन को नेहर (संसार) अश्रच्छा नहीं लगता, वह हर क्षण पिया के पास रहकर 

ही व्यतीत करना चाहती है, नैहरवा के लोग अरियार' (विक्षत श्रवृत्तियों का प्रतीक) 

हैं, पिया की बात सुनकर विकार ग्रस्त हो उठते हैं, पीहर में न जाने कितने सुख-दुख 

मैंने पाए हैं ग्रब सतुराल जाकर पिया के साथ सेज पर मिलूगी--मेरा भाग्य घन्य- 
धन्य हो उठेगा--- ' 
सोहि ना भाव नहर ससुरवा जबों हों । 

_ नैहर के लोगवा बड़ श्ररियार । पिया के बचन सुनि लागेला बिकार |। 
पिया एक डोलिया दिहल भिजाए। पाँच पचीस तेहि लागेला कहार || 
नैहरा में दुख-सुख सहलों बहुत | सासुर में सुनलों खसम मजगूत॥ 
नेहरा में बाली भोली ससुरा ढुलार। सत के सेनुरा अमर भतार ॥। 
कहें दरिया धन्य भाग सोहाग । पिया करि सेजिया मिलल बड़ि भाग ॥ 


१, दरिया ग्रन्थावली (संत कवि दरिया, एक श्रनुशीलन) शब्द, ५५/१, ४० १७७ 
२. विपरित लागी बीच मह, मुल ऊपर हेठ ठाँव । वही, सहख्नानी ७२४, प्रृ० १८४ 
३. वही, पंचम खण्ड, ज्ञान स्वरोदय ३४६, ह० रे२ द द 
४. वही, ज्ञा० स्व० रेफर, पृ० रे. 

५, 'धन्य सोई जिहि खसमहि जाता'*"। वही, प्रेममुला २३/४, ४० ४६ 

६. वही, शब्द ३६/६ पृ० १६८-६६ द 
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३६६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


पिया मिलन की तालावेली में भला “नेहर' में रहता किस सुहागिन को अच्छा लगेगा, 
कबीर भी कहते हैं--- 
नेहरवा हमकों नहि भाव ।* 


दाम्पत्य भाव की यह पूर्णता विरह भाव के बिना नहीं होती, आत्मा पिया के विरह 


को जीवन धन समझकर उसकी घधकती ज्वाला में जलती रहती है, यह ज्वाला 


समस्त कालुष्य को जलाकर जो उज्ज्वलता और निर्मलता प्रदाव करती है उसमें ग्रात्मा. 


झ्पने प्रिय का कश-कण में दर्शन करने में समर्थ हो जाती है, विरह भाव के 
चरमोत्कर्ष पर आत्मा परमात्मा और परमात्मा ग्रात्मा हो जाते हैं, सन्‍त दरिया ने इस 
विरह भाव को इस प्रकार प्रकट किया है--- 

ग्रमर॒ पति प्रीतम काहे न आवो । 

तुम सत वर्ग हो सदा सुहावन, किमि नहहि उर गहि लाबों । 

96 >< >< 

थाके पंथ पथिक नहिं श्रावत नततन सें भझारि लावों। 

केहि पूछों पछितावत दिल में जो पर होइ उडि घावों । 

जो पिया मिले तो सिलों प्रेमभरि, श्रसि भाजन भरि लावों |। 

कहें दरिया धन भाग सोहागिनी, चरन कॉवल लपदाबों ।॥।* 
युग-युग से पलती आशा भी एक दिन पूरी होती है तो सोहागिन आानन्दोल्‍लास में 
चिहुँक उठती है--- 

तुहु पिया तुहु पिया तुहु पिया मेरो । 

कहें पतनी पति नननि हेरो ॥* 
इस प्रकार दरिया साहब ने उस यार, पिया, पति, प्रीतम, स्वामी, खसम से सुहागिन, 
पतिब्रता का जो प्रतीकात्मक दाम्पत्य सम्बन्ध स्थापित किया है वह पग्रपने आप में 


अतुलनीय है । 


तात्विक या दादनिक प्रतीक 
ब्रह्म--सन्‍्त दरिया ने ब्रह्म के लिए सत्पुरुष, राम, आत्मा, परब्रह्म, कर्ता, 
अल्लाह, बेबहा, जिन्दा, सद्गुरु, सुक्रित श्रादि निर्गुण और सगुण नामों का प्रयोग तो 


किया है, पर इन सबसे उनका तात्पय॑ निर्गण ब्रह्म से ही है। वे सभुण ब्रह्म के. 


स्थान पर निर्गुण की ही स्थापना करते हैं क्योंकि सगुण (स-गुणा नतवीनगुश-सत्व, 


रज, तम) होने के कारश ब्रह्म भी माया-युक्त हो जायेगा और गुणों के आधीन होकर. 
जन्म-मरणा, उत्पत्ति और विनाश के चक्र से परे नहीं हो सकता, इसलिए विर्गंण 


कबीर दशब्दा०, भाग १, भेदबानी ११, प० ६३ 
दरिया साहेब के चुने हुए शब्द, मलार ३, पृ० ३२ 
दरिया ग्रन्थावली, शब्द, ५०/६ पृ० १७२ 

. वही, अनुशीलन, पू० छ०. 


सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवररा ३ 


(गुण रहित) ब्रह्म ही उनकी साधना का लक्ष्य है। इस निर्गुण को मानते हुए भी 
आपने 'नाम' को अ्रधिक महत्व दिया है। 'ताम' को स्वयं 'सत्पुरुष' के समान शक्ति- 
शाली बताते हुए आपने उसे पारस के समात बताया है जिसके स्पर्श मात्र से लोहा 
भी स्वर्ण हो जाता है।* 

अद्वेतवादी विचारधारा के अनुसार दरिया साहब ने ब्रह्म को एक माना है। 
वही सत्पुरुष मानव-अमानव में समान भाव से व्याप्त है, विश्व के अ्रतन्‍्त रूपों में वह 
समाया हुआा है, वह एक होकर भी अनेकता में विमक्त है, जेसे विभिन्न रंगों की गाय 
एक ही प्रकार का (इ्वेत) दूध देती है, एक ही स्वांतीबंद विभिन्न प्रसंगों में अनेक 
रूप धारण कर लेती है, उसी प्रकार एक ब्रह्म सभी रूपों में व्याप्त रहता है, उसी एक 
से अनन्त रूपों की सृष्टि हुई है तथा श्रन्त में उसी में समा जाएंगे ।* वही ब्रह्म बिना 
पगों के चलता है, बिना कान के सुनता है, बिना हाथों के सारे कार्य सम्पन्न करता है-- 

बिनु पग चले सुने बिनु काना । कर बिनु निरति वेद करि जाता || 

बिनु चछु देखें सप्त पताला | बिनु पुरत परगठ है काला ॥* 

जीवात्मा---संत दरिया ने ईश्वर के अद्वेतवादी रूप की स्थापना करते हुए 
आ्रात्मा को ब्रह्मांश रूप में चित्रित किया है, प्राणिमात्र को जीवन और उसकी चेतना 
उसी परम पुरुष से प्राप्त होती है, इसलिए आत्मा भी उससे भिन्‍न नहीं है। “यदि 
कोई जल से भरे बतंन में फ्रांकि तो उसका प्रतिबिम्ब उसमें दीख पड़ेगा, पर बतंन 
ट्टते ही प्रतिबिम्ब लुप्त हो जाएगा, उसी प्रकार हम अपने आप में सत्युरुष की झलक 
पा सकते हैं, जो हमारे जन्म के साथ प्रादुभू त होती है और मृत्यु के साथ विलीन हो 
जाती है। किसी वस्तु का प्रतिबिम्ब वस्तु से पृथक सत्ता नहीं रखता, उसी प्रकार 
आत्मा परमात्मा दो नहीं हैं। श्रत्ततः वह एक ही है । हम आत्म ज्ञान प्राप्त करके 
ही उस सत्पुरुष की एकता पा सकते हैं,” दरिया साहब कहते हैं-- 

प्रतीबिम्बु घट परगट अहई । पुरुष तेज जग इसि कर लहई । 
। आ्रातम दरस ज्ञान जब होई । व्यापक ब्रह्म देखें सत सोई।* 
। दरिया साहब ने आ्रात्मा को पक्षी के प्रतीक रूप में चित्रित किया है, उसे “बिहंगम' 

हंस, पखेरू कहकर उस देश में उड़ जाने का उपदेश दिया है जहाँ सांसारिक बंधन 
न हों और उस सत्पुरुष के दर्शन हो सकें ।* 





१, द० ग्र०, ज्ञानरत्न १, ४ छू० १४ द 

जल में तुमहीं थल में तुमहीं जीव जहान सभे बरता । वही, ४० ६४ 

(झोइ) ब्रह्म संपुरत सर्व बिराज । दरिया सागर, ६० १४ 

दरिया ग्रन्थावली, पृ० ५४ 

वही, आलोचना भाग, छू० ७४ 

दरिया सागर, पृ० ढेंझ, ५२ 

. बिहंगस कौन दिसा उडि जहों । द 
***हुंसा कोइ सतगुरु गमि पावे । दरिया साहेब के चुने हुए शब्द, 8० रेरे 
तें तेहि बन का अभ्रहसि पखेरू'**। दरिया प्रन्थावली, ज्ञान स्व॒रोदय ए्‌० २१ 
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आत्मा अजर, अमर है, ब्रह्मांश है पर संसार में जाकर अपने लक्ष्य से भटक 
जाती है, सतगुरु के ज्ञान से ही वह सच्चा रास्ता पहचान पाती है । 

साया--ब्रह्म और आत्मा में द्वेत भाव पैदा करता ही माया का प्रमुख 
कार्य है । बह आत्मा को धोखे में डालकर इतनी दूर ले जाती है कि उसे वास्तविक 
स्वरूप का भी ज्ञान नहीं रहता । वह शरीर को ही सब कुछ समभकर इसके (इनिद्रियों 
के) क्षरिीक सुखों को सुख समझ लेता है। माया का प्रभाव बड़ा व्यापक है, उसने 
सारे संसार को अपने टढ़ पाश में बाँध रखा है। दरिया साहब ने इस प्रबल और 
बहुरूपा माया को अनेक प्रतीक़ों के माध्यम से स्पष्ट किया है। वह एक ऐसी भयंकर 
काली नागिन) है, विष की विषम बेल" है जो द्वम (मानव काया) से लिपटी 
हुई है, एक वेश्या) है जो सन्‍्तों से दूर भागती है पर विषयी-कामी नरों को भरमाए 
रहती है, एक “घुहड़ी " है जो आत्मा-परमात्मा के बीच झगड़ा खड़ा कर स्वयं दूर 
खड़ी तमाशा देखती रहती है, एक कलवारिन* है जो वासना की मदिरा पिलाकर 
सारे जगत्‌ को लोलुपता, कामुकता श्रौर अज्ञान के ग्रावरण में ढ़ाँपे रखती है, एक 
ऐसी चंचल और विश्वासघातिती दासी' है जो न कभी किसी की हुई है और न 
कभी किसी की होगी, एक ऐसी कामिनी है, जिसकी पाँच-पच्चीस सखियाँ हैं, श्राँखों में 
मतवाला काजल लगाए है, नखशिख आभूषणों से लदी फकमम करती है तथा अपने 
खसम से नित प्रति भगड़ा रचाए रहती" है, वह समधिन है, ऐसी दीप शिखा है जो 
जीव रूपी पतंगों को प्रथमतः: अपनी ओर आकर्षित करती है फिर उन्हें सम्परणंतः 
निगल जाती है--भस्म कर देती है,' यह वह मीना बाजार है: जिसकी चकाचौंध में 
आदमी सब कुछ भूल जाता है। 

.. माया शवलित जीव की दशा विचित्र हो जाती है, वह अपने श्रापको भूल 
जाता है ठीक उस कुत्ते के समान जो कांच मन्दिर में अपनी छाया देखकर भूस- 
भूंसकर मर जाता है,” उस सिह के समान हो जाता है जो कुए में झ्रपना प्रतिबिम्ब 
मात्र देखकर उसमें कुदकर अपने प्राण गवाँ देता है," उस गज के समान जो स्फटिक 





१. साया काली नागिती-**'। दरिया प्रन्थावली, सहस्लनानी २२२, प्ृ० १८१ 
२. काया द्रूस साया लता, लपटि रहा बहु भाँति | वही, २४८, पृ० १८१ 
.. ३. यह माया है बेसवा | वही, २१६, पृ० श्दश्-छदर 
४, यह माया है चूहड़ी श्रो चुहड़े को जोए। वही २२१, ए६० १८१-८२ 
५. यह माया जेसे कलवारिन''। वही, पृ० श्श८... 
६. एह साया कहु का कर दासी'**। वही, ज्ञानस्वरोदय, पृ० २० 
- ७. वही, शब्द २२/२२ ए६० १५६ 

८. वही, ज्ञान रत्न, ३६/५ पृ० १५ 


हे .... &€. वही, शब्द, ७/७ पृ० १०४-१०५ 
|. १०, वही, शब्द, २२/१३ पृ० १५३ 





११. वही, शब्द, २२/१३ ४० १५३ 
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शिला में श्रपनी परछाई देखकर उसमें अपने दनन्‍्त श्रड़ा देता है, और घायल हो 
जाता है) या उस मृग के समान जो मरीचिका के पीछे दोड़-दौड़ कर प्राण गवाँ 
देता है, माया के इस अज्ञान आवरण से सतगुरु ही बचा सकता है, वही उसमें ज्ञान 
की ज्योति जगाकर इस भ्रम का नाश कर जीव को ब्रह्म से मिलाता है। 

इस प्रकार दरिया साहब ने दाहंनिक प्रतीकों द्वारा ब्रह्म, जीवात्मा, माया 
का यथार्थ और सूक्ष्म चित्रण किया है। 


साधतात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (यौगिक) 


दरिया साहब ने हठयोगपरक साधना का जमकर उल्लेख किया है। हठयोग 

की पारिभाषिक शब्दावली--क्रुण्डलिनी, त्रिताडी-इडा, पिंगला, सुषुम्ता, विभिन्न 
आसन, प्राणायाम, मुद्रा, घट्चक्र सहखदल कमल आदि का प्रतीकात्मक वर्णुव स्थान- 
स्थान पर मिलता है। कुछ उदाहरण द्रष्टव्य है-- 

इंगला पिगला सुखभनि नारी । सार पवन तह करे पुकारी । 

झोही पवन षट चक्र छेंदा । होय गुरु ज्ञान बुके यह भेदा ॥। 

भ्रपजा जपे सूर चाँद ज्ञानी। दरिया गगन बरीसे पानी ॥ 

श्रमुत बुद तहाँ फरि आवे । पीयत हंस अमर पद पावे ॥४* 

इंगला पिगला सुखमनि धारा | तहूँ बंकनाल रस पीवे बारा ।। 

खोडस दल कंवल बिगसाना । लपटि लगे मधुकर ललचाना ।। 

सलिता तीनि संगम तहँ भयऊ । बारि बयारि भ्रमुत रस पयऊ || 

चंद सुर दुइ कर्ाहे बिलासा । उदय अस्त फिरि होय प्रयासा ॥* 

गंगा जमुना स्रोसती, तीनिड परिगों रेत । 

मुख से स्वॉसा चलत है, काया बिनासन हेत ॥* 
दरिया साहब ने 'पिपीलिका' तथा “विहंगम” योग की चर्चा करतें हुए विहंगम योग 
की श्रेष्ठता स्वीकार की है। हठयोग में कुण्डलिनी का आसन, प्राणायाम और 
मुद्राओं के माध्यम से षटचक्त का भेदत कर ऊपर सहख्वदल कमल तक पहुँचने की 
क्रिया की तुलना चीटीं के छक्ष पर चढ़ने की क्रिया से की है, इस योग--पिपीलक 
(चींटी) का श्रर्थ है कुण्डलिनी के पिण्ड से ब्रह्मांड तक की यात्रा । पिपीलक योग को 
दरिया साहब मे उत्तम नहीं माना, क्योंकि फलादि खाने के लिए चींटी इक्ष के ऊपर 
घीमी-घीमी गति से चढ़ जाती है, पर फलादि खाकर पुनः पृथ्वी पर लौट आती है. 
और रस से वंचित हो जाती है, इसी प्रकार केवल शारीरिक हठयोग के अमभ्यासी 
साधक के बार-बार योग विरहित अवस्था में लौट आने की आशंका रहती है । इसके 
विपरीत विहंगम योग में योगी के पूर्वावस्था में लौट श्रावे की सम्भावना नहीं रहती । 





१, द० ग्र० शब्द, १८/४५ छ० १४२. 

२. दरिया सागर, 9० ३ 

३. वही, ६० ५५-२६ 

४. दरिया ग्रन्थावली, ज्ञानस्वरोदय २६०, ६० २६. 
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चींटी के समान पक्षी अपने आवास के लिए पृथ्वी पर नहीं लौटता, वह शून्य में ही 
उड़ता हुआ रसास्वादन करता है-- द 
करम जोग जम जीते चहई। चढ़ि पिपीलका फिरि भव रहई । 
वीहंगस चढ़ि गयउ श्रकासा । बइठि गगन चढ़ि देखु तमासा ॥।* 
इसीलिए दरिया साहब ने पिपीलका के स्थान पर विहंगम योग को श्रेष्ठ माना है-- 
दें छोडु पपीलक गहै विहंगस तरिवर तम मन सो पिव प्रीत॑ ।* 
पिपीलक द्वारा शरीर पर तो श्रधिकार प्राप्त किया जा सकता है पर शप्रात्मा पर 
पूर्णतया नियन्त्रण नहीं हो पाता । विहंगम का आत्मा पर अधिकार होता है इसीलिए 
श्रेष्ठ है । 


विपयेय प्रधान प्रतीक (उलटबाँसी) 


दरिया साहब ने चमत्कार पूर्ण शैली-उलटबाँसी में मन, माया, जीवात्मा आदि 
की सुन्दर अ्रभिव्यंजना की हैं। श्राप कहते हैं-- 
हरि तुम ऐसी रंग मचिन्दा । 
देखि नेउरिया नाचना लागोी सिघ बजाउ सरिन्दा ॥ 
भींगुर फाल स्रिदंग बजावे मेढुक ताल मरिन्दा || 
बीली कूदि सिहासन बेठी सुगना चंवर ढरिन्दा।॥। 
हरिनि पदुमनि पाँव परत है पदुम भलके बिन्दा ।। 
ज्ञान गिता पढ़ि ऊंठ कबेस्व॒र गदहा बेद मनिन्‍्दा || 
एह मति जानहु श्रहे बनौरी एह पद भूठा ना किन्‍्दा। 
कहें दरिया दरपन बिच दागा बिनु पर काग परिन्‍्दा ॥।£ 
यहाँ--नेउरिया -> माया का प्रतीक है, सिंघ >-ञ्रात्मा; भोगुर, मेंढक --मन की 
दुष्प्रदत्तियों, बीली-बिल्ली "माया, सुगना>॑-+आ्रात्मा; ऊँठ तथा गदहा "-- मन की 
दुरागामी प्रद्वत्तियों के प्रतीक हैं जो ज्ञानोदय होने पर सद्द्वत्तियों में परिवर्तित हो गई 
हैं, दरिया साहब कहते हैं कि माया के प्रभाव से आत्मा रूपी दपणा पर आवरण -- 
दाग पड़ जाता है और वह ब्रह्मांश होते हुए भी आत्मा ब्रह्म से मिल नहीं पाती, ज्ञान 
के प्रभाव से जब दपंणा का दाग हट जाता है (काग पक्ष-सहित परिन्दा हो जाता है) 
तभी मिलन सम्भव है । 
एक अन्य स्थान पर सन्‍त कबीर की शैली में दरिया साहब कहते है--- 
साधो एक बन झाकर भरूउआ । 
लवा तितिर तेहि माँह भुलाने सान बुझावत कौग्ना । 
बीली नाथचे मुस सिरदंगी खरहा ताल बजावे। 


१. दरिया सागर पृ० ५५ 

२. दरिया ग्रन्थावली, शब्द, ४/३५ पु० €० 
.. ३. वही, शब्द, २४/१० प० १६१ 

. ४. वही, पृ० १२६ 
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गदहा वेद उचारन लागे रोरन तान सुताया । 
भंइस पदुसमनी सूनत लागी भेंसा जुगल बंधाया |! 
भ 223 >< 
मोटरी फादी टाठी उडि गई ठंडा गाया बिलाई। 
कहें दरिया एह जग का कौतुक, जल देखि मीन पराई || 
बन सें सिघ चरावें गाई। 
ईधर ऊधर लीए फोर सॉँकहि देत ढुकाई । 
साधो गल चमरा है गाधू । 

. उलटा कुमभ भर जल नाहीं बगुला खोज कौरी || 
सूस संजारहि भेइस गाई मिलि जुलि मंगल गाई । 
सरपा आगे नेउरी नाचे चील्हि सो नेवते श्राई । 
कहे दरिया कोइ सब्द बिचारे होए पंडित भाइ काजी ।। 


इस प्रकार स्थान-स्थात) पर दरिया साहब ने उलटबाँसियों के माध्यम से माया, 
आत्मा, इन्द्रियाँ, मन की दुष्द्तत्तियाँ, सद्द्वत्तियाँ ग्रादि विविध विषयों का चमत्कारिक 
वर्णन किया है । 

अन्त में हम कह सकते हैं कि दरिया साहब के साहित्य में प्रतीकात्मक वर्णन 
की एक विशाल योजना उपलब्ध होती है| परम्परागत प्रतीक के रूप में “अक्षयद्धक्ष , 
भावात्मक प्रतीक के रूप में ब्रह्म और आत्मा का दाम्पत्य वर्णान, दाशनिक प्रतीक 
के रूप में हठयोग की पारिभाषिक शब्दावली का वर्णन और चमत्कार प्रधान शेली 
में उलटबाँसियों की योजना आपकी प्रतीक योजना के अक्षय स्तम्भ हैं । 


१६. दरिया साहब (मारवाड़ वाले) 
(जन्म सं० १७३३ बि० चोला त्याग सं० १८१४५ बि०) 
धुनियाँ जाति में पैदा होने वाले दरिया साहब के हृदय में बाल्यकाल से ही 
वैराग्य जागृत हो गया था, गुरु की खोज में दर-दर भटकने के पश्चात्‌ प्रेम जी 
महाराज के चरणों में बंठकर चिर भ्भिलिषित भक्ति रस का छककर पान किया । 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 


प्रमतत्व, जिसके विरह में श्रात्मा युगों से तड़फ रही थी, जिससे सहज ही 
परिचय हो गया । जिस “नाम का गुरु ने उपदेश दिया उससे जन्म-जन्म का ग्ज्ञाना- 
न्थकार मिट गया, हृदय में एक दिव्य ज्योति प्रज्ज्वलित हो उठी जिसके प्रकाश में 
हृदय का हर कोना जगमग हो गया । उसे अपने सच्चे स्वरूप का तत्काल ही भान 
हो गया । अब तक माया मोह के जिस आवर रा में ब्रह्म का रूप छिपा हुआ था, वह 


फ्ः 





१. द० ग्र०, शब्द १७६, १७/२०, १७/२१ पृ० १२५, २६, २७. 
२. सन्त सुधा सार, द्वितीय खण्ड, पु० १०१ 
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३७२ हिन्दी सब्त काव्य में प्रतीक विधान 


उभर कर सामने आया तो झात्मा एक बारगी मिलनेच्छा में तड़फ उठी। ग्रज्ञानावस्था 
में न जाने कितने युग यूँही बीत गए पर श्रब थैयें कसा ? रग-रग में विरह 
समाने लगा, सुप्ततन्त्री के तार प्रिय के एक ही स्पर्श से भनभनाने लगे । गुरु शब्द की 
एक ही चोट से जागृत विरह की तीत्र अनुभूति से प्रेममयी साधना की नदिया में 
तंरगें उठकर किनारों का बंधन तोड़ने को आकुल हो उठीं । 
ग्रभी आत्मा रूपी कन्या क्वारी ही है, सारी साध मन के अज्ञात कोने में 

पड़ी सो रही है, पर सतगुरु ने उस अ्रनजान से सगाई का नाता जोड़ दिया है, विरह 
की एक फूंक मार कर करा-करशा में एक विचित्र हलचल पैदा कर दी है, परिचय 
भ्रभी है नहीं, पर एक ललक, एक उत्कण्ठा, एक लालसा चेन नहीं लेने देती, मन बार- 
बार उस प्रियतम की शअ्रनबृझ नगरी में उड़कर जाने लगता है, उस 'पिव' ने विरह 
तो जगा दिया पर-- 

पिब सेती परचो नहीं, विरह सतावे माँहि ॥" 
विरह की श्राग एक बार जो लगी, वह सिसकी और दवासोच्छुवास से भड़क उठी 
तन मन में व्याप्त हो गई । विरहिन की दशा बड़ी विचित्र हो गई, एक तड़पन, कसक 
उठ पड़ती है-- 

बिरह बियापी देह में, किया निरन्तर बास । 

तालाबेली जीव में, सिसके साँस उसाँस ॥। 

दरिया बिरही साथ का, तन पीला मन सूख । 

रेन न आदे नींदडी, दिवस ने लागे भूख || 

बिरहन पिउ के कारते, दृढ़न बन खेंड जाय । 

निस बीती पिउ ना सिला दरद रहा लिपटाय ॥॥ 

बिरहन का घर बिरह में ना घट लोहु न माँस | 

ग्रपने साहब कारने, सिसके साँसों साँस ।" 


पहले परिचय हुआ, फिर सगाई हुई, ब्याह हुआ हथलेवा दे संग बेठी, उन्होंने मुझे 


बाएँ अश्रंग बेठाया और अन्त में सर्वात्मभावेत श्रात्मसमपंण----पर वह कैसे इस सबको 
कहे-- 
कहा कहूँ मेरे पिउ की बात, जो रे कहु सोई अंग सुहात। 

जब में रही थी कन्या क्वारी, तब मेरे करम हता सिर भारो। 

तब मैं पिउ का मंगल गाया, जब मेरा स्वामी ब्याहुन आया | 

जन दरिया कहै मिट गई दूती, आपो अरप पीव संग सूती ॥* 
इस परिचय, ग्रन्थि बन्धन, पारिग्रहण और झात्मसमपंण के पश्चात्‌ श्रात्मा का ऐसा 

टूट-अनत्य सम्बन्ध पिय से जुड़ जाता है कि पिय की एक क्षण की विस्मृति भी उसे 


१. दरिया साहब की बानी, विरह का अंग, १, ३, पृ० & 
२. वही, विरह का अंग २, ४, ५, ६, पृ० ६ 
. ३. वही, मिश्चित अंग, राग भेरो, पृ० ४६ 
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सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण 


। असह्य हो उठती है, सतगूरु ने जो उत्तम वर खोजा है, वह सर्वोत्तम है, भला मैं 


पा पूरे पति को कैसे बिसरा सकती हूँ ? कैसा अ्रटटट सम्बन्ध है। दरिया साहब 
उठते हैं-- 


ऐसे 
५, 
गा 


8५ 


बाबल कंसे बिसरा जाई। 
जदि में पति संग रल खेलूंगी, आरपा धरम समाई ।॥ 
सतगुरु मेरे किरपा कीनी, उत्तम बर परनाई। 
अब मेरे सांई को सरम पड़ेगी, लेगा चरन लगाई ।। 
हा थे जानराय में बाली भोली, थे निर्मल में मेली | 
र डर 
थे ब्रह्म भाव से आतम कन्या, समझा न जात बाती । 
| दरिया कहे पति पूरा पाया, यह निश्चय कर जाती ।* 
इस प्रकार दरिया साहब ने परमात्मा को पति, पिउ, पीव, साँई, स्वामी, बावल, 
साहब आदि से और आरात्मा को कन्या तथा विरहिन आदि प्रतीकों से चित्रित कर 
दाम्पत्य भाव की जो सूक्ष्म अभिव्यंजना की है उसमें सच्चे साधक के हृदय की कोमल 
भावनाओं का मामिक प्रस्फुटन हुआ है । 
तात्विक या दाशेनिक प्रतीक 
ब्रह्म--दरिया साहब ने निर्गण ब्रह्म की स्थापना अद्वंतवादी विचारधारा के 
अनुसार ही किया है, सगुण रूप को आपने अपेक्षाकृत अमान्‍्य ही ठहराया है । 
निर्गुणा और सगुण को मीठे और कड़वे के प्रतीक से कुछ इस प्रकार व्यक्त किया है-- 
सीठे राचे लोग सब, सोठे उपज रोग | 
निरगुन कड़वा नीस सा, दरिया दुर्लेस जोग ॥* 


वह ब्रह् घट घट में समाया हुआ है, वही राम अनित्य है, सत्य है ।* 

| जीवात्मा--आ्रात्मा उसी ब्रह्म का अंश है पर माया के कारण वह अपने पिय 
को पहचान नहीं पाती, सतगरु की कृपा से ब्रह्म ज्ञान होने पर जब माया का पर्दा 
हट जाता है तो वह उज्ज्वल रूप प्रकट हो जाता है आर आत्मा परमात्मा से मिल 
एकाकर हो जाती है ।* पाँच तत्व के बते शरीर में श्राबद्ध जीव (श्रात्मा) अपनी जात 
(वास्तविकता या ब्रह्म) को मूल जाता है, शरीर की इच्द्रियों में माया समा जाती है, 
पर ज्ञान होने पर आ्रात्मा घर लौट जाती है औौंर अपने अंशी अलेख ब्रह्म को प्राप्त 
कर लेती है-- द 


१, दरिया साहब की बानी, मिश्रित अंग, पृ० ४३-४४ 
२. वही, नाद परचे का अंग रे२ पृ० १५ 
३. अ्नह॒द मेरा साइयां घट सें रहा समाय । द 
श्रादि अ्रनादी मेरा साई ।*'अ्जर अमर अच्छय भ्रबिनासी । 
दरिया बानी० पृ० १८, २५, हे२, ३५, ४& 
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४, वही, पु० ४0 
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१७४७४ का आलक सका 
१. द०बा०, ब्रह्म परचे का अ्रंग, साखी, ४७, ४८ पृ० १६; 


४. बही, मिश्रित साखी, १, ५, ६, पृ० २६ 
_*.« वही, नाद परचे का अंग, पृ० १३, १४, १५, १७ 


३७४ 


हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 


जीव जात से बीछुड़ा, धर पंच तत्व का भेख। 
दरिया निज घर आइया, पाया ब्रह्म अलेख ।। 
संसय मोह भरस निस नास, आतस राम सहज परकास ।* 
साया---साया के अविद्यात्मक रूप की दरिया साहब ने निन्‍्दा की है, यह माया 
घट-घट में निवास कर मनुष्य को अनेक प्रकार से नाच नचाती है, भ्रात्मा को ब्रह्म से 
पृथक्‌ करती है, यही माया, मोह, तृष्णा, श्रहुंकार भ्रादि साथियों के साथ जीवन में 
कलह उत्पन्न कहती है--- 
जेहि देखू' तेहि बाहर भीतर, घट-घट माया लागी। 
सन भयो पिता सनसा भइ साइ, दुख सुख दोनों भाई । 
आसा तृस्ता बहिनें सिलकर गृह की सौंज बनाई | 
अर >< पर 
मोह भयो ,पुरुष कुबुध भई घरनी पाँचों लड़का जाया 
राग हंस का बंधन लागा, गिरह बना उत्पाती ।।* 
वह अनन्त रूपा माया की गति उस स्थान पर नहीं होती जहाँ ब्रह्म-ज्ञान का अ्रखण्ड 
दीपक प्रज्ज्वलित है, माया रूपी रजनी का भला रवि से क्‍या मेल ?? 
इस ग्रकार ज्ञान दीपक के प्रकाश में श्रम निशा नष्ट हो जाती है, भीतर का 
नितर' खुलने पर ही राम के 'दरस हो पाते हैं।। | 
साधनात्मक रहस्य परक पारिभाषिक प्रतीक (योगिक) 


दरिया साहब प्रमुख रूप से राम भक्त हैं फिर भी हठयोगपरक साधना का 
उनमें भ्रभाव नहीं है। साधनात्मक प्रयोग स्थान-स्थान पर देखा जा सकता--. 
बंकनाल की सुध गहे, मेरू डंड की बाट। 
असी फिर बिगसे कॉवल, अनहद धुन गाज ।। 
अवस चलत है सुषमना, चलत प्रेम की सौर ।। 
चले सुरसरी श्रगम की, हिरदे संझ ससाय। 
अ्रमी ऋरत विगसत कंबल, उपजत अनुभव ज्ञान । 
गंग बहे जहें श्रगम की, जाय किया असनान | 
इंडा पिगला सुषमना, त्रिकुटी सन्धि मंकार ।£ 


सुपते का अंग पृ० २२ 
२. वही, मिश्रित का अंग, पृ० ४९,५० द 
रै. माया तहां न संचर, जहां ब्रह्म का खेल । 
जन दरिया कंसे बने, रवि रजनि का मैल ।। 
वही, ब्रह्म परचे का श्रंग, ४६, पृ० १६९ 
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त॑ साहित्य : परिचयात्मक विवरण ३७५ 


मुरली कौन बजावें हो, गगन मंडल के बीच । 
त्रिकुटी संगम होय कर, गंग जमुन के धार ॥ 
गंग जसुन बिच सुरली बाजे, उत्तर दिस धुन होय । 
उन सुरली की टेरहिसुनि सुनि, रहीं गोपिका सोहि || 
जहं अधर डाली हंंसा बेठा, चूगत मुक्ता हीर । 
आनन्द चकवा केल करत है, मानसरोबर तीर ॥* 
यहाँ बंकनाल +- कुण्डलिनी; गंग जमुत, सरस्वती -- इडा, पिगला, सुषुम्ता; कवल +- 
सहस्ार या शतदल कमल; अमी रस "अमृत; गोपिका, हंसा-ग्नात्मा आदि के 
प्रतीक हैं तथा त्रिकुटी, विभिन्‍त चक्र, अनहद नाद आदि छाब्द अ्रन्य हठयोग परक 
साधना को स्पष्ट करते हैं । 
विपयेय प्रधान प्रतीक (उलठबाँसी) 
दरिया साहब में चमत्कारपूर्ण शैली में विरचित विपर्यय प्रधान प्रतीक 
उलटबाँसी भी देखने को मिलती हैं, इन रूपों में चुनौती का स्वर स्पष्टत: उभर कर 
आया है-- 
साधो एक अचंभा दीठा | 
कडुबा नींस कहे सब कोई, पीवे जाको सीठा ॥ 
बूंद के माही समुंद समाना, राई में पवत डोले। 
चींटी के माहीं हस्ती बैठा, घट में श्रघटा ओले ॥। 
हिरन जाय सिघ पर रोका, डरप सिघनी हारी । 
सोता साह होय कर निर्भय, वस्तु कर रखवारी ।। 
अजगर उड़ा सिखर को डाँका, गरुड़ थकित होय बेठा । 
भौस उलठकर चढ़ी श्रकासा, गगन भौम में पठा । 
सिघ भया जाय स्थाल अधीना, मच्छा चढहे अकासा | 
कुरम जाय अंगना में सोता, देखे खलक तमासा ।। 
राजा रक महल में पोढ़ा, रानी तहाँ सिधारी । 
जन दरिया वा पद को परसे, ता जन की बलिहारी ॥* 
इस प्रकार हम कह॒ सकते हैं कि आपकी बानी में एक सच्चे भक्त का हृदय 
बोलता है । प्रतीकात्मक दृष्टि से आपने सिद्ध साहित्य में प्रयुक्त सहज का परम तत्व 
तथा सहज-स्वाभाविकता के श्रथ में प्रयोग किया है। दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध स्थापित 
करते हुए ब्रह्म के लिए पिउ, पीव, सईया, बाबल झ्रादि तथा आत्मा के लिए गोपिका, 
हंसा, बिरहिनी, क्वारी कन्या आदि प्रतीकों का प्रयोग किया है । अद्वतवादी परम्परा 
के अनुसार ही आपने ब्रह्म को एक माना है, वही सर्वेगुरा सम्पन्न, अजन्मा और 
अनन्त है, आत्मा ब्रह्मांश है, माया के प्रभाव से आत्मा और परमात्मा के मिलन में 
उत्पन्न बाधा (तम) ब्रह्मज्ञान रूपी रवि से क्षत विक्षत हो जाती है । 


२. द० बा० मिश्वित का अंग, पु० ४५-४६ 
१. वही, मिश्चित अंग, पृ० ४४-४५ 





१ 
| ॥ 
| 
2 ६ 
5 है है 
५ ही 
४ मु] 
जे 
के 
। रे 
है का 

हि | 
ह आर 
.. # | 
ई कि] 
रा, 
कप रा 
हा 

पा ह (५ शा 

पे 5 

् 
४ री 
* | 

की 

2 
2 कर 

| 

छ ४. ५ 
॥ की 

प ध 
। | 
] | |, 

पा 

। 


हा, 





। आग 





३७६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


हठयोगपरक साधन प्रणाली के वर्णात में आपने गंगा, जमुना, सरस्वती, 
बंकनाल, गगन, कमल आदि विविध प्रतीकों का प्रयोग किया है। उलटबाँसियों में 
सिंघ, स्थार, अजगर, गरुड़ मच्छा आदि दब्द भी प्रतीकात्मक श्रथों को स्पष्ट करते 
हैं। इस प्रकार दरिया साहब की बानी में संतोचित भक्ति के सहज प्रवाह में प्रतीकों 
के नदी, नद अ्नायास ही मिल कर तद्गप होते चले हैं । 
१७. गुलाल साहब 
(जन्म संबत्‌ १७५० वि० अनुमानतः, चोला त्याग सं० १८५० अनुमानतः)* 
अपने ही हलवाहे बुल्ला साहब के परम शिष्य गुलाल साहब की बानी भक्ति, 
ज्ञान और वेराग्य के गहरे रंग में रंगी हुई है जिसमें प्रतीकात्मकता की श्रत्त: सलिला 
समान रूप से प्रवहमान है । 
भावात्सक रहस्यपरक प्रतीक 
श्रात्मा-परमात्मा का अ्ंश-अंशी भाव का सम्बन्ध है उद्बुद्ध आत्मा स्देव 
त्रह्माभिमुख रहती है और उसका परम लक्ष्य उसी में जल लहर के समान समाहित हो 
जाना है, इस भावात्मक रहस्य को सभो संतों ने दाम्पत्य प्रतीक के माध्यम से व्यक्त 
किया है | गुलाल साहब ने भी आत्मा का परमात्मा से पति-पत्नी का अनन्‍्य सम्बन्ध 
स्थापित किया है । 
गुलाल साहेब की अक्षय पूंजी और धन वे राम ही हैं, तिसबासर उन्हीं में मन 
लगा रहता है, पिया से नेह हो गया है, सुहागिन कलियाँ चुन-चुनकर सेज बिछाकर 
मंगलचार करती है, अरब तो आठों पहर उसी का ध्यान रहता है उसी की बाट रहती 
है, वे 'नेंक' भी हृदय से बिसरते नहीं हैं-. 
लागलि नेह हमारी पिया मोर । 
एकोौ घरी पिया नह अ्इले, होइला मोहि घिरकार ।। 
लोक के साहब अपने, फरलहि मोर लिलार ॥र 
पिया से नेह जोड़कर सुहागिन धन्य धन्य हो गई है--- द 
जनम सुफल भेलो हो हम धन पिया की पियारी । 
जन गुलाल सोहागिग पिय संग मिलली भुजा पसारो ॥४ 


_ पिय मिलन का आनन्द ही कुछ अदभुत होता है, सुहांगिन श्रानन्द मनाती है, पुलक 


मन अम्मत वर्षा में रस मग्त है फिर पिया के संग बंद भी अधिक सुहावन लगती हैं।* 


:_(. संत सुधा सार, द्वितीय खण्ड, पृ० ११६ 


२. गुलाल बानी, उपदेश १०, पृ० 
३. वही, प्रेम, शब्द २, पृ० २९ 
४. वही, प्रेम, शब्द €, पृ० ३३-३४ 
५. हरि संग लागल बुंद सोहावन । 
रीभे रीक् पिया के संग राते, पलकन चंवर डोलावन । 
मंडो प्रेम सगत भई कासिनि, उमेंगी उमेंगि रति भावन ।। वही, १० ३२ 
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'सुरत सोहागिन' के घर राम पाहुन झ्ाए हैं, प्रसन्‍तता का पारावार नहीं है, उनकी 
सेवा किस प्रकार की जाए ? 
आज़ु हरि हमारे पाहुन आये, करों मैं अनन्द बधाव। 
सन पवना के सेज बिछावल, बहु बिधि रचल बनाव । 
ताहि पलंग पर स्वामी पवढ़लहि, हम धन बेनियां डोलाय । 
सुरति सोहागिव करहि रसोई, नाना भाँति बनाय। 
ज्‌ >< >< ८ ६ 
कहत गुलाल साहब घर श्राये, सेवा करत चित लाय । 
ग्रधर महल पर बठक पायों, श्रन्ते जाय बलाय ॥।* 
पिया से अनन्य भाव से मिलने में कुछ बाधाएं भी उपस्थित होती हैं, गुलाल साहेव 
ने उन बाधाग्रों को सास, ननद आदि के प्रतीकों के माध्यम से व्यक्त किया है--- 
सासु सोहागिन बलसहि हो, ननद बिपरीती । 
गाँव के लोग नहि ब्रापन हो सवति करें चीती ।॥ 
सुनहुँ सखियाँ सहेलरि हो जो करे कहल हमार । 
भवजल नदिया भयावतनि हो कैसे उत्तरब पार ।।* 
पर पिया के रंग में रंगी सोहागिन पिय मिलन की समस्त बाधाओं को पार कर 
अनन्त मिलन में लीन हो जाती है, मिलन का आनन्द उस समय और भी अधिक तीत्र 
हो उठता है जब सोहागिन पिया से होली फाग का आह्वादक आयोजन करती है-- 
अ्रपने पिय संग होरो खेलों, लोग देत सब गारी। 
कहत गुलाल पिय होरी खेलों, हम कुलवन्ती नारी ॥* 
में तो खेलोंगी प्रभुजी से होरी । 
लागो रंग सोहंग गुन गार्वाह, निरतत बाहाँ जोरी ॥* 
इस प्रकार गुलाल साहेब ने ब्रह्म से झात्मा का दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध जोड़ते हुए 
ब्रह्म को पिय, पिया, कंत, साहब, प्रभु, स्वामी, दुलहा, खसम* तथा आत्मा को, धन, 
सोहागिन, कुलवंती नार, कामिनि, दुलहिन आदि प्रतीकों के माध्यम से अभिव्यक्त 
किया है । 


तात्विक या दाशेनिक प्रतीक 
ब्रह्म--अह्तवादी विचारधारा के अनुसार ही गुलाल साहेब ने ब्रह्म को एक 
माना है । वही ब्रह्म श्रनादि, घटघट व्यापक, स्वशक्तिमान हैं। आपने ब्रह्म को नियुंण* 


१. गु० बा०, प्रेम, शब्द १८, पृ० ३७-३८ 
२. वही, शब्द ४, पृ० ३१ 

३. वही, होली ४, प्ृ० ६६ 

४, वहीं, पद २८, प्‌ू० १०५ 

५. वही, चेतावनी का अंग ४, प्‌ृ० १४ 
६. वही, प्रेम १६, पृ० ३८ 
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मानते हुए उसे हरि, राम, प्रभु, दीवानाथ, सब्द श्रादि शब्दों से अभिव्यक्त किया है। 
उस ब्रह्म का आदि, भ्न्त, मध्य कुछ भी नहीं है वह तो अनन्त है ।* 


जीवात्मा--- वही आनन्दमय ब्रह्म आत्मा में विद्यमान है। तत्वत: जो ब्रह्माण्ड 
में है वही पिण्डाण्ड में है । गुलाल साहब ने आत्मा और परमात्मा का 
सम्बन्ध अंशी अंश भाव का बताते हुए उसे जल और तरंग प्रतीक से स्पष्ट 
किया है ।* 'बूकत बिरला कोई से गुलाल साहेब का तात्पय है कि ब्रह्म और आत्मा 
को इस अनन्यता को कोई विरला ही--जिसने अपनी आरात्मा को सांसारिक प्रपंचों 
मुक्त कर लिया है, समझ बृक सकता है, सामान्यतः: तो पंचतत्व के पुतले में आरावद्ध 
श्रात्मा जीवात्मा की उपाधि धारण पर ग्रनेक मायिक भ्रमरावते में पड़ कर संसार 
सागर में गोते लगाती रहती है । वास्तव में माया है ही ऐसी ठगिनी, जीव को नाना 
प्रलोभनों में फाँस कर उसे उद्देश्य से भ्रष्ट कर देती है, आत्मा अपने स्वरूप को भी 
नहीं पहचान पाती, वह छरीर के सुख-दुख और संसार के क्रिया कलापों को सत्य 
समभकर उसी में रमी रहती है। पर सतगुरु के प्रभाव से झ्रात्मा जागृत होकर मायिक 
बन्धन तोड़ डालती है, ज्ञान के प्रकाश से तम भाग जाता है और ब्रह्मानुभूति होने 
लगती है, भ्रात्मा ब्रह्म से अ्रनन्यता का सम्बन्ध (दाम्पत्य) स्थापित कर उसी में लीन 
हो जाती है । 


माया --गुलाल साहेब ने (अविद्यात्मक) माया को ठगिनः, नारी, क्वारी 
कन्या, जननी* आदि प्रतीकात्मक छाब्दों से अपभिव्यक्त करते हुए माना है कि 
अन्त:करणा में ब्रह्म-ज्ञान की ज्योति प्रज्ज्वलित होने पर ही पाप और पाप घुनरी४ 
फट सकती है । 
5 हम को मी आटा ल कल्कि ही 
१. नहीं आदि नहिं श्रन्त मध्य नहिं****- एक ब्रह्म एक भयो साहब । 
क्‍ क्‍ गु० बा०, पृ० ३७, ५६ 
रोम रोम में रमि रह्यो पुरत ब्रह्म रवि छाय | वही, प्रृ० १३७ 
२. जल तरंग जल ही तें उपजे, फिर जल माहि समाय |. 5 
हरि में साध साध में हरि हैं'* “साथ से' श्रन्तर नाहि । वही, प० १३ 
जीव पीब महं पीव जोब महू: “बूक्त विरला कोई । वही, पृ० ३३ 
३. निस्चे जानु ठगिनी है माया । वही, पु ० २४ 


. ४. संतो नारि सकल जग लूटा । संतो कठिन श्रपरबल नारी | वही, पृ० १७, १८ 


*« सबहीं बरलहि भोग कियो है, श्रजहूं कन्या क्वारी । वही, प्ृ० १८-१९ 


६. जननी हके सब जग पाला-*जोय होइ जग साईं । वही, पृ० १८-१६ 


७. कहें गुलाल हम प्रभुजी पावल, फरल लिलरवा पपवा भागल भागल हो सजनी । 
वही, पृ० २६ 
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साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (योगिक) 


गुलाल साहेब में भक्ति, वेराग्य और प्रेम का पूर्ण प्रवाह तो देखने को 
। मिलता ही है, हठयोग परक साधना और छब्दों का अतीकात्मक चित्रण भी स्थान- 
स्थान पर देखने को मिलता है । यथा-- 
उलटि देखो, घट में जोति पसार । 
बिनु बाजे तहें धुनि सब होवे, बिगसि कमल कचनार ।। 
पेठि पताल सुर ससि बाँधों, साथौ त्रिकुटी द्वार । 
गंग जसुन के वार पार बिच, भरतु है अमिय करार | 
इंगला पिगला सुखमन सोधो, बहुत सिखर सुख धार । 
सरति तिरति ले बंढु गगन पर, सहज उठे रूमकार | 
सोहूं डोरि मूल गहि बाँधो, मानिक बरत लिलार | 
कह गुलाल सतगुरु बर पायो, भरो है मुक्ति भंडार ॥।' 
तिरबेनी में लगी खुमारी, दरत नहीं मन ठारी। 
गंग जम्ुत के मध्य निरन्तर, तह॒वाँ देव सुरारी ॥ 
तिरबेनी में तिलक बिराजे, बंकनाल चढ़ि जात ।* 
इसके ग्रतिरिक्त श्रन्यत्र) भी हठयोगपरक कथन मिलते हैं, जो गुलाल साहेब 
की साधना के मुखरित प्रतीक हैं। इस सन्दर्भ में एक बात द्रष्टव्य है कि गुलाल साहेब 
ने केवल सिद्धान्त कथन के लिए ही हठयोग का उल्लेख नहीं किया, इस हठयोगपरक 
साधना का प्रमुख उद्देश्य भक्ति मार्ग में प्रद्दत होना ही है। ब्रह्म से दाम्पत्य 
सम्बन्ध जोड़ने के प्रसंग में हठयोग कथन इसी प्रद्वत्ति का प्रतीक है । आत्मा की ब्रह्म 
से सगाई हो गई है, ब्याह की तैयारियाँ हैं, माढ़ा बनाना है, दीवालों पर कुछ सतिया 
आदि धरने हैं, सखियों को मंगल गीत अ्रवसरानुकूल गाने हैं, लोक प्रथानुसार वर- 
वधू पर कुछ न्यौछावर भी किया जाता है; तब अनेक रकमों को पूरा करने के: 
पदचात्‌ विवाह सम्पन्न होता है। गुलाल साहब ने इस समस्त प्रक्रिया का चित्रण 
हठयोग की शब्दावली में इस प्रकार किया है -- 
अब मो सों हरि सों जुरलि सगाई । 
सुन्न सिखर पर साड़ो छावो, सहज के रूप लगाईं।। 
सुरति निरति ले सखि सब गार्वाह घर ही नवनिधि पाई ।। 


१, गु० बा०, भेद का अंग, शब्द २, ० ४७ 
२. वही, शब्द १०, ११, पृ० ५१ 
३. वही, उपदेश १६, २२, चेतावनी का अंग ४, करम धरम ६, १३, १४, १६५ 
भेद का भंग १, १५, १७, २०, अ्रिल छंद २, ३, ४, ७, 5५, १+%, १७, १६, 
२१, ३७, ४०, ४८, ४९, ५०, ५२, ६२, हिडोंला १, २, ७, वसन्‍्त १३, होली, 
७, ८, ६, १२, १५, मंगल ३, ४, ५, आरती १, ५, &, १३, पहाड़ा, दोहे ४, 
| ४ ७, १६ 
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हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


लोक वेद नेवछावरि वारों जुग जुग मेल बहाई। 
कहें गुलाल परमपद पावों, सत गुरु ब्याह कराई।॥।* 


इसी प्रकार बसन्‍्त क्रीड़ा के समय भी 


गुलाल साहेब ने हठयोगपरक शब्दावली का 
प्रयोग किया है-- 


खेलत बसन्‍्त श्रानन्द धमारि | 
तनमन डारि के रहो समाई । गंग जमुुन सिलि सिखर पाई ।* 


आत्मा रूपी सोहागिन पिय से होली खेल रही है, श्रबीर गुलाल उड़कर श्राकाश की 
सीमाश्रों को छू रहा है, सखियाँ एक दूसरे से फाग में उलझ जाती हैं, फगुश्रा प्रदान 
किया जाता है, पिय के साथ भरपूर होली खेलकर आत्मा की प्यास श्र चिर 


श्रभिलिषित इच्छा पूर्ण हो जाती है | गुलाल साहेब ने इस होली के आ्राध्यात्मिक रूप 
का भी हठयोग परक चित्रण किया है -- 


चांद सुर उलठे चले। उड़त श्रबीर श्रकास । 
इंगल पिगल खेलन लग्यो । सुखभन सहज निवास ।। 
तिरबेनी फगुवा बन्यो । सानिक करि चहूँ पास । 
कह गुलाल श्रानंद भयों। पूजलि मन की आस || 


इस प्रकार अन्त में हम कह सकते हैं कि भक्ति, ज्ञान, वैराग्य और प्रेमपरक 
अनुभूति में श्रन्त: सलिला सम प्रतीकात्मक चित्रण ने भावों को अधिक गहन, उत्कृष्ट 
श्र सम्प्रेषणीय बना दिया है। सिद्ध परम्परा से प्राप्त सहज का परमतत्व, सहज- 
समाधि और स्वाभाविकता के अर्थ में प्रयोग ; बह्म से माधुयें परक सम्बन्ध स्थापित 
करते हुए उसके लिए साँई, प्रिय, पिया, कंत, खसम, दुलहा तथा श्रात्मा के लिए 
सोहागिन, दुलहिन, विरहिन, कुलवन्ती, नारी, धन आदि का प्रयोग; दाशंनिक 
विवेचन में ब्रह्म के निगुणरूप के साथ-साथ हरि, राम, प्रभु, शिवादि का प्रयोग तथा 
आत्मा को ब्रह्मांश बताकर जल-लहर के टदृष्टान्त का श्रद्देत समरथित रूप; माया को द 
त्रह्म की शक्ति स्वीकार करते हुए भी उसका ठगिन, नारी, क्वारी कन्या, जननी रूप _ 
में चित्रण तथा हठयोगपरक शब्दों को गंगा, जमुना, सरस्वती, संगम आदि कहना 
गुलाल साहेब के प्रतीकात्मक चित्रण के आधारभूत स्तम्भ हैं, पर यह प्रतीकात्मक 


दोली अपने सहज स्वाभाविक रूप में स्वतः ही प्रस्फटित होती चली है, सप्रयास या 
प्रदर्शन का उसमें सर्वथा श्रभाव है । 


१. गु० बा०, प्रेम, शब्द १० पृ० ३४ 
२. वही, बसन्‍्त, शब्द १३, १४ पृ० ६३ 


.._ ३. वही, होली, शब्द ८, धृ० ६८ 








सन्‍त साहित्य : परिचयात्मक विवरण द रे८ १ 


. १८. भीखा साहब 
(जन्म संवत्‌ १७७० वि०, चोला त्याग १८२० बि०)' 


गुलाल साहेब के अनन्य शिष्य भीखा साहब में बाल्यकाल से ही वराग्य जागृत 
हो गया था | आपकी बानी भक्ति, वैराग्य, ज्ञान, योग से ओतप्रोत है। शब्दों से मौज 
की लहरें उठती दिखाई पड़ती हैं, रस स्रोत के समान फूठा पड़ता है । 


परम्परागत प्रतीक 


प्रतीकात्मक दृष्टि से भीखा साहब की बानी काफी सुन्दर है । वैदिक साहित्य 
में जिस वक्ष प्रतीक का वर्रान स्थान-स्थान पर किया गया है उस तीन डाल वाले 
आदि मूल ढक्ष का वर्णन आपकी बानी में द्रष्टव्य है-- 
आदि सूल इक रुखवा, तामें तीन डार। 
ता बिच इक अस्थूल है साखा बहु बिस्तार । 
झ्रबरत बरन ने आावही छाया अपरस्पार | 
>< >< रे 
डार पात फल पेड़ में, देख्यों सकल अकार । 
पेड़ एक लगे तीन डार । ऊपर साखा बहु तुमार। 
कली बेठि गुरु ज्ञान मूल | बिगसी बदन फूलों अजब फूल ॥ 
फल प्रापत भयो रितु नसाथ । परम ज्योति निज सन समाय |। 
पक्‍व भयो रस अमी खानि | चाखत दृष्टि सरूप जानि ।। 
सिद्धों ने जिस सहज का मिथुनपरक भश्रर्थ ग्रहण किया है उसी को भीखा साहब ने 
परमतत्व के रूप में प्रयुक्त किया है--- 
सहर्जाह दृष्टि लगी रहे, तेहि कहिए हरि दास । 
सहर्जाह कियो विचारि जाय रहे सतथुरु पाहीं ॥* 
'सहज समाधि' रूप में भी सहज का प्रयोग किया है -- 
खोजत सहज समाधि लगाये, प्रभु को नाम न नेर ।' 
समाधों सहज लावो तुम, परमपद को सिधारेगा ॥।* 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 
भीखा साहब ने ब्रह्म से दास्य, सख्य और दाम्पत्य भाव के सम्बन्ध स्थापित 
किए हैं । वे प्रभु सर्व समर्थ हैं। हे प्रभु,मेँ संसार के प्रपंच में पड़ा हुआ हैँ; अपने 


. द्वास को अपनी दरणा में ले लो--- 


१. सन्त सुधा सार, द्वितीय खण्ड, पृ० १२५ 

२. भोखा बानो, हिंडोलना ३, वसन्‍्त २, घु० ३७, रे८, ४० 
३. वही, कूंडलिया १२, ० ७६ द द 
४. वही, विनती १, पृ० २३ 

५, वही, मिश्रित शब्द ३, ४० २६ 
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डक किट, 
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३८२ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


प्रभुजी करहु श्रपनों चेर । 
में तो सदा जनम को रिनिया, लेहु लिखि मोहि केर ॥।" 
सख्य भाव का सम्बन्ध जोड़ते समय वे यार, मीत आदि प्रतीकों का प्रयोग करते हुए 
कहते हैं-- 
यार हो, हँसि बोलहु मोसों......ए हरि मीत बड़े तुम राजा ।* 
श्रात्मा को विरहिन के रूप में प्रस्तुत करते हुए भीखा साहब ने ब्रह्म से अनन्य 
सम्बन्ध जोड़ा है, पर वह पिया इतने ऊँचे स्थान पर बैठा है कि बध जा ही नहीं 
पाती, सखियाँ पिया का हाल पूछती हैं पर बिना देखे भला वह कैसे कहे ? न जाने 
कितना समय यूं ही बीत गया, मन, बुद्धि थक गये हैं, बिना दरस के हृदय में हमेशा 
हल सा चुभता है-- 
पिया मोर बेसल माँफ श्रटारी, टरे नह दारी । 
बिना सिलन श्रनसिल साहब सों। कर मींजत धुनि भाल री | 
थकित भयो मन बुद्धि जहाँ लगु । कठिन पड़यो उर साल री ॥5 


प्रीति की तो यही रीति है, प्रिय हेतु प्रेमी अपना सर्वस्व न्यौ्धावर कर देता है, चातक 


के समान विरहिन श्रात्मा बिना प्रिय के प्राण ही समपित कर देगी-तभी प्रेम की 
रीति निभ पायेगी । 


तात्विक या दाह्ंनिक प्रतीक 


ब्रह्म--अ्रद्देतवादी विचारधारा के अनुसार ही भीखा साहब ने ब्रह्म का 
निरूपण किया है वह ब्रह्म सर्वव्यापक, सर्वान्तरयामी, अजर, भझ्रमर, अविनाशी, घट 
घट में व्याप्त है--- 
व्यापक ब्रह्म चहूं जुग प्रन, है सबमें सब तामें। 
रमता रास सकल घट व्यापक, नाम श्रनन्‍न्त एक ठहरोवे । 
रसिता रास तुम अन्तर जासी, सोहे श्रज्पा जापे हो । 
श्रद्द॑ ब्रह्म निरन्तर बासी, प्रगट रूप निज्ञ ढ़ाँपे हो ।॥* 
जसे आकाश सर्वत्र व्याप्त है उसी प्रकार ब्रह्म भ्रादि, अन्त और मध्य में समान रूप 
से विद्यमान है । 
जीवात्मा--श्रात्मा का परमात्मा से अनन्य सम्बन्ध है। अंशी अंश भाव को 
स्पप्ट करने के लिए भीखा साहब ने जल-बुदबुद, लहर, मिट्टी और बासन आदि के 


उदाहरण प्रस्तुत किये हैं-- 


१. भी० बा०, विनती १, प० २३ 


२. वही, प्० २४, ३१ 
३. वही, प्रेम और प्रीति ४; मेदबानी २, पृ० २६ 
४. वही, प्रेम और प्रीति १, पृ० २७ 


. ५. वही, उपदेश २, १३, विनती ८५, ११ 











सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण 


ल्‍्हडं 
हि | 
नौ 


खुद एक भुस्सि श्राहि बासन अनेक ताहि। 
रचना विचित्र रंग गढ़यो कुम्हार है । 
नाम एक सोन आस गहना हूं हत भास । 
कहूँ खरा खोट रूप हेमहि अ्रधार है ।। 
फेन बुदबुद अभ्रर. लहरि तरंग बहु, 
एक जल जानि लीजे मीठा कहूं खार है ।। 
आत्मा त्यों एक जाते भीख कहे याहि मसते, 
ठग सरकार के बटोही सरकार के ॥* 
जहाँ तक समुद दरियाव जल कूप है, 
लहरि अह बुंद को एक पानी। 
एक सुबत को भयो गहना बहुत, 
देख. बीचार हेम खानी ॥| 
पिरथवी श्रादि घद रच्यो रचना बहुत, 
सितिका एक खुद भूसि जानी। 
भीखा इक आतसा रूप बहुते भयो, 
बोलता ब्रह्म चीन्‍्हे सो ज्ञानी ॥* 
जिस प्रकार जल और लहर में, स्वर्ण और झ्राभूषण में अंश अंशी भाव का सम्बन्ध 
है उसी प्रकार आत्मा परमात्मा का सम्बन्ध है; अन्त में लहर और जल, स्वर्ण और 
आ्राभूषण मिलकर एक हो जाते हैं। शरीर स्थित शआ्रात्मा विधघटित होकर अन्ततः 
परमात्मा में अपने अंशी में अंश- भाव से विलीन हो जाती है क्‍योंकि जो कुछ जीव 
में है वही ब्रह्म में है ।” 

... स्ाया--आ रात्मा-परमात्मा का यह सम्बन्ध होते हुए भी उसमें माया के कारण 
हत भावना समा जाती है, मोह, अहंकार क्रोधवश जीव अपने स्वरूप को, ब्रह्म को 
भूल जाता है--- 

भूलो हाट ब्रह्म द्वार काम क्रोध, अहंकार सारहि, 
रहत अचेत नर मन साया पागो है ।* क्‍ 
माया वश ही जीव को रज्जु में सप॑ का भ्रम होता है।” यह माया नर को डसती 
रहती है, अनेक प्रपंचों में फंशाकर जीव को परमात्मा से विमुख कर देती है ।* 








१. भी० बा०, रेखता १२ 
२. वही, रेखता ८5, पृ० ५४-२५ 
३. वही, रेखता ६, पृ० रे. 
४. वही, कवित्त ८, पृ० ४ंड 
५. भीखा एक दुइत का भयऊ, सर्प ससाय रज्जु महेँ गयऊ | वही, आरती ३, ४० रेड 
६. भोहि डाहतु है मन माया । 

एके सब्द ब्रह्म फिरि एक, फिरि एक जग छावा । वही, पृ० १७ 
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३८४ हिन्दी सन्‍्त काव्य में प्रतीक विधान 


ब्रह्म ज्ञान होने पर अ्रविद्या माया नष्ट हो जाती है ओर आत्मा स्वरूप को पहचान 
कर उसमें लीन हो जाती है ।* माया प्रपंच फाग खेलती है, उसके रंग को प्रभु के 
चेतन नीर से ही बहाया जा सकता है,* उसी की छाया में रहने पर ही माया नहीं 
लगती ।* 


साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (योगिक ) 


भीखा साहब ने हठयोगपरक प्रतीकात्मक शब्दों का स्थान-स्थान पर प्रयोग 
किया है। यथा--इंगला, पिगला, सुखमन (सुषुम्ता), चाँद, सूरज, गगन, गगन 
मण्डल, सुन्त, अनहृद, त्रिकुटी, संगम, प्राण, अपान, रेचक, कुम्भक, प्रक, विभिन्‍न 
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खबर सुण एप दू० 


मुद्राएं, चक्रादि । यथा-- 
सध्य सरस्वति गंगा जम्ृता, सनसुख सीस नवाब । 
कह भीखा वह जागर्त जोगी, सहज समाधि लगाबे ।।* 
चाँद सुर एक सम सुरति मिलाय दम, 
इंगल पिगल रंग सुखमन मसाट है। 
प्रब पवन जोग पच्छिम की राह होय, 
गंग जमुन संगम तह ज्रिकुटी को घाट है ॥। 
प्रान ओ श्रपात असमान ही में थिर होवे, 
भीखा सब्द ब्रह्म को अकास सुन्‍न हाट है ॥* 
निष्कषंतः हम कह सकते हैं कि भीखा साहब प्रमुख रूप से भक्त हैं । गुरु के 
श्री चरणों में बंठकर जिस अ्रध्यात्म रस का स्वयं छुककर पान किया था, उसे बहु- 
जन हिताय, बहुजन सुखाय मुक्त हाथों से लुटाया है। ब्रह्म से दास्य, सख्य एवं दाम्पत्य 
भाव के सम्बन्धों में भक्ति का आवेश ही उभर कर आया है। ग्रात्मा ब्रह्माँश ही है, 
उसके अनित्य स्वरूप का आपने स्थान-स्थान पर उल्लेख किया है। माया के प्रभाव 


से भीखा साहब कुछ परेशान से हैं, यही संसार को सत्य पथ से भटका कर ईइवर से 


विमुख करती है, इसीलिए आपने उस दीनदयाल से प्रार्थना की है ताकि माया के 
फाँस से बच सकें, क्योंकि सतगुरु के उपदेश और प्रभु की कृपा से ही इस राक्षसिनी 
से बचा जा सकता है। मन ही इस ओर अधिक भागता है, इसे बाँधने के लिए ह॒ठ- 
गरीग प्रसाधन का आपने स्थान-स्थान पर वर्णन किया है। इन यौगिक प्रक्रियाप्रों में 
आपका मन खूब रमा है पर इस शुष्क साधना में भक्ति का सरल प्रवाह मन्द नहीं 
पड़ा है। मन के शनुभूत भावों को व्यक्त करने में आपने प्रतीकों का स्थान-स्थान 
पर सफल प्रयोग किया है। द 


. कृपा कटाच्छ होई जेहि ते प्रभु, छूटि जाय मन साया । भी० बा०, पृ० २४ 


. वही, होली ६, प्ृ० ४३-४४ 

वहीं, मिश्रित २, पृ० ५५. 

वही, जोगी और जोगीव्वर महिमा २, पृ० २२ 
वही, कवित्त ७, पृ० ४८ हु 











सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण श्यश्‌ 


१६९. पलटू साहिब 
(जन्म ओर सृत्य संबत्‌ अज्ञात) 


गोबिन्द साहब के शिष्य पलटू साहिब की बानी बड़े ऊँचे घाट की है । एक- 
एक शब्द में अनुभव और साधना की गहरी छाप है । श्रापके कहने का ढंग कबीर के 
समान ही है, वेसे ही फक्कड़, श्रलमस्त और वैसी ही गहरी पैठ । आपकी बानियों का 


रंग ढंग देखकर संत साहित्य के मर्मज्ञ श्री वियोगी हरि* आपको दूसरा कबीर ही 
मानते हैं । 


प्रतीकात्मक दृष्टि से भी पलट साहिब की बानी बड़ी समृद्ध है। अपनी 
व्यापक अनुभूति को प्रतीकात्मक सांचे में ढालकर आपने सन्त साहित्य में महत्वपूर्ण 
स्थान बना लिया है। 


परम्परागत प्रतीक 


वेदिक साहित्य में वणित दक्ष का प्रतीकात्मक चित्रण प्रस्तुत करते हुए पलटू 
साहिब कहते हैं-- 
बिनु मूल के काड़ इक ठाढ़ि रहा, 
तिस पर आा बढठे दुई पच्छी। 
इक तो गगन में उड़ि गया, 
इक लाय रहा बकु ध्यान मच्छी ॥। 
गगन में जाइ के अमर भया, 
वह मरि गया चारा जिन भच्छी | 
पलटू दोऊ के बीच खेल, 
तिहि बात है आदि शअ्रनादि अश्रच्छी ।९ 


मूल बिन श्रस्थूल सुच्छम श्रछ्ट इच्छ फरावन । 
उड़े पंछी खाय फल को अमर पुरुष कहावन ।।* 


.. बैदिक मंत्र द्वा सुपर्णा सयुजा सखाया... के समान यहाँ भी बिन मूल का 
फ्राड>- संसार. का प्रतीक है, दुई पच्छी -- परमात्मा और आत्मा के प्रतीक हैं, ब्रह्म 
अनासक्त भाव से रहता है अर्थात्‌ गगन में उड़ जाता है, परन्तु जीव संसार की माया 
-- मच्छी (फल) को खा जाता है अर्थात्‌ माया मोह में फंस जाता है, परिणामत 
विनाश को प्राप्त होता है । इसके विपरीत भ्रनासक्त भाव रखने वाला दूसरा पक्षी +- 


ब्रह्म श्रमर हो जाता है । 








१, सन्त सुधा सार, द्वितीय खण्ड, पृ० २१६ 
.. २. पलदू बानी २, भूलना ३१ पृ० ४७-४८ 
३. वही, भाग ३, शब्द ३९, ए० र*३े 
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३८६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


सिद्ध साहित्य में प्रयुक्त 'सहज' का पलट्टू साहिब ने अभ्रनेक अर्थों में प्रयोग 
किया है--- 
सहज कूप में परे सहज रन जूकना। 
सहजे सिंह सिकार श्रगिन सें कूदना ॥।' 
लागी सहज समाधि सब्द ब्रह्मांड में फूटा |” 
फूटि गया श्रसमान सबद को धमक में, 
हे >< >८ >< 
अरे हां, पलटू सहज समाधि दसा खबर नहि आपने ।* 
पलट्टू साहिब ने खसम' शब्द का विशेष प्रयोग ब्रह्म, निखट्ूू पति या उपपति,* माया 
ग्रस्त जीवादिब के प्रतीक रूप में किया है, सिद्धों ने खसम (ख >>अञ्राकाश, सम ++ 


समान) का प्रयोग शुन्य के समान या आकाश के समान किया है, नाथों ने इसे 


गगनोपमावस्था कहा है । 
भावात्सक रहस्यपरक प्रतीक 


पलटू साहिब ने ब्रह्म से दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध जोड़ते हुए उसे सैंया, 
पिया, पिय, खसम, सजन, पीतम, साहिब, कंत, आसिक, महबूब आदि प्रतीकों से 
तथा श्रात्मा को सजनी, दुलहिन, सोहागिन, विरहिन, वेरागिनि, सुन्दरी, जोगिन 
आ्रादि प्रतीकों से भ्रभिव्यक्त किया है । 

पिय से परिचय हो जाने पर विरह की जो तीब्र वेदना सोहागिन के मन में 
जागृत हो गई है उसको भला वह शब्दों में कँसे कहे ? यह प्रेम परिचय तो पुराना 
है, जन्म जन्मान्तर का है, पिय का रूप देखते ही भूली स्टूति जाग्रत हो उठी है, सुरत 
सोहागिन ने घूँघट (प्रतीकार्थ-सांसारिक भ्रमादि) खोल डाला,” पर यह कंसा 
आदइचर्य ? पिय को खोजने क्या चली, वह स्वयं ही पियमय हो गई, श्रब किससे 
संदेशा कहे ? जैसे श्रग्नि में पड़कर वस्तु भ्रग्तिमय हो जाती है, भू गी कीट को अपने 
रंग में रंग लेता है, सरिता सिंधु से मिलकर एकाकार हो जाती है उसी भ्रकार 


सोहागिन (आ्रात्मा) पिय के रूप में मिल गयी है ।£ सुन्दरी*” अपने पिय से सिल गई 
3... लननेनननक+नननननननिननीनीननननननाननीनिननननननीननन न- न ननानीन।लियिनिभीनिनिनानीनीनिनननिननन टन भ दा 7क्‍ ः 


१. प० बा०, २, अरिल १२० पृ० ८१ 

वही, १, कुण्ड० ६० पृ० रे5 

वही, २, अरिल ४, पृ० ६१ 

वही, १, कुण्ड० ३८, ४१ पृ० १७, १८, ८० 

वही, १, कुण्ड० २१६, पु० ६० 

वही, १, कुण्ड० १८०, ८५१ पृ० ७५, ७६ 

, वही, १, कुण्ड० ५६ प्रेम, पृ० २५ कक 
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सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण ३८७ 
हैं, पर विरह के बिना प्रेम कुन्दत सम नहीं बनता, फलत: सोहागिन विरहिन का 
रूप धारण कर लेती है। संसार पागल समभझता है, पर उसे भला मर्म की बात क्‍या 
मालूम ? उसके विरह रोग की दवा तो बस प्रीतम के पास ही है,' यह विरह का 
रोग बड़ा ही असाध्य है, (विरह गांसी” जिसे एक बार लग जाय, कोटि औषधि करने 
पर भी नहीं जाता, भूख, प्यास, नींद सब गायब हो जाती है, नैन निर्कर बन जाते 
हैं, गले में फांसी लग जाती है,* विरहिन बिना चिता के ही जीवित सती हो 
जाती है।* 


पिय दूर परदेश चले गए हैं, भला पिया बिन सेज किसे भावेगी ? रेन होते 
ही पपीहा बोल उठते हैं, विरहिन को एक तो वैसे ही नींद नहीं झाती, पीउ पोउ की 
आवाज हृदय में बान सालती है। इच्छा होती है कि आँखों से काजल, माथे से सिन्दूर 
पोंछ डाला जाए, बिना पिया के सिगार किसे दिखावे, किसे रिफ्लावे--- 
जेकर पिय परदेस, नींद नाह आवदे हो । 
विरहिनि रहै अकेल सो कंसे के जीव हो । 
पिय बिन कौन सिगार सीस दे मारो हो ॥। 
ककहैं करे सिगार, सो काहि दिखावे हो | 
जेकर पिय परदेस सो काहे रिभ्राव हो।।* 
श्रे दंया हमरे पिया परदेसी । 
इक तो में पिय की विरह वियोगिति, मो कह कछु न सुहाई । 
दुसरे सासु ननद सारे बोलो, छतिया सोर फरदि जाई ॥। 
>< >< ८ ह >< 
पलटू दास फ्या सह आये, तब हम गइनि विदेखा ॥।* 
पिया की पाती आई है, विरहिन प्रसन्नता से भर उठती है पर दूसरे ही क्षण-- 


पीतम हमरे पाती पठाई, देखि-देखि सुसुकानी । 

बाँचत पाती जुड़ानी छाती श्रापु में उलदि समात्तों ॥।* 
बारह मासा लिखने की परम्परा प्राचीन है। पलटू साहिब ने भी इस परम्परा का 
निर्वाह किया है। पिया के श्रभाव में हर मास कठिनाई में बीतता है । हर मास में 
विरह एक नए रूप में उभर कर आता है । पलटू साहिब ने विरहिन की अवस्था का 
बड़ा सुन्दर चित्रण किया है-- 0 द 








१. प० बा०, १, कुण्ड० ६३ 

२. वही, २, रेखता, प्रेम २७, पृ० १० 
३. वही, २, रेखता २९, प्‌ ११ 

४. वही, ३, विरह, शब्द ३५ पृ० १५ 
५. वही, ३, शब्द ४५ पृ० २० 
६. वही, शब्द ५१, पु० २३ 
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इेपफ द हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान. 


सखी मोरे पिय की खबर न श्राई हो । 

सास असाढ़ गगन घन गरजे, सब सखि छानि छवाई । 

सावन सेघ गरज मोरि सजनी, कोयल कुहुक सुनाई ॥। 
>< >< >८ >< 


कातिग घर घर सब सखियाँ मसिलि, रचि-रचि भवन बनाई । 
में पापिनि प्रीतम बिनु सजनो, रोइ 'रोइ दिवस गंवाई ।॥।* 


विरह की भी अपनी एक सीमा है, विरहिन एक लम्बा विरह काटने के बाद पिया 
के दर्शन करती है, दिल खोल कर मिलती है, फागुन की अतवाली ऋतु निकट आा 
जाती है, सोहागिन पिया से फाग का आयोजन करती है, संसार की भ्रूठी निन्‍दा की 
भला उसे अ्रब क्या परवाह ? यह संसार (सासु, ननद आदि) तो उसका सुहाग 
देखकर जलती हैं -- 


होरी खेलों में पिय के संग, मेरा कोइ क्‍या करे। 
सासु बुरो घर ननद तुफानी, देखि सुहाग हमार जरे। 
पलदू दास पिया घर आये, श्रस्तुति निन्‍दा भाड़ परे ॥* 


तात्विक या दाशेनिक प्रतीक 


ब्रह्म--पलटू साहिब का दाशंनिक दृष्टिकोण प्रमुखतः श्रद्व॑तवादी है। उनके 
अनुसार ब्रह्म एक है, वही विभिन्‍न रूपों में घट घट में व्याप्त है; जड़ चेतन में उसका 
समान रूप से पसारा है, फूल में गन्ध, काठ में अग्नि, दूध में घत, मेंहदी में लाली 
के समान ब्रह्म भी सूक्ष्म रूप से सबमें विद्यमान है--- 
फूल में है ज्यों बास, राम हें हमहीं माही । 
फूल माहि ज्यों बास काठ में श्रगिन छिपानी । 
जेसे' दूध घत छिपा छिपी मिहंदी में लाली ॥। 
: ऐसे पुरन ब्रह्म कहूँ तिल भरि नहिं खाली ।। 
सब घट तेरा नूर बिराज, कहूँ चमन कहुं गुल कहूँ माली । 
 पलदू साहिब जुदा नहीं है, मिह॒दी के पात छिपी ज्यों लाली ।४ 
वही ब्रह्म जगन्नाथ, जगदीश, कसवीर (बिरवा) भोगी, ब्रह्मा, विष्णु, महेश सभी में 
समान रूप से व्याप्त है, वह ब्रह्म स्वयं ही कारण और कारये है श्राप ही विश्व- 
रूप है ॥* 


१. प० बा०, बारह मासा, पृ० ६४-६४ 

२. वही, ३ होली, शब्द १११, प्‌ ६४ 

३. वही, १ कुण्ड० ७६, ७९, पृ० ३२, ३३ 

४. वही, भाग ३, शब्द ११ पृ० ५; भाग २, रेखता १७ 
५. वही ३, शब्द १०, पृ० ४-५ 














सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण इघह 


द जीवात्मा--पलटू साहिब ने आत्मा को दाम्पत्य प्रतीकों (सुहागिन, 
विरहिन, सुन्दरी श्रादि) के माध्यम के साथ-साथ उसे हंस, घुबिया आदि प्रतीकों से 
भी चित्रित किया है। हंस प्रतीक प्राचीन है, तीर क्षीर विवेक उस की विशेषता है । 
इस संदर्भ में हंस उस आत्मा का प्रतीक है जो शुद्ध, बुद्ध और आनन्द स्वरूप है । 
धुबिया लोक व्यवहार तथा व्यवसाय गत प्रतीक है। धुबिया (आ्रात्मा) दिन रात जल 
(ब्रह्म) में रहते हुए भी प्यासा रहता है, श्र्थात्‌ ब्रह्म के इतने निकट होते हुए भी 
आत्मा ब्रह्मानुभूति नहीं कर पाती, यह माया का प्रभाव है । 
पलटू साहिब ने अ्रद्वेतववाद का समर्थन करते हुए आत्मा और परमात्मा को 
एक माना है। इनमें अंशी-अंश भाव का सम्बन्ध है। इस एकता को चित्रित करने 
के लिए आपने नदी और जल तरंग, फल और बीज, पुरुष और छाया, अल्षर और 
स्याही, कनक और गहना, मिट्टी और घड़ा आदि विभिन्‍न प्रत्तीकात्मक रूपक 
बाँधे हैं 
जोई जीव सोई ब्रह्म एक है, दृष्टि अपानी चर्मा। 
फल में बीज बीज में फल है, अबर न दूजा कोई ॥। 
नीर में लहर लहर में पानी, कसे के श्रलगाव | 
छाया में पुरुष पुरुष में छाया, दुइ कहवाँ से पावे | 
ग्रच्छर में मसी मसी में अ्च्छर, दुइ कहवाँ से कहिये । 
गहना कनक कनक में गहना, समक्ति चुप्प करि रहिये ॥ 
जीव में ब्रह्म ब्रह्म में जीव है, ज्ञान समाधि में सूझे । 
सटि में घड़ा, घड़ा में साठटी, पलटू दास यों बूर्क ॥* 
एक अनेक अनेक फिर एक है, 
एक ही एक ना और कोई ।। 
संत को एक अनेक संसार को, 
रहा भरिपुर सब साहि सोई ॥* 
माया--जीव और. ब्रह्म की इस एकता में माया भेद उत्पन्न कर देती है, 
प्रपंचों में फंसाकर वह जीव को इतनी दूर ले जाती है कि वह अपनी वास्तविकता 
ही भूल जाता है । 'डुग वासना? में पड़कर वह बार-बार जन्म मरण के ता में 
घूमता रहता है, पलटू साहिब इस ढैत भ्रम को दूर करने का उपदेश देते हैं । 
क्‍ माया के इस व्यवहार के कारण पलट्ू साहिब ने उसे बिस्वा (वैश्या)*, 
8 2 की लक 
१. प० बा रे, शब्द ६२, पू० ४४ 
२. वही, २, रेखता १४, पृ० ५ 
३. वही, २, रेखता ११, पृ० ४ बल 
४. भर्म को छोड़ि दे द्वते साया | वही, २, रेखता १३, पृ० ५ 
भू, बिस्‍्वा किये सिगार है बेठी बीच बजार । वही, १, कुण्ड० रे८ 
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३६९० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


ठगनी), बहादुरी*, ;नागिनि?, कलवारिनी४, कुवारी*, आदि प्रतीकों से चित्रित 


किया है। पलटू साहब ने इस ढ्वैत बुद्धि उत्पन्त करने वाली अविद्या माया का डटकर 


विरोध किया है । वे मानते हैं कि ज्ञान होने पर भ्रम नष्ट हो जाता है, परिणामतः 
हेत भाव के स्थान पर अद्वेत परक मिलन हो जाता है; छाछ जल जाती है और घी 
निर्मेल हो जाता है ।* 

संसार--पलटू साहिब ने संसार को स्वप्न के समान अस्थिर और निस्सार 
भाता है। जीव जब तक भ्रम में पड़ा रहता है--स्वप्त रूपी संसार को ही सत्य 
समझे रहता है पर जसे ही ब्रह्म ज्ञान होता है, संसार की अ्रस्थिरता उस पर प्रकट 
हो जाती है ।४ 


साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (योगिक) 


हठयोगपरक साधना का पलटू साहिब ने प्रतीकात्मक चित्रण किया है। 
हटयोगपरक शब्दों-कुण्डलिनी, इडा, पिगला, सुषुम्ता, विभिन्‍न चक्र, प्राणायाम, 
त्रिकुटी-संगम, सहस्रार, भ्रनाहद आदि का स्थान-स्थान पर प्रयोग किया है । कुछ 
उदाहरण द्रष्टव्य हैं-- 
तिरबेनो के तोर सरसुती जमसुना गंगा ।' 
गगन के बीच में ऐन मंदान है, 
ऐन सेंदान के बीच गल्‍ली। 
सहसदल कंबल में भंवर गुज़ार हे, 
.. कंबल के बोच में सेत कल्‍ली ।। 
इडह और पिगला सुखमना घाट है. 
सुखमना घाट में लगी. नल्‍ली । 
श्रद्ठे इक वुच्छ है तेहि के डारि में, 
पड़ा हिडोलना प्रेम भुल्ली ॥ 


, साथा ठगिन जग ठगा'***** । वही, कुण्ड७ १८३ 


. माया बड़ी बहादुरी लूट लिहा संसार । वही, कुण्ड० १८४ 
« नागिन पेदा करत है श्रापुइ नागिनि खाय । वही, कुण्ड० १८६ 
, माया कलवारिनी देत विष घोरि के ।**'साथा कलवारिनी । 

द द वही, रेखता ८२ श्ररिल १२१ 
तुम्हरे बहुत भतार रहिउ ना तुहीं कुआारी । वही ३, शब्द १३४ 
 जरि गया छाछ्ठ भया घिव निरमल'** । वही ३, शब्द ८६ 

ज्ञान का चांदना भया अकास सें''*भया शअ्रद्व त जब भर्म भागी | 
वही २, रेखता ६५ 
परदा श्रन्दर का टर देखि परे जब रूप । वही १, कुण्ड० १४८ द 
७. यह संसार रन को सुपना, कहाँ फिर तू भूला है । वही, ३, शब्द ७५ पूृ० ३४ 
८. वही, १, कुण्ड० १२५ पृ० ५२ की 


७ >चए 5-२) + 


नदी 

















सन्त साहित्य : 


अन्यत्र भी पलट साहिब ने हठयोगपरक साधना का विस्तृत प्रतीकात्मक चित्रण किया 
है जिसमें इडा, पिगला, सुषुम्ता को गंगा, जमुना, सरस्वती, चाँद, सूर्य आदि के 
प्रतीक से, त्रिकुटी को संगम, तिरबेनी आदि से, कुण्डलिनी को नागिन से, मूलाधार, 


परिचयात्मक विवरण 


श्रमी रस चुव॑ सोइ पीयत इक नागिनी, 

नागिनी सारि के बुद रल्‍ली ॥* 
अष्ट दल कंबल के पात को तोरि के, 

कली पर भंवर तब गगन गाजा । 
चांद झ्रो सुर दोड उलटि पाताल में, 

उनमुनि ध्यान तह पवन साजा । 
सिध परि कूप सें गंग पच्छिम बहै, 

सेत पहार पर भंवर भाजा ! 
सहसदल कंवल में हंस मोती च॒गे, 

चंदन के गाछु पर कमठ लागा । 


गगन, भंवर गुफा, गगन गुफा आदि प्रतीकों का प्रयोग किया है । 


विपयंय प्रधान प्रतीक (उलटबाँसी) 


पलटू साहिब ने चमत्कार पूर्ण शैली में उलटबाँसियों (उलटावती) की रचना 
की है जिनके माध्यम से हठयोगपरक साधना, ब्रह्म, आत्मा, माया आदि का प्रतीका- 


त्मक चित्रण किया है--- 


यहाँ गंगा ++ इडा, मछरी ++ कुण्डलिनी, खसम “>अज्ञानी जीव की श्रज्ञानता 
 जोरू-पतिब्रता शुद्ध बुद्ध झ्रात्मा श्रादि के प्रतीक हैं । 


गंगा पीछे को बही मछरी चढ़ी पहार । 
मछली चढ़ी पहार चुल्ह में फन्‍दा लाया। 
पुखरा भीटे बांधि नीर में आग छिपाया। 
अहिरिनि फेंके जाल कुहारिन भेंसि चरावे । 
तेलि के मरिगा बंल बेंठि के धुबिइन गावे । 
मछुवा में लगा दाख मांग में भया लुबाना। 
सांप के बिल के बीच जाय के सूस लुकाना । 
पलटू संत विवेकी बुमिहेँ सबद सम्हार | 
गंगा पीछे को बही मछली चढ़ी पहार | 
खसस बिचारा मरि गया जोरू गाव तान । 
हम पतिबरता नारि खसम् को जीयते मारि।* 





१. प० बा०, २, रेखता ७०, ७१, ४० २६, २७ 
२. वही, २, रेखता ७४, पृ० २८ 
३. वही, १, कुण्ड० १७ ६, १८० पु० ७४-७३ 
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३६२ 


क्‍ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


अन्त में हम कह सकते हैं हिब की बानी प्रतीकात्मक दृष्टि से 
शरत्यन्त ही समृद्ध है। अन्य कर हैं कि पलटू साहिब की ब त 


जृ को के साथ-साथ कुछ व्यवसाय परक प्रतीकों (बनिये गा 
हे की ध . ॥॥5 मे सौदा तोलने ्रादि का कार्य)! का रूपकात्मक शैली में 
फककडता, ता है। बानी में भक्तोचित माधुय॑ के साथ-साथ एक श्रदृभुत मस्ती, 
अकड़ता , भ्रतुभव की गरिमा 


है है और नि३छलता सवंत्र भलकती है, जिसे प्रतीकात्मक 
शली ने अधिक प्रेषणीयता प्रदान कर दी है। 


२०. तुलसी साहिब 
(सतान्तर से १८४५ बि० ) मृत्यु १८९९ वि० (सतान्तर 
ते जेठ सुदी २ से १६०० वि०) 


पलसी साहिब सच्चे भ्थों में गवत्‌ भक्ति के भ्रावेश में आपकी 
वाणी निर्भेरवत्‌ फूट पड़ती थी कलह सती 


है । ऐसी अलमस्ती में गाए गीतों में प्रेम और बैराग्य 
सा रूप में उभर »..  भोमने आया है। भावना के इस स्वाभाविक स्रोत में 
भरतीकात्मक अशिव्यक्ति ! को उरसरि भी सहज प्रवहमान होकर जन-मानस को 
भतिरंजित करती चली है | द 


(जन्म सम्वत्‌ १८१७ बि० 


परम्परागत प्रतीक 


वेदिक साहित्य में जि 


मं ते दक्ष का प्रतीकात्मक चित्रण किया गया है उसे 
बैली के रूप में प्रस्तुत करते 


हि हैं ६ बेली अश्रदभत है सिंध 
छोड़कर उसने कंबल कप में बा गाव जन है कि बस धुत है 


हे हे किया है, जड़, पेड़, पत्र, शाखा आदि कुछ भी नहीं 
हैं फिर भी तीन भवन में रैसेका फल पका है। इस बेल ने अभ्रपना विस्तार इतना कर 
लिया है कि तीनों लोकों को अपने भें लिपटा लिया है, कोई भी इस बेल का मर्म 
नहीं जान पाता पर जो इसे गुरु को कृपा से देख पांता है वह सांसारिक बन्धनों 


फे हो जाता है । स्पष्टत: यह “बेली” माया का प्रतीक है-- 
पैलो एक सिध तंज आई । कंवल कूप किया बासा जो ॥ 
बैली बेल फ् 


_ घन छाई | तोन लोक लिपटाई जी।॥ 
बैली फूल मूल नह पावे | खोजि खोजि पछताई जी ।। 
पैलसी दास बेलि लख पाइ । भव जम जाल नसाइ जी ॥। 
सखी रो बिरछ पर ताला, जहँ करके न काल । 


बिरछा के जड़ नहि पाती, बाकी दुरि दुरि डाल ।९ 





पर बा ६ घूम - ४ प० बा०, १ कुण्ड० र्स्श्पर 
*- सन्त सुधा सार, द्वितीय खण्ड, पृ० २७० 
२. तुलसी साहिब को शब्दावली, ++ क्‍ 

* भोग १, कहेरा १, प० १०० 
४. वही, चितावनी ४१ पृ श्र. ओर क्‍ 
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सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण स्३ 


प्रज्ञोपायात्मक अथे में प्रयुक्त सिद्ध साहित्य के 'सहज” को तुलसी साहिब ने स्वाभाविक 
तथा सहज समाधि के लिए प्रयुक्त किया है ।* 


भावात्मक रहस्यपरक प्रतीक 


अंशी-अंश भाव को स्पष्ट करने के लिए तुलसी साहिब ने ब्रह्म से दाम्पत्य 
भाव का सम्बन्ध जोड़ा है। श्रात्मा वधु-स्त्री रूप में सदेव ब्रह्म-पीव से समागम को 
व्याकुल रहती है, प्रिय से परिचय हो जाने पर वध के हृदय में विरह की चिनगारी 
सुलगने लगती है, धीरे-धीरे वह चिनगारी घधकती ज्वाला का रूप धारण कर लेती 
है, विरहिन तड़प उठती है, तालाबेली लग जाती हैं | तुलसी साहिब ने आत्मा को 


स्त्री का प्रतीक मानकर एक से एक मारमिक उक्तियां कही हैं। व्याकुलात्मा अपनी 


विरह वेदना किससे कहे ? बिना उसके सुहागिन के श्ंगार को 'तोबा' है, पिय बित 
सूनी सेज बिछाने से तो विष खाकर मर जाना अच्छा है-- 

बिन स्वासी सिगार सुहागिन, लानत तोबा ताइ। 

पिय बिन सेज बिछवे ऐसी, नारि मरे विष खाई ॥ 


विरहावस्था में औरों का दुख भी अपना बन जाता है। पपीहे की पिउ पिउ की 
पुकार, मोर की कुहुक, चातक की प्यास, मीन की तड़पन से उसका निकट का 
सम्बन्ध हो जाता है, विरहिन उनमें स्वरूप का दशेन करती है-- 


मोर सोर पिउ पिउ करे, तड़फ तड़फ तन छीज । 
जल बिन सीन स्वाँत बिन पपिहा, 
प्यास रहत जस पिया बिन जियर भठके ।* 


सावन मास आनन्ददायक ही होता है, फरभर करती बूंद हृदय में उल्लास का भाव 
पैदा कर देती हैं पर पिय के श्रभाव में सावन की नन्‍हीं-नन्‍हीं फूहारें अगिन ही लगाती 
हैं, उमड़ती घुमड़ती घटाएं, चमकती हुई दामिनी एक कसक सी पैदा कर देती है-- 
पिय बिन सावन सुख नहिं हिये बिच उठत हिलोर । 
पिय बिन बिरहिन बावरि, जिय जस कसकत हल । 
>< >< >< हा 
बीज कड़क कस कस करू, सुधि बुधि रहत न हाथ | 
साथ मिले पिया पंथ कौ, सारग चलों दिन रात ।* 
विरह का यह दुख उस समय और भी अधिक तीव्र हो उठता है जब पिया 
दूर परदेस में चले गए हों, पंथ अगम और अज्ञात हो । सन्देश देकर मत का बोझ 


१. 'सेता जोगी सहज ससाध लगाइया । तु०बा०, मंगल ४, पूृ० ८८ 
२. वही, विरह और प्रेम १, पृ० १ द 

३. वही १ सावन १/१२; भाग २, मलार इकताला २ 

४, वही, १, सावन ३, पृ० ६२ द 


द्् 

















३६४ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


कुछ तो कम किया जा सकता है पर अनजान देश में बसे पिया से सन्देश भी कहूँ 
तो केैसे-- 

प्यारे पिया परदेद्य हो गुइयाँ री ! 

सइयाँ देस विदेस बिरानी कासे में कहों री संदेसा ॥ 

>< ८ >< द 

तुलसी निरखि जात नर देही, जोबन गये अ्रली ऐसा ।॥।” 
विरहिन की व्यथा को अधिक मधुर बनाने के लिए तुलसी साहब ने बारहमासा लिख 
कर परम्परा का समुचित निर्वाह किया है । विरहिन का हर मास कष्ट में ही कटता 
है। प्रायः सभी क्रवियों ने श्रावण, भादों में विरह को अधिक तीघ् दिखाया है, इस 
समय प्रकृति श्रति उग्र हो जाती है। सूर की गोपियों को पिया बिन काली रात 
सापनि सी लगती है, जायसी की नागमती रानीत्व भूल जाती है, घनघोर घटाएँ सिर 
पर खड़ी हैं, पिया घर नहीं हैं, टूटी छान कौन बाँधेगा--वर्षा के भीषण थपेड़ों से 
कंसे अपनी रक्षा करेगी ? सावन में तो विरह साँप सा बनकर डसने को दौड़ता है, 
चमकती बिजलियाँ दिल ही बेठा देती हैं, हृदय में भयंकर अगिनि प्रज्ज्वलित है पर धृम्र 
बाहर प्रकट नहीं होता, बावरी विरहिन 'दई (भाग्य) की कठोरता को ही कोसती 
है, चकवा-चकवी तो सुबह आकर मिल जाते हैं, पर इस विरहिन का कभी प्रभात नहीं 
आता ।? हिडोला फूलना आनन्द का विषय है पर पिया बिन वह भी जी को ही 
जलाता है, और सभी सुहागिने सखियों से हिलमिलकर हिडोला कल रही हैं पर 
बावरी दुलहिन-विरहिन किसके साथ भूले ? पिया तो अपने साथ मानो सारे सुख _ 
चन ही ले गए हैं। होली हर वर्ष श्राती है पर विरहिन के लिए यही सोच है कि 
फागुन नजदीक आा रहा है, पिया हैं नहीं, सब सखी पिया से फाग खेलेंगी, मैं “भकः 
झक' देखकर रोने के सिवाय क्‍या करूँगी ?* इस प्रकार दाम्पत्य भाव का सम्बन्ध 


स्थापित करते हुए तुलसी साहब ने ब्रह्म के लिए पिया, पिय, स्वामी, प्यारे, पुरुष, 


यार,सइयाँ आदि का और आ्रात्मा के लिए विरहिन, सोहागिन, दुलहिन आदि प्रतीकों 

का प्रयोग किया है । 

तात्विक या दाहेॉनिक प्रतीक द 
ब्रह्म--तुलसी साहब ने निर्गण ब्रह्म का वर्णन किया है। उसे अल्ला,* यार 


खसम,* खुदा,” पुरुष, राम, हरि आदि छाब्दों से पुकारा है। वह निर्गुण रूप रेख 


१. तु० बा०, २, टप्पा २६, पृ० १५२ 

२. वही, १, सावन ५ पृ० ६३-९४ 
३. वही, सावन ६, प० ६४ 

४. वही, भाग २, होली दीपचन्दी १२, प्ृ० १६२ 


५४. वही, रेखता ९, पु० € 


६. वही, रेखता १४, १५ पु० ११ 


... ७. वही, रेखता १७, प्‌ १२ 











सन्त साहित्य : परिचयात्मक विवरण ३६५ 


नाम, ठाम श्रादि सबसे परे है--- 


रूप रेख नहिं नाम ठाम नह कहत अनासी । 
नियुन कहिये ब्रह्म बेद परमातम गावा ॥।* 

वह ब्रह्म घट घट में व्याप्त है, श्रावरयकता है उससे पट्ट, खोल कर सुरत लगाने की 
अद्वतवाद के अनुसार ब्रह्म एक सर्वव्यापक, सर्वनियन्‍्ता और घठ घट में व्याप्त है 
विभिन्‍न रूपों में वह हर आत्मा में निवास करता है 

जीवात्मा--आ्रात्मा का चित्रण तुलसी साहब ने ब्रह्मांश के रूप में ही किया 
है, आत्मा ब्रह्म से अलग नहीं है, वह राम ही झनत्य भाव से आत्मा में व्याप्त है ।* 

उपदेशात्मक होली में तुलसी साहब ने उस महबूब,” आसिक का निवास 
शरीर (शआ॥रात्मा) में ही बताया है, अंश रूप में आत्मा उसी 'बैराट' से नियत है, जैसे 
बूंद का आदि उद्भव समुद्र है, पर बूंद जैसे ही समुद्र (परत्रह्म) से प्रथक होती है 
माया आ घेरती है, पर इससे बूंद का पार्थक्य होते हुए भी समुद्र से उसका सर्वधा 
सम्बन्ध विच्छेद नहीं हो जाता, श्रन्त में बंद दरियाव में ही समा जाती है ।* 

माया-ब्रह्म और जीवात्मा की इस एकता में माया (श्रम) हेत पैदा कर देती 
है, पर ज्ञान होने पर भ्रम का नाश हो जाता है और आत्मा अपने में ही परमतत्व का 
साक्षात्कार कर लेती है,” पर माया के मद में डबा जीव ज्ञान की बात को चित्त में 
धारण नहीं करता, वह माया को समझता है फिर भी कुछ ऐसा बेवस सा है कि 
जानकर भी ज्ञान उसे 'भाता नहीं है ।* तुलसी साहब ने माया को बंका गर्ऊई 
गया” आदि प्रतीकों से व्यक्त करते हुए कहा है कि थ्यह गाय सारे संसार को चर 
रही है, कोई भी इसके मोहक प्रभाव से बच नहीं पाता है, यह “बंका गऊ' तीन 
लोक में “बियाय' कर सारा माखन, दधि, दूध स्वयं ही चट कर जाती है। 


१. तु० बा०, अरियल ११, १२ प१० ३१ 
२. वही, रेखता १५, ४० ११५ 
३. जो जो ब्रह्मांड तेरे पिड पसारा... । वही, गजल २३, पृ० २१ क्‍ 
पिड माहि ब्रह्मांड सकल विधि रहा समाइ । वही, ककहरा २५, पृ० २७ 
४. वही, रेखता ६, पृ० ६० द 
» वही, रेखता ७, पृ० ६० 
६. जबे दरियाब से छूटा । बूद जल में रहाया है । 
बुद की लहर बुदों। उलट बुद में समाती है। 
उसी बुद को लहर माहीं । तरंगें जा समाती हैं। वही, रेखता € पृ० ६१-३२ 
७. वही, छुन्द २/(६ पृ० ५२ 
८. वही, कुण्डलिया ८, पृ० ३५ 
९. तीन लोक के बीच में बंचा गऊ बियाय । 
बंधा गऊ बियाय खाय दधि माखन सारा | वही, कुण्ड० २ पृ० रेड. 
१०. भुरु महरमी संत बिन जग गैया चरि जाय । वही, कुण्ड० हे, पृ० हेड 


शरद 








३६६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


अन्य संतों के समान तुलसी साहिब ने भी अ्रविद्या माया का बहुद: वर्णन 
किया है। माया के प्रभाव से बचने का एक मात्र उपाय 'यार' से 'यारी' (दोस्ती) 
बढ़ाना ही है, वही मन को मायामुक्त कर सकता है ।* विवेक होने पर माया का 
फनन्‍्दा छुट जाता है, आ्रात्मा निमंल होकर उस '"एक' को घट में ही पहचानने लगती है । 

जो कोइ करें विवेक एक सब घट पहिचाने ।* 

इस प्रकार दाशनिक विचार धारा और परम्परा का निर्वाह करते हुए तुलसी साहिब 
ने श्रात्मा और परमात्मा को बूंद और समुद्र के प्रतीक द्वारा तथा माया को ठगिनि, 
बंभा गाय, गाय, डाइन नागिनः आदि प्रतीकों द्वारा चित्रित किया है । 
साधनात्मक रहस्यपरक पारिभाषिक प्रतीक (यौगिक) 

तुलसी साहिब सन्त, विरही भक्त होने के साथ-साथ यौगिक साधनाश्रों में 
भी समान गति रखने वाले साधक हैं, हठयोग प्रणाली का आपने स्थान-स्थान पर 


वर्णन किया है । इडा, पिगला, सुषुम्ना, कुण्डलिनी, विभिन्‍न चक्र, अनाहद नाद, 
त्रिकुटी, प्राण साधना आदि प्रक्रियाग्रीं का प्रतीकात्मक चित्रण द्रष्टव्य है-- 


अञ्रा श्रष्ट कंबल दलफूल सूल सारग तब पा । 
>< द >ः 2८ >< 
भरे हाँ, रे तुलसी तिरबेनी के पार सार सतलोक दिखाव ॥४ 


गगन वच्छ के बीच में पंछी पवन चुगाय । 

पंछी पवन चुगाय जाय सोई भेद लखाब ॥। 

चढ़े कोइ गगन की घाटी । रबी ससि मद्धि में बाठी । 

सुखमना बंक इंगला पिगला । स्वास दहने बायें बदला ।। 

चाँद और सुरज स्वासा को । नाक जोगी निरासा को || 

रवि ससि रहत गगना में । सुरत घर घाट है जामें ॥. ० 
हठयोगपरक साधना को- तुलसी साहिब ने सहज रूप में ही स्वीकार किया है। यह. 


जोग जुगति' स्वत: चलती रहती है, यह साधना 'सुरति” के लिए है। झापने हर 


साधना का लक्ष्य सुरति (ब्रह्माभिमुख अनन्य परक प्रेम) माना है। सुरत सोहागिन 
मिलन के सुख को और भी अ्रधिक गहरा करने के लिए पिय से “होरी' खेलती है। 
तुलसी साहिब कहते हैं कि श्ररी सोहागिन नारी, पिय से हिरदे में होरी खेल, श्रोर 


बार-बार, पल-पल में सुरति को भी बहोरती चल | हठयोग परक शब्दावली में यह 
होली रूपक कितना सटीक बन पड़ा है--- 


खेलो री हिरदे हर होरी, पल में पल सुरति बहोरी॥। 
उनमुनि संग पवन पिचकारी, सुखसमति मार मचो री | 


१. तु० बा०, रेखता १४, प्‌ ११ 





२. वही, भ्रियल १, पृ० २९ 


.. ३, वही, चितावनी १६, पृ० १२५ 





४. वही, ककहरा ३०, पृ० २८ 


५. वही, रेखता १४, पृ० ७६ 
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सन्‍त साहित्य : परिचयात्मक विवरण ३६७ 


बंक़नाल रंग माद भरो है, पिया पे ले छिरको री | 
चंद सुरज सुन संजम कोनन्‍्हा, इंगल पिगल पट पौरी | 
उठत अ्रवाज विसल श्रनहद की, घधकी धुन संख बजो री || 
सखी चित चेत चलो री ।'* 

विपयेय प्रधान प्रतीक (उलटबाँसी) 


चमत्कार पूर्ण शैली में “उलटमासी' की रचना में तुलसी साहिब का उद्देश्य 

सिद्धान्त कथन के साथ-साथ ऐसे गुह्य रहस्थ का उद्घाटन करना होता है जो अन्यथा 
सम्भव नहीं है । 
उलठमासी' में आपने ब्रह्म, आत्मा, माया आदि का प्रतीकात्मक चित्रण किया है-- 

देखा अचरज भाई रे, कहूँ कहा न जाई। 

चमरा लगन सोधि लिखि जाये, बम्हना चाम चढ़ाये । 

लउवा नन सेन सकुचाने, ब्याह बरातो श्राई रे ॥ 

दुलहा मुवा भई अहवाती, चोके रांड कहाई। 

चली बरात ब्याह धन दुलहिन, अचल सुहाग सुहाई रे ॥॥ 

धरती घुमर गरज जल वरषा, बादर भीज बहाई | 

तुलसी चन्द्र चले पानी में, सछरी श्रकास अन्हाई रे ।* 


तुलसी शब्दावली भाग १ में “उलटमासी' शीषंक से १३ पद दिए गए हैं,? अ्रन्यत्र 
भी उलटमासी के उदाहरण देखने को मिल जाते हैं । 


प्रस्तुत उदाहरण में चमरा -- भ्रसद्‌ दत्तियों का, बम्हना -- सद्द़्त्तियों का, जो 
माया के प्रभाव से असद्द्धत्तियों का रूप धारण कर बठा है, दुलहा -- माया शवलित 
मन का, अहवाती --सुहागिन +-ब्रह्मोन्मुख आत्मा का, बरात --सद्द्धत्तियों का, 
दुलहिन -> ब्रह्म को सम्पूर्ण रूपेण प्राप्त कर लेने वाली अ्रचल सुहागवती आत्मा का, 
मछरी -- प्रबुद्ध कुण्डलिनी का प्रतीक है | हठयोग के अनुसार सहस्नार स्थित चन्द्र से 
जो अभ्रमत ख्रवित होता है, मूलाधार स्थित सूर्य उसे ग्रस लेता है, योगी इस साधना 
को उलट देता है, वह विभिन्न यौगिक प्रक्रियाओं से मूलाधार (घरती) स्थित कुण्डलिनी 
(मछरी) को जागृत कर ऊध्वंमुखी कर देता है, परिणामतः सूर्य उस शभ्रमृत को पुन: 


ब्रस नहीं पाता, ऐसी अवस्था में योगी क्रमशः सांसारिक बन्धनों को तोड़ता हुआ 


अमर पद में लीन हो जाता हैं। धरती का जल बरसना, बादल का भीजना, मछरी 
का आकाश पर चढ़कर नहाना आदि इसी यौगिक प्रक्रिया का प्रतीकात्मक चित्रण 

इस प्रकार अन्त में हम कह सकते हैं कि आप एक उच्चकोटि के सन्त, साधक 
और भक्त हैं । भक्ति, वैराग्य एवं प्रेम के प्रवाह में आकण्ठ निमग्न होकर जिन 
प्रनमोल भाव-मोतियों का संचय किया है, प्रतीकात्मकता का रूपहला मुलम्मा चढ़ाकर 
उन्हें श्रद्धितीय आभामय, सम्प्रेषणीय ओर ग्राह्म बना दिया है। 





8 कक पल 
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२. वही, उलटमासी १९, पृ० १३६ 
३. वही, कुण्डलिया २, पृ० रे४ 
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जनक्रान्ति के उदघोषक सन्त संक्रान्ति काल के कवि हैं । उनके अ्रधिकांश 


साहित्य का सुजत उस समय हुआ्रा जब तंत्र और योग की अनेकानेक अ्रष्टाश्रष्ट 
पद्धतियाँ लुप्त होती जा रही थीं श्रौर दक्षिण से झ्ाता हुआ भक्ति प्रवाह उत्तर भारत 


में भी प्रमुख होता जा रहा था। सन्‍्तों ने बहुत कुछ देश काल की परिस्थितियों को 
देखते हुए निगु णोपासना को अपनी साधना का आधार बताया था पर भक्ति (जिसमें 


सगुरा तत्वों का बाहुल्‍य था) के प्रति भी वे अनासक्त भाव न अपना सके थे । इस 
प्रकार सन्‍्तों में दो घाराएँ एक साथ ही प्रवहमान हो रहीं थी । भक्ति का स्वर प्रबल 
होते हुए भी सच्तों में परम्परागत प्रभाव के कारण विशिष्ट काव्य शैली तथा पारि- 


भाषिक शब्दावली रूढ़ सी हो गई और वे उसी के द्वारा अपनी नवीन अन्तरचेतना के 


स्व॒रों को रूप देने लगे थे। ग्रतः सन्‍्तों के काव्य में श्रथों के कई स्तर दिखाई पड़ते 
हैं । कहीं तो सन्‍्तों के प्रतीक परम्परागत बौद्ध तांत्रिक या शव साधनाओओं के श्रर्थो' 
को व्यंजित करते हैं ; तो कहीं उन श्ररथों का एक अंश ही उन्होंने प्रहणा किया है; 


कहीं-कहीं तो शब्द या प्रतीक वही परम्परागत हैं पर श्रर्थ भक्ति प्रवाह से प्रभावित _ 
होकर बदल गए हैं, और कहीं सन्‍्तों ने अपनी प्रकृति, प्रद्धत्ति और साधना के अ्रनुसार 
उनमें ग्रर्थ परिवर्तत कर लिए हैं । भक्ति के स्वर के साथ-साथ सन्‍्तों ने राम के निगु ण 
रूप तथा अपनी साधना के गुह्य रहस्यात्मक रूप श्नौर काव्यशली के परम्परागत 
प्रतीकात्मक स्वरूप को भी भ्रपनाए रखा है, इसी कारण वे भावसाधना में वेष्ण॒वों के. 
निकट होते हुए भी प्राय: शली की दृष्टि से उनसे पृथक्‌ ही दीख पड़ते हैं। 


सन्त साहित्य में प्रतीक प्रमुखत: तीन ञ्नोतों से श्राए हैं :-- 
(क) वेदिक परम्परा से, जैसे-हंस, व॒क्षादि 

(ख) सिद्ध-नाथ परम्परा से तथा 

(ग) पूृव॑वर्ती एवं सामयिक लोक परम्परा से । 


सिद्ध नाथ परम्परा से प्राप्त प्रतीकों का सन्त-साहित्य पर व्यापक प्रभाव पड़ा 
है। यह प्रभाव तीन धाराश्रों में द्रष्टव्य है 
.. (१) भावात्मक प्रभाव, 
(२) साधनात्मक प्रभाव और 
(३) शैलीगत प्रभाव । 
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(१) भावात्मक प्रभाव--सिद्ध साहित्य का भावात्मक अंश प्रमुख रूप से 
ख्यृंगारपरक है । महासुख की उपलब्धि उनका अन्तिम लक्ष्य है, एतदर्थ प्रज्ञोपायात्मक 
योग-प्रणाली को सिद्धों ने दाम्पत्य प्रणय के चित्रों में खुलकर वरित किया है। महा 
सुख की अनुभति को उन्होंने बाह्याभिव्यक्ति से परे माना है, जिस प्रकार सुरंग में 
उठने वाली घृल सुरंग में ही विलीन हो जाती है, वैसी ही यह अनुभूति है, इसे कौन 
कह सकता है श्रौर कौन समझ सकता है,' कबीर ने भी इस अनुभूति को (प्रेम की 
कहानी को) अ्रकथ तथा गु गे का गुड़ कहा है। 

सिद्धों में श्वृंगार के संयोग पक्ष का ही वर्णान विद्येष रूप से हा है, इसका 
कारण उनकी महासुख (प्रज्ञोपायात्मक मिलन) की कल्पना या धारण है। आलम्बत रूप 
में तथागत और भगवती नेरात्मा ही नायक नायिका रूप में हैं जो विश्व व्याप्त प्रणाय 
केलि को अ्रपने चित्त में ही आयोजित करते हैं । सिद्धों में स्वकीया कीभावना ही 
प्रमुखरूप से मिलती है, इसीलिए उन्होंने नायिका को गृहरणी, वध्‌ आदि रूपों में देखा 
है। यह गहरणी या वध ही उनकी साधता का केन्द्र विन्दु है। काण्हपा उसी वध के 
लिए वरयात्रा का पूरा सामान सजा कर प्रयाण करते हैं, जिसमें पटह, मादल, पालकी 
डुन्दुभिनांद सभी कुछ हैं ।* सनन्‍्तों में यह भाव कुछ अधिक विस्तृत रूप में आया है, 
कबीर ने कहा है-- 

दुलहनीं गावहु मंगलचार, 
हम धरि श्राए हो राजा राम भतार।* 

दादू,* गुलाल* झादि सन्‍्तों ने भी इसी प्रकार की भाव योजना से अपने काव्य का 
ग्रलौकिक श्यू गार किया है। सिद्धों के समान सन्‍्तों ने भी स्वकीया (पतिक्रता) रूप 
को ही श्रेष्ठउ-माना है परन्तु परवर्ती साहित्य (रीतिकालीन साहित्य) में परकीया का 
रूप ही अधिक प्रिय हो चला था । सन्‍्तों ओर सिद्धों को श्र गार भावना में एक अन्तर 
स्पष्ट देखने को मिलता है। सिद्धों में प्रेमी साधक अपने को पुरुष (उपाय) रूप में 
परिकल्पित कर नारी (प्रज्ञा) से प्रणय निवेदत करता है जबकि सन्‍्तों में साधक 
स्वयं नारी रूप है और उनके राम ब्रह्म पतिरूप हैं। हाँ एक समानता फिर भी दर्शनीय 
है। सन्‍्तों में साधक (आात्मा-वधृ) परमात्मा के विरह में कातर है, सिद्धों में भी नायक 
(साधक) नायिका के प्रति प्रणय निवेदन में अग्रसर होता है । वसे कई स्थानों पर 
नारीरूप प्रज्ञा को भी पुरुष की (युगनद्ध रूप में) अभ्यथना करते हुए चित्रित किया 
गया है । क्‍ 

१. डा० धर्मवीर भारती, सिद्ध साहित्य ए० रथ 
अ्रकथ कहानी प्रम की कछू कही न जाय |. 
गूगे केरी सरकरा, खाये भ्रौ मुसकाय ॥ क० ग्र० 
हिन्दी काव्य घारा, ए० १५२. 
क० ग्र०, पद १ द 
, दादू बानी, २, पद १६६-६७ 
गुलाल बानी, शब्द २६-२० 
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४०० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


शु गार के सम्भोग और विप्रलम्भ दोनों ही पक्षों का पिद्धों में वर्णन मिलता 
है, पर जितना सम्भोग का वर्णान मिलता है उतना विप्रलम्भ का नहीं । सम्भोग वर्णन 
में नायक ही प्राय: प्रणयार्थी के रूप में चित्रित किया गया है, वही योगिनी से 
आलिगन, चुम्बन की भिक्षा मांगता है, क पाली के रूप में डोम्बी से समागम करने की 
कामना प्रकट करता है,” शबर रूप में प्वेतवासिनी शबरी से मिलने को पर्वतारोहण 
कर नेरात्मा बालिका को कण्ठ लगाकर सुहाग शयन का श्रानन्द लेना चाहता है ।? 
सिद्धों के सम्भोग श्वृंगारपरक चित्रण में लौकिक नायक उपाय का प्रतीक है। सन्‍तों ने 
शूगार का वर्सान किया तो है पर इतने स्पष्ट शब्दों में नहीं; उनके वर्णान में एक 
धामिक भावना सदेव विद्यमान रहती है। उनका वर्णन भक्तिपरक ही अश्रधिक है 
जिसमें नायिका या सुहागन आत्मा का और प्रियतम ब्रह्म का प्रतीक है। जोबन 
मदमाती कबीर की आत्मा अपने पाहुने राम का भरपूर स्वागत करती है,” पिय से 
होली खेलती है, एक साथ मिलकर रमण करती है, अंग से अंग मिलाकर एकान्त 
मिलन की कामना करती है। पिया के साथ एक ही सेज पर रमण करने वाली 
रमणी ही सुहागन है। पिया से मिलन के लिए ही वह 'स्यंगार करती है ।< इस 
प्रकार के भाव सम्भोग श्र गार परक ही हैं । द 

सिद्ध साहित्य में विप्रलम्भ का अधिक वर्णान उपलब्ध नहीं होता । डा० 
धमंवीर भारती ने केवल दो ही उदाहरण एतदरयथ्थ प्रस्तुत किए हैं जिसमें कामाते 
नायिकाएँ प्रियतम से अभ्रपना कार्य (उपायपक्ष ) सम्पन्त करने कीं कामना प्रकट करती है 
जिसके बिना उनमें विरह भाव जागृत हो रहा है। एक अन्य वज्ञगीति में नरात्मा 
(नायिका) हेवञ्ञ (नायक) को शून्य स्वभाव त्याग कर सक्तिय करुणा अ्रथवा उपाय 


का ब्राश्नय लेकर महासुख (युगनद्ध ) पूर्ण करने का आग्रह करती है। बिना मिलन- 


संगम के चाण्डाली (नायिका) मरणासन्न हो रही है' । सन्‍्तो में इस मरणासन्न 
अवस्था का अनेकश: वर्णन हुआ है । प्रिय के बिना जीवन सूना है, वह मरणासनन्‍न है, 
एक बार प्रिय दर्शन की इच्छा है। विरह भाव तो सन्‍तों की श्रपनी विशेषता है । 
विरह का यह भाव तो भक्ति का वरदान है जिसे सन्‍्तों ने सम्पुूर्णत: सिद्धों से तो 
प्राप्त नहीं किया, यत्किचित प्रभावित होना अलग बात है । 

श्गार के अतिरिक्त सन्‍तों पर सबसे अधिक प्रभाव सिद्धों के विस्‍स्मय भाव 
का पड़ा है। विस्मयोत्पादक भाव उन स्थानों पर अभ्रधिक उभर कर आये है जहाँ 
भौतिक दृष्टि से कार्ये और कारण में विपरीत सम्बन्ध है, ऐसे स्थलों पर विशेषरण 





. गुण्डरीपा, हिन्दी काव्य-धारा; चर्यागीति, पृ० १४२ 
२. काण्हपा, वही, पु० १५० 
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... ६. सिद्ध साहित्य, पृ० २४५०-५१ 














सिद्ध-ताथ साहित्य का सन्त साहित्य पर प्रभाव ४०१ 


श्र विशेष्य, वस्तु और धर्म बाह्य भौतिक रूप में असंगत से प्रतीत होते हैं, घड़ियाल 
का इमली खाना, कच्छ॒पी के दूध से पूरा बतेन भर जाना," मेंढक से सर्प का भयभीत 
होना, गायका बन्ध्या और बेल का प्रसव होता, श्वंगाल से सिंह का नित्य युद्धों होता 
आदि विस्मयोत्यादक भाव हैं जिनका स्तों पर पूरा-पूरा प्रभाव पड़ा है। कबीर 
कहते हैं-- 

सोच दादुल सरप पहरिया । 

बेल बियायथ गाय बंका 

श्र >< कर 

मित उठि सिघ सियार सों जूक 
सुन्दर दास भी कहते हैं-- 

सिहहि खाय अ्रधानों स्थाल । 
उद्दीपन के रूप में प्रकृति का वर्णन सिद्ध-नाथ साहित्य में लगभग नहीं हुआ्ना है । 
उन्होंने बाह्य प्रकृति को अ्रज्ञाममय कहकर तिरस्कृत कर दिया है, यही बाह्य प्रकृति 
बन्धत का कारण है, वही भ्रम है। सिद्धों ने प्रकृति को भ्रन्तस्थ मानने हुए उसे ही 
सत्य कहा है क्‍योंकि वही प्रज्ञोपायात्मक है; बाह्य गंगा, जमुना असत्य हैं, शरीस्थ 
गंगा जमुना (इडा, पिंगला नाडियां) ही सत्य हैं जिनके बीच अवधूती (सुषुम्ता) मार्ग 
से सहज नौका प्रवाहित है। यही सूर्य-चन्द्र (ललना और रसना) है, जो बोधिचित्त है 
. वही चन्द्रमा है, रीढ़ की हड्डी ही सुमेरु पव॑त है,* इस प्रकार उद्दीपन के रूप में बाह्य 
प्रकृति तो असत्य है, माया है, भ्रम है। सन्‍्तों के प्रकृति वर्णन झौर संसार के प्रति 
धारणा पर सिद्धों का प्रभाव स्पष्ट परिलक्षित होता है । सन्‍्तों ने भी श्रन्तस्थ प्रकृति 
को मानकर शरीर में ही सुमेरु, गंगा, जमुना, सूर्य, चन्द्र, अग्नि, सागर, वृक्ष आदि 
की कल्पना की है; उनके लिए भी संसार असत्य और अमपूर्ण है। सन्‍्तों ने स्थान 
स्थान पर क्षँंत्रार को अ्रमपूर्ण और मिथ्या कहा है, यही माया और संसार आत्मा 
और ब्रह्म के बीच व्यवधान उत्पन्न कर मिलन में बाधा उपस्थित कर देता है, अतः 
हेय है| सन्‍तों ने संसार की अ्स्थिरता को सेमल का फुल, * टेसू का फूल, ७ दस दिन 
की नौबत," दुख का सागर,“ दुख का भाँडा* आदि कहकर सम्बोधित किया है । 
यहाँ अद्वेतवाद का 'जगन्मिथ्या का सिद्धान्त स्पष्ट व्यंजित होता है । 
न व न पक नल 
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४०२ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


सिद्धों के नीतिपरक उपदेशों का भी सन्त साहित्य पर पर्याप्त प्रभाव दृष्टिगोचर 
होता है। सिद्धों को लौकिक व्यवहार का उपदेश देने का कभी भी श्रवकाश 
नहीं था । व्यक्ति संसार में किसः प्रकार सफल होता है, कैसे जीवन यापन करता है, 
इस शोर उनका ध्यान ही नहीं है, उनका लक्ष्य तो व्यक्तिगत साधना है। संसार को 
वे मिथ्या और त्याज्य मानते हैं। उनकी प्रमुख चिन्ता यह थी कि कैसे व्यक्ति इस 
सांसारिक मोहजाल को तोड़कर सहज प्रज्ञोपाय पथ पर चले और नैरात्म ज्ञान 
उपलब्ध करे । उनका नीतिपरक उपदेश साधक को धर्म साधना में प्रवत्त करने के 
लिए धर्म प्रमुख था, और लौकिक व्यवहार गौणा । नीति धर्म साधना की सहायिका द 
रूप में थी | सरहपा ने योगी को उपदेश देते हुए निज चित्त को बांधने और निज मन _ 
हनन करने का उपदेश दिया है -- 
णिश्र मर मरणहु रे णेहुएं जोइ | जिम जल जलेहि मिलन्ते सोई । 
चित्ते बद्ध बज्भाई मुक्‍्के मुक्‍्कई खत्थि सन्देहों ।* 
परम्परागत संस्कृत नीति ग्रन्थों के श्राधार पर सन्‍तों ने समाज और संसार आदि को 
लौकिक व्यवहार का उपदेश तो दिया ही है, लेकिन जहाँ साधक को सब कुछ छोड़ 
कर साधना करने तथा राम नाम से हेत लगाने का भी उपदेश दिया है, उसे हम 
सिद्धों का प्रभाव स्वीकार कर सकते हैं । कबीर ने सब कुछ छोड़कर राम नाम जपने 
का उपदेश दिया है--- द 
कबीर राम ध्याइले, जिम्या सा करि मंत । 
हरि सागर जिनि बीसरे, छीलर देखि श्रनंत ।* 


जो राम नाम को छोड़कर श्रन्य का जाप करते हैं वे तो--- 
रास पियारा छांडि कर, कर शआझ्रान का जाप । 
बेस्वां करा पृत ज्यू, कहें कोन सु बाप ॥।* 
इस प्रकार सिद्धों के भावात्मक प्रतीकों का सन्‍्तों पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा है। इस प्रभाव 
को ग्रहण करते समय सन्‍्तों ने सिद्धों के प्रज्ञोपायात्मक रूप को छोड़ दिया है। सन्त 
समाज सुधारक थे, उन्होंने मैथुतपरक रूप को किसी भी अवस्था में स्वीकार नहीं 
किया, इसलिए सिद्धों से ज्ञाताज्ञात श्रवस्था में भावात्मक प्रभाव ग्रहण करते हुए भी 
उसमें भक्ति का मधुर रस मिश्रित कर दिया है। 
(२) साधनात्मक प्रभाव--सिद्ध और नाथ साहित्य के साधनात्मक प्रतीकों 
. का सन्‍्तों पर व्यापक प्रभाव पड़ा है। सिद्ध, नाथ और सन्‍्तों में हठयोगपरक साधना 
का अ्रदृभुत साम्य दीख पड़ता है । 
गुरु का महत्व बहुत प्राचीन काल से है, साधना मार्म में प्रदत्त साधक को 
शुरु ही मार्ग दिखाता है। सन्‍्तों में गुरु का विशेष महत्व हैं, सभी सन्‍्तों ने गुरुदेव 


१. सरहपा, दोहा कोश ८९, ६१ पृ० २० 
... २. क० ग्र०, सुमिरण कौ अंग ३० 
. ३. वही, सुमिरण कौ अंग, २२ 








सिद्ध-नाथ साहित्य का सन्‍्त साहित्य पर प्रभाव ४०३ 


के अंग को प्रथम स्थान दिया है, पर गुरु के इस व्यापक महत्व को सिद्ध और नाथ 
साहित्य से ही प्रभावित मानना समुचित नहीं है । हां, गुरु वचनों को वाण या वज् 
कुठार कहते समय सिद्ध और सन्त एक हैं। काण्हपा कहते हैं कि गुरु वचन रूपी कुठार 
डा भवरूपी वृक्ष का समूल उन्मूलन इस प्रकार कर देते है कि वह पुनः उत्पन्न नहीं 
ता--- 
वर गुरु बश्नणें कुठारं छिज्जम्न । 
काण्हु भणइ तरु पुण रा उद्दजञ्न ॥* 
शबरपा अपनी रूपक शैली में गुरु के वचनों को धनुष मानते हैं जिस पर उन्होंने 
बोधिचित रूपी वाण का सब्धान कर एक बार में भव और निर्वाण दोनों को वेघ 
दिया है ।* 
सन्‍्तों ने भी गुरु के वचनों को वाण सम माना है। कबीर कहते हैं -- 
सतगुरु लई कर्माण करि, बांहण लागा तीर। 
एक ज्‌ बाह्या प्रीति सूं, भीतरी रह्या सरीर | 
सतगुरु मारयां बाणि भरि, धरि करि सूधी मूठो । 
अ्रंगि उधघाड़े लागिया, गई दवा सूं फूंडि ॥* 
अनाड़ी गुरु स्वयं तो डूबता ही है, शिष्य को भी ले डूबता है | जो स्वयं अच्चा है वह 
किसका उद्धार करेगा ? सिद्धों और सन्‍्तों में यह भाव समानरूप से मिलता है-- 
सरहपा-- जाव रण अप्पा जाणिज्जद ताव ण सिसस करेइ | 
भ्रन्धे श्रन्ध कढ्ावइ तिम वेण्ण वि कूप पड़ेइ ॥7* 
जाका गुरु भी श्रन्धला चेला खरा निरन्ध । 
अन्धे अन्धा ठेलिया दून्‍्यूँ कूप पड़न्त ॥* 
पग्रन्‍्थे श्रन्धा सिलि चले दादू बांधि कतार । 
कूप पड़े हम देखताँ श्रन्धे अन्धा लार 
सन्‍्तों की हठयोगप्रक साधना पर सिद्ध-ताथ साहित्य का तो स्पष्ट प्रभाव दष्टिगोचर 
होता है | इडा, पिगला, सुषुम्ना आदि का सन्त साहित्य में खुलकर प्रयोग हुआ है । 
सिद्ध साहित्य में इडा को ललना, गंगा, चन्द्र, प्रज्ञा, शक्ति आदि प्रतीकों से अभिव्यक्त 
किया है, इसी प्रकार पिंगला को रसना, यमुना, सूर्य, उपाय, शिव आदि प्रतीकों से 
और सुषुम्ना को अवधूती तथा सरस्वती झादि नामों से भी अभिहित किया है। 
अ्रवधुती (सुषुम्ता) का स्थान इंडा और पिंगला के मध्य का है, इसी से इसे संगम, 
प्रौषटघाट भी कहा है। यही अवधृती ब्रह्माग्ति या चण्डारित वाहिनी है। अवधूती 


१. काण्हपा, हिन्दी काव्य धारा, पूृ० १४५४ 

२. डा० धर्मबीर भारती, सिद्ध साहित्य, ४० १६६, बा० चर्यापद, ४० १ै३२३े 
३. कबीर ग्रन्थावली, गुरुदेव को अंग ६/५ 

४, डा० भारतो, सिद्ध साहित्य ए० रे८८ 

५. कबीर ग्रन्थावली, गुरुदेव को अंग १५ 

६. दादू बाती १, गुरुदेव को अंग ११७ ४० ११ 
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को ब्रह्मरन्ध्र से शंखिनी नामक एक श्रन्य नाड़ी जोड़ती है जिसे बंकनाल' भी कहते हैं, 
इसी से अ्रमृत भरता है, जिस रन्ध्र से श्रमृत फरकर आता है वही दशमद्वार है । सिद्ध, 
नाथ श्रोर सन्त साहित्य में इस नाड़ियों (इडा, पिंगला और सुषुम्ना) का समान रूप 
से प्रयोग मिलता है। इडा, पिगला त्रिकुटी स्थान में श्राकर मिलती हैं, इस स्थान को 
त्रिवेणी एवं संगमस्थल भी कहा है। बाह्य प्रकृति में यमुना गंगा में आकर मिल 
जाती है, पर हठयोग साधना में गंगा (इडा या शक्ति) यमुना (पिंगला, शिव) से 
मिलती है, इसी कारण इसे उलदटी साधना भी कहा गया है। ह॒ठयोग प्रदीपिका में 
मूलस्थान को उड्डियान बंध द्वारा गंगा जमुना का स्तम्भन कर प्राण को पश्चिम मार्गे 
सुषुम्ना में प्रवाहित करने का विधान है। इसी गंगा जमुना को निवेणी का घाट 
तथा मूलाधार चक्र को घाट भी कहा है | गुरु गोरखनाथ कहते हैं--- 


जोगी श्रजपा जपे त्रिवेशी के घादी। 
चंदा गोटठा टीका करिले सूरा करिले बादी । 
मूली राजा लूगा धोवे, गंग जमुन की घादी ॥।* 
सिद्ध साहित्य में गंगा जम॒ना के मध्यवर्ती मार्ग से सहजयान नौका द्वारा मातंगी 
(प्रज्ञा) का लीला भाव से पार करने का वर्णात आश्राया है, उसमें वाम और दक्षिण 
पथ को त्याग मध्यमार्ग से चलथा ही श्रेयकर है।? सन्‍्तों ने भी इस त्रिवेणी धार का 
वरशुन किया है। कबीर कहते हैं-- 
अरध उरध की गंगा जसुना मूल कवल को घाद । 
घट चक्र की गागरी त्रिवेणी संगस बाद ॥ई 
(कबीर) गंग जमुन के अ्रंतरे सहज सुन के घाट ।* 
पलटू साहब भी कहते हैं-- 
इंडा भो पिगला सुखसना घाट है, 
सुखभना घाद में लगी नहली ।* 





१. मूलस्थानं समाकु च्य उडियानं तु कारयेत्‌ । 
इडां व पिगला बद्धा बाह्य त्पश्चिमे पथि । हुठ० प्रदी० ३/७४ 
२. गोरख बानी, पृ० ११६ 


.. ३. गंगा जऊना साँके बहुइ नाई । 


तहूं बुडिली मातंगी पोइशा लीले पार करेइट । 
. बाम दुहिन बुह साग न चेवद वाहतु चण्डा | 
डोम्बीपा, हिन्दी काव्य धारा, प्रृ० १४० 
४. कबीर ग्रन्थावली, ४० ६० 


४, संत कबीर, सलोकु १५२, पृ० २७० 


६. पलटू बानी, २, रेखता ७१ 
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बुल्ला साहब भी इसी प्रकार कहते हैं-- 
तिरकुटी जहूं बसत संगस, गंग जमुत बहाय। 
गंग जमुन मिलि सरस्वति, उमंगी सिखर बहाव ।* 
चर्यापदों में इडा पिगला को ललता, रसना, चन्द्र, सूर्य आदि प्रतीकों से भी अ्रभिहित 
किया गया है। चन्द्र तथा सूर्य के मिलन को सिद्धों ने वीणा और कुण्डल के प्रतीक 
द्वारा व्यक्त किया है--- 
चांद सुज्ज बेणि पा फाल। --गु डुरीपा 
रवि शशि कुण्डल किउ आभरणे ।। --छाण्हपारैँ 
नाथ तथा सन्त साहित्य पर इसका प्रभाव द्रष्टव्य है, गोरखनाथ ने कुण्डल का रूपक 
इस प्रकार बाँधा है । 
चंद सुर नी सुद्रा कीौन्‍्ही, धररित भस्म जल मेला | 
तादी व्यंदी सींगी आकासी, अलख गुरु नां चेला ॥४ 
कबीर ने वीणा का रूपक इस प्रकार बाँधा है--- 
चंद सूर दोड तूंबा करिहू चितचेतन की डांडी । 
सुषमन तन्‍ती बाजण लागी इह विधि तृष्णा खांडी ।* 
इडा तथा पिगला को चन्द्र और सूर्य कहते समय तत्सम्बन्धी कलाझ्ों का भी वर्णन 
किया गया है । चन्द्र सोलह कला, सूर्य बारह कला और सुषुम्ता को असंख्य कलाशों 
वाला कहा गया है। गोरखनाथ के इस प्रतीक रूपक* का सुन्दर दास ने इस प्रकार 
वर्णान किया है--- 
बहुदल घटदल दशदल षोजे, द्वादश दल तहाँ श्रनहद भोना | 
षोडदादल श्रमृत रस पीवे, उपरि ६ दल करे चितोना ॥९ 
कबीर ने चन्द्र और सूर्य के संगम का एक स्थान पर उलटबाँसी की शलो में चित्रण 
किया है-- 
जहें धरनि बरसे गगन भीजे चन्द सुरज सेल । 
दोउ मिलि तहं ज्ञुरत लागे कर हंसा केलि ।* 





बुलला दब्द सागर, शब्द १, 
२. चन्द सुज्ज घसि घालइ घोट्इ ॥। क्‍ 

ग्रध उद्ध माग्गवरें पहसरेइ । चन्द-सुज्ज वेइ पडिहरेइ ॥! 

सरहपा, दोहाकोश, ३२५, ५७, ४० १०, $४“““ 

३. डा० धर्मवीर भारती, सिद्ध साहित्य, ४० ४१६ 
. गोरखबानी, पुृ० ११० 
५, कबीर पग्रन्थावली, पृ० १५४ 
६. गोरखबानी पृ० ३३ 
७. डा० प्रेम नारायण शुक्ल, सन्त साहित्य पृ० १७५ से उद्धृत 
८. कबीर ग्रन्थावली, पृ० १८३ 














४०६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


चन्द्र सूय॑ संगम के पश्चात्‌ की अ्रवस्था को सिद्धों ने सहजावस्था, शन्‍्य समाधि अथवा 
निर्वाण पद कहा है जहाँ सूर्य, चन्द्र, रात, दिन, पवन आ्रादि का पूर्णातया निषेध है। 
सरहपा कहते हैं 
जहि मण पवण ण संचरई, रवि-ससि णाहि पवेस । 
तहि बढ़ चित्त विस्माम करु, सरहें कहिग्नम उएस ।॥।* 
गोरखनाथ ने इसी भाव को इस प्रकार व्यक्त किया हैं--- 
कहा बुझे अ्रवधू राइ गगन न धरनी, चंद न सुर दिवस नहिं रैनो ।।* 
इसका ज्यों का त्यों प्रभाव सन्‍तों में देखा जा सकता है। कबीर कहते हैं--- 
जिहि बन सीह न संचर पंषि उड़े नहि जाइ। 
रेनि दिवस का गस नहीं, तहं कबीर रहा ल्‍यों लाइ ॥।* 
दादू भी इस भाव को शब्दान्तर से इस प्रकार कहते हैं - 
चलु दादू तहेँ जाइये जहूँ चन्दः सुर नहहि जाइ । 
राति दिवस का गम नहीं, सहजें रह्मया समाइ ॥४ 
हठयोग साधना में कुण्डलिनी और उसके उत्थापन का विशेष महत्व है। नाथ पंथ में 
इसका अनेकश: वर्णात हुआ है । गोरखनाथ कहते हैं-- 
गगन सण्डल में ऊंधा कूबा तहाँ श्रमत का बासा | 
सगुरा होइ सु भरि भरि पीव निगुरा जाइ पियासा ॥£ 
यह भाव कबीर में किचित शब्दान्तर से इसी प्रकार श्राया है-- 


श्राकासे मुखि श्रोंधा कूश्रा पाताले पणिहारि 
ताका पाणीं को हंसा पीवे बिरला आदि विचारि ॥* 


कुण्डलिनी का गोरखनाथ ने सर्पिणी के रूप में चित्रण करते हुए कहा है कि वह 
समस्त संसार को डस रही है, यह मतवाली सपिणी दसों दिश्याश्रों में दोड़ रही है, 
इसे प्राणायाम द्वारा वश में करके साधक मृत्यु को भी वश में कर सकता है ।” नाथ 
साहित्य में कुण्डलिनी को देवी, धरती, गगरी, भुजंगम” बालरण्डा: आदि प्रतीकों से 

भी श्रभिहित किया है। सन्‍तों पर नाथ पंथ के इस प्रतीकात्मक चित्रण का व्यापक 


१. सरहपा, दोहाकोश, ४६९, पृ० १२ 
२. गोरखबानी, पृ० १२६ 
३. कबीर ग्रन्थावली, पृ० १८ 
४. दादू बानी १, सधि को अंग २४, पृ० १६२ 
५. गोरखबानी २३, पृ० ६ 
६. क० ग्र०, प्ृ० १६ 
७. गोरख बानी, ४० १३९६-४० 
८, वही, पृ० ५३,८९१, १४२, १४७ 
.. £. हठयोगी प्रदोषिका ३/१०९६, ११० 
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प्रभाव पड़ा है। उन्होंने भी कुण्डलिनी को सांपिनी,' नागिन," गोरीर, मछली आदि 
प्रतीकों से अ्भिव्यक्त किया है। 

साधनात्मक प्रतीकों में मुद्रा का भी विशेष महत्व है। सिद्धों ने 'मुद्रा को उस 
नारी का प्रतीक माना हैजो तांत्रिक श्ृनुष्ठानों (मैथुन तथा बिन्दु रक्षा) के लिए 
सहसाधिका रहती है ।* साधक डोम्बी, चाण्डाली, शवरी आदि को मुद्रा रूप में 
धारण कर अपनी (प्रज्ञोपायात्मक) सहज साधना का अनुष्ठान करते हैं। नाथ 
सम्प्रदाय में मुद्रा के इस मेथुतपरक रूप का तिरस्कार किया गया था पर वाद में 
तांत्रिक प्रभाव से ब्रजोली, सहजोली आदि मुद्राञ्नों का विकास हुआ जिसमें साधक 
मैथुन के समय बिन्दु रक्षा श्रथवा क्षरित बिन्दु को पुनः श्वास-प्रक्रिया द्वारा अन्दर 
खींचने की गुद्य प्रणाली अ्रपनाता है, नारी भी अपने रज की रक्षा करती हुईं योगिनी 
की उपाधि घारण करती है ।* नाथ पंथी अधिकांशत: ब्रह्मचारी थे, उन्होंने नारी 
की किसी भी रूप में, निन्‍दा ही की है। ब्रजोली आदि की कल्पना तांत्रिक प्रभाव के 
कारण है | गोरखनाथ ने नारी की निन्‍्दा करते हुए कहा है कि 'भर्गा राक्षसी को 
मारो, यह बिना दांतों के ही सारे संसार को खा रही है,” अतः नारी का त्याग ही 
श्रे यस्कर है, गोरखनाथ ने स्थान-स्थात पर नारी की निन्‍्दा ही की है ।* सस्तों ने भी 
साधना के लिए नारी की सर्वंथा ही उपेक्षा की है। सिद्धों का मेथुनपरक रूप यहाँ 
आकर पूर्णात: तिरस्क्ृत हो गया है, नाथ पतन्थियों के समान सन्‍्तों ने नारी को नागिन, 
नरक, माया, डाइन* आदि प्रतीकों द्वारा व्यक्त किया है । 

सिद्धों और नाथों के प्रभाव स्वरूप सन्‍्तों ने नारी के साथ-साथ सास ससुर 
का भी प्रतीकात्मक प्रयोग किया है। सिद्धों ने परिशुद्धावधृती को वधू रूप में ग्रह 
कर सास ससुर तथा साली को सुलाने! तथा मारने** का वर्शाव किया है, यह 
सास ++ श्वास ससुर, साली -+ इन्द्रियादि के प्रतीक रूप में ग्राई हैं। नाथों ने भी सास, 
ससुर का प्रतीकात्मक वर्णत प्राण अपान तथा सुरति और शब्द के रूप में किया है । 
सन्‍्तों पर भी इस प्रतीकात्मक चित्रण का प्रभाव द्रष्टव्य है। पलटू साहिब कहते हैं-- 





« पलदू बानी, २, रेखता ७० 
वही, रेखता ७१; क० ग्र० पद ७४; बुल्ला शब्द सागर, शब्द ६ 

, बीजक, दाब्द ८२ द 

, के० ग्र० पद ११ 
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हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


देखा पिय का रूप फिरा श्रहिबात हमारा 

बहुत दिनन की रांड मॉँग पर सेंदुर धारा 

सासु ननद को मार में अ्रदल दिहा चलाई । 
उनके चले न जोर पिया को में हि सुझाई ॥" 


यहाँ पिया >> ब्रह्म, राँड 5 श्रात्मा, सासु ननद >5 माया श्रौर वासना के प्रतीक हैं | स्पष्ट 
ही यह सिद्ध नाथों का प्रभाव है। इस प्रकार सिद्ध -ताथों के साधनात्मक प्रतीकों का 
सन्त साहित्य पर पर्याप्त प्रभाव परिलक्षित होता है । 


(३) शेली गत प्रभाव--भावात्मक और साधनात्मक प्रतीकों का तो सन्‍्तों 


पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा ही है पर शेलीगत प्रभाव सबसे अ्रधिक द्रष्टव्य है । जो रूपक, 
प्रतीक छन्द, और सन्धा भाषा शैली सिद्ध-नाथों में है, वही, उसी रूप में या यत्किचित 
परिवर्तत के साथ सन्‍्तों में मी प्रयुक्त हुई है। सिद्ध -ताथ साहित्य के कुछ प्रसिद्ध 
उपमानों को तो संतों ने ज्यों का त्यों अ्रपना लिया है। यथा--- 

तरुवर -- काया, चित्त, सृष्टि विस्तार, सहज या शून्य के रूप में--- 

काया--- काग्रा तरुवर पंच बिडाल ।* 


तरुवर एक डार शाखा पुहुप पत्र रस भरोश्रा । * 


चित्त -- श्रहश्न चित्त तरुश्ररह गउ तिहुबर्ण वित्थार ।* 


भोसि बिनां श्ररु बीज बिन तहवर एक भाई । 
अ्रनन्‍्त फल प्रकासिया गुरु दिया बताई ॥£ 


सृष्टि विस्तार--नाना तरुवर मोउडलिल रे गश्नणत लागेति डाली ।६ 


अछे पुरुष इक पेड़ हैं निरंजन बाकी डार। 

तिरदेवा साखा भये पात भया संसार ।* 

सहज या शन्‍्य--सुष्णा तरुवर फुल्लिश्रड 

सुष्णा तरुवर णिक्करुण, जिहि पुणु मूल ण साह।.. 
सहज सुन्ति इकु बिरवा उपजा धरती जलहरु सोखिया | 
बीज बिन अ्रंकुर पेडबिन तरुवर, बिन साषा तरुवर फलिया ।*' 
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सिद्ध-नाथ साहित्य का सन्त साहित्य पर प्रभाव ४०६ 


सिद्ध साहित्य के अन्य उपमानों का सन्तकाव्य में प्रयोग संक्षेप में द्रष्टव्य 
करमभ->न्मन, ' गाय --इन्द्रियां, गज--मन, मषक "मन मग--आसक्त 
मन, हरिणी >-- माया, * जलधि --भव,” नौका--काया" ईइवर,६ तगरी - काया.*” 
 काग>>अज्ञाती चित्त ।*! 
सिद्धों ने सन्‍्धा भाषा शैली में जो अप्रस्तत और प्रतीक विधान प्रस्तत किया 
है उसमें दो प्रकार के प्रतीक प्रमुख हैं-- औपम्यमलक और विरोधमूलक । सन्‍्तों पर 
इस प्रतीक योजना का भी व्यापक प्रभाव पड़ा है। काण्हपा के एक विवाह रूपक** का 
प्रभाव कबीर पर स्पष्ट टृष्टिगोचर होता है -- 
फीलु रवाबी बलदु पलावज कउआ ताल बजावे ॥। 
2 गा 44 है 
कहत कबीर सुनहु रे संतहु कीडी परवत खाइग्रा ।** 

'डा० रामकुमार वर्मा ने इसे विवाह रूपक माना है जिसमें हाथी, बैल, कौवा, गधा, 
भेंसा, सिंह, मृूषक, शशक आ॥रादि को कर्मेन्द्रिय तथा ज्ञानेद्रियों का; कुलीनवर -- 
जीवात्मा; मंडप--शरीर, वध >-आरात्मा, होम की श्रग्नि --ब्रह्मार्नि, पुरोहित + 
कछुश्रा रूपी गुरु का प्रतीक है। इसी प्रकार 'दुलहिन गावौ मंगलचार*४ भी विवाह 
रूपक है जिस पर सिद्धों का प्रभाव स्वीकार किया जा सकता है। 

तन्तिपा ने करघे के रूपक से प्रज्ञोपायात्मक साधना का वर्णान किया है। 
जुलाहे का रूपक कबीर का प्रिय रूपक है, स्थान-स्थान पर इसके सुन्दर चित्र देखने 
को मिल जाते हैं। व्यवसाय की दृष्टि से कबीर स्वयं जुलाहे थे, करधे पर बंठकर 
लौकिक ताने बाने से उन्होंने कीनी भीनी (श्राध्यात्मिक) चदरिया बुनी है,'* उस 


| 


. क० ग्र०, पृ० ११२ 
« वही, पृ० १४७ ' 

वही पृ० ९१ 

वही, पृ० १४१ 

, वही, पृ० २०६ 

बही, पृ० १४७ 

दादू बानी २, पृ० ६ 

संत कबीर, पृ० २५४ 

गुलालबानी पृ १२८ 

कबीर शब्दावली १, पू० २० 

« क० ग्र०, पू० १४९१ | 

१२, हिन्दी काव्य धारा पृ० १५२ 
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४१० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


कोरी) (ईदवर) ने इंगला पिगला के ताने बाने से सुन्दर शरीर रूपी वस्त्र का निर्माण 
किया है । उस कोरी का मर्भ किसी ते नहीं जाना जिसने सारे-संसार में अपना ताना 
तान दिया है, उसने पृथ्वी श्र आकाश को करधा, चन्द्र-सूर्य को ढ़रकी बनाकर 
एक साथ चलाया । कबीर ने करघा (शरीर का बन्धन) तोड़कर श्रपता सूत (सम्बन्ध 
उस परमात्मा रूपी जुलाहे के सूत से मिला लिया है।* जुलाहे के रूपक द्वारा 
श्राध्यात्मिक अभिव्यक्ति कबीर के लिए नई नहीं है इसे यत्किचित सिद्ध प्रभाव स्वीकार 
कर सकते हैं, पर इतना विस्तृत रूपक कबीर की अपनी विशेषता है जिसे श्रन्य सन्‍्तों 
ने भी व्यापक रूप से श्रपताया है । जुलाहे से मिलता जुलता रूपक धनिया का है। 
रूई धुतने के रूपक से ब्रह्मज्ञान की अ्रभिव्यक्ति में सन्‍्त सिद्धों से श्राश्व्यंजनक रूप 
से प्रभावित हैं। सिद्ध शान्तिपा कहते हैं--- 





तुला धुणि धुणि श्रंशूहि अंश । अंश धुणि धुणि णिखर सेसू । 
तउसे हेतु श्रण पाविश्वद्व | सान्ति भणइ कि स भाविश्रइ ।। 
तुला धुणि धुणि सुण्णे श्राह्मरिउ । पुण लश्मझ श्रप्पण चटारिउं । * 
इसी रूपक को सन्‍्त शिवदयाल इस प्रकार कहते हैं-- 
घुन धुन धुन श्रब डालूं सन को, 
में धुनियां सतगुरु चरनन को । 
सन कपास सुरत कर रूई, 
काम बिनौला डाले खोई 
हुई साफ धुनकी सुधि पाई, 
नाम धुना ले गगन चढ़ाई ॥।* 
इसके अ्रतिरिक्त कुछ श्रन्य रूपक भी सन्त साहित्य में ग्रहण किए गए हैं जिनके उपमान 








नाथ साहित्य परम्परा से चलते हुए सन्‍्तों तक आये हैं पर वेष्णव भक्ति के प्रभाव 

से सन्‍्तों ने उनमें कुछ परिवर्तन कर लिए हैं। ऐसा लगता है कि सन्‍्तों ने परम्परा 

से प्रभाव ग्रहण कर अनजाने ही उनका प्रयोग अपनी प्रद्गत्ति के अनुसार कर लिया 
है। उदाहरणाथे -- 

सिद्धों ने सुमेह पर्वत का रूपक ग्रहण किया है। यह सुमेरु पवत मेरुदण्ड का 

प्रतीक है। एक 'ऊचा ऊचा पावत' है जहाँ साधक की 'शबरी बाली” निवास करती है, 

बन जिसे पाने के लिए शबर उन्मत्त हो रहा है ।* सन्‍्तों ने इस प्रभाव को ग्रहण करते 








« दादू बानी, २, शब्द २६९, पृ० ११८ 
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और अर्थ परिस्थिति भेद से कुछ बदल गए हैं। सिद्ध परम्परा से चले आये ये रूपक 








सिद्ध-ताथ साहित्य का सन्त साहित्य पर प्रषाव ४११९ 


हुए मेरुपबंत पर सहज और शून्य की स्थिति मानी है| दरिया साहब, गुलाल साहब 
इस मेरुपवंत का कोना कोना ऊक्ाँक भझ्ाये हैं। दरिया साहब इस मेरु को उलंघ कर 
उस त्रिकुटी सन्धि पर जा पहुँचते हैं जहाँ पहुँचते ही दुख भाग जाते हैं और सूख 
प्राप्त होने लगता है । गुलाल साहब उस शिखर पर चढ़कर शअ्रनाहद तार की भंकार 
का आनन्द लेते हैं, सभी सखि 'उमंगि उमंगि कर गाती हैं,* पर दादू ने इस मेरुपवंत _ 
को कुछ दूसरे ही रंग में देखा है, उनके मेर शिखर पर राम भक्ति के जल की वर्षा 
हो रही है जिसमें भ्रंग अंग भीग रहा है ।? मेरु के श्रचलत्व भाव को ग्रहण कर 
कबीर ने मेरु को ही राम के रूप में देखा है।” इस प्रकार सुमेरु का रूपक 
ग्रहण कर सन्‍्तों ने उसमें अपनी प्रकृति, प्रद्धत्ति और भावना के अनुसार कुछ श्र्थ 
परिवर्तन कर लिया है । 
घोड़ा तथा सवार का रूपक --भी इसी प्रकार का रूपक है। सिद्धों" ते पदत 
निरोध के लिए पवन को घोड़ा मानकर उसे वह्य में करने का रूपक बाँधा है 
नाथ-साहित्य* में भी उसका व्यवहार हुग्ना है । सन्‍्तों ने भी पवन निरोध के लिए यह 
रूपक अ्पताया है। कबीर" सहज के पांवड़े से युक्त मन रूपी अश्व पर सवारी करते 
हैं तो पलट साहब" ने पवन के धोड़ों पर सुरत को सवार बताकर सुन्दर प्रतीक 
योजना की है। दरिया: साहब ने इसी घोड़े को ज्ञान का प्रतीक माना है। इस 
प्रकार पवन निरोध का यह रूपक केवल प्राणायाम साधना का ही बोधक नहीं रह 
गया है। सन्‍्तों ने इस रूपक में ज्ञान, सत्य, सन्‍्तोष, विवेक और विश्वास आदि गुणों 
का समन्वय कर दिया है । 
ला कुजी और चोर का रूपक--भी सल्तों में सिद्ध-ताथ प्रभाव से आया 
है। पर यहाँ भी सच्तों ने इसमें अपने अ्रनुसार कुछ परिवर्तत कर लिए हैं। सिद्धों ने 
प्राणायाम द्वारा पवन के बन्ध को अध और उध्वे मार्ग में ताला लगाने के प्रतीक से 
व्यक्त किया है," नाथ साहित्य में भी इस रूपक को इसी रूप में प्रहरा किया गया 
है ।** सन्‍्तों* * ने त्रिकुटी में ध्यान को कुम्भक द्वारा केन्द्रित करने के प्रसंग में ताला 


, दरिया (मारवाड़ वाले) बानी, पृ० १४ 


१ 

२. गुलालबाती, पृ० ४१ 
. ३. दादुबानी, २, हाब्द ३२८, पृ० १२६ 

४. सन्त कबीर, पृ० १७८ 

५, सरहपा, बा० दोहा कोष पृ० २५, (सिद्ध साहित्य, पु० ४६२ से उद्धत) 
६. गोरखबानी पृ० १०३ 

७. सन्त कबीर, पृ० ३२ । 

८. पलटूबानी, २, रेखता रे७ पु० १३ 

९. दरिया (बिहार वाले) साहब के चुने हुए शब्द, पृ० ११ 

१०. काण्हपा, हिन्दी काव्य धारा पृ० १४८, गुण्डरीपा, वहीं, पृ० १४२ 


गोरखबानी प० ८, ४६, १६६ 
१२, सबन्‍्त कबीर, पृ० ७६, दरिया सागर पू० १४ भीखा बानी, प० छ८-छ९ 




















४१२ हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतोक विधान: 


कुंजी के रूपक को ग्रहण करते हुए भी उसमें कुछ परिवरतंन कर लिया लिया है । ताले 
में बंद होने पर ज्ञान रूपी हीरे को चोर भी नहीं चुरा सकते । दादू ने गुरु के शब्दों 
को कु जी माना है जिससे ज्ञान के कपाट खुल जाते हैं और साधक को तत्व ज्ञान की 
प्राप्ति हो जाती है 

चोर (वासनाभिभुत मन) के रूपक को भी सिद्ध-ताथ परम्परा से ग्रहण कर 
सन्‍्तों ने उसमें कुछ परिवर्तन कर लिया है। यही चोर साधनापथ का सबसे बड़ा 
बाघक है जो तत्व रूपी धन को चुरा लेता है, पर सनन्‍्तों* का राम घन तो ऐसा 
अद्भुत है कि जिसे चोर चुरा' ही नहीं सकते । 

सिद्धों के उपमानों का विरोधात्मक रूप सनन्‍्तों में उलटबाँसी के रूप में 


प्रचलित हुआ । इसे उलटी चरचा, विपर्यय, उलटबाँसी आदि नामों से भी अभिहित 


किया गया है। सिद्धों के इस विरोधात्मक रूप का सन्‍्तों पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा 
है। नाथ साहित्य में भी उलटबाँसी अ्रपने पूर्ण उत्कर्ष पर है, सनन्‍तों पर इन दोनों 
ही घाराश्रों का प्रभाव है । 
ढेण्ढ्शापा का एक चर्यागीत तो कबीर में बहुत ही थोड़े शब्दान्तर से पाया 
जाता है । सिद्ध ढेण्ढ्णापा कहते हैं-- 
टालत सोर घर नाहि. पडिवेद्ी, हाडीत भात नाहि नित श्रावेशी । 
बंगस साप बडहिल जाश्र, दुहिले दुधु कि बेन्टे समाश्र ।। 
बलद बिश्राश्रल गविश्ना बांफे, पिठहु दुहिश्रइ ए तिनो सांभे | 
जो सो बुधी सोध नि-बुधी, जो सो चोर सोइ साथी ॥। 
नित सिश्राल सिहे सम जूमश्न, ठेण्टण पाएर गीत बिरले बूमश्र ॥।* 
कबीर कहते हैं-- 
कंसे' नगरि करों कुटवारी, चंचल पुरिष विचषन नारी 
बेल बियाइ गाय भइ बांभ, बछरा इहै तोयू सांझ। 
मकड़ी घरि सांघी छछिहारी, मांस पसारि चोल्ह रखवारो । 
सूस। खेवट नाव बिलइया, मींडक सोंब सांप पहरइया ॥। 
नित उठि स्थाल स्वयं स्‌ भू, कहे कबीर कोई बिरला बूभे ॥। 
नाथ साहित्य की उलठबाँसियों का भी संत साहित्य पर व्यापक प्रभाव पड़ा है। 
गोरखनाथ ने विभिन्न कार्य व्यापारों से युक्त एक उलटबाँसी में कहा है -- 
नाथ बोले श्रमत वांणगी, बरिषंगी कंबली भीजगा पाँणी । 


ना गाडि पडरवा बांधिले खूंटा, चले दमांमां बाजिले ऊँटा । 


कउवा की डाली पीपल बासे, मृसा कें सबद बिलइया नासे ।। 
>< >८ >< 
. १. दादू बानी १, ए्‌० १ 
२. सन्‍्त कबीर, पृ० २०६, दादू बानी २, पद ५१, पृ० २० 
३. हिन्दी काव्य धारा, पृ० १६४ 





...... ४. कबीर ग्रन्थावली, पृ० ८० 


४ अर... 








सिद्ध-नाथ साहित्य का सन्त साहित्य पर प्रभाव... ४१३ 


नगरी को पांणी कुई आज, उलदि चरचा गोरख गावे ।!* 
सन्‍्तों ते भी इसी प्रकार के अद्भुत काये व्यापारों से सम्बन्धित अ्रनेक उलटबाँसियाँ 
कही हैं । एक उदाहरण द्र॒ष्टव्य है--- 


मूसा हसती सों लड़े, कोइ बिरला पेथे । 
मूसा बठा बांबि में, लरे सापणि धाई। 
चींटोी परबत ऊषण्यां, ले राख्यो चौड़े | 
>< >< >< हे 
कहे कबीर ताहि गुरु करों, जो पदहि या विचार ।। 
सुन्दरदास भी कहते हैं--- द 
कुंजर कं गीरी गिलि बंठी, सिहहि खाय अधानों स्थाल। 
मछरो श्रग्नि माहि सुख पायो, जल में बहुत हुती बेहाल ।। 
पंगु चढ़यो पर्वत के ऊपर, मतकहि वेखि डरानो काल । 
जाको अनुभव होय सो जाने, सुन्दर ऐसा उलठा ख्याल ॥। 
सुन्दर एक अ्रचम्भा हुवा, पानी साहीं जरे अंगीठ । 
पर्वत उडे रूई थिर बंठी, ऐसो कोइक बाज्यों पौन ॥3 


इस प्रकार विरोधात्मक रूपकों से भरपूर सिद्ध-नाथ साहित्य का सन्त साहित्य 
पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा है। 


अन्त में हम निष्कर्ष रूप में कह सकते हैं कि भाव, साधना भ्ौर शैली गत 
प्रतीकों की दृष्टि से सिद्ध-नाथ साहित्य का सन्त साहित्य पर व्यापक प्रभाव पड़ा है। 
_सिद्ध-ताथ प्रतीकों का प्रभाव सन्‍तों पर कई रूपों में दीख पड़ता है । कुछ प्रतीक सन्‍्तों 
ते स्वीकार किए हैं पर सिद्ध यो नाथ सम्मत श्रर्थों में नहीं, स्वयं की प्रकृति और 
प्रदत्ति के अनुसार उन्हें नया अर्थ प्रदान कर दिया है। कई स्थानों पर उपमान 
वैष्णव परम्परा से सम्बद्ध होकर बिल्कुल ही भिन्न भ्रथ के द्योतक हो गए हैं। कई 
स्थानों पर सिद्ध-तनाथ साहित्यके परम्परागत अ्रर्थों को उसी रूप में स्वीकार करते 
हुए भी उसमें अपने अनुसार कुछ शभ्रथं विस्तार कर दिया है। कहीं-कहीं भाषा के 
विकास के साथ-साथ शब्दों की शक्ति का भी विकास हो गया है। सत्तों ने इ्लेष के 
आधार पर उतको नया प्रतीकात्मक शअ्र्थ प्रदान किया है। उदाहरणार्थ 'बिनानी' 
शब्द विज्ञान का अ्रपञश्न द रूप है जिसे तत्वज्ञानी के रूप में सिद्धों ने प्रयुक्त किया है 

पर कबीर' ने 'बिनानी' को जुलाहे का पर्याय बना दिया । 


गोरख बानी, ए० १४२ 

कबीर ग्रच्थावली, पद १६१ 

सुन्दर विलास, विपजंय को अंग, पृ० ८७, ८८, ८६ 

, 'करगहि एक बिनानी, ता भीतर पंच परानी । --कबीर ग्रनस्थावली, ए० १८६ 


व हुए दु 2० 











४१४ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान . 


सन्‍्तों पर भावात्मक प्रतीकों का प्रभाव अपेक्षाकृत कम, साधनात्मक तथा 
गलीगत प्रभाव अधिक है। क्योंकि सिद्धों की प्रज्ञोपायात्मक छूंगार भावना को नाथों 
श्रौर सनन्‍्तों ने तिरस्कृत कर दिया था, हां साधनात्मक और शैली गत प्रभाव व्यापक 
रूप में सन्‍्तों ने ज्ञाताज्ञात श्रवस्था में स्वीकार किया है । डा० नागेन्द्रनाथ उपाध्याय 
के भ्रनुसार भी नाथों और सन्‍्तों में (उलटबॉँसी की दृष्टि से) पर्याप्त समानता है।'* 
एक बात सन्त साहित्य में विशेष द्रष्टग्य है कि सिद्ध-ताथ प्रभाव ग्रहण करते 
हुए भी अपनी व्यक्तिगत साधना, विचार, दर्शत और व्यक्तित्व की छाप सर्वत्र 
विद्यमान है । 





१. डा० नागेन्द्र नाथ उपाध्याय, नाथ और सन्‍त साहित्य प्रृ० ५६० 














&, सन्‍त काव्य के प्रतीकों का इतर 
साहित्य पर प्रभाव 





वंदिक और सिद्ध-ताथ परम्परा से प्राप्त प्रतीकों से अपने साहित्य का अनुपम 
श्वृंगार करते हुए स्वसंवेद्य प्रतीकों की जो सहस्रधारा सन्‍्तों ने प्रवाहित की है उससे 
न केवल उनका साहित्य ही रससिक्त है वरन्‌ समवर्ती एवं परवर्ती साहित्य भी यथेष्ट 
रूप से प्रभावित हुआ है । 

इस समग्र प्रभाव का अध्ययन हम काल ऋ्रमानुसार करेंगे- 


भक्तिकाल 


भक्तिकाल की भ्रन्‍्य धाराप्रों (प्रेमाशरयी, कृष्णभक्ति तथा राम भक्ति घारा) 
पर सनन्‍्तकाव्य के प्रतीकों का बहुमुखी प्रभाव पड़ा है | सन्‍्तों के योगपरक प्रतीक-- 
इड़ा, पिगला, चक्र, दसवं दुष्लार, अश्रमृत, अनाहद, वज्ञ, सहज, सहज-समाधि, शृत्य 
सुरति, मुद्रादि, दार्शनिक (मायिक) प्रतीक-माया आदि, और प्रेम मूलक--चातक, 
पपीहादि प्रतीकों का पर्याप्त प्रभाव भक्तिकाल पर देखने को मिलता है । 
जायसी ने गढ़ छेका और रत्तसेन पद्मावती विवाह श्रस्जंग में इडा, पिगला 
और 'सुषमत' नाड़ी का वरुत किया है, उनके मिलन की स्थिति को 'सुन्न समाधि" 
की दशा कहा है; इसे चाँद और सूर्य के प्रतीक द्वारा भी व्यक्त किया है-- 
श्राजु चांद घरु आवा सूरू। आ्लाज सिगार होई सब चूरू | 
होथ मंडल ससि के चहुं पासा । ससि सूर्रह लेइ चढ़ी अ्रकासा ।' 
सन्‍्तों में 'दसवं दुआर' गगन का वाचक शब्द माना गया है, जिस प्रकार गगन में 
पहुँचे बिना शून्य की अनुभूति नहीं होती उसी प्रकार 'दसवं दुआर' उधघारे बिना 
प्रियतम के अलौकिक रूप की झलक प्राप्त नहीं हों सकती | पर वह दसवं द्वार गुप्त 
है, चढ़ाव अ्रगम है । जायसी कहते हैं--- 
दसवं दुशआर ताल के लेखा । उलदि दिस्टि जो लाव सो देखा ॥ 
दसवं दुआर गुपुत इक ताका। अ्गस चढ़ाव बाठ सुठि बांका । ॥. 


_____::- 
. जञायसी ग्रन्थावली, गढ़ छेका खण्ड, ६० १०० /श्६ 

, वही, रत्नसेन पद्मावती विवाह खंड, पु० १२३, १२७ 

, कबीर ग्रन्थावली, पद ४, ७० द 

 जायसी ग्रन्‍्थावली, पार्वती महेश खंड, ४० ६२३ 


न छत नर 

















५० 





११५६ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


बज शब्द का अ्रर्थ वेदों से लेकर सन्‍्तों तक अनेक रूपों में परिवर्तित हञ्ना है। वेदों 
का बजदेव" सिद्धों तक आाते-श्राते प्रज्ञा से जुड़कर बोधिचित्त का प्रतीक बन गया । 
इस प्रज्ञा की भावता में शिव रूप का भी समाहार माना गया है। यही शिव रूप 
शक्ति के साथ झ्रागे चलकर युगवद्ध' रूप में श्रवतरित हुआ । सिद्धों के यहाँ शिव _ 
श्ौर शक्ति का युगनद्ध रूप वज्च की धारण से सम्बन्धित है।* सिद्ध समर्थित वज्॒ 
का मेथुनपरक रूप सन्‍्तों में श्राकर परिवर्तित हो गया । उन्होंने इसे कुलिस, परश्ु 
एवं कठोर के भ्रर्थ में प्रयुक्त किया है| सन्‍तों के इसी रूप का प्रभाव सफी, राम और 
कृष्ख काव्य धारा पर पड़ा है। उन्होंने भी वचन को कठोरता श्रादि के श्रर्थ में प्रयुक्त 
किया है | जायसी ने योगक्रिया के श्रन्तगंत वच्च का प्रयोग इस प्रकार किया है 
नवो खंड, नव पोरी, श्रो तह वच्क्र-केंवार ।२ 
विरहाग्ति के रूप में-.- 
बिरह बजागि बीच का कोई । श्रागि जो छुव॑ जाइ जरि सोई । 
बिरह बजागि बीच को ठेश्रा | धूस सो उठा सास भये सेघा ।।* 
वच्च का यह प्रेमपरक रूप सूफियों की निजी विशेषता है । 
सूर ने भी सन्‍्तों के समान ही बच्ञ का प्रयोग कठोरता, अस्त्र विशेष तथा 
वज्रागी के रूप में दिया है--- 
सुनि भयभीत बज्च के पिजर सुर सुरति रनधीर ।* 
एक श्रन्य. स्थान पर वज्ञ को बलवान एवं भयंकरता के प्रतीकार्थ रूप में चित्रित 
किया है--- 
चितये घल्‍ल ननन्‍द सुत कोधा । काल रूप वच्चांगी जोधा ॥४ 
राम काव्य में भी वज्च का कठोरता के प्रतीक रूप में प्रयोग हुआ है । तुलसी कहते हैं-.. 
वचन वज्च जेहि सदा पियारा । 
केशव ने भी वज्ञ का इसी अभ्र्थ में प्रयोग किया है, इसके साथ-साथ अस्त्र तथा 
वेगवान (वायु) के अ्र्थ में इसका प्रयोग मिलता है ।” इस प्रकार परम्परा से प्राप्त 
वच्च् का प्रतीकार्थ सन्‍्तों ने परिवर्तित रूप में ग्रहण किया और सूफी, कृष्ण और राम 


भक्ति साहित्य पर इस सन्ताभिमत प्रतीकार्थ का ही प्रभाव परिलक्षित होता है । 


१. देवदत्त ज्ञास्त्री, उपनिषद्‌ चिन्तन, पृ० ८४,८६६ 

, परशुराम चतुर्वेदी, उत्तर भारत का सन्त परम्परा, पृ० ४० 
३. जायसी ग्रन्थावली, प्‌ृ० १६ 

४. वही, प० ७८, १६१ 

५. सूरसागर सार, अ्रमर गीत, पु० १०६ 

६. सुर सागर, खंड दो, पद ३६८८ परृ० १३०६ 


-. ७. सानस बालकाण्ड, ए० २५ 
... ८. रामचन्द्रिका, चौथा प्रकास, पद €; श१रवां प्रकाश, पद ४२ 








सन्त काव्य के प्रतोकों का इतर साहित्य पर प्रभाव ४१७ 


वज्र के समान 'सहज' शब्द का भी भक्तिकाव्य में प्रयोग सन्‍्तों से प्रभावित 

वसे तो सहज भी सिद्ध परम्परा से गरृहीत शब्द है पर वहां इसका प्रतीकार्थ मेथुनपरक 
है जिसका सनन्‍्तों ने पूर्णतया बहिष्कार किया था। उन्होंने सहज का प्रयोग परमजन्नान, 
परमतत्व श्रादि के रूप में तो किया ही है, सहज-स्वाभाविक अर्थ में भी इसका प्रयोग 
द्रष्टव्य है। इसी स्वाभाविकता के कारण सन्‍्तों का योग सहजयोग है। सत्तों के 
समान ही तूलसी और सूर ने सहज का प्रयोग किया है । तुलसी कहते हैं-- 

संकर सहज सुरूप सम्हारा। लागि समाधि अखंड अपारा । 

सहज प्रकास रूप भगवातना | नहह तहूं पुनि विग्यान विहाना ॥।* 
एक अन्य स्थान पर 'सहज' का सहज स्वभाव के रूप में प्रयोग द्रष्टव्य है--- 

रास नास सुचि रुचि सहज सुभाव रे ॥* 

सूर ने भी सहज का प्रतीकार्थ सहज स्वभाव, स्वाभाविकता और सहज समाधि के रूप 
में किया है-- 

देह दशा कुल कानि लाज तजि सहज सुभाउ रहयो सु घरयो । 

सहज रूप की रास राधिका, भूषन अ्रधिक विराजे। 

सहज समाधि सारि वपु बानक, निरखि निमेषन लागत ।* 
यहाँ 'सहज' का प्रतीकार्थ सन्‍्तों से प्रभावित है। इसी प्रकार अन्य योगपरक शब्द 
(शुन्य, सुरति, मुद्रा, चक्रादि) भी सन्त साहित्य से प्रभावित होकर भक्ति साहित्य 
में प्रयुक्त हुए हैं। इन योगपरक प्रतीकों को सन्‍्तों ने सिद्ध-नाथ परम्परा से गृहीत तो 
ग्रवश्य किया है पर अपने काव्य में उनका प्रयोग यथावत्‌ न कर कुछ परिवर्तित अर्थ 
में ही किया है। परवर्ती या समवर्ती साहित्य में इन प्रतीक शब्दों का प्रयोग सन्त मत 

से प्रभावित होकर ही हुमा है । द 
| संतों के दार्शनिक प्रतीकों का भी भक्तिकाल की अन्य धाराशं पर पर्याप्त 
। प्रभाव पड़ा है। वैसे तो शंकराह्वत का मायावाद सम्बन्धी विश्लेषण सच्तों की मौलिक 
| उदभावना नहीं है, पर माया को गाय श्रादि के प्रतीक द्वारा चित्रित करना उनकी 
| भ्रपनी विशेषता है। सन्‍्तों से प्रभावित होकर ही सूर ने माया को गाय रूप में 
| चित्रित करते हुए एक सम्पूर्ण रूपक की योजना की है-- 
| साधो जू, यह मेरी इक गाइ । 
ग्रब आज तें श्राप श्रागे दई, ले आइये चराइ ।॥। 

तथा--- द 
माधौ, नेक हटको गाइ । 
अ्र्मत निसि-बासर अ्पथ पथ, अ्रगह गहि तहि जाइ ॥ 


१. भानस, बालकाण्ड, ० ८७, १३३ 

२. विनयपत्रिका, पद ७३ ० १४६, सम्पा० वियोगीहरि 
३. सुरसागर, पद २०७२, ३०६३, ४१४८ 

४. वही, विनय, पद ५१, ५६ 

















अशाहट" 





४श्८ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


प्रेमपरक प्रतीकों में सन्‍तों ने दीपक और पतंग, चातक, पपीहा आदि का खुलकर 
चित्रण किया है। इनके माध्यम से इन्होंने प्रेम और बलिदान की भावना को रूप 
प्रदान किया है। सन्‍तों के हाथों में पक्षी पक्षी न रहकर प्रेम श्रौर बलिदान के जीते 
जागते प्रतीक बन गए हैं। सूर, तुलसी झ्रादि भक्त कवियों ने भी इन प्रेम प्रतीकों 
का आदशंमय चित्रण किया है । तुलसी तो राम के हित स्वयं चातक द्वत्ति धारण 
किए हुए हैं। चातक, दीपक और पतंग का काव्य में प्रयोग अपने श्राप में चाहे 
कितना ही प्राचीन क्‍यों न हो पर इनको निस्वार्थ, शुद्ध और पावन प्रेम का प्रतीक 
बनाने का श्रेय एक प्रकार से सन्‍्तों को ही है, जिसका व्यापक प्रभाव हम सूर और 
तुलसी आदि भक्त कवियों पर स्वीकार कर सकते हैं । इस प्रकार सन्‍्तों के योगपरक, 
दार्शनिक और प्रेमपरक प्रतीकों का भक्ति काल पर प्रचुर प्रभाव परिलक्षित 
होता है । 


रीतिकाल 


रीतिकाल प्रमुख से श्ुंगार काल है। प्राय: सभी कवियों ने राज्याश्रय में 
रहकर श्यु गार परक रचनाएँ की हैं। ऐसी अ्रवस्था में सनन्‍्तों की योग साधना तथा 
साधनापरक प्रतीकों का सिद्धान्त या व्यवहार की दृष्टि से प्रयोग का प्रश्न ही 
उपस्थित नहीं होता । सन्‍त जिस सांसारिकता से दूर भागते थे, रीतिकालीन कवि 
उसके उतने ही निकट थे । वेसे ये कवि भी भक्त थे, पर भक्त होने से प्रथम वे संसारी 
थे। राधाकृष्ण के बहाने से जिस श्यू गार का इन कवियों ने वर्णोन किया है वह कहीं- 
कहीं तो औचित्य की सीमा भी लांघता दृष्टिगोचर होता है; परन्तु सर्वत्र ये कवि घोर 
आंगारी ही बने रहे हैं ऐसा नहीं हैं, शुद्ध भक्ति भावना भी इनमें दीख पड़ती है । 

रीतिकालीन कविवों में सन्‍त साहित्य से प्रभावित प्रतीक विधान साहित्य के 

अन्योक्ति परक रूप में ही कुछ दीख पड़ता है । श्रन्योक्ति के माध्यम से एक से एक 
चुटीली उक्तियां इन कवियों ने कही हैं । सन्त साहित्य में माली को काल का, कलियों 
तथा पुष्पों को जीवन का प्रतीक माना गया है। जिस प्रकार माली खिले हुए पुष्पों 
को चुन लेता है और कलियों को कल के लिए छोड़ देता है, उसी प्रकार काल पुष्प 
रूपी पुरुष को प्रस लेता है; एक न एक दिन सभी कलियों को काल रूपी माली 
चुन लेता है। कबीर कहते हैं-- 
मालन श्रावति देख के, कलियां करी पुकारि ॥ 
फूली फूली चुन लई, काल्हि हमारी बारि ॥। 

कबीर की इस प्रतीक योजना से प्रभावित दीनदयाल गिरि की एक श्रन्योक्ति द्रष्टव्य 
है जिसमें वे अ्लि रूपी व्यक्ति को सम्बोधित करते हुए उपदेश देते हैं कि जितना शीघ्र 
हो सके तू इस वासना पूर्ण संसार से विलग हो जा, न जाने कब वह काल रूपी 


. माली श्रा जाए श्ौर फूलों तथा कलियों को तोड़कर ले जाए--- 
. १. कबीर ग्रन्थावली, ए० ७२ 








सन्त काव्य के प्रतीकों का इतर साहित्य पर प्रभाव 


ले पल एक सुगन्ध अ्लि, अपनो जानि न भूल ॥ 
ले है साँक सबेर मैं, वह माली यह फूल। 
वह माली यह फूल, किते दिव लोढ़त आयो। 
फूले फूले लेत, कली सब सोर मचायो ॥ 
बरने दीनदयाल, लाल लखि फंसे न है छूल। 
लगी बाग सें झ्राग, भाग रे गंधघाह ले पल ॥* 
सन्‍्तों ने सांसारिक विषय वासनाओं और कुत्सित दत्तियों को उस चोर प्रतीक से 
अभिव्यक्त किया है जो साधक के ज्ञान रूपी अ्रमूल्य धन को चुरा ले जाता है; ऐसे 
चोर से रक्षा करने का उपदेश सभी सन्‍तों ने दिया है। इस प्रतीक रूपक का भी 
अ्रंभाव गिरि की एक भ्रन्योक्ति में द्रष्टव्य है जिसमें उन्होंने कुत्सित दत्तियों तथा विषय 
वासनादि को बठमार के रूप में चित्रित किया है-- 
मारे जहो पथिक हे, या पथ हैं बदमार। 
पार होन पेहो नहीं, मारि डारिहैं वारि ॥* 
सन्‍्तों ने माया के श्रविद्यात्मक रूप को विविध प्रतीकों से चित्रित किया है, उसे नागिनी, 
मोहिनी, ठगिनी, डाइन आदि नामों से अभिहित किया है। गिरि ने इस संसार को 
_बन-प्रतीक से व्यक्त करते हुए नारी को माया, नागिन और बटमार के रूप में चित्रित 
किया है। सन्‍्तों ने साधना मार्ग में नारी को सबसे बड़ा व्यवधान माना है, यही 
नारी माया है जो पुरुष को विविध प्रकार से संसार जाल में फंसाती है। गिरि की 
एक अन्योक्ति में यही भाव द्रष्टव्य है--- द 
द या वन में करि केहरी, कूप गंभीर अपार । * 
हा पहार की झट में, बसत एक बटमार | 
बसत एक बठसार, उसे धनु सर संघाने। 
ता पीछे इक स्थाह, नागिनों चाहति खाने 
परने दीनदयाल, इने लखि डरिए मन सें। 
द पथी सुपंथ बिहाय, भूलि जनि जायो मन सें ॥ 
नारी को विष की बेल तथा विषफल प्रतीक से सन्‍्तों ने अभ्रभिहित किया है, यह 
विषफल बड़ा ही जहरीला है, इसे देखते ही इसका घातक विष चढ़ जाता है और 
चखते ही व्यक्ति मर जाता है। यह विष बेल खेल खेल में ही व्यक्ति को मार देती 
है ।* नारी सम्बन्धी इस प्रतीक का प्रभाव रीतिकाल पर सामान्य रूप से पड़ा है। गिरि 
ते भी नारी को 'विषबल्ली' के रूप में चित्रित करते हुए उसके विभिन्‍न अंगों (पल्लव, 
१, अ्रन्योक्ति कल्पद्र से, ए० ४१-४२ 
२. बही, पृ० १०७-१०८ 
३. वही, कुण्ड० २०६, ६० ११०५ 
४, कबीर साखी संग्रह, ४० १६८ 











४२० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान: 


फूली है सुखभामई, नई लहलही जोति ॥ 
छई ललित पल्‍लवनि तें, लखि दुति दूनी होति ॥। 
लखि दुति दूनी होति, चपल श्रलि या पे दो हैं । 
लगे गुच्छ 6 बीच, वहे जन को मन सोहें ।। 
बरने दीनदयाल, पथिक है कित मति भूली । 
ये तो मारक महा, छली विषबलल्‍ली फूली ।।* 
यहाँ पल्‍लवादि नारी के हाथ, प्रांव, दो चपल अलि -> दो चंचल नेत्र और दो गुच्छ -- : 
युगल कुचों के प्रतीक हैं जिसके देखते ही मनुष्य मोहित हो जाता है; विषबल्ली और. 
विषफल का मद, नशा और विष सम्पूर्णत: चढ़ जाता है । ट 
सन्‍्तों ने कुरंग को विषयासक्त जीव का प्रतीक माना है। वह संसार की . 
| विषय-वासनाओरं के जाल में आबद्ध होकर जितना उससे मुक्त होना चाहता है उतना ही. 
| उसमें उलभता जाता है। इसी भाव को एक सुन्दर प्रतीक योजना बिहारी के शब्दों 
१2० 2, में द्रष्टव्य है +- 
को छूट्यो इहि जाल परि, कत कुरंग, श्रकुलात । 
न ज्यों ज्यों सुरभि भज्यों चहत, त्यों त्यों उरकत जात ॥।* 
का सन्‍्तों के समान ही बिहारी की इस श्रन्योक्ति परक प्रतीक योजना में जाल --संसार 
हम की माया, कुरंग -- विषयासक्त जीव का प्रतीक है । 
सन्‍्तों के समान दीनदयाल गिरि? ने चातक को भी हढ़ प्रेम का प्रतीक माना 
है । चातक का घनश्याम से एक निष्ठ प्रेम है वह चाहे उपलब्ृष्टि ही क्‍यों न करें, 
उसकी साधना में श्रन्तर नहीं श्राता; तुलसी ने तो इस चातक द्वत्ति को अपना सर्वेस्व 
की माना है । द 
इस प्रकार रीतिकालीन श्रन्योक्ति परक काव्य में जो प्रतीक योजना मिलती 
है उस पर सन्त साहित्य के प्रतीकों का स्पष्ट प्रभाव परिलक्षित होता है । 





आधुनिक काल द 
वैसे तो आधुनिक साहित्य का प्रतीक विधान पांव्चात्य प्रतीक शैली से 
प्रभावित है फिर भी उस पर सन्‍्तों के प्रतीकात्मक चित्रण का पर्याप्त प्रभाव परिलक्षित 
होता है। सन्‍तों के यौगिक प्रतीकों का प्रभाव तो श्रपेक्षाकृत कम है, हाँ प्रेमपरक 
भावनामूलक प्रतीकों का पर्याप्त प्रभाव दीख पड़ता है । 
सन्‍्तों के दाम्पत्य प्रतीकों के श्रन्तगंत प्रेम का जो अ्जस्र स्रोत प्रवाहित हो 
रहा है भारतेन्दु पर उसका प्रभाव स्पष्ट परिलक्षित होता है। चारों ओर सुनसान 
है; विरहिन (जीवात्मा) पिया की बाट जोह रही है, रिमफ्तिम में हबरस रहा है, 
वह पिया के कारण भीग रही है, मिलन की श्राकांक्षा सन में लगाए विरहिन * 
१. श्रन्योक्ति कल्पद्र स, कुड० २१० पृ० ११५ 
२. बिहारी रत्नाकर, दोहा ६७१, पृ० २७५ 
.._ ३. श्रन्योक्ति कल्पत्रू म, कुण्ड० १२६ पृ० ७७ 























सन्त काव्य के प्रतीकों का इतर साहित्य पर प्रभाव ४२१ 


कामार्िति से तप रही है, पिया बिन सब कुछ सूना सूना सा लगता है, मेरी याचना 
है कि हे पिया एक बार तो आओ-- 
रिसक्तिम बरसत सेंह भोंजत में तेरे कारत। 
खरी अकेली राह देखि रही सूनों लागत गेह। 
आप सिलों गर लगो पियारे तपत काम सो देह । 
हरीचन्द तुम बिनु अति व्याकुल लाग्यों कठिन सनेह ॥* 
सन्‍्तों ने पिय मिलन में सास, ननद (इन्द्रिय जनित विकार, सांसारिकता) को बाधक 
रूप में चित्रित किया है, यही भाव भारतेन्दु के एक पद में द्रण्टव्य है जिसमें आत्मा 
रूपी सुहागिन ननद से प्रार्थना करती है कि वह पिय से 'होरी' खेलना चाहती है, उसे 
बबरज' मत, न जाने ये दिन फिर श्रावें या न आावें; कहीं स्वप्ववत्‌ ये दिन बीत न जाएँ-. 
मोहि मत बरजे री चतुर नवदिया होरी खेलच जाऊं | 
फिर ये दिन सपने से ह्व हैं पाऊं के ना पाऊं। 
“हरिचन्द्र जनमन की प्यासी कछु तो प्यास बुझाऊं ।। * 
"यह जीवन चार दिन का है, इतने कम समय को भी यदि जीवात्पा शअज्ञानान्धकार 
में व्यतीत कर देगी तो उसका सारा श्रम, साधना, जीवन ही व्यर्थ हो जाएगा, 
इसलिए समय रहते सन्‍्तों ने उस परमप्रिय से मिलने का उपदेश दिया है । भारतेन्दू 
ने भी इसी भावना को इस प्रकार व्यक्त किया है-- 
यह दिन चार बहार के, पिय सों मिलु गोरी । 
फिर कित तू, कित पिय, कित फागुन यह जिय सांझ बिचार।* 
नहर को संसार का प्रतीक मानते हुए सन्‍्तों ने इसे त्याज्य ही माना है। 'नेहरवा हमका 
नहि भावे” की भावना सत्र विद्यमान है। भारतेन्दु ने भी इसी भाव को अपने पद में 
व्यक्त किया है। आत्मा समस्त बन्धनों को छोड़ कर परमात्मा की ओर शअप्रसर होती 
है, उसे अकेले ही इस ओर प्रयाण करता है, श्रर्थात्‌ समस्त बन्धनों और प्रप॑ंचों से 
रहित होकर ही आत्मा प्रिय समागम के योग्य हो पाती है-- द 
द्वारहि पे लुटि जाएगी बाग शो 
प्रातिसबवाजी  छिने में जरंगी। 
हाँ है विदा ढका ले हय हाथिहु 
. खाय पकाय बरात फिरगी। 
दान दे सातु पिता छुटिहैं, 
हरिचन्द सखिहु न साथ करंगी। 
गाय बजाय जुदा सब हछ्व हैं, 
अकेली पिया के तू पाले परेंगी ॥* 


१. भारतेन्दु प्रन्थावली, स्फुट कविता, पृ० दडढ१/४६. 
२. वही, होली, पु० ३८२/५१ 
३. वही, मधुमुकुल, २५, ए० ४०० 
४. वहीं, विनय प्रेम पचासा, २२, छु० ४५ 
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४२२ द हिन्दी सन्त काव्य में प्रतोक विधान 


इसी भाव को ईइवरी प्रसाद शर्मा ने अ्रपनी एक श्रन्योक्ति में व्यक्त किया है जिसमें 
पति, पत्नी, चेहर श्रौर ससुराल क्रमशः परमात्मा, आत्मा, संसार और परमधाम के 
प्रतीक हैं--- 

ग्राज चली साजन घर सजनी छोड़ विकल परिवार री । 

असमय आज छोड़ पोहर को, 

चली जा रहो अपने घर को । 

लाय पालकी पर बिठलाई, 

ऊपर चादर लाल उढ़ाई, क्‍ 

“ईदवर” सब लग पाय बिदाकर सांगन लगी सुहाग री ।* 


जयशंकर प्रसाद ने भी इस दाम्पत्य प्रतीक को अपनी रहस्यमयी वाणी में इस प्रकार 
ग्रभिव्यक्त किया है--- 

इन्द्रियां दासी सदृश श्रपनो जगह पर स्तब्ध हैं । 

सिल रहा गृहपति सदुश यह प्राण प्राणाधार से ॥।* 


वास्तव में जब प्राण (श्रात्मा) प्राणाधार (परमात्मा) से मिलते हैं तो सभी सांसारिक 
बन्धन छूट जाते हैं, उसकी समस्त मानसिक द्वत्तियां उस परमाराध्य में विलीन हो! 
जाती हैं । सन्‍तों में तो यह भाव अपने चरमोत्कर्ष पर है । विरह भाव तो सन्‍्तों का. 
धन है, वे चिर सुहागिनी चिर विरहिन है, जन्म जन्मान्तर के लिए रोना-तड़पना ही ' 
उसके भाग्य में लिख दिया है । सारा संसार खा पीकर मोद मनाता है, सुख की नींद 
सोता है पर 'दुखिया दास कबीर है जागे अरु रोवे', सन्‍्तों की इस चिर विरह की तीक् 
भावना का महादेवी पर पर्याप्त प्रभाव दीख पड़ता है। वे भी विरह को प्रिय के 
वरदान रूप स्वीकार कर निशदिन उसी में लीन रहना चाहती हैं | पीड़ा उनके 
मानस से भीगे पट सी लिपटी रहती है, इस विरह का न आदि है और न अन्त, बस 
एक सुनसान पथ दूर-दूर तक फैला है जिस पर उसे किसी की यादों के सहारे एकाकी 
ही बढ़ना है। उनका घायल मन उस असीम से मिलकर सो जाना चाहता है । 
कशणा-करा में एक श्रनन्त प्यास व्याप्त हो गई है--- 

घायल मन लेकर सो जाती मेघों में तारों की प्यास । 

>८ >८ >< >< 

इस अ्रसीम तन में सिलकर सुझको पलभर सो जाने दो, 

बुर जाने दो देव, श्राज मेरा दोपक बुरे जाने दो । 

कन कन में बिखरी सोती है श्रव उनके जीवन की प्यास । 

जगा न दे हे दीप, कहीं उसको तेरा यह क्षोण प्रकाश ॥।* 
विरहिन प्रकृति के समस्त उपादानों में अपना रूप निहारती है, चातक श्रौर कोकिल 





१. श्रन्योक्ति तरंगिणी, सप्तम तरंग, ८० ६२ 
२. कानन कुसुम, पृ० ६३ 
३. महादेवी वर्मा, यामा, पृ० १४-१५ 
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सन्त काव्य के प्रतीकों का इतर साहि हत्य पर प्रभाव डर्रे 


उसी के विरह में भुूलसते हैं, विरहिन उन्हें चुप करा कर कुछ विश्वाम पा लेना चाहती 
है।' सन्देश भेज भेज कर वह थक गई है, कोई भी पशिक उसका सन्देशा लेकर नहीं 
आया, एक अपार सूता विरह पन्‍थ उसके सम्मुख खुला पड़ा है-- 

दिन रात पथिक थक गए लौट, 

फिर गए सनाकर निम्मिष हार, 

पाथेय मुझे सुधि मधुर एक, 

है विरह पन्‍्थ सुना अपार ।॥* 
महादेवी की विरहभावना निश्चित ही सन्तों से प्रभावित है। इसका प्रमुख कारण 
है--प्रिय के प्रति निराकार भावना । दोनों के प्रिय निराकार हैं, दोनों ही श्रपनी 
अभिव्यक्ति में रहस्यवादी हैं; दोनों ही विरह की चिरभावना के पोषक हैं। महादेवी 
तृप्ति का एक कण भी नहीं चाहती, वे तो आखों को प्यासा ही रखना चाहती हैं । 
सन्‍्तों ने पावन प्रेम के प्रतीक रूप में चातक का स्थान-स्थान पर वर्णन किया 
है| मीरा ने अपनी समस्त प्रेम-विरह भावना को चातक के माध्यम से व्यक्त किया 
है। मंथिलीशरण गुप्त की उमिला भी चातकी के उर की व्यथा में स्वयं को 
प्रतिबिम्बित देखती है। चातकी के द्वारा उमिला की समस्त विरह भावना साकार हो 
उठती है, स्वयं विरहिन होने पर ही वह चातकी की पुकार को समझ पाती है-- 


चातकि, मुझको शआ्राज ही हुआ भाव का भान । 
हाँ | वह तेरा रुदन था, में समकी थो गान ॥7 


चातक एकनिष्ठ भाव से जलधर की ओर ताकता रहता है, उसे छोड़ वह अन्य किसी 
को अपना नहीं बनाता, पर उसका दुर्भाग्य, प्रतिदान में उस्रे उपल समूह झौर 
सौदामिनी की भयंकर कड़क ही मिलती है, पर इससे क्‍या पपीहा अपना नेह छोड़ 
देता है। नहीं, वह॒ तो बस एक ही प्रिय का हो चुका है, चाहे वह खुशी दे या गम--- 
पपीहा तज वसुधा का वारि । । 
ताकता है जलधर की ओर । 
बरस कर बहुधा उपल समूह । 
डराता है घन कर रव घोर ।* 


चातक का स्नेह तो देखिए, अंगार को चन्द्र मयृख समभ कर निगल जाता है-- 
है चन्द्र हृदय में बेठा, उस शीतल किरण सहारे । द 
सौन्दर्य सुधा बलिहारी, चुकता चकोर अंगारे ॥।* 
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४२४ हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतीक विधान 


कबीर साहित्य में सृष्टि के रचयिता ब्रह्म को कुम्हार' रूप में चित्रित किया है। जिस 
प्रकार कुम्हार अनेक प्रकार के बतंन-भांडे बनाता है, उसी प्रकार उस ब्रह्म ने मनुष्यों 
को बनाया है। भारतेन्दु काल में ब्राह्मण" में प्रकाशित एक कविता में ब्रह्म को प्रतीक 
रूप में 'कुभरवा' कहा है-- 
मृदा से रचत कुभरवा वस्तु अनेक । 
सबको श्रन्त जो देखो एक है रूप ॥।* 
सन्‍्तों ने माली को काल और कुसुम को प्राणी रूप में चित्रित किया है। रीतिकालीन 
साहित्य में भी इस प्रतीक रूपक का प्रभाव स्पष्ट परिलक्षित होता है। इस 
प्रतीकात्मक चित्रण का आधुनिक कवि निराला के हाथों अभिनव श्यगार हुझा है । 
वे कहते हैं-. 
पहचाना---श्रब पहचाना 
हाँ उस कानन में खिले हुए तुम 
चूस रहे थे फूम कूम-- 
तुम्हारा इतना हृदय उदार, वह क्‍या समभेगा माली 
निष्ठुर निरा गंवार स्वार्थ का मारा यहां भटकता 
फूटी कौड़ी पर विनोदमय जीवन सदा पटकता 
तोड़ लिया लचकाई ज्यों ही डालो 
पत्थर से' भी कठिन कलेजे का हैं 
चला गया जो वह हत्यारा माली ।* 


पंत ने भी कहा है कि 'काल' की निष्ठुरता से ही मानव जीवन की कली भर कर 
संसार रूपी नदी की लहरों में खो जाती है-- द 


भर गई कलो भर गई कली । क्‍ 

श्राती ही जाती नित लहरी, कब कोन पास किसके ठहरी ; 

कितनी ही तो कलियां फहरीं, सब खेली, हिलीं, रही संभली । 

खो श्रात्मा का श्रक्षय धन, लहरों में भ्रमित गई निगली ४ 
निराला हिन्दी के प्रमुख दाश्शनिक कवि हैं। कबीर के पश्चात्‌ पुष्ठ दाशनिकता के 
दर्शन निराला जी के काव्य में ही होते हैं। कवि ने प्रकृति के कण-करा में, उसकी 
श्रदुभुत रमणीयता में दर्शन को बिखेर कर उसका श्रध्ययन किया है । विश्व में जहाँ 
कहीं भी सौन्दर्य श्रोर सौख्य है, उसके निकट ही कवि ने दर्शन को खड़ा कर उस 


“जिराट सत्ता का प्रत्यक्ष अनुभव किया है। सन्‍्तों के समान निराला ने भी स्वीकार 





१. सन्त कबीर, रागू आसा १६, पृ० १०६ 
२. ब्राह्मण, फरवरी, संख्या ७ पृ० २७ पर 'वेदान्तशतक' कविता 
हिन्दी काव्य में प्रतीकवाद का विकास, प० ५०१ से उद्धत 
३. निराला, परिमल, पहचाना, पृ० १२६९-३६ 
* गेजन, ४० ३८ 








व मल नकल 33 5 बल ब+ आम ।ाआं।४ 54 ं॥ 457० *१६ ४०७७७, 7 20०३२ # २5 बा ४३ ०७४० इ + , 


सन्त काथ्य के प्रतीकों का इतर साहित्य पर प्रभाव डर 


किया है कि इस विराट विश्व के पीछे कोई अदृश्य सूक्ष्म सत्ता अवश्य विद्यमान है जो 
सारे संसार चक्र को गतिशील बनाये हुए है। दार्शनिक विचारधारा से प्रभावित 
निराला पर सनन्‍्तों का पर्याप्त प्रभाव दृष्टिगोचर होता है। सन्‍्तों के प्रेमपरक प्रतीकों 
का सुन्दर चित्रण इन्होंने किया है। “जुही की कली नामक कविता में कबीर के 
“हमरे घर आए राजा राम भरतार' की स्पष्ट छाप दीख पड़ती है । कबीर का 
भाग्य ! उनके प्रीतमा घर बेठे आ जाते हैं, अ्रन्तर में अलौकिक प्रकाश जगमगा 
उठता है, श्रात्मा चरणों से लिपट जाती है। वह युगों तक उसे अपने प्रेम में उलमकाए 
रखना चाहती है। कबीर अ्रपना तन-मन-धन सम्पूर्ण जीवन ही 'प्रीतम' के चरणों में 
समपित कर देते हैं, उनका घर आँगन सुहावना लगने लगता है। पर निराला की 
'कली' का भाग्य कुछ इसके विपरीत है | वह (शआलात्मा) अपने छत (माया-मोह) पर 
ग्रचेत सोई पड़ी है, पवन (परब्रह्म) को उस नन्‍हीं सी कली के प्रति अनुराग जागृत 
हो उठता है, वे चुपके से आते हैं, कोमल गखदु स्पर्श से जगाते हैं, पर आत्मा (कली) 
कुछ इस प्रकार बेसुध सोई है कि प्रियतम का श्राना नहीं जान पाती, यौवत के मदभार 
(सांसारिक विषय-वासनादि) में वह सब कुछ भूली है, पर नायक तो अपनी उपस्थिति 
का भान करा देना चाहता है, वह कुछ कठोर होकर उसकी सारी देह ककमोर देता 
है, संसार के क्षुद्र प्रवाह में बहती अनजान कलिका चौंक उठती है, अ्रपनी स्थिति का 
वास्तविक भान होते ही वह 'कर' जाती हैं और उस विराट सत्ता में विलीन हो 
जाती है-- 


नायक ने चूमें कपोल 

इस पर भी जागी नहों | 

निर्दंय उस तायक ने निपट निठुराई की 

कि भोकों की भाड़ियों से 

सुन्दर सुकमार देह सारी ऋकफ्तोर डाली, 

चौंक पड़ी युवती 

हेर प्यारे को सेज पास, नम्रमुखी हंसी, खिली 
खेल रंग प्यारे संग ।* 


“क्रीनी फीनी बीनी चदरिया' कहकर कबीर ने जो प्रतीक योजना की है उसका भी 
प्रभाव आधुनिक कवि मेथिलीशरण गुप्त पर दीख पड़ता है। वे सौ सौ ज्ञान तस्तुग्रों 
से जिस जाल (शरीर) को बुनने में व्यस्त हैं, उसमें प्रयत्त करने पर भी विहंगम 
(आत्मा) फंस नहीं पाता, वह जाल के बन्धन को तोड़कर उड़ जाता है--. 
सौ सौ ज्ञान तन्तुओं के मैं जाल निरन्तर बुनता हूं । 
परन्तु फंसता नहीं विहंगम लाख सिर धुनता हूँ 
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४२६ हिन्दी सन्‍त काव्य में प्रतीक विधान 


“चोर सन्‍्तों का प्रिय प्रतीक है, वह चुपके से घर में प्रवेश कर तत्वज्ञान रूपी धन 
को चुराकर भाग जाता है, इस प्रकार यह चोर (विषय-वासना) अन्तर्जगत को खोखला 
कर देता है। भारतेन्दु ने भी इस प्रतीक को ग्रहण कर श्रज्ञानी गोरी (जीव) को 
सावधान करते हुए कहा है--- 

तेरी अंगिया में चोर बसे गोरी । 

इन चोरन सेरो सरबस लूटयों मन लीनों जोरा जोरी ।।'* 


निष्कषं-आधुनिक काव्य में प्रयुक्त विभिन्‍न प्रतीकों पर प्रमुख रूप से पाश्चात्य 
प्रतीकवाद का प्रभाव है फिर भी सन्त परम्परा के प्रतीकों का भी श्राधुनिक काव्य पर 
पर्याप्त प्रभाव दृष्टिगोचर होता है। यह प्रभाव भावात्मक (दाम्पत्य प्रतीकादि), 
दाश्शनिक (कालादि) और लोक व्यवहार (चोर, बुनने का रूपक आ्रादि) सम्मत है। 
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उपसंहार 


का साधना के पवित्रतम क्षणों में अनुभुत सत्य की अभिव्यक्ति सामान्य भाषा 
' नह हो पाती, इसलिए प्रतीक सुक्ष्मातिसूक्ष्म भावनाओ्रों का ऐसा मूर्त विधान है 
जो एकबारगी समस्त वातावरण को मुखरित कर देता है चाहे उन भावनाओं का 
सम्बन्ध श्रतीन्द्रिय और अलौकिक से हो प्रथवा भौतिक ऐन्द्रिक लोक से । प्रतीक 
सत्य और ज्ञान के गतिशील आयामों को मुखरित करता हुआ समस्त ज्ञान-राशि को 
एक सृत्र में बाँधकर उसे स्थायित्व प्रदान कर देता है। काव्य सौन्दर्य और अभिव्यक्ति 
की दृष्टि से विविध अलंकारों का (यमक, उपमा, उत्प्रेक्षा, रूपक, रूपकातिशयोंक्ति 
श्रादि) प्रयोग साहित्य में होता आया है पर सूक्ष्माभिव्यक्ति के क्षेत्र में प्रतीक इन 
सबसे आगे है। प्रतीक अपने में रहस्य, धर्म, दर्शन, पुराण, इतिहास और सौन्दर्य तत्व 
की सामुहिक व्यंजना समाहित किये हुए है, इसलिए प्रतीक न केवल काव्य की दृष्टि 
से वरन्‌ श्रन्य दृष्टियों से भी महत्वपुर्णो है । 
प्रभिव्यक्ति के आदिखोत के रूप में प्रतीकों का वेदिक वाडः मय में पर्याप्त 
प्रयोग हुआ है । द्वा सुपर्णा सयुजा सखाया...... ! कहकर जिस परम्परा का वपन 


बेदों में हुआ है परवर्ती साहित्य उससे दूर तक प्रभावित हुप्रा है। सूत्ररूप में प्राप्त 


वैदिक कथाओं के प्रतीकार्थ का पुराणों में उपछृहरा हुआ है । वहाँ अ्नेकानेक कथाओं 
द्वारा एक विराट सत्य का दिग्दर्शन कराया गया है। रामायण और महाभारत में ये 
प्रतीकात्मक कथाएँ परम्परागत तथा विकसित रूप में पललवित होती रही हैं । संस्कृत 
काव्य ग्रन्थों ने भी इस परम्परा को अक्षुण्ण तो रखा है पर उसमें स्वतन्त्र अतीक 
विधान की अपेक्षा उपमा, उत्प्रेक्षा, रूपक, रूपकातिशयोकत्याश्रित विश्लेषण की 
प्रधानता ही रही है। प्राकृत काव्य में भी अन्योक्तिपरक प्रतीक योजना पर्याप्त रूप में 
प्रतिफलित हुई है । 

उपनिषद्कालीन भाषा में जिस रहस्यात्मकता, लाक्षरिकता और गूढ़ता के 
दर्शन होते हैं, बौद्धवर्म के प्रचार, प्रसार के साथ-साथ उसमें भी अभिदृद्धि होती गई । 
स्वयं भगवान बुद्ध ने इस प्रकार की संकेतात्मक शैली को प्रश्नय दिया था । बाद में 
मन्त्रयान के उद्भव से यह गुह्मता और भी बढ़ गयी । महायान और हीनयान से 
होता हुआ बौद्ध धर्म वज्रयाव तथा सहजयान में विकसित हुआ । सिद्धों तक आते- 
आते साधना का मिथुतपरक रूप प्रचलित हो गया था जिसमें प्रज्ञा-उपाय, युगनद्ध, 
दबर, चाण्डाली, डोम्बी श्रादि विभिन्‍न प्रतीकात्मक शब्दों का प्रसयन हुआ । यहाँ 
आकर पंचमकार को नग्न भौतिक रूप में ही स्वीकार किया गया; पर भारतीय चेतना 
अधिक समय तक इस विक्ृत रूप को स्वीकार नहीं कर सकी, इसलिए गोरखनाथ 
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थर्८ हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


ने सुधारवादी दृष्टिकोश अपनाकर सभी मिथुनपरक श्रर्थ तिरस्कृत कर दिये । 
पंचमकार को नई परिभाषा में बाँधा गया | यहाँ नाथ पंथ भारतीय चिन्तन धारा 
को ऊध्वंगामी आ्रायामों की ओर प्रग्रसर करता हुआ एक महत्वपूर्ण भूमिका का 
निर्वाह करता है। नाथ पंथ ने ब्रह्मचय और कठिन योग साधना (हठयोग) पर विशेष 
बल दिया । पर अनधिकारी का प्रवेश यहाँ भी वर्जित था, इसलिए धर्म साधना को' 
प्रतीकों के घेरे में ही रखा गया । यहीं चमत्कारिक शैली (उलटबाँसी) को नया रूप 
तथा गति प्रदान की गई। नाथ साहित्य पर बौद्ध तथा शैव दोनों परम्पराश्रों का 
प्रभाव सम्यक्‌ रूप से पड़ा है श्रत: दोनों ही परम्पराश्रों के प्रतीकों का यहाँ प्रयोग 
देखा जा सकता है । 


सन्‍्तों का श्रागमन भारतीय साहित्य और चिन्तनधारा में नई कान्ति के द्वार 
उन्मुक्त करता है। समाज के तथाकथित निम्नवर्ग के होते हुए भी इन्होंने भारतीय 
'सभ्यता और संस्क्ृति को नया क्रान्तिकारी मोड़ दिया । राम के निर्गुण रूप को अपना- 
'कर समाज के गिरते मनोबल को तो सहारा दिया ही पर साथ-साथ उनकी कुरीतियों 
और ग्राडम्बरों पर तीब्;कुठाराघात कर उन्हें ध्वस्त भी किया है। प्रतीकात्मक हृष्टि 
से सनन्‍्तों ने जहाँ वैदिक परम्परा से “अक्षयद्धक्ष! लिया है वहाँ सिद्ध श्रौर नाथ परम्परा 
से सहज, शून्य, खसम, शब्द एवं अनेकानेक यौगिक शब्द-कुण्डलिनि, इडा, पिंगला, 
'सुषुम्ता, घटचक्रादि को ग्रहण किया है। तत्कालीन समाज तथा व्यवसाय से चरखा, 
बढ़ेया, ताना, बाना, सूत, रंगरेज, कुम्हार, बाजीगर, कायस्थ आ्रादि शब्द प्रतीकों को 
लेकर सूक्ष्म आत्मव्यंजना की है। माधुय भाव से उपासना करते हुए ब्रह्म को पति, 
कन्त, पिया, बलम, सप्जन, परदेसिया, प्रीतम तथा श्रात्मा को वध, सुहागिन, पतित्रता, 
विरहिन आदि प्रतीकों से चित्रित किया है। सन्त सन्त हैं, संसार के माया मोह से' 


'बहुत ऊपर, पर समय के प्राबल्य के समक्ष प्रबल होते हुए भी वे उससे पर्याप्त मात्रा 


में प्रभावित हैं। समय की गति और अनजान भोली भाली जनता पर श्रपनी विद्गवता 
या श्रेष्ठता की छाप डालने की इच्छा से इन्होंने चामत्कारिक शैली (उलटबांसी) में 
काव्य रचना कर श्रधकचरे या मूढ़ अवध को खुली चुनौती भी दी है । सन्‍्तों में इस 
प्रकार प्रतीकों का बहुमुखी विकास हुआ है। वास्तव में सन्‍त साहित्य तो ऐसा अगाघ 
'सागर है जिसमें श्रसंख्थ मोती तट पर तथा गहराई में बिखरे पड़े हैं । 


काव्य में प्रतीक एक समनन्‍्वयात्मक दृष्टिकोण लेकर चले हैं। वेदिक काल से 

लेकुट आज तक यह समन्वय अक्षुण बना हुआ है । सत्य और ज्ञान के विविध क्षेत्रों 
की अनुभूति एवं भावजन्य स्वरूप ही प्रतीकों की विभूति है, इसी का सहारा लेकर 
प्रतीक ऊध्वंगामी बनते हैं। यहाँ द्रष्टव्य है कि वेदों, उपनिषदों, पुराणों तथा सिद्ध- 
. नाथ साहित्य से प्राप्त प्रतीकों का सन्‍्त साहित्य में पर्याप्त विकास हुआ्रा है | सन्त 
विचारधारा में मिलकर ये प्रतीक अपना वास्तविक श्र्थ रखते हुए भी सन्तपरक भ्र्थ 

_ की व्यंजना ही श्रधिक करते हैं | निरंजन, सहज, सुरति, मुद्रा, खसम, योगिनी, शून्य, 
. अक्षय छक्षादि इसी प्रकार के शब्द प्रतीक हैं। इन शब्दों का सन्‍्तों में पर्याप्त अर्थ 
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विकास हुआ है। सूफीकाव्य, रामभक्ति काव्य और कृष्ण भक्ति काव्य में इन प्रतीकात्मक 
शब्दों की परस्परा अपने परिवर्तित रूप में हष्टिगोचर होती है | सहज मुद्रा, यौगिनी, 
सुरति आदि शब्दों का मेथुनपरक श्र्थ तो सन्तकाव्य में ही तिरस्कृत हो चुका था, अतः 
सूफी, राम और कृष्ण भक्त कवियों में भी यही अमेथुनपरक अर्थ ही विशेष रूप में 
ग्रहरा हुआ है । सूफी काव्य में प्रेमपरक प्रतीक लौकिक घरातल से ऊपर उठकर 
आध्यात्मिक जगत्‌ की सृष्टि करते हैं। राम और कृष्ण काव्य में विभिन्न कथाएँ अपने 
प्रतीकार्थ में अधिक भावव्यंजक हो उठी हैं। जनक का कृंषिकर्म श्लौर सीता की उत्पत्ति, 
अहल्या का भगवान राम द्वारा उद्धार जहाँ लोकिक दृष्टि से भगवान के भ्रवतारतत्व की 
व्यंजना करते हैं वहाँ प्रतीकात्मक दृष्टि से एक प्रथक ही भावभूमि प्रस्तुत करते हैं। 
वास्तव में राजा का क्षषिकर्म, सीता की उत्पत्ति तथा राम का अहल्या उद्धार भारत 
के क्रषि विस्तार की ही प्रतीकात्मक कहानी है। इसी प्रकार रामकथा के विभिन्‍न 
पात्र भी ऐतिहासिक दृष्ठि से 'सत्य' होते हुए भी विशेष भावनाञ्रों के द्योतक प्रतीक 
हैं। राम रावण युद्ध वैदिक परम्परा का देव-दानव युद्ध का ही दूसरा रूप है। 
ग्रानन्दवाद पर आधारित संस्कृति में तम, अज्ञान और दानवत्व को प्रकाश, 
ज्ञान और देवत्व के समक्ष परास्त ही होना पड़ता है। राम इसी तात्विक सन्दर्भ में 
रावणादि राक्षसों का नाश कर देवत्व की स्थापना करते हैं। कृष्ण काव्य की विभिन्न 
कथाएं भी अपने प्रतीकात्मक सन्दर्भ में गहन तात्विक अर्थ की व्यंजना करती हैं । 
कृष्ण की माखनचोरी, गोचारण, चीरहरण, रास तथा दान आदि विभिन्‍न लीलाएँ 
ग्राध्यात्मिक, मनोवैज्ञानिक एवं वैज्ञानिक रहस्यों का ही प्रतीकात्मक उद्घाटन करती 
हैं । परब्रह्म कृष्ण अपने आनन्द का प्रसार अपने ही अंश गोपियों में करना चाहते हैं, 
राधा तो साक्षात्‌ उनकी शक्ति ही है। माखन के मिस वे गोषियों के सुझतों को 
क्पापूर्वक ग्रहरा करते हैं, चीरहरण में वे तमावरण एवं हेतजनित भ्रम को दूर 
कर पूर्ण मिलन का मार्ग प्रशस्त करते हैं। शरच्चन्द्रिका में यमुना पुलिन पर महारास 
ब्रह् और जीव का महामिलन ही है । दानलीला में अंगों का दान मांग कर वे इस 
मिलन यज्ञ को पूरा करते हैं। आह्वादक लीलाओं के साथ-साथ कृष्ण (ब्रह्म) का सहारक 
धर्मोद्धारक रूप कालीदमन, दावानल पान आदि लीलाओं में उमर कर सामने आता 
है। झ्राननदधाम श्रीकृष्ण तम और अरह का नाश करते हैं। मन की दूषित द्वत्तियाँ 
मर कर भी सजीव हो उठती हैं पर ऊध्वंचेता मन उन्हें हर बार हे निष्फल और 
क्रियाहीन बना देता है। प्रतीकार्थ में यह तात्विक रूप सभी कथागप्रों में मूलरूप से 
निहित है । 


द द्क > 

रीतिकालीन काव्य में भगवान श्रीकृष्ण का लौकिक झइ गारपरक हूप हो 
प्धिक मुखरित है | यहाँ आवन्द की झ्धिष्ठात्री राधा को प्रथमतः स्मरण करते हुए 
भी परबरह्म कृष्ण का तात्विक अर्थ स्थान-स्थान पर प्रहत किया गया है। इस 
काव्य में परम्परागत यौगिक श्रर्थों का प्राय: अभाव-सा ही मिलता है। सामान्यतः: 
रीतिकावब्य में भ्रन्योक्तिपरक प्रतीकों का ही बाहुल्‍य है । 
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४३० ह . हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


सन्‍्तों पर सिद्ध-ताथों का भाव, भाषा और इहलीगत प्रभाव पड़ा है। सन्‍तों 
ने इन प्रभावों को स्वीकार करते हुए. भी अपनत्व बनाए रखा है। 'निति सिश्राला 
सिंह सम जुभश्र'** धुन धुन धुन डालू अब मन को” ** आदि उक्तियों में सिद्ध और 
सन्त समान अवश्य हैं फिर भी सन्‍्तों ने जो भावभूमि तेयार की है वह अपने श्राप 
में विरल तथा पूर्णो है जिसका झ्राधुनिक कालीन काव्य पर भी पर्याप्त प्रभाव पड़ा है। 

प्रन्त में हम कह सकते हैं कि सन्तकावब्य प्रतीक विधान की दृष्टि से अत्यन्त 
समृद्ध है। परम्परागत प्रतीकों को यथथेव स्वीकार करते हुए भी इनका साधना एवं 
प्रनुभूतिपरक स्वरूप सर्वत्र ही फझांकता दृष्टिगत होता है। सन्त सन्त हैं, संसार के 
माया-जाल से टूर साधना के पवित्रतम क्षणों में श्रजित स्वानुभूति का इन्होंने मुक्त 


हस्त से दान किया है---बहुजन हिताय, बहुजन सुखाय । 








सहायक ग्रन्थ 


संस्कृत 


एः 


पर 
१६. 


९५. 


. अ्रथवंवेद 
, अभिज्ञान शाकुन्तल--कालिदास 
« अग्नि पुराण 


प्रमरकोश 


, अलंकार शेखर 
, अलंकार सर्वेस्व --रुय्यक 


ईशादि नौ उपनिषदू--गीताप्रेस गो रखपुर 


. ईशोपनिषद्‌ 

. ऋग्वेद 

. ऐतरेय ब्राह्मण 

. काव्यप्रकाश--मम्मट 

. काव्यादर्श --दण्डी 

, कीव्यालंकारसूत्र--वामत 
. कुमारसम्भव--कालिदास 


कौशीतकी ब्राह्मण 
चन्द्रालोक---जयदेव ु 


, जैमिनी उपनिषद्‌ 


तन्त्रवातिक--कुमारिल भट्ट 
तन्त्रलोक--(बम्बई १६२०) 


, ताण्डय महाब्राह्मग--चौखम्बा संस्कृत सीरिज, बनारस, संवत्‌ १६६६१ 
, तैतिरियोपनिषद्‌ 

. देवी भागवत 

| ध्वच्यालोक--पआ्राचार्य आनन्दवर्धन, झ्राचायं विश्वेश्वर कृत टीका 

. निरक्त क्‍ 

, नीतिशतक--भतृहरि 8 
, पद्म पुराण | 

. पारस्कर गृह्मसूत्र 

. प्रश्नोपनिषद्‌ 

, बृहदारण्यकोषनिषद्‌ 

, ब्रह्मवेबर्त पुराण 





कह हिल इमली न मल जप नस >अनमिशन अमल 0 कर लत कर अ क अकक कद 52720 0023 42,377: # >बधतेक 722 6527 2%3 277: नकल 2 नल मच मल चल लकी 








४३२२ 


०्< 
ट 


२५. 
२६. 
२७, 
शप, 


हिन्दी काव्य ग्रन्थ 


४६, 


भ् 
कक बम 


हर 


हद 


६२: 





हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


, भरतनाट्यशास्त्र 

« भागवत पुराण 

, भाभिनीविलास--पण्डितराज जगन्नाथ 
. महाभारत 

. मनुस्मृति 

. मुण्डकोषनिषद्‌ 


मेघदृत--कालिदास 


. मेत्रायणी संहिता 

, यजुर्वेद 

, योगवा्सिष्ठ--निर्णा यसाग रु, बम्बई 
, योगदर्शन--पतंजलि 

. रघुवंश--कालिदास 


ललित सहर्ननाम--सौभाग्यभाष्कर भाष्य, बम्बई (१६३५) 


, वाल्मीकि रामायरा 


वायुपुराण 
विष्णुपुराण 


, शतपथ ब्राह्मण 
, रवेताश्वतरोपनिषद्‌ 
, शिवकवचस्तोत्रम्‌ 


शिवसंहिता 


, श्रीमदभगवत गीता 


स्कन्दपुराण 


, सांख्यदर्शन 


सामवेद 

साहित्यदपंण--आचायें विश्वनाथ 

सुभाषितरत्नभण्डागा रम्‌ 

हठयोग प्रदीपिका 

हेवजतन्त्र 

अन्योक्तिकल्पद्रम--दीनदयाल गिरि, सं० रामदास गौड, साहित्य भवन, प्रयाग 
(१६२५) 

श्रन्योक्ति दशक---कन्हैयालाल पौद्दार 

ग्रन्योक्ति तरंगिणी--ईश्वरी प्रसाद शर्मा, रामनारायण लाल, इलाहाबाद, 


(१६५०) 
अनुराग बांसुरी--वू रमुहम्मद, सं० चन्द्रबली पाण्डेय, हिन्दी साहित्य सम्मेलन, 


प्रयाग, द्वि० सं० 








वि मिक थ 0 मअफदई 2:25 4 2 29. 2 मरविडिक करन 7 मल लक लक पर 7 दम बस ' 


सहायक ग्रन्थ 


६२३. 
६४. 


४३३ 
आसू -“जयशकर प्रसाद, भारती भण्डार, इलाहाबाद 


इन्द्रावती -नू रमुहम्मद, सम्पा० डा० श्यामसुन्दर दास, नागरी प्रचारिणी 
सभा, (१९०५) 


उद्धवशतक--जगन्नाथ दास रत्ताकर, इण्डियन प्रेस, प्रयाग (१६५४) 


६. कविप्रिया--केशवदास, टीका० श्रों लक्ष्मीनिधि चतुर्वेदी, मातृभाषा मन्दिर, 


छर. 


पण, 


८९६. 
९०. 


प्रयाग, प्र० सं० (१६५२) 


, कविप्रिया--केशवदास, टीका० लाला भगवान दीन, कल्याण॒दास एण्ड ब्रादर्स 


ज्ञानवापी, वाराणसी (१६२८) 


. कविकुल कल्पतरु--चिम्तामणि 
 कवित्त रत्नाकर--सेनापति, सम्पा० उमाशंकर शुक्ल, हिन्दी परिषद्‌, प्रयाग 


विव्वविद्यालय, प्र० सं० 


, कवितावली--गोस्वामी तुलसीदास, गीताप्रेस, गोरखपुर, नवप्त स० (२००८) 


कबीर ग्रन्थावली--सम्पा० इयामसुन्दरदास, नागरी प्रचारिणी सभा, काज्ञी, 
छुठा सं० 


| कबीर बीजक--सम्पा० हसराज शास्त्री तथा महावीर प्रसाद, कबीर ग्रन्थ 


प्रकाशन, बाराबंकी, प्र० सं० 
कबीर साहब की शब्दावली--भाग १, २, ३, ४, बेलविडियर प्रेत, प्रयाग 


, कबीर वचनावली--भ्रयोध्यात्तिह उपाध्याय 


कबीर साखी संग्रह, बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 


, काननकुसुम--जयशंकर प्रसाद, भारती भण्डार, इलाहाबाद, "(२००७) 

| क्रामायती-- जयशंकर प्रसाद, भारती भंडार, इलाहाबांद 

, कुकुरमुत्ता--सूययेकान्त त्रिपाठी निराला 

 काव्य-निर्णय--आचार्य भिखारीदास, सम्पा० जवाहरलाल चतुर्वेदी, श्र० सं० 


गरीबदास जी की बानी--बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 


, गिरधर की कुण्डलियां--आ्रादर्श कुमारी 

, गाथा सप्तशती-सम्पा० नर्मदेश्वर चतुर्वेदी 

, गीतावली--तुलसी दास, गीता प्रेस, गोरखपुर (२० १४) 

, गुलाल साहब की बानी, बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

, गुरु ग्रन्थ साहेब-- 

गुंजन--सुमित्रानन्दन पंत, भारती भंडार, प्रयाग (२००४) 
, गोरखबानी--सम्पा० डा० पीताम्बर दत्त बड़थ्वाल, हिन्दी साहित्य सम्मेलन 


नाक. मे 
.] 


प्रयाग (२००३) 
चरनदास जी की बानी, बेलविडियर अस, अ्रयाग 
जगजीवन साहब की बानी, भाग १, ३, बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 


जायसी ग्रन्यावली--सम्पा० रामचन्द्र शुक्ल, इंडियन प्रेस, प्रयाग 
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हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


. भंकार--श्री मेथिलीशरण गुप्त, साहित्य सदन, चिरगांव, फाँसी (२००७) 
६२, तारसप्तक, पहला, दूसरा, तीसरा--श्रज्ञेय 
९३. तुलसी ग्रन्थावली--सम्पा० रामचन्द्र शुक्ल, नागरी प्रचारिणी सभा, काशी 
(२००६) 
६४. तुलसी साहेब (हाथरसवाले) की शब्दावली, भाग १, २ बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 
६५. दरिया साहिब (बिहार वाले) का दरियासागर--वैल विडियर प्रेस, प्रयाग 
६६. दरिया साहिब के चुने हुए पद और साखी--बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 
8६७. दरिया प्रन्थावली--(सन्‍्त कवि दरिया, एक अनुशीलन, )--डा० धर्मेन्द्र 
ब्रह्मचारी 
8८. दरिया साहिब (मारवाड़ वाले) की बानी, बेलविडियर ब्रेस, प्रयाग 
६९, दादूदयाल की बानी, भाग १, २, वेलविडियर प्रेस, प्रयाग 
१००, दीनदयाल प्रन्थावली--सम्पा० परशुराम चतुर्वेदी, काशी नागरी प्रचारिणी 
सभा, काशी प्र० सं० (२०२३) 
१०१. दीदूदयाय ग्रन्थावली-सम्पा० डा० श्यामसुन्दर दास, नागरी प्रचारिणी सभा, 
काशी (१६९७६) 
१०२. दूलनदास जी की बानी, बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 
१०३. दोहावली--तुलसीदास, गीता प्रेस, गोरखपुर, नवां संस्करण (२००६ ) 
१०४. दोहाकोश --सिद्ध सरहपा, सम्पा० राहुल सांस्कृत्यायन, बिहार राष्ट्र भाषा 
परिषद्‌, पटना, (१६५७) 
१०५. धरनीदास जी की बानी, बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 
१०६. धनी घर्मंदास जी की शब्दावली, बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 
१०७. नानकबानी--डा० जयराम भिश्न, मित्र प्रकाशन (प्रा० लि०) इलाहाबाद 
१०८. पद्मावत--मलिक मुहम्मद जायसी, सम्पा० डा० वासुदेव शरण अ्रग्रवाल, 
साहित्य सदन, भांसी, प्रश्रम सं० द 
१०९, पलटू साहिब की बानी, भाग १, २, ३, बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 
११०. पल्‍लव--सुमित्रानन्दन पंत, भारती भण्डार, प्रयाग (२००५) 
१११. परिमल--सूर्यकान्त त्रिपाठी निराला, दुलारेलाल भागंव, लखनऊ 
११२. प्राण संगली--गुरुतानक देव, टीकाकार संत सम्पूर्णसिह 
११३. पारिजात--अयोध्यासिह उपाध्याय, हिन्दी साहित्य कुटीर, बनारस (२०१२) 
“११४, प्रिय प्रवास--अयोध्यासिह उपाध्याय, हिन्दी साहित्य कुटीर, बनारस (२०१०) 
११५, बिहारी रत्नाकर--टीका० जगन्नाथदास रत्नाकर, ग्रन्थ-कार, शिवाला, 
बनारस (१९५५) 


शक 


११६. बीजक प्रन्थ--टीका० एवं सम्पा० स्वामी हनुमान दास जी साहब, प्रका० 


फतुहा स्थान, श्रध्यक्षाचायय श्री महन्त हरिदास 


११७, बीजक, सम्पा० प्रत साहब 
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बीजक - कबी र, बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

बीजक-टीका० स्वामी विचारदास शास्त्री, प्रका० रामनारायण लाल, प्रयाग 
बुल्ला साहिब का शब्दसागर--बेल विडियर प्रेस, प्रयाग 

बौद्धगान औ दोहा - -पं० हरप्रसाद शास्त्री 

भारतेन्दु ग्रत्थावली--सम्पा० ब्रजरत्नदास, तागरी प्रचारिणी सभा, द्वि० सं० 
(२०१०) 

भीखा साहब की बावी--बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

मीराबाई की पदावली--सम्पा० आचाय परशुराम चत॒वंदी, हिन्दी साहित्य 
सम्मेलन, प्रयाग, पंचम स॑ं० 

मूल बीजक--सं ० पूरत साहब, खेमराज श्री क्ृष्णदास, बम्बई, (१६५१) 
मतिराम ग्रन्थावली--सम्पा० क्रृष्ण विहारी मिश्र, गंगा पुस्तकालय, लखनऊ, 
(सं० १६८३) 

मलूकदास जी की बानी, बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

मेघदृत--सम्पा० वासुदेव दरण अग्रवाल 

यारी साहब की रत्तावली, बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

यामा--महादेवी वर्मा, भारती भण्डार, प्रयाग, तृतीय सं०, (२००८) 
रसरहस्य--कुलपति 

रज्जब साहब की बानी -बेलविडियर प्रेस. प्रयाग 
रामचरितमानस--गोस्वामी तुलसीदास, गीता प्रेस, गोरखपुर (२०१२) 
रामचन्द्र भूषण--गोंप कवि 

रैदास जी कीं बानी-- बेलवि डियर प्रेस, प्रयाग 

ललित ललाम--मतिराम 

विद्यापति--सम्पा० मित्र और मजुमदार 

विद्यापति की पदावली--बिहार राष्ट्रभाषा परिषदु, पटना (२०१८) 
विनयपत्रिका--गो ० तुलसीदास, गीता प्रेस, गोरखपुर (२०१४) 

विनय पत्रिका--सम्पा० वियोगीहरि, साहित्य सेवा सदन, काशी (२००५) 
शब्द-रसायन--देव 

शुलफूल--नरेन्द्र शर्मा 

शिवराज भूषण -भूषरा 

सन्‍्त सुधा सार-सम्पा० वियोगी हरि, सस्ता साहित्य श्रकाशन, दिल्द्दी 
(१६५३) 

सन्‍त कबीर-- सम्पा० डा० रामकुमार वर्मा, साहित्य भवन, इलाहाबाद 
(१६४७) 

सन्त काव्य संग्रह - सम्पा० श्री प्रशुराम चतुर्वेदी, किताब महल, इलाहाबाद 


प्रथम सं० (१६५२) 
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हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


सहजोबाई की बानी--बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

साहित्य लहरी-- सम्पा ० प्रभुदयाल मीतल 

साकेत--- श्री मैथिली शरण थधुप्त, साहित्य सदन, चिरगाँव, फाँसी (२०१० ) 
सुन्दर ग्रन्थावली, दो भाग-सम्पा० पं० हरिनारायण पुरोहित, राजस्थान 
रिसर्च सोसायटी, कलकत्ता, प्रथम सं० 

सुन्दर विलास--बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 

सूरसागर, भाग १, २-सम्पा० नन्ददुलारे वाजपेयी, नागरो प्रचारिणी सभा, 
काशी 

सूरसागर सार-- सम्पा० डा० धीरेन्द्र वर्मा, साहित्य भवन, प्रयाग (२०११) 
सूर सारावली--प्रेम नारायण टण्डन, हिन्दी साहित्य भण्डार, लखनऊ, 
(१६६१) 

सूर के सौ कुट--सम्पा० चुन्नीलाल' शेष, हिन्दी प्रचारक पुस्तकालय, बनारस 
प्रथम सं० (१०१३) 

स्वामी दादूदयाल की बानी--सम्पा० चण्डिका प्रसाद त्रिपाठो 

श्री दादूदयाल की बानी--सम्पा० सुधाकर द्विवेदी, नागरी प्रचारिणी सभा, 
काशी (१६०६) 

स्वर्ण किरण--सुमित्रानन्दन पंत, भारती भण्डार, इलाहाबाद (१६३१) 
स्वर्शधुलि-- सुमित्रानन्दन पंत, भारती भण्डार, इलाहाबाद (२००४) 

हिन्दी काव्य धारा--राहुल सांस्क्ृत्यायन, किताब महल, इलाहाबाद (१६४५) 


आलोचना ग्रन्थ 

ग्रपश्र श॒ साहित्य--- डा० हरिवंश कोंछड, भारती साहित्य मन्दिर, दिल्ली, 
(२०१३ वि०) 

अपभ्रश काव्य परम्परा और विद्यापति--डा० श्रम्बा प्रसाद पन्‍्त 

अष्टछाप और वललभ सम्प्रदाय--भाग १, २, डा० दीनदयालु गुप्त, हिन्दी 
साहित्य सम्मेलन, प्रयाग, सं० (२००४) 

आधुनिक काव्यधारा का सांस्कृतिक स्रोत--डा० केसरी नारायण शुक्ल, 
सरस्वती मन्दिर, काशी (२००४) 


. आधुनिक काव्य धारा--डा० केसरीनारायरण शुक्ल, ननन्‍्दकिशोर एण्ड सन्स, 


वाराणसी, चतुर्थ सं० (१९६१) 


, आधुनिक हिन्दी काव्य में परम्परा और प्रयोग --डा० गोपाल दत्त सारस्वत, 


सरस्वती प्रकाशन मन्दिर, इलाहाबाद (१६६१ ई०) 
आधुनिक हिन्दी कविता में शिल्प--डा० कैलाश वाजपेयी, श्रात्माराम एण्ड 
सन्‍स, दिल्‍ली (१६६३ ई०) 


, आधुनिक हिन्दी काव्य में प्रतीक विधान-- डा० नित्यानन्द शर्मा, साहित्य 


सदन, देहरादून 
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ग्राधुनिक हिन्दी काव्य में रहस्यवाद--.डा० विश्वनाथ गौड़, नन्‍्दकिश्लोर एण्ड 
सन्स, वाराणसी, प्रथम सं० (१६६१) 


- इस्लाम के सूफी साधक--रेनाल्‍्ड ए० निकलसन, श्रनु० नर्मदेहवर चनुर्वेदी, 


मित्र प्रकाशन, इलाहाबाद 


- ईरान के सूफी कवि--डा० बाँके बिहारी लाल 
- उत्तर भारत की सन्त परम्परा--आचाये परशुराम चतुर्वेदी, भारती भण्डार, 


प्रयाग, प्रथम सं ० 


२. उपनिषद्‌-चिन्तन--श्री देवदत्त ज्ञास्त्री, किताब महल, इलाहाबाद (१६५६) 


पंत 


भवन, इलाहाबाद (२०११) 


. कबीर--- डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी, हिन्दी ग्रन्थ रत्नाकर, वम्बई, छठा सं० 


मई (१६६०) 


, कबीर--सम्पा ० डा० विजयेन्द्र स्नातक, राधाकृष्ण प्रकाशन, दिल्‍ली, प्रथम 


सं० (१९६५) 


, कबीर, एक विवेचन--डा० सरनामसिह, हिन्दी साहित्य संसार, दिल्‍ली 


प्रथम सं० 


, कबीर का रहस्यवाद--डा० रामकुमार वर्मा, साहित्य भवन लि०, प्रयाग, 


सप्तम सं ० 


. कबीर की विचार धारा--डा० गोविन्द त्रिगुणायत, साहित्य निकेतन, कानपुर 


प्रथम सं० (२००९) 


, कबीर और जायसी का रहस्यवाद, तुलनात्मक अध्ययन--ढ० गोविन्द 


त्रिगणायत, साहित्य सदन, देहरादून, प्रथम सं ० 
प्‌ 5 


, कबीर की भाषा-डा० महेन्द्र, शब्दकार, तुर्कमान गेट, दिल्ली 
, कबीर साहित्य की परख--श्री परशुराम चतुर्वेदी, भारती भण्डार, प्रयाग 


प्रथम सं० 


, काव्य विमशे--पं० रामदहिन मिश्र, ग्रन्थमाला कार्यालय, पटना (१६५४१) 
. काव्य में प्रस्तुत योजना--पं ० रामदहिन मिश्र, ग्रन्थमाला कार्यालय, पटना, 


प्रथम सं० 
काव्य में रहस्यवाद--डा ० बच्चुलाल अवस्थी, ग्रत्थम, कानपुर, प्रथम स० 
काव्य में अभिव्यंजनावाद--लक्ष्मीना रायण सुधांशु 


हक 


कामायनी दर्शन-डा० फरतेहसिह, सुमति सदन, कोटा, (राजस्थान) संवंत 
(२०१०) 


_ कामायनी में काव्य, संस्कृति और दर्शन--डा० द्वारका प्रसाद, विनोद पुस्तक 


मन्दिर, आगरा, (१६५८) 


, काव्य रूपों के मूल खोत और उन्तका विकास--डा० शदुन्तला दुब, हिन्दी 
प्रचारक पुस्तकालय, वाराणसी 
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हिन्दी सन्त काव्य सें प्रतीक विधान 


१६९०. कूट काव्य : एक अ्रध्ययन--डा० रामधन शर्मा, नेशनल पब्लिशिंग हाउस, 


२ 


१६२. 


१६९३. 


१९४. 


१६५. 


१९६. 
७/“१६७. 
१6८. 
१६६. 


२००. 


२०७, 


दिल्‍ली, (१९६६३) 

गीता-माता--महात्मा गांधी 

गीता रहस्य --लोकमान्य बाल गंगाधर तिलक, अनु० माधव राव समप्रे, पूना, 
पंचम मुद्रण, (१६२५) 

गोस्वामी तुलसीदास--श्राचायें रामचन्द्र शुक्ल 

चिन्तामणि --आचार्य रामचन्द्र शुक्ल 

छायावाद के गौरव चिन्ह--श्रीपाल सिंह 'क्षेम' 

छायावाद युग -- डा० शम्भूवाथ सिंह, सरस्वती मन्दिर, बनारस 

जायसी की बिम्ब योजना--डा० सुधा सक्सेना 

तसव्वुफ श्रथवा सूफीमत--चन्द्रबली पांडेय, सरस्वती मंदिर, बनारस, द्वितीय 
सं० ( १६९४८ ) 

तान्त्रिक बौद्ध साधना और साहित्य --श्री नागेद्ध नाथ उपाध्याय, नागरी' 
प्रचारिणी सभा, काशी, प्रथम सं० 

तुलसीदास--डा० माताप्रसाद गुप्त, हिन्दी परिषद, प्रयाग विश्वविद्यालय, 
प्रयाग, तु० सं० (१६५३) 


- तुलसीदास ओर उनका युग--डा ० राजपति दीक्षित, ज्ञानमण्डल लि०, बनारस 


|) 


. धर्मेन्द्र अभिनन्दन ग्रन्थ--धर्मेन्द्र अ्रभिनन्‍दन ग्रन्थ समिति (१६६०) 
. व्वनि सम्प्रदाय और सिद्धान्त--डा० भोजलाशंकर व्यास, नागरी प्रचारिणी 


सभा, प्र० सं० (२०१३) 


. नाथ सम्प्रदाय---डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी, हिन्दुस्तानी एकेडेमी, उत्तर प्रदेश" 


(१९५०) 


. नाथ और सन्त साहित्य (तुलनात्मक अध्ययन), डा० नागेन्द्रनाथ उपाध्याय, 


काशी हिन्दू विश्वविद्यालय, बनारस 


, नाथ-सिद्ध : एक विवेचन--श्री नगेर्र धीर, साहित्य संगम, लुधियाना 


(१६६०) द 
नाथ पंथ के हिन्दी कवि--डा० शान्ति प्रसाद चन्देल 


. प्रसाद का काव्य--डा० प्रेमशंकर, भारती भंडार, प्रयाग, सं० (२०१२) 
, निर्गुण काव्य दर्शत--श्री सिद्धि नाथ तिवारी, अजत्ता प्रेस, पटना, प्रथम 


संस्करण (१६९५३) 


पद्मावतभाष्य--डा० मुशीराम शर्मा _ क्‍ 
निर्गुण साहित्य की सांस्कृतिक पृष्ठभूमि--डा० मोतीसिंह, नागरी प्रचारिणी 
सभा, काशी 





सहायक ग्रन्थ 


२१३. 


२१४. 
२१०५. 


२१६. 
२१७. 
२९८५. 





२१६. 
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२२३. 


२२४, 
९८९२५. 





२३०. 





४३६ 


राण विमरश- ै 
पुराण डा० बलदेव उपाध्याय, चौखम्बा विद्याभवन, वाराणसी 
प्रथणथ स० (१६६५) 

पुराण “देग्दशंत--पं ० माव्वाचार्य शास्त्री 

पद्मावत का काव्य सौन्दर्य--प्रोण शिव सहाय पाठक, हिन्दी ग्रन्थ रत्ताकर 
लि० बम्बई (१६५६) 

पुरातत्व निबन्धावली-राहुल सांस्क्ृत्यायन, किताव महल, इलाहाबाद (१६५८) 
प्रतीकवाद--डा० प्मा ग्रग्रवाल 

भक्तिकाव्य में रहस्यवाद--डा० रामनारायशा पाण्डेय, नेशनल पब्लिशिंग 
हाउस, दिल्‍ली (१६६६) 

भारतीय प्रतीक विद्या--डा० जनादंन मिश्र, बिहार राष्ट्रभापा परिषद, पटना 
(१९५९) 


, भारतीय साहित्य शास्त्र--डा० बलदेव उपाध्याय, प्रसाद परिषद, काशी, 


(२००५) 

भागवत सम्प्रदाय -डा० बलदेव उपाध्याय, प्रसाद परिषद, काशी (२००५) 
भारतीय साधना और सूर साहित्य--डा० मुझीराम शर्मा, झ्राचार्य शुक्ल 
साधना सदन, कानपुर दछ्वि० सं० (२०१७) 

भोजपुर के कवि और काव्य--श्री दुर्गाशंकर प्रसाद सिह, सम्पा० विश्वनाथ 
प्रसाद, बिहार राष्ट्रभाषा परिषद, पटना, प्र० सं० (१६५८) 

भारतीय दर्शन--पं० बलदेव उपाध्याय 

मध्यकालीन प्रेम साधना--श्री परशुराम चतुर्वेदी, साहित्य*भवत्र लि०, प्रयाग 
(१६५२) 

मध्यकालीन धर्म साधना--डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, साहित्य भवन लि०, 
प्रयाग (१९५२) 


| मध्यकालीन सच्त साहित्य--डा० रामखेलावन पाण्डेय, हिन्दी प्रचारक्र 


पुस्तकालय, वाराणसी, प्रथम सं० (१६६५) 


, मध्यकालीन सन्‍त, विचार और साधतना--डा० केशनी प्रसाद चौरसिया, 


हिन्दुस्तानी एकेडेमी, इलाहाबाद, श्रथम सं० (१६६५) 


, मनोविश्लेषण--फ्रायड, अ्रनु० देवेन्द्र कुमार विद्यालंकार, राजपाल एण्ड सन्स, 


दिल्‍ली प्र० सं०, (१९४५८) द ७ 
मलिक मुहम्मद जायसी--डा० कमल डुलश्रष्ठ, साहित्य भवन लि० प्रयाग 


जल 


. महाकवि सूरदास--पआ्राचार्य नन्‍्ददुलारे वाजपेयी, आत्माराम एण्ड सच्स, दिल्ली 


(१६५२) 


ः जीरा की प्रेम साधना--भुवनेश्वरनाथ मिश्र, साधव' अजन्ता प्रेस लि०, पटना 


(१९६५७) 











४४० हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


२३३. मानस की राम कथा--श्री परशुराम चतुवेदी, किताब महल, इलाहाबाद 
(१६९५३) 
२३४. रहस्यवाद--श्री परशुराम चतुवंदी, बिहार राष्ट्रभाषा परिषद, पटना, प्रथम 
सं० (१६६२) 
आओ २३५, रहस्यवाद--डा० रामरतन भटनागर, किताब महल, इलाहाबाद, द्वितीय सं० 
रा (१६५१) 
| २३६. रीतिकाव्य की भूमिका--डा० नगेन्द्र, गौतम बुक डिपो, दिल्ली(१६५३) 
|! २३७. रामकथा-डा० रेबरंड फादर कामिल बुल्के, हिन्दी परिषद्‌, प्रयाग विश्वविद्यालय, 
प्रयाग (१६५०) 
२३८. वेदरहस्य, ३ भागों में--श्री अरविन्द, अनु० सम्पा० अ्रभयदेव विद्यालंकार, 





न प्रथम सं० (१६४६) ' 
के २३६. वेष्णव धर्म--परशुराम चतुर्वेदी, विवेक प्रकाशन, इलाहाबाद (१६५३) 


हट २४०. श्रीराधा का क्रमिक विकास--शशिभषण दास गुप्ता, हिन्दी प्रचारक 
या, पुस्तकालय, वाराणसी (१६५६) 

शांकर अद्वत वेदान्त का निर्ग ण काव्य पर प्रभाव --डा० शान्तिस्वरूप त्रिपाठी, 
रणजीत प्रिण्टर्स एण्ड पब्लिशर्स, दिल्‍ली 

२४२. संस्कृति का दाश निक विवेचन--डा० देवराज 

की २४३. बेदिक देवश्ञास्त्र--प्रं ० ए० ए० मेक्‍्डानल, अनु ० डा० सूर्यकान्त 

पा ओ २४४. सनन्‍्तमत का सरमभंग सम्प्रदाय--डा० धर्मेन्द्र ब्रह्मचारी, बिहार राष्ट्रभाषा 
2 परिषद, पटना (१६५६) ह 
। २४५. सन्त परम्परा और साहित्य--(धर्मेन्द्र अभिनन्दन ग्रन्थ) धर्मेन्द्र अभिनन्दन 











का ग्रन्थ समिति, पटना द 
पा २४६. सन्‍त रविदास और उनका काव्य---श्री स्वामी रामानतन्द शास्त्री एवं वीरेन्द्र 
पाण्डेय, श्री भारतीय रविदास सेवा संघ रविदास आश्रम, ज्वालापुर, हरिद्वार, 


क्‍ प्रथम सं० 
२४७. सन्त दादू और उनका काव्य--डा० भगवत प्रसाद मिश्र, दिनेश प्रकाशन 
कुटीर, सिकन्दराउ, अलीगढ़, प्रथम सं० (१६६४) । 
२४८. सन्त साहित्य--डा० प्रेमनारायण शुक्ल, ग्रन्थम्‌, रामबाग कानपुर, प्रथम सं० ' 
_ (१६६५) 
२४९, सन्‍त साहित्य--डा० सुरजीतर्सिह मजीठिया, रूपकमल प्रकाशन, दिल्‍ली, 
प्रथम सं० (१६६२) 
२५०. सन्त साहित्य--डा० भुवनेश्वर नाथ मिश्र 'माधव' ग्रन्यमाला कार्यालय, 
बाँकीपुर, प्रथम सं० (१६४१) 
२५१. साहित्य विज्ञान--डा० गणपति चन्द्र गुप्त, भारतेन्दु भवन, चण्डीगढ़, 
.... प्रथम सं० (१६६४) 














सहायक ग्रन्थ ४४१ 


र्०२ 





२५४. 


२०४५. 





२६३. 
२६४. 


२६२. 


सिद्ध साहित्य--डा० धर्मवीर भारती, किताब महल, हलाहाबाद (१६९५५) 
सन्त साहित्य की सामाजिक एवं सांस्कृतिक पृष्ठभूमि---ड० सावित्री शक्ल 
विश्वविद्यालय हिन्दी प्रकाशन, लखनऊ (१६६३) 

सुन्दर दर्शत--डा० त्रिलोकी नारायण दीक्षित, किताब महब, प्रथम सं० 
(१९५३) 

सूफी मत और हिन्दी साहित्य--डा० विमलकुमार जन, आात्माराम एण्ड संस, 
दिल्‍ली (१६९५५) 


. सूर और उनका साहित्य--डा० हरवंश लाल शर्मा, सारत प्रकाशन मन्दिर, 


ग्रलीगढ़ 


. सूर की भाषा--डा ० प्रेम नारायण टंडन 
. सूरदास--आचाये रामचन्द्र शुक्ल 
, सरदास--डा० ब्रजेश्वर वर्मा, हिन्दी परिषद, प्रयाग विश्वविद्यालय, प्रयाग 


(१६५०) 


, हिन्दी और मराठी का निर्गुण सच्त काव्य--डा० प्रभाकर माचवे, चोखम्बा 


विद्याभवन, वाराणसी, (१६६०) 
हिन्दी काव्य में निर्मुण सम्प्रदाय--डा० पीताम्बर दत्त बडथ्वाल, अचु० 
परशुराम चतुर्वेदी, श्रवध पब्लिशिंग हाउस, लखनऊ 


, हिन्दी काव्य धारा में प्रेम प्रवाह--परशुराम चतुर्वेदी, किताब महल, 


इलाहाबाद (१९५२) 

हिन्दी कृष्ण-भक्ति काव्य पर पुराणों का प्रभाव--डा० शशि ग्रग्रवाल 

हिन्दी को मराठी सन्‍्तों की देत--आचारय विनय मोहन शर्मा, बिहार 
राष्ट्रभाषा परिषद, पटना, प्रथम सं० (१६५३) 

हिन्दी सन्‍त साहित्य--डा० त्रिलोक नारायण दीक्षित, राजकमल प्रकाशन, 


दिल्‍ली, प्रथम सं० (१६६३) 


२६६. 


र्‌६७. 


२६८. 


२६६ 


२७०, 


हिन्दी साहित्य, खंड दो, सम्पा० डा० धीरेन्द्र वर्मा, तथा डा० ब्रजेइ्वर वर्मा, 
हिन्दी परिषद, प्रयाग विश्वविद्यालय, (१६५६) 

हिन्दी साहित्य की दार्शनिक पृष्ठभूमि--विशम्भर नाथ उपाध्याय साहित्य 
रत्त भण्डार, आगरा प्र० सं० (२०१२) 

हिन्दी काव्य में श्रव्योक्ति--डा० संसार चन्द्र, राजकमल अ्रकाशन, दिल्ली, 
(१६६०) 

हिन्दी काव्य में प्रतीकवाद का विकास-डा० वीरेच्रसिह, हिन्दी परिषद, प्रयाग 
विश्वविद्यालय, प्रयाग 

हिन्दी साहित्य में कुट काव्य की परम्परा--डा० रघुवर दयाल वास्सु व 
प्रप्रकाशित शोध प्रबन्ध, अलीगढ़ मुस्लिम विश्वविद्यालय, (१६६६) 


, हिन्दी साहित्य में विविधवाद--डा० शमनारायस शूत्ल, पद्मजी प्रकाशन 


कानपुर्र (२०१०) 
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२. हिन्दी साहित्य की भूमिका--डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, हिन्दी ग्रन्थ रत्नाकर, 
बम्बई, (१६५९) 

२७३. हिन्दी साहित्य का इतिहास--श्राचार्य रामचन्द्र शुक्ल, काशी नागरी प्रचारिणी 
सभा, काशी सप्तम सं० 

२७४. हिन्दी साहित्य कोश---ज्ञान मण्डल लि०, काशी 

२७४५. हिन्दी कविता में युगात्तर--डा० सुधीन्द्र, श्रात्माराम एण्ड सन्स, दिल्‍ली, 
(१६५०) 

२७६. हिन्दी विश्वकोश---कलकत्ता 

२७७. हिन्दी काब्य में अन्तववेतवा--डा० राजाराम रस्तोगी, शिक्षा साहित्य 
प्रकाशक, मेरठ, प्र ० सं० (१६५४) 

२७८० हिन्दी प्रेमाख्यानक काव्य--डा० कमल कुलश्रेष्ठ 

२७९. हिन्दी की निगृंणा काव्यधारा और उनकी दाशंनिक प्रृष्ठभुमि---डा० गोविन्द 
त्रिगुणायत, साहित्य निकेतत, कानपुर (१६६१) 

२८०. हिन्दू धामिक कथाश्रों के भौतिक शअ्र्थ--श्री त्रिवेणी प्रसाद सिंह, बिहार 

राष्ट्रभाषा परिषद, पटना (१६५५) 


पत्र-पत्रिकाएं 


२८१. कल्याण, योगांक, शिवांक, सन्त वारगी अ्रंक 
२८२. ब्राह्मण (मासिक) सं० प्रतापनारायण मिश्र (१८८३-८४) 












आरठा॥ढत 


, 6 एश्ाशवां वर0070८४०० (० 05ए0॥0-क4955... 989 7. # शत 
नियत, ठक्चातशा जाए एपशांडंगह 0०. ]0. ४६७ ए०57: (943) 


2. जिद्ा०ा35 0 सातता 400708789#9. ४०. व, छए 5077047 १६०. 

3. >090००ए७४९०४४ ० छताव्णांट8 ५०., ए४ए५।, 

4. जा०एए०फ2०१वा३ ० एरलाशंणा ॥घ0 हाप्मा5, ४०. शा 

>. +फागाए 90०7५ 59 ५. ॥.. रएटाफ्रलागात & ७. 3. 0 

6. शिपराप्रा8 90679 9ए &प09700, ?णारवाएाल५ 

4. पादरी 579 78४०2. 

७. पिदत926 रण इ8शागीडण9, ४ए 0. ४. छ४एछा3, ैदट:तवत & (.0., 


,07007 (947) ही 
3. गावांक्ा 07वां।8८ पाठ, 99 5. $. स्ब्एली, ॥,070० (93). 

9, वैगरात00त70079 [8९ए८४ ता ए४/एा०-4परब[ एंड, 5ए आंशाए्र्ए छत, 

[4. हिद्वणा क्षात्‌ 65छ शशाए, 9५9 6. मर. छ८४००ा, 505४] ठ6एफा4 
(709) ॥/6, 35, क्रोक्षाक्षांशा. शैएक्ाएब, एथएपा4--!2, 250 
९8॥0007. 

- ई2- वबाइप्428 ॥॥06 २६६॥9. 9५9 ५७.४७. (70980 (560१४ शा & [प्ञांत, 

[,0700॥ (95]). 

3. धप्ाएंडा, 099 5. एञ्06णा।, ९६४९एक (0., [07600, (4924) 00 
>060॥. 

4. 0॥ 06 ५४९०४. 97 शा &प्राएशात०, ?ि07ठ॑णीश'ए (956). 

5. ?ए४एफ3ए 0 (५00 ॥7 मादा [ॉशिशाएा8, 0५9 रि. 32. ॥२६0836, उिक्वदा8 

द ४॥0५8 8॥88980, (080फएएक५, 3077099 (4959). 
6. 90078. 99 506॥69--2880[06 द्ा्त ७075. 
[7. एच्राब795 |॥ 6 सश ण शि०6ल्लञए) $छंधा06., 09 हि. एटा. 776 
.. एृफ्रा००875मञांट्बा $000७9, (३0788 (96). 
8. ?5ए००-8॥७५४४४ 800 369/6005. 
[9६: ?४ए०॥००४५ 07 (6 एग८णालंणा$- 9ए 0. 5. >णाए- गराक्षाइ/26 9५ 
- छ8. ४. पाजात6, ०४७० 94पा 00. 7/0. 7,07007 (98) 
20. $ज़05. 206  एश्वएठ5 (शव तक $&प09)--०व६८० 99 5ए4769 
... 6. (४४ है (ि प्क्चएथः & 805., स्‍.070607, 'प८फ़ ४०7८ (954) 








400: 


225 


23 
24. 


23% 


26. 


27. 


| 
8 29. 
४ 





४४४ 





हिन्दी सन्त काव्य में प्रतीक विधान 


[06 ०॥०ए००७३९४१९३ ० &ग6ांत््ाव8. ४०0. <&7॥, रण ४०7९. 

पगृ॥6 [6 ल्‍7978. ७५ 9॥7 2प/0७छॉ7क्‍0. ४० ॥ & ॥!, 3५७ ?िपर0॥5#॥78 
ि0056. (०/०७9, 943 

पृ परएडछश005 प्रात, 099 ४४४७॥॥ (. ि०॥९. 

पु ४25 ०ी वगवा, 09 रि०्शा0 63. सैरणी0807. जाता) दर 
70724, ।.,07607 (4820). 

पु॥6 008० (980. निलएत ऊपां॥, फऊफ 30869॥ 88709. रि66/ & (.०., 
],07007 (4924): 

प्‌॥86 $ज79०0० सह मी सॉलायापा8. 0ए औयएतपा 8ण9795. 

प्‌॥6 इा्वाल्यागरक्षा $ शिवापव, एणाएस्‍68 एण8४--४०). 4. 09५ 8. ं. 
(0087086. 

पु७९ ए३७५ ० ४७९87, 09 उठा शिया फ/थध०. 

ए/६७०5(७38 ० वाशिायवा079 007६५ ० 508॥8॥ ,98720988, 
$60070 ॥798॥707-4953. के 


कल 







| 
। 
| 














रे 


क्र 


आपकी घ 


2 


४४४ ०६८०५५८.०८ 














"० + कम ण०मन्‍>नप 











क्र 
, 
रब 


7 मै 443 ४22: 
४ क्‍ट 
जि रे: हा 
(० | 
। 
70% 
5 
४ 
न्‍ ः 
४4 है 
पु 














